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CIDENTES DE L A ENFERME
’■ D A D  L L A M A D A  P E S T E .

Hecho por Mardn Fernandez Zambrano ygzino de la ciudad de Granada,
y reíidence en efta de Valencia.

m ,/  Deleiiofay Marques del Villar,
milld dfi AirentpwiñAinvt
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peiaVVirrey, y Gapirap generaiepiefte Reynp, Ü higicrpil
para examen defta mortifera enfermedad -
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ier pefte; dafido algunas ráz^G^^ îy formando argunientos
mas buenos para E (cuelas, que^paraJa prompcicud que 
queria ¥n daño tairrepartyé qup^inos eotrp pordp pi
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que|ra«^ y que
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maiignidad , mas ella Ies faa pagado bien el que deue tener, 
y bueltopor fi.

«

rocucare

tonas, que
que yo

razónnatural, que c |
exemplares de hií-

ajcaapoydde vna verdad,
.> .  *r1

en tres peítes en que me he ha
liado en Efpaña^ reglas Afíronomicas, y otros Autores

/raae
\

- '

.Vi

4 J
v< <•



{
V 4

tóíHrif) Iv^lgaf logicós para
eíüItíeGeWrí»Vtíriaá cW  ̂ íuceObs, y ma-

para fu cotjocimiento
fcéóEÍca ,  ymas la experiencia,

0" . í Todo genero de e tiéne fu nombre feñalado,
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: y comenta

J  '! ló que éxalaá íuepaidel cUtiS;la Medktoa cotmee fu be^
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proporción al clima donde íeieriaiy alimento de que,fe con
> oner, ya por

09a de los aires ,  ya porí los vapores de la tierra fer 
ftiás‘calj4 oS vó Iipioedos, y el temperamentocotitrario a la

f f  t y  f '  ^Calidad, ó ya poHos rnantenimientos
Ol^íés, yde nutrimento rabu do ̂  ó

mas rucrtes, y VI 
crafbs,y 
que fe hazen en

'  fu
m os ta

omiáé*i d eri beuida a oocras deftemplan^as a q«e
CM la riatlíraíeia que defeomponen la amaoniade la

m

na complexión ,̂ vnos la tienen mas robufo,i|^ fuerte, otros 
ttias flaca , débil, y deleznable, El conocimien to  de tQtíos
eiOs accidentes contrarios ala falud del hombrá, fo de la
Medicina\ ladefenquadernacionde los humores le tienen dados ¿i w
püeílos fus nombres, como a los tabardillos, cercianasvdo
lores de coft ado, cincopales, y otras, de que
cho) los Medieospor el cado delpulíd ( qfe ésel 3gu|3 de
naarearpor do ouernar el timón

el hombre) conoce los grados que tiene el accidente

mera
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tarro qué
no tneréce
de gente i y derás
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„ I  feparados detodas, fin tener teráiddire

. nuiempo . porque lus execuciones 

taroidaddelrienipoconque viehecafi no fe tiené conoci-
fflietítQ aellas ni la Medicina aunque efladre el preferuati
fcouíra fujnalignidad no feofrece en íqUeexercerlo, puesen

_ os no podreiBos contar maiqüé feisí fiá vtia fur
anOdcmily treeientosy qüarentay óchofcn Italia; lafe

gunda el año de mil y quinientos y quarenta y fieteeflattdoi.
e l  reñid ria tercera'elíñode mil y qpiniéntos

.  • . C  ••iHk ^  A á y qtíátro én Efpaña,v« 1  ̂ - t  4

quinicntdsy  ̂ ___
en el Andaíúzia, que doró hafta
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qoáf tá i el año de tnil y

la quinta,el ano de ipil^íeííeiéned^
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para qpodapeftc ieatfioa ( que alsi la llaman cPtnUAraep̂ ^
cod oa) »
de fer los aireaeorrompidos, y que Ia malignidad dellos I
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tanto a
de >fiplei|tGquafe han dscaaripp^ bombrd^, y anima
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lesinftantaneamente.
A eftá propoiicion rerpondo,que Ia naturaleza dei hom­

bre vydel animal no es toda vaa^ ni fu complexión , y cali­
dad »ffino difbntayv%arada,porque ladelhombrees mas 
fútil i y dei gada que la dei animal; y |a qpcqion no la podrá
hazer dealimcntpsque nofueren defucalida^^^
ncr elcaiprnatural pias grados quc a fu complexión rcquie

:an exercita^Qx; dc qpe cpmünmcnté yemPs que el 
masajuílado,y circunípeétoeftámas^^/ft^ a yfia

apoplciét Rppr el poco vib que tiene el viétre de recibir mas
alimentpde lo ordinario, y el que eftá exercita do a mante
aitóeBSPSigrneíros. y de dura digefti menos

í’>. S  >' t  '  \V  - í
eto

a etoi^y »por la robuflez del alitpento
acón que Ji banvcriado , qucíuele hazeropoíicion y frente a

.  r* / I I  v n i  I % 9qualquierenfermedad, Gomo vnaperíonaregalada,tenjé 
dó habito de comer mantenimientos que cria hpinpresdql

ados, y futiles, le dicíTcn grueífbs, y de rezio nutrimento
. Í V
ydurosdedi^
tiene , Ip que no hará al que eftuuiere acoftumbrado a lo
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. Hlandmal|igpp|n»srobufíaí«cpn)pIexion^€sma 
ñeral en ellos fu íiaiuralcza, y tiene^  ̂ napiral mas, fu
fidente para la coccipp de qualquier
lam o s a la prueua. ^  Vn
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calor
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^ooao'dize Galeho'/ü^via.ii
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tener mas et calor del e ió i

me.
,x]ue no el mantenimiento ̂ ue
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3 quier.
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contrarias a l d e  iii manten»-
B¿e%ondo j Cjue eftos dos generos 4 eraoi

, y iimiiicndcon la carne
M y s f i i|g,ca||i6ídela(hcN;elpcltnfiro!<^^®^b3:i3eliafue Mecenas en el

* los ajaiaí rnny bue nos, y íe
izfi;^arroníli¿. 2 »

y que noqnarenM

c4p%AéMe ¡9id4¿0 $q\ie> Hegoá
pues, afirma íofefo Uk* #

elcercoide

vna caneca ae aino e n 
ue el no v far defim

cacnes en animalesíefuiles , y da mas

ademas que por el poco vio
S  f l

di) la naturaleza la eftraña.
aon a en e ue en

ban Goitiidoíe lian efcapado de enfermedades graues,como
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liamottarado fiempoe, Y quando efto lío

que de
,|i4 la'natu-«

, queital vez el
fuele def.

C0ní|dnerlk,x^bit3rla por la;
ne^bniíi pb mal acomplexfiéna

i/oz de que
fu pr incipio de al 
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