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APUNTES MEDICO-POLITICOS
SODRE LAS FIEBRES INTERMITENTES EPIDEMICAS,

CONSIDERADAS

CON RELACION A-LA ETIOLOGIA ¥ A LA ADMINISTRAGION.

Entre las alecciones que afligieron con mas 6
menos, [recuencia las situaciones pantanosas, se
cuentan las endemias febriles intermitentes, las
cuales tomando algunas veces el cardcter epidémi-
co, han desvastado poblaciones enteras, sin que las
medidas del gobierno hayan sido en ningun tiempo
suflicientes & prevenir su reproduccion. En efecto,
iendntas lagunas no fueron siempre un foco per-
manente de infeccion local, un feecundo manantial
de endemias y epidemias intermitentes febriles, en-
va perniciosa influencia no siempre fue limitada al
sitio donde tuvieron su nacimiento?

La observacion y esperiencia de los siglos tie-
nen ensefiado que las [iebres intermitentes son mas
frecuentes cn los lugares pantanosos, en donde es-
tas enfermedades son endémicas y se hacen epi-
démicas sacrificando victimas 4 millares, y esten-
diendo su nociva y deletérea influencia hasta las
poblaciones distantes del agente productor. La his-
toria, testigo de los tiempos segun la [rase de Cice-
ron, nos refiere infinidad de cjemplos que com-
prueban nuestro aserto. Diganlo, por lo que hace &
nuestro suelo, la ciudad de Cartagena, la Bética,
Alicante, Alcantud, la antigua Sabora, Malaga y
otras infinitas poblaciones que omito en obsequio a
la brevedad. Asi que, Cartagena, segun refiere la
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historia , ha sido con frecuencia el blanco de tan
terribles desastres. La que se desarrollo en esta
ciudad el afio 21% , antes de Jesucristo, al principio
fue limitada al punto donde naci6; pero concluyé
por estenderse y propagarse & otras provincias lle-
vando 4 ellas la desolacion y la muerte. Despues de
la epidemia que acabamos de mencionar , ocho epi-
demias memorables sufrio esta poblacion; y en el
aiio de 1783 los enfermos del hospital militar y de
la Caridad ascendieron 4 un nimero & que no habia
llegado jamas desde su fundacion, circulando la
muerte entonces por una ciudad que quedo reduci-
da 4 esqueleto , y la Bética y sus vecinos sufrieron
las funestas consecuencias de la primera epidemia
que hemos referido de esta poblacion. Alicante es~
perimentd en 1648 una epidemia maligna: debidac -
tambien 4 las emanaciones pantanosas. Tal es la in-
fluencia perniciosa y deletérea de ellas. ; Y qué di-
remos de la despoblacion de Alcantud y la destruc-
cion de la antigna Sibora? ; A quién debieron su
origen sino & la influencia nociva y deletérea del
agente pantanoso? La situacion profunda y panta-
nosa de Malaga, circundada demontes y sierras, se
cuenta entre las causas de la epidemia que en 1741
sulrio esta ilustre ciudad.

Sentamos al principio una funesta verdad ; pero
exenta de toda objeccion solida ; es a saber, que las
lagunas fucron siempre un foco permanente de infec-
cion local; un manantial fecundo de endemias y epi-
demias. En efecto, las causas de las enfermedades
endémicas nacen del mismo suelo donde se pade-
cen, y siendo los pantanos la causa de las tercianas
endémicas , ellos deben mirarse, segun la espresion
de un médico espanol, como unas sepulturas civi-
les de la especie humana. ;Y qué providencias ha
tomado el gobiorno para prevenir estos males ?

Si siempre que se hubiere de construir un gran
edificio, fundar una poblacion 6 corregir los vicios
de otra, se tuvieran presentes las leyes de arqui-
tectura-médica, y el médico fuera el encargado de
su observancia, la situacion entonces de infinitos
edificios, villas y lugares, serian mas saludable. La
Espaiia Romana parece que no desatendié del todo
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el importantisimo arte de counstruir sanilariamento:
pues en algunos tratados de arquitcctura se ve a
este noble arte en relacion con la higicne para la
consiruccion de los edificios y las poblaciones i que
los médicos antiguos prestaron tanta atencion dan-
do reglas y preceptos luminosos. Pero la arquitec-
tura no se ha aprovechado convenientemente de los
grandes conocimientos que [a suminisira esta cien-
cia. Asi que, |z construceion de los edificios y la
fundacion de nucvas poblaciopes, sera tal vez siem-
pre conforme relativamente 4 la parle sanitaria con
-el atraso del arte, micntras que ta legislacion, de
acuerdo con la higiene, no fije reglas, y comela su
rigorosa observancia 4 los encargados de conservar
la salud & precaver las dolencias humanas, hijas de
la mala situacion de los lugares y de la consiruc-
cion aatisanitaria de los edificios, especialmente de
aquellos que han de encerrar grandes masas de ciu-
dadanos. La antigna Sabora siluada antes en una
aspera montaia, fue transferida, segun dice 1a his-
toria en la época del Emperador Vespesiano, &
una llanura saludable & instancia de sus habitantes
por las muchas enlermedades que alegaron al Em-
perador. ; Cuantas poblaciones yacen sepultadas por
analogia O identidad de causas; y cudintas olras de
nombres célebres lejos de prosperar y engrande-
cerse marchan mas ¢ menos lentameate  la tumbal

Seria de desear que antes de transferir una po-
blacion se [undase sanitariamente. Esta medida
ademas de ser mas econdémica seria mas Util , mas
conveniente y saludable, porque toda providencia
que tienda a precaver los males es mas conlorme §
un buen sistema de economfa polilica y pelicia sa-
nilaria, que la que no mira con anlicipacion lus
grandes gastos Je una nacion 0 un estado y la salud
de los ciudadanes. Alcantud en el reinado de Feli-
pe IV, quedd reducida § 50 babitantes de 300 que
antes la poblaban. ;Y qué se han heclio otras mu-
chas poblaciones, cuyos nombres solo recuerdan la
existencia que tuvicron en su tiempo ¥ ; Qué se ha
hecho Medina del Campo, par ¢jemplo?

Medina del Camnpo, Methymna Campestris, Me-
thymna Duclli, Methymna Vacccorum, esa corte
en otro tiempo de los reyes Catdlicos, y despues
ciudad rica, populosa, agricola y comercial, ; no ha
sido reducida 4 un cortisimo niimero de habitantes?
Cuando los bandos de Castilta, la poblacion de Me-
dina ascendia 4 18000 vecinos, y en el dia ;doloreso
es decirlo! su niimero se halla reducido & 700 (1).
4Y cudles serén las causas que han debido dar ori-
gen 4 tan triste despoblacion ?

La policia sanitaria no nos ha suministrado has-
tael dia las causas de la despoblacion de Medina,
ui de otros muchos lugares, pues como no existe
una necrologia médica de Espafia, faltan con este

(1} Anales del Instituto Médico de Emulacion néme-
ro 6, febrero de 1843. Partidos vacant gs. ’

motivo los datos precisos qne se necesitan para juz-
gar con conocimiento de causa. El resultado es que
la poblacion de Me=dina tiende 4 su decadencia, dp.
biendo ser esto upa consecuencia de alguna cansy
estraordinoria , que impide los progresos de la po-
blacion. ; Si consislicd en que se ha aumentady [3
mortandad 6 en que se haya disminuide su rijjueza?
4Si serd lo uno y lo otro?

Célebre y florecicnte o {a antiguedad, adornady
de edilicios magnilicos y una frondosa campina, Me-
dina no representa otea cosa en el dia que una
sombira de Je que Tue, un ewadro ldgubre , of eate,
donde la feroz & insaciable parca parcee gue ha ali.
lado su segur cortante. Nomerosa en olro tivmpo,
alortunads y feliz, Medinailegd d su mavor allura,
LEa ella florecicron la industria del eampo y Ja
ciudad; pero desaparecieron ya de ella el ornato,
las casas de reerco, la suntuosidad de los edificios
y la frondosidad de una campifia, en donde la es-
tension de su término y la naluraleza feraz del ter-
ritorio ofrecian todus los elementos necesarios al
movimiento de la poblacion y 4 los progresos de la
agricultura, de las artes y el comereio, Pero en los
lugares pantanosos es la vida corla, un fendmeno
la ancianidad, y la poblacion disminnyéndose mas 6
menos rapidamente concluye por desaparecer con
¢l tiempo, si la econamia politica ¥y un buen sisle-
ma de policia sanitaria, esvs dJos grandes medios,
creador y conservador, no fumenlan la rigneza Y
disminuyen la mortandad, quitando todas aquellas
causas que conspiran contra la existeneia del hom-
bre 6 le arrebatan al sepulero,

Todas las medidas que sepamos ha tomado has-
ta aqui el gobierno para destenir lus epidemias de
tercianas 6 sus cansas producteras, han consislido
en el dvsagiie 0 desccacion de los pantanos; pero
estas inrdidas, enando se trata de prevenir su re-
produccion , son nulas & impotentes. Este régimen
administrativo ha combatido alguna vez la causa,
mas no ha destruido siempre sus efeclos, En 1543
se sospecho en Aleald la presencia de una epidemia,
Y para destruir la causa de la enfermedad reinante,
8e cerrd y seco una honda y grande laguna. Una
maligna epidemia invadin en 1637 la ciudad de
Cartagena, v el gobierno ordends la desecocion de
low péntanos: otra epidemia igual la aromelio en
1727, y el soberanc de aquel tivmpo dispuso ¢l des-
agite total del Almarjal. Tales son las medidas que
ha tomado el goberno para destruir las causas de
las epidemias de tercinnas ; pero insuficientes para
conlener sus progresos ¥ evilar su reproduccion.

Desde la primera providencia que  tomé el
gobierno para destruir las epidemias de tercianas
Liasta nuestros dias, no se ha adelantado un paso en
este interesantisimo ramo de la administracion. El
espiritu de la cldusula del 529 del capitulo V, de la
real drden de 30 de noviembre de 1833 relaliva al
asunto ¢n cuestion, estd enteramente conforme con
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las medidas lacales y del momento que se tomaron
en 1543, 1637 y 1727, que son las primeras de que
tenemos noticia. Antes de estas épocas se han pade-
cido en Lispaia las epidemias de tercianas, y lain-
diferencia, la ignorancia 0 el mal régimen adminis-
trativo, que espera & qne le avisen la presencia de
una cpidemia, y le aconsejen los medios de des-
truirla 6 contencrla en medio de la turbacion y
abatimivnto de los espiritus, no puede dar mas que
providencias tardias y en su consccuencia ilusorias,
Aungue para conocer la naturaleza de las dolencias
humanas, sus causas producteras, v los medios de
prevenirlas, combalirlas, contunerlas 6 estirparlas,
es necesario ser mddico y esiar acoslnmbrado al
lenguaje de la naturalezas es necesario rue la ad-
ministracion marche de acuerdo con la higicne por
medio de una legislacion gue una la autoridad & {a
ciencia. Y no se crea que esta medida serfa nueva
en Espaiia, pues hubo una época feliz para la ha-
manidad y la ciencis, en gue las leyes concedieron
al médico sutoridad privativa y criminal; porque
para deslerrar los afectos conlagiosos , prevenir las

", epidemias, combatirlas y precaverlas con oportuni-

dad, finalmente, para conservar la repiihlica y cui-
dar la ohservancia de las leyes sanitarias, se necesi-
ta cumplida autoridad y conocimientos prolundos
en las ciencias médicas. El reglamento para dester-
rar la lepra de los dominios de Espaiia honrara
sicmpre la memoria de los sibios reyes catdlicos.
Por lo que seria de desear que la higicne, esc inte-
resantisimo ramo de las ciencias médicas, pudiera
llegar algun dia & ilamar la alencion de los legisla-
‘dores modernos, como llamé la de los antiguos, y
& formar parte de sus ¢odigos. Mientras tanto, es de-
¢cir, micntras que la higicne no lorme parle del
.cddigo de una nacion , no ocupsrd ¢l Jugar que jus-
" tamente 1a corresponde en la escala de los clemen-
tos gubernativos de una nacion ilnstrada, y la hu-

_'manidad no reportard aquellos beneficios que de

derecho se la debe. La sentencia se prepara feliz-
mente 4 favor de la humanidad, pues la iluslracion
del siglo y el celo del gobierno anuncian una ten-
dencia lfavorable Dhicia fa primera, la mas sagrada é
intercsante ley de las paciones, la cual debe ocu-
par la primera pigina de un cddigo. El grandioso
preambulo del real decreto de 10 de octubre dltimo
es ¢l preludio de esta gran senteneia, que las almas
grandes, amanles de la humanidad y de la patria,
‘esperan con impaciencia por ver ya terminado un
pleito que no ba tenido otra defunsa que la ignoran-
cia ciega y el interds privado, Asi que, los pensa-
mientos elevados y los grandes trabajos de los sa-
bios no quedardn sepuitados en los cartones del pol-
vo por la indigna opusicion dv unos cuantos & irre-
solucion de los magistrados. Semejanies a las semi-
llas que esperan la accion de un sol vivilicanle,
pucden permanecer bajo de un dulce y tranguilo
sueiio amortiguades; pero apenas se anuncia una

estacion favorable que salen i la Juz de la existen-
cia, En efecto, cada germen filosdfico, cada semilla
cientifica ticne su primavera favorable, ceando una
mixima sublime, un pensamiente elevado llevan
por norle la razon; la justicia y la conveniencia pu-
blica. Ista es la razon porque los hombres grandes
no deben renunciar jamas i sus benéficos proyeclos
paralizados por intervalos mas & menos prolonga-
dos de tiempo, clecto de las tempestades politicas y
de los malos temporales. Ahora solo resta, que la
sabia comision encargada de tan sagrada mision v el
flustre consejo de instruccion piblica, llenen, como
es de csperar de su patridlico celo, cumplidamente
su objeto; y que el sefior ministro de la goberna-
cion que tanta actividad ha principiado a desplegar
por los adelantos de la ciencia, ¢l bien de la huma-
midad y lustre de la proflesion, concluya upa obra
que hasta ahora en legislacion no ¢s mas que un
preimbulo, creande una institucion que le hara
houor 4 si, 4 la dignidad de la nacion ¢ ilostracion
del siglo. ;Qué época tan feliz se anuncia 4 favor de
la ley suprema de! estado y de la medicina espaiio-
la! Una Isabel inmortal Ja did lustre y esplendor,
Si serd otra inmorta) Isabel la que la restablezea
sus justos y antignos derechos, ¢ inaugure su rej-
nado con la sancion de un reglamento sanitario,
digno de la nacion, de tan ilustre princesa, y de la
medicina patria ?

Pero la desecacion 6 desagiie de los pantanos
¢son medidas sulicientes para prevenir la reproduc-
civn de-las fiebres intermitentes , epidémicas? ; Se
neevsitan vlras providencias?

Quddanos para otra ocasion la selucion de estas
cucstiones. 110 Quevebo.

Nus ballamos enteramente de acuerde con el
digno comunicante del anterior articulo, convinien-
do con ¢ en la precisa necesidad de que la higiene
st halla unida & la legislacion moderva, asi como
tambicn Ia mediciva legal , concediendo a la ciencia
autoridad para hacer cumplir debidamente en lus
casus gue le compelan sus justos y fundados acucr-
dos, sin cuye requisito seran ineflicaces las mas vew
ces os resultados de tan benéfica, instilucion, como
una larga esperiencia nos ha demostrado, Felicita-
mos al sefior Quevedo por haber unido su voz 4 la
nuestra en un asunte de tamaiia importancia, en
fque por desgracia no hemos visto tolalmente Jde
atuerdo 4 todos los periddicos de la facultad, si bien
ae han querido entrar en poléinica sobre el asunto.

MEDILINA FITRANGERA.

—aOc—-

Feto adkerido al dtero, por el Dr. Stenmets.

Por mas raro que nos parezca ¢l caso que vamos
areferir, sentimos que el antor no nos haya dado
mas detalles sobre el modo que estaban unidos cl
feto y la madre, ¥ sobre el procedimiento que ha
empleado para separarlos.

Observacion.  En el invierno de 18%1, M. Sten-
metz fue Hasndoe al valle de Zherna en casa de Ma-
ria Sechuill, aldeana, de 23 aiios de cdod, tempera-
mento {lemitico, cstatura mediana y habia paride
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murhas veces. Haein dos dias que estaba de parto,
¥y tos horas que habine salido lassecunidinas; la va-
gina estaba seea, v las contracciones eran tan foer-
tes que ludebilitaban de tal manera hasta e punto
de hacerla caer en sincopes de los que era muy di-
licil hacerla volver, Al reconocerta se encontroron
los pirs del Teto encallados en el oriticio de la ma-
triz_ Ll aperador despies de inyectar la vagina con
areite, cojid los pies del feto y ensayo inutilmente
la traceion, Despues de np sueve exdamen enconird
con grande admiracion que el nifin estaba adherido
en una ancha estension por su omoplalo derecho a
la cora interna del tercio superior dereche de la
mairiz. Inmediatamente cesod de hacer tracciones
sobre el fvto, La madre sucumbié tres cuartos de
hora despues, y entonces se praclico |a operacion
cesdrea eo el lado izqoierdo.

Puesto at descubierlo el titero por medio de una
inciston en los tegumentos , se observo tenia un co-
lur rojo oseuro, v estaba Dacido v arrucado; en la
cara csteroa derecha del itero habia una depresion
dura al tacto, de una media puleada de profundidad
y cualro de estension. En ta abertura de la matriz,
se vid que vl nifio estaba sdberido por su vspalda a
vsla parte deprimida del (itero, vy que en este sitio
no estaba cubierte por las muembranas de! huevo.
La placenta vra de npa dimension mediana y oen-
paba en ¢l fondo de b2 matriz su sitio regular. Es-
taba dividida en cuatro lobules comunirandose de
una manera normal con el feto por un cordon fuer-

te, pero un poco corto, Las paredes del dtero no
estaban dens.-s mas que en ol sitie de la adhierencia.

El feto era uoa nina robusta de todo tiempo, y
en ¢l momento que fue separada de su adhereneia,
ne pudo sobrevivie, Lo hemorragia no fue abumilan.
tey ni por parte de la mplre o8 dde In hija: sin em-
hargo, corrio sangre roja, clara y tluida de da laga
de 1a espalda del feto.

L.a madre labia gozado de buena salud durante
sit embarazo, solo despues du los seis medes habia
sentido un dolor particular obtuse, ljo en la parte
superior derecha del vieutre, coande el nino hacia
grandes movitnientos. (Gusetle medicale de Paria,?

Avronio Eaea v Tonvosa,
———————T 0 E——————

Tentativa de un suicidio tragdindose un paguete
de agqujus.

Una muger qniso suicidarse trapindose en un
acceso de monemania un paquete de agujas, El mé-
dico fup lamado a las dos horas despucrs | v fuego
que se halwo enterado, la prescribio un +mético;
pero micotras traian el medicamente la liza boher
una gean cantidad de leche y agua tibia. Hespues le
administro el tartarn estibiado v la muzer arrojb un
paquetito compuesto de 35 agujas muy finas de
mudia puleada de largas, reunidas por una tirta de
papel azul y atadas con un hlo muy lino.==Curf.

Gazelte medicale do Paris.

SOCIEDADES MEDICAS.

R 1o ¥ 4 e

INSTITUTO MEDICO DE EMULACION.

Conelusion del dizcurso del Sr. D, Pedro Mata,
pronunciado en la sesion general Literaria y
piblica celebrada el 11de marzo, cuyo estracio
se publicé en el niimero 19.

k2 La hipdtesis del contagio no s necesaria
para esplicar el desarrollo de lus enfermedades epi-
démicas lenidas por conlugiosas,

Cuando los partidarios del contagio en [as en-
fermedades epidémicas no pueden contestar victo-
riosamente 4 las razones aducidas por sus adversa-
rios, suelen decir, pues, entonces jcdmo esplicais el
desarrolio de la peste, de la fiebre amarilla, del cé-
lera en tales v cuales puntos, precisamente despHes
de haber llegado a ellos individuos & mercancias
procedentes de Jugares donde reinan aquellos ma-
les, endémica ¢ epilémicamente? ; Qué esplicacion
dais 4 todos esos casos de viruelas y demas exahu-
tematicas consideradas hasta aqui como conlagiosas,
en que se ve su desenvolvimiento siempre {Iespy:-s
de haber estado ¢n relacion nifios sanes con nifos
enfermos? ; Cudl es, en fin, vuestra teorfa en toros
esos liechos que se citan de buenos cfcetos conse-
guidos por medio del aislamiento y (e cfectos [u-
nestos resultantes del abandono y abierla comuni-
cacion? Si los anticontapionistas responden que
ellos ne espiican vada, que ¢llos no pueden L:splicar
nada, porgue para ctlos la cauga de los [enémenos
vpidémicos o pestilenciales cs un scereto que toda-

via no ha querido ravelar la naturaleza. ufanos de
su leoria, claman victoria los contagionistas, sacan-
do por consecnencia decsla ignoraneia de sus mtver-
sarios que la teoria del contagio va la real y positi-
va. No sabwis esplicor como se desarolla una cpide-
mia de calentira amatifla, de peste & de colera
marbo por slra rausa que no sea ¢l contazio : luego
el contagio es la causa Je este desarrollo. Este es
el argumnento que se hace en lag escuelas, en los
eseritos y en fas discasiones . argumento sin logica
algnna, cuya nulidad acabaré de¢ demostrar con nn
simil de completa esactitud,

Supongamos que yo estoy de buces en up bal-
con con un compaiiero, ¥ pasa tna pers ona por la
calie. Mi compadiero me dice, cse es to padre, Yo le
miro, no le ene uentro nada que me hagn reconocer
a mi padre y respondn, esc no es mi padre. ;[Pues
quitn es? me replica el compaiiero. Yo no lo se,
contesto. ¢ No lo sabes ? pues entonces es to padre.

Hé aqui la [fuica de los eontagienistas cuando
nos piden una teoria que reemplace la suya comba-
tida por indestructililes razones.

Pero iy por qué hemaos de harer tuna leoria Jue
sustituya i la del conlazio inventada por los médi-
cos del siglo X V7 ; Acaso el papel eritico envuelve
necesatiamente el .de inventor de hipdtesis ? ;Por
ventura no podemos demostrar hasta la ltima cvi-
fdencia lo inaldmisible de la hipotesis del conlagio,
sin que se nos pucda vxigir que la sustitnyameos con
otra mas filosofica? Y en la imposihilidal de esta
sustitucion, jenqué se funda el sosten de una teoria
desde ¢l punto en que resulta demostrado que no
¢sta de acucrdo con los hechos ?

Si svmejante logica valiera, nadic que no fuvse
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sihio pintor & eseultor podria eriticar un cuadro 6
" upa estituta, aunque sus defectos Tuesen nolorios

hasta & los prolanos en ¢l arte. Yo no se pintar ni
esculpir; pero si ven una fizura en un enadro, 6 una
eslatoa con tres picrnas, un brazoen ja nuca  puisa
de coleta, 6 ka nariz en el euello ; si veo una figura
como ¢l menstruo de Horacio, y ¢l pintor ¢ escul-
tor han querido eopiar la imdgen de un hombre per-
fecto, cicrlamente gue podré eriticar la obra y darla
por mala, por ridicula Si advertido de mis censu-
ras, ¢l pintor y ¢l escullor me dijesen , pues haga
vil. otra mejor, ¥ yo no padiese, jse seguiria de aquli
que aguella lignra, gire squella estitua estarion se-
pun las reglas del drie y de la natursleza ?

Pero prescindamos de todas estas consideracio-
neg, admitamos la invitacion de vuestros antagonis-
tas ¥ veamns s es posible sustituir 8 su leoria otra
mas {iiosofica, ¥ sobre todo mas en armonia con las
idvas recibidas hoy en dia en la ciencia para la es-
plicacion de las demas enlermedades no tenidas por
contagiosas. Yo empezaré diciendo que la teoria
del contagio no ¢s nceesaria para nada, todus los
hechos que se pretenden esplicar por esta coneep-
cion gratuita tienen su natural} esplicacion en utras
causas capaces y muy capaces de producir aquellos;
con la ventaja de que eslas causas son en su mavor
parte reales y positivas, demostrables pur no deeir
evidentes, mivntras que el sistema del contagio es
una série no interrumpida de suposicienes en cada
una de las cuales se necesita mas que [é para
creerlas.

Yo pregunte 4 los contagicnistas si en las alec-
ciones catarrales, en esas afrcciones de carater epi-
démico que invaden una moltitud de individuos v
de pucblus, que tienen su curso sucesivo, su itine-
rario melddice, no se presentan todos los fenome-
nus cstraiios y diliciles de esplicar que olrecen a
peste ¥ liebre amaritla. Acordémonos de la gripe,
sigamos su curso y la veremos avanzar de region en
region, de pueblo en pachlo, de barrio en barro 4
l2 manvra de toda epidemia conoeida. Y si en vstas
afecciones calarrales se suscitase la cuestion el
contagio con ¢l unsmo ahinco, con el mismo inte-
rés, eon el mismo espiritu de escuela que en la
peste, lebre amarilla y eéleea, ; acaso no encontra-
riamus las prisneras persvuas alvctadas, la Hegada
de bugnes @ de pasageros, la invasion del mal en
persones despues de haber visitado 3 sus amigos y
parientes enfermos, la propagacion aparente de un
barrio & otro eon mas & menvs rapidez ?;Nada mas
facil dle probar! Véase lo que pzsa en invierno cun
las alecciones catarrales, con las pulmonias; véase
lo que pasa en verane con las afieciones gastrico-bi-
liosus, LY hay lacultativo medianamente instruido,
comu no sea algun escéotrico, que imagine siquiera
scrcansa de semejantes males el contagiv? Los que
para esplicar la aparicion de la gripe apelaron al
contagio jno cargaron con el ridicule y risotadas de
la inmensa mayoria de profesores? y jqué se diria
del que praclamase el contagio de las eatasrales v
pulmonias, y pidiese cuarentenas, lozaretos v aisla-
mientos para los atacados de cstos males y sus [a-
milias?

Yo les pregunto tambien & los conlagionistas si
esplican ya por ¢l contagio la lepra, el herpes, ta

tisis , el cancer y otras enfermedades lenidas en

otros tiempos por contagiosas? Poes examinense las
ubras dunde se cree cn este contagio y donde se
prueba: los hechos alegados & su [avor son del mis-
mo ¢rden, ticnen la misma fisionomia que los ale-
gados boy en dia a favor del contagio de la prste,

colera y calentura amarilla. Sin embargo no han
podido rosistir los ataques de la observacion bien
enlendida y se han abandonado todas esas jdeas in-
sostunilles, como se ahandonaran tambien, antes de
que se conrluya este sigho, las que se conservan to-
davia con respeeto 4 las (ltimas enfermedades que
he citado.

Pues ya que semejantes afecciones sc esplican de
atro mode, ya gue se esplican por la accion de cier-
tas causas nalurales sometidas a la demostracion las
mas de ellas, ;por qué hemos de empefiarnos ¢n se-
guir para las lenidas por conlagiosas una teoria
eontra 1a cnal hay tantos y tan poderosos argu-
mentos? ;Si todos los hechos dv una epidemia,
de puste, de calentura amarilla y de cdlera son
del mismo orden gue los de una epidemia catarral
y olrecen las mismas pariicnlaridades por lo que
toca al curso y desarrollo 0 modo de invadir, ; por
qué para estos no apelamaos sino 4 las causas co-
munes y generales de enf-rmedades y para aquellas
acwtdimos al conlacio ? ; Donde estd la logica de
semejante proceder ? ;Nu nos dice por ventura esta
salia maestra del cotendimiente humano que no
deben multiplicarse los enles sin ninguna necesi-
dad? ;Y no es multiplicarlos por pura fantasia
adoptar el sistema del eontagia?

Voy i concluir este punto haciendo nopa reflec-
gion muy al easo. Los contagionistas siguen ¢n la
esplicacion de las eofermedades contagiosas leo-
rias al nivel de los conocimientos actuales, yep las
coni~giosas, subre todo si son epidémicas, no han
adelatado nada; se encuentran como enelsiglo X V1.
Danme con esto ¢l especticulo que ofrece un feto
monstruo por deteneiva de desarrollo, que presenta
por ejemplo su cabuza, su fronco y sus vsircmida-
des ioferiores Lien desenvucltas y en estado rodi-
mentario sus estremidades superiores, ;Hay logica,
hay consecuencia en esta filusofia ? f No estin en
contradiccion de ideas y principios esos médicas
que han hecho uwna mezeolanza de la escuela ya
atroquimica de Vanelmoncio y Silvio de la Boe y de
l2s que se han disputado en estos Oltitaus aies el
dominio de la ciencia?

Dujemos ya la cuestion bajo el punio Je vista
tedrico, v vamos 4 lo que mas urge determinar como
de inflnencia mas directa en la salud v bien estar
de los pueblos: aludo a los reglamentos de sanidad.

B2 Cudles el valor de las actuales medidas sn-
nitarias y en qué consisten las verdaderas leyes de
higiene piiblica ¢ de sanidad.

Hasta el sizlo XV no se han conacido en el
mundo los establecimientos de sani ail 0 sea las
cuarvntenas, lazarctus y cordones sanitarios. Los
antiguos no conocian ¢l contagio de las enfermeda-
des epidémicas, porque ninguno de sus médicos
profesd semejantes doctrinas; mal podian por lo
mismo establecer medidas que tendiesen & impedir
el desarrollo de la peste por medio de lazaretus,
cardones v enarentenas. Véanse las obras de Hipo-
crales, de Galeno, de Avicena, representantes cada
uno de la madicina de grandes épocas v de pueblos
no menos grandes. Hipocrates, padre de la medi-
cina y tipo hasta ahora finico de espiritu observa-
dor, reasume los conocimientos de la antigna gre-
cia & por mejor decir del mundo azotipuo; Galeno
estaba &l frente de la medicina de Roma y de su
tiempo; Avicena es el Aristoleles, v} Hipoerates de
los arabes, y lus ardbes eran los Unicos sabios del
mundo & principios de la edad media. Hipécrates
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segun ya advierte Franck, es notable por su estudio
de las causas predisponentes y determinantes de las
enfermedades ; Galeno, segun Mercurial, es hasta
Jocuaz y nimio en todas las cuestiones; Avicena es
considerado, como dice un autor, i la vez gefe de la
medicina y gele de la filosofia, el Arislf'mles y ?l
Hipderates de los drabes. Ahora bien, fije el Tosti-
tuto la atencion por un momento en el contraste
que ofrece el silencio de estos sibios médlc?s con
respecto al contagio de las enfermedades epidémi-
cas, y la algazara que han ‘movido con ¢l los médi-
cos del siglo XVI y XVIL La esplicacion de las
epidemias esta para los primeros en las condiciones
atmosféricas del pais donde se desenvuelven: esto
es la filosofia natural ; esto es lo que enseia con
elocuente evidencia la verdadera observacion. Para
mi, sefiores, es una cosa incomprensible el ver que
hoy en dia en que la cuestion del contagio es popu-
lar, no solo un médico cualquiera, sino hasta la
persona menos dotada de estudios y talento, se cree
con bastante fucrza para probar el contagio con la
historia que tege de unos cuantos hechos observa-
dos con sus propios ojos, mientras que ni Avicena,
ni Galeno, ni Hipocrates, el padre de la observacion,
el grande conocedor de las causas predisponentes y
determinantes de las enfermedades, llegaron & des-

cubrir en las epidemias esa propagacion por el con-

tacto de las personas y fardos procedentes de pun-
tos inficionados.

Y no se diga, sefiores, que estos asertos salen
de los labios de un adversario del contagio : es Ge-
ronimo Mercurial, gran partidario de este sistema,
el que rebuscando en las ohras de dichos autores y
otros de la antiguedad , alguna frase que le sirva de
apoyo, se ve en la triste precision de confesar que
nada encuentra en ellas. Dase razon de este silencio
diciendo que nada hablaron del contagio por ser una
cosa tan clara. Esto no ha bastado para que habla-
sen tanto los médicos modernos; lo claro no se dis-
puta.

Pero mas abajo el mismo autor confiesa que los
antiguos fueron nimios en las cosas mas triviales y
callaren en el contagio, siendo punto tan lleno de
dudas y oscuridad. Y acaba de decir que era una
cosa tan clara!!!

Los Capivaceio, los Fracastoreo, los Lomio,
los Pison, los Marciano, los Alpino, los Duzeto,
los Fernelio, los Bolonio, los Sennerto, y demas
que.no cito por no abultar demasiado, procuraron
con sus luces yalanes rectificar y trasladar 4 la pos-
teridad médica las ideas vagas de sus antecesores.
Para ello se apoyaron en las autoridades de Hipo-
crates, de Galeno, de Avicena y demas individuos
de la antigiiedad; interpretaron con violencia sus
testos en mas de diez pasages, y con todos sus es-
fuerzos no pudieron dar al contagio mas fecha que
el tiempo en que Fracastoreo florecio.

Quede por lo tanto consignado que los estable-

‘cimientos de cuarentenas, lazaretos y cordones sa-

nitarios son una invencion moderna por serloigual-
mente el principio, el alma de su existencia. Yo
no me ocuparé en hacer la historia de estos estable-

‘eimientos; no quicro que mis adversarios cientifi-

cos sufran con la esposicion de las mil y una ridi-
culeces propuestas por los médicos y adoptadas cie-
gamenle y sin criterio por los gobiernos de Euro-

‘pa. Quitese lo que 4 la civilizacion se debe y véase

cuiles han podido ser los resullados, las ventajas
de-estos establecimientos. Véase su ninguna efica-
cia en esas grandes calamidades piiblicas, con que de
vez en cuando confunden el orgullo del hombre,

las leyes naturales desplegando su pujanza irre-
sistible ¢ inmolando victimas & millares, quizis
mientras producen un fendmeno de vida universal,

& Qué son hoy en dia las ‘tm-duins sanitarias? Un
ramo de empleados que no sirven para nada; ;desdj-
chiados de nosotros como fuese cierto el contagio!
Las cuarentenas y lazaretos solo sirven para esplo-
tar 4 los detenidos; los documentos, cédulas y pa-
tentes no tienen mas objelto que hacer contri-
buir y de una manera desigual, como si la salud
fuese susceptible de tarifa. Hasta el hombre mas
grave tiene que deponer su seriedad y sonreirse al
ver lo que se practica & bordo de las embarcaciones
procedentes de varios puntos. Apenas ancla en las
aguas de un puerto 6 de una rada un buque 6 bar-
co cualquiera, la sanidad le envia un médico; la
tripulacion forma @ cubierta en fila; cada marinero
agita los brazos & manera de un telégralo para re-
ventar los bubones axilares, si los liene, y ya estd
practicada la visita; ya se ba lavado la tripulacion
en la piscina sanitaria; el patron paga los derechos
de sanidad y es admitido con los suyos & libre pli-
tica.

¢ Diré lo que pasa en las cuarentenas y lazare-
tos, las ceremonias ridiculas de acuchillar los pa-
peles, de baiiarlos en vinagre, y las inlracciones
inevitables que suelen cometer la audacia y el
cohecho, encontrando por todas partes el descuido
y ¢l interés por aliados?

En cuanto una poblacion es invadida por una
enfermedad pestilente , ; qué es lo que sucede, se-
fores ? ; Bosquejaré el horrible cuadro de miserias
y calastrofes que producen, dignos coadyultores del
mal, esas medidas barbaras con que se condena al
vecindario entero a perecer en el foco de la infec-
cion, & ser triste espectador de la mortandad, a
saturarse de los agonizanles plaiidos y & carecer
no solo de los medicamentos necesarios sino hasta
del agua que da el cielo & los irracionales ?

No; no son estos los medios de conjurar las
pestes y epidemias: hay algunas tan superiores i
los alanes del hembre, que hagase lo que se quie-
ra el monstruo devorara el niimero de victimas po-
sible. Otras hay en que tal vez la incuria de los
gobiernos, los males de la sociedad egercen un
grande influjo. Las verdaderas medidas profiliticas
tanto del individuo como de la sociedad no consis-
te en el aislamiento: las epidemias no son reptiles
que solo ganen terreno por el suelo; la atmoslera
que nos circuye es incoercible; no hay en ella zan-
jas posibles, y es vehiculo de cuanto bueno y malo
puede haber en accion sobre los hombres.

Reformese la higiene piblica; échese una
ojeada administrativa a los hospicios, cuarteles,
grandes establecimientos, fabricas, poblaciones,
cementerios, alimentos, bebidas, costumbres;
véanse los focos de infeccion que pueden exis-
tir en los campos, las lagunas, los charcos, y
aguas perdidas en los terrenos bajos y dirijanse to-
dos los esfuerzos sanitarios 4 cualquiera punto que
pueda converlirse, segun el conjunto de circunstan-
cias, en focos 6 manantiales de emanaciones funes-
tas, de fendmenos fisicos y quimicos cuya influen-
cia sobre la vida del hombre se hace notar con esas
mortandades espantosas,

Reunimonos todos en este terreno positivo.
Contagionistas y no contagionistas formemos una
cohorte compacta y todos juntos digamos al go-
bierno : hé.aqui la sanidad; hé aqui las bases de
una ley que te garantice en lo posible la salud de
tus pueblos; hé aqui el progreso en la higiene, hé

e
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aqui la utilidad y la verdad en las medidas sanita-
rias.

Y micntras la opinion del vulgo que en este
punto es la de los (acultatives, no haya podido mo-
dilicarse, no sc haga una revolucion en el sistema
sanitario tan violenta que imponga la abligacion de
no crecr en ol contagio d las gentes antes de haher-
les convencido de que no existe. Trahdjese para
destruir esta ercencia; dis vendrd eo que la opinion
de los pucblos completarad la obra; enire tanio,
contemporizando el pobierno con esta opinion del
viilgo modifique los actuales reglamentos de sani-
d.'ull Y sustilidyales con otros que, si realmente
existe ol contagio, puedan impedir que se propa-
gue. Fije el tienpo de las cuarentenas; no se cuen-
Le para vstas desde el dia que legue el barco 4 un
puerto, sine desde el en que salid del punto de
donde prucede ; porque la diferencia que resulta
suletdndolus 4 Lodas 4 los mismes dias de cuarea-
tena, no puede resistic 4 los ataques acerca de su
Inconsecuencia ¢ injusticia. Pongase en ventila-
clon personas y mercancias; poco tiempoe bastaria
porque teniendo por precision el contagin, si existe,
las condiciones de los lugares, y no pudiendo ser
semillas que se desarrollen ¢ germinen , ¢l aire li-

bre los disipara , Jos pondrd sumamenle rarefactos
y destnira su aceion mortifera,

Asi concibo yo, sciiores, los reglamentos de sa-
nidad , y Lal es Ja opinion que emitiré en la for-
tmacion de una lev de higiene piblica, de cuya co-
mision tuvo & bien el pobierno provisional nom-
brarme individuo, si he de conservar unidad vy cen-
s¢ cuencia enfre mis convicciones y mis obras.

He concluido.

Sesion literarig y puiblica del die 26 de abril.

PrESIDENCIA DEL SR, SALAZAR.

Leida y aprobada el acta de la anterior conti-
pud la discusion pendiente en que fomaron parte
los seitores Perez Manso , Olea y Mata, Trascurri-
das las horas de reglamento se suspendid la sesion,
quedando en el uso de la palabra este dltimo so-
cio.—Secretario , J. MoNDEJAR.

El préximo sibado & de mayo 4 las ocho de la
noche seguira la discusion sobre el contegio en las
enfermedades epidémicas.

SOCIEDAD MEDICA GENERAL DE SOCORROS MUTUOS.

SECRETARJA GENERAL.

Nota de los individuos que solicitan tngresar en la sociedad médica general de Socorros Mituos, y
se publica pare que st alyuna persona tuvicre conocimicnio de cualquiera circunstancie por lo
cuel no deban ser admitidos en la soctedad, s¢ ruega lo ponga en noticia de le comision central
en ¢f término de un mes contado desde lu fecha de este aviso, dirigiendo sus comunicaciones al se-

eretario qencral que susertbe.
PROFE-

PRETENIHENTES. SIONES.

PUEBLO DE RESIDENCIA

RECIBO EN SECRE-
TARIA GENERAL.

REMISION DEL
ESPEDIENTE.

— —_—

DE LA COMISION PROVINCIAL DE LA MADRID.

Madrid.

D. Patricio Lardiés Aleals. C. Madrid. 19 abril 1844. 23 abril 1845,
Jost de Prada ¢ Irizar. M. C. Madrid. id. id. id. id.
José Llureute y Bellisca. C. Madrid. id. id. id. i,
Vicente Villa y Soto. M. C. Legands, id. id. id, id.
Joaquin Croa y Cros. C. Chozas de la Sierra.  id. id. id. id.
Luciano Garela de Castro. F. Escorial, id. id. id. id.

Guadalajara.

1. Santiago Centenera. C. Atazon. id. id. id. id.
Felix Maria Millan. C. Renales. id. id, id. id.
Gregorio Sanchez Redondo. F. Yelamos. id. id. id. id.

’ Toledo.
D. Francisce Leon Serrano, F. Lillo. id. “id. id. id.
: Segovia.
1. Manuel Maroto y Soblechero, C. Cobos. id. id. id. id.
Ciudad- Real.
D. Valero Otal y Ruiz. Membrilla. id. id. id. id.

DE LA COMISION PROVINCIAL DE GRANADA.

Granada.
D. Agustin Roset y Huguet. M. C. -Granada. 16 id. 19 id.
José Bcequiel Ruiz Matas. ¥, Loja. id, id. id. id.
Mariano Laborda y Mauradi. M. C. Almeria. id. id. id. id,

DE LA COMISION PROVINCIAL DE NAVARRA,

Rioja.

D. Justo Maria Zalala, M. C. Labastida. " id. id. - id. id.
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PROFE= REMISION DEL RECIDO EN SECHE-
PRETENDIENTES. SIONES. PUEBLO DE RESIDENCIA ESPPEDIENTE. TARIA GENEHRAL.
Navarra.
D. José Antonio Zurutuza. C. Luquig. 16 abril 18%%. 19 abril 1844,
Domingo Anorea, M. Ororbia. id. id. id. id.
Francisco Perez del Notario. M. Los Arcos. id. id. id. id.

DE LA COMISION PROVINCIAL DE MURCIA.

D. José Ragué Cals. ‘ M. Mula. 17 id. 20 id.
DE LA COMISION PROVINCIAL DE VALENCIA.

D. Tadeo Giadea y Pastor. C. Albaida. 17 jdl. 2 id,

Francisco Garcia Blaseo, F. Valencia. i, id. id. id.

DE LA COMISION PROVINCIAL DE GERONA.

D. Francisco Carreras y Conill. M. C. Blanes. 19 id. 24 id.
Franciseo Merigé y Bosch, F. Blausa. id. id, id. id.
Francisco Molinas. M C. Tais. id. id. id. id.
José Casellas y Terran, F. Oiot. id. id. id. id.
Narciso Crucet y Alau, M. C. Celra. id. id. id. id.

Madrid 25 de abril de 1844.—José Ramon Villalba, secrelario general,

COMISION PROVINCIAL DE MADRID.

Solicitudes presentadas en esta comision en los dias que abajo se sefialan pidiendo su ingreso en

la Sociedad los profesores siguientes:
PROFE~- FECHAR DE PRESEN-

SIDNES.  PUEBLNS EN QUE RESIDEX. TACIDN,

NOMBRES,
Provincia de Ciudad- Real.
D. Miguel Diaz Pinés. C. Manzanares. 20 de abril de 1844.
Provincia de Madrid,
D. Pedro Fernandez y Romero. M. C. Madrid. 19 id, id.
Mariano Olaya y Paredes. F. Colmenar Viejo. id. id. id.

La comision provincial de Madrid espera que, si alguna persona tiene conocimienta de cual-
quiera circunstancia por la que no deba ser admitido en la sociedad nlgm.m de los individuos
comprendidos en Ja anterior relacion, lo ponga en conacimiento del seccetario de la comision en
¢l término de un mes contado desde la fecha.—Madrid 25 de abril de 1841, = El secretario,

Bruno Agiiera.

La junta general de socios pertenecientes i esta
provincia, en su sesion del dia 7 del corriente dejo
constituida eon arreglo 4 Lstatutos, la comision
provincial de Madrid del modo siguiente:

Director, don Bruno Auiiera; vice-director, don
José Antonio Arenas ; contador , dan Felipe Caspe;
tesorero, don Antonio Parra; secretario, don José
Maria Marzal,

VYocales. D. Julian José Lopez, D. Pablo del
Alamo, don Antonio Lopez Menchero, don Guiller-
mo Caballero,

Y habiendo tomado posesicn de sus respeetivos

cargos los sefiores enunciadog, se participa & los
socios, previnidndoles fque el secretario don José
Maria Mazal, vive en la Carrera de San Fraocisco,
ndmero G, cuarto segundo, donde recibe para el
despacho de los negocios de sociedad de una 4 dos
de la larde, y 4 cuyo seitor deben dirizirse fran-
queadas, segun ¢l arliculo T4 de los Estatulos, todas
las comunicaciones por escrilo, csceptu las que
contenzan informes 6 reconocimivatos pedides por
la Comision, y los avisos relativos & los juicios con-
tradictorios publicados por 1a misrua,
Madrid 17 de abril de 1B%5.==E Secretario,

VARIEDADES.

e R Trr———

Tenemos gran satisfaceion en poder anunciar al
pablico que todos los prolesores del celegio pricti-
co de Yalladolid, numerarios y agregados, se ha-
llan animados de] mejor celo por el establecimiento

de lodos los medios de enseiianza que exigen Ia al-
tura de la ciencia y el ouevo plan, conlorme mani-

f+stamos en uno de nuestros snleriores nitmeros,
concurriendo cada cual con sus esfuerzos i este
mismo fin, y trabajando todos iguadinente para lo-
grarle. Deseamos que su condueta adquiera cn los
demas establecimientos de su clase muchos imita-
dores, y que cl piiblico tenga entendido que entre
aquellos no hay mas que un deseo y una volunlad
para tan importante objeto.

DIRECTOR, D. T, SanTEno.—MADRID : InprENTA DE D, MANUEL PiTa.



