La lisonja y la adu-
laeién degudnn al
que las prodiga; de-
primen envilecen y #
deprecian a los pue- J
blos, si las emplean
para defender sus
dereehos. La verdad
les dignifica y enal-

teee: | “
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ANO VII

DE LIMOSNA

¢Hay algo mis humillante que recibir
una limosna? Si: darla. El mendigo puede
ser un holgazin o un degenerado, que pi-
de alos demi4s lo que es incapaz de ad-
quirir por su propio esfuerzo; pero puede
ser también un verdadero necesitado, que
ignora sus derechos y casi siempre sus de-
beres, que se ve precisado a implorar la
ajena misericordia. El limosnero es siem-
pre: uu infractor de leyes de humanidad,

que desconoce el respeto humano, , que

usurpa su papel a la Providencia para com-
placerse en un orgullo egoista, que estorba
con la Beneficencia la accién de la Justicia
y que, a cambio de dar parte de lo supefluo,
exige a su hermano, el menesteroso, una
servidumbre espiritual.

Un pueblo de mendzges es un rebaﬁo

entra.ﬁas, qut hacen !os pobres para los

hospitales y pretenden comprar su salva-
cion a los idolos; que temen y no reveren-
cian, a cambio de una limosna que les ha-
ce pasar por misericordiosos, inflando, de
paso, su necia y grotesca vanidad. Y son
tantos a hacerlo, que luego, desorienfados,
autoridades rectas y nobles de corazon, los
imitan.

Fijaos en el mendigo que os importuna:
es casi siempre el farsante rezongador re-
tratado por nuestra literatura picaresca. Su
acento es servil; sus palabras aduladoras;
su ademdn, receloso, como el de la pante-
ra tratada a puntapiés; pero en sus pupilas
relampaguea el odio. Algo le dice que es
injusto que un ser racional tenga que pe-
dir de limosna el sustento, que no falta a
los reptiles, ni a los gusanos, ni menos a
los pajarillos del campo que no siegan ni
allegan en trojes.Sonrie al dadivoso;le be-
sa, si es menester, las manos, y, luego que
se aleja,lo maldice como a enemigo.Como
la «<mosca de oro», de Zola, se venga arro-
jando sobre la sociedad injusta su lepra,
turbando sus goces con la exhibicion de
sus llagas. A cambio de la humillacion de
todos los dias, siembra la repugnancia y el
contagio. En el fondo de su corazén, des-
precia a la damisela que se viste de masca-
ra para servirle la bazofia o para importu-
narle con sus preguntasen el lecho del hos-
pital, y odia‘al intermediario que adminis-
tra el dinero de las Fundaciones, y a quien
mira como un pardasito. Sabe que al ser in-
grato, es justiciero, y:que no podra ser so-
corrido sin sacrificar sus propias ideas, sin

_arrastrar su alma a los pies de los fuertes,
que, no contentos con empobrecerle lo
despojan de su dignidad.

Contemplad ahora a casi todos los dadi-
vosos: son los enemigos perdurables del
bien estar del trabajador; los que se lamen-

do con baldo{ma, cuya peticion ;pareee un

Fraile.—;No véis que estis en pecadc?

Pregonero.—Mis, de cierto, lo habri esta- |
do quien las limosnas se bebe.

Horozco. Cancionero. P. 171, |

tan de sus salarios y de sus horas de des-

canso; los que aborrecen toda reforma so- -

cial igualitaria; los que arrancan los hijos |
a sus madres para llevarlos a las guerras, .
provocadas por la posesion de las minas o |
de las Aduanas y mantenidas por,la granje- |
ria o el comercio ilicito o el disfrute de las |
prebendas; son los partidarios de los im-frﬁ

)

puestos indirectos, de la propiedad de la
tierra, de la explotacion industaial, de los
monopolios y de las confabulaciones. No

baja y padece miseria en silencio, sino del |

tos, causas poderosas del hambre. Y cada
vez hay mads caridad; y cada vez hay mds
mendigos,

Por si esto fuera poco, esta equivocada

- orientacion, que nubla los entendimientos

mds serenos, ha ofuscado a algunas autori-
dades dignisimas y a algunos proceres de
alta inteligencia y corazén sano y les ha lle-

| vado .a demandar socorros para hombres

que no piden limosna. Pase por una vezy
en gracia de la‘pusay honrada intencién de
organizadores y donantes. En lo sucesivo,
hay que salir al paso de esta tendencia a
convertir en mendigos obligatorios a los
que nada piden, sino que se los' deje en
. paz en sus casas, que no se dilapide su’pa-
trimonio, que no se evaporen los tesoros
que la nacion entrega para su manteni-

o el infeliz menestral que nos limpia las
' botas.

mendigo poofesional, de la vieja rezadora, |

que adula a las sefioras de las Juntas; del

vago que se finge enfermo y toma veint

veces la Extremauncion; del lisiado peina

ces, ha sido adquirida por malas artes, -
quieren acallar la conciencia ptiblica pro-
tegiendo a los vagos, a los hampones, a
los traidores a la causa del siervo irreden-
fo, a trueque de una sumision incondicio-
nal y de un aplauso de los panegirislas de
su secta y de una admiracion estipida de
las muchedumbres inconscientes. Y asi
van arrastrando a su bando a los funciona-
rios y a los particulares’debuena fe, que aca-
ban por adoptar esta iniciativas.

Los espiritus elevados ven toda esta per-
turbacién con desasosiego y como preludio
de las mds fremendas catdstrofes, En fuer-
za de convenserse de que el mayor estorbo
para la Justicia es la Caridad, acaban por
abominar de la Filantropia. El Estado tiene
el deber de socorrer a los necesitados siem-
pre y sin vacilacion, cueste lo que le cues-
te y pague quien pague. Ni una sola mu-
jer, ni un sélo nifio, ni un sélo anciano, ni
un solo enfermo, deben de dejar de ser
atendidos con esplendidez, y el necesitado
tiene derecho a exigir este auxilio sin im-
periosidad, pero con la misma autoridad
serena con que pide al camarero el servi
cio el parroquiano del hotel. No debe gra-
titud, ni tiene por qué prosternarse, ni ha-
cer abdicacion de sus creencias. Es necesi-
tado. Basta. El Estado tiene el deber de
mantenerfo con el dinero de los pudien-
tes.

Pero los particulares, ¢por qué? ;Quié-
nes son para convertirse en apoderados de
Dios? ;Estan seguros de haber hecho todo
aquello a que estdn obligados para que no
haya en el mundo miseria? 3Tienen la cer-
teza de que su esfuerzo sera eficaz? Veinte
siglos hace que la Caridad viene usurpan-
do a la Justicia su mision redentora, y al
cabo de ese tiempo, nifios y mujeres mue-
ren en el arroyo. Con la suma destinada
en Espafia a caridad y filantropia podian
ser suprimidos todos los impuestos indirec-

Y eso, no; podra oeumr, pero no sin
protesta Si hace falta dinero para cosas
justas, paguemos todos a lo que toquemos
i vigilemos a los administradores de nues-

ANTONIO ZOZAVA.’

Croniquilla

Momo, triunfador

Cidiz se dispone a la lucha electoral.

El dinero de los futuros ediles estd pre-
parado, y cambiado en calderilla. ;

Los muiiidores y enterradores han reci-
bido sus instrucciones, y las kabilas estin
preparadas.

En la carretera de Chiclana a nuestra
ciudad aumenta la circulacion de pesados
carretones que nos traen sin cesar grandes
barriles del delicioso néctar que ha de dar
brios a los mds refractarios a cumplir con
sus deberes civicos.

Pasado mafiana ser4 la tremebunda ba-
talla: liberales, conservadores y algin que
otro lojalatero, se disputarin a moneda
limpia el honor de llegar por tales medios
a la Corporacién Municipal.

Veremos repugnantes comparsas pidien-
do parné, y disfrutaremos en pocos dias de
dos Carnavales.

Serdn festejados los elegidos; no faltardn
vinos de honor, y determinada prensa sa-
card el botafumeiro de las grandes solem-
nidades.

Y después, a administrar, no la Extre-
mauncion, porque a Dios gracias, nuestro
Ayuntamiento tiene buenos médicos que
velan por ¢€l, a administrar estilo carrousel,
que fué siempre dar muchas vueltas sin
salir del mismo sitio: éste serd el lema, y
seguirdn atentos a la voz del jefe y sin
desentonar.

Pero nadie quita que esos muchachos
noveles que se disponen a debutar se en-
coraginen en alguna sesién y tengamos
aquello de:

—iTe veo, besugol

miento y defensa, en espera de que una |
| propina le hard olvidar tanta iniquidad, co-
: | mo al chiquillo que nos lleva un mensaje
se compadecen jamds del hombre que tra- |

tro peculio; pero basta de comedias y de

—iMe tiene usted mds frito que un chi-

charrén!

—ilLe voy a dar dos chuletas! l‘i‘-"‘A
Y otras frases por el estilo, propias de

sus quehaceres.

Con lo cual, el ptiblico saldr4 encantado

de las sesiones, porque ¢quién tendra ga-
nas de comer después de asistir a ellas?

Nadie, a menos que no sea un Gargan- ;
tia o un Heliogdbalo. ] ‘

BaMBoCHE

La fnusa‘popu-laf

Un seoldado

3Por qué lloras, madre mia?

¢Porque me han hecho soldado? |

ellos dicen que ser eso,

®

de patriotismo es muestrario.
Espérame, viejecita;
quizd vuelva. Y, entretanto, i

_ve pidiendo por las puertas -

<.

de los patriotas de hogafio,
diciendo: «Una limosnita,

que tengo un hijo soldado.»

Y entre cada mil que pidas

puede que uno te

me tropezaré un hermano
que me diga: <jNo dispares,

,algo.

compafiero! ¢Soy tan malo

que por defender mi casa

merezca este infame trato?»
Aqui, ta, mi pobre vieja,

tendrds hambre por regalo,

- al mismo tiempo que yo

tal vez caiga en un barranco.
Mientras yo muero y tu lloras,

los que me hicieron soldado

hablarin de patriotismo

como de deberes santos.

BALDOMERO ALVAREZ

S

Oye por un instante, trabajador hunrada.

S——
La verdad, decirla siempre.
BALMES

Tu, que llevas bastantes meses sin tra-
bajo; tu, que seguramente habris oido mu-
chas voces la débil vocecita de tus peque-
fiuelos pedir a su mamaita pan con que
aplacar su hambre y observado como tu
compafiera ha roto en llanto desconsola-
dor por no poder darles un mendrugo de
pan, de ese pan que a los hijos de otros
padres menos laboriosos que ti sobra en
abundancia, ¢serds tan inconsciente que
en las proximas elecciones municipales des
tu voto a uno de los causantes de ‘tu mise-
ria, 0 a un jefecillo de una falange obrera
que en cuanto logra su objeto, que no es
otro que alcanzar el puesto codiciado, se
vuelve contra los mismos que lo llevaron

al Poder?

No, trabajador; no sigas sxendo juguete
de tus desaprensivos explotadoreq Séun

hombre digno.

No escuches las simplezas que te digan
los que solo te quieren para utilizarte en
su exclusivo provecho.

Reconoce que quien vende su dlgnldad .
a cualquier jumento con albarda de seda



EL"PUEBLO

y oro, pero albarda al fin, es mis jumento
que el jumento comprador; y, ademds, un
ser abyecto, despreciable.

Reconoce también que todos aquellos
que conceden a otro hombre (que nunca
es el mds capacitado ni el mds probo) el
derecho a dirigirles, mandarles, gobernar-
les y tiranizarles, son: 0 unas ovejitas su-
misas y obedientes o unos pobrecitos que
denomindandose hombres libres son escla-
vos de su seiior porque les llena el estéma-
go con las sobras de sus opiparos festines.

f ANTONIO QUERO MARTIN
Cadiz, 1-11-922.

— B

Ksperant«

La Comisioén organizadora del Grupo
Esperantista de Cidiz ha recibido una ins-
tancia del Grupo general de Esperanto de
Espafia, con el objeto de que se procurara
recabar las firmas de la ilustre representa-
cion del Comercio, la Industria, las Cien-
cias y las Artes, y de todo aquello que tu-
viese representacion en esta hermosa ciu-
dad, para suplicar al Congreso de la Liga
de Naciones que se ha de celebrar en bre-
ve en Génova que el idioma internacional
esperanto se establezca de texto en todos
los Centros de ensefianza.

Y por haber sido acogida la idea con
beneplicito de todas estas dignas entida-
des, desde las columnas de este ilustrado.
periddico les enviamos las mds expresivas
gracias a todos en general por tan lauda-
ble obra.

A continuacién va inserta dicha instan-
cia, traducida por el profesor D. José de los
Santos: i

<A la Liga de Naciones
Estlmadimmos sefiores: Los que suscri-

sola lengua mternaclonal auxiliar y ser de
facil estudio para todos,por estar compues-
tas sus raices de todos los idiomas.

Nosotros de todo corazén os pedimos:
que en el primer Congreso de Naciones
ayudeis, queridisimos sefiores, a la entro-
nizacion de esta lengua en los claustros de
ensefianza de todos los paises; habiéndose
obtenido ya las mds fehacientes pruebas
de su utilidad en muchas naciones, entre
ellas, las llevadas a cabo en Eccles, ciudad
de Inglaterra, y después en otros paises.

Con el mayor respeto, nuestros queridi-
simos sefiores, esperamos vuestra favora-
ble ayuda y decision.

CA4diz (Espaiia) 1.° de enero de 1922.—

(Siguen las firmas).»
18P,
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Sociedad de Camareres,
Cocineros § Similares

Compaiero director de EL PUEBLO
Salud.

Te agradeceria dieras cabida a estas mo-
destas lineas que adjuntas te envio, en el
peri6dico de tu digna direccion.

Por los compafieros camareros y .coci-
neros que te saludan, el presidente

Manuel Sdnchez Granados.

(amareros, Cocineros y Similares

«Unién, Cultura y Trabajo». Tres pala-
bras inspiradas en la aspiracion de los
obreros camareros gaditanos y que, fundi-
das, sintetizan un programa de evolucion
social en estos tiempos presentes.

Y este gremio, legion de obreros, cifién-
dose a esa evolutiva orientacion que toman
las clases trabajadoras en general y cuya
divisa sublime es el lema que precede a
este modesto articulo y a cuyo rededor se

han agolpado, sirviéndoles de norma tan-
tas organizaciones para labrar el pedestal
del Progreso donde ha de descansar la fi-
gura de la Igualdad social.

A este efecto, unificados, y en el deseo
de mejoras, no tan soélo materiales, dardn
comienzo en el domicilio social de dicha
entidad obrera Conferencias a cargo de
doctos maestros en el bien saber y que se-
guramente deleitardn a las clases trabaja-
doras en general, a quienes se dedican, y
que responderin al llamamiento carifioso.

Grato serd para esta Asociaciéon ver en
esos actos, muy en particular, a los com-
paferos alejados por causas que no son en
estos momentos de juzgar, y ahora que el
campo se presenta propicio para hacer os-
tensible nuestra preocupacion por el en-
grandecimiento de nuestra organizacion,
debemos, todos unidos, dar sefales de vi-
da, como asi lo espera

MANUEL SANCHEZ GRANADOS.
— & — e

EL DOGMA ANTE LA RAZON

IX

Encarné Dios, y vestido de nuestra na- |

turaleza, convertido en hombre, hall6 la
solucién del gran problema; se pagé por

'| completo a si mismo, consigo mismo. Pues

en este pago hay un desatino tan grande,
por lo menos, si no mayor, que en el dela
culpa infinita y transmitida. Primeramente
el que debia cobrarse se eché a cuestas la
deuda, se duplicé y dividié hasta el extre-
mo de convertirse en enemigo de si pro-

pio; en segundo lugar, fué tan torpe, que

cobro después de haber hecho gracia; pues.

gracia fué, y mucha, el vestirse de harapos

por amor del mismo a quien con tanto

ahinco perseguia; en tercer lugar, por il-
: : as- tai&a humana mutﬂada, que no llega a

infinita satisfaccion.
tan muy huecos en su Dios-Hombre, en
su Cristo, la realizacion de ese portento;
mas esa hipétesis humano-divina no es si-
no una pura patrafia, y no alcanza a reali-
zar el portento de la satisfaccion infinita.

No costard mucho trabajo el hacer ver
que la unién hipostitica que se supone
realizada en Jesucristo es metafisicamente
imposible. Hay entre Dios y el hombre un
abismo, abismo que la misma Omnipoten-
cia no puede llenar; porque si lo llenara,
porque si fuera capaz de fundir en una sol
la persona la infinita miseria humana y a-
grandeza infinita del ser de los seres; si
fuera capaz de fabricar un hombre con to-
dos los atributos de la divinidad o de re-
bajar infinitamente su inmutable naturale-
za, para ponerla al nivel de la-humanidad
miserable, habria realizado los contradicto-
rios; eso no seria ya un milagro, sino un
absurdo; seria hacer infinita la finidad; fa-
bricar Dios un Dios de lodo; hacer trasmi-
grar su esencia desde las alturas de los
cielos hasta las sucias cavernas de la tierra
y remontar el lodo terrestre hasta conver-
tirlo en otro Dios. ¢Y quién podrd conce-
bix nunca semejante trastorno en la esen-
cia de las ideas y en la naturaleza de las
cosas? Dios es omnipotente, pero su omni-
potencia no puede alcanzar hasta la des-
truccion de su modo intrinseco de existir;
su omnipotencia no le llevard jamds-a que-
rerle que le haga dejar de ser lo que es;
porque entonces, lejos de manifestarse co-
mo un afributo de perfeccién, seria una
omnipotencia contradictoria, una omnipo-
tencia que todo lo podria. menos conser-
varse a si misma.

No hay, pues, medio de concebir la en-
carnacion del hijo de Dios; la humana y la
divina naturaleza son esencialmente infu-
sibles: la personalidad divina y la humana
estin separadas por el infinito, y si Dios

Los cristianos presen-

pudiera salvar lo infinito, si pudiera reba-
jarse a si propio, hasta destruirse, o levan-
tar a las criaturas hasta su absoluta perfec-
cion, no seria ya Dios, no seria el ser in-
mutable y tnico esencialmente, sino un

_ monstruo inconcebible,

La unién hipostitica, en Cristo, de las
dos naturalezas, divina y humana,resultan-
do una sola personalidad divina, sublime
misterio cristiano, es, por lo expuesto, una
grosera patrafia; y no puede haber nada
mis triste, mds ridiculo y vergonzoso para
quien sea siquiera semirracional, que la
creencia en ese pretendido misterio. Por
otra parte, jpodeis concebir un Dios su-
friendo? ;Podeis concebir un hombre uni-
do hipostiticamente a la divinidad, tan in-
timo y substancial, que desaparezca por
completo su personalidad humana, y que,
sin embargo, sufra? Si podeis concebir to-
do eso, sereis un buen catélico, sin duda,
pero también sereis nna buena bestia.

Veamos ahora el mecanismo de la satis-
faccion: sufrio la humanidad y la divinidad
satisfizo. Aqui argiiimos. si la unién hipos-
tatica era tan substancial que hizo desapa-
recer la personalidad humana, fundiéndo-
la en la personalidad divina, no hubo ya
nadie capaz de sufrir, ni, por consiguiente,
de satisfacer; ni la divinidad, porque es
esencialmente impasible; ni la humanidad,
porque, substancialmente unida a la natu-
raleza divina, penetrada del infinito goce
de su bellisima esencia, era inaccesible a
todo dolor y toda pena. ¢Se retiraria la di-
vinidad para que la humanidad fuese ca-
paz de sufrir? Entonces era la humanidad
sola quien satisfacia; no era el .Hombre-
Dios el que pagaba, sino el hombre solo,
y, en rigor, ni el hombre siquiera, puesto
que, segln la ensefianza catdlica, no hay
en Cristo persona humana, sino una natu-

necesidad de la satisfaccion infinita, ellano

~se explicaria nunca con la grosera fabula

“de la encarnacion, tanto porque esa encar.

nacién es un amalgamamiento monstruo-
so e inadmisible en si mismo, cuanto por-
que, aun aceptindola, no hay cémo expli-
car absolutamente en ella el sufrimiento,
base fundamental de la satisfaccion del pe-
cado.

Fraxcisco L6PEz VERA

P

Un libro interesante

D. Rafael Sinchez y Sanchez, erudito
escritor, dard a luz en breve un libro que
ha de ser leido con fruicién por cu\antos
se interesan por la historia de nuestra pro-
vincia. -

En dicha obra se difunden los conoci-
mientos geogrificos descriptivos de anti-
guas ciudades, sitios y lugares de la mis-
ma, clima y produccién industrial 'y co-
mercial de sus pueblos, ete.

Estudio histdrico-geogrdfico - descriptivo
de Cddiz y su provincia se titula la obra; a
ella ha puesto un prologo José Recio Diaz
y contiene el siguiente sumario:

Primera parte.—Descripcion de la pro-
vincia, Limites fisicos, Cabos, Division te-
rritorial, Organizacién civil, judicial, mili-
tar, maritima, eclesidstica, Instruccion pu-
blica, Vias de comunicacion fluviales y te-
rrestres, Ferrocarriles, Telégrafos, Clima,
Producciones, Industrias, Comercio, Oro-
grafia, Hidrografia, Corogratia y Topo-
grafia.

Segunda parte.—Lugar ‘que ocuparon
las ciudades antiguas en la provincia, tales
como Bessipo, Mellaria o Melaria, Asido,
Ciduefa, Asta, Transducta Julia, Patria o
Conilete, Asta Regia, Aznarica, Tempul,
Segoncia o Segontia, Sera o Cera, Carissa,

Lopera, Hortas, Belon, Carteya, Tartesia,

- Heracha, Turdeto,Cymbilio, Barbesula,
Isippo, Mechipe y Ocurris.

Un tomo en 8.°, compuesto de 300 pa-
ginas; precio: 4 pesetas en rustica y 5 de
lujo.

La obra ird ilustrada con fotograbados
de los principales pueblos que componen
la provincia.

Nota.—La persona que desee un anun-
cio de su industria en el presente libro,
abonard seis pesetas por media pagina y
diez pesetas por una pidgina entera, con
opcion a un ejemplar gratis.

Pago anticipado.

——lle B

Pard 108 (ranajadores de GAdlz

iExplotadosl... Tomo la pluma con el
solo fin de deciros algo de lo que mi co-
razon siente, para ver si puedo conseguir
que vuestra conciencia despierte; y al des-
pertar, veais el estado de sumisién en que
se encontrais y os rebeleis contra la opre-
sion y atropellos que la burguesia gadita-
na, de acuerdo con otras de Espafia, viene
ejerciendo con vosotros. ¢

En Cidiz, no hace mucho tiempo, los
trabajadores estaban todos organizados, y
debido a esta unificacién consiguieron me-
joras materiales. Los explotadores, confa-
bulados con las autoridades, como los pri-
meros no tenian un momento de tranqui-
lidad, al ver a los trabajadores unidos se
pusieron de acuerdo para matar el ambien-
te de organizacion y solidaridad que rei-
naba entre sus explotados.

A los ambiciosos y dominantes burgue-
ses no les convenia que los desheredados
estuvieran tan unidos; no estaban confor-
mes con que se vieran todas las noches en

Ias salas de lectura de los Smdlcatos adhe-

A ellos,
han conseguido: clausurar los Sindicato-
tinicos, para que el que empezaba a estu-
diar no llegara a comprender que tenia
derecho a los productos arrancados de la
tierra y que dichos productos se encuen-
tran en manos de los que nunca hicieron
nada. Y los hicieron desaparecer, para que
una vez cerrados éstos, se fueran a la ta-
berna, a las casas de juego..., olvidaran lo
aprendido y se revolcaran en el fango por
ellos preparado.

Y para conseguir todo ésto buscaron un
pretexto, jmaldito proceder!, cuyo pretexto
| es conocido por todos, y las consecuen-
* cias de este malvado pretexto las sufrieron
los oprimidos y aiin las estdn sufriendo.

A los pocos dias de este horrorizable
pretexto, repito, se encarceld, se maltratd
y se deportd; se perdieron madres que mu-
rieron con el corazén dolorido al contem-
plar el atropello que cometian con sus
hijos.

Se perdieron hermanos e hijos, y todos
murieron, unos por abandono y otros por
la tristeza y el dolor que se apoderd de
ellos, y de todo ésto es culpable la burgue-
sia amedrentada.

Y ante este crimen social, el pueblo per-
manecio callado.

Y ahora que estd sufriendo los resulta-
dos de aquella mdxferencm atn continda

mudo.
iTrabajador de Caidiz! Hora es ya que

despiertes de tu suefio y abras los ojos al
porvenir. Despierta del suefio letdrgico en
que estds sumido; deja a un lado tu in-
consciencia, desecha lo que te oprime, ol-
vida lo que fuiste y lo que ereS'y busca al-
go nuevo.

Trata por todos los medios que estén a
tu alcance, de organizarte en tu Sindicato
tinico, pese a quien pese y cueste lo que
cueste, o acércate al calor del grupo que
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piensa, que medita o actiia; acércate a él y
esctichale, para juzgar por ti mismo lo que
oyes y lo que ves, y comprenderds que

ese suefio maldito! jAlzate y elévate mas
alto! (Haz ver a nuestros enemigos que tu
cuerpo no se compone solo de estomago,
sino que tiene un cerebro para pensar, pa-
ra crear, la conviccion que eres algo pri-
mero y que eres el todo después.

Para conseguir todo ésto necesitas or-
ganizacion, porque sin organizacion no se
puede vivir, porque todo en la vida es so-

. ciable,

Hace falta, pueblo, que te des cuenta de
tus errores y que te unas para luchar por
una cosa grande, para velar por la huma-

nidad, para conseguir el friunfo de un su- '
blime ideal de paz y justicia que nos re- |

dima.

{Unios todos en una potente organiza-
cioén, para darle el ultimo golpe a esta co-
rrompida sociedad, que tiene sus cimien-
tos podridos, y con un tumbo fuerte como
es capaz de darlo el obrero cuando estd
unido, caerd para siempre este régimeny
dejard paso a la verdad y la justicial

iTrabajadores de Cidiz! La lucha estd-

en marcha; no hay inuralla que la detenga.
iA luchar, pues, que la lucha es vida!

ErNESTO KUROF
Cadiz.

Nota.—Sirvan estas mal trazadas lineas

para que no caigan en el vacio.

—-—-—n.———.-’__

fAlimentos del reino mineral,
[ alimentos Iiﬂ%llﬁl'sk

Sl Conelusion)
Los frutos, como ha demostrado Balmes,
contienen una cantidad de electricidad que

son una de sus me;ores propledades ah- :

des, algunas muy graves y bien conocidas.
Los alimentos cocinados son de mis di-
ficil digestion que los crudos, y ademads,

g ) | producen en el organismo substancias per-
eres hombre y no mdquina. jDespierta de ° 3 & i

judiciales que no producen la digestion de
los segundos. Los alimentos crudos puriii-
can el organismo, por lo cual debemos ha-
cer todos los afos dos o tres temporadas
de alimentacion cruda, segtn la constitu-
cion del sujeto y demds condiclones.

Es regla conveniente que la cena sea
compuesta nada mds que de alimentos en
estado natural, porque asi la digestion se.
ri mejor y el suefio mds tranquilo y repa-
rador.

A algunas personas podri parece: raro
que consideremos como alimentos al sol,
al agua y al aire, pero ésto se explica por
el concepto que de la alimentacion tene-
mos los naturistas. Los alimentos, pensa-
mos nosotros, no suman energias a la
nuestra individual, sino que al ser digeri-
dos ponen en libertad las energias suyas,
que en funcién con la del cuerpo, hacen
que se manifiesten normalmente todas las
funciones orgdnicas. Es decir, que lo esen-
cial en el alimento es la energia que deja
libre para que la nuestra se manifieste. Y
tanto es verdad,que los alimentos no DAN
energia, que cuando la energia individual
falta, por mucho y bien que alimentemos

al sujeto, éste morird. Y como estas ener-

gias externas pueden ser dadas al cuerpo
lo mismo por los alimentos digestivos, que
por el aire, que por el sol, de aqui que to-
dos estos elementos tengamos que consi-
derarlos en su esencia como factores de la

misma indole para el organismo: es decir,

como alimentos. La tnica diferencia que
hay entre todos estos elementos alimenti-
cios, portadores de energias exteriores, es
que los alimentos que entran por la boca,

y el agua, sirven también para reponer las

pérdidas materiales del organismo (que

| son en no muy grande cantidad) y el soly

el aire, nos proporcionan solamente ener-
gias desprovistas de toda cantidad de ma-
teria.

La ftriple alimentacién de que habla
Monteunis: El aire que entra por los pul- |
mones, las substancias alimenticias que en- |
tran’ por la boca y el sol que entra por la

piel, es d rigor practl rla integra ent
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tancias; mostrése que en el seno de la atmésfera hay
muchos fendmenos de esta especie; averiguose luégo
que en toda reacciéon quimica hay también algo inme-
diatamente relacionado con la electricidad; se demostré
después que el estudio de los imanes y de la brijula es-
td intimamente ligado con el de la electricidad, tal como
en un principio se entendia, y de invento en invento, de
aplicacién en aplicacion, de maravilla en maravilla, se ha
llegado a constituir la parte mds vasta quizés, y no la me-
nos importante de las ciencias fisico-quimicas.

Aceptemos por ahora el experimento que cada cual
puede ejecutar por si mismo, cual es el de frotar una
barra de vidrio ¢ de lacre contra la manga de la chaque-
ta o levita, y habiendo echado sobre una mesa unos ca-
chitos de papel, notard que la barra los atrae, cuando se
la acerca a ellos, con la mayor fuerza y en mayor nii-
mero si se ha frotado mucho y con rapidcz.

Hay pues aqui una energfa que vence a la gravita-
toria, y esta es la que llamamos energia eléctrica: no te-
nemos que entrar en su naturaleza intima, sino procla-
mar que se desarrolla a expensas de una energia mo-
triz, la del brazo que agité la barra, y que vence a la
gravedad. Asi como el calor se manifiesta por una sen-
sacion especial al tacto, y se transforma en energia, que
vence frecuentemente a la cohesion, asi la electricidad
comienza para nosotros como una energia que aumenta
la adherencia, aunque también en cierta escala produce ;
en nuestro organismo una sensacion especial, no tan

vulgar ni general como el calor.

miento de los alimentos que entran por el
canal digestivo la alimentacién en crudo,
como el tomar bafios de sol, que tanto
ayudan a la asimilacion de 17s demds ali-
mentos.

Véase, pues, que el alimentarse no con-
siste en llenar el vientre de materiales mds
0 mernos escogidos, sino en PROPORCIONAR
A LA ENERGIA INDIVIDUAL, POR TODOS LOS
MEDIOS QUE LA NATURALEZA HA DISPUESTAS
LAS ENERGIAS EXTERIORES QUE EN FUNCION
CON LA PRIMERA HACEN QUE SE MANIFIES-
TEN LAS' FUNCIONES ORGANICAS, Y EN DAR
AL CUERPO LOS ELEMENTOS MATERIALES PARA
REPONER SUS PERDIDAS Y CONSTRUIR SUS
TEJIDOS.

Por consecuencia, demos mds importan-
cia a los alimentos en su estado natural,
que a las diversas producciones culinarias
que para su mal ha inventado el hombre.

Dr. E. ALFONSO

FUEGO EN GUERRILLA

«iNo pasa nada, hombres; no pasa na-
dal»

Frase sacramental del Presidente del
Consejo de Ministros y de Cierva, cada
vez que los periodistas les abordan en pos
de noticias sensacionales.

Parece como que hasta a estos fracasa-
dos politicos les extrafia que no pase na-
da, cuando tanto y tan grave para ellos de-
bia pasar.

. «j{No pasa nada, sefiores; en todo el pais
reina completa tranquilidad!...»

~ jQué va a pasar, si el hambre anula el
deseo de protesta contra los causantes de
todos los males que afligen a Espafia en
esta etapa de desastres!...

;Que no pasa nada? jQue lo ‘pregunten
a los que luchan desinteresadamente al
otro lado del Pefién de Gibraltar! {A las
madres de los cautivos que el Gobierno es
impotente para libertar!...

‘ g,Que no pasa nada? ;Ya pasardl...

ok % ‘

{Cuatro milloncejos y pico de pesetas
cuesta al pais la ocupacién de Marruecos!
' ‘nada una bléoca! Lo suﬂclente para
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res anfe Europa, y cumplimos patndtzca-
mente su mandato!

Hasta que no quede ni un hombre ni
una peseta... ni de la raza rastro.

;Tampoco ésto tiene importancia, ni es
<pasar nada», segtin Maura y Cierva y de-
més patriotas politicastros!

Aqui, para que se alarme el pais hace
falta que un nuevo diluvio biblico venga
a despabilarnos.

O una conmocidén sismica derribe este
tinglado politico en que se representa una
permanente farsa, ya que el pais, paciente
y borreguilmente asiste a ella y no se de-
termina a derribarlo.

O que vengan del exterior a normalizar
nuestra politica y nuestra Hacienda, y, en
una palabra, también a civilizarnos.

® %

iValiente bronca armé D. Amado al Ma-
yordomo de ciudad, el dia del funeral por
el 4nima del Papa extinto!

iComo que se olvidé D. Francisco de
avisar a los maceros, y le descompuso el
paso doble a D. Amado!

iComo iba a asistir el Ayuntamlento en
masa al funeral, sin mazas!

El enfado, el agravioy la irascibilidad
del alcalde accidental llego hasta el extre-
mo de hacer retirar a los trompeteros y or-
denar que los concejales, compuestos y
sin alegre trompeteria ni mazas plateadas,
amigablemente y en democriticos grupos,
marcharan al funéral con el cariacontecido
y contrariado alcalde accidental.

Somos imparciales, y por ello creemos
que tenia razén D. Amado. Si no sale el
Ayuntamiento corporativamente formado
y bajo mazas, cuando ha de asistir a un fu-
neral por la muerte de un Pontifice, scudn-
do va a exhibirse entonces con ese apara-
to e indumentaria teatral?

Ahora bien; el caso no era para tanto,
ni el Mayordomo de uniforme, debia ha-
ber sido amonestado por su olwdo {Que
el hombre también tiene... su corazoncito!

Y D. Amado, que ha echado raices en
el Municipio, puede esperar otra ocasion
para lucir la castora y el fajin, y presidir el

*Ayunta'mento ‘en circunstancia aniloga
~ de interinidad... cuando se muera el nue-

vo electo Pontifice.
_ Porque puede qu
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CORRALES Y CRUZ

Partieipan a su distinguida clientela y al publico en general que se proponen vender todos los articulos para la presente estacién

MAS BARATO QUE EN LOS CENTROS PRODUCTORES
Plaza de Topete, num. 10 y Columela, nim. 1

I1.a Perla w—g._e Cuba

*>

&cneditada Casa de Muéspedes

- PE PLACIb0 PERERDEZ -
Calle Cristébal Colén, ntim. 16

Proxima al Muelle, Estacion y Tranvias.—Bonitas y comodas habita-
ciones para una o mas per’sonas.*—Servi'cio esmerado.
Precios econ6micos.
Esta Casa envia un dependiente a la llegada de Vapores y Trenes.

. DISPONIBLE -
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f\ntoni()——Gandul Romero

Calle Plocia, nums. 17, 19 y 21. - CADIZ

Almacén de Waderas
v Serreria Mecdmnica.

Molduras, tarimados y zocalos, construccién general

——— = €I cajonerias.
Calle Plocia, niims. 17, 19 y 21.-C4diz
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GO REFLEID HOWRADO IE LA OPINGY
DEFENSOR DE LAS CLASES QUE TRABAJAN

mes, 1'00 ptas. Para obferos, |
125. Nui :

ELECTRICIDAD

MEDICINA Y TRASMISION

Energia eléctrica

Hace mds de dos mil afios que es conocida la pro-
piedad que tiene el dmbar de atraer los cuerpecillos lige-
ros, por ejemplo, pedacitos de papel, cuando se le frota
con un pafio: lldmase esta sustancia electron, en griego,
y como fueron los helenos quienes observaron esto seis
siglos antes de J. C., se bautiz6 con el nombre de elec-
tricidad a la causa de este fenémeno y de otros muchos
semejantes, que se han complicado luego extraordinaria-
mente, sobre todo de un siglo a esta parte, y mds aiin
desde hace unos cincuenta afios. '

Not6se, en primer lugar, durante el el siglo XVI1,
que la propiedad no es exclusiva del ambar, y que el vi-
drio, azufre, lacre y las sustancias resinosas gozaban
también de ella. Hiciéronse mds tarde numerosos apa-
ratos en que se procedia al frotamiento con dichas sus-




