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SOBRE EL Mﬁi?OR , T MAS SALUDABLE REGALO DE LOS NINOS,
gue ¢s el fuehio.

NTRE todas las canfas

ue nos excitan , y ann

precifan al fueno , dos

de eftas fon las que obran

con mayor fuerza en los.mnos: la
mezcla , freqiientemente repéuda de
un nuevo chylo , con la fangre;
v la perfefta tranquitdad , y dul-
¢e folswgo de fu alma 5 y afsi
vemos , que cllos dividen todo ¢l
tiempo de fu exiffenaa , 3 lo me-
nos , en los primeros mefes , en-
tre la- Ama, y la cupa, Deftinados
4 vivir en'medio’de an ayre , cu-
yas variaciones ', ‘tan frequéntes,
como peligrofas , alterarian pron-
tamente la harmonia de (0 débil
maquina ; rodeadas de'muchas cuer-
Pos , cuyo choque pucde faciimen-
te defordenar {us partes demafiada-
mence delicadas , y débiles 5 for-
Zados & tomar un alimento , que
de cada vez mas solido  deftruiria
las fuerzas de los inftrumentos de
la digeftion , y f(eria defde enton-
Les mas pronto veneno , que fu-
tricion : los ninos no pueden li-

s, bertarle de cltos efellos pernicio-
N fos , fino adquiriende conr mucha
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fuficientes para evadirfe de todos
eftos rielgos amenazadores, Aora,
pues , no hay oiro medio para
atquirir eflas “fuerzas , fino una’
pronta , y perf2éta nuericion de
todas las partes ;5 efte fuftento fu-
pone una perfucta digefion de los
alimentos , vy efte doble beneficio
procura 3 los nifosel fucho.

Es un principio indubitable en
buena Phyfiologia y y que’ demuef-’
tra continuamente la experiencia,
que ¢l cltade del {uzno es el mas’
tavorable para una buenz dizeftion.
La mudanza que los alimentos re-
ciben en ¢l eftomago , en los in-
tethinos , v oen el curfo de [a cir-
culaction , es un efelto purameante
mecanico. Aunque indepeadente el
atimento de la voluntad de la al-
ma ., & fin embargo recibs de efta
afteraciones fenfibles, & proporcion
de los diferentes eftados de éftd”
fubflancia efpitirnal. La experiencia
ha lalido muchas veees por flado-
ra de efta verdad. Aora , pues,
durante el fueto , ¢l imperio de la
alma fobre ¢l cuerpo , los movi-
micntos , ¥ las alteraciones , que

'Preﬂeia ‘s ¥ acceleracion , fuerzas AY fon una confeqiizncia neceflania de
Abiil Sabady 28. de. 1755. efte




elte dominio, ceffan durante el fue-
fio: los agentes corporales , entre-
gados 4 st milwos , emplean , fin
turbacion , y de un.modo muy
conforme , & 1gual , todas las fuer-
zas que han recibido. Los alimen-
tos dicendos , ¥ converados en
chylo . fe conducen jpor una cir-
culacion fuave , y fumpre una 3
todas las partes del- cuerpo , 4
quien aumentan las dimenfiones, y
folidan la compoficion , & ¢l te-
xido. . .

Efta mezcla , cafl continua del
chylo con la fangre , fobrecargaria
luego los vafos , y . (ofocaria la
circulacion. "El Autor Scobzrano de
Ja Naturaleza ha provifto remedios
-contra efte acountecimiento , ha-
ciendo que la infenfible tranfpira-
cion delcargue a los vafos de las
partes inutiles que pueden apra-
varlos. Repetidas , y eftables ex-
periencias han probado evidente-
mence , que de todas las excre-
ciones del cucrpo , clta es la mas
abundante , y la mas effencial , y
que fius mas pequenos vicios fon
de funcltifsimas confeqilencias para
la [alud 5 y que durante un liue-
ro tranquilo , tal como el de los
pinos , efta excrecion ticne todas
las circunftancias que la naturaleza
defea.

Librenos Dios de concluir por
efto , que fe deben emplear todos
los medios para procurarles un efta-
do tan favorable 3 los nifios. Elto
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feria proceder contra fa intencion
de la naturaleza , y convertir el
alimento en ponzona, El nifio ha
racibido de las manos.de la Pro-
videncia fentidos » que aungque to-
cavia informes, y medio obtufos,
& defpuntados , fin embarge , en
lo fuccefiivo han de fervirle de
brujula para dirigir fus rumbos. En
el ctado de la debilidad en que
fe hulla al. pacer , no puede , es
muy feguro , hacer ufo de ellos;
pero tambien es cierto , no tiene
necefsidad entonces da efte ufo. A
oroporcion que recibe aumento,
crecen fus necefsidades-, y fus fen-
tidos fe defembuclven , y aguzan;
fu lengua fe defata , y difcierne
todo lo que necefsita, , y & mif-
mo [o toma , o quando no pue-
da , Jo manifiefta 4 quienes, viven
con el cargo de fatisfacer eflos na-
turales defeos : huye .alsimifmo lo
que puede maloratarle , y fe ex-
phca con el lenguage de la aver-
fion contra todo aquello que mira
como defagradable, y danofo. Efta
exquifita cleccion entre tantos ob-
jetos , como fe ofrecen 3 fus ojos,
no puede hacerfe fin memoria , ¥
un particelar raciocinio : efta me-.
moria , y difcurfo , fuponen un,
afeCto de la Alma , y efta afec-
cion no puede exiftir, fin que los
feoridos hayan fido , digamoslo
afsi , facudidos por los objetos
cxtcriores. Halta defpues de ma-
nana.
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NOTICIAS DE COMERCIO.

VENTAS.

x N la calle de Leganitos,

frente del Real Colegio

de Muficos, pucrta mas abaxo dela

Botica , quarto baxo, le _vemlic H}'rf?

de efpeincio ; de lo mas exquifito, 4

. reales y medio la arroba , _Io que
fe venderd 8 todas horas del dia.

» Enla calle de Valverde, cafa
dal Maeftro de Coches , que hace
efquina a la de San Onofre , fe verrde
wna Sitla Velante , con quatro ruedas;

- abierra de fuelles , y bien tratada; la

que fe dara con la mayor oquidad.
3 Enlacalle del Carmen , elqui-
na i la del Olivo, y fremte 4 un
Peluquero , en una Tienda de Qo-
meftibles , acaban de llegar varios
gencros, Como {on, Dulces de Fran-
cia 5 Salchichones 5 Licores 3 Axgytinas,
Café de Levanre y la Mavtinica, todo ge-
nero de Paflas de Geneva, Vinos effran-
geros v del Repne y p entre eftas yin-
wmos ol que Haman de Rota; Arvoz e
Levaute  Criadillas de tigrra , ¥ otras
varias colas, _ ;

PERDIDAS.

- it
Bt 1AS paffudos fe perdio
o una Sortixa y que tenia

6. chilpas de diamantes , un topacio,
y un granate : para la rethencion e
acudira 4 la Libreria donde fe veude
el Diario, freate de las Gradas de
san Pholipe el Real, donde dardn el

» hallazgo.

» Eldia 23. d2l corriente (e por-

Abril Saba
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do 28, de

did, enla calle de Acocha, frence
de la cafa det Seiior Doa Manu-l de
Selma, en un monton de arena , vz
Debiva de & vcho y cabal , y d: cabo de
barra : para larelticucion fo acudira
al Portero de la Aduana, quien da-
rd el hallazgo,

3 Ll du 23, delmes de Marzo,
proxima paflado, {z perdid, defie
!a calle de la Coacepcion Gerony-
ma, hafta la de la Gorzuwra, wee
Caxa de ore, fo hochura chara qua-
drilarga , y de labor en ondas, d:}
peio de 2. onzas y z. ochuvas , poco
mas , O menes ; para la refheucion fe
acudird al P.Fr.Joleph Moreno Olar-
te , Religiolo en ¢l Colegio de San-
to Thomis de efta Corte, calle de
Atocha , quien dard un buoen ha-
azgo. '

w

AMOS, T CRI4ADOS.

X N la calle de Hovraleza,
en la Tiends que Haman
del Manco , que eftd frente 4 Jade
un Sembrerero, cn el quarto baxo,
adentro en el patio daran razon de dos
Criadas , que delean acomodatle para
fevvir en alguna cafs de forma de
marido , y muger, 8 de algun Sefios
folo 5 fabzn coler, aplanchar, y gui~ .
far. -

2 Enla Libreria que eftd en la calle
del Bano, frente d Ja de ta Vifitacion,
daran razon de pn Matrimouis, (fin
hijos) que dfea acomodarfe con al-
gun Senor {olo , 6 Sefhora viuda , para
el govierao de la cala; advirtiendo,
1755, que
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que el marido fabe eferibir, y con-
tars y fa muger cofer perfe¢tamente,
aplanchar , hacer tode gcnero de
Topa, ‘afsi camifolas, como buclos;
los que iran tambien fi fe ofrece fue-
~ radeefta Corte, '

3 Un joven , de edad de 18,
anos, Francés de Nacion , defea aco-
modarfe para Lacape @ darin razon
en la calle de Jacometrenzo, cafa de
un Zapatero-, que eftd frente del
Hoflpital de los l-mncpies

4 Enla Plazucla de San Ilde fon-
fo, en ua quarto baxo dela cafa que
efti paffada la Bodega, que laman
dei Regidor , dardn razon de una
muger v1uda, que defea acomodarfe
en alguna cafa de formay para Ama
de criar algun wifie 5 ¢ niria en cafa de
fus Padres ; ticne lecheede 6. me-
fes.

¢ En'la callede laBallefta , fren~
te 4 la de San Jofeph , quurto prin-
cipal , dardm-razon de una muger de
oblmacmncs, vinda, y de edad de
40. anos , recien-vemda a efta Corte,
que folicita acomodarfe para dma de
govicing y & de llaves en alguna cafa de
forma. Afstmfmo daran razon d= un
joven ; de edad de 27, anos, que defea
acomodarfe para Criado Mayer y o Paje;
efcribe, y cuenca bien,

& [En la Taberna que eftd en la
calle defa Inquificion, clquina a la
Obra de los PP, Premonfirarcnfes ,
frente de la cafa del Excelcnufsmo
Senor Conde de Aguilar, dardn razon
de des criadass la una para Coci-
nera , es de edad de 30. anos 3 fabe
ifar muy blen, y hacer cofas.de
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mafa: la otra ¢s de 13, anos de edid,
que defva acomodarfe para tener als
guanine , ¥ hacerlo que la ‘manden
dentro de cafa, .

. ______
AV1S05 EXTRAORDINARIOS.®

{ E hace faber al Publico,
como el Ordinario de Tora
tefa Autonio Ferande, que fe dixo
en_el Duario del dia 26. del mes pal-
{zdo , tiene fu paradero , defde oy.
e adelante , en el Melon del Rincon,
calle de Alcala , junco al Eftanco Real
del Tabaco 5 y advierte , que laldra
de ¢fta Cortemananadiaz g,

-z Enla Villa de Moltoles fe ne-
cefsica sma Comadre , que efté apro-
bzda por el Real Plorlw-Mcd;cato,
i quien dardn 3, reales diarios ,cala, ¥
los partos: daran razon en la calle
de Toledo , cala de Juan Ballat, Pey-
nero, que eftd frente del Coleglo
Imperial, '

- CASA DE POSADAS.

1 L Portero del Ex-elentilsis
mo Senor Embaxador de

Dinamarca , » que Vive en la calle de los
Reyes, dard razon de un Matrimonio,
que defea tener en razon de huefpedes
en fucala 3 dus Cavalleros  tiene cala
luficiente, y bien adernada, & los que
alsiftirdn con el mayor affeo , y o

nocida equidad. N

CON

PRIVILEGIO DEL REY N. S

Fn Madrid ; En laIMprEvta DEL Dianrto, calle de las Infantas, cerca de los
Capuchinosde la Paciencia. - ‘

$¢ ballard en dicha sz: nia y en las L;&mm acofiurmbradas , a dos quartos. -
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