
Con independencia de los inscritos 
en los cursos de natación y patinaje, 
en este momento, son más de 1.000  
las p ersonas que han sacado su 
“tarjeta sport” que les da derecho  
a uso Ubre de las zonas fitness y 
de las piscinas, pero la instalación 
está diseñada para albergar más de 
3 .000  “socios” con lo que el esfuerzo promocional en los próximos meses 
se dirigirá a dar a conocer esta parte del complejo que permitirá duplicar el 
número actual de usuarios de esta instalación.

uacazín d e p o r tiv o

www.pueitomarinabenalmadena.com
Tel. 952 44 54 31

puerto sus reservas a  través de la página web para obtener interesantes 
descuentos en los restaurantes de Puerto Marina

Bodas • Cumpleaños • Comidas de em presa • Despedidas de soltero/a • Celebraciones en general
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UTILIZAN HABjhTI/MLMmSTE 
t  “ CLUB DE HIELO"

El primer balance sobre el uso del nuevo complejo deportivo, denominado 
“Club de Hielo”, nos aporta unos datos muy satisfactorios, ya que son más 
de 2 .200  los ciudadanos, mayoritariamente de nuestro municipio, que están 
inscritos en algunos de los programas que se prestan en estas instalaciones.

De sorprendente, se podría ca­
talogar la respuesta dada por la po­
blación a la Pista de Hielo, ya que 
el 90  % de las plazas ofertadas en la 
escuela de patinaje sobre hielo se han 
cubierto en el 1er mes tras la puesta 
en funcionamiento de esta novedosa
instalación; 390  personas inscritas _____________________________________
en los cursos de patinaje sobre hielo convierten a la escuela de patinaje de 
Benalmádena, en uno de los centros de enseñanza de este deporte con mayor 
número de alumnos de toda España. Las excelentes características de la 
pista y la profesionalidad de los técnicos que la coordinan, han hecho posible 
este resultado, para muchos inesperado.

La respuesta dada por la población 
a la Piscina Cubierta, no por esperada, 
ha sido menos importante, ya que, han 
sido 900 las personas que se han inscrito 
en los diferentes cursos programados.

La otra gran zona del complejo de­
portivo, la dedicada al Fitness; está for­
mada por una gran sala con maquinaria 

cardiovascular y de musculación y 3 salas de clases colectivas, es la gran 
desconocida por la mayoría de la población, siendo la parte del complejo que 
ofrece unas mayores posibilidades de ocupación y crecimiento.

¡EMANA BLANCA
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Día 2a
'Exhibición Escuelas 
de Gimnasia Rítm ica

m a r z o

lias 10, 14 y IB 
'Atletismo:
•Popular (Día 10)
•Primaria (Día 14)
Secundaria (Día 18)

Oía 18

Jornada de Yoga

®'«s 23, 24 y 25 
’7* Convención de Aeróbic

B O N A D O S  
U  P .D .M ,

http://www.pueitomarinabenalmadena.com
http://www.benalmadena.com/depoites
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LA CARRERA DEL PAVO
El 17 de diciembre se celebró la tradicional Carrera Urbana del Pavo, organizada por el P.D.M. 
de Benalmádena y patrocinada por la A.C.E.B. y diversos comercios del municipio.
En esta 24- edición se ha vuelto a batir el récord de participación con 1.617 participantes de todas las edades y, desde 
la organización manifestamos la satisfacción que nos produce el ver cómo este evento ha podido calar dentro de la 
población y convertirse a su vez en una prueba familiar donde el placer de hacer deporte es el principal protagonista
El recorrido de 4  Kms., casi todo cuesta abajo, permite que se adapte a toda la población, prueba de ello fue que 
representantes del grupo de mantenimiento de mayores también participasen y disfrutasen como el resto de corredores. 
Todo ello unido a un espléndido día y que la entrega de trofeos se realizó en el Auditorio Municipal, permitió que todos 
saliesen satisfechos.

UN GRAN ESPECTÁCULO CON MOTIVO DE LA 20 GALA DEL DEPORTE
Por primera vez en la historia del P.D.M. la Gala del Deporte se organizó y celebró en el 
Pabellón del Polideportivo Municipal de Arroyo de la Miel, el pasado 22 de diciembre, 
un gran espectáculo lleno de color, música y sorpresas que conmovió a todos los que 
asistieron a dicho acto.

Unas 700 personas entre galardonados y acompañantes asistieron al acto que duró unas 
2 horas y donde se entregaron 142 galardones a los deportistas más destacados del año 
2006, tanto a nivel local como provincial.

Los deportistas más destacados fueron: El mejor deportista local: Josué Mena Torrejón. La mejor deportista local: Martha 
Casanova Velasco. El mejor entrenador local: Ellas Zadjner Gallego. Los mejores deportistas provinciales: Bernardo 
Rodríguez Arias y Carlos Eduardo Cabezas Jurado. La mejor deportista provincial: Jutta Smitker.

m

2,000 CHICO.
El sábado 1

ias d el m u n i c
ajedrez y g im n a

ÍSTX AÑO EST/

1) Las i n s c r i p c i o  
.b e n a l m a d

¡) Los e q u i p ó s e
deportivas o pa 
deporte en la e 
dependientes d

]) Existirá la fig 
aspectos relacic

D La actividad < 
instalaciones de

Un total de
délos primeros

Los juegos 
Snal intermunic

6a EDICIÓN DEL TROFEO JUDOKITA 
DEL P.D.M. DE BENALMÁDENA"
ÉXITO DE LA 6S EDICIÓN DEL TROFEO JUDOKITA DEL PDM DE BENALMÁDENA-------------------------

El pasado sábado 27 de enero, se celebró en el Polideportivo de Arroyo de la Miel, la 6- edición del Trofeo Judokita 
del P.D.M. de Benalmádena, con una participación de 212  pequeños judokas, pertenecientes a 13 clubes de judo 
y Escuelas Municipales de toda la provincia.

Además del éxito en la participación y la organización del evento, cabe destacar la gran actuación de los alumnos 
de la Escuela Municipal de Judo del P.D.M. de Benalmádena, con 36  participantes, que consiguieron un total de 13 
medallas de oro, 7 de plata y í 1 de bronce, que le bastaron para proclamarse, igual que en las ediciones anteriores 
Campeón de la Competición por Equipos, seguido del Club Guadaljaire de Málaga y la Escuela Municipal de Alhaurm 
de la Torre.

Felicitamos a todos los participantes de la competición, así como a la Escuela Municipal de Judo de Benalmádena 

y a su entrenador Juan Manuel Prados, por el gran trabajo que está realizando.

Aprovechamos para dar la enhorabuena a las judokas juniors de la Escuela, que el mismo fin de semana asistiere! 

a los Campeonatos de Andalucía Junior, obteniendo los siguientes resultados: Nayara Serrano y Cristina Casas (atni)« 
medallas de oro), y África Román (medalla de bronce).

Duración: 2 
Horario: 1 0  
Deportes: fi 
Categorías: 

! Infantil: del 

júnior: ( in d

Inscripción

Colaboracii

Informado]

Último día: 
Los equipo
'Trofeos: a 

' Normativa 

' Sistema d 

Organiza: I

El 24 de febrero se celebrará en el pabellón del polideportivo municipal de Arroyo e 
Miel la Exhibición de las Escuelas de Gimnasia Rítmica de Arroyo de la Miel y de Benalmá 

Pueblo donde las niñas de las escuelas harán exhibiciones tanto a nivel individua  ̂
de conjuntos utilizando a su vez los distintos aparatos de este deporte como son laŝ  
las pelotas, las mazas y las manos libres.

Todo ello se verá amenizado con bailes de la escuela de Funky de Arroyo de la Miel.
A este evento se ha invitado a un colegio de Fuengirola que participará con sus alumnas.
En total se espera que en este acontecimiento vengan más de 300  personas a animar y disfrutar del espectáculo.
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¡000 CHICOS Y CHICAS PARTICIPARAN EN LOS 24° JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES
El sábado 13 de enero comenzó la 24 - Edición de los Juegos Deportivos Municipales. Alrededor de 2 .000  niños y 

liñas del municipio, participarán en deportes como: fútbol, baloncesto, voleibol, hockey, fútbol sala, atletismo, bádminton, 
ajedrez Y gimnasia rítmica.

[SIEAÑ0 ESTA ACTIVIDAD PRESENTA ALGUNAS INNOVACIONES:

l|Las inscripciones de los equipos han sido a través de la web del P.D.M. de Benalmádena,
lWw.benalnnadena.es/pdm

¡(Los equipos dependen de las A.M.P.A.S., empresas de servicios deportivos, asociaciones 
deportivas o particulares que se hayan acogido al programa de la Junta de Andalucía. “El 
deporte en la escuela”. Excepto los que se formen de las distintas escuelas deportivas 
dependientes del P.D.M.

J )Existirá la figura del coordinador de árbitros. Éste será el encargado de controlar horarios, material, sustituciones y otros 
aspectos relacionados.

j)Laactividad de fútbol será a 7 y 9 jugadores (en función a la categoría) y se jugarán en los diferentes campos de las distintas 
instalaciones deportivas, además los partidos serán los viernes por la tarde.

Un total de 98 equipos desde la categoría prebenjamin a la juvenil, darán forma a esta actividad que pertenece a unos 
délos primeros programas deportivos que organizó el P.D.M. de Benalmádena.

Los juegos Deportivos, durarán hasta el tercer sábado del mes de mayo, culminando el primer sábado de junio, con la 
Snalintermunicipal; que este año se disputará en Torremolinos.
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Duración: 26 de febrero al 2  de marzo 
Horario: 10:00 a 14:00 h.
Deportes: fútbol sala, baloncesto y voley-4 
Categorías: masculina y femenina 
Infantil: del 1993 y posteriores 
Júnior: (incluidos cadetes) del 1988 a 1992

Inscripción: Rellenar hoja de inscripción, presentar D.N.l. de cada jugador/a 

Colaboración por arbitraje: 2 euros por jugador 

i Información: 952 57 70  50 en el Polideportivo Municipal de Arroyo de la Miel
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Último día: Miércoles 19 de febrero (hasta las 20 :00  h.)
Los equipos in scritos en  lo s  ju e g o s  d ep o rtiv o s m u n icip ales, sólo tendrán que colaborar la cantidad por jugador 
'Trofeos: a los tres primeros clasificados
'Normativay hoja de inscripción: en secretaría de actividades o recepción (Polideportivo de Arroyo de la Miel) 
'Sistema de competición: en función a los equipos que se inscriban 
Organiza: Patronato Deportivo Municipal de Benalmádena
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próximos días 23, 24  y 25  de marzo, como viene siendo habitual, se va a celebrar en el 
olideportlvo Municipal de Arroyo de la Miel, la 8- Edición de la Convención Internacional 

A Costa del Sol. Se espera una afluencia de 500  participantes, todos profesionales y 
Roñados del mundo del fitness y el aeróbic.

05acontar con los mejores profesionales del sector tanto nacionales como internacionales, 
J^nosvan a Presentar las últimas tendencias en todas las modalidades que se practican en 
^©mnasiosy centros deportivos: aeróbic, step, cardiobox, pilates, fitball, ciclo indoor.... 

arioy como gran novedad, vamos a celebrar lo que va a ser la 1 Maratón de Ciclo Indoor, 
a Prueba de 3 horas ^  duración que comenzará a las 18:00 h. Si te gusta pedalear no

W *  «te oportunidad.
5 'nforma'ción en: www.servi-Fitness.com

http://www.servi-Fitness.com


ÉXITO DE LA 6* EDICIÓN DEL TROFEO JUDOKITA DEL PDM DE BENALMADENA 1------------ —
El pasado sábado 27 de enero, se celebró en el Polideportivo de Arroyo de la Miel, la 6- edición del Trofeo Judokita 

del P.D.M. de Benalmádena, con una participación de 212  pequeños judokas, pertenecientes a 13 clubes de Judo 
y Escuelas Municipales de toda la provincia.

Además del éxito en la participación y la organización del evento, cabe destacar la gran actuación de los alumnos 
de la Escuela Municipal de Judo del P.D.M. de Benalmádena, con 36  participantes, que consiguieron un total de 13 
medallas de oro, 7 de plata y 11 de bronce, que le bastaron para proclamarse, igual que en las ediciones anteriores 
Campeón de la Competición por Equipos, seguido del Club Guadaljaire de Málaga y la Escuela Municipal de Alhamí 
de la Torre.

Felicitamos a todos los participantes de la competición, así como a la Escuela Municipal de Judo de Benalmáden. 

y a su entrenador Juan Manuel Prados, por el gran trabajo que está realizando.

Aprovechamos para dar la enhorabuena a las judokas juniors de la Escuela, que el mismo fin de semana a s is tie r e  
a los Campeonatos de Andalucía Junior, obteniendo los siguientes resultados: Nayara Serrano y Cristina Casas (ambas 
medallas de oro), y África Román (medalla de bronce).

PUS ftfOTVCSA
LA CARRERA DEL PAVO l l i f l i
El 17 de diciembre se celebró la tradicional Carrera Urbana del Pavo, organizada por el P.D.M. K h m H I  
de Benalmádena y patrocinada por la A.C.E.B. y diversos comercios del municipio.
En esta 24- edición se ha vuelto a batir el récord de participación con 1.617 participantes de todas las edades y, desde 
la organización manifestamos la satisfacción que nos produce el ver cómo este evento ha podido calar dentro de la 
población y convertirse a su vez en una prueba familiar donde el placer de hacer deporte es el principal protagonista
El recorrido de 4  Kms., casi todo cuesta abajo, permite que se adapte a toda la población, prueba de ello fue que 
representantes del grupo de mantenimiento de mayores también participasen y disfrutasen como el resto de corredores 
Todo ello unido a un espléndido día y que la entrega de trofeos se realizó en el Auditorio Municipal, permitió que todos 
saliesen satisfechos.

____  UN GRAN ESPECTÁCULO CON MOTIVO DE LA 2 0  GALA DEL DEPORTE
Por primera vez en la historia del P.D.M. la Gala del Deporte se organizó y celebróenel 

E f l  Pabellón del Polideportivo Municipal de Arroyo de la Miel, el pasado 22 de diciembre, 
W T  B M k M  un gran espectáculo lleno de color, música y sorpresas que conmovió a todos los que
■  ¡í4  x  asistieron a dicho acto.

‘ P  I  I Unas 700 personas entre galardonados y acompañantes asistieron al acto que duró unas
L H 2 horas y donde se entregaron 142 galardones a los deportistas más destacados del año

2006, tanto a nivel local como provincial.

Los deportistas más destacados fueron: El mejor deportista local: Josué Mena Torrejón. La mejor deportista local: Martha 
Casanova Velasco. El mejor entrenador local: Elias Zadjner Gallego. Los mejores deportistas provinciales: Bernardo 
Rodríguez Arias y Carlos Eduardo Cabezas Jurado. La mejor deportista provincial: Jutta Smitker.
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#  CHICOS Y CHICAS PARTICIPARÁN EN LOS 2 4 "  JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES

bado 13 enero comenzó la 24 - Edición de los Juegos Deportivos Municipales. Alrededor de 2 .000  niños y 
d e l  municipio, participarán en deportes como: fútbol, baloncesto, voleibol, hockey, fútbol sala, atletismo, bádminton, 

r e z y gimnasia rítmica.

ISTE AÑO ESTA ACTIVIDAD PRESENTA ALGUNAS INNOVACIONES:

' Las inscripciones de los equipos han sido a través de la web del P.D.M. de Benalmádena,
/.benalmadena.es/pdm

sequipos dependen de las A.M.P.A.S., empresas de servicios deportivos, asociaciones 
< rtivas o particulares que se hayan acogido al programa de la junta de Andalucía. “El 
¡porteen la escuela”. Excepto los que se formen de las distintas escuelas deportivas 
dependientes del P.D.M.

||Existirá la figura del coordinador de árbitros. Éste será el encargado de controlar horarios, material, sustituciones y otros 
Rectos relacionados.

[j| La actividad de fútbol será a 7 y 9 jugadores (en función a la categoría) y se jugarán en los diferentes campos de las distintas 
pidones deportivas, además los partidos serán los viernes por la tarde.

Un total de 98 equipos desde la categoría prebenjamin a la juvenil, darán forma a esta actividad que pertenece a unos 
¿dosprimeros programas deportivos que organizó el P.D.M. de Benalmádena.

Los juegos Deportivos, durarán hasta el tercer sábado del mes de mayo, culminando el primer sábado de junio, con la 
bal intermunicipal; que este año se disputará en Torremolinos.
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Duración: 26 de febrero al 2  de marzo
Horario: 10:00 a 14:00 h.
Deportes: fútbol sala, baloncesto y voley-4 
Categorías: masculina y femenina 
Infantil: del 1993 y posteriores 
júnior: (incluidos cadetes) del 1988 a 1992

Inscripción: Rellenar hoja de inscripción, presentar D.N.l. de cada jugador/a 

Colaboración por arbitraje: 2 euros por jugador 

Información: 952 57 70  50 en el Polideportivo Municipal de Arroyo de la Miel 

Último día: Miércoles 19 de febrero (hasta las 20 :00  h.)
Los equipos inscritos en los juegos deportivos municipales, sólo tendrán que colaborar la cantidad por jugador 
•Trofeos: a los tres primeros clasificados
•Normativay hoja de inscripción: en secretaría de actividades o recepción (Polideportivo de Arroyo de la Miel) 
•Sistema de competición: en función a los equipos que se inscriban 
Organiza: Patronato Deportivo Municipal de Benalmádena

&̂ RÓMIja ¥ miTNESS
p̂róximos días 23, 24  y 25  de marzo, como viene siendo habitual, se va a celebrar en el 

olldeporttvo Municipal de Arroyo de la Miel, la 8 ñ Edición de la Convención Internacional 
A Costa del Sol. Se espera una afluencia de 500  participantes, todos profesionales y 

vCÍOnados del mundo del fitness y el aeróbic.
a contar con los mejores profesionales del sector tanto nacionales como internacionales, 

l̂ e nos van a presentar las últimas tendencias en todas las modalidades que se practican en 
Ŝ'mnasiosy centros deportivos: aeróbic, step, cardiobox, pilates, fitball, ciclo indoor....

Ur) â °y como gran novedad, vamos a celebrar lo que va a ser la I Maratón de Ciclo Indoor, 
nic r̂uê a 3 horas de duración que comenzará a las 18:00 h. Si te gusta pedalear no 
**« *1  oportunidad. 

ln°rmación en: www.servi-fitness.com

http://www.servi-fitness.com
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La más reciente de las instalaciones deportivas construidas por el Ayuntamiento de Benalmádena es el Campo Municipal 

d e Hockey “El Retam ar”.
Esta instalación ubicada en la carretera de Benalmádena a Mijas, junto a la Estupa Budista, consta de un campo de 

césped artificial único en España ya que, siendo específico para Hockey, permite compatibilizar esta actividad con el fútbol 
y el fútbol-7.

El recinto de más de 1 0 .0 0 0  m 2 de zona deportiva, contará también con un com pleto módulo de vestuarios, aseos 
alm acen es, oficinas y una excelen te cafetería con terraza.

El cam po de césped artificial está com pletam ente construido y el resto de instalaciones se encuentra en fase muy 
avanzada de construcción, estando previsto que para l 9 de m arzo la instalación quede definitivamente abierta al público,
cumpliéndose de esta manera la prom esa realizada por el equipo de gobierno municipal y, dando satisfacción a todos los 
practicantes del Hockey de Benalmádena, al Club Local de este deporte, y a su equipo de División de Honor que desde 
hace años venían solicitando que Benalmádena contara con una instalación de estas características.

Este recinto deportivo se completará con 2  Pistas de Padel cuya construcción ya se ha iniciado y que estarán finalizadas 
en el mes de abril

mmmmm mm
El próxim o 18 de marzo se va a celebrar la 3 - jornada de Yoga en el pabellón del 
polideportivo de Arroyo de la Miel de 1 0 :0 0  a 1 5 :0 0  horas.

¿Para qué es el día Yoga?
Consiste en informar a los vecinos de Benalmádena de las beneficiosas técnicas del hatha 
yoga para el desarrollo de sus vidas tanto física com o psíquica, sin importar sus creencias, 
tem peramento, naturaleza, edad, etc.

JORNADAS DE ATLETÍSMO 
CENTROS EDUCATIVOS
————— ——————————— —I l os próximos 14  de m arzo (Primaria) y 18 de

K i f abril (Secundaria), se celebrarán en la pista
I . . » - ,  de Atletismo de Arroyo de la Miel, las jornadas

=j _ de atletismo de los centros educativos.
I  g P  /  .1 -Í *! f
I ’ : G¡ r f j *  Alrededor de 4 5 0  chicos y ch icas participarán

y  , j J r  f  en CA<*a  una t*e  estas jornadas. Pruebas como:
* 1 Lanzam iento de Pelota, Salto de Longitud,
\ Altura, Resistencia, Velocidad y Relevos; darán
\ una nota de color en estos días a la pista,
\  donde los alumnos disfrutarán practicando el

\   ̂ 4  x I  at*e t'srno e intentarán conseguir una medalla
\  * para su centro.

El 10 de marzo se celebrará; también en la pista de Atletismo, la jornada de  
ATLETISMO POPULAR, donde participantes de toda la provincia intentarán 
mejorar sus marcas. Infórm ate en el P.D.M (departam ento de actividades)
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El deportista benalmadense Diego Gavilán Moral, ha sido convocado  
por la selección nacional para disputar el cam peonato del mundo a 
celebrar en Viena del 12 al 18 de febrero.

Diego fue nombrado mejor jugador español en la modalidad de sala 
en el campeonato de España celebrado en Galicia el 2, 3 y 4  de febrero 
donde Benalmádena quedó com o séptimo clasificado.

Tras ser el máximo goleador del Campeonato de España y demostrar 
un alto nivel de juego el seleccionador nacional le comunicó a Diego 
su convocatoria para el cam peonato del mundo.

Diego comenzó a jugar de muy joven en el Club Benalmádena, pasando por todas 
las categorías de la cantera, hoy es una de las figuréis de nuestro hockey andaluz, 
al inicio de la tem porada fue tentado por un equipo de división de honor "a", 
rechazando esta importante oferta.

El hockey de Benalmádena está de enhorabuena y orgulloso de tener en sus filas 
a tan importante jugador.

SALE A SUBASTA LA EXPLOTACION DEL 
BAR DEL POLIDEPORTIVO DE BENAL­
MÁDENA PUEBLO
El Patronato Deportivo Municipal de Be­
nalmádena aprobó en su Junta Rectora del 
pasado 30  de enero, el Pliego de Condi­
ciones que regirá la adjudicación del Con­
trato de Explotación del bar del Polidepor­
tivo de Benalmádena Pueblo.
El bar está ubicado en un sitio excelente, 
con una terraza hacia el campo de fútbol 
y una 2- terraza disponible en verano hada 
la piscina.
El precio de salida, o de licitación es de 
5 .0 0 0  euros, la adjudicación se realizará 
por subasta, en base a la mejor oferta 
económica.
La duración del contrato es de 2 años, 
prorrogables otros 2 años más.
Los interesados pueden ver el Pliego de 
Condiciones en la página web del Patronato 
D e p o r t i v o  Mu n i c i p a l '
www.bencümadena.com/deportes, o infor­
marse en las oficinas centrales del P.D.M.

SALE A CONCURSO EL CONTRATO PARA 
LA LIMPIEZA DE LAS OFICINAS DEL 
P.D.M.
La Junta Rectora del Patronato Depo ivo 
Municipal, en su reunión del p a s a d o  martes 
30  de enero, aprobó el Pliego de Con i 
ciones para el contrato de limpieza e 
planta de oficinas del P.D.M. ubica ae 
el Polideportivo de Arroyo de la Míe ■
El presupuesto máximo de este con ra 
es de 6 .0 9 0  euros anuales, tendrá 
duración de 2 años, prorrogables otros 

años más. „ .hi«
El Pliego de Condiciones está dispo 
en la página Web del Patronato ^eP° 
M u n i c i p a l  d e  B e n a l m
www.benalmadena.com/deportes.
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