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, ESULTADOS DE LA ENCUESTA
PERE LOS HABITOS
"PORTIVOS

b E LA POBLACION DE BENALMADENA EN 2008J

El Patronato Deportivo Municipal de Benalmadena realiza una encuesta cada dos afos a la
1 64.69% DE LA poblacion para conocer de cerca los habitos y necesidades deportivas, con el fin de que estas
L 64, d opiniones sean tenidas en cuenta a la hora de planificar politicas deportivas municipales. En

0BLA CION RECONOCE esta ocasion la encuesta la ha realizado la Empresa NEOSPORT COSTA DEL SOL XXI, llevandose

a cabo durante los meses de febrero a abril del 2008.
UIE PRACTICA ALGUNA Qg% que esta encuesta pueda ser lo mas fiable posible se ha procedido segtn los siguientes
criterios:

(TIVIDAD FISICA
12.- Encuestar en los niicleos de poblacién de Benalmadena proporcionalmente a los
CTUALMENTE. habitantes que tienen, segun los dltimos datos oficiales del censo de poblacién a febrero
2008.
NUCLEO DE POBLACION | CENSO 2008 ENCUESTAS REALIZADAS
NDAR ES LA ACTIVIDAD Benalmadena Pueblo 8.344 90
e = Arroyo de la Miel 27.997 298
ISIcCA MAS PRACTICADA Benalmadena Costa 21.791 232
TOTAL 58.132 620

N EL MUNICIPIO.

* De las 620 encuestas se han desechado 14 por estar mal contestadas, habiendose tabulado
solamente 606 encuestas.

0y B P DN o ] Mo L/« BB 22 . Encuestar tanto a hombres como a mujeres en funcion del peso proporcional que tienen,

0 de manera que se han entrevistado a 305 hombres (50,33%) y 301 mujeres (49,67%). (4
i0S CONSIDERA QUE LA encuestas se consideran nulas).

ABOR Y >
LA GESTION 3e.- S6lo se entrevistaron a personas mayores de 16 afos, siguiendo los criterios de las
'EL P.D.M. ES BUENA encuestas a nivel Nacional y Regional.

4°.- Las encuestas se han realizado a personas em| adronadas o residentes en el municipio.
) MUY BUENA. P v P

Para mas informacion: www.benalmadena.com/deportes ° Tel: 952 57 70 50

5¢.- También se ha dividido la encuesta en funcién de distintos grupos de edades para
asegurarnos que las opiniones son plurales y son tenidas en cuenta todas las necesidades.

La distribucién de las edades ha sido:

2L P, -

ATRONGTO DEEOR EDAD 16-25 | 26-45 | 46-65 |Mas de 65

o s ENCUESTADOS | 83 | 226 | 207 90
e % 13,70% | 37,29% | 34,16% | 14,85%

TN T LN S B 5 -7/ [« [} 6°.- Lugares donde se han realizado las encuestas y los horarios han sido varios en cada
ntcleo urbano, por entender que dependiendo de la zona'y de los horarios (mafiana o tarde)

LT - B VT LA/ T Mo B circula distinto tipo de personas. Las encuestas se han realizado en las calles y plazas de

i nuestro municipio.
"ADO POR LOS CIUDA-
3 ) Los datos generales obtenidos de dicha encuesta se muestran a continuacién en este
lANosS. boletin.
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ENCUESTA S OBRE' LOS HIIBIT 0S DEPORT DE

ABRE 1]

iHA PRACTICADO USTED DEPORTE O EJER

12 MESES?

iPRACTICA USTED ACTUALMENTE DEPORTE O EJERCICIO FiSICO?

| Si
JNO

CICIO FiSICO EN LOS ULTIMOS PUDR’A

ANO 2005 [V:\N (e W11
si| 7525% | 65,84%

EPORTE

”———'
J;T0S GENERA
yrcuidar mi saluc

NO | 24,75%

34,16%

iyencontrarme ¢

rmejorar mi fisi

PARTICI
msi msi msi 1OR EL F
CONO CONO CONO
27,40%
DATOS GENERALES HOMBRES MUJERES
ANO 2005 .\ (o) Lili}:} ANO 2005 ANO 2005 .\ (e i1}
si| 61,19% | 64,69% si| 67,23% | 67,54% si| 5581% | 63,91% AAER
NO| 3881% | 35,31% NO| 32,77% | 32,46% NO| 44,19% | 36,09% -
AN
iCON QUE FRECUENCIA PRACTICA USTED DEPORTE O EJERCICIO - si| 2
FISICO? NO| 7
, DATOS GENERALES :
. 2005 2008 EFITEEE 2008 EEIIEEE 2008 »
Mas de 3 veces por semana__| 38,85% | 34,60% | 39,13% | 36,63% | 38,56% | 32,47% fonoci
3 veces por semana 31,21% 34,85% | 31,68% | 34,65% | 30,72% | 35,05% ‘
; 2 veces por semana 21,02% 24,24% | 17,39% | 22,28% | 24,84% | 26,29% N 8,80%
‘ 1 vez por semana 7,96% 6,06% | 10,56% | 5,94% 5,23% 6,19%
‘ Menos de 1 vez por semana 0,96% 0,25% 1,24% 0,50% 0,65% 0,00%
100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% | 100,00% |100,00%

iOUE DEPORTE O EJERCICIO FiSICO PRACTICA?

DATOS GENERALES | 2005 | 2008 HOMBRES (2005 [PZ[\-i MUJERES (200510
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% FUTBOL 17,94%|18,36% | ANDAR 28,80% 40,73%| DAT‘
; " : 37,62% . 4r—"—"
NA::;x SRR = P ali% | |FITNES 14,80% | 16,39% | FITNES 13,000| 12,91} - Al
e e S HEmE
it a ATLETISMO/CORRER 13,45%| 6,89% | MANTENIM. FiSICO |10006](8:21%) si
MANT. FiSICO M ANDAR 13,00%)| 34,43%| NATACION 6,00%|23,18%|
miciceTA BICICLETA 10,16%] 15,41%)| PADEL ooo| 497%  |[NO
PADEL — MANTENIM. FISICO | 3,14%]| 9,849%|BICICLETA | 550% 11,59%
Amlcom = ‘WL NATACION 7,17%| 23,28%| ATLETISMO/CORRER | 5,00% 3,64%| .
BALONCESTO M58, ; 15\, 2,15% QUE IN
L AVTC
¢OUE INSTALACIONES DEPORTIVAS UTILIZA?
DATOS GENERALES | 2005 i 2008
0% lp% 20% 30% 40% 50%
En Lugares Pdblicos. | 20.56% f cusex
(campo, calle, parque, playa, etc.) [ z - ~| TR SIEREG 35 t:sn ROCODROM
Instalaciones Deportivas VELODR(
Municipales de Benalmidena | ‘qi-i'z:% (AMPOS nr?:g
Instalaciones Privadas | P
de Benalmadena |mmwn TI:T?\;LF;E\S[;
Instalaciones Deportivas Stk po
fuera deBenalmadena |-= 2 10,73% WNASK)DEI;ORTNT‘,
a
En Casa S5 b l MELLON cupiEg




[IMoS .paDRiII DECIRME EL MOTIVO PRINCIPAL POR EL QUE PRACTIVA

EPORTE O EJERCICIO FISICO?

105 GENERALES zoo HOMBRES 2005 Bl [ MujERES 2005 [FLLL%
uidar mi salud 16,14% | 52,39% | |Por cuidar mi salud 45,38%| 49,18%| | Por cuidar mi salud 46,44% | 55,63%
i divertirme y pasarlo bien | 35,45% 38,06% Por divertirme y pasarlo bien| 47,06%)| 37,70%| | Por divertirme y pasarlo bien 25,09% | 38,41%
i 12,84% | 33,61% Por encontrarme con amigos| 20,59%| 35,08%| | Por encontrarme con amigos| 5,99% | 32,12%
23,96% | 18,78% Por mejorar mi fisico 24,79%| 17,70%| | Por mejorar mi fisico 23,22%| 19,87%
3,96% | 15,32% Por otras razones 3,78%| 15,08%| |Por otras razones 4,12%| 15,56%
59 11,29% | 9,72% Por evadirme 11,34%| 7,87%]| | Por evadirme 11,24 | 11,59%
e 100,00% | 100,00% 100,00%100,00% 100,00%{100,00%

/asi 1R EL PDM?

PARTICIPII A LO LARCO DEL ANO EN ALGUNA ACTIVIDAD ORGANIZADA

CONO
 27,40% 28,97% 25,74%
m si msi msi
CONO CONO CJNO
7 DATOS GENERALES HOMBRES MUJERES
ANO 2005 ;1[0 L[] ANO 2005 |-\ (e Li[i1:] ANO 2005 [V; (e 1i[i1:]
(<] si | 25,00% 27,40% si| 36,75% | 28,97% Si| 12,08% | 25,74%
NO | 75,00% 72,60% NO| 63,25% | 71,03% NO| 87,92% | 74,26%
}COMOCE EL PDM DE BENALMADENA?
, 91,20% S 90,94%
- m si 9145% | gsj 2 o si
| CONO CONO ENO
11\151 2008 ‘
5800 |40,73%| DATOS GENERALES HOMBRES MUJERES
1
3,00%| 12,91] ANO 2005 [, 1\ (e i1} ANO 2005 [V, \\ (e 1iTi}5 ANO 2005 [\ (e 1i[i]
18,21%| - -
%m | si| 86,90% | 91,20% si| 89,50% | 91,45% si| 84,53% | 90,94%
6,00%| 497% NO| 13,10% 8,80% NO| 10,50% 8,55% NO| 15,47% 9,06%
5.50% 11,59% }
5,00%) 3,64%

L AVTO. DE BENALMADENA?
DATOS GENERALES 2005

|
¥

PSCINA CUBIERTA s
ROCODROMO [l 4gs% |
VELODROMO  Ji 377% I

CAMPOS FUTBOL ms,ia% | ‘ 3
PISTA ATLETISMO 1 2,70%

PISTAS PADEL 15 243%

S POLIDEPORTIVA 59 2,16

;msxmc.mwoa I 216%

"SELLON CUBIERTO 11 1,89%

QUE INSTALACIONES DEPORTIVAS DESEARIAS QUE CONSTRUYERA

PISCINA CUBIERTA
PISTA POLIDEPORTIVA I 1257
' |PABELLON CUBIERTO /N, 20.26%
| | GIMNASIO + GRANDE /I (631t
PISTAS PADEL [ 12.85%
CAMPOS FUTBOL |2, 1%
VELODROMO IR 10.87% i
SPA BALNEARIO RSN 5,72%
PISTA PATINAJE. I 9,34%
PISTA ATLETISMO [l 6,10%

DATOS GENERALES 2008
O 5% (0% 5% 20% 25% 30% 35% 40% 45% S0% 55% 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55%
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iCOMO CONSIDERA LA LABOR DEL PDM?

] DATOS GENERALES | 2005

50%
MUY BUENA [ :
BUENA
REGULAR [
MALA |

MUY MALA

éPOR OUE MOTIIIO NO PRACTICA USTED DEPORTE/EJERCICIO

DATOS GENERAL
a0 ES
hs mf% 74l Muy buena | 17,28% | 15.27%
| Buena 54,61% 72,55%
e Regular 20,97% | 10,36%
Mala 4,84% 1,09%
Muy mala 2,30% 0,73%
100,00% |100,00%

um

USUARIC

FisicOo? PARTICH
DATOS GENERALES | 2005 D08 HOMBRES 2005 DOS MUJERES 2005 DOS LIGAS _
No tengo tiempo 45,54% | 41,43% | | No tengo tiempo| 35,37% | 45,37% No tengo tiempo| 52,50% | 38,46% LOCALE:
Otros motivos 14,36% | 22,31%| | Otros motivos 14,63% | 19,44% | | Otros motivos 14,17% | 24,48% LA PIST.
No me gusta 16,34% | 15,54%| | Por la salud 20,73% | 16,67% | | No me gusta 11,67% | 17,48% WASCO
Por la salud 19,80% | 14,34%| | No me gusta 23,17% | 12,96% | | Por la salud 19,17% | 12,59%

Por mi edad 3,96% | 6,37% | | Por mi edad 6,10% | 5,56% | | Por mi edad 2,50% | 6,99% 26° JUE
100,00% | 100,00% 100,00% | 100,00% 100,00% | 100,00% MUNICIF

EVALUE cADA UNA DE LAS SIGUIENTES AREAS MUNICIPALES

DATOS GENERALES 2005

0% % 4%

Deportes (Patronato Deportivo) [
Parques y Jardines

Servicios Sociales [

Cultura 2

Limpieza y Servicios Operativos %
Juventu

Policia

1% 5%

3%

DATOS GENERALES 2008

% 1% 2% 3% 5%

Policia _ 63%
Parques y Jardines _61% ‘
Cultura _ 55%
Limpiezay Senvicios Operativos _ 54%
Servios Sociales _51%

Juventud _ 4%
Playas 45%
Urbanismo 3%

e oA

El 64,69% de la poblacion hace deporte actualmente.

alguna actividad fisica.

la practica habitual del 63,16%.

ciudadanos, seguido de las instalaciones municipales.

El “No tener tiempo” sigue siendo (un afio maés) la causa

RESU’LTI:IJBJ@S’ MAS SIGNIFICAT,

VoS

REFERIDOS A LA POBLACION DE BENALMADENA MAYOR DE 16 ANOS

El ejercicio fisico mas practicado de Benalméadena sigue siendo el ANDAR, con el 37,62% de la poblacién que realiza

La piscina cubierta sigue siendo la instalacion mas demandada.

El 91,20% de los ciudadanos conoce al Patronato Deportivo Municipal.
El 87,82% considera que la labor del P.D.M. es buena o muy buena.
La demanda de Pabellon y Pistas Polideportivas ha crecido considerablemente en estos ultimos afos.

La practica deportiva de la mujer ha crecido mas de 7 puntos, con respecto a la tltima encuesta, siendo actualmente

Los lugares publicos (parques, paseos maritimos, etc.) son los sitios preferidos para la practica deportiva por los

mas importante para no hacer deporte.
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El Patronato Deportivo Municipal de Benalmadena agradece a la poblacion su colaboracion en la recogida
de datos de esta encuesta. Los datos que aqui se exponen nos hacen crecer y mejorar continuamente.

LEI Patronato Deporﬂvo sigue siendo (un afio mas) el servicio munlclpal mas valorado por los ciudadanos.
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MUCHAS GRACIAS POR LA COLABORACION

www.puertomarinabenalmadena.com
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