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www.benalmadena.com/deportes

UN ABONO DE CINE
El pasado 24 de Febrero el P.D.M. de Benalmádena firmó un convenio con la 
empresa CINESUR, para que nuestros abonados puedan acogerse a! PRECIO 
REDUCIDO (aprox. 1,30 euros menos por entrada) todos los días de la semana 
en los cines de:

• MIRAMAR FUENGIROLA

• MARE NOSTRUM (MÁLAGA)

Los descuentos se hacen en taquilla, previa presentación del carnet de abonado 

APROVÉCHATE Y DISFRUTA DEL SÉPTIMO ARTE

«
c in c^ tu R
1 2  SALAS MIRAMAR-FUENGIROLA

OTRAS VENTAJAS EN EL ABONO DEL P.D.M.
También puedes beneficiarte de otros descuentos y ofertas con la presentación 
de tu carnet de abonado en las empresas que hemos firmado convenio:
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VALVERDE Se a-ufe baboo
W orld
2 euros 

descuento

5% descuento
-BENAlMtDENA-

50% descuento
L O U N C t  & R C S T A U R A N T

10% descuento

BAÑOS ÁRABES 
f oümy DE BENALMÁDENA

15% descuento
S E L W 0M A R I N A

15%
descuento

TELEFÉRICO

15%
descuento

A V tN I-U U A

15%
descuento

li
15% descuento

- •  ■ .  C lín ica.Fisioterapia
CostadcISol

15% descuento
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50% descuento 10% descuento

P R I N C I P E

20%
descuento

El P u e r to  ~  J v
r e s t a u r a n t e

Carretero V is t a m a r
10% descuento 5% descuento
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10% descuento
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www.puertomarinabenalmadena.com
Tel. 952  4 4  54  31

Puerto sus reservas a través de la página web para obtener interesantes
descuentos en los restaurantes de Puerto Marina

Bodas • Cumpleaños • Comidas de empresa • Despedidas de soltero/a • Celebraciones en generalB e n a lm a d e n a

http://www.benalmadena.com/deportes
http://www.puertomarinabenalmadena.com


En e s te  c u rs o , han participado cerca  de 100 árbitros procedentes 
de la mayoría de los países europeos, q u e  h a n  e s ta d o  a lo ja d o s  e n  

e l h o te l  T o r r e q u e b r a d a  y  h a c ie n d o  s u s  p rá c t ic a s  y  c o n t r o le s  f ís ic o s  e n  

la  p is ta  d e  a t le t is m o  d e l P o l id e p o r t iv o  M u n ic ip a l  d e  A r r o y o  d e  la  M ie l .

El mes de marzo, es el mes del atletismo para los centros educativos de
■ . ' ^  ^ M  ■: r,IÉ  nuestro municipio.

El miércoles 11 de marzo fue el turno para secundaria, el 18 de marzo para las categorías benjamín y alevín 
y el 16 de marzo, para la categoría prebenjamín.

Todos los centros pudieron inscribirse a través del correo electrónico, con una hoja especialmente preparada 
para cada centro educativo; en la que se asignan los dorsales para cada participante. Los resultados se incluyeron 
en el mismo momento de la prueba de manera informatizada, de esta forma, al día siguiente todos los centros 
tenían todos los datos.

Las pruebas celebradas han sido: resistencia, velocidad, lanzamiento de pelota (peso adaptado), longitud, 
altura y relevos. Este año, se ha añadido una nueva prueba, lanzamiento de jabalina (tipo foam). La participación 
total ha superado los 1.200 alumnos.

Dentro del 6 °  Circuito de jornadas de atletismo popular, que organiza el área de deportes de la Diputación 
de Málaga y la Federación Malagueña de Atletismo, el pasado 21 de marzo, se ha celebrado el 5e encuentro; en 
la pista de atletismo del polid. de Arroyo de la Miel. Atletas de diversos clubes de la provincia, compitieron en 

. longitud, lanzamiento de peso, pruebas de fondo y velocidad. En esta edición participaron alrededor de 500  atletas.
- • - ..................................................... - --  --

PREPARA TU DISFRAZ PARA 
LA FIESTA DE LA BICICLETA
Nos encontramos preparando y organizando la 1 6 - Fiesta de la Bicicleta, 
donde una vez más volverem os a salir por las calles del Municipio para 
realizar el paseo de nuestra tradicional ruta en bicicleta.

I Esta fiesta ciclista ha conseguido crear una
• & r T ma gi a  especial gracias a la cantidad de 

S a l  participantes que vienen disfrazados, dando 
colorido y diversión.

El recorrido será de 8 km. y recorrerá las calles de Arroyo y de Benalmádena-Costa.

Este año también se realizará el CIRCUITO INFANTIL, donde los más pequeños 
podrán dar vueltas en la pista de atletismo, aportando una mayor seguridad a los 
niños y a los padres.

Si quieres divertirte ya puedes ir pensando en el disfraz que vas a traer este año, 
com o sabes los mejores disfraces tienen premios y regalos.

TE ANIMAMOS PARA QUE PARTICIPES DISFRAZADO EN COMPAÑIA DE TU 
FAMILIA Y AMIGOS.

CURSO 
EN BEI

'TRAJE U.E.F.A. 
áncuii

D u r a n te  e l p a s a d o  m e s  d e  fe b re r o ,  nuestro municipio ha sido el 
lugar elegido por la U.E.F.A. y la Federación Española de Fútbol, 
para la celebración del Curso Internacional de Árbitros de Fútbol.

------------------------ ------- - \

JORNADAS DE ATLETISMO 
DE LOS CENTROS EDUCATIVOS 
DE BENALMÁDENA 
V ATLETISMO POPULAR



DEPORTIVA 2 0 0 9
L a  g r a n  p a r t ic ip a c ió n  h a  s id o  la  n o ta  p r e d o m in a n t e  d e  la  X I  

S e m a n a  B la n c a  D e p o rt iv a , e n  la  q u e  s e  h a n  d a d o  c i ta  u n  t o ta l  d e  

1 4 6  jó v e n e s  d e  la  lo c a l id a d  e n  la s  c o m p e t ic io n e s  d e  te n is  y  f ú t b o l  

sa la . En la  c a te g o r ía  c a d e te  d e  f ú tb o l  s a la , lo s  t r e s  p r im e r o s  p u e s to s  

fu e ro n  p a ra  lo s  e q u ip o s  'C ig a lita s ',  'J. E s p a r ta n o s ' y  A s a fa ’, m ie n t r a s  

q u e  e n  ju v e n i le s ,  e l p o d io  fu e  p a ra  'G r i l la o s ',  Y o  q u e  s é  c o m p a i"  y  

'EI p u n i t o ' .  E n  c u a n to  a  la  r a q u e ta ,  e l c a m p e ó n  ju v e n i l  fu e  Jo sé  M .  

L ó p e z  R a m íre z ,  p o r  d e la n te  d e  M ig u e l  A r jo n a  y  G a b r ie l  O r te g a .  

D e s d e  e l  P a t r o n a to  D e p o r t iv o  M u n ic ip a l  r e c a l c a r o n  e l  b u e n  
a m b ie n te  q u e  im p e r ó  d u r a n te  to d a  la  s e m a n a  d e  c o m p e t ic ió n .

GIMNASIA RÍTMICA YFUNKY
El 14 de febrero se celebró la Exhibición de Gimnasia Rítmica y Funky en 
la que participaron 120 niñas de las Escuelas M unicipales de Arroyo 
de la Miel, de Benalm ádena-Pueblo y de Funky.

Más de 5 0 0  espectadores, entre padres y familiares llenaron el graderío 
y animaron la exhibición con sus ovaciones.

El gran trabajo de las profesoras de Rítmica: Isa, Pipi y de la profesora de funky: Natalia, hicieron que las coreografías 
fuesen anim adas y divertidas.

Todos quedamos emplazados para la nueva exhibición que se celebrará a mediados del mes de junio.

MEJORAS EN LA PISTA 
DE ATL ETISMO

Dentro del programa de mejora de las instalaciones deportivas, que 
lleva a cabo el P.D.M. de Benalmádena. Recientemente, se han acometido 
una serie de actuaciones para poner a punto las instalaciones de la pista 
de atletismo de Arroyo de la Miel, concretam ente se  han saneado toda  
una sene de zonas de la pista que estaban desgastadas y se han repintado 
tod as las líneas de las calles de la pista. Igualmente, se ha procedido 
al repintado del cerramiento metálico del graderío y de la propia grada. 
Con las actuaciones llevadas a cabo, la pista de atletismo resulta mucho 
más atractiva para los usuarios.

-------------------------------------- 3
CONVENCION PEDA 

COSTA DEL SOÍ 2009
Un año más se va a celebrar la Convención Internacional FEDA Costa del 

Sol en las instalaciones del Polideportivo Municipal de Arroyo de la Miel
en Benalmádena, los días 2 7 , 2 8  y 2 9  de m arzo. Actividad enfocada a los 
profesionales del mundo del Fitness.

En esta edición se va a contar con los m ás reconocidos profesionales del 
sector com o Fidel Buika, Javier González, Beatriz Torres o Isaac Astudillo, 
flamantes ganadores estos últimos del Rookie of Spain, en el caso de Isaac 
Rookie of Europe.

La Convención contará con muy interesantes sem inarios y m aster clases,
actividades que sin duda serán del gusto de todos los participantes.

Todos los intersados pueden inscribirse o solicitar m ás información en el teléfono 9 5 2  9 6 4  751,  en el correo  
m alaga@ feda.net o en la página w w w .servi-fitness.com

mailto:malaga@feda.net
http://www.servi-fitness.com


MÁS ÉXITOS DE LAI UNIÓN 
ATLÉTICA BENALMÁDENA

E x ito s a  p a r t ic ip a c ió n  d e  lo s  t r e s  r e p r e s e n ta n te s  d e  la  U n ió n  A t lé t ic a  WRM k \ \ a ' I  i B í I j 
B e n a lm á d e n a  e n  e l CA M PEO N A TO  DE A N D A LU CÍA  d e  V ETERA N O S d e  j  i  |
PISTA  C U BIE R TA . M a n u e l  R o m e r o ,  3 9 e n  3 0 0 0  m .  ( b r o n c e ) ,  A n t o n io  |  f  /
M o l in a ,  l 2 e n  3 .0 0 0  m .  (o ro )  y  F ra n c is c o  M o r e n o ,  l g e n  6 0  m . lis o s , s a lto  jl| :

d e  lo n g i t u d  y  s a lto  d e  a l tu ra  ( t re s  o ro s ) .  É É  I

El p a s a d o  21  d e  F e b re ro  e l a t le ta  d e  la  U n ió n  A t lé t ic a  B e n a lm á d e n a ,  FR A N C ISC O  M IGUEL M O R E N O  
SÁ N C H EZ , s e  p r o c la m ó  C A M PEÓ N  DE A N D A LU C ÍA  d e  in v ie rn o  e n  SA L T O  DE A LTU RA  c a d e te ,  c o n  u n a  

m e jo r  m a r c a  d e  1 ,7 2  m .  C o n  e s ta  m a r c a  s e  s i tú a  e n  lo s  p r im e r o s  p u e s to s  d e l  r a n k in g  e s p a ñ o l y  a c u d ir á  a l 

c a m p e o n a to  d e  E s p a ñ a  d e  O v ie d o  d e  p is ta  c u b ie r ta .

CIRCUITO DE JUDO 
EN EL POLIDEPORTIVO 
DE ARROYO DE LA MIEL
El pasado fin de semana se celebraron en el Polideportivo Municipal de 
Arroyo de la Miel 3 competiciones de judo, las cuales tuvieron un gran 
éxito de participación y contaron con un gran nivel deportivo.

• El sábado por la m añana se  celebró el Ranking Infantil Andaluz, puntuable para los Campeonatos de 
Andalucía y España, donde participaron más de 120 deportistas de toda Andalucía. El Judo de Benalmádena 
participó con 11 judokas, logrando 1 medalla de plata y 4  de bronce.

• El sábado por la tarde se celebró el Cam peonato de Andalucía Sub-23, la participación fue de unos 100  
deportistas, consiguiendo los judokas locales 2 oros y un 5 9 puesto. Está competición tuvo un gran nivel 
ya que participaron numerosos medallistas en Campeonatos Nacionales.

• Y por último el domingo por la mañana, tuvo lugar el Trofeo Judokita con una participación de más de 150  
pequeños judokas, donde la Escuela del P.D.M. Benalm ádena con cerca de 4 0  representantes, quedó en  
primera posición de la Clasificación por Clubes.

BENALMADENA SEDE 
DE LOS CAMPEONATOS 
DE ANDALUCÍA DE 
BALONMANO

Dichos cam peonatos, a disputar durante los m eses de Abril y Mayo, se llevarán a cabo en nuestras 
instalaciones. Además, será nuestra localidad la que aloje durante el periodo de com petición a  tod os los 
deportistas que van a  tom ar parte, así com o técn icos, árbitros y dem ás representantes del Balonmano 
Andaluz que en ella se van a dar cita.

La competición sería categoría cadete, tanto masculina com o femenina, entre el 3 al 5 de Abril, siendo la 
fase final, del 17 al 19 de este mismo mes. Para las categorías infantiles se establece del 2 4  al 2 6  de Abril las 
fechéis de la fase previa, mientras que las finales serán para el fin de semana del 1 al 3 de Mayo. Este cam peonato  
adquiere mayor relevancia aún si com entam os que de su clasificación final saldrán los equipos que 
representarán a  nuestra comunidad autónom a en los próxim os Cam peonatos de España.

Alrededor de 700  personas, entre jugadores/as, técnicos, árbitros, delegados, etc., pernoctarán en nuestra 
localidad durante la celebración de cada una de las fases previas, y alrededor de 2 0 0  durante las fases finales. 
Pero no sólo e s  económ ico el beneficio que generará el aco g er este  acon tecim ien to , sino tam bién  
deportivo, ya que dos de nuestros equipos de Benalm ádena, el infantil y cad ete fem enino del Colegio 
Maravillas, acudirán a  la com petición siendo unos de los rep resen tan tes de la provincia de M álaga

Cristian José Domínguez Matzinger. Colegio Maravillas

www.puertomarinabenalmadena.com
Tel. 9 5 2  4 4  54  31

P u e r t o  H a S a  sus reservas a través de la página web para obtener interesantes
descuentos en los restaurantes de Puerto Marina

Bodas • Cumpleaños • Comidas de empresa • Despedidas de soltero/a • Celebraciones en general, Benalmadena
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mailto:pdm@benalmadena.com
mailto:deportes@benalmadena.com
mailto:pdmactividad@benalmadena.com
mailto:pdmligalocal@benalmadena.com

