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LE MEDIGINA PRACTICA

APUNTES DE MI PRACTICA

[ SO

ENFERMEDADES SIFILITICAS

Prescindo de la parte histdrica, tan debatida, de estas enfer-
medades, por mds que es asunto de mucho interds Yy que aclara
bastante la esencia del padecimiento y el estudio de su modo es-
pecial de ser, pero ello me apartaria de la fndole prictica de es-
tos insignificantes articulos, que son solo recuerdos imperfectos.
de lo que he visto y observado.

Asi que, solo para fijar lo que entiendo’ por sifilis, ' copiaré
una definicién clara y compendiada de ella, Y que da idea com-
pleta del climulo de lesiones, tan terribles en su mayoria, que se
comprenden bajo su nombre.

.« Sifilis.—Es una enfermedad virulenta, contagiosa, inocula-
ble, de evolucién lenta, manifestdndose siempre al principio de
haberla adquirido por una dlcera (chancro) indurada 6 infectan-
te, despues y & veces primitivamente, por adenopatias’é infartos
de las gldndulas (bubones), por erupciones de la piel y de las mu-
cosas, despues por inflamaciones crénicas del tejido celulo-vascu-
lar y de los huesos, y en fin, por producciones eSpeciales en for-
ma de pequefios tumores 6 nddulos que han recibido el nombre
de gomas sifiliticos (sifilomas).» '

La enfermedad se divide en varias fases, que son: 1.° el pe-
riodo de incubacién; 2.° periodo de accidentes primitivos (chan-
cro 6 bubones); 3.° periodo de accidentes secundarios (sifilides
mucosos de la piel, placas mucosas, roseolas, pipulas, pistulas,
etc.); 4.° periodo de los accidentes terciarios (sifilides, tuberculo-
ulcerosas, periostitis, orteitis, gomas, lesiones, viscerales, etc.)
Pero el sintoma mds frecuente es el flujo mucoso-purulento que
se presenta por la uretra y que se denomina blenorragia cuando
es agudo y blenorrea cuando toma el cardcter crénico. Estas
con la tlcera y el bubdn son las puertas por donde penetra la
enfermedad en el individuo.
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La blenorragia se presenta 4 la consideracién del médico bajo
tres formas. La rerdadera, que se halla caracterizada por la se-
crecién "de un flujo mucoso-puriforme, procedente del canal de
la uretra y debido 4 la irritacién de la membrana mucosa que

‘tapiza este conducto, que se acompaiia de la seusacién de calor,

ardor y escozor, sobre todo al tiempo de la emisién de la orina.
La llamada bestarda é falsa, cuando el flujo caracteristico pro-
cede de la irritacidn de los folicdlos mucosos y por consiguiente
aumento de secrecion, de la mucosa que reviste el balano y cara
interna del prepucio, sin venir acompafiada de los' demés sinto-
mas que forman la nretral. Muchas veces estas blenorragias no
son sifiliticas y si solo venéreas, como he expresado en otro ar-
ticulo (nim. 39 de esta Revista). Por iltimo, paede llamarse
blenorragia seca la que manifestando la irritacién de la mucosa
de la uretra.y demds sintomas, no hay supersecrecién de mucosas.

La verdaderamente sifilitica tiene su periodo de incubacién.
Es muy util llamar la atencidn sobre este primer periodo de la
enfermedad, porque es uno de los principales caracteres que la
distinguen de la que podemos llamar mecdnica ¢ traumdatica 6
simplemente venérea sin ser sifilitica, porque aquella tarda mds
6 menos tiempo en presentarse despues del coito en que se con-
trajo, mientras que la mecdnica no es concluido el acto venéreo

cuando se observa la supersecrecién de la mucosidad. Despues de

mds 6 menos tiempo, un dia 6 mds, entra la blenorragia en el
periodo de invasién, anunciindose por ligero prurito ¢ incomo-
didad al orinar, cuyo prurito es mayor y mds incémodo en el
balano y especialmente en la extremidad exterior de la uretra, por
la que, comprimiéndola, sale una mucosidad espesa y como for-
mando filamentos y despues de muy corto espacio de tiempo se
aumentan los sintomas, el prurito y la incomiodidad al orinar es
mayor, especialmente al excretar las dltimas gotas, hay calor y
ardor en la uretra, siendo mds sersible hdcia la extremidad ex-
terior, los continuos conatos para orinar aumentan los padeci-
mientos, la mucosidad varia de cantidad y calidad, pues mancha
las ropas tomando un color claro amarilloso. A los diez ¢ doce
dias, si no se ha logrado contener sus progresos 6 se ha abando-
nado por el paciente, llega la enfermedad 4 su mayor apogeo,
haciendo la emision de la orina dificilisima, el calor, ardory do-
lor son irresistibles, la poca orina excretada ests encendida y
turbia, se presentan erecciones frecuentes y dolorosisimas, po-
mendose el miembro en forma de arco, la evacuacién del mucus
es abundante, purulento y de un color verdoso, el balano rojo y
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con una aureola oscura alrededor de la abertura de la uretra, se
comunica el dolor 4 los testicalos, 4 los cordones esperméticos
y atn 4 las ingles, y 4 veces hay Injurgitacidn de estas partes,
se observa salida de algunas gotas de sangre por la uretra du-
rante las erecciones por desgarros sobrevenidos en la mucosa, y
con todos estos sintomas los generales, que consisten en inape-
tencia, sed y atin fiebre, expresivos del trastorno general de toda
la economia.

El periodo de declinacién de la enfermedad viene pronto
cuando el enfermo se presta 4 un tratamiento médico & higiénico
apropiado, cediendo poco 4 poco todos los sintomas descritos,
pero si no cede, suelen venir otros sintomas, algunos de mucha
gravedad, siendo los més frecuentes la metastasis 4 los testiculos,
produciendo la orquitis, algunas muy violentas, penetrando la
inflamacién en el tejido submucoso ¢ invadiendo la prostata, las
gléndulas de Cooper y hasta la vejiga de la orina, ocasiondndoss
cistitis y otras alteraciones, siempre de proundstico muy reser-
vado. Entre las que son mds graves se cuentan las estrecheces
de la uretra, largas de curar y que exigen & veces operaciones
quirirgicas de no escasa importancia. Todo lo que llevamos ex-
puesto sobre la blenorragia del hombre 'debe aplicarse 4 la mu-
Jer, con las diferencias consiguientes 4 la diversa forma de los
érganos. '

El tratamiento de la blenarragia lo divido en abortivo y reso-
lutivo. ¢(Es prudente y cientifico el primero? Es indudable: mien-
tras mds pronto logremos detener la marcha de la enfermedad y
destruir sus sintomas, mds pronto y mejor nos opondremos & las
reabsorciones y 4 que la enfermedad sifilitica se apodere de toda
la economia. Pero trataré del tratamiento en general de la sifilis
y en especial de las manifestaciones cdn que se presenta, des--
pues de tratar en particular de éstas.

Ya hemos dicho que las estrecheces de la uretra son una de
estas mds frecuentes y de mds importancia. Debidas siempre 4

las blenorragias, son ocasionadas por las violentas inflamaciones
del tejido sub-muecoso de la uretra, que acumulando en &l liqui-
dos, la espesan, producen su infarto, y como resultado de él
la estrechez. Otras veces son consecuencia de ulceraciones de la
misma mucosa uretral ¢ de bandas y falsas membranas, pro-
ducto de ellas; atacan cualquier sitio de la uretra, regularmente
- su parte media y van acompafiadas de los sintomas siguientes:
desde luego se aumenta la dificultad en la emisién de la orina,
siendo el-chorro mas delgado, endeble y dividido en dos § tres

~
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que toman distintas direcciones; al concluir de orinar nuevos co-
natos le obligan & expeler algunas gotas con gran dolor y mo-
lestia en el sitio de la estrechez 6 estrecheces, porque & veces
son multiples y con sensacién de peso y de distensién de la ure-
tra en el sitio superior 4 ellas. Al poco tiempo del padecimiento
se infarta la préstata y llegando la inflamacién 4 la vejiga de la
orina, se ocasionan catarros vexicales, 4 veces muy violentos, y
que irradidndose 4 los aparatos digestivos y secretorios se pre-
sentan perturbaciones de la digestion y derrames abundantes
prostdticos y seminales que cooperan a la debilidad y abati-
miento del enfermo. Se desarrollan tambien como su consecuen-
cia, fiebres errdticas y de tipo intermitente marcado, que es pre-
ciso diferenciar para el tratamiento de las palidicas semejantes.
Si la enfermedad no se ha detenido 4 tiempo, ¢ no se ha logrado
aun con la intervencion quirtdrgica, puede darse el caso y yo he
tenido ocasion de observar algunos, que aumentando las estre-
checes aumenta tambien la retencion de orina, la que estrava-
sdndose en los tejidos inmediatos producen abcesos urinarios en
el periné, los que abiertos por si 6 por medio del arte, ocasionen
fistulas dificiles de curar y que exigen frecuentemente operacio-
nes quirﬁrgicas de importancia, no siendo raro que tomando la
forma crénica hagan arrastrar al paciente una vida llena de pe-
nalidades, para terminar en el sepulcro, victima del marasmo 6
de la intoxicacién de la sangre, producto de la reabsorcién del
liquido excrementicio, que en vez de ser retenido por corto espa-
cio de tiempo y en receptdculo preparado al efecto por la prévida
naturaleza, se ha extendido y retenido en sitios peligrosos por
las absorciones dichas.

Las dlceras sifiliticas primitivas, lamadas por los franceses
chancres, de donde ha venido el nombre usual de chancros con
que frecuentemente se le nombra entre nosotros, es una de las
principales puertas de entrada de la enfermedad sifilitica en la
economia. Aparecen al poco tiempo del roce 6 coito impuro, pre-
cisamente en el sitio donde ha habido el contacto, como el pre-
pucio, glande y hasta la base del miembro viril en el hombre,
en la vulva, vagina y grandes y pequefios labios en la mujer, en
los ldbios y mucosa de la boca por contactos en semejantes par-
tes del otro sexo; 6 por haber tomado un nifio el pecho de una
mujer infecta, 6 viceversa, en el pezén de ésta por haber mama-
do un niiio afecto,en el ano por operaciones vergonzosas y asque-
rosas practicadas por individuos tambien enfermos, etc. Puede
decirse que estas ticeras se forman del exterior hdcia el interior,
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al contrario de las secundarias, que parece que su formacidn es
‘de dentro & fuera, por no sobrevenir sino cuando ests inficionada
toda la economia por el virus productor del mal ¥ ésto no sucede
hasta no haber pasado algin tiempo de la invasién de la enfor-
medad; ademds, su sitio de eleccion es en partes distintas de
los puntos del contacto contagioso, tendiendo siempre 4 formarse
sobre los huesos planos que estin cubiertos de pocos tejidos,
como sobre el esterndn, la cabeza, ete.

Se distinguen las w@lceras primitivas, unas por su indolencia
Y otras por su estado francamente inflamatorio, siendo las pri-
meras caracterizadas por una marcha mas lenta, pero en cambio
su prondstico es més favorable por su menor agudeza é intensi-
dad que las inflamatorias, las cuales se ven revestir diversas for-
mas, porque mientras unas son estacionarias, siguiendo sus pe-
riodos con benignidad, otras son corrosivas, extendiéndose con
suma rapidez por las partes sanas y en toda la circunsferencia
de la tlcera y otras serpijinosas; es decir, que mientras se ests,
operando el trabajo de cicatrizacién por un lado, corroen por el
opuesto los tejidos sanos, llegando 4 veces 4 invadir de esta ma-
nera gran extension del cuerpo. |

En cuanto 4 su modo de presentarse es el siguiente: lo pri-
mero que se vé es una pequeila mancha roja oscura semejante &
la picadura de una pulga, la que elevédndose pronto llega 4 for-
mar una flictena clara que se parece 4 la producida por la apli-
cacion de un sinapismo fuerte. Esta flictena se rompe por si sola
0 por las frotaciones que se dé el enfermo, ocasionadas por el
prurito que siente, y se presenta la salida de un pus claro, se
coarrnga el cutis y queda producida la tilcera, que 4 veces es tal
la fuerza y acritud del virus, que solo aparece una ligera escoria-

, ¢16n seguida inmediatamente de la tlcera, cuyos caracteres son
los signientes: es bastante profunda, el fondo se cubre de una
especie de lama, que no es mds que el pus condensado, los bordes
duros y elevados, de un color rojo ladrillo, festoneados y corta-
dos como con sacabocados presentan una aureola de color rojo

~0scuro, mientras que el fondo es gris.

Dejando ya las tlceras ¢ chancros, que como se vé es de los
sintomas mds peligrosos y caracteristicos de Ia enfermedad, diré
algo de la otra puerta de entrada de la sifilis, que es la presen-
tacion de los bubones, que aunque muchisimas veces es secunda-
ria de otros sintomas de la enfermedad, los hay tambien espon-
tdneos .6 de embléd, como le llaman los franceses, es decir, que las
_primeras manifestaciones de la sifilis son la presentacion de ellos.
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Lldmase bubén todo tumor mds 6 menos voluminoso formado en
las gldndulas linfiticas y en el tejido adiposo que las rodea, sien-
do lo més general que se vean en las glandulas de las ingles por
ser la parte més cercana & los érganos de la generacién, pero
tambien se presentan en las del axila, como cuando se adquiere-
el mal por las nodrizas al dar de mamar & niiios infectos y en
las del cuello cuando se ha recibido la infeccion por efecto de
la succién hecha por un nifio en las mamas de una mujer sifilitica.
Y esto se comprende bien, teniendo presente que el virus absor-
vido por cualquier parte que sea, es recogido por las boquillas.
absorventes de los vasos linfaticos y llevado 4 la proxima glan-
dula ejerce alli sus efectos sin propagarse & las demés, 4 no'ser
que la infeccién sea muy considerable.

Son los bubones. primitivos 6 simpdticos, aquellos cuya mani-
festacion es el primer sintoma que se presenta de la sifilis, 4 que
he aludido més arriba, secundarios 6 por absorciom, que siguen
4 una blenorragia 6 4 una tulcera, los que se presentan con més
frecuencia en las ingles, y constitucionales 6 por infeccién, que
debidos 4 la lue sifilitica aparecen indistintamente en casi todas
las gléndulas linféticas: se observan tambien bubones agudos,
inflamatorios 6 flegmonosos, y linfidticos, crénicos 6 indolentes,
propiamente glandulares, propios de las personas débiles, empo-
brecidas y linféticas, al contrario de los otros que se ven en
los robustos, sanguineos y fuertes.

Sus sintomas consisten al principio en ligera tensién é inco-
modidad al movimiento, presentandose despues 'dolor agudo y
urente, tumefaccidn 'y coloracién subida acompaiiada de los
sintomas generales (fiebre, cefalalgia, malestar general, sed,
etc.), cuyos sintomas varian en intensidad y forma segin se:
afecten una sola gldndula, dos 6 més, lo cual se vé con mds fre-
cuencia en las ingles, fijdindose por encima del pliegue de ella
(bubones inguinales superiores) 6 por debajo (inferiores), 6 ocu-
pando tanto las glindulas superiores como las inferiores (mistos)
y tomar 4 veces fn‘oporciones tales que complican grandemente
los casos y ocasionan hasta la gangrena, pero lo mas regular es
que terminen por supuracién, la mds favorable, 6 por induracidn
la més lenta.

Tratando ya de los sintomas secundarios, vienen & mi ima-
ginacién en primer lugar las pistulas, que como consecuencia de-
la absorcién general del virus sifilitico se observan con mucha
frecuencia, y tanta, que al principio de conocerse y estudiarse la
sifilis la llamaban generalmente morbus pustularum 6 contagio-
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sas y malditas bubas como la llamaba el Br. Gomez de Cibdad-
real, en su curioso poema sobre este asunto. Los antiguos, es de-
cir, mis maestros, explicaban su modo de formacién por un mo-
vimiento eliminatorio del virus que la naturaleza se procuraba
hécia el cutis y principalmente & las partes més cdlidas y que
habitualmente estin cubiertas Y preservadas algtin tanto de los
agentes exteriores, como el fronco, los brazos, las partes geni-
tales externas, etc., contribuyendo 4 su presentacién los climas
célidos y la estacién de verano, pues en los climas frios 6 en el
invierno se ven con mis frecuencia como sintomas secundarios
las derivaciones 4 la garganta, los dolores ostedcopos, ete.

Las pistulas revisten diferentes formas. Son las més princi-
pales las sifilides, que son las mis pequeiias, d veces casi imper-
ceptibles, las miliares parecidas 4 los granos del mijo, urticarias
‘que se asemejan 4 las producidas por la urticacidn, lenticulares,
las mis comunes, que se elevan en granos chatos, anchos, que
parecen verdaderas lenticulas, herpéticas que en su forma seme-
Jan al exantema que les da nombre, sarnosas que se confunden
eon los granos ocasionados por el acarus scabiei, escamosas que
terminan por descamacidn, wulcerosas que presentan estas soln-
ciones de continuidad, serpijinosas que caminan como serpen-
teando, curdndose por un lado mientras invaden los ;inmediatos,
las que se presentan en el prepucio en el hom bre, constituyendo
una variedad, en los grandes libios en la mujer y constituyen
otra, en la frente y llamédbanla corona de Vénus, ete. Pero como
estos exantemas pueden confundirse con otras enfermedades no
sifiliticas, debe hacerse un minucioso diagndstico, fijindose prin-
cipalmente en el commemorativo, fuente de antecedentes, antor-
cha luminosa para el diagnéstico.

Todos estos sintomas y los que los acompafian constituyen
como se vé una enfermedad terrible, azote de la juventud y con-
secuencia de los desdrdenes y vicios, la que siempre y en todos
tiempos ha preocupado mucho 4 los médicos y 4 los socidlogos,
buscando medios de atenuarla, preservarse de la enfermedad ¥
de evitarla. Asunto es este muy importante de estudio para los
higienistas, pero no me ocuparé de él, limitindome 4 los puntos
de vista puramente médicos, del tratamiento.

Objeto serd de un préximo articulo.

% : . Dr. Erostarbe.

—_——

% =



408 La Medicina Prdctica.

LA EDUCACION ANTITUBERCULOSA

(coNCLUSION)

TERCERA PARTE

Por tltimo, para terminar todo lo que se refiere 4 inspeccién
médica, v1g1]a,nc1a, y cuidado en las escuelas, diremos dos pala-
bras sobre la libreta sanitaria individual que puede considerarse
como apéndice 4 la cartilla higiénica.

Hace mds de 30 aiios que se pensé la idea de establecer esas
libretas, pero puede decirse que hasta 1882 en que Cohn fundé
un plan bastante completo de higiene médica en las escueias,
no se hizo nada de provecho. Bruselas fué la primera que utilizé
las reglas dadas, mejorando los servicios, fundando la cartilla
sanitaria para la medicacién preventiva y la libreta individunal.
Este servicio se hizo mas tarde, general 4 todo el reino del Bél-
gica.

Wuttemberg, Dresde y otras poblaciones de Alemania, Ber-
lin, Dinamatca, Suecia, Noruega, algunas poblaciones de Fran-
cia y otras de las dos Américas, son las tinicas que hasta la fe-'
cha tienen montado el servicio medlco escolar, pero carecen la.
mayor parte de ellas de la libreta sanitaria individual.

Hasta hoy, en Espafia y en casi todas las poblaciones euro-
peas, la vigilancia en las escuelas est4 limitada 4 la inspeccidn
de los locales, separando de su seno los nifios que tienen alguna
enfermedad infecto- contaglosa, peroes hora ya de que se haga
més positivo.

Voy fredactar lo que en mi pobre opinién debiera hacerse,
al fundar la libreta sanitaria individual.

El nifio, al ingresar en la escuela primaria recibiria de su di-
rector la cartilla higiénica y al final de ella una hoja sanitaria
con encasillado, cuyo contenido se diri mds adelante. Al cum-
plir el mes de colegio le pasarian aviso al médico, para que relle-
ne, con los datos de un reconocimiento completo, la libreta indi-
vidual, anotando en los espacios en blancos de la hoja, el resul-
tado de la observacién y luego de separada de la cartilla, serfa
guardada por aquel, sin hablar de ella més que lo pertinente,
bajo secreto profesional. El-director pudiera comnsultar con el
médico cuantas veces quisiera, pero callando éste lo que fuera
comprometer el honor de alguna familia. Esta observacién de-
biera hacerse por lo menos seis veces al afio.
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Facsimile

ESPETUOSAMENTE deseamos llamar su atencién sobre las “‘Tabletas de Antikamnia.’’
Su nombre, el cual es tomado de dos palabras Griegas Avré (Anti-opuesta al) y Kauvoe
(Kamnia-dolor) sugiere lo que son, es decir—Antikamnia—un Analoésico 6 Aliviadolor

eficaz y sin peligro, que posee el poder de reducir el calor de la fiebre sin afectar la tem-

peratura normal y combatir el dolor sea cual fuere su origen.

La Antikamnia tienc como base los derivados de Amido-Eenzoles, combinados de tal

manera que se evitan lcs malos efectos caisados por muchos de est

cuando son administra-
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Asi se conseguiria vigilar continuamente la salud del nifio,
descubrir sus defectos y sus vicios, corrigiendo unos y otros; evi-
tar que se desarrollen 6 se produzcan enfermedades, como la ti-
sis y otras, al amparo de una educacion moral mal dirigida, y
equllibrar la capacidad fisica con la cultura intelectual.

Los retardados, los incorregibles, las malas cabezas, etc.,
que por regla general no son mds que neurdpatas, con vicios 6
defectos mayores 6 menores, rechazados de clase en clase, lle-
gan 4 ser un peligro para la sociedad y con la inspeccidn médica
de la libreta pueden no solamente ponerse en evidencia estos de-
fectos, sino restablecer su fisiologia normal, separandolos de sus
compafieros y creando para ellos los sanatorios escuelas, donde
recibirdn habitacién al par que se corregian y trataban sus de-
fectos y enfermedades.

El servicio médico diario para los nifios, antes de penetrar en
clase, es tambien muy tutil y conveniente, pero sus observaciones
como son debidas la majox parte de ellas a enfermedades agun-
-das, solemente se expresaria la curacion y detalles de la misma
al terminar la afeccion. ,

No insistiré sobre este asunto, para hacer resaltar el partido.
que se pudiera obtener fundando la libreta sanitaria en Espaiia,
pues creo que con ella se arrancarfan muchos hombres del pre-
sidio y muchas vidas de la muerte; sefialaré inicamente los da-
tos que debiera contener para las observaciones. Nombre, edad,
vacunacion, altura y peso, dinamometria, indice facial, circun-
ferencia del crdaneo, didmetro biparietal, examen de la boca (den-
ticion, faringitis, etc.), id. de los ojos (poder visual, vicios de
refraccidn, etc), id. de los oidos (sensibilidad auditiva, etc.), id.
de las fosas nasales, perimetro tordcico, examen del térax (cora-
z6n, pulmones, etc.), id. del aparato digestivo (sucusion, atonia,
dimensiones del higado y pdncreas, etc.), signos del raquitismo,
desviaciones de la columna vertebral, lenguaje articulado, con-
formacién de los érganos genitales y exdmen de la orina, de los
esputos y de la sangre.

CUARTA PARTE

Para soltar definitivamente mi pluma, ya torpemente cansa-
da, y dirigida por mucho tiempo & algun lector benévolo que
lleno de paciencia pasa su vista por estas mal redactadas lineas,
voy 4 hacer la tltima pregunta que se me ocurre sobre el par-
ticular. ¢Es posible que los Gobiernos, la sociedad, el pueblo, los.

¢
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hombres de ciencia y de accién, los periodistas, en una palabra,
todo aquel que sienta amor por la vida, no levante su espiritn
adormecido, para colocar un pequeiio obstdculo en el camino de
la invasion y desarrollo de la tuberculosis? iNo, de ninguna ma-
nera! / ‘

De 30 4 40.000 espafioles, mueren anvalmente de tan terrible
enfermedad, y sino sele pone trabas bien pronto acabard con
el género humano.

Venga, por fin, esa obra humanitaria de destruceién; & unir-
nos todos y 4 emprenderla. Los Gobiernos, exigiendo la ense-
fianza obligatoria en las escuelas piblicas; adoptando el medio
de inmunizar las vacas, por el método de Bering, que tan buenos
resultados dié al Imperio alemén, emprendiendo una campafia
rigurosa contra la sofisticacidn de alimentos y bebidas, obligando
4 las escuelas, talleres, casinos, etc., 4 la inspeccién médica; re-
glameetando las horas del trabajo corporal é intelectual, toman-
do medidas higiénicas para evitar el hacinamiento, el mefitismo
del aire y la falta de limpieza en las calles, plazas, paseos, etc.,
inspeccionando la higiene en las casas de las poblaciones; crean-
do Sanatorios y Dispensarios piiblicos para los tuberculosos, su-
primiendo del Ejército y de la Marina, los débiles y predispues-
tos que no tengan una configuracién y perimetro torécico deter-
minado y combatiendo los habitos sedentarios de tabernas, cafés,
casinos, etc. Los hombres de ciencia, publicando folletos, confe-
rencia é indicando el camino que se ha de seguir para evitar el
mal. Los hombres de accién y de dinero, creando Sanatorios y
Dispensarios para los pobres y poniendo carteles en las calles,
paseos, etc., de las poblaciones con advertencias higiénicas y
con dibujos explicativos y en las cubiertas de los libros de las
escuelas grabados con mdximas antituberculosas y los periodistas
escribiendo articulos y més articulos, igual que lo hacen con la
emigracion; todos, todos & una en general, declaremos la guerra
al esputo, la lucha al mefitismo y la aglomeracidn, la resistencia
4 la debilidad orgénica y el destierro al polvo y & la suciedad y
en breve tiempo, esa plaga que nos azota sin cesar, pasard & los
anales de la Historia y del olvido.

Adolfo Dominguez.
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BREVES DISQUISICIONES DEONTOLOGICHS

DON MIGUEL DE PENA GALVEZ

(CONTINUACION).
LA EXPERIENGIA Y LA EXCESIVA CLIENTELA

Generalmente se juzga de los conocimientos prdcticos de los:

médicos, por el nimero de enfermos que visitan; pero esto, 1éjos
de ser una verdad inconcusa, es un concepto tan vulgar como
erréoneo. La verdadera experiencia no se adquiere tan solo vien-
do muchos enfermos, necesita 4 la vez otros coadyuvantes de no
inferior valia, como son la aptitud especial del observador y
grawrcaudal de conocimientos médicos y auxiliares bien basados;
hermanando con estos importantes factores otras cualidades, en
las que & un espiritu metddico se una un juicio sano, @ una cons-
tancia incansable flexibilidad favorable para seguir todas las
irregularidades y fenémenos que se presenten y gran imparcia-
lidad de criterio, para que la mtellgencw pueda juzgar sin pre-
* juicios y libre de toda exageracién paraddgica que pueda aluci-
narla. ; :
La policlinica numerosa, cuando se carece de buenos conoci-
mientos cientificos, no produce mds que observaciones vagas,
rutinarias y falsas, incapaces de servir de base 4 una experiencia
positiva; ademds de esto, al que estd agobiado por la clientela no
le alcanza el tiempo para hacer una observacién escrupulosa, ni
el mds sencillo reconocimiento y menos penetrar en detalles é
informaciones circunstanciadas y recojer todos los datos, no solo-
del enfermo como de sus asistentes, que tan necesarios son para
formar un buen diagndstico.

La excesiva clientela es generalmente perjudicial para el en-
fermo y no reporta beneficios morales ni intelectuales al médico,
exije un trabajo intensivo fisico y una ideacién constante y siem-
pre apremiante, que rebasando, con un funcionamiento supra-
fisioldgico, la suma de energias de que dispone el organismo,
trae como consecuencia la excitacién psiquica en un principio,
seguida de la depresién y atn del agotamiento prematuro cor-
poral y de las facultades intelectivas.

El médico que se vé apremiado por las exigencias de una nu-
merosa clinica, por muchas que sean sus aptitudes y su buen
deseo y solicitud, no podri atender & todos los enfermos con la
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asiduidad necesaria para su buen tratamiento, ni podrd conocer
el efecto de la medicacion prescrita y la aplicacion de ésta con
oportunidad, de lo cual, como es sabido, depende generalmente
su eficacia, y & mds de esto las observaciones ligeras é incom-
pletas solo producen percepciones erréneas y de tan poca fijeza
que obran con la rapidez de los fuegos fituos.

Cuando la clientela es muy numerosa, por grande que sea
la actividad del médico, resultard negligente en la asistencia, y
por mucho que se estimule en el cumplimiento de sus deberes y
aunque uo tenga pereza en la voluntad y por buenos que sean sus
deseos y propésitos, no podréd llenarlos de un modo cumplido,
faltando al contrato que tdcitamente establece con el enfermo,
en el que si éste tiene la obligacidén de satisfacer religiosamente
‘Jos honorarios correspondientes, €l & su vez esta obligado 4 em-
plear todos los medios para obtener la curacidn, dedicandosd su
tratamiento la mayor atencién posible y visitindole con la fre-
chencia debida y oportunidad recesaria, por esto no debe tener
més clientela que la que pueda asistir con asiduidad y solo en
las circanstancias excepcionales de epidemias 6 de escaséz de
médicos ha de limitarla, que en esos casos es de aplandir como
accion benéfica siempre meritoria.

La experiencia no es el resultado de los conocimientos que se
adquieren asistiendo 4 muchos 6 algunos enfermos, esta simple
intuicién de la. enfermedad no es ni puede ser una observacion
médica, pues las impresiones recogidas por el empirismo exclu-
sivo y lego no tienen valor alguno, necesitan que la razon les co-
munique su significado y que ‘se transformen en la region de la
inteligencia en ideas capaces de suministrar el conocimiento que
busca el observador; por esto decia Zinmerman: «todo hombre
que ignorase lo que debe observar directamente 6 que no posea
el arte de reflexionar sobre lo que ha visto, podrd muy bien re-
correr toda la tierra sin haber al fin conocido nada.>»

La verdadera experiencia es hija de la inteligencia, de la ob-
servacion clinica detenida y escrupulosa y de los conocimientos
tedricos que disponen para ver bien las enfermedades y contri-
buyen 4 formar un espiritn observador, robustecido con la saga-
cidad que imprime la costumbre, la aptitud que da el saber y la
imparcialidad y la calma que dé la despreocupacion.

Para que la préctica sea 1util se necesita no solo ver muchos
casos, sino que hallamos aprendido & yer, saber mirar y juzgar
por una continua aplicacién de los sentidos y que el hdbito de
observar eduque 4 la razén en este dificil ejercicio, para que in-
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vestigue con sagacidad y traduzca con acierto. Precisa es tam-
bien la capacidad para distinguir todas las circunstancias del ob-

jeto que nos proponemos conocer y espiritu reflexivo y pronto

para juzgar con discernimiento; ficil comprensién para formar
juicio de la dolencia y del tratamiento mds oportuno para com-
batirla y sélidos conocimientos deducidos de estudios razonados
y de lecturas escogidas.

Hay que harmonizar la teoria con la practica, pues la patolo-
gia y la clinica estdn intimamente unidas, se ayudan, se comple-
tan, se hacen mtutuos préstamos y para conocer una de ellas hay
siempre que recurrir & la otra, por esto el compilar grandes es-
tudios sin que se le unan la practica, da lugar & graves errores,
y las teorias de gabinete deben contrastarse en el crisol de una
larga experiencia, y si en los tratados diddcticos las enfermeda-
des estan presentadas en abstracto y con la exactitud de que es
susceptible la descripcion tedrica, en la cama del enfermo la na-
turaleza se presenta con sus incalculables variaciones y con sus
combinaciones infinitas, y aunque la enfermedad sea la misma,
puede considerarse como un estado patoldgico distinto en los
diferentes individuos; unidad separada| por la naturaleza con ca-
racteres variados y especiales y separadamente observables.

Las cobservaciones propias, por numerosas que sean, 1o pue-
den abrazar todo el extenso campo de la practica, que solo en
una larga série de hechos puede la enfermedad desarrollarse
bajo todas sus formas y variedades; por esto la experiencia debe
estar fundada, no tan solo en observaciones particulares, hay
que sumar 4 éstas las sabias y laboriosas experiencias que nacen
de hechos adicionados lentamente por los siglos, sintetizando las
observaciones de todos los médicos sensatos, que se confirmen
unas 4 otras. :

La Medicina, como ciencia de hechos, es toda experimental;
pero la experiencia para ser legitima tiene que fundarse en
bases solidas, pues si damos interpretaciones violentas 4 los he-
chos, si formamos juicios prematuros y por lo tanto falsos y per-
judiciales, fundados en creaciones imaginarias, en sospechas in-
fundadas, en prevenciones anteriores 6 en hechos 6 sintomas que
arrancamos 4 los enfermos 6 que crea la exuberante fantasia del
observador, quizds influido por sistemdticos prejuicios, que en
muchos lleva 4 ver lo que no existe, siendo amaurdticos para
los mis claros y visibles; estas observaciones no solo serdn erré-
neas y perjudiciales, ni podrén servir de base 4 la experiencia;
por esto el gran fisitlogo Huller <se lastimaba de la candidez
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con que algunos sdbios veian siempre en sus éxperiencias y ob-
servaciones, lo que estaba conforme con su modo de pensar y
no lo que contrariaba sus epiniones.» '

La experiencia en medicina es una larga escala, cuyo primer
peldaiio lo puso Hipdcrates con materiales sacados de la tradi-
cién de los Asclepiades de las tablas votivas y de la practica de
los gimnasiascas, escogiendo con un eclectisismo inteligente los
datos que la experiencia habia hecho reconocer como ciertos,
buscando la correlacién que habia entre ellos, encadendndolos y
deduciendo con ldgica sin igual los resultados generales, partien-
do siempre de hechos positivos, sirviéndole la observacién como-
base de sus estudios y formando con estos cimientos, en los que
la ciencia practica estd intimamente unida 4 la filosofia, aquel
sistema inmortal admirado por todas las escuelas médicas, y en
veinte siglos de observaciones y laboriosos estudios se han ido
colocando nuevos escalones para subir al grandioso templo de
la medicina, que se vé levantando en incesante y sibia labor con
los sillares citados, & los qne se van agregando continuamente-
otros no menos ricos, sélidos y valiosos.

(Continuard).
—-ﬁ:’ »

Rreves consideraciones sobre los edemas en las nefritis

Desde que Widal y sus discipulos nos han dado & conocer las.
nuevas teorias sobre la patogénia de los edemas en las nefritis,
necesariamente ha tanido que sobrevenir una revolucidn en el
tratamiento y régimen alimenticio de estos enfermos. _

Hasta el presente puede asegurarse que las diversas explica-
ciones dadas para demostrar el origen y causa de dichos edemas
eran no solo confusos sino arbitrarios, pues ninguna de ellas se
basaba en una razén verdaderamente cientifica ni racional, ni
en la observacién. La teoria hipoalbumintrica, que era la mds
acertada, no era convincente. :

Ha sido necesario que fundados en estas dos ultimas y apo-
yado en los nuevos conocimientos cientificos, nos haya hecho
ver Widal la verdadera causa de las infiltraciones, que no siendo
debidas 4 alteraciones cardiacas, se observan en los nefriticos,
dependientes pura y exclusivamente del rifién.

Las nuevas ideas sobre la patogénia de dichos edemas, se fun-
dan principalmente en el conocimiento de las leyes que presiden
la isotonia de los liquidos en la economia, la perturbacién de las
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-que trae necesariamente por resultado la retencidn de los liqui-
dos en los tejidos.

Si bien & Widal y sus discipulos, como decimos mas arriba,
corresponden el mérito de haber constituido la nueva doctrina
patoldgica de ellos, no ha sido sin que antes sabios como Cohns-
tein, Winter, Bohne, Loeper, Achard. y otros dieran & conocer
el resultado de sus observaciones y estudios, por los que se vino
en conocimiento que en los nefriticos habia retencién de cloru-
ros en el organismo, 6 mds bien dicho, que el riiién era incapaz
de dejar pasar dichas sales & la orina, por lo que la sangre y
despues la linfa se recargaban de ellas y como es natural en to-
dos los 6rganos se encontraba un acumulo de las citadas sustan-
cias, con cuyo conocimiento Widal y los suyos, apoyéndose en
la observacion y en las ya citadas leyes isotdnicas de los humo-
res en el organismo, dedujeron que la retencién de los cloraros
en los tejidos tenia necesariamente que traer aparejado tras si la
absorcién por ellos de los liquidos necesarios para tenerlos en
disolucion ﬁblOlOglGa (?) 6 isotonica, y de aqui la infiltracién y el
edema.

Como comprobacién de su nueva teoria, Widal administrs 4
varias enfermos de nefritis diez gramos diarios de cloruro de
s6dio y produjo en todos ellos grandes edemas que desaparecie-
ron no bien se suspendid la ingestion de dicha sustarcia y se fa-
vorecio su eliminacion por la orina. . ;

Estos hechos fueron constatados més tarde por otros obsers:
vadores y fundados en ellos se han establecido los nuevos trata-
mientos de decloruracion que tan buenos resultados estdn dando
en la clinica. ;

Pero no se han detenido los prdcticos en averiguar cual es la
causa de los citados edemas, sino que tratan de ir mads alld y se
greguntan sino serd la retencion de los cloruros en la economia
la productora de otros muchos de los sintomas que presentan
los nefriticos, entre ellos los que se sefialan como urémicos y
que se suponen debidos. 4 la presencia en la sangre de sustancias
-extractivas, que obrando sobre el sistema nervioso y demds 6r-
ganos, dan lugar 4 los terribles accidentes de todos conocidos.

Necesariamente, los que tal piensan, no pretenden que el ede-
ma sea todo en los nefriticos, pero sospechan y creen que ma-
chos de los sintomas urémicos no son debidos més que & edemas
de las visceras, y como demostracion de ellodan & conocer varios
casos de nefritis con sintomas graves de uremia cerebral, que
solo con el tratamiento declorurante y una puncién lumbar se-
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guida de la extraccion de 49 4 50 gramos de liquido céfalo-raqui-
deo ha producido la curacidn.

¢La disnea urémica no se acompaiia siempre de edema pul-
monar? ;Por qué, pues, no suponer & este iltima como causa de
aquél?

En la necropria de muchos nefriticos muertos en el coma se
ha comprobado el edema cerebral y Javal ha demostrado que los
vémitos y la diarrea que presentan algunos urémicos no son de-
bidas méds que 4laeliminacidn de grandes cantidades de cloruros.

Y como los edemas viscerales pueden existir sin que el tejido
subcutdneo presente la mis ligera infiltracién, de aqui que se-
necesite hacer el andlisis de la orina, para saber, no ya la can-
tidad de albimina que puedan contener, sino lo que parece, se-
gin esta teoria, mis importante, la cantidad de cloruros que se
eliminan del organismo.

Estos anilisis y las pesadas frecuentes de los enfermos pue -
den poner al prictico en condiciones abonadas para eludir acci-
dentes desagradables, y, lo que es mds importante; evitar com-
plicaciones funestas.

Si en an nefritico observamos retencion de cloruros y aumen-
to de peso, podemos afirmar de una manera categorica que algu-
nas de las visceras, si n6 todas, suofren ya una infiltracion y por
1s tanto que se han de presentar fenémenos urémicos mis 6 me-
nos graves.

De lo dicho se desprende la importancia que estos estadios
tienen sobre el tratamiento y régimen dietético de estos enfermos.

Hasta hace poco el desgraciado que padecia del rifién era con-
denado al régimen licteo absoluto, que como todos sabemos es.
cansado y anemiante en grado extremo.

Hoy, con las nuevas teorias, podemos instituir un régimen
“alimeaticio variado y fortificante sin peligro algano, con solo la
condici¢n de suprimir la ingestion del cloruro de sodio que nece-
sariamente le es fatal.

Y no se diga que la privacion de esta sal tiene que ser un
gran suplicio, porque sin dejar de comprender que en un princi-
pio ha deser molesto acostambrarse 4 él, creemos, y los hechos -
nos }o demuestran, que con facilidad los enfermos se adaptan 4.
su no uso y qae solo existe un ahmento, la carne, que pnede lle-
gar & causar repugnancia ai tomarla sin dicho condimento, sin
que esto sea por fortana regla general, Widal aconseja un régi-
men compuesto de 500 gramos de carne, otros 500 de pan, otro-
tanto de vejetales, unos 80 de grasa (todo sin sal) y 100 6 més de- :
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VACUN.A.S

Vacuna contra la viruela humana. - '

Vacunacién directa dela ternera. Sefvicio permanents durante todo el afio,

Remisién de pulpa y linfa vacuna garantizada.

Vacuna preventiva del carbunco de los animales (borregos, cabras, bueyes, vacas, ca-
ballos y asnos.)

Vacuna centra la viruela ovina. o '

Vacuna preventiva contra el mal rogo del cerdo (rouget colorachlla etc.)

_‘.‘l

SEercro DE VACUNAC!éN ANTIRAB!CA

SEvacxo su EROTERAPICO
SERVlClO DE ANAmsxs Qumucos Y MxCRochPlcos
T i

Tubercnlina y maleina para ”elﬁ'd'i'éi'gvnjé"s'lic‘b do Ta tuberéulosts y del muermo en los animales.

P X
S

El Instmlto de nglene de Sevﬂla es ol mejor mstalado de Espana y cuenta con un
persanal compuesto de Doctores en Medicina y Ciencias Fisico-quimicas, Vebennarlos, :
Practicantes, etc., algunos de los cuales han t,raba_]ado durante afios, en los mds impor-
tantes Laboratorlos de Europa :

Farmaena Sa ig L ,11

o GE\ERAL PASQUIN

Espec1al1dades farmacéuticas las mds modernas.
Alcaldides de los pr1nc1pales laboratorios quimicos de
Francia y Alemania.. :

: Aguas minerales, ar‘nculos' de:goma, .OrtOpgdia,
Dosxme‘ma Vacuna il e

FARMAG!\A‘ SAN M!GUEL SAN FERNAE‘%DO.

OAZEVHAS VA8 ¥
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JABON ANTISEPTICO © © © ©¢ ©
©® © @ @ © DEL DR. GALLEGO

Superior 4 todos los antisépticos conocidos actualmente por su utilidad, eco-
nomia y seguridad.

Certificados de notables profesores justifican que cura y preserva el pririgo,
la sarna, herpes, pelada, escarlatina, sarampién, viruelas, oftalmias, blenorragias
y toda enfermedad fiecmatoparasitaria de la piel y mucosa.

Depdsito central: General Pasquin, 31. E
St S L

FARMACIA

DEL LICENCIADO

Don Manuel €. .Romero Ahvares

:
,!
i
|

OXIGENO. SERVICIO PERMANENTE.

Productos quimicos, garantizando su pureza y procedencia, de las casas Merck ¥ Burgoyne

Ampollas de Ergotina Ivon esterilizada para inyecciones hipodérmicas.
Dimal.—Estigticina pora y pastillas.—Estigticina.- -Cépsulas yodipinas.—
Ferropirina.—Tridigestina.— Colargol.—Protargol. — Lisol. —Solacién de
trinitrina.—Hadrenalina.—Cryogenina.—-Piperacina.—Eronimina.— Tiho-
col.—Trional.—Piramido.—Citrofeno. —Urotropina.—Tanigeno. —Veronal.
-—Arrhenal, y otros.

Confites purgantes: almendras, anices, chocolates, azucarillos y azdcar
de cereza. )

ESANOFELE: gran especifico contra la fiebre.

PRODUCTOS ELABORADOS POR ESTA CASA

Vino yodo ténico fosfatado , fr. 1,25 Esencia zarzaparrilla . . . fr, 1,00

Jarabe Dupar. =i g6 7 snit A g Gy Jar. narapja polibromurado . 2,00
Id. Gisbersi vy T 7t laIB R 14 .00 Emulsién con hipofosfites. . , 1,00
Solucién lacto-fosfato de cal, al 8 Rob depurativo Fumaria . . , 1,50
por 100. s Be i oe 100 Aceite de bacalao oscuro puro ,, 1,25
Jarabe depur. fosfat. Lafectteur. 250 Id. id. iodado i 00
Id.ioduro ferroso, fr. de 120 grs. 1,00 Emulsién de id. con hiposfosfito,

CONSTITUCION, NUM. 179.—SAN FERNANDO.
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azicar, lo que apenas contiene un gramo y medio de cloruro.
Otros autores afiaden & estas sustancias frulas frescas, dulces y
huevos, que si bien son ricos en cloruros, no alcanzan cifras
muy elevadas.

Este régimen, mas variado y mucho mds nutritivo que el
lécteo absoluto, es tan pobre 6 més que él en cloraros, y sid los
alimentos enumerados se agrega alguna leche, puede subvenir &
todas las exigencias del desgaste organico.

A la no ingestién de cloruros, necesariamente, en virtud de
las mismas leyes irotdnicas que presidieron & la formacidn de
los edemas, han de desaparecer éstos, pues al no aumentar la
cantidad de aquellos dentro del organismo, tendrin que espa-
ciarse por éllos que se hallan retenidos en los érganos y se en-
contrarin en mejores condiciones para ser eliminadds, arrastra-
dos por la deshidratacion de los tejidos y del organismo; pero no-
es suficiente el régimen declorurado para la curacion de los ede-
mas nefriticos, es necesario, naturalmente, una medicacién
apropiada que favorezca la deshidratacién y la observacién nos
demuestra los buenos efectos que [se producen por el érden que
los enumeramos, la teobromina, la teocina y la diuretina, no te-
niendo casi ningtn valor la lactosa y el nitrato de potasa y sien-
do nulo el de la digital, y si estas sustancias no llenasen el fin
que nos proponemos, entonces podriamos recurrir & las inyeccio-
nes de nefrina, tan recomendadas, hoy dia, por algunos clinicos.

En cuanto & las inyecciones de suero artificial las creemos
altamente perjudiciales, pues vienen & aumentar la cantidad de
los cloruros dentro del organismo, y si bien ellas producen una
gran diuresis, no nos parece compensada su accién diurética con
el acumulo de aquellos. .

Sin embargo, no faltan quienes reconociendo el dafio que pu-
dieran producir, las han usado en determinados casos con un
éxito feliz y aconsejan su uso, si bien con mucha prudencia y en
cortas cantidades, por la diuresis y aumento de tensidn sangui-
nea que producen, pero ¢no se podrian éstas producir con una
democlisis de agua pura hervida? _ ;

A lo dicho, se comprende, hay que afiadir los diaforéticos,
- purgantes, ventosas, sangrias, etc., como coadyuvantes del tra-
tamiento dietético y diurético que mencionamos, y cuando por
los andlisis diarios de las orinas, vengamos en conocimiento de
que la eliminacién de los cloruros se efectta sin interrupcidn, se
volverd paulatinamente al régimen ordinario, si bien es de acon-
sejar se sujete antes al enfermo d la ingestion diaria durante una.
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semana, de 10 4 15 gramos de cloruro de sédio v se vea si acusa
anmento de peso y retencion de él, en cuyo caso se persistird en
el régimen declorurado. :
Munoz Bayardo.
o ANMCT A O e oo P AT
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Contribucion G la terapéutica conservadora de los dientes, por Don José
Boniquet, Médico-dentista.

Con este nuevo folleto ha enriquecido la literatura odontolfgica la
Biblioteca «La Especialidad Estomatolégica», que con tanto acierto y bue-
nos resultados para esta especialidad, viene publicando D. José Boniquet,

El folleto del Sr. Boniquet constituye un bonito estudio clinico y
puramente practico, cayas condiciones son realmente suficientes para con-
siderar toda la utilidad que ha de tener para los odontélogos y en espe-
cial para aquellos que andan escasos de clinicas donde poder adquirir la
practica tan indispensable & esta especialidad,

Con la publicacién de este folleto, el Sr. Boniguet persigue el lauda-
ble objeto de dar & conocer 4 sus comprofesores los procedimientos y for-
mas mas practicas de curar y de conservar las raices de los dientes, evi-
tando su extraccién y sustituyendo tal mutilacién por la curacién del
proceso de que estén afactado, dejandolos en condiciones de solidez su-
ficientes 4 que puede servir de segura base & la protesis para reconstituir
ol hueso enfermo y mutilado.

Para esto el Sr. Boniquet, después de oportunas consideraciones en
las que d4 el concepto de lo que representa la odontologia y en las que es-
tudia los diversos procesos de los dientes, describe las reglas mas practi-
cas de corregirlas y sus formas especiales de tratamiento, deducidas de
su experiencia personal, apoyada en la descripci6n de cinco observaciones
précticas, en verdad, & caales més concluyentes y que para hacerlas més
completas y compredsibles las acompaiia cada una, de su correspondiente
grabado, en los que aparecen los procesos antes de tratados y los resul-
tados obtenidos.

Felicitamos al Sr. Boniquet por su notable trabajo, que viene 4 cons-
tituir un nuevo adelanto odontolégico.

Dr. Cellier.

T s

VARIEDADES

D. José Debés y Paris.—Despues de larga y brillante carrera médico-
militar, llena de-honrosos é innumerables servicios prestados 4 la Patria,
ha alcanzado el empleo de Inspector de Sanidad de la Armada, nuestro
querido amigo é ilustrado compaiiero Don Joxé Debés y Paris. )

Sua vasta ilustracién, su elaro juicio y amable trato, en los diversos
destinos que ha desempefiado en su larga carrera y en especial su deli-
cada 'y arménica gestién como Director de este Departamento y como Jefe
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, Temperatura media . . Mgl l Wl 23.7" 24.5
|l Id. méaxima, los dias 15 y 2() S e 36.0 35.8
il Id. minima, "Tos dias 3 VA R e R i 15.3 16.7
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Id. id. de las minimas. . . Lo 18.4 198
Méaxima radiacion solar, los dias 9 y 6 40 65.1 65.5
Minima id. terrestre, los dias 4 y 17 . . . 11.8 125
mm mm

Altura max. barom., 4 0% los dias 8 Y20, 764.1 763 0
Id. minima id., é,0° los dlas 6 y 1671 Sk 755.6 757.0
Evaporaclon fotul = ol e e 111.4 83.1
Id. maxima, los dias 15 y 20 e 17.0 8.9
Lluvia total . . ; CCRERE S » 1.6
Id. maxima, el dia 27 I o R S » 1.5
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de Sanidad, le han grangeado el carifioso aprecio, la mas alta conside-
racién de todos sus compaiieros, amigos y subordinados y la mis mere-
cidas distinciones de sus superiores, como todos se han esforzado en pro-
barselo en esta ocasién, con motivo de su ascenso al Generalato.

Personalidad tan pundonorosa y de tan elevada talla, cual la de
Don José Debés y Paris, son siempre un prestigio, como en realidad lo es
para toda la clase médica y en especial para la colectividad donde presta
sus servicios, constituyendo una legitima y orgullosa esperanza para el
porvenir del Cuerpo de Sanidad de la Armada.

LA MEDICINA PrACTIOA, alfelicitar al Sr. Deb6s por su merecido
ascenso, felicita al mismo tiempo al Cuerpo de Sanidad de la Armada,
por contar entre sus Generales a persona tan digna é ilustrada.

La REDACCION.

Observaciones meteorologicas, del mes de Julio del presente afio

Estado demografico del partido de San Fernando

Beneficencia Municipal.— Enfermedades asistidas durante el mes.
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. ANUNCIO DE OBRAS

Traitement des rétréissements par I‘electroiyse
linéaire. Par el Dr.J.-A.Fort, professeur libre d‘ana-
tomie & 1‘Ecole pratique de la Faculté de médecine de
Paris. Prix de l‘ouvrage en francais . . 10 francos.
Masson, editenr. Boulevard Saint-Germain 120 Parls
La Oflcma de Farmacia,segin Dorvaut.-—Vigésimo
quinto Suplemento. Precio: 6,50 ptas. Encuadernada. 8  ptas.
Diccionario general de Odontologia y Arte Den-
tal. Por Don José Martinez Castrillo, Cirujano-dentista.
Tratado teérico-practico de medicina legal y To-
xicologia de Mata. Refundido por Don Eduardo Lo-
zano Caparrds y D. Adriano Alonso Martinez. En 5 to-

mos; 3 de Medicina legal y 2 de Toxicologl'a,. Precio . 50

Encuadernada . . Sy 60

En provincias, 50 céntimos mas respectlvamete s
Un poco de higiene y p‘ltologm mineras. Xn ristica 3 >

Encuadernada . . . he ok e e R 4
Guia-Sinoptico. Pard el dmr itico y asistencia de en-

fermos tuberculosos, con «' dcidn d dispensarios, sa-

natorios y prdctica pm'tir - Por los Dres. B. Malo de :

Poveda. Precio . . T O S 0,50 »
Diagnostico especial de nfermedades inter-

nas. Del profesor alemdr r. Guillermo V. Leube, ¥

traducida al castellano por los Dres. Don Francisco de o

la Riva y Don Manuel Gronzalaz Tanago En ristica . 20 ? ,3‘,.%
Encuadernada en tela. . . 23 >
Nuestro caracter —Reﬂmzones acerca del esz‘ado psi- ‘%

quico-orgdnico de nuestra raza y manera de robustecerla. e,

Por Don Enrique Mateo Barcones. Precio. . . . 2 > .

Encuadernada . . A 250 i

La lucha anutuboroulosa ——»Lzbro de Zectumpam uso
de los alumnos de las escuelas de 1. y 2." ensefianza.

Por el Dr. Don Antonio Espina y Capo. Precio . . 0,50 »
Un error judicial.—Dos penas de muerte. Exposicién d

las Cortes, dir 1gzda por Don Tomds Maestre y Pérez . b >
Encuadernada . : (s >

Introduccion al estudlo de la Psucoloqm posmva.
Por Don Tomds Maestre, con prélogo del Dr. Cajal.

Estas obras se venden enla Libreria de los Sres. Bailly-
Bailliere é hijos, Plaza de Sta. Ana 10, Madrid, y en
todas las librerias de Espafia y América.

Guia Médico-Topografica (afio1901) . . . . . o
Cirugia de urgencia (2.* edicién)
Medicina de urgencia.
Manual practico de masaje . e
Estas obras de D. Angel de Diego Ferndndez, se venden en
a libreria de Romo y Fussel. Alcaléd 5, Madrid.
La Moderacion de la Libidine.—Por el Dr. Don José
Blanc y Benet. Con censura y aprobacién del ordinario. 2 >
- Conversaciones médicas.——Las ltimas disposiciones

sanitarias ante la razén y la prdgtica, por el Dr. Don
José Gonzdlez del Valle. Folleto ., . -, . . ., 2 >
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