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LA MEDICINA PRACTICA

La lucha contra la tubereulosis

REGLAMENTO Y CONSEJOS HIGIEXENICOS

~osos

1
DE LA TUBERCULOSIS EN GENERAL

.«(iertamente la tuberculosis es cu-
rable, infinitamente mds que lo creemos
otras veces y precisa repetirlo y pro-
clamarlo muy alto; ella es, no podia
creerlo hace tiempo, la mds curable de
todas las enfermedades cronicas, y es
tambien In que con mds facilidad se
evita.»—DR. GRANCHER.

DEFINICION

La tuberculosis es una afeccién debida 4 la introduccidén y al
desarrollo en el organismo del bacilo de Koch.

DE LAS DIFERENTES LOCALIZACIONES Y FORMAS QUE PUEDE REVESTIR

La tuberculosis puede localizarse en cualquier punto del or-
ganismo. Su localizacidn més frecuente y conocida es el pulmon,
pero pueden hallarse localizaciones aisladas 6 simultdneas: en el
tubo digestivo (enteritis tuberculosa, peritonitis tuberculosa); en
los huesos y las articulaciones (tuberculosis de las vértebras, mal
de Pott), de la cadera (coxalgia), de las articulaciones (tumor
blanco), de las falanges (espina ventosa); en el sistema nervioso
(meningitis, abceso del cerebro); en el aparato urinario (tubercu-
losis renal, cistitis tuberculosa), en la piel (lupus), etc., ete.

TUBERCULOSIS ABIERTA Y TUBERCULOSIS CERRADA

Cuando los productos tuberculosos no son expulsados hicia
fuera, cuando un foco tuberculoso queda encerrado en nuestros
tegidos, sin abrirse al exterior, se dice que la tuberculosis es
cerrada. Cuando el tuberculoso esputa, cuando su abceso se abre
al exterior, se dice que su tuberculosis es abierta. La tubercu-
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losis cerrada no es peligrosa para los demds: la abierta es el ori-
gen de toda propagaciodn.

TUBERCULOSIS Y TISIS

Se puede ser tuberculoso, sin ser tisico. La tisis es el estado
de un enfermo cuya tuberculosis se halla .tan adelantada y ge-
neralizada que su instruccidn estd por completo perturbada. El
decaimiento orgénico en el tisico, puede decirse es adquirido, sa
resistencia agotada. El tuberculoso, por el contrario, ain cuan-
do no se cure, no se debilita sino lentamente y puede conservar
por muy largo tiempo una grave apariencia de fuerza.

FRECUENCIA DE LA TUBERCULOSIS

La tuberculosis es de todas las enfermedades la mds fre-
cuente. Para cada cinco defunciones hay por término med1o una
por tuberculosis.

Segtin los documentos oficiales, 'la mortalidad por tisis pul-
monar es por cada 10.000 habitantes: de 13,4 en Inglaterra, 18,7
en Italia, 22,4 en Alemanisa, 30,2 en Francia, 40 en Rusia y més
aun en Espaifia.

Francia y Espaiia ocupan uno de los primeros puestos en-
tre los paises mds atacados gravemente, porque la lucha contra
la tuberculosis entre nosotros es menor que en otras regiones.
En 20 afios los alemanes han conseguido disminuir su mortalidad
por tuberculosis de 31,1 4 22,4 por 10.600 y en Inglaterra se ha
observado andloga disminucién (de 18 4 13,6), mientras que por
el contrario ha aumentado en, Francia y Espaiia, en particular
en las grandes ciundades. '

11

COMO SE PONE UNO TUBERCULOSO
La tuberculosis es contagiosa; es decir, es evitable.

HERENCIA Y TUBERCULOSIS

La herencia no crea la tuberculosis, solamente d4 una apti-
tud particular para el desarrollo de la enfermedad, ella prepara
el terreno «No se nace tuberculoso, sino tuberculizable.» (Peter).
Si la tuberculosis es frecuente en los hijos de los tuberculosos es
porque desde la cuna las probabilidades del contagio tuberculoso
son multiples para ellos.
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CuMO .SE ADQUIERE LA PREDISPOSICION TUBERCULOSA

La receptividad adquirida es la que el hombre obtiene por el
cansancio, la fatiga, la mala alimentacién, la irregularidad de
la vida, los excesos y particularmente por el alcoholismo. ‘Las
dos causas mas poderosas que debilitando el organismo pueden
acarrear en un individuo sano, el decaimiento fisico que prepara
el nacimiento de la tuberculosis, son:

a) El alcoholismo.

b) La insalubridad de los locales del trabajo y de la habita-
cidn.

ALCOHOLISMO Y TUBERCULOSIS

La propagacién de la tuberculosis marcha 6 corre parejas con
el aumento del consumo del alcohol.

«El chibiritil es el proveedor de la taberna» ha dicho Julio -
Simén, y Mr. Brouardel afiade «La taberna engendra la tisis.»

«Las etiquetas de mortalidad por tuberculosis y de consumo
estdn casi sobrepuestas.» (Brouardel).

En los paises en que el alcohol consumido por afio y por in-
dividuo es de 12 litros 47, ocurren 30 4 49 defunciones de tu-
berculosos por cada 10.000 habitantes, en los que llega & 17 li-
tros, 16, la mortalidad es de 80 4' 90, y por tltimo, cuando el
consumo anual traspasa de 50 litros, la mortalidad asciende cer-
ca de 90. No solamente el alcohdlico se hace muy fécilmente tu-
berculoso, sino que es muy frecuente en él observar que la en-
fermedad reviste un caricter agudo, una marcha extremada-
mente rapida, de generalizacién precoz, si bien el enfermo la
padecia algin tiempo.

¢POR QUE EL ALCOHOLICO SE HACE MAS FACILMENTE TUBERCULOSO?

El alcohdlico se hace tuberculoso porque:

1.° El alcohol embota el apetito. y el habito del alcohol des-
truye el estomago; de lo que resulta un individuo que encon-
traindose mal, cae bien pronto en un estado de miseria fisioldgica

que predispone & la invasidn del bacilo.

' 2.° El alcohdlico bebe mucho; la mucosa digestiva desecada
reclama sin cesar ponerse himeda; el alcohdlico bebe desde que
se despierta, bebe comiendo, bebe entre comidas, su estomago
- sedilata, se fatiga, los ahmentos se diluyen de otra manera y no
son absorv1dos

3. El alcohdlico duerme poco .y mal, tiene pesadillas-, su
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sistema de continuo excitado'no descansa y de ahf resulta ura
nueva causa de pérdida de fuerza.

4.° El alsoholismo engendra la miseria, el dinero gastado
en el cafs se le convierte en una falta de recursos que no le per-
miten hacer los sacrificios necesarios para luchar contra el mal;
las privaciones de todas especies agotan las tltimas fuerzas del

alcohdlico y privan de lo esencial 4 la familia entera que aguarda
la tuberculosis.

EL TUBERCULOSO ALCOHOLICO ES EL MENOS CURABLE

En efecto, su estémago rechaza los alimentos necesarios para
la reparacién de las pérdidas sufridas por el organismo; su higa-
do, sus rifiones agotados 6 consumidos no le permiten defen-
derse contra los venenos del bacilo tuberculoso; su voluntad, la
energia necesaria para emprender la lucha muere con su inte-
ligencia; todos los elementos de sus tejidos, heridos de viejo,
no gozan de la vitalidad necesaria para combatir eficazmente el
enemigo invasor.

5
EL ALCOHOLICO PREPARA LA TUBERCULOSIS EN SUS HIJOS

El borracho no engendra mds que vigilia (decia alguna vez
Jacques Amgot); esto es lo que los hechos prueban 4 diario en
materia de tuberculosis.

El nifio nacido de padres alcokdlicos presenta un conjunto de
trastornos que conduncen 4 nna especie de nutricién defectuosa,
y predisponen eminentemented la tuberculosis. De cada 63 unio-
nés con alcohdlicos como ascendientes, hubo 288 nacimientos;
de estos 288 nifios, 156 viven bien, pero 24 estén ya tubercu-
losos; 112 han muerto, deellos 68 de tuberculosis. (Dr. Arriné,
‘ Tesis, Paris). !

Los nifios nacidos de padres alcohdlicos estén particular-
mente predispuestos 4 la meningitis tuberculosa, aun cuando los
padres no presenten el tipo tuberculoso.

3

PAPEL DE LOS LUGARES INSALUBLES EN EL DESARROLLO
DE LA TUBERCULOSIS

Despues del alcoholismo, la mejor manera de preparar el
desarrollo de la tuberculosis es vivir en un medio oscuro, sin
aire, sin luz, en una habitacion estrecha y mal aireada.

Un hombre, predispuesto por nacimiento y por su género de
vida, puede escapar de la tuberculosis viviendo en un lugar sano,
amplio, claro y aireado. Por el contrario, un hombre robusto,
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exento de todo vicio, viviendo en un paraje malsano, llega fatal-
mente 4 hacerse tuberculoso. «Donde el aire y el sol no penetra,
entra el médico».

Es necesario considerar como malsano todo local en el que la
habitacion destinada & dormir, sirva 4 la vez de trabajo, de co-
medor y de cocina; todo lugar en el que la aireacidn sea insufi-
ciente, sea porque se reunan gran nimero de personas 4 la vez
0 sea porque reciba el aire y la luz de una manera moderada ¢
incompleta. [gualmente es malsano el sitio donde jamés penetra
el sol 6 donde el aire no entra mds que por una estrecha ventana;
donde cuidadosamente tapiadas las menores rendijas se impide
la salida del aire viciado, donde tapices espesos y portiers con-
servan en los dormitorios todo el polvo y todos los miasmas.

A la insalubridad material de las habitaciones hay que agre-
gar con frecuencia el desérden, el desaseo y la miseria.

(Continuard). Dr., José Ramon de Torres y Martinez.
e e -

BREVES DISQUISICIONES DEONTOLOGICAS

DON MIGUEL DE PENA GALVEZ

(CONTINUACION)

La causa principal del atraso de Espaiia depende del divorcio
que existe entre los cargos publicos y los hombres de ciencia,
no hay nadie con més condiciones prra desempefiar aquellos
con_acierto que los que se dedican al estudio del hombre, de
sus instintos, de sus pasiones y de sus necesidades; y los que go-
biernan necesitan de esos conocimientos y tambien los encar-
gados de dar leyes estan obligados 4 conocerlo fisica y moral-
mente, por esto 4 la entrada de los cuerpos legisladores y de los
palacios de los gobernauntes debiera estar grabada la conocida

- inscripeién <Nosce te ipsum» y la no menos importante <Salus
populi suprema lex est», por lo que es no solo conveniente sino
indispensable, que el médico tenga intervencién é influencia en
el gobierno y lleve 4 la administracion su autoridad y sus con-
sejos y sean los primeros en tomar parte en los asuntos pibli-
"cos, tinico medio para estirpar, del cuerpo del estado, el céncer
que va destruyendo 4 la sociedad y que acabard por disolverla.

El dia que al frente de nuestra nacidén haya hombres que se-
pan que la salud piblica es el manantial méds caudaloso de ri-
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queza y poderio y que la higiene y la moral son la base de todas
las ciencias sociales, cuando nuestros gobernantes sean hombres
desapasionados, de conocimientos y energias suficientes para
combatir la pereza y la rutina y estén penetrados que la higiene
1éjos de perjudicar 4 los intereses comer01ales, ni 4 la libertad
individual, ni 4 las cuestiones econémicas, es la tnica base del
engrandecimiento del pais, empobrecido hoy por los muchos é
importantes enemigos que con miras egoistas se han opuesto al
desarrollo de ella y han sido rémora de su progreso. Entonces
nuestra nacién se pondré al nivel de las més adelantadas, si, co-
mo hemos dicho, reconoce la importancia de los hombres cienti-
ficos, de acuerdo con Homero, el padre de la sabiduria griega,
que dijo hace ya algunos siglos: <«est medicus prudens multis
preestantions unus ille viris. :Medicus aut quilibet stiens, supra
onmes homines»; es decir, que ponia sobre los hombres & los
cientificos y sobre los cientificos 4 los médicos.

Si esto se hubiera reconocido siempre, ni en nuestra desha-
bitada nacién (1) moririan anualmente cuarenta mil tubercu-
losos, doce mil tifoideos, siete mil variolosos, ocho mil diftéricos
y mds de seis mil palidicos, ni los desenfrenos brutales de la
prostitucién envenenarian la sangre de la juventud, ni nuestra
pobre infancia rendiria 4 la muerte el tributo mds aterrador.
Triste prueba de esto es, que'si en 1903 (tomando como término
medio la estadistica de las cuarenta y nueve capitales) hubo 32-33
nacimientos por mil, las defunciones fueron 27-40, resultando
tan solo en favor de la natalidad 4-93 por 1000: pero este, aun-
que pequeiio, no es un anmento efectivo de la poblacién, pues
mds de la mitad tienen que emigrar huyendo de la miseria, lo
que demuestra que si KEspaiia es de los paises donde la fecun-
didad es més lozana, tambien es donde se dejan morir mds nifios,
no solo por abandono é ignorancia de los padres, que mucho in-
fluye y mds atin porque cuanto rodea al pobre nifio estéd lleno de
enemigos que amenazan su tierna vida, resultando que el creci-
miento de la poblacién 4 pesar de su fecundidad es lentisimo.

Los gobiernos en Espafia, tanto los afectos 4 la tradicidn
como los que se dicen amantes del progreso, han estado forma-
dos durante mucho tiempo por politicos pertenecientes 4 agru-
paciones artificiosas, sin ideales ni patriotismo, que han desmo-
ralizado 4 la nacidén con el espectdculo de sus mezquinas y per-

(1) No extrafiard que llam> deshabitada 4 Espaifia, pues es la nacién menos poblada de Euro-
pa; solo tiene 36-10 habitantes por kildmetro cu’ulmio, Francia 73-47, Alemania 93-25, Italia 115,
Inglaterra 124-85, Bélgica 228-97.
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sonales luchas y con sus debilidades y torpezas; solo se han ocu-
pado en expedir leyes y decretos que son hojarascas germina-
das sin cultivo, fundados en falsas teorias econdmicas y sociales
que se oponen & la sana razdén, 6 en exdticos engendros copias
de fantasias acaloradas, que no se conforman con nuestra natura-
leza. Han implantado el sufragio, el jurado v todos los derechos
politicos, sin las condiciones necesarias para utilizar reflexiva
wmente esos elementos de soberania y sin los medios econémicos
para satisfacerlos y en vez de formar hombres libres, concientes é
instruidos, han dejado en completo abandono la ensefianza mas
elemental, siendo como consecuencia de esto, analfabetos las
tres cuartas partes de la poblacién, cuya inmensa mayoria ni
come carne ni pan de trigo y causan al afio mds de treinta mil
accidentes del trabajo; pero cuya ignorancia es produetiva y be-
neficiosa para los politicos y propagadores de ideas utdpicas,
que la aprovechan para sus fines particulares, deslumbrandolos
ficilmente con los engafiosos espejuelos de la mas huera verbo-
sidad, 6 con proclamas resorantesllenas de ofrecimientos men-
tirosos y de promesas irrealizables.

| (Continuard).
b — —— O

Rigunas consideraciones practicas sobpe las metritis

.
(CONTINUACIGON)

Las endometritis son unas de las causas mds principales y
frecuentes del histerismo, especialmente en las doncellas, en las
que son mds limitados que en la mujer casada, los procesos del
aparato genital que pudieran ser causa de aquél; pues més bien
los estados histéricos de las doncellas obedecen 4 trastornos
menstruales, y estos ya sabemos que siempre son consecutivos &
determinados procesos del ttero y de sus anexos, en especial &
las endometritis cervicales catarrales, muy frecuentes en las
doncellas.

A pesar de lo incompletas y dificultosas que son esta clase de
observaciones, 29 afios 'de experiencia, en la especialidad de en-
fermedades de la mujer, me han dado el convencimiento de que
de 10 doncellas afectadas de histerismo, 8 lo estdn & consecuen-
cia de endometritis cervicales crdnicas.

Los endometritis son tambien causas mds esenciales de las
menorragias, por el estalo congestivo habitual en que sostienen



444 La Medicina Prdctica.

al titero; de la dispareunia, en especial la cervical, por la hepire-
mia é hiperestesia, que en muchas ocasiones provoca en el hocico
de tenea; y en otras ocasiones s tambien causa de la anafrodisia
por embotamiento de los filetés sensitivos; es una. de las mads
principales causas de la esterilidad, que ya por el engrosamiento
de la mucosa uterina, por la obstruccién de las trompas de Falo-
pio y del cuello uterino, 6 ya por la leucorrea que segrega, no
permite el alojamiento en el ttero del producto de la concepecidn;
y por ultimo, las endometritis crénicas, especialmente en las
solteras, son una de las causas més abonadas para los procesos
menopausicos, digimoslo asi; es decir, para esa diversidad de
procesos que se desarrollan en la mujer en la*época de la meno-
pausia y que son atribuidas por todos los précticos & la sus-
pension fisioldgico del periodo menstrual.

Es indudable que las endometritis crénicas, cualesquiera que
sea las fases que represente, aun cuando en el acto menstrual se
exacerben de momento por los trastornos, en especial fluxiona-
rios, de los 6rganos genitales de la mujer, propios del acto y
funcidn que ejecuta la matriz: tambien lo es que pasado ese acto
fisiolégico y por un periodo de tiempo & él subsiguiente, mis 6
menos largo, segiin las circunstancias, el proceso endometritico
se modifica con la desingurgitacidn que el flujo catamenial ocasio-
na en los 6rganos utero-ovdricos, y cuyo beneficio ha de recojer
la mucosa de la matriz, que si né suficiente para hacer desapare-
cer esos estados inflamatorios, 4 lo menos permite en la mayoria
de los casos se conserven en un statu quo ¢ enfrenen su marcha
progresiva haciéndola muy lenta.

Pero una vez desapareciendo el flujo cataminal, el proceso
endometritico no tiene ya trabas, ni aminoraciones algunas en su
evolucidn y es fdcil que se precipite 6 sea causa de otros pro-
cesos, que si se presentan en la época de la menopausia es por
existir ya con anterioridad 4 ella.

Es indudable tambien que estas causas, ficiles de determinar
en la mujer casada, por la exploracién de su aparato genital,
no lo son tanto en la doncella, por las dificultades propias de esta
clase de exploracién, y de aqui esos procesos amenorréicos, dis-
menorréicos, menorrdgicos é histeriformes que, con tanta frecuen-
cia y de forma tan sostenida padecen las doncellas y que les ha-
cen pasar una vida por demds amarga y llena de sufrimientos y
que en la mayoria de los casos. le es muy dificultoso al prictico
acallar y moderar en sus expresiones y por tanto mucho més el
conseguir curarla por completo.
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los males qte pueden ser dominados por riedio de medicina tomada interiormente.

EL MONOGRAMA A EN TODAS LAS TABLETAS BIFERENCIA LA VERDADERA
~ DE OTRAS, Y PREVIENE LAS SUSTITUCIONES

PEEPARADA SOLAMENTE POR "

LA COMPARIA QUIMICA DE LA ANTIKAMNIA

1622-1624 Pine Streel” “46, Holborn Viaduck 5,”Rue de la Paix
ST. LOUIS, E.U.A. : LONDRES t PAB[S

§&5-DE VENTA EN TODAS LAS PRINCIPALES FARV!ACIAS Y DROGUER!AS“@!
MUESTRAS GRATUITAS £ TC20S LOS SENORES MEDICOS QUE LAS SGLICITEN
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Superior & todos los antisépticos conocidos actuahneute por suutilidad, eco-

nomia y seguridad.

Certificados de notables profesores justifican que cura y proservé el pririgo,
la sarna, herpes, pelada, escarlatina, sarampion,” viruelas, oftalmias, blenorragias
y toda enfermedad fiecmatoparasitaria de la piel y mucosa.

Deposito central: General Pasquin, 3l

ANUNCIO DE OBRAS

Tratado de las enfermedades de 1os 0jos y de sus
accesorois. Por el Excmo. é Illmo. Dr. D. Cayetano
de Toro y Quartiellers, Dr. en Medicina y Cirnjia (3.*
edicién.) Esta obra consta de dos tomo en 4.° francés
prolongado, con cerca de 8)0 pginas cada uno, multi-
tud de grabados intercalados en el texto y tres laminas
cromolitograficas. El precio de la obra es de 35 pesetas.

Se publica por cuadernos decenales, de doce pliegos de :
& ocho péginas cada uno. Precio del cunaderno. . . 2,50 ptas.
Para-la suscripcion podran dirigirse al autor, calle José M, - - =
" del Toro, nim. 9, Gen la Litografia y Tipografia de B
Fernando Rodriguez de Silva, calles,Argantoniob y 7
. 'y Alcald Galiano 4 y 6, Cddiz. , ;

Contribucion al estadio de la tuberculosis. Por
Don José Verdes Montenegro. ~« &. .. . 0 ..

Tratado de Patologia y Terapéutica comparadas
del hombre y de los animales domésticos. Por
el Dr. Georg Schuneidemiihl. Traducida directamente
del alemén por el Dr. D. Fernando de la Peiia..

Magnifica obra-compuesta de cuatro tomos, muy utily préctica para
médicos, veterinarios y estudiantes de ambas facultades.

Téndese esta obra al precio de 20 pesetas en.ristica y 25 pesetas
encuadernada en toda Espafia. Los pedidos, acompafiados de
su importe, 4 la Administracién de «El'Siglo Médico», Magda-
lena 36, Madrid. . ;

Higienc de la alimentacion. Por el Dr. Cellier.
En esta obra se estudian todaslas sustancias alimen-
ticias, con las alteraciones y adulteraciones de que son
susceptible, dando los medios y procedimientos asi fi-
sicos como quimicos, para conocerlas y descubrirlas. .
Tres tomos ilustrados con 111 grabados .-+ . - 16 »

La Higiene ante el mefitismo. Por el Dr. Cellier.
(folleto) T e N T AN SR ey

Revista de la Corporacon «Estudios de Medicina.o
Publicacién mensual de Ciencias Médicas. Quito (Ecua-
dor). Apartado del correo, nim. 226. ; :

Esta importante Revista se publica cada mes en’ folletos de 80 a 40
paginas.— Agente de anuncios: Mayenne, Fayre y C.* 18; Rue
de 1a Grange, Bateliere, Paris (Francia). =

Desviaciones menstruales. Contribucion & su esta-
dio. Por Don Angel Ayvilés, Médico titular de Carta-
peps. Follelot oo 00 v B e a8 o ooe (i v 50, B0

‘ :
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Pero si bien el conocimiento, por la exploracidn directa de
los érganos genitales de las doncellas, de las endometritis, cau-
sas de aquellos procesos, no es en la mayoria de los casos asequi-
ble al prictico, en las expresiones de tales procesos pueden encon-
trarse algunos datos, que aunque no todo los exactos que debie-
ran, pudieran servirle da base y de racional fundamento para

vislumbrar la endrometritis y desarrollar un plan apropiado que

las dominase ¢ modificase ¥, por tanto, los trastornos consecu-
tivos 4 ellas. : :

Un prolijo y detenido estndio, muchas veces confirmado por
la exploracién directa, nos han permitido sacar las conclusiones
signientes:

1.~ Con relacién 4 los trastornos y alteraciones menstruales;
las leucorreas, atn en las cloréticas, es signo casi seguro de en-
dometritis cervical. v\ : ;

2. En el mismo caso se encuentran los periodos menstrua-
les que son antecedidos| ¢ precedidos por uno, dos 6 tres dias de
leucorrea. )

3.° Los trastornos y alteraciones menstruales cuyas expre-
siones hiperestésicas so extienden hdcia los muslos y 4 lo largo
de éstos, son tambien sintomas de endometritis, habiendo notado
que la intensidad de estas expresiones, estdn en relacién directa
con la extensidn é intensidad de la endometritis.

4.° Courelacion al histerismo, cuando los abcesos coinciden y
son acompafiados de sensacidn de ‘plenitad, ocupacion y pesadez
en el bajo vientre, ¢ con una ligera leucorrea 6 bien con expre-
siones ligeramente hiperestésicas 6 parestésica muy pronun-
ciada en los muslos, es sefial de la'presencia de la endometritis.

Cunanto vé expuesto indica la utilidad y hasta la necesidad de
que el practico fije con detenimiento su atencidn en las expresio-
nes de las alteraciones y trastornos menstruoales, atin en las ma-
nifestaciones histeriformes; pues enando no estdn bien concretas
y caracterizadas las causas 4 que tales procesos obedezcan y al
mismo tiempo se presenten algunas de las expresiones que dejo
consignadas, debe dirigir sn atencién y su pradente interven-
cién & las endometritis, casi en la seguridad, en la mayoria de los
€asos, por no decir en todos, de no sufrir una decepcién y obte-
ver 6 la curacién de aquellos procesos 6 cuando menos su mo-
deracién y alguin consuelo 4 estas pobres pacientes.

(Continuard). : Dr. Cellier.

=16r=5
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PREINSA EXTRANTIERA

Chassaignac indica quince regiones en el cuerpo, en las que la aber-
tura dé los abcesos deben ser hecha con sumo cuidado, por los que les
llama regiones peligrosas, y son las siguientes: |

1.* La profanda subocipital:del cuello.

2.* La del fondo 'de la 4rbita.

8% La base de la lengua.

4.* La submaxilar.

5.2 Lalaterales del cuello enando el abceso es algo profundo.

6.° La tiroidea y traqueal profunda. <
La supra clavicular.

8.* La axilar profunda.
9.2 La de la flexura del codo.
10.* La eminencia tenar y la.palma de la mano.
11.* TLa supra peritoneal.
12.* La fosa ilaica é interior del bacinete.
13.%- La super anterior del muslo.
14* El hueco popliteo.
15.* " La planta del pié.

r»‘-.a,

P

Salomon, de Francfort, hace el diagndstico del cdncer del estémago,
segun el producto que extrase despues de un lavado del mismo hecho por
la mafiana. Si el lignido contiene albtmina no hay duda gue la enfermedad
que padece el enfermo es un cancér, pero si nose observan vi vestigios de
ella, puede aseguararse que la aiecmon no €8 caucerosa.

(Lo Revue des. Hopitaux).

3

Procedimiento de Topffer para el andlisis del jugo gdstrico.—El jugo
ghstrico debe su a ccibn:

1.° Al dcido clorhidrico hbxe %

92.° A los écidos de fermentacidn, ldctico, butirico y acético.

5.2 Al clorhidrico combinado 4 las sustancias orgénicas 6 4cidas al-
biuminas. k

4° TFosfato dcido de cal.

Para el 4cido clorhidrico libee y combinado, ha encontrado Toptfer
nn reactivo especial 'qué denuncia neutralizacion: una spluci6n alcohdlica
de dimetilamidonicrobensol al 1 por ciento para el primero y la fenolpta-
leina igualmente en solucitn alcohblica para el segundo.

Proceder.—En un vaso de cristal s pone nua cantidad determinada
de jugo gastrico, préviamente filtrado y procedente de una comida de
prueba (la de Ewald) ,cantidad que puede ser de b 410 centimetros cibicos.
y ann menos y se le adiciona una'gota de la solucién primera, tomando
enténces el liquido color rojo grosella intenso si contiene écido clorhidrico
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libre, por insignificante que sea su cantidad: afiadiendo después otra gota
de la segunda solucién. Valiéndose de una bureta de Moler se vierte gota
4 gota una solucién de sosa deci-normal: teniendo cuidado de agitar el
liquido que se ensaya con una varilla de cristal, hasta que el color rojo-
grosella cambie en amarillo, que tomars el matiz naranja 6 amarillo, segtn
que el jugo gastrico contenga 6 no 4cidos de fermentacion. Esta reaccién
demostrara la neutralizacién del clorhidrico libre, :

Se anota la cantidad de sosa empleada y-se multiplica por el niimero
C,00365 y el producto daré la cantidad de dicho dcido en el jugo géstrico
qne 86 examina. Se sigue vertiendo la soluciéu alcalina como autes, gota 4
gota, y se observard que ex cada una de estas se forma sobre el liquido
amarillo una wancha encarnada, la cual desaparece agitindolo con la va-
rilla, hasta que, por dltimo, se hace persistente: andtase igualmente la
cantidad de sosa utilizada en esta seganda operacidn y el producto se mul-
tiplica tambien por 0,00865 y nos durd 4 conocer la cantidad de clero-
orgénico, més la del fosfato écido de cal; pero como este existe en cantidad
may exigua, puede despreciarse y considerar el total como de cloro-orga-
nico.

La Semana Médicd, de Buenos Aires, tomado de The Lancet extracto
la comunicacién de Mc Vail sobre el tratamiento de la aremia por la pun-
cion lumbar y hace mencién de dos notables casos en los que el resultado
fué sorprendente. % |

Lin el primero se trataba de nua albuminuria aguda que dié logar 4
convulsiones y 4 la ceguera del enfermo, al que el Dr. Knox, 4.ruegos de
Mc Vail practic6 la puncién lambar, extrayéndole unos 30 gramos del li-
quido cefalo-raquideo. A las cuatro horas de practicada la operacion el en-
f=rmo, que estaba completamente inconsciente, volvié en si y pudo ver,
darmiendo despues durante toda la noche y despertando, sin dolor, pesa-
dez ni convulsiones y cou su vista completa; la orina aumentd y la alba-
mina desaparecié, quedando el enfermo curado.

Ea el segando caso tambien se extrajeron unos 80 gramos del liguido
cefalo-raquideo y todos los sintomas dé la albiminuaria qus tenia el enfor-
mo desaparecieron, siendo el primero el edema que presentaba.

Munoz Bayardo.

PRENSA ESPANOLA

El Dr. Gort, de Pobla de Ciérvoles (Lérida), recomienda en el trata-
miento de las ufias ercarnadas, después de bien lavadas con cualguier so-
lacién antiséptica, la aplicaciéa de unas hilas empapadas en una solucién
de 3 gramos de percloruro de hierro en 25 gramos de agua y -envolver
despues el dedo, con aquellas hilas aplicadas, en algodén fenicado.

El 3r. Gort obtiane de esta prictica muy satisfactorios resultados,
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como realmente se desprenden de la descripcién de los casos préacticos
que expone.

(Del Boletin Médico de Lévida. .

Conjuntivitis de origen nasal.—El Boletin Oficial del Colegio de Médi-
cos de la provincia de Ciceres, inserta un muy practico articulo del Dr. Ro-
.dero, sobre las conjuntivitis de origen nasal, en el que despues de algunas
consideraciones sobre las conjuntivitis crénicas y las llamadas oftdlinizs
escrufulosas, sefiala como una de sus mas principales causas, si bien hasta
ahora en realidad no may conocida como tal, al catarro cronico de la nariz
que, 6 bien por la proyeccién de la sangre 6 por una blenorra ascendente
por el canaliculo nasal invade la conjuntiva, daudo lugar 4 las conjuntivi-
tis catarrales que se creen debidas 4 un enfriamiento y que mas bien de-
pende de la exacerbacién de un antiguo catarro pasal consecutivo 4 aquel
enfriamiento, y que por propagacion de continuidad dé lugar 4 las afec-
ciones crénicas de las conjuntivas y vias lagrimales, como tambien de las
trompas, oido medio, farings y laringe y demds expresiones morbosas do
la cara, caello y cabeza, comprendidas en el cuadro de las diatisis escro-
tulosas, y que, por lo que 4 las afecciones oculares se refiere, de las obser-
vaciones y resultados obtenidos eu su clinica de enfermedades de los ajos
hay que rechazarla, pues atendiendo 4 estos catarros crévicos nasales ha
curado & muchos enfermos de conjuntivitis, que habian sido tratados por
muchos meses sin resultado alguios, por no ser conocidas tales causas.

El Dr. Rodero termina su articalo asegurando que la ofsalmia escro-
fulosa es curable, cuando se practica el exdmen rinoscépico y*se hacen
cuidadosos lavados de las fosas nasales, quedando reducido el tratamiento

del ojo enfermo 4 simples disolucipnes de zinc y de 4cido bérico.
¥ i

VARIEDADES

- Ateneo de San Fernando.—La Seccién de Medicina de este
Ateneo ha dado ya comienzo 4 sus trabajos, empezando por el
estudio de los siguientes cuestionarios:

Primero. Confeccionar una cartilla profilictica del célera
morbo epidémico, que compx:euda, al mismo tiempo, los prime-
ros auxilios que deben prestarse 4 los atacados, hasta la llegada
del médico. '

Segundo. 1.°—Tratar de averignar las causas, por qué, en
esta localidad, Ios estados febriles toman ordinariamente la for-
ma lnfecmosa.

.>—Estudiar los caracteres de estas infecciones que, por lo
general no encajan en cuadros nosolégicos determinados.

3.°— Indicar los medios de evitar estas infecciones,’
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Tercero. 1.°-Hacer un estudio comparativo, fundado en la
estadistica de mortalidad de la marcha que ha segunido la tuber-
culosis en esta poblacién, en los cinco tiltimos quinquenios.

2.°—Estudiar las causas 4 que obedece el progreso de la tu-
berculosis. :

3.°—Indicar los medios de detetier este progreso.

Cuarto. Bstudiar las deficiencias higiénicas de esta localidad
é indicar los medios de corregirlas.

. Quinto. Confeccionar una cartilla higiénica rural, acomoda-
da & las condiciones de esta localidad, para que cada vecino por
su parte contribuya 4 higienizar 4 esta poblacidn.

Sexto. Confeccionar una cartilla higiénica industrial que
comprenda las reglas y preceptos 4 que deben ajastarse las in-
dustrias que se ejercen en esta poblacién.

Reemplaza d la morfina. —Las Tabletas de Antikamnia ali-
viardn los dolores neurdlgicos sin dafiar la sensibilidad téctil.

Las Tabletas de Antikamnia aliviardn la cidtica, dolor dtero-
' ovarico, dolor de cabeza y otros males nerviosos.

Lias Tabletas de Antikamnia aliviardn los dolores parecidos &
relampagueos de la ataxia locomotriz.

La morfina . produce aquelios resultados.

Cou las Tabletas de Antikamnia no se entorpece al paciente,
toda sensibilidad tdctil queda intacta y no hay excitacién del co-
razén 6 cianosis. Las opiniones de la profesién médica en todos
los Estados Unidos no convencen de que despues de un diaguods-
tico completo, en el cual se tome en consideracién la condicién
anémica, asi como cualquiera otra peculiaridad de la constitu-
cidn, nuestra medicina no produce malos efectos posteriores.

cannnn SINONIMIA Y SINOPSIS annans

(CONTINUACION)

Thermiol.—Es simplemente una solucién de 25 partes de fenilpro-
piolato de sédio en 100 de agna, cuya sal se presenta en forma de polvo
blanco, tiene sabor picante, es muy soluble en aguna y poco en alcohol.
Empléase en inhalaciones contra las afecciones de la garganto y tubercn-
losis pulmonar, poniendo una 6 tres partes de la solucién lamada thermiol
en ciento de agua. Se presumi6 su accion bactericida en atencién 4 las que
tiene el cinamato de sédio qne se conoce con el nombre de Jetol, el cnal
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tiene una constituci¢a quimica muy aniloga al anterior, como puede
observarse por las adjuntas férmulas desarrolladas. cindmato de sédio
C¢H? —C—0—00?Na; fenilpropiolato de sédio C° H*—C+=C—CO*Na.

Indoformo.—Activando la reaccién del dcido acetilsalicilico sobre el
aldehido férmico se obtiens un polvo blanco, fusible & 109°, de sabor es-

tiptico y soluble en agna. Como el jugo intestinal le descompone, formaundo
glicol metilico, el cual se convierte despues y lentamente en aldehido fér-
mico, se ha empleado contra la gota, renmatismo y neuralgias y se ha visto
la accibn sedante y la eliminacién que produce del écido trico en forma
de arenillas, Se preseuta en el comercio en ferma de tabletas que contie-
nen 0,50 centigramos cada upa y basta dar al enfermo dos 6 tres tabletas
despues 6 durante las comidas, disueltas en an vaso de agua para que pro-
duzea su eficacia terapéutica. i

~ Bromolecitina.—Fabricado este medicamento por Bergell lo ha estu-
diado fisiclogicamente. La lecitina de huevo absorve hasta veinticinco por
ciento de su peso en bromo, cuando estd aquella en solucién cloroférmica.
Forma en estas condiciones una masa més 6 menos dura y amarillenta,
seglin se acerque la reaccién 4 su térmivo, dependiendo su estubilidad de
la proporcién de lecitina en libertad. Tugerido este bromado d4 resultados
reconstituyentes iguales 4 las inyecciones subcutaneas de licitina, aumen-
tando de un modo sorprendente leés globulos rojos; pero es pecesario notar
que no produce los efectos terapéaticos que debia sospecharse de su cow”
posicién bromada.

Buporfina. — Bromometilato de apomorfina, asi denomina la casa Rie-
del 4 un nuevo compuesto msrfico que tiene bastante importancia tera-
péutica comparandolo con apomorfina; pues la toxicidad de ésta y de su
clorhidrato, su menor solubilidad en frio, la menor estabilidad tanto en
polvo como en disolucién, los accidentes secundarios que suelen ocasio-
_nar, desaparecen absolatamente con la euporfina. Como sal metilica bro-

mada tienen una accion directa sebre las vias respiratorias, favoreciendo
simultaneamente la secrecién y expectoracién; ain en las enfermedades
nerviosas, se puede continuar su uso por tiempo casi indefinido, sin produ-
cir fatigas ni ndunssas. Estd indicado este nuevo medicam ento en las bron-
quitis agudas y crénicas, en el enfisema y asma bronquial y en los bron-
quitis de los cardiacos por su poca influencia sobre el corazén.

Alpina.—EL Dr. Hofmann, en union de Impeur, ponen en circulacion
terapéutica otro nuevo antiséptico que tiene una accion téxica tan ate-
nuada como la estovaina y solamante puede ofrecer peligfo cuando se ha-
Cen inyecciones de grandes cantidades, pues produce trastorpos idénticos
4 los que ocasiona la cocaina. La alpina funde 4 149° y es muy soluble en
agua, no modifica su acci6én pi~forma fisica por el amnbiente humedo, cris-
taliza con toda regularidad y si & sus disoluciones neutras se les une un
poco de bicarbcnato de sédio no se enturbian. Unicamente se hacen écidas
cuando las soluciones permanecén 4 la vemperatura de 120° por espacio
de veints minutos en la antoclava y basta agregarle unas gotas de solu-
ci6n de sosa para qua se neutralice rapidamente, adquiriendo de nuevo
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81 potescia terapéutica; pero cuando ss'hisrven & fuego desnudo, sin pre-
8ién alguna, durante cinco 6"mds minutos se pueds esterilizar sin descom-
ponerse nada absolutamente./ La alpina se absorve por las mucosas y por
el tejido subcuténeo, sin producir inflamaciones ui necrosis-y ejercen estas
Inyecciones tanto 6 més anestésicas que‘la cocaina ann en disoluciones di-
luidas, ~

El nombre de alpina se deriva del griego (z privativo y dvxj, dolor) y
se emplea’ para colirics en disoluciones de 1 4 9 por 100 y las inyecciones
de 4 4 5 por 100. : '

(Continuardg). ! Dr. Gallego.

© -
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Observaciones meteorolégicas, del mes de Septiembre delb)presente aiio

" f I.* quincena 2.4 quincena
! ¢ 9 vads
| Temperatura media . . . ., . . el 2374 192
Id. mixiwa, los diaspyot. . ., . . . " 37.9 29.8 E
Id. minima, losdiss 9y 27 . [ v 12.6 13.5
Id. media dé'la miximas 7 ) ) sl 29.5 23 4 ”
| Id. id. de las wminimas. Fotaeiiugaa 185 156 ”
Méxima radiacién solar, los dias 4 Ya28oor 67.3 606 |
Minima id. terrestre, los dias 9 5 Be L (DA 129 111 |
mm mm
Altura méx. barom., 4 0°, los dias 8 ¥ 184 L T0a 6L |
Id. winima id., 4 0%, los dias 15 V16,1 . 756.5 756.3
Evaporacion total . D RS LR 800 698
Id. maxima, los dias 4 y 20. v ' 12.8 9.8 |
Llnvia sotal PR AN C » 22.4 ’
Id. maxima, los dias 5 y 25 | e » 94 |
I Vientos dominantes TR l B, W

Estado demogrdfico del partido de San Fernando

. 3
Beneficencia Municipal.— En fermedades asistides darante el mes.
; /
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Conjuntivitis . § 318 H Metrorragias . % A
Conmocion 4 {1 i Nefritis 5 R} 2
Dispepsia. v . B 1 e | Otitis 3 ¥ 1 i
Eezema 2 5 2 2 Raquitismo | . 7 1 1 1 1
Endocarditis . 1 1 il Reuma . : Lf 4|5
Enteritis . 1]15| 16 t Tuberculosis = ! 1
Entero-colitis . 33 § Ulceras - . s S 0 B R e 2
Erisipela . 3.8 { Urticaria . &1 4199
Estomatitis L \ g Mo e o timan
Fiebres Il By 6 f1 Total. % 81 1181127 1. [ 24
Flemén . 6 3 * :
Fartinculos % e e 79
Gastro extasitis S ? P" Ruiz. [
Gastralgias 21 gt ) i
i .
FUERZAS MUNICIPALES
Abscesos . N 34 Grippe .- . . A o 10] 10
Amigdalitis . 6{ 6 £ Gastralgias « . 212
Asma s P! v el £l Hemorroides ¢ s R
Bronco-pneumonia . 3 2108 i Insuficiencia mitral. 4 s ¢ I
Bronquitis aguda 4 31 3 Laringitis % i 1l 1
Idem capilar i 2.2 Meningitis . v x 48
Célico intestinal 3 2472 Pleuresia . s 5 4 b sk |
Idem nefritico. . 3 Rl Reumatismo . 7 313
Coqueluche {5 BT B 8 ¢ Raquitismo . i | 1
Coxalgia . : ¥ o e | 1 Uleera simple . i -+ 21452
Cistitis SRy ¢ ik Jdem aténica . g g 1y
Endocarditis. .. . ok 1 Naticela<i.ste R 8| 8
Esplenomeg.ia . 5 1 ul S G e e
Enteritis . 3 5, 3 84 8] Total. . 8168[68) « | 8
Epilepsia . ¥ . W 1
Fiebres gdstricas . 4| 4
Idem catarral . . 31 %Y M. Pece.
— e
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ANUNCIO DE OBRAS

Traitement des rétréissements par l‘electrolyse
linéaire. Par el Dr.J.-A.Fort, professeur libre d‘ana-
tomie & 1‘Ecole pratique de la Faculté de médecine de
Paris. Prix de l‘ouvrage en frangais
Masson, editeur. Boulevard Saitt- Germam 120 Parls

La Oflcma de Farmacia,segin Dorvaut.—Vigésimo
quinto Suplemento. Precw 6,50 ptas, Encuadernada.

Diccionario general de Odontologia y Arte Den-
tal. Por Don José Martinez Castrillo, Cirujano-dentista.

Tratado teorico-practico de medicina legal y To-
xicologia de Mata. Refundido por Don Eduardo Lo-
zano Caparrds y D. Adriano Alonso Martinez. En 5 to-
mos; 3 de Medicina legal y 2 de Toxwologla, Precio
Encuadernada °
En provincias, 50 céntimos ms respectlvamete

Un poco de higiene y patologla mineras. Xn rustica
Encuadernada . wi e Sl y

Guia-Sinoptico. Para el dzaqnostzco Y asistencia de en-
fermos tuberculosos, con aplicacion d dispensarios, sa-
natorios y prdctica particular. Por los Dres. B. Malo de
Poveda. Precio :

Diagnostico especial de las Em‘ermedades mter-
nas. Del profesor alemdn Dr. Guillermo V. Leube,
traducida al castellano por los Dres. Don Francisco de
la Riva'y Don Manuel Gonzdlaz Ténago. En rustica .

Hneugderngda em telg.) = . 0000 DR SRt e i

Nuestro cardacter.— Reflex nes acerca del estado psi-
quico-orgdnico de nuestra raza y manera de robustecerla.

j Por Don Enrique Mateo Barcones. Precio.

Encuadernada ;

La lucha antlluhel‘cul()sa ——Lib? 0 de lectmapma uso
de los alumnos de las escuelas de 1. y 2." enseftanza.
Por el Dr. Don Antonio Espina y Capo. Precio

Un error judicial.—Dos penas de muerte. Exposicion d
las Cortes, dir zgzda por Don Tomds Maestre y Pérez

Encuadernada :

Introduccion al estudm de la Psncoloqm p()smva.
Por Don Tomds Maestre, con prglogo del Dr. Cajal.

Estas obras se venden enla Librerfa de los Sres. Bailly-
Bailliere é hijos, Plaza de Sta. Ana 10, Madrid, y en
todas las librerias de Espaifia y Amerlca

Guia Médico-Topogralica (afio 1901) .

Cirugia de urgencia (2." edicidn)

Medicina de urgencia.

Manual practico de masaje . A aa,

Estas obras de D. Angel de ' sgo Ferndndez, se venden en
la libreria de Romo y Fu 3l. Alcala 5, Madrid.

La Moderacion d€la Lib.dine.—Por el Dr. Don José
Blanc y Benet. Con censura y aprobacién del ordinario.

Conversaciones médicas.——Las dltimas disposiciones *

sanitarias ante la razén y la prdctica, por el Dr. Don
José Gonzdlez del Valle. Folleto S Pl

10 francos.
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