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APUNTES DE MI PRACTICA

~eoa~n

FIEBRE TIFOIDEA

Esta enfermedad, que casi siempre reviste gravedad, se pre-
senta bajo muy diversos aspectos. Ligera 4 veces y manejable,
digimoslo asi, aunque nunca tanto que pueda considerarse leve,
llega otras hasta ocasionar la muerte; sencilla y regular en su
marcha, 6 de desarrollo irregular y lleno de complicaciones; ne-
_cesita el practico un especial cuidado, desde el momento en que
observa los primeros sintomas, para prevenir los accidentes gra-
ves y procurar con todas sus fuerzus que la marcha de la enfer-
wedad sea lo méds sencilla posible y lograr de esta manera que el
tratamiento corresponda al dominio de la dolencia Yy por consi-
guiente 4 su buen resultado.

Puede considerarse 4 la fiebre tifoidea como una enfermedad
febril aguda (como su nombre lo indica), que se manifiesta es-
pontineamente 6 por contagio, que rara vez ataca & la vejez,
que no es frecuente se presente mas de una vez en la vida y que
tiene por cardcter anatémico esencial una alteracion particular
de las glindulas de Bruner y de Peyer.

Como casi todas las enfermedades agudas tiene su periodo de
incubacion, seguido de los de desarrollo y los de terminacion; pe-
ro siendo esta enfermedad tan variable en sus formas, pues se
observan la abortiva, la apiréctica y la que viene acompafiada
de grandes estados febriles y las modificadas por otras afeccio-
nes concomitantes, no puede determinarse con exactitud la mar-
cha de la enfermedad. Diré brevemente el curso que la he visto
seguir en general. ' : :

Ligeros fendmenos prodrémicos preceden 4 la aparicion de
esta dolencia. Un malestar general mds 6 menos prolongado,
acompaiiado de escalofrios, cefalalgia frontal, laxitud y ‘que-
brantamiento de huesos, anorexia, sed, dolor de vientre y con
frecuencia deposiciones liquidas, biliosas y doiorosas. Tras de
los escalofrios viene el calor, que se hace permanente y la fiebre
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en fin, aumentdndose por las noches y acompaiiada de abundan-
tes sudores. La debilidad crece y se declara el estupor, y otros
sintomas cerebrales. ;

Por regla general, al terminar el primer septenario viene la
sofiolencia y aun el delirio, siendo el suefio muy interrnmpido y
con penosos ensueilos. Con frecuencia aparecen sintomas pulmo-
nares (tos, etc.) y algunas manchas en la piel, de color rosiceo,
lenticulares y pequeiias, seguidas frecuentemente de la sudami-
na. En este estado se observa en los enfermos sordera, zumbido
de oidos, las narices secas y como pulverulentas, la cara pre-
senta chapas rojas mds 6 menos acentuadas, los ojos brillantes,
la lengua seca y cubierta de una costra oscura, asi como los la-
bios y los dientes (fuligo), hay meteorismo, diarrea, nduseas y
vomitos. El pulso continua dilatado y frecuente (de 100 6 més
pulsaciones por minuto) y el calor pasa de 39 4 40°.

Adelantando la enfermedad, se vé unmentar la debilidad y
la postracion de fuerzas, la soiiolencia que llega al eoma alterna
con el delirio, aumenta el meteorismo, las deposiciones son muy
abundantes é involuntarias, hay anuria, espasmes, contracturas,
carpologia y temblores, auinenta extraordinariamente el ealor y
la frecuencia del pulso, y finalmente viene la muerte en medio
del delirio 6 de la depresién general de todas las fuerzas del en-
fermo.

Pero no siempre snceden las cosas asi; hay eunfermos, y no
pocos, que se curan de esta siempre gravisima enfermedad: en-
tonces se ven ir disminuyendo poco & poco los sintomas graves y
caracteristicos de la enfermedad, el sopor, el delirio y el meteo-
rismo disminuyen de intensidad, es menor el nimero de deposi-
ciones, y la sed no mortifica tanto al enfermo, observdndose co-
mo van desapareciendo poco & poce el fuligo de los dientes y en-
cias, y la coloracién negruzca de la lengua. Al mismo tiempo la
fisonomia se presenta més natural;” la vida de relacién se des-
pierta, asi como el apetito, disminuye el calor y la frecuencia
del pulso y por fin entran los enfermos en una convalecencia
lenta y penosa, pues los estragcs que produce la enfermedad son
dificiles de encontrar pronta reposicion.

La fiebre tifoidea puede decirse que se diferencia-del tifus &
la manera que el ¢dlera esporadico del asidtico 6 epidémico, 'y
como se ha visto por la descripcion que autecede y lo que la
prdctica ensefla, se presenta bajo cuatro formas distintas carac-
terizadas por sintomas especiales, que son: 1.° la mucosa, 2.° la

-inflamatoria, 3.° la adindmica y 4.° la atéxica.
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La primera es la m4s benigna, terminando ordinariamente
por la curacién, dominando en ella la fiebre continua 6 remiten-
ta, cefalalgia, los sintomas gdstricos (inapetencia, nduseas, dia-
rrea, etc.), el dolor en la fosa iliaca derecha y la resolucion de
las fuerzas con abatimiento y palidez del semblante. Es la se-
gunda 6 inflamatoria una fiebre continua con turgencia vascular
general de la, piel, encendimiento de la cara, con los sintomas
géstricos expresados, cefalalgia, epistaxis, sordera, el dolor de

" la fosa iliaca con sensacidn de gorgoteo y manchas rosdceas leu-
ticulares en el viantre; siendo tambien por lo regular benigna y
de prondstico favorable. De las otras dos clases, la adinamica,
que, terminando fatalmente es la que presenta todo el cuadro de
sintomas que llevo expresados; siendo los caracteristicos de la
atdxica, ademds de todos los otros, el temblor muscular, la" car-
pologia, el coma y el delirio 4 veces farioso que nada puede col-
marlo y que es el resultado de una meningo encefalitis difusa

“con infiltracién serosa acompaiiada de una neuro-retinitis mas
6 menos considerable.

De estos cuadros de sintomas se deduce la gravedad y la in-
sidia de esta enfermedad, sea cualquiera la forma en que se pre-
sente, especialmente si reviste la de que he hablado tltimamente
y la necesidad de acudir con nn tratamiento enérgico y apropia-
do & las circunstancias, llenando las indicaciones prontamente
y sin vacilacién alguna.

Lo primero es atacar el embarazo gistrioo y las saburras in-
testinales por medio de un vomitivo (tértaro emético, 5 centi-
gramos en medio litro de agua, & tomar 60 gramos cada cuarto
de hora). Despues un purgante salino (30 gramos de sulfato de
sosa), el cual debe repetirse hasta que desaparezca el gorgoteo
de la fosa iliaca derecha. Debe cuidarse mucho de sostener las
fuerzas del enfermo por el alimento moderado y prudente, se-
glin la intensidad de la fiebre, asi como hacer por reconstituir la
sangre alterada por medio de bebidas acidulas ¢ el agua con vi-
no y azicar y cuando se observa postracién de fuerzas el jarabe
de quina,lavativas de vino y pociones ténicas como el cocimien-

“to ténico-neurosténico de la Farmacopea espaiiola, etc.

La bronco-nenmonia que acompaiia muy frecuentemente 4 la
tifoidea, la he combatido con buen resultado por medio del looc
blanco adicionado con el jarabe diacodium, ventosas secas en
‘gran nimero sobre el torax y atin por meiio de vejigatorios vo-
lantes en el pecho. La adinamia la he tratado con la limonada

-sulfirica y los ténicos y antiespasmddicos, el vino quinado, el
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alcanfor, el almizcle y una pocién de extracto de valeriana
con jarabe de quina en un escipiente apropiado.

Los sintomas de vientre se combaten, el meteorismo con los
polvos de carbdn vegetal, con lavativas de agua vinosa y cata-
plasmas emolientes y anodinas sobre el abdémen; y para la in-
termitencia en los accesos de fiebre es muy provechosa la admi-
nistracién del sulfato de quinina, por el estémago, por el recto 6
en fricciones en el raquis y axilas en pomada.

Una de las complicaciones mds graves son las ilceras por’
dectibito que con tanta facilidad acompafian 4 los casos graves
de esta enfermedad y para cuyo tratamiento es preciso estre-
mar los cuidados higiénicos del enfermo, cambiarle de postura
frecuentemente, mudarle 4 menudo las ropas de la cama y lavar
con’ vino aromético las partes en que con més frecuencia se pre-
sentan, y una vez presentadas, procurar que estén separadas de
la presién y contacto de las ropas por medio de cojines 6 rodetes
& propésito, curdndolas con agua fenicada, aplicaciones de pol-
vos de quina y bismuto, compresas de coaltar saponificado, ete.

Cuando la fiebre es muy intensa y la temperatura muy ele-
vada y al mismo tiempo la piel estd muy seca, es cuando ha lle-
gado el momento del tratamiento hidroterdpico, empezando por
bafio general de 25 6 26°, administrando al mismo tiempo la di-
gital (1 gramo 4 2 en 18) de agna en infusién), pues este medica-
mento no solodisminuye la frecuencia del pulso, sino que rebaja
la temperatura y calma el delirio. Los bafios frios (de 20° 6 me-
nos) son un medio impracticable la mayor parte de las veces y
cuyos resultados no los he visto corresponder & su dificultad y
exposicién. En casos de estas indicaciones son preferibles (y de
ellas he visto buenos resaltados) las afusiones frias, practicdn-
dolas con una esponja grande empapada en agua sola ¢ mezcla-
da con un poco de vinagre, practicando pases con ella por todo
el raquis dos 6 tres veces al dia, sin sacar al enfermo de su ca-
ma y bien cubierto con sus ropas, ¢ lavdndolo de la cabeza & los
pies con agua fria y secdndolo répidamente.

Mucho se me ocurre escribir de fiebre tifoidea, porque sien-
do una enfermedad que no deja de ser frecuente en la préctica y
de aquellas que por su constante gravedad obligan al practico a4
dedicarle una preferente y cuidadosa atencién, conservo en la
memoria muchas observaciones y recuerdos imborrables. Pero
si los consignara, estos ligeros apuntes aumentarian mucho eh
extensién y quizds perderian el poco interés que se merecen.

Termino, pues, deseando que las modernas investigaciones de
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la ciencia que por medio del microscépio abren tan ancho cam-
po & la terapéutica, logren encontrar los medios de neutralizar
los microbios productores de esta enfermedad, librando 4 la hu-
manidad de uno de sus azotes més crueles y temibles. ‘

: Dr. Erostarbe.
B ; 4

Estudios Médico-Morales y Sociales sobre las Pasions

-

(cONTINUACION)

Héllase el temperamento nervioso por el predominio del sis-
tema nervioso. Revélase por una musculatura delgada que se
destaca al exterior, ya que no por su desarrollo, por falta de al-
mohadillado, de tejido celular que la redondee; por miembros’
~delgados y proporcionalmente largos: por una piel descolorida y
casi seca; por cabellos ordinariamente negros. Es por demds ex-
quisita la sensibilidad de los que lo presentan y como conse-
cuencia de ella grande su impresionabilidad, que se revela en la
gran movilidad en sus facciones y condiciones morales.

Las sensaciones més ligeras producen impresiones profundas
y movimientos rdpidos, como convulsivos, pero tan pronto en
~desaparecer como en presentarse; pues son por demds escasas,
en general, Jas fuerzas para sostenerlas, si bien, como hace ob-
servar Moulau, el predominio del sistema nervioso en su sistema
~muscular hace dgiles andarines y aun forzudos 4 ciertos hom-
bres delgados, de pobre aspecto y escasa musculatura.

A tales condiciones fisicas ya se adivina qué condiciones mo-
rales han de corresponder. A la rapidez y variedad de las sensa-
ciones é impresiones, fuentes de nuestros comunes deseos, acom-
paila-una movilidad de éstas y tal veleidad é inconstancia en los
propositos, que ni el mismo que los tiene sabe 4 veces qué ape-
tece en realidad. Aféctanse con facilidad, y en su corazdén ordi-
nariamente sensible hallan eco las afecciones y sentimientos de-
licados, especialmente el amor, que rdpidamente se apodera de
ellos y por completo los domina, aunque con facilidad se con-
vierte en odio profundo, por su movilidad de cardcter, que es
fuertemente sacudido 4 cada momento por nuevas impresiones
siempre profundas. Tan rdpidas oscilaciones de amor y odio, de
simpatias y antipatias, de atraccién y repulsidn, de anhelacién
y hastio y tanta facilidad en sentir, hacen al nervioso descon-
tentadizo é intranquilo por una parte y por otra verdaderamente
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desgraciado; pues responde con fuerza y vehemencia 4 cuanto
sobre él influye y, 4 la verdad, las influencias que el hombre re-
cibe son sumamente desagradables.

Pero hay més, la falta de fuerzas de que se siente afecto el
nervioso, lo convierten muchas veces en humilde y modesto,
otras en pedante, descocado é iracundo. Y, en fin, la sensibilidad
exquisita lo predispone & comprender mejor la poesia de las ar-
tes y las letras hdcia las cuales se muestra aficionado y en las
que suele hacer répidos progresos auxiliado por una inteligencia
clara y despejada, y no siempre profunda y razonadora.

Muy distintos caracteres fisicos y morales presenta el san*
guineo, que con pulmones y corazén voluminosos, alojados en
una espaciosa caja tordcica; con sangre pldstica por demés y por
demds nutritiva, con una piel sonrosada, sus cabellos rubios, sa
fisonomia alegre, ora presenta tambien gran desarrollo museu-
lar dando origen & la variedad atlética, ora del estémago y sus
anejos, y entonces viene la variedad gastrolimica. Su fuerza
muscular no se revela por moyvimientos bruscos y enérgicos co-
mo en el nervioso, sino por tensién & voluntad sostenida. Su mo-
vilidad no es la de ciertos linfiticos, sino que ingiere con rapi-
dez, con verdadera movilidad.

- Tanta fuerza, vitalidad y energia acompafian 4 un cardeter
expansivo, alegre, valeroso y apasionado tumultuosamente co-
mo lo son su circulacidn y sus movimientos, como lo son sus
impresiones. La inteligencia no es tan profunda que el torbelli-
no.de vida tan activo no pueda amoldarse 4 meditaciones soste-
nidas;pero la imaginacién es brillante, las concepeiones rapidas;
las afecciones expansivas, tales como el valor, la abnegacion, el
amor, la caza, la guerra, los viajes, el juego, y en fin, la ale-
gria casi siempre es constante, y los sentimientos neobles, como
suelen ser personas de gran corazdn, si bien 4 las veces la cdlera
suele estallar tempestuosa, la indignacidn suele ser apasionada
¥ las creencias entusiastas, fanéticas.

No menos influencia tiene en el desarrollo de ciertas pasio-
nes el temperamento bilioso, que teniendo su causa orginica en
el predominio del aparato digestivo 6 gastro- hepético y caracte-
rizada en sus manifestaciones fisicas por tez morena y aun lige-
ramente amarilla, ojos y cabello negros; ceJas y barba espesas y
poblados, mirada viva, fuerza muscular enérgica aunque su sis-
tema estd poco desarrollado; circulacién rdpida, venas promi-
nentes, grande apetito y ficiles digestiones, va acompafiado por
caracteres morales notables.
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Menos impresionables que los nerviosos .y menos fuertes y
expansivos que los sanguineos, antes bien concentrados en un
aparato que solo para nuestra conservacién sirve, son menos
francos, més disimulados y atn hipderitas si les conviene. Ra-
zonadores, mds bien que agudos y penetrantes, de fuerte racio-
cinio y poca amenidad, tenaces en sus afectos, en sus propdsitos;
reservados en sus designios; ambiciosos en sus miras, decididor
en sus empresas y resuelto en sus determinaciones, tienen como
pasién dominante la ambicidn y 4 sus medios y & satisfacer
aquellas, consagren sus poderosas facultades que tienen un po-
deroso auxiliar en su constancia inquebrantable. Su ambicién y
la conciencia de su ordinaria superioridad le suelen dar indepen-
dencia de cardcter y cierta dignidad que les hace ir de frente &
su objeto, evitando rodeos y repugnando doblegarse 4 ciertas
exigencias que humillan su orgullo que es otra de sus condicio-
nes. Mds si ambiciosos hasta hacerse superables, orgullosos
husta la dignidad, fuertes hasta hacerse terribles, suelen en
cambio ser egoistas, poco francos y atdn hipderitas y disimula-
dos, dominantes, vehementes y si 4 las veces enamorados, 4 las
veces tambien celosos con furor; en una palabra, susceptibles de
grandes vicios y de grandes virtudes de todas las pasiones que
suelen hacerle notables por sus grandes méritos 6 por sus gran-
des crimenes, que han hecho distingunirse & muchos hombres
célebres cuyo temperamento era el que estudiamos.

Bajo el punto de vista que nosotros consideramos los tempe=
ramentos, 4 saber, en sus relaciones con las pasiones, creemos
que el linfdtico tiene una influencia negativa, pero.importante,
pues con respecto 4 las pasiones, lo que le distingue es la poca,
la ninguna utilidad que con él alcanzan. En efecto, este tempe-
ramento se halla sefialado por el predominio del sistema linfd-
tico y del tejido celular; aquel enviando 4 la sangre muchos ele-
mentos blancos que la hacen nenos pldstica y excitante; éste
creando una atmdsfera 4 los nervios que se hacen menos sensi-
bles é infiltrdndose entre las fibras musculares que se hacen més
fofas. Asi que su piel es blanca mate,; su: mirada linguida y pe-
sada; su fisonomia apacible y tranquila, quizd sonriente; sus
movimientos tardos, perezosos, poco enérgicos en lo tanto. Su
circulacién lenta, su respiracién pausada, sus digestionas largas.
Poco sensible é impresionable, de imaginacién apagada, de jui-
cio recto més que por su fuerza, por su imparcialidad; sin inven-
tiva, sin iniciativa, sin espontaneidad; de afecciones poco inten-
sas, si est4 lejos de los grandes vicios y crimenes, no lo estd me-
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nos de las grandes virtudes y nobles arranques. Su vida pasa
larga y monétona é igual, sin que haya mucho en ellos que
temer ni que esperar y tan poco temibles los linféticos como -
enemigos, son poco apreciables como amigos, y si su carécter es
apacible y bondadoso, esto es todo y solo hay que esperar de
ellas que no hardn mal, si no hay quien 4 hacer mal les empuje,
pues hdcia el mal acaso se dejen Hevar por la falta de energia
moral para resistir: Felices para si, inttiles para los demis.

(Continuard). Dr. José Ramén de Torres y Martinez.

ey
Sy

Estudio sobre una epidemia de enfermedad desconocida

OCURRIDA EN SANTA CRUZ DE TENERIFE EN EL ANO D& 1907

POR EL MEDICO DE LA ARMADA

DON SANTIAGO CASARES

(CONTINUACION)

Las epidemias de peste tienen tres periodos: 1.° de propaga-
¢idn, 2.° de acné y 3.° de declinacién.

En la epidemia de Tenerife el primer periodo no fué lento
como sucede en la peste, ni como digo més arriba hubo relacién
entre el foco primitivo y los secundarios; el dia 27 de Noviembre
de 1906 se presentaron los primeros casos y el dia 4 de Diciem-
bre se conocian focos en toda la poblacién.

¢Es esta la propagacién lenta tipica de la peste? El segundo
periodo que se caracteriza en el tifus de Oriente por una morta-
lidad casi general (el 90 por 100} no ha existido, puesto que la
mortalidad media que se observé en la epidemia, antes del em-
pleo del suero antiapestoso, fué del 27 por 100, ademds, y esto es
lo més interesante, el descenso brusco de la mortalidad que
marca en la peste el empleo del suero, no ha existido, antes al
contrario, desde que se empez6 4 emplear sistemiticamante en
todos los enfermos, la mortalidad alcanzé la cifra del 33 por
100, que se mantuvo hasta el final de la epidemia, y respecto al
tercer periodo poco se puede decir de él, porque no tiene ciclo
fijo. Sin embargo, en esta epidemia no sucedié como en todas
las conocidas de peste, en que los focos van disminuyendo hasta
extinguirse, sino que la enfermedad continud presentindose bajo
la forma esporédica y asi continuaba cuando abandoné aquella
poblaolon
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Por su origen, como digo més arriba, tampoco puede decirse
que se trata de la peste bubdnica; sin embargo, desde el primer
momento me llamé la atencidn el excesivo niimero de muertes
producidas por enfermeiades de naturaleza deseonocida que apa-
recian en la estadistica municipal, y el que casi todos los falle-
cidos fuesen carreros, cuya profesién exige el trato constante
con caballos y mulos. Ante la sospecha que esto pudiera tener
relacién con la enfermedad reinante, examiné la lista de los in-
vadidos y vi que en ella abundaban los carreros. No contento
con ésto, fui 4 Ventoso y por el propietario de la finca supe que
autes de presentarse los primeros casos habia habido una epide-
mia en los caballos y de la cual murieron casi todos. En la finca
de Salamanca, otro de los mayores focos, sucedié lo mismo; pe-
ro alli no sobrevivié ningin caballo 4 la epidemia.

~Ya sobre esta pista, busqué la relacién que pudiera haber en-
tre todos los casos y esta epizootia y con mds 6 menos trabajo en
todos los encontré. :

En aquel momento ya no me cabia duda que la enfermedad
que se padecia en Santa Cruz era de origen equino, pero gqué
enfermedad era ésta? Poco prictico en enfermedades de los ani-
-males, hablé con los veterinarios municipal y militar y ambos
me dijeron que existia una epizootia de Pasteurelosis equina,
que estaba causando gran mortalidad. Sin embargo, y 4 pesar
de que todo me hacia creer que se trataba de una septicemia
equina propagada al hombre, quise hacer la prueba definitiva y
en el gabinete bacteriolégico de mi amigo el Médico 1.° de Sa-
‘nidad Militar Don José Sueiras, hice exdmenss bacterioldgicos
del pus extraido de los bubones de diversos atacados, y entre
ellos de un enfermo de mi clientela, de linfa de los ganglios in-
fartados, sangre, esputos, bazo, pulmon, higado y rifidn.

La técnica que empleé para las preparaciones microscépicas
fué la signiente: una vez mauchado el cubre por frote, fijé el
-producto con el alcohol y lo -coloré con violeta fenicada; en el
campo del microcopio observé siempre numerosos cocobacilos
‘de 1 micra de largo por 0,30 de ancho, de forma ovoide y con
‘las extremidades redondeadas y un poco mds coloreadas que el
centro: tratada la preparaciéon por el Gram, no lo tomaron.
Este andlisis es poco definitivo, puesto que el cocobacilo de Yer-
sin se parece mucho al de las Pasteurelosis; sin embargo, este
ultimo es mucho m4s pequefio que el de la peste, que tiene 2
micras de largo: pero donde ss notaron mayores diferencias fué
en los cultivos hechos en tubos con gelosa, donde se presentaron
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colonias estriadas muy delgadas, blancas, brillantes, con mds
espesor en el centro que en la periferia, pero sin las irisaciones
tipicas del bacilo pestoso. En los cultivos en gelatina se pre-
senté una ligera linea blanca que se extendia en forma de clavo
hdcia la superficie, pero muy poco desenvuelta en profundidad.
Las inoculaciones hechas por inyeccién subcutdnea en el co-
nejo, tinico animal que pude obtener, le produjeron tumefaccion
en el sitio de la inyeccidon notablemente acelerada, mds tarde
sobrevenia el coma al que no tardaba en seguir la muerte.
En la autopsia se observaban las lesiones signientes:
Congestién venosa, la sangre negra, en la cavidad abdominal
gran cantidad de serosidad blanco-rosada, el pulmén congestio-
nado, el pericardio con lignido sanguilonento, el bazo aumenta-
do de volumen é infarto de todos los ganglios. /
Por todos estos datos afirmé, apesar del parecer contrario de
easi todos los médicos de Santa Cruz, que la enfermedad que se
padecia era una septicemia equina, pero. ante la tenacidad de
personas, por mi consideradas como de verdadero talento, me
decidi 4 hacer una contraprueba con el pulmdén y bazo de un
eaballo fallecido de Pasteurelosis, obteniendo idénticas resulta-
dos, con lo que di por tesminado mis trabajos de investigacion.
(Continuard).
r—‘,El‘}l_:_:\—’—"

PRENSA EXTRANIERA

Segiin Blumberg, se puede desde un principio predecir la marcha
que ha de seguir una apendicitis por medio de la palpacién. Para ello
se efectia con la mano una compresién gradual y progresiva de la regién
6 punto de Mac Burney seguide de una descompresién brusca.

Tanto el primer tiempo como el segundo provoean dolor, pero fre-
cuentemente en grado diferente.

Si se trata de una peritonitis apendicular'aguda intensa 6 de una exa-
cerbacién de apendicitis crénica, el dolor es mucho mfs fuerte & la des-
compresién que 4 la compresién. Si el proceso es subagudo, el dolor,
en los tiempos de la exploracién es casi igual. A medida que la perito-
nitis apendicular retrocede, el dolor 4 descompresién disminuye y aca-
ba por desaparecer, no prod uciendo al compresién més que una sensa-
¢idn desagradable y dolorosa, : X

Asi, comparando el dolor que se produce & la descompresién y el
que la compresién provoca en el punto de' Mac-Burney, se puede cono-
cer no solo la marcha de la afeccién, sino la reaccién peritoneal de Ia
apendicitis.

Un faerte doler 4 la descompresidn, caando aparece al principio de
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la afeccidn, es signo de mal pronéstico, indicando la necesidad de la in-
tervencién quirtirgica lo més pronto que sea posible.

Por el contrario, la disminucién progresiva en intensidad de este
dolor, serd indicio de una pronta curacién del proceso peritoneal.

(La Quinzaine therapeutique).
® *

El Dr. Mot ton afirma que el cincer es curable con el uso de inyec-
ciones de tripsina y da 4 conocer el resultado obtenido en 29 historias
clinicas que describe dstalladamente.

Sus conclusiones son las siguientes:

1.° Dos cénceres de la cara, gravisimos, fueron curados.

2.° En ur caso de cdncer de la mama se efectud un proceso atréfico
que paulatinamente hizo desaparecer el tumor, segun. 88 comprob6 por
el exmen microscépica.

3.° En todos los easos existid mejoria de los enfermos.

4.° En cuatro casos hubo reaccién local: calor, rabicundez, dolor y
aumento de secrecién.

5. En cinco casos existib reaccién general, escalofrios, fiebre, do-
lores dorsales, somnolencia, etc., pero de corta duracién.

6. En dos casos los infartos desaparecieron ripidamente:

7.° " Los casos tratados por el autor eran ya desesperados al iniciar
el tratamiento.

8.2 Los escalofriosy fiebre que se observan despues de las inyec-
ciones son una buena sefial, pues indican que la tripsina actiia sobre el
‘neoplasma. Ciert~s fenémenos son debidos & Ja accibn téxica de los pro-
ductos cancerosos destruidos y absorvidos.

9° La tripsina tiene una accién muy notable sobre el estado ge-
neral y la caquexia. g

10.° En los casos de cdncer del ttero, complicados con perturba-
ciones de los rganos pélvicos, detiene la marcha del tamor, si bien no
llega 4 conseguirse la curacién.

11.° Las hemorragias y los dolores cesan 6 se calman con el uso de
la tripsina. :

12.° El mejor resultado obtenido ha sido cuando después del uso
de la tripsina, tomaban los enfermos la amilopsina (diastasa).

13.° El momento m4s oportuno para administrar el fermento dias-
tasico y la ddsis de él, es una de las cuestiones mds importantes y difi-
ciles de determinar.

14.° El Dr.-Morton, apesar de lo expresado, no se atreve 4 formular
un juicio definitivo sobre la eficacia de ias inyecciones de tripsina, hasta
que nuevos experiencias y estudios no sean llevados & cabo.

(Novidades medicas e pharmaceusicas).

® .
% R

El Dr. Robinson, de Nueva York, recomienda la pilocarpina como
ayudante del tratamiento mercurial de la sifilis: Segtin 81, dicha sustan-
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cia por su acci6n silagoga evita la estomatitis activando la salivacién y
descargando las glindulas salivales del recargo de mercurio que tiens
lugar con el tratamiento antisifilitico.

En los casos de sifilides cuténeas, la pilocarpina favoreciendo la eli-
minacién del mercurio por las glindulas sudoriparas, pone en- contacto
con una cantidad considerable de mercnrio 4 dichas manifestaciones, lo
que determina su rdpida desaparicién.

Por dltimo, cvando el intestino y el rifibn se hacen impotantes para
la eliminacién del morcurio, la pilocarpina activando las glindulas su-
perficiales favorece su espolia i6n y permits continuar ¢l tratamiento.

(La Semana Médica, de Buenos Aires).

Munoz Bayardo.
2 —— -

BIBLIOGRAFIAS

La lucha por la salud.—Por el Dr. Burlureaux, profesor del
Hospital de Val-de-Grace Traducido dela 3° edicién [rancesa
por el Dr. José Blanch y Benet, miembro corréspondiente de
la Real Academia de Medicina de Barcelona.

Esta obra; producto de la observacién y la experiencia, es
un preciado estndio médico-bioldgico de la naturaleza humana,
en el que, se refleja el espiritu investigador y analitico del autor,
aplicado con una claridad y precisién de juicio, que le permi-
ten dictar reglas y preceptos de tal entidad, que bien puede
decirse es el verdadero libro de la ‘medicina practica, experi-
mental y conservadora, donde el médico encuentra la experien-
cia de que tanto necesita para el ejercicio profesional, que so-
lo puede ‘conseguir tras largos afios dé practiéa; experiencia,
tanto més necesaria, cuanto mayor es la confusién de la medi-
cina actual, como dice con mucha razén el Dr. Burlureanx en su
bien escrito exordio, y mayor tambien la fiebre de innovacién
-y reformas que, cada vez més, se va sintiendo en la medicina.

Ellibro del Dr. Burlureaux viene suplir, no sololafalta deex-
periencia,sino que tambien 4 corregir los erroresdelexclusivismo
médico, sefialando los derroteros que deben seguirse y los puntos
donde se deben fijar las observaciones, para que el practico pue-
da formar juicios imparciales y propios, apoyados en las deduc-
~ciones razonadas que le permitan ver claro entre tan diversos y
contradictorios teorfas y sistemas, y poder contrarrestar la im-
posicién del modernismo terapéutico, aprovechando de todo ello
solo lo que sea ttil y préetico. :

Eu tres partes divide el Dr. Burlureaux su importante tra-
bajo; en la primera, fundindose en.la hipétesis de que todo ser
al venir al mundo recibe cierto capital de energia vital, estudia
este capital inicial en las tres causas que considera pueden te-
ner mayor influencia sobre él; que son, la herencia, que estudia
con relacion & las enfermedades y 4 la duracién de la vida; la
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concepcidn, extendiéndose en el valor de los genitores en el mo-,
mento de produccidn, y la geséacién, con relacién & las influen-
cias que hayan gravitado sobre el producto concebido.

~ Analizar las influencias morbosas que pueden alterar la mar-
cha fisiolégica del ser humano y 4 cuya marcha la considera co-
mo una curva evolutiva, como tambien las expresiones sintomd-
ticas morbosas sobre los diversos aparatos orgénicos, consideran-
do al sistema nerviosqo'como el més vulnerable para ser afectado
por aquellas influencias, por entender es la clave de la patologia.

Despues de estas generalidades, entra en el estudio del ser
humano, incluyendo en esta primera parte las tres etapas, desde
el nacimiento al destete, de éste 4 la pubertad, y de ésta 4 la
edad adulta; comprendiendo en este estudio cuanto puede ser de
algin interés 4 la marcha normal y fisioldgica de sus curvas evo-
lutivas, tanto en lo que se refiere 4 la alimentacién y necesida-
des propias de cada etapa, cuanto 4 las precauciones y vigilan-
cia 4 que deben someterse, para conservar su integridad bioldgi-
ca y contrarrestar las causas morbigenas.

En la segunda parte considera al ser humano en la edad ma-
dura, extendiéndose en muy atinadas observaciones y razonados
conceptos sobre el trabajo y la necesidad del descanso, y en los
dos extremos del supremo esfuerzo y del cansancio, dando &
conocer las sefiales precursoras del agotamiento material de la
‘sconomia. FaAs

En capitulos separados estudia los caracteres generales de las
enfermedades, en esta edad de la vida,exponiendo un método muy
préctico para estudiar al enfermo, acompafiado de cuatro opor-
tunas observaciones que realmente acreditan la bondad de tal
método;’ como asi mismo las causas de las enfermedades que
las divide en fisicas, morales y accidentales, y por tltimo las in-
fluencias morbigenas con especialidad 4 la mujer, en donde pre-
senta un buen procedimiento de exploracién abdominal.

Dedica un capitulo 4 la Psicoterapta, dando su definicidn,
su accidn fisiolégica y terapéutica, comprendiendo en esta 1lti-
ma los medios de disminuir los gastos de energia nerviosa y
de aumentar los ingresos; dando muy atinados y précticos con-
sejos para la aplicacidn del procedimiento psicoterdpico, y com-
prendiendo en otro capitulo los demés procedimientos terapéuti-
cos. Termina el Dr. Burlureaux su interesante labor, haciendo en
la tercera parte un notabilisimo estudio del periodo de decaden-
cia del ser humano y de su vejez.

La obra en general escrita con gran erudicidn y'dentro de un
sentido eminentemente practico, es de una utilidad indiscutible
para el médico, que en sus sdbias observaciones ha de encontrar
un buen auxiliar que le aclare y le sirva de guia en el dificil
camino profesional.

Felicitamos al Dr. Burlureaux por su 1util trabajo y al Dr.
José Blanch por la buena traduccién que de tal trabajo ha
hecho.

*
* k%
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Articulos y notas clinicas de urologia, por el Dr. Cirlos Negrete,
del Dispensario de las vias wrinarias del Instituto Rubio.

Es un folleto en el que el Dr. Negrete recopila los eruditos
escritos que sobre Urologia ha venido publicando en la «Revista
Ibero-Americana de Ciencias Médicas» y cuya recopilacion vie-
ne 4 constituir-un verdadéro curso de clinica de las vias urina-
rias, de gran ensefianza practica.

Dada la frecuencia de los procesos de las vias urinarias, el
cardcter de cronicidad que con tanta facilidad revisten, las mu-
chas dificultades con que se tropieza en su tratamiente, la fa-
cilidad de sus recidivas y, lo no extrafio que es, el no poder ob-
tener una curacién, ni rapida, ni completa, de esta clase de pro-
cesos, entendemos de mucha oportunidad la recopilacién que
hace el Dr. Negrete de sus valiosos trabajos, poniendo al alcance
de todos los pricticos sus autorizadas opiniones y los resultados
de su prdética en la especialidad de las vias urinarias; que, hasta
ahora, estaban limitados solo & los suscriptores de la «Revista
Ibero-Ameéricana» y 4 la prensa profesional que tiene la satis-
faccidn de recibirla en sus redacciones.

En realidad, de todos los puntos que comprende el folleto
del Dr. Negrete no se pnede precisar cual es el mejor tratado y
el de més prictica utilidad, pues en todos ellos’se obtiens una
verdadera ensefianza, presentada con gran claridad y precision
de lenguaje y sobre todo con una forma dogmética, gue revelan
mucha ilustracidn y mucha practica.

El puntoe tan interesante y & cuya aplicacién deben los préc-
ticos numerosisimos felices éxitos, cual es, la sonda permanente
como auxiliar de las intervenciones uretro-vesicales, lo desarrolla
de forma muy notable é instructiva.

El capitulo de las cistitis en general es un notable y acabado
estudio de todas las formas que puede revestir este proceso tan
rebelde y que es, no bien tratado, de tan fatales consecuencias
para el paciente. : -

En el desarrollo del tratamiento de las estrecheces uretrales,
hace un notabilisimo estudio comparativo de los diversos méto-
dos y procedimientos, como tambien desenvuelve de forma muy
prdctica el masage dela préstata.

Los cuerpos extraiios de la vejiga, las fistulas uretro-perineo-
uretrales, los casos que expone de talla hipogdstrica y cuantos
cuestionarios presenta, los trata de forma magistral ¥y sumamen-
te practica. ; : )

Felicitamos al Dr. Negrete por sus titiles y précticos trabajos
y lo felicitamos por haberlos recopilado en un folleto, que reco-
mendamos & todos hagan por adquirirlo y aprovechen la en-
seilanza que contiene.

Dr. Cellier.

L ST R
T ey
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VARIEDADES :

Felicitamos al ilustrado Médico Don Manuel Ambrés y Mi-
guel, por sa ascenso i Submspector de 1.* clase de Sanidad de
la Armada.

Tambien felicitamos al Dr. Don Rodolfo del Castillo y Quar-
tiellers, profesor de Oftalmalogia en el Instituto Rubio, por ha-
ber merecido su obra «La Oftalmologia en tiempo de los Roma-
nos», el honor de ser traducida al aleman; que tanto por este
honor, como por la importancia médica del Dr. Max Neuburger,
que la ha traducido, es la mejor prueba del valer de los estudios
y trabajos del Dr. del Castillo.

s SINONIMIA Y SINOPSIS anae

DE LOS MEDICAMENTOS MODIERNOS

(CONTINUACION)

Ictinato.—Un producto quimico may parecido al ictiol en sa aspecto
y en su composicién, que ha puesto en circulacién comercial la fébrica
Von Heyden.

Es un liquido casi insoluble eu aleohol y éter, muy soluble n agua,
haciéndose esta solacién perfectamente, de color royzo parduzco y algo
4cida. :

El ictinato es una sal de amonio, que se obtiene por destilacién de
un exquisito bitarminoso, muy parecido al que existe en las inmediacio-
nes de Seefeld para obtener el ictiol.

Se somete & la destilacién la sustancia bituminosa, se purifica el
aceite obtenido, se convierte por el 4cido sulfirico en un producto su-
fonado, y después en sal de amonio. Disolviendo esta sal en 50 por 100
de agna destilada se obtiene la sustancia comercial que circula con el
ya referido nombre de ictinato.

Bajo el punto de vista terapéutico existe la analogia misma indicada
con el ictiol, respecto 4 sus aspectos fisicos y de composicién; es de aceibn
eficaz, antiparasitaria y resolutiva, por la gran cantidad de azufre orgé-
nico no oxidado -que entrafia (1145 por 100); es capaz de absorver 0,31
gramos de bromo; tiene el aspecto de un liquido espeso, de sabor acre,
de dlor empireumaética.

Perglutil.—La eficaz y segura- act1v1dad del biéxido de hldrégeno co-
mo antigéptico ha sido caunsa de que se persiga obtenerle bajo la forma
s6lida, para poderle administrar interiormente, para que no decrezca su
energia terapéutica y para poderle trasportar con més facilidad.
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A esta nueva forma sblida, dada al biéxido de hidrégeno, se la de-
nomina perglutil. Se prepara, uniendo & la accién del bibzido ciertas
cantidades de gelatina y glicerina, para que resulte una masa fuenble
desde los 25 hasta los 87 grados,—segtin la proporcionalidad de los es-
eipientes,—pudiendo llegar hasta hacerse una masa tan dura que sea ca-
paz de pulverizacidn.

(Continuard). Dr. Gallego.

PUBLICACIONES RECIBIDAS

Bl Monitor Sanitario.—Revista mensnal ilustrads, de Higiene y Sa-
nidad.—Redaccién y Administracién: Valverde 30, 1.° izq Madrid,

Las manchas de sangre y manera de reconocerlas.— Memoria laureada
por el Colegio de Farmacéuticos de Barcelona en el concurso de 1904, .

“por el Dr. Don Poedro Girona y Trius, abogado y farmacéutico; con um
prélogo de Don N. Daran Desumvila.

Estudio quinvico-farmacéutico de los medicamentos d base de plata —
Memoria premiada por el Colegio de Farmacéuticos de Barcelona en e)
concarso de 1907, por el Dr."J. Ferndndez Canedevante,

Memoria del Centro de Estudiantes de Medicina de Buenos Aires.—
Comprende el periodo de 1906 & 1907,

La homeopatia prdctica.— Revista bimestral de propaganda.— Redac-
¢ién y administracién: en la Gran Farmacia Homeopética «Gran- -alax,
Uni6n 8, Barcelona.

Fisiologia y Terapéntica del Mergal (6xido hidrdgirico del dcido eold-
tico). Conmtribucion al estudio del tratamiento interno de la sifiles.—Por el
Dr. Jh. Ferria (de Londres), profesor agregado de Patologia general y
antigno M Sdico Mayor de la- Armada.—Folleto.

La Oftalmologia en 'tzempo de los Romanos.—Por el Dr. Rodolfo del
Castillo y Quartiellers, profesor de Oftalmologia en el Institato Rubio.
Traducido al aleman por el Dr. Max Neuburger, catedratico de Historia
de la Medicina en la Universidad de Viena, y editada por Frapz Deu-
ticke. Leipzig. (Viena).

Articulos y notas clinicas de Urologia.— Por el Dr. Carles Negrete, del
Dispensario de Vias Urinarias del Instituto Rubio.

Medecine et Hygiene.—Revista mensual.—Redaceién y administra-
cién: Rue des Fracs-Bourgeois, 54. Paris.
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San Fernando.—Imprenta Espafiola de J. Garcfa Gutiérrez,—Avenida Berénger, 132,



OBSERVACIONES METEOROLOGICAS

ENERO DE 1908

Id.id.

Id. mi

Temperatura medxa G

1d. mamma, los dias 14 y 92 .
Jd. minima, los dias 7y 31 .
Id. media de la méaximas

Mé4xima radiacién solar, los d1as 13 y 99
|l Minima id. terrestre, los dias 7 y3L .

Altara méx. barom., 4 0° los dias 6 y 27

Evaporacion total . .

Id, mixima, los dias 15 y 16
Lluvia total . . S St o
Id. maxima, los dxas 3 y A TR Rl
Vientos dominantes . . . . . . . .

de las minimas,

nima id., éO" los dias 4 y 30 .

14 g 2.4 q

o o
12.6 119
16.9 17.6
4.0 1.1
‘15.5 15.0
8.9 8.4
46.1 52.0
1.7 — 0.6

mm mm
769.3 - 7124
750.7 762.5
39.6 515
7.3 6.2
78.2 23.7
36 3 19.3
W. E.

CIUDAD DE SAN FERNANDO

CUADRO DE LAS DEFUNCIONES POR CAUSAS, EDADES Y SEXO0S

CAUSAS DE MUERTE
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o 1 1 S8 1 |_‘ 1 i 1
Sl iy B =82 |18 13 (zalE Fl8 5 et 1A 18IS
Bl e 85 EuEaE | B T GRRIE g, PR IEST D e 2iE
g1 |98InE 12E2d2 252 EmEalE S E g (= [BED PEeF S
Sleladle | [BEE|2E|E.|20I® [FEIESE 212 |3 38812 |2823 2178
By ESig8) 2 @Egm'&"i-z%\'as w1838 a Sl 2|2 IEE8S R8IE28l B |85 2
CRES SHIFE S BAEsEcnalEagEggied| L 2|8 SR8 EEE0 BN 3 |ET| &
o "4 3 - P 22 D =3 ¥ L L~ = D = = - 2 o~
Qd’*tq..m&HOmgo-ﬂrm‘HmQQ<JzQEo g
S ! _*_l__ i |
b8t »l 1 »{B |1l lid] 61212 »1‘1»8»244
Edad de los fallecidos DEMOGRAFIA
EDADES
g NACIMIENTOS
il £ s
SEXO0S || 5 z |3, >
i it Fl et Legftimos Ilegitimos
@ o | Mo a o8l 2 >
= e B e r e S e e B (B )
@ =] 3 = o o p-cﬁl o <
a — 0 & | @ |5 = v H v " E
Varones , . 4\ 118 2, 4 6l »
Hembras. . 6y 4| 1 13 9| » |44 46 33 ! i » 80
Totales 10» 514]38]|7]15] »




COCAINA-

‘COCAINA |

MIDY } MIDY (f . : /
CLORO L CLORO 4416 Capsulas por dia. g 1/4 milig. de Colchicina pura. J
h B ORATADA | BORE ‘- INTxd f} Cada Cépsula contiene § 20 cgr.de Salicilato de Metilo natural. §i
=11 Alivio 5 Desapanmbn de los DOLOBES

 PASTILLAS CLORO-BORATADAS Modificana e i Diathed
0,002 Clorhidrato de Cocaina. n REUMATISMOS AGL AWWS

Conteniendo 4
0,05 Biborato de Sosa. P F
cada una | 0,05 Clorato de Potasa. S BETU L.ol ;

FARINGITIS \
N to :
LARINGITIS AR N ""”"&".;&10’3,3%3";? e
ANGINAS \ = : y Cloro-Mentol.
< DOLORES
AMIGDALITIS 3 = Neuraigias, Lumbagos

COUAINA | GRANULACIONES, cto. FREIT ‘ ey, — o y Reumatismos.

Rapidamente absorbide

MIDY | 10 & 12 pastillas por dfa. MiDY - | " por la_piel en fricciones
N {OI Con cada frascova unacaja de bolsillo. BEASELACRE : faza Sali
Bl Reemplaza salicilato
6ORATADA | BORATADA | # " icSosaalinterior.

(. bt TRATAME
Ampollas esterilizadas de 2 c. c.
Cada c.c. = 1 centigr. Hg 12,
wiotdd 4.

Preparaciones indoloras
de ACEITE GRIS
Yy ACEITE al CALOMEL.

. SOLUCION ACUOSA aL°6
BiYoDURO o: MErcURIO INDOLORO

NOTICIA y MUESTRAS segin PEDIDO. ~ Fh** MlDV, 113, Paubourg Saint-Honoré, PARIS.

] £STRENIMIENTO /-«

SosToR e CASCARALL
S“Mloyos; 1A A

INYECCIONES

INTRA-MUSCULARES
Férmula presentada

en la Sociedadde Terapéutica.

ADRENO -ESTip T'COS Producto natural y completo
*¢4/4 de miligr. de Adrenalina El més suave y mas seguro

¥ 20 centigr. de Anestesina Stovainada™, T A X ATIV (9

Medicacion actioa n
e i mds aotto é’o& perigro flo que no produce mi colicos, pi pAuseas, ni diarrea.

los Hemorroides provocan rapidamente
la indolencia, la descongestion y la marchiiés. Prescrito gor 1as Eminencias méd!c? i!el ml:indo entero, |}
aun 4 las mujeres en cinta y as nodrizas.
estare T
La POMADA ADRENO- ESTIP"GA comendada 12 centigr. de nuestro extracto hidro-alcohblico especlal por plldora.

para los Hemorrmdes extemo“s L Dosis:1 4 2 pildoras,por la noche,& Ja comida 6 mejor al acostarse

Solubilidades comparadas
del Acido trico en:

PIELRAGINA GRANULADA EFERVESCENTE
20 centigr. dé Plperacina por medida adjunta al frasco.

Biborato En las crisis agudas : 3 @ 6 medidas por dia.
de Coma preventivo : 1 a 3 medidas, 10 dias por mes.

Gitrae El mayor disolvente del Acido fGirico

i‘:«:aiz GOTA - ARENILLA - REUMATISMO
ARTBITIS M0 e totas sus maniestaciones.

!‘armacig MIDY ua r‘aubourg s-!nt-nonoré PARIS.

E. J. Cunu:n, Rspnxsmnmz 69, CALLE Barmes, BARCELONA,



