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EDITORIAL 
Estamos a las m i s m a s puertas d e l siglo v e i n t i u n o . 

Somos una civilización y presumimos de ser un p u e b l o civili-
z a d o , s i comparamos nuestra situación con otros pueblos que cada 
dia tienen un n o m b r e . 

Todos hablamos de solidaridad y de derechos humanos y en mu-
chos países hay una lucha férrea por c o n s e g u i r esto y , si algún 
dia se c o n s i g u e , se hace un balance de las v i d a s que ha costado y 
que podrían haberse e v i t a d o , sólo con que unos pocos dieran "su 
brazo a torcer" y se hubiesen estrechado las m a n o s . 

A q u í en nuestro pais la mayoría de las voces se a l z a n , piden 
un p u e s t o de t r a b a j o , digno y sin d i s c r i m i n a c i ó n , p e r o n o s o t r o s , 
a q u í y ahora en p a r t i c u l a r , luchamos p o r una m í n i m a e d u c a c i ó n , -
que casi se nos n i e g a . 

U t i l i z a n d o los medios q u e , d e n t r o de nuestra e d u c a c i ó n , nos 
son p e r m i t i d o s , intentamos ser e s c u c h a d o s , al igual que nosotros 
escuchamos y respetamos esas l e y e s , aprobadas p o r unos pocos y -
obligatorias para t o d o s , p e r o que apenas en algún sitio pueden p o 
nerse en p r á c t i c a . 

Les exigen a los jóvenes unos estudios y una preparación que 
no pueden ponerse en práctica sin un ambiente y p r e p a r a t i v o s ade 
c u a d o s . A s i es que seguiremos alzando la v o z , pues lo que pedimos 
creemos que no es ningún d i s p a r a t e . Creemos que con una buena edu 
cación los países evitarán muchos conflictos y sólo a s í , nuestros 
hijos podrán ser l i b r e s , luchar p o r un puesto de trabajo el día -
de mañana y podrán hablar sin m i e d o a e q u i v o c a r s e . 

Pero de unos años a c á , la educación está c a m b i a n d o , según d i 
cen para equipararnos con E u r o p a , aunque no para m e j o r a r l a , sino 
para tener que empezar a rebajar los niveles de e n s e ñ a n z a . 

Seamos miembros de esa Comunidad tan f a m o s a , p e r o con mejo-
res e s t u d i a n t e s , no con más jóvenes en clases sin saber que ha-^ 
c e r , no recortando cada año los presupuestos de la enseñanza y s í 
haciendo de las escuelas un lugar donde e d u c a r de v e r d a d . P e r o , -
p a s a d o algún tiempo y los padres no hayan p o d i d o d a r a sus hijos 
la educación que una sociedad civilizada r e q u i e r e , ¡no i m p o r t a ! , 
ya que el Gobierno de los recortes a la e d u c a c i ó n , sacará alguna 
partida para asistentes s o c i a l e s , que intentarán entonces educar 
a padres e h i j o s , cuando la enseñanza se h a c e más d i f í c i l en una 
edad a d u l t a . 

Por todas estas cosas y por el panorama que tenemos en nues-
tro p u e b l o , creemos que e l título de europeos no nos debe deslum-
hrar y nuestra E d u c a c i ó n , hoy por h o y , es p e o r que ayer y para es 
te c a m b i o , conocemos todos un refrán: "Para este viaje..." 

Y es una pena que si todos los españoles somos i g u a l e s , se-
gún d i c e la C o n s t i t u c i ó n , haya tanta d e s i g u a l d a d y que en unos -
lugares haya gran cantidad de c o l e g i o s , i n s t i t u t o s , universida-
des y que a q u í , en C o n s t a n t i n a , lo poco que t e n e m o s , .incluido -
nuestro C e n t r o de A d u l t o s , nos lo quieran q u i t a r . 

Por eso es triste p e n s a r q u e , ya que m u c h o s de nosotros no -
tuvimos esas o p o r t u n i d a d e s , ahora nuestros hijos tampoco las va-
yan a tener igual que las tienen los que v i v e n en otro lugar y -
que cuando lleguen a ser adultos no tengan la m i s m a preparación 
que otros para poder realizarse en la s o c i e d a d . 

Grupo d e p o s t g r a d u a d o . 



EXPERIENCIAS PERSONALES 
LOS T I E M P O S DEL E S T R A P E R L O 

C u a n d o y o tenía d o c e a ñ o s , era cuando habla el e s t r a p e r l o . 

E n t o n c e s , a q u í en C o n s t a n t i n a , se hacia el e s t r a p e r l o d e l acei-

te, e n t r e o t r o s . 

Habla una m u j e r que le d e c í a n la A s t u r i a n a , y e n t r e e l l a , 

m i m a d r e y yo Ibamos a los m o l i n o s a p o r el a c e i t e . 

A n t e s , en el p u e b l o había m u c h o s m o l i n o s , c o m o e l M o l i n o -

B l a n c o , que e s t a b a a la vera d e l " G a s o l i n a " , el d e la T r a p e r a , -

que ahora es la C o o p e r a t i v a , también estaba el de M e l e n d o , que -

es donde ahora están los coches d e l " Q u i n t o " , o t r o era e l d e Ru-

p e r t o , que es d o n d e están los p i s o s de Santa Ana y el de O r t i z , 

q u e es ahora la bodega de P a l o m o . 

T e n í a m o s que a c a r r e a r el aceite p o r la n o c h e , a eso de las 

d o s o las tres de la m a d r u g a d a y se p a s a b a m u c h o m i e d o , p o r q u e -

si nos cogía la G u a r d i a , nos q u i t a b a n el a c e i t e . 

E n t o n c e s v e n í a n los mineros con sus b i c i c l e t a s en b u s c a d e l 

a c e i t e . Unos lo llevaban en latas y otros se lo llevaban en unos 

p e l l e j o s , que no sé si eran de cabra o de c o c h i n o y le echaban -

cinco g a r r a f a s de aceite que hacían d i e c i s i e t e litros cada u n a . 

Yo pasaba tanto m i e d o , que lo ú n i c o que p e n s a b a era que me 

gustaría ser hija de todos los s e ñ o r i t o s p a r a no tener que aca-

r r e a r aceite y no tenerme que a c o s t a r tan t a r d e . 

M a r í a G a l l a r d o . 
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M i abuela era una m u j e r b a j i t a , de o j o s azules y a l e g r e s . 

Esto lo s é , no p o r q u e la haya c o n o c i d o , sino p o r q u e m i m a d r e -

asi m e lo ha c o n t a d o . 

Me c u e n t a , p o r e j e m p l o , q u e d e c u a l q u i e r cosa sacaba una -

fiesta: v e s t í a una escoba con los f a l d o n e s de sus h i j o s , una bo 

tella de a g u a r d i e n t e la llenaba de a g u a , u n o s c a g a j o n e s los lia 

ba en p a p e l de polvorón y se iba de casa en casa invitando a los 

v e c i n o s y d e s p u é s se iban a su casa y f o r m a b a n una f i e s t a . 

Le g u s t a b a tener a su f a m i l i a s i e m p r e a su lado para con-

tarles sus h i s t o r i a s y nunca le g u s t a b a e s t a r s o l a . 

T a m b i é n me contaba m i m a d r e a l g u n o s r e c u e r d o s , c o m o cuando 

venía con el cántaro de barro lleno de agua f r e s q u i t a , que lo p o 

nía en la cantarera al lado d e l c h i n e r o , con su j a r r i l l o de la-

ta al l a d o . 

A s í que estos son los r e c u e r d o s que y o tengo de m i a b u e l a , 

a p e s a r d e no haberla c o n o c i d o . 

Yo tengo muy b u e n o s r e c u e r d o s de m i a b u e l a . 

T e n í a diez años cuando se v i n o con n o s o t r o s a v i v i r y estu-

vo hasta que se m u r i ó . M i abuela tenía m u c h o g e n i o , p e r o d e s p u é s 

era m u y buena y nos quería m u c h o . S i e m p r e se tiraba m á s a m i her 

m a n o J o a q u í n , porque era el n i ñ o m a y o r . 

Un día vino a l p u e b l o , se p e r d i ó p o r q u e había m u c h a n i e b l a , 

teníamos m i e d o p u e s había l o b o s , p e r o g r a c i a s a Dios no le pasó 

n a d a . 
E s t r e l l a F o r t a l e z a . 
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¿COMO SE HACIA...? 
A n t i g u a m e n t e , se h a c í a n m u c h o s q u e s o s en el c a m p o . Y asi es co 

m o lo h a c i a m o s los p a s t o r e s en n u e s t r o s tiempos: 

En p r i m e r l u g a r habia q u e p r e p a r a r c u a j o , que era n a t u r a l , por 

que se hacia con e l e s t ó m a g o d e un c h i v i t o . Es d e c i r , cuando el chi 

vo m u e r e al n a c e r y h a b i e n d o s i d o a m a m a n t a d o una sola v e z , o s e a , -

que si el chivo ha comido c u a l q u i e r otra cosa que no sea l e c h e , el 

cuajo no servirá p a r a n a d a , y a que éste está s u c i o . 

E n t o n c e s , se cogia al c h i v o m u e r t o y se le abria en c a n a l , de£ 

p u é s se le sacaba la b a r r i g a , que como ya he dicho a n t e s , si h u b i e s e 

comido algo no v a l d r í a y se le d i c e m o n d o n g o . L u e g o , como el cuajo 

se e n c u e n t r a d e n t r o d e l e s t ó m a g o y tiene una pequeña b o c a , se tiene 

que a m a r r a r con una guita p a r a que la leche no se s a l g a . 

A c o n t i n u a c i ó n , se coge e l cuajo y se refriega en ceniza para 

que las m o s c a s no lo p i q u e n y para que se seque antes y d e s p u é s se 

cuelga hasta que e s t é seco d e l t o d o . 

Una vez p r e p a r a d o el c u a j o , se coge un p e d a c i t o , según la can-

tidad de suero q u e se vaya a u t i l i z a r , se machaca en un m o r t e r o pa-

ra que quede como la harina y se le añade al s u e r o . En caso d e que 

no hubiera s u e r o , se le añade a g u a , s i e m p r e m e n o s cantidad que si -

fuese s u e r o , ya q u e con e l s u e r o queda m á s e s p e s o . 

D e s p u é s , una vez que se ha o r d e ñ a d o la cabra, hay que colar la 

l e c h e , que se p u e d e h a c e r con un p a ñ o b l a n c o o con un e s t r o p a j o y -

un colador de tela m e t á l i c a g r a n d e . 



Con la leche aún caliente y cerca de la candela para que no se 

e n f r í e , se le añade el c u a j o , que debe ser bien m o v i d o antes y en 

proporción a la cantidad de leche que se t e n g a . 

Una vez echado el cuajo y de tener la leche p r e p a r a d a , se mue-

ve bien con un aparato que tiene un m a n g o largo que acaba abajo en 

una ruedecita de corcho con varios picos a su a l r e d e d o r . 

C u a n d o está bien m o v i d o , se tapa el cubo con un paño blanco y 

así se tiene aproximadamente unas dos h o r a s . P a s a d o este tiempo, que 

la leche esté c u a j a d a , se vuelve a m o v e r y se deja r e p o s a r otra me-

dia h o r a , para que el cuajo esté completamente a s e n t a d o . 

Luego, con un jarro se le va sacando el suero y con la otra ma 

no se va bajando la c u a j a d a . 

A c o n t i n u a c i ó n , se pone en el e n t r e m i j o , que es una tabla de -

un m e t r o de largo a p r o x i m a d a m e n t e , con r e n d i j a s , para que al hacer 

el q u e s o , escurra el s u e r o . 

Después se utilizan las e s t e r i l l a s , que rodean la masa d e l que 

so en redondo y que tienen unos agujeros a l r e d e d o r y un ganchito -

con el que se va p r e s i o n a n d o el q u e s o , ayudándose con las m a n o s . 

Por ú l t i m o , cuando al queso no le queda s u e r o , se le echa sal 

y se deja escurrir y al día siguiente está listo para c o m e r . 

C a r m e n F l o r i d o . 
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Hay un r e f r á n que d i c e : " s i q u i e r e s p o l l o s e l dia d e l S e ñ o r , -

echa la g a l l i n a e l d í a d e la A s c e n s i ó n , que v e i n t i ú n d i a s s o n " . 

Esto q u i e r e d e c i r que a n t e s se tenia la c o s t u m b r e de que c u a n 

d o la g a l l i n a caía c l u e c a , se p o n í a en un cajón con paja y se le 

e c h a b a n los h u e v o s , q u e se le d e b í a n p o n e r v e i n t i ú n d í a s a n t e s . 

Se p o n í a la g a l l i n a en un c u a r t o con su c o m i d a y su agua y , -

con sus a l a s t a p a b a l o s h u e v o s para i n c u b a r l o s . A s í , al cabo de -

los v e i n t i ú n d í a s e m p i e z a n a salir los p o l l i t o s . 

Pero c u a n d o y a e s t á fuera d e l c a s c a r ó n , lo p r i m e r o que había 

que h a c e r era q u i t a r l e un p e l l e j i t o que tienen en e l p i c o y d a r l e 

un g r a n o d e p i m i e n t a para que c o m a n y se le haga el e s t ó m a g o , de 

m a n e r a q u e con el p i q u e de la p i m i e n t a le e n t r a b a calor y le daba 

g a n a s de b e b e r agua y a s í e m p e z a b a n a c o m e r . 

T a m b i é n se tenía la c o s t u m b r e d e p o n e r l e a los h u e v o s una cruz 

de m a d e r a e n c i m a o u n a s tijeras a b i e r t a s , para que no se p u s i e r a n 

h u e r o s c u a n d o había t o r m e n t a . Ahora en c a m b i o , a l g u n a s p e r s o n a s , 

para e v i t a r que se les e s t r o p e e n los h u e v o s los d í a s de t o r m e n t a , 

le p o n e n una r a d i o e n c e n d i d a a la g a l l i n a . 

María G a l l a r d o . 



DICHOS Y REFRANES 

Ya sé por qué me d i j i s t e 

que no me podias v e r 

fue p o r tu falta de v i s t a 

y no por tu m a l q u e r e r . 

Pa echarte el novio que tienes 

con esa cara m o s t i l l o , 

o tienes m u y malo el g u s t o 

o- te gusta su " b o l s i l l o " . 

Si v e s a un rico 

c o m i e n d o de un pobre, 

en c o m p a ñ í a , 

o el rico le debe al p o b r e 

o es d e l p o b r e la c o m i d a . 

La atmósfera es una cosa 

que nadie la v e , 

pero que al nublarse está 

p r o p e n s a a l l o v e r . . 

R e c o p i l a d o por Josefa M á r q u e z . 



En el tiempo de la grana 

la gallina no p o n e n á . 

En el tiempo de la berenjena 

a la m u j e r se le cae la m e l e n a . 

En M a r z o 

se pega el sol 

como un p e l m a z o . 

En A b r i l , hueverín 

y en Mayo p a j a r a l l o 

y en San Juan, 

pajarillos a v o l a r . 

Recopilados p o r 

Estrella F o r t a l e z a . 



¿QUÉ SABEMOS DE 
LA RESIDENCIA ESCOLAR "LOS PINOS"? 

Con m o t i v o del 302 A n i v e r s a r i o de la inaguración de la Escuela 
H o g a r , hemos creido interesante r e a l i z a r la siguiente entrevista a 
D . Gregorio Rodríguez N a v a r r o , d i r e c t o r a c t u a l de la Residencia Es-
colar "Los P i n o s " . Para e l l o , v a r i a s alumnas del C e n t r o de Adultos 
se desplazaron a la R e s i d e n c i a , d o n d e fueron atendidas a m a b l e m e n t e . 

- ¿En qué año se inaguró la E s c u e l a Hogar? 

En el año 1.967. Durante el p r e s e n t e año estamos c e l e b r a n d o el 302 
A n i v e r s a r i o . 

- ¿Por qué m o t i v o se c o n s t r u y ó la Escuela Hogar? 
Para atender a los niños que v i v í a n en el campo y no p o d í a n asis-
tir al colegio con r e g u l a r i d a d . 

- ¿Cómo se llama: Escuela H o g a r o R e s i d e n c i a Escolar? 
Antes era Escuela H o g a r , p e r o d e s d e el año 1.988 p a s ó a llamarse -
Residencia Escolar, para d i f e r e n c i a r l a s de las p r i v a d a s que siguen 
denominándose Escuelas H o g a r e s . 

- ¿Cuántos alumnos tenía cuando se inaguró? 
Cuando se inaguró había 250 niños y todos eran d e l c a m p o . 

- ¿Cuántos alumnos hay a c t u a l m e n t e ? 

En el presente curso hay 220 internos sobre una capacidad en la 
Residencia de 260 a l u m n o s . 

- ¿Cuántos alumnos comparten la m i s m a habitación? 

D e p e n d e , pues no todas las h a b i t a c i o n e s son i g u a l e s . Las hay para 
6, para 8, para 10 y hasta p a r a 26 a l u m n o s . 

- Este C e n t r o , ¿acoge a niños sólo d e C o n s t a n t i n a o también de otros 
pueblos? 
La Residencia Escolar recibe a niños de C o n s t a n t i n a , de la Sierra 
Norte y , t a m b i é n , de otros pueblos de la p r o v i n c i a . 

- ¿Qué hay que h a c e r para a p u n t a r a un n i ñ o en la Residencia? 
Solicitar una beca gratuita de la Junta de A n d a l u c í a . 

- ¿Cuántos alumnos habrán p a s a d o p o r la Escuela d u r a n t e estos años? 
A p r o x i m a d a m e n t e , alrededor de unos 6.000 a l u m n o s . 

- ¿Cuántos años lleva u s t e d d e d i r e c t o r en la R e s i d e n c i a ? 
Desde el año 1.984, es d e c i r , llevo ya 13 a ñ o s . 

- ¿Cuál es la función d e l d i r e c t o r ? 
Intentar dirigir el C e n t r o lo m e j o r p o s i b l e . 

- ¿Qué se siente al l l e v a r tantos años d e d i r e c t o r ? 
Personalmente siento una gran r e s p o n s a b i l i d a d y , al m i s m o t i e m p o , 
una gran ilusión p o r p o d e r a y u d a r a niños y jóvenes que tienen di-
ficultades . 

- ¿Cuántas horas le d e d i c a usted a la Residencia? 
La v e r d a d , m u c h a s , m u c h a s h o r a s . 

- ¿Cuántos directores ha tenido la R e s i d e n c i a Escolar? 
Antes de ser yo el d i r e c t o r hubo dos d i r e c t o r e s en la E s c u e l a . 

- ¿Cuántas personas trabajan en la Residencia? 
En total hay 30 p r o f e s i o n a l e s d e d i c a d o s a la R e s i d e n c i a . 

- ¿Quién es el p r o f e s o r m á s a n t i g u o d e l C e n t r o ? 

La profesora más antigua de la Residencia se llama D a . M i l a g r o s 
Martín Á l v a r e z . 



¿Es b u e n a la r e l a c i ó n entre l o s p r o f e s o r e s y los alumnos? 
Es m u y buena p o r q u e la c o n v i v e n c i a en la Residencia es muy estre-
c h a , d e b i d o a que estamos m u c h o tiempo j u n t o s . 

¿Cada c u á n t o t i e m p o regresan los i n t e r n o s a sus casas? 
Depende de los p r o b l e m a s que cada interno tenga en c a s a . 

¿Cuánto tiempo l i b r e d i s p o n e n los i n t e r n o s a l dia? 
T a m b i é n d e p e n d e . A l g u n o s d i s p o n e n de m á s tiempo que otros según -
la edad que tengan y de los d e b e r e s que traigan d e l c o l e g i o . 

¿Están c o n t e n t o s los chavales en la Residencia? 
Como en sus p r o p i a s casas no están en n i n g ú n s i t i o , aunque ellos 
se encuentran m u y a gusto a q u í , p o r q u e esta es su segunda c a s a . 

¿Qué a c t i v i d a d e s se llevan a c a b o en la Residencia? 
A d e m á s de las horas de e s t u d i o y v e r la t e l e v i s i ó n , se r e a l i z a n -
excursiones y a c t i v i d a d e s d o n d e p a r t i c i p a n c o n j u n t a m e n t e los alum 
nos y p r o f e s o r e s d e l C e n t r o . 

¿Cuánto d i n e r o c u e s t a tener a b i e r t a la R e s i d e n c i a cada curso? 
Cada curso escolar t i e n e , a p r o x i m a d a m e n t e , 30 m i l l o n e s de pesetas 
de p r e s u p u e s t o . 

¿Quién paga todo este dienro? 
C o m o la Residencia Escolar es P ú b l i c a , los gastos de la misma los 
costea la Junta de A n d a l u c í a . 

¿Cómo se e n c u e n t r a el e d i f i c i o d e s p u é s d e treinta años? 
P u e s , se encuentra r e g u l a r . H a b r í a que r e a l i z a r una serie de re-
formas: como a c o n d i c i o n a r los d o r m i t o r i o s y ampliar e s p a c i o s . 

¿En qué se d i f e r e n c i a n los n i ñ o s de ahora d e los d e antes? 
A n t e s eran m á s o b e d i e n t e s y ahora son m á s r e v o l t o s o s . 

¿Recuerda algún a l u m n o que haya d e s t a c a d o d e l r e s t o en estos años? 
Pues s í . Ha habido alumnos q u e se han situado en la v i d a , gracias 
a la Residencia que les p e r m i t i ó c o n t i n u a r sus e s t u d i o s . 

¿Qué s i g n i f i c a p a r a u s t e d la Residencia Escolar? 
Para m i la R e s i d e n c i a es un g r a n p r o y e c t o donde se intenta d a r so 
luciones a los n i ñ o s que tienen p r o b l e m a s . 

D u r a n t e estos a ñ o s le h a b r á n p a s a d o m u c h a s cosas p e r o , ¿cuál es -
la a n é c d o t a que m á s r e c u e r d a ? 
Cuando v i s i t a m o s la ciudad de León llegamos en horas que la cate-
d r a l estaba c e r r a d a y , para p o d e r v e r l a , d i j i m o s que nos a c o m p a ñ a 
ba el Señor O b i s p o y q u e , en r e a l i d a d , era uno de los p r o f e s o r e s 
que se hizo p a s a r p o r t a l . Esta es una d e las m u c h a s que d u r a n t e 



CANCIONES PARA JUGAR 

Soy la reina de los m a r e s , 

señores lo vais a v e r . 

Tiro m i p a ñ u e l o al suelo 

y lo v u e l v o a r e c o g e r . 

P a ñ u e l i t o , p a ñ u e l i t o , 

quién te pudiera tener 

m e t i d i t o en el b o l s i l l o , 

"liaíto" en un p a p e l . 

Anda d i c i e n d o tu m a d r e 

que la gallina no pone 

ella se come los huevos 

y tira los c a s c a r o n e s . 

Dimos a la l a t a , a la lata 

a la lata d i m o s , 

dimos a la l a t a , a la lata 

nos d i v e r t i m o s , nos d i v e r t i m o s . 

Zapatucho, y tú como eres 

y yo como tú, 

y tú p o r i g u a l . 

Z a p a t u c h o , zapatucho 

de v e r d a d . 

Recopilado p o r A u r o r a 
Caballero R a m í r e z . 

B o t í n , b o t e r a , el novio de M i c a e l a . 

M i c a e l a fue a los toros, 

de los poyos se c a y ó . 

Pobrecita Micaela 

que hasta el culo se le v i o . 

Recopiladas p o r 
Dolores López G u e r r e r o . 



POESIAS 

La niña lava p a ñ a l e s 

y los tiende en el romero-

y a la otra orilla d e l río 

ha l l e g a d o un c a r b o n e r o . 

Corazón de a cardenales 

a c a r d e n a l a d o el cuerpo 

tírame niña pañales 

que tengo el n i ñ o p e q u e ñ o 

d e s n u d i t o en la choza 

sobre un p u ñ a d o de h e n o . 

Su m a d r e lo está arropando 

con el calor de su a l i e n t o . 

La niña le tira p a ñ a l e s , 

flores se le van v o l v i e n d o 

y la camisa que le tiró 

m a r i p o s a s se le han v u e l t o . 

De oro y plata 

era la cara d e l carbonero 

y en la tarde m i l a g r o s a 

i qué bien que olía a romero! 

Recopilado p o r Carmen F l o r i d o . 
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Entre palmas y alegría 
el primer d o m i n g o de O c t u b r e 
la sacan de romería 
a la Patrona de C o n s t a n t i n a . 
Esa Virgen tan divina 
que la sacan p o r la calle 
entre los hombros s u b i d a . 
Y los romeros que la llevan 
pisan con m u c h a alegría 
porque llevan al Robledo 
a la Virgen más b o n i t a . 
Por la carretera va derecha 
a su ermita con c a r r o z a s , 
música y alegría 
acompañándola a su hermosa 
Ermita d e l R o b l e d o , - v. 
que hasta tiene una fuente 

y un arroyo entre juncos y chope 
donde corre e l agua bendita 
en la p r i m a v e r a , 
donde está b e n d e c i d a 
por esa V i r g e n tan b u e n a . 

Y un día de romería 
cuando la Virgen pasaba 
una chavalilla gritó 
y le dijo estas p a l a b r a s : 

- Virgencita d e l Robledo 
de r o d i l l a s te lo p i d o 
que pongas a m i m a d r e buena 
que es el ú l t i m o c a r i ñ o . 
De p r o m e s a te voy a echar 
de llevarte cuatro velas 
a la Ermita d e l Robledo 
si pones a m i m a d r e b u e n a . 

Pasaron cuatro d í a s , 
su m a d r e se puso buena 
y por la carretera 
se ve v e n i r la chavalilla 
a cumplir su p r o m e s a , 
a ponerle cuatro v e l a s 
a la Virgen d e l R o b l e d o 
que puso a su m a d r e b u e n a . 

Una tarde de romería 
cuando la V i r g e n paró 
la chavalilla de alegría 
le dijo estas p a l a b r a s : 

- Virgencita d e l Robledo 
vuelve la cara para atrás 
y verás de a c o m p a ñ a m i e n t o 
al sol y la luna llorar 
del m i l a g r o que me has hecho. 4 

Recopilado p o r M a n u e l 

Fernández G r a n a d o s . 



NUESTRA OPINION 
M E D I O S DE C O M U N I C A C I O N DE MASAS 

Los medios de comunicación de masas son aquellos que comuni-

can o informan a una gran m a s a de p o b l a c i ó n , es d e c i r gran canti-

dad de p e r s o n a s . 

El primer m e d i o de comunicación de masas que surge es la Pren 

s a , allá por el siglo XVII en forma de pequeños periódicos llama-

dos "GACETAS". 

Ya en el siglo X X , aparece otro nuevo m e d i o de comunicación -

como es la R a d i o . Y por ú l t i m o , superando a estos dos medios (Pren 

sa y Radio) aparece la T e l e v i s i ó n . 

Estos medios de comunicación de masas han sido una parte im-

portante en la s o c i e d a d , ya que sirven para informarnos de muchas 

cosas que p a s a n , fuera y d e n t r o de E s p a ñ a , llegando a todas las -

clases s o c i a l e s , pues hoy todo e l m u n d o dispone de un televisor o 

de una r a d i o . 

La Prensa es un m e d i o de comunicación escrito y , aunque es el 

más lento de los t r e s , es el que más obliga al lector a pararse a 

leer y , a s i , aumentar su nivel c u l t u r a l . 

La Radio es un m e d i o de comunicación oral y supuso un gran a-

vance p u e s , p o r primera v e z , se podía oír hablar a otras personas 

a grandes d i s t a n c i a s . Es un m e d i o rápido y entretenido que nos per 

m i t e oiría sin que dejemos de trabajar o realizar otra a c t i v i d a d . 

En c a m b i o , la T e l e v i s i ó n , que es el m e d i o de comunicación hoy 

día más u t i l i z a d o , nos hace ser personas pasivas p u e s , m i e n t r a s la 

v e m o s , no hacemos otra cosa más que consumir t e l e v i s i ó n . 

La Televisión se ha c o n v e r t i d o , a c t u a l m e n t e , en un objeto de 

consumo más de nuestras v i d a s . Nos absorve muchas horas de nuestro 

tiempo y , aunque nos informa en directo de acontecimientos ocurri-

dos muy l e j o s , también nos influye en nuestro comportamiento y en 

nuestra v i d a , ya que m u c h a s veces q u e r e m o s , hacemos o imitamos lo 

que echan por t e l e v i s i ó n . / 
Grupo d e P r e g r a d u a d o . 



LA E D U C A C I O N EN C O N S T A N T I N A 

Soy alumna d e l C o l e g i o d e Adultos y una noche v i e n d o la 

t e l e v i s i ó n , o s e a , la emisora de la KTV, e s c u c h é h a b l a r d e l te-

ma de los colegios que tiene C o n s t a n t i n a y cuando d i j e r o n que 

iba a h a b e r una m a n i f e s t a c i ó n por las calles d e l p u e b l o , noso-

tras también d e c i d i m o s s a l i r y nos inventamos esta c a n c i ó n : 

¡Constantina está que trina 

porque no tiene c o l e g i o s , 

pero salimos a la calle 

a p e d i r nuestros d e r e c h o s I 

Como con esta m a n i f e s t a c i ó n , que se c e l e b r ó el dia 7 de 

M a r z o , no se c o n s i g u i ó n a d a , el p u e b l o v o l v i ó a s a l i r a la ca-

lle una semana d e s p u é s . Esta vez lo hicimos todos los alumnos 

del C e n t r o de A d u l t o s y además con unas p a n c a r t a s hechas por -

nosotros m i s m o s . Una de ellas d e c i a : "LAS A B U E L A S D E L C E N T R O -

DE A D U L T O S PEDIMOS C O L E G I O S PARA N U E S T R O S N I E T O S " . 

T a m b i é n v o l v i m o s a cantar c a n c i o n e s que nos h a b l a m o s ido 

p r e p a r a n d o para r e c l a m a r una solución al Señor C o n s e j e r o : 

¡Estamos todos muy hartos 

de p e d i r n u e v o s c o l e g i o s . 

Dice el S e ñ o r C o n s e j e r o 

que todavía e s p e r e m o s ! 

¡Somos a l u m n a s de A d u l t o s 

y salimos p o r las calles 

a p e d i r n u e s t r o s d e r e c h o s , y? 
p e r o no nos e s c u c h a nadie! 

A la semana s i g u i e n t e hubo una nueva m a n i f e s t a c i ó n , p e r o 

esta vez sólo fue en la calle M e s o n e s . T a m b i é n se d i e r o n char-

las en todos los c o l e g i o s , incluido nuestro C e n t r o de A d u l t o s , 

para informarnos y p a r e c e que algo se va s o l u c i o n a n d o . 

W ¿ 1 A $ D ¿ L CÉN1KC 0 
P O H / N O i CCLfcÓld 
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A n a Rodríguez G ó m e z . 
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RECETAS 

P r e p a r a c i ó n : 

En p r i m e r l u g a r , se cuece el arroz y se deja e n f r i a r . A 

c o n t i n u a c i ó n , p i c a m o s e l p i m i e n t o , e l tomate y la cebolla en 

trocitos m u y p e q u e ñ o s . D e s p u é s , m e z c l a r e m o s todos los ingre-

d i e n t e s y a l i ñ a r e m o s al gusto la e n s a l a d a . S e r v i r f r í a . 

I n g r e d i e n t e s : 

- A r r o z . 

- P i m i e n t o . 

- T o m a t e . 

- G u i s a n t e s . 

- M a í z . 

- A t ú n . 

- C e b o l l a . 

- A c e i t e . 

- V i n a g r e . 

- S a l . 

JlL Soberao 16 



H O L L O D E C A R N E 

I n g r e d i e n t e s ; 

- M i t a d y m i t a d d e c a r n e d e c e r d o y d e p o l l o p i c a d a . 

- H u e v o s (según la c a n t i d a d de c a r n e ) 

- P i m i e n t a molii 

- S a l . 

- A j o . 

- P e r e j i l . 

- Pan r a l l a d o . 

- M a n t e q u i l l a o 

P r e p a r a c i ó n : 

Se baten los h u e v o s y se le añade b a s t a n t e p i m i e n t a , s a l , 

ajo y p e r e j i l p i c a d o muy p e q u e ñ i t o . A c o n t i n u a c i ó n , se añade -

la carne p i c a d a , el pan r a l l a d o (el que a d m i t a ) . Con todos los 

i n g r e d i e n t e s se h a c e u n a m a s a y se e n r o l l a . 

Se extiende un t r o z o de p a p e l de a l u m n i o y le u n t a m o s man 

tequilla o a c e i t e . Liamos el r o l l o de carne en este p a p e l bien 

a p r e t a d o . D e s p u é s , m e t e m o s el r o l l o en el h o r n o , a p r o x i m a d a m e n 

t e , una hora u hora y m e d i a . V a m o s p i n c h a n d o y c o m p r o b a n d o si 

la carne está h e c h a . 

Por ú l t i m o , c u a n d o se e n f r í e , se le quita el p a p e l y se -

corta en r o d a j a s . 

£L tfobeiao 17 



T A R T A D E A L M E N D R A S 

I n g r e d i e n t e s : 

En p r i m e r l u g a r , separamos las claras y las y e m a s de los 

h u e v o s . Se baten muy bien las claras y , d e s p u é s , las y e m a s . 

A c o n t i n u a c i ó n , le quitamos la p i e l a las almendras y se 

pasan por e l r a l l a d o r . 

L u e g o , m e z c l a m o s las c l a r a s , las yemas y el a z ú c a r . Por 

ú l t i m o , le echamos las almendras ralladas y p o c o a p o c o vamos 

m o v i é n d o l o todo muy b i e n . 

D e s p u é s , se unta un m o l d e con aceite y se pone toda la -

m a s a d e n t r o . M e t e m o s el m o l d e en el horno y le colocamos un -

trozo de p a p e l d e estraza encima de é l para que la m a s a no se 

a r r e b a t e y la a l m e n d r a cueza b i e n . 

£L tfobetao 18 



VISITA CULTURAL 
El día 30 de m a y o , hicimos una e x c u r s i ó n a C ó r d o b a , p r o m o v i 

da por el C e n t r o de A d u l t o s y los S e r v i c i o s Sociales d e l Ayunta-
m i e n t o . Fuimos dos a u t o b u s e s , u n o para el C e n t r o y el otro para 
el pueblo de Constantina y como hubo s u b v e n c i o n e s , todo fue muy 
barato y nos beneficiamos t o d o s . 

La salida fue en Llano del S o l , a las siete y m e d i a de la -
mañana y cuando íbamos p o r la carretera de L o r a , nos asustamos -
al escuchar el coche de los Municipales t o c a n d o m u c h o el c l a x o n , 
pero sólo era que la Alcaldesa había l l e g a d o tarde y fue a l l í -
donde se unió a n o s o t r o s . 

Paramos a d e s a y u n a r en P o s a d a s , en la m i s m a carretera y allí 
sucedió la segunda a n é c d o t a , cuando p e d i m o s e l d e s a y u n o y no ha-
bía t o s t a d a s , a s í que a alguien se le o c u r r i ó d e c i r : " E n el pue-
blo de P o s a d a s , ya no hay t o s t a d a s " . 

A las diez y media llegamos a Córdoba y , d e s p u é s de algunas 
intrucciones que nos dieron para que no nos p e r d i é r a m o s , nos di-
rigimos hacia la M e z q u i t a . Pero m i e n t r a s e s p e r á b a m o s la e n t r a d a , 
unas compañeras hicieron amistades con unos "chinos" y los' demás 
como buenos a n d a l u c e s , cantaban y b a i l a b a n s e v i l l a n a s y los tu-
ristas extranjeros nos hacían fotos y v í d e o s . 

Una vez dentro de la Mezquita C a t e d r a l p u d i m o s apreciar lo 
bonita que e s , p o r su arqueología y sus m o n u m e n t o s en g e n e r a l , -
como el a l t a r , el c r u c e r o , sus columnas en forma de herradura y 
sobre t o d o , su coro que es digno de v e r . A l g u n a s de las capillas 
estaban siendo restauradas y en una de ellas nos llamó la aten-
ción un escrito que d e c í a : " S e m u d ó a esta capilla la pila de bau 
tismo, siendo obispo de Córdova el i l u s t r í s i m o r e v e r e n d í s i m o -
D . F r . A l o n z o de S a l i z a n e s . A ñ o 1619". Y a u n q u e es un escrito de 
lo más n o r m a l , nos llamó la atención que C ó r d o b a estaba con "v". 

t u i l a , s a l l d a s e h i z o un recuento de todos n o s o t r o s p o r si -
taltaba alguno y nos fuimos hacia los Reales A l c á z a r e s , donde -
hay muchos jardines con plantas y f u e n t e s , m u y p a r e c i d o s a los 
de la Alhambra de G r a n a d a . También había e s t a t u a s de reyes y -
entre e l l a s , los Reyes Católicos y C r i s t ó b a l C o l ó n . Ya dentro -
del A l c a z a r nos llamo la atención un s a r c ó f a g o r o m a n o del siglo 
111 y el Salón de los M o s a i c o s , donde se e s t a b a n c e l e b r a n d o bo-
d a s . Una de las parejas de recién casados c o i n c i d i ó lueqo con -
nuestro grupo en el jardín y , al grito d e "que se b e s e n " , los no 
vios accedieron y nos dieron las gracias p o r h a b e r l o s felicitado". 



Después d e un n u e v o r e c u e n t o , para que nadie se q u e d a r a d e £ 
p i s t a d o , nos d i r i g i m o s al M u s e o T a u r i n o , d o n d e p u d i m o s v e r dis-
tintas salas d e d i c a d a s a grandes toreros c o r d o b e s e s como Macha-
q u i t o , L a g a r t i j o , El C o r d o b é s , . . . p e r o con e s p e c i a l interés y en 
una sala p r e f e r e n t e , la d e d i c a d a a M a n o l e t e . A l l i pudimos contem 
piar c a r t e l e s t r a j e s d e t o r e r o s , r e t r a t o s , cabezas de toros y -
muchas cosas m á s , que para los que sean aficionados m e r e c e la pe 
na v e r l a s . 

A s i terminamos la jornada de m a ñ a n a e hicimos un p a r é n t e s i s 
para c o m e r . Fuimos a un r e s t a u r a n t e en la p a r t e antigua de Córdo 
b a , justo al lado de la Mezquita y d u r a n t e el a l m u e r z o , nos estu 
vieron a c o m p a ñ a n d o con sus c a n c i o n e s un dúo de s u d a m e r i c a n o s que 
nos cantaron b o l e r o s y r a n c h e r a s . Cuando e s t á b a m o s más tranqui-
los nos o c u r r i ó una anécdota muy d i v e r t i d a , aunque al p r i n c i p i o 
nos a s u s t ó , pues en una de las m e s a s empezaron a m o j a r s e porque 
salia agua p o r una de las c o l u m n a s , a s i que tuvimos q u e m u d a r la 
mesa de sitio y en esta c i r c u n s t a n c i a , una d e nuestras compañe-
ras cayó al suelo m o j á n d o s e el t r a s e r o . A l f i n a l , este p e q u e ñ o -
incidente lo t o m a m o s con buen h u m o r ya que no p a s ó n a d a . 

T e r m i n a d a la c o m i d a hubo una hora libre; unos a p r o v e c h a r o n -
para v e r la feria y otros optamos por r e c o r r e r e l c e n t r o , donde 
fuimos a v i s i t a r unos baños árabes d e l siglo X , h a b i e n d o a l l í 
una temperatura b a j i s i m a , ideal para los dias de r i g u r o s o c a l o r . 

Después de un nuevo r e c u e n t o , v o l v i m o s a coger el autobús pa 
ra llevarnos a la cuarta y última v i s i t a que fue el Jardin Botá-
n i c o , d o n d e r e c o r r i m o s sus j a r d i n e s , c o n gran v a r i e d a d de plantas 
y el M u s e o E t n o b o t á n i c o . A l l i habia u t e n s i l i o s a n t i g u o s de la-
branza y de a c t i v i d a d e s a g r í c o l a s . A la salida nos r e g a l a r o n , co 
mo r e c u e r d o , a cada u n o un a r b o l i t o y un p a r a s o l para el c o c h e . 

Sobre las s i e t e , nos m o n t a m o s 
en los a u t o b u s e s , sin apenas n o t a r 
el c a n s a n c i o , p u e s todavía se si-
guió c a n t a n d o hasta l l e g a r a Cons-
tantina y hay que f e l i c i t a r a M a n o 
l o , n u e s t r o c h ó f e r , p u e s con su -
simpatía nos hizo r e i r con algunos 
c h i s t e s . 

Por ú l t i m o , q u i s i é r a m o s d e c i r 
q u e , siendo e s t e nuestro_ p r i m e r -
año en e l C e n t r o y después d e núes 
tra e x p e r i e n c i a , os a n i m a m o s a to-
das las personas a que forméis p a r 
te del C e n t r o de A d u l t o s , p u e s a q u í 
siempre hay una puerta abierta a -
la cultura y a la a m i s t a d . 

María Cantos y M a n o l i B o l a ñ o s . 
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PAGINA ABIERTA 
Aprovecho la ocasión que m e brinda la revista "El sobe rao" , pa ra dar a conoce r lo que es 

"Cáritas Parroquial" , y la nueva visión que t e n e m o s los c o m p o n e n t e s del Conse jo . 
El art iculo 45 de los Es ta tu tos define a Cár i tas c o m o : " El o rgan i smo oficial de la Iglesia 

para la acción caritativa y social de la Par roquia . A p r o b a d a su const i tución por Cár i tas Diocesana , 
p romoverá y coord inará las act ividades de acción caritativa y social que , en n o m b r e de la Iglesia , 
se desarrollen en el ámbi to de la Par roquia ." 

El 6 de M a r z o del presente año , se cons t i tuyó el n u e v o C o n s e j o de Cár i tas Parroquial , 
presidido por el P á r r o c o y la Delegada de Z o n a . 

Es te nuevo C o n s e j o está f o r m a d o por un g r u p o d e 13 pe r sonas , abier to a t odos aquellos 
que quieran uni rse y colaborar con su t raba jo y sugerenc ias , para pode r conseguir los f ines de 
Cáritas que son la p romoción de la Iglesia , f o r m a n d o las conciencias , coo rd inando act ividades , 
ayudando a la p romoc ión humana y al desarrol lo integral d e las pe r sonas ( Art . 4 Es t a tu tos de 
Cáritas Parroquia l ) 

El C o n s e j o se reúne per iódicamente , levantando A c t a en cada sesión , las cuales se 
encuentran a disposición del Conse jo Pastoral Parroquial . 

En el t i empo que l levamos func ionando se han real izado act ividades de ayuda , especia lmente 
con al imentos , medicina y ropa , a varias familias de nuestra localidad. También se les ha 
p roporc ionado hospeda j e , comida y viaje a unos t ranseúntes . 

Ent re las act ividades que t e n e m o s en p royec to p o d e m o s des tacar una campaña de recogida 
de libros y medicinas , que serán enviados a los lugares d o n d e son necesarios . 

Se va a organizar un ropero en el que se se leccionará la ropa que nos den , para poder 
a tender a las personar que lo necesiten. 

E s t e nuevo Conse jo ha mantenido reuniones con o t ro s o rgan i smos , c o m o la Cruz Roja y 
los Servicios Sociales del Ayuntamiento , con el fin d e coord ina r las ayudas y que éstas sean más 
efectivas 

P re t endemos crear g rupos de t raba jo encaminados a visitas y ayuda a domici l io , organizar 
talleres de cocina , costura u o t ro s , que sirvan de p romoc ión y ayuda a las familias más 
desfavorecidas. 

Para pode r desarrollar estas ideas es necesario con ta r con med ios personales y económicos . 
L o s únicos ingresos con que cuenta Cár i tas es la colecta que se realiza en las Misas de los pr imeros 
Domingos de cada mes , de la cual hay que remitir el 5 0 % a Cár i tas Diocesana para "la 
comunicación cristiana de bienes" , que consis te en la ayuda a o t ro s Cári tas Parroquiales , 
necesi tadas en a lgunos casos concre tos , también c o n t a m o s con los dona t ivos y con las cuo tas de los 
Socios que e s t amos o rgan izando en es tos momentos . 

D e s d e aquí ped imos la colaborac ión d e todas las pe r sonas que deseen hacerse socios , así 
c o m o d las que quieran colaborar con es tos p royec tos , ya q u e sin la ayuda de t o d o s será imposible 
realizar los t r aba jos que hemos proyec tado . 

A u n q u e Cári tas es una organización de la Iglesia, c o n t a m o s con co laboradores fuera de Ella , 
que t rabajan con la misma ilusión por la justicia social y la igualdad. C r e e m o s q u e ya es hora d e que 
de jemos de fijarnos en las diferencias que existen en t re los c reyentes y los no creyentes y ver sólo lo 
que nos une. C r e e m o s que una buena excusa para ver lo que t enemos en común es el bien que todos 
deseamos para las personas más necesitadas. Es tas neces idades no son s iempre materiales , sino que 
pueden ser de compañía , de atención, etc. 

N u e s t r a intención es hacer un buen repar to de los medios con q u e c o n t a m o s , pe ro somos 
conscientes de que s iempre habrá quien crea que no se está hac iendo bien , desde fuera se puede ver 
que se ayuda a personas que quizá lo necesi ten menos q u e o t ras que n o se a t reven a pedir ayuda. Os 
r o g a m o s que nos lo d i g á i s , ya que p u e d e que d e s c o n o z c a m o s esas necesidades . 

Con la crit ica p o r detrás n o ayudamos a nadie , q u e r e m o s que la crítica se nos haga 
di rectamente , ya que así p o d r e m o s sacarle provecho. 

Constantina , 24 de Mayo de 1.997 

EL D I R E C T O R DE CÁRITAS PARROQUIAL 
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ASI HABLAMOS EN LA SIERRA NORTE 
A g u a e r a : A n g a r i l l a para t r a n s p o r t a r c á n t a r o s de agua en las b e £ 

t i a s . 

A l b a r d ó n : A l m o h a d i l l a r e l l e n a de c e n t e n o , con dos c o s t u r a s late 
rales de c u e r o . T a m b i é n l l a m a d o A l b a r d a . 

C a m a l e c h o : Nombre con el .que se llamaba en el campo a la c a m a . 

C a p a c h a : Cesta de p a l m a que se usa para ir a la c o m p r a . 

- C u l e c a : G a l l i n a c l u e c a . 

C h a s c a : Capa de jara que se p o n i a e n c i m a de la leña para h a c e r 
el b o l i c h e . 

E s c a l e r a : C a m a , también llamada c a m a l e c h o . 

E n t r e m i j o : Mesa con r e n d i j a s , que se u t i l i z a b a para h a c e r el que 
so, para que e s c u r r i e r a p o r e l l a s el s u e r o . 

J a r r i a : Fila de b u r r o s que llevan a l g u n a c a r g a . 

J e ñ i r : Darle la forma a la m a s a d e l p a n . 

L a m p a r i l l a : Lumbre que se h a c e con un trozo de corcho y de car-
tón, cortados en c i r c u l o , y con una m e c h a en el cen 
tro, que flota en aceite sobre a g u a . 

M a c h o t a : M a r t i l l o para darle al c i n c e l . 

M a r i p o s a : L a m p a r i l l a . 

O j o g a l l o : Especie de callc q u e suele s a l i r entre los d e d o s de -
los p i e s . 

Picola: H e r r a m i e n t a de a l b a ñ i l e r i a que se usa n o r m a l m e n t e para 
p i c a r las p a r e d e s . 

P l o m a : C u e r d a con u n trozo de p l o m o en un extremo de é s t a , que 
se usa para b u s c a r el n i v e l v e r t i c a l . 

P i l ó n : G a n c h o de la r o m a n a . 

R o d i l l o : Base de almohadilla que se p o n i a en la cabeza para car 
gar t i n a j a s , c á n t a r o s , e t c . 

R o s q u e t e : R o d i l l o . 

- R o m a n a : I n s t r u m e n t o m e t á l i c o de p e s a j e en una v a r a , p e s a s , gan-
chos y una argolla p a r a c o l g a r l a . 

S a l a m a d r e : S a l a m a n d r a . Reptil n e g r o con p i n t a s a m a r i l l a s . 

T r a s q u i l a r : Pelar las o v e j a s . 

T r o c h a : C a m i n o , v e r e d a , v a g u a d a . 
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ACTIVIDADES DEL CENTRO 
Prensa: Edición de los números 13, 14, 15 de la Revista 

T r i m e s t r a l "El S o b e r a o " . 

M o n t a j e d e l P o r t a l d e B e l é n . 

M a n u a l i d a d e s : 

* Decoración de figuras para el P o r t a l de B e l é n . 

* Cuadros tridimensionales (22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

* Esmalte en frío (22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

* Porcelana rusa (22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

* Flores de media (22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

* Decoración de bandejas (22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

* Decoración de madera (22 t r i m e s t r e ) . 

* T é c n i c a s de imitación en escayola (22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

C o r t e y C o n f e c c i ó n . (22 trimestre) 

Labores: G a n c h i l l o , l a n a , p u n t o de cruz (12,22 y 32 t r i m e s t r e ) . 

Encaje de B o l i l l o . (22 y 32 trimestre) 

Expresión A r t í s t i c a : 
* C a m p a n U l e r o s (12 t r i m e s t r e ) . 

* Sevillanas (32 t r i m e s t r e ) . 

C h a r l a s - C o l o q u i o : 

* N ú c l e o T e m á t i c o Juventud: "Jóvenes y Sida" 

* N ú c l e o T e m á t i c o A l i m e n t a c i ó n : "Prevención de enfermeda-

des d e l A p a r a t o D i g e s t i v o " . 

E x p o s i c i o n e s : 

* Exposición d e l P o r t a l de Belén (12 t r i m e s t r e ) . 

* Exposición de M a n u a l i d a d e s (32 t r i m e s t r e ) . 

C o n m e m o r a t i v a s : 

* A c t u a c i ó n d e l C o r o de C a m p a n i l l e r o s . 

* Día de A n d a l u c í a : Plantación de árboles en La A l a m e d a . 

* Fiesta de d e s p e d i d a de C u r s o . 
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