












DEL PADRE MAESTRO 

S A C E R D O T E S E C O L A R E , 
E P R E D 1 C A T O R E N E L L ' A N D A L U Z J A 

SCR.ITTA DAL PADRE 

l i t L U 1 G I D I G R A N A T A 
P H V O I D I N E D E ' P R E D I C A T O R I 

T R A D O T T A D A L L O S P A G N U O L O , 

E P R E S E N T A T A 

ALU SANTIM DI N. SIGNO RE 

PP. BENEDETTO XIV. 

D A L L A STAMPERIA M 1 P A G L I A R I N I , 

CON HCF.frgA DE' SVPFF.WZI 





A V E R T I M E N T O 
D E L T R A D U T T O R E . 

U E motivi fi iono 

f avati di fare que-
fta fatica. II pri-
mo é , perche feb-
bene fiano note in 
genere le virtu di 

queíto grandiílimo Servo di D I O 
M a e i l r o GIOVANNI D' A V I L A , fi é 

nondimeno creduto aíTai convenevo-
l e , adeflo in particolare che feria-
mente ü tratta della fuá caufa, di 
pubblicarle in fpecie, perche cía-
ícheduno fappia , che qualitá puó , 
o deve avere un Sacerdote fecolare, 
e quaii abbia avute quefto grand' Uo-
mo . 11 fecondo é íiato quello d i íar 
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4 A V V B R T I M E N T O . 

vedere cofa ne ha penfato una perfo-
n a , come Frá Luigi di Granata uo-
m o mol to dotto, e gran Maeftro di 
Criftiana perfezione; le di cui ope-
re ne fanno piena fede per tutto il 
m o n d o : tanto piu che egli racconta 
f a t t i , della maggior parte de quali é 
f lato teftimonio oculare , com' egli 
medeíimo a t t e í k , e de* quali pu6 af-
fere ílato buon Giudice . Si fpera , 
che ció rifulterá a gloria grande di 
D i o , ch' é il terzo , e piu coníidera-
bile motivo avutofi in queíta Tradu-
z i o n e , 

PRE-
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D E L L ' A U T O R E 

4 L C R I S T I A N O L E T T O R E , 

A alcune per fine de~< 

vote , le quali conob-

bero il Padre Mae-

Jiro Giovanni d'Avi-

la , ed approfittaronfi 

delta fua Djttrina 

fono flato moke volte importumto, che h 

voleffi fcrivere qualche ccfa della fua vita, 

eme perfona , che lo tratto > e converso 

tmlto tempo: e quant unque fojfe quejla una 

demanda moho giufla, ed intendejji to, che 

¿a ció rifulterebbe molta edificaziont a'fuoi 

devoti; tutta volta mi pareva cofa , che 

fuperaffe lafacolta delle mie for ze, perche 

dopo che mipofi a confiderare con attenzio-

ne V altezza delle fue virtu , parvenú 

certo , che non potejfe competentemente 

fcrivere la di lui vita, fennon chi avejfe 

il medefimo fpirito , ch' Egli ebbe , pot-

che le di hti virtu fono cosi fubblitni, che 

cJmmnente confeffo, che le perdo di vi-

A 3 Jla, 



6 P R E P Á Z I O N E . 

Jla , e, come mi trovo injiifficiente per 

arrivarvi , cosí ancora per ifcmerle : 

tanto piii che per quejlo debbo voltar gli 

cccht dalle virtli comuni, che veggiamo 

a noflri tempi, ed afcendere ad un altra 

clajje piü alta di altri nuovi uomini, ne* 

quali (per ejjere la carne moho mortifi-

ca ta ) regna pik intierámente lo fpirtto 

di Dio, il quale fa gli uomini fomiglianti 

a fe , e differenti dagli altri, che fono 

frivi deir altezza di quejlo fpirito . E 

per dire qualche coja di quel, che fento , 

leggendo le vite de'Santi paffati, e veden-

do quel la di quejlo fervo di Dio ( ch* evli 

*vclle mandare nei ghrni noflri al mondo ) 

quantunque io confefjt , che fipoffno in ef-

Jt trovare piü fubblimi virtli, perche flan 

pojli come un perfatijjlmo o rítmale di 

quelle nella Chiefa , mi pare » che procu-

ro d* im'tarli con tutte le fue forze , per-

che vi di in lui una profondifftma umilta , 

una molto accefa carita , una fete injlu 

Ztabile deüa falute deüe anime , uno flu-

dio continuo , e fatica per acq? ti fiarle , 

con altre fue proprie virtli che in appsejjo 

fi vedranno. Eccedendoji dunque tanto da. 

que-
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queflit materia, le mie forze avrei voluto , 
come dijji, fcufarmi: ma vinfe h cari-
ta , ed il defiderio di procurar prefino ai 
Fratelli; especialmente a quelite chefi 
fino dedicati all' ojfizio dell a predicazo-
ne, perche in quefto Tredicatore Evan-
gélico vedranno chiaramente come in lím-
pido fpecchio le proprieta e condizioni di 
chi ba da efercitare quefto offizio . 

E perche la principal cofa , che nelle 
Iftorie fi rkerca e la verita , diro fubi-
to da qualfonte ho raccolto tutto quello» 
che qm fcrivero . "Primeramente mi ap-
profitto delle memorie, che mi dettero due 
Padri Sucerdoti fuoi difcepcli, e moho 
fuoi famigliari, che ancor oggi fono vivif 

efiirono il Padre Cjiovanni Diez , ed il 
Padre Giovanni di Filiaras, che perfe-
verb fedici anni in fuá compañía fino al-
ia morte > le di cui parole avute col det-
to Padre, mi fara neceffario di riferire 
qm alcune volte, quando F ¡floria lo ri-
chiedera, M'ajutaro anche con quello, 
che io feppi per aver trattato ajfai fami-
liarmente con quefto Padre, come gia 
dijft, perche ci accadde per qualche tern-

A 4 
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po di avere la medefima cafa, e di ufan 

la medefima tavola . Cost potei piu da vi-

ciño notare le virtu , elofiile, e manie-

ra del vivere del fervo di Dio . Mi aju-

tar anno ancora per il medejimo effetto gli 

di luí fcritti, / quali i Padri accennati 

diedero alia luce , e particolarmente le 

fue lettere, nelle quali fcuopre lo fpirito , 

e lo zelo, che aveva della falute delle 

mime. Ed ejfendo moho differenti le ma~ 

ferie , che in e f f e f i trattano , cost piu ft 

fcuopre* la luce , ed efperienza , che in 

tutte quelle aveva . E perche non tutti 

ñvranno tali lettere , mi fara necejfario 

d' inferire qui alcune cofe di quelle , che 

ferviranno al nojiro propofito. 

JMiparve ancora di non fcrivere que-

fia IJloria affatto nuda , ma accompagna-

ta con qualche dottrina non tratta di fuo-

ri» ma nata dalla medefima Ifloria ; pou 

che non e proprio di tutti gl' ingegni il 

faper ponderare le ccfe, che leggono, e 

cavar dalle medefime la dottrina , che fer~ 

ve per V edificazione delle anime proprie, 

nel che e di ragione proveda V IJiorico, 

perche e debitors a tutti gli uomini dotti, 

ed ignormi. VITA 



V I T A 
D E L PADRE M A E S T R O 

G I O V A N N I 
D ' A V I L A 

PREDICATORE NELL' ANDALUZIA . 

della fita Vita 

p. I. 

U E L follccito Pa-
dre di Farnigiia > 
che in tutee le ore 
del giorno va rac-
cogliendo operaj 
per coltivare la fua. 

vigna, non lafcia mai paífareetá ve-
runa , nelia quale non ne fvegli alcu-

ni 

De principj 

C A 
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m mol to íegnalat i , che colla loro 
> e «nduítria ajutino un tal la-

v o r o . Frá quefti Ü compiacque di 
chumare queílo nuovo Operajo , la 
di ciu vita cominciamo a fcrivere per 
gloria del medefímo Padre di Fami-
gha , e deJlo fíeíTo Operajo che que-
gli elelTe , fupplicandolo , che men-
tre queílo fuo fervo con tante fatiche 
procuró la di lui gloria , mi dia par-
te del fuo fpiriro , e parole , colle 
quali io poíTa degnamente glorificare 
queíto fuo si grande Glori f icatore , 
eifendo o\uño , che fía glorificato in 
terra, chi tanto procuró tutto iJ tem-
p o d d l a í u a v i t a di glorificare quel 
Signore , che regna nel Cielo . 

E benché poco importi il fapere 
1 'origine dei P a d r i , che i fervi di 
Dio hanno avuto in terra ( p o i c h e 
fcanno per Padre Iddio nel Cielo) tut-
ta volta é folito di fcriverlo per glo-
ria di quella terra , che produlTe que-
íto f r u t t o , e dei genitori , che lo ge-
neraron© . Fu dunque quefto fervo di 
D i o naturale di Almodorar del cam-

p o , 
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p o , che é neir Arcivefcovato di T o -
ledo . 1 fuoi Genítori erano d e i p i ú 
onorati, e ricchi del l u o g o ; e quel-
lo , che é piti., moito timorati di Dio , 
perche tali avevano da eíTere q u e l l i , 
che tal pianta avevano da produrre ; 
né ebbero altro che quefto folo FÍ~ 
gliuolo. Eflendo il fanciullo in etá di 

¡ anni quattordici , lo mandó fuo Pa-
l dre a Salamanca a ftudiar legge , e 

poco tempo dopo di aver ció comin-
¡' ciato , olí fece Noílro Signorc la gra-
[ zia di chiamarlo con una aílai pnrtí-

colare vocazione ; e lafciato lo ilu-
dió delle l cgg i , torno alia cafa de* 
fuoi Genítori , e come perfona gia 

Í mofla da Dio li prego a Lfciar lo abi-
tare in una lianza appartata ui c ^ a , 
e l ' o t t e r m e , perché era ftrnordina-
rio I* amore , che gli portavano . 
Avea quivi unritiro , o celia. mol to 
piccola , e m o l t o povora » dove co-
miñcio a far penitenza , ed una vita 
aflTai a pra . 11 fuo letto era íopra al-
cunifarmenti, ed il cibo di mol ta 
aufterká, aggiungendovi ciiizio , e 
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difclplina . I di lui Genitori mira., 
vano ció con tenerezza, e non gljj 
contradicevano , confiderando ( co-
me timorati di D i o ) l e g r a z i e , che 
cosí Joro faceva . Perfeverd in queita 
maniera di vivere quail tre anni t , 
Confeflavafi fpeífo ; e Ja fuá divozio-
ne cominció dal Santiílimo Sagra-
mento , avanti deJ quale íi trattenevaj 
mol te ore » e dal veder queíto , e laí 
riverenza , con la quale íi communi-
cava , rimafero molto edifican tanto 
i Chier ic i , come tutte le aJtre per-
fone del Juogo . Paflando poi per il 
medeíimo un Religiofo dell' Ordine 
di S. Francefco , e maravígliatofi di 
tante virtü in cosí teñera etá » confi-
gllb tanto a lui come a fuoi Genitori,, 
che Jo mandafíero a íhidiare in Alca-
lá » acciocché íi abilitaíTe tanto piü 
a fervire Noftro Signore nella fuá 
Chiefa , come fegul . 

Portatofi in Alcalá cominció a ftu-
diare le facoltá filofofiche , e fu fuo 
Maefíro in eíTo il Padre Frá Domeni-
co de S o t o , il quale acccortoíi della 

acu-
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acutezza del di lui ingegno 5 accom-
pagnata da moka virtü> lo amava 
molto, e i Gondiicepoli erano mol-
to edificati dal di lui buon efempio . 
In tal tempo fece con eíTo amicizia c 
compagnia D. Pietro Guerrero ( che 
fa poi Arcivefcovo di Granata ) il 
quale in quefto ítato fu molto fuo di-
voto , c lo fa vori in tutte le fue oc~ 
correnze. Prima che finiífe i fuoi ftu-
dj morironoidi lu iGenitor i ; e do-
po d'averli compiti ( riufcito in cili 
uno de' fcolari piii avvantaggiati , 
tanto per il fuo buon* ingegno , come 
perla fuá diligenza) eíTendo gia di 
etá competente , fu ordinato Sacer-
dote , e la prima meíTa , per onora-
re le oífa de fuoi Genitori , volle dir-
ía nel fuo Paefe , eperonore del Sa-
crificio in vece de banchetti > e feíle, 
che in cafi fomiglianti fi fogliono fa-
re (come perfona, che gia aveva fen-
timenti aíTai fubblimi) diede da man-
giarea dodici poveri , gli fcrvi alia 
menfa» gli vefti , e fece con eíli mol-
te altre opere di pietá. 

Ma 
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Ma lafciati da parte queili princiJ 
pj , comincieremo a trattare ció J 
che riguarda 1' Ufficio della fua pre-! 
dicazione; e perche é folito noílro • 
Signore, quando iceglie una periona: 
per qualche uffizio , darle tutte le j 
p a r t i , e v i r tu , che per il medefimo! 
fi r icercano, dichiareremo qui quel-1 
l e , che a queílo fuo fervo furono con- i 
cedute ; nelle quali vedrá il Criília- ! 

no Lettore l ' immagine di un Predi--
catore Evangélico, il che é ció , che 
io in queíla Iftoria pretendo di far ve-
dere con P ajuto di quel Signore , che 
quelle par t i , e g r a z i e g l i concedette. 
Altr i Scríttori lo fecero benché in 
inaterie diflerenti; poiché Xenofonte 
chiariílimo Oratore , e Filofofo della 
Grecia fcriíTe l 'I í loria di Ciro ilMag-
giore ( che fu quegl i , il quale refti-
tui gli Ebrei alia loro terra dopo la 
cattivitá di Babilonia , le di cui vit-
torie , e trionfi fcrive non folamente 
Erodoto , ma quel , che é p i ü , il 
Profeta Ifaia mol ti anni prima ch'egli 
nafceífe) nella quale Iiioria procura 

di 
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di abozzare le virtü , che un molto 
compito , e perfetto Re deve avere . 
E perche quefto Re , benché molto 
valorofo > non le aveva tutte , e quel-
le , che aveva s non erano vere vir-
tu , ma apparenti, fupplifce del fuo, 
e di fuo capriccio vi pone ció che gli 
mancava . Ma io qui intendo di for-
mare un Predicatore Evangélico con 
tutte le parti , e virtü, che dee ave-
re , nulla per altro ponendovi del 
mío , e íolo moftrandolo nella vita , 
ed efercizj di quefto noftro Predica-
tore . E per prefiggermi qualche or-
dine in queíF Iftoria, tratteró prima 
delle virtü, e grazie, che Dio no-
ftro Signore gli concedette , per efer-
citar bene queft' ufficio : poi delle 
virtü fpeciali della fuá perfona : in 
ultimo dell1 offizio della fuá predica-
zione, e del frutto della medefima > 
che da tutto il fopradetto fegui . 

P A R -
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P A R T E P R I M A . 

Che concerne , come il noflro Predicatore 

procuro imitare FApoftolo San Paolo 

neir Offizio della Predkazione, e del-

le principali qualita , che fi ricercano 

per I* offizio medefimo. 

C a p . I I . 

ESSENDOSI d u n q u e determinate-: 

queílo fervo di Dio d'impiegaríi 
tinto neir offizio deila Predicazio-
ne , per la quale aveva tanti anni fa-
ticato nei fhidj , e deíiderando con 
queílo mezzo procurare non giá ono-
r i , e d í g n i t á , ma la falute delle ani-
me , la prima cofa , che fece , fu di 
procacciaríi le fpefe, che íi ricercano 
per queit offizio , e quelle erano quel-
le , che il Salvadore dichiaró , quan» 
do diíle ; * „ f e quaJcheduno non ri-
nunzierá t u t t o c i ó , che poffiede, non 
puó eí!eremiodifcepolo,,;Íl che adem-
pi cosí efattamente s che arrivato al-

* h 
a Man, 14 , 
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la Patria, divife fra i poveri tutta 
reredita lafciatagÜ dai fuoi Genito-
j'i, fenza rifervare per fe altro , che 
un1 umile veílito di panno vile > con 
che adempi ciocche il medeftmo Si-
gnore diífe ai fuoi Difcepol i , quan-
do gli mando a predicare , ingiun-
gendo loro, che non p o m í f e r o né 
borfa > né bifaccia» ma la fola fede , 
e confidenza in Dio , perché con 
quefta proviíione niente loro man-
cherebbe, Ja qual cofa íi avveró an-
cora nel noftro Predicatore , perché 
in tutto il tempo della fuá vita nulla 
piglió , nulla cercó , e niente gli 
mancó ; anzi eílendo povero ajutó 
molti poveri, e cosi poté dir con 
l'Apoítolo: ")> viviamo come poveri» 
ma arricchiamo molti > come , chi 
nulla há , e poffiede tutto „ . 

Gia íkbil ito queílo fondamento , 
determinó di fciegliere una guida > 
che poteííe íicuramente feguitare , e 
non trovó altra piu conveniente, che 
I* Apoftolo S. Paolo deílinato Predi-

B cator 
a ¿.Cortó*. 
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cator delle g e n t i ; ne ció fece per íi 
perbia , perché il medefimo Apoilol 
l o invita a ció fare tutti i fedel i , di-
cendos," Fratellí fíate imitatori miei 
come io lo fono di C r i í l o E bench! 
queílo efempio fía tanto fublime i chi 
xieíTuno pofía arrivarvi * cOntüttocij 
( come dice un S a v i o ) h piú alto a] 
ícenderanno quelli * che íi s f o r a 
ranno di falire in alto» che quell 
i quali» perduta la fperanza di quej 
fío > reíleranno al baíío» E quantj 
bene ció fia avvenuto a queílo Padre 
c o l porre gli occhi in queílo origína-
l e , íi vedrá in appreíTo . | 

'Dell* amor di Dio che deve ¿vire} 

il Predicatore, e di qiiello, che j 

aveva quejlo Padre. | 

JF. I- j 

COminciando dunque dalle príi| 
cipali qualitá , e virtú » che | 

perfetto Predicatore deve avere (iejf 
pure vi é qualcheduno > che giungs 

a X.Cpr. b Quintihan. 
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ad eflerlo ) la prima é , amor grande 
di Dio , il che fi efprime con le paro-
le » e cerimonie , con cui ii Salva to-
re raccomando a San Pietro 1' offizio 
t'i pafcere le fue pecorelle / doman-
dandogli, fe lo amava piu degli al-
tri fuoi compngni > ripetenJo tante 
v.ilte quefta domanda, che il rrcde-
fimoÁpolblo fe neanguliió m o l t o , 
e in ciafcheduna di eiTe agg:ungeva : 
pafci le mie pecorelle , Con la ripe-
tizione dunqtie di quelie dortvnde 
dell* amor di Dio , ci da ad intend 
re il Salvatore » che la piims , r ¡ i i 
principal parte , che fi ricerca pet la 
falutedelle anime é l ' a m o r di Dio, 
quandoé molto accefo atteíi li ii-in-
di ajuti» e f o r z e , che per efercitar 
quefto officio ci da; il che a paíf j a 
paífo anderemo fplegando nel pro-
greflo di quefta Iftoría : e percto eleg-
getido il Salva tore I'Apoftolo S. P i o -
lo a quefto miniílero * gl' in u e una 
cosi gran carita, ed amor di Ci J » 
che come egli dice , neífuna delle 

B 2 cofe 

i Joan: u« 
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cofe create , " che iyi minutamente; 
conta avrebbe avuta forza bailante 
ad ellinguer la fiamma di queílo di-
v ino amore > che nel fuo cuore arde-
v a : e queílo f u , che lo fece ufcir 
vincitore da tante battaglie , e con-
traddizioni del mondo; e per cui non 
fu mai modo di chiudergli la bocca J 
e legar la lingua , benché legato > el 
incarcerato , fícché lafciaíTe di pre-j 
dicare il nome di Gesú Cri í lo . I 

Intendeva beniífimo queíla dottri-l 
na il noílro Predicatore , il quale ef-j 
fcndo richieílo da un virtuofo Teolo-1 
g o , qttal' avvifo gli deíTe per farel 
fruttuofamente 1' offizio della PrediJ 
cazione : brevemente gli rifpofe I 
amate molto noílro Signore Gesii 
C r i í l o . DiíTe queílo come quegli J 
che aveva molta efperienza di quantií 
ajuti ci da queílo amore per efercitar 
queíl' officio , perche da queílo amo-
re primieramente nafce una fete in-
faziabile della gloria di Dio , e per-
che D i o medefimo é glorifícalo colla 

fan-
* £ww« B, 
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lantitá» e puritá di vita dalle fue crea-
ture : e da qui nafce in elle un tanto 
fvifcerato deíiderio di quefta puritá , 
che giorno, e notte altra cofa non 
penfano , né fognano> né vi é trava-
«íio, o pericolo , al quale non fi 
cípongano allegramente per lei , 
avcndopcr gran guadagno il perdere 
la vita per falvare un' anima , il che 
ci moftra 1' Apoílolo nella fuá peifo-
n a , non folo per le immenfe fatiche , 
operfecuzioni che fofferfe , ma par-
tícolarmente per quelle parole , che 
fcrive ai fedeli di Corinto," ove dice: 

con molto buona volonta mi facrifi-
cherócon tutto il cuore per voi alia 
raorte , benchéamandovi mol to , io 
(¿ameno amato da voi „ . Ed in un 
altro luogo » Se io ( dice eg l i ) b foífí 
ücrificato » e patiffi la morte per 
avervi predicato 1* Evangelio, in que-
fto goderei, e mi raliegrerei infierne 
con voi , e voi ancora rallegrate\i 
con me , congratulandovi meco di 
quefta gloria . Tale é dunque 1' a-

. more 
a Corint* u . b Philip, 
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moje verfo i proííími che da quefii 
divino amore procede , e tale é il del 
fiderio della loro falute, che baíll 
per fare , che V Apoílolo íi offeril 
fe ad eíTere Anatema di Grillo pel 
amor loro ; e queílo medefimo amo! 
re , e defiderio fece , che f c o r r e f l 
per tut to il mondo , girando il mará 
e la terra , e íi efponeííe a tutti i pel 
ricoli» e travagli per queíla cauía j 
come lo dichiaró quando diífe ' f o l 
fro tut to per amor degli Eletti , perl 
che ottengano V ereditá, che l o r j 
D i o tiene apparecchiata „ . QueflJ 
dunque é il principale IilromentoJ 
d i e ferve per queíl' uffizio , perche j 
come I* amore dei Padri per i Figli I 
fa faticare , e fudare per educargl i , | 
M e n t a r l i , e talvolta andaré a c a p ! 
del mondo , traverfando il mare pel 
procacciare ad efíi i commodi della| 
v i t a , cosi f amore foprannaturale| 
che lo Spirito Santo infonde ne cuonj 
di co loro , che hanno da eíTere Padri 
ipir i tual i , li fa efporre a tante g r a j 

a z> Timet, i. 
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viíílme fatiche , e pericoli , con de-
iidcrio di recar profitto ; poiclie non 
¿ minore, né meno efficace quefto 
a more fpirituale che iicarnale , per 
queft* uffizio ; il che tcflifica S. Am-
brogio con quelle parole * „ Non 
c minore 1' amore fpiriruale , che 
porto a i figliuoli> i quali general 
colla parola dell' Evangelio , che fe 

^ gli aveiTi corporalmente genera ti , 
perche non é meno potente la grazia, 
che la natura. 

Quefto vedremo pertanto ora ve-
rificato nel noftro Predicatore , per-
che era tanto accefo, etrasformato 
in quefto amore, e defiderio di fal-
var le anime, che non facéva altro » 
non penfava, né trattava fennon di 
contribuiré alia falvazione loro; il 
che Egli faceva con continui Sermoni, 
eonfemoni » efortazioni, e pubbli-
che Jezioni> ajütándo i prefenti colla 
dottrina > e gli afienti colle fue lette-
rc ; etoOn f o b con la propria perfo-
na, ma anche per mezzo de* Difce-

poli» 
* Ambr, 
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p o l i , che aveva creati a fua fimi-
g l i a n z a , inviandoli in diverfe parti 
perche faceílero lo ílefTo uffizio. I 
per queílo determinava di formar mi 
nifíri , che a fuo tempo deíferofrut-
to , e paílo di dottrina ai popolo, pe! 
il che procurava » che nelJe principé 
h Cittá dell' Andaluzia vi fiiíTero fluí 
dj delle a r t i , e della T e o l o g i a , e pro! 
vedeva di lettori ove non erano , ed 
ui altri luoghi piü commodi procura-
va , che vi fofíero Gollegj di Teologi 
per il medefimo effetto. E non con-
tento di queílo , fi ílendeva la fua' 
providenza a dar ordine, che fi fa-
cefle la dottrina a i fanciull i , perche • 
infierne con l ' e t á crefcefle in eíTI la 
pietá , ed il conofcimento di D i o . : 
Tutte queíle o p e r e , ed induftrie era-
no vive fcintilJe , che procedevano : 
da quel fuoco d ' a m o r e , che ardeva 
nel íuo cuore , e gli cagionava que-
ílo defiderio, come di tutto fi trat-
terá avanti piü part icolarmente. 

Vd 
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Del fervore, e Spirho, con cut fi dev-: 

predicare, f quello, cb' ebbs 

quejlo Padre. 

j r . I I . 

ÉA quefto medefimo amore, e 
defiderio procedeva anche Ü 

r grande, e fpirito , co '1 qua-
L" predicava; poiche egli aiceva, che 
qaando aveva da predicare , la fua 
principale premura era di andaré in 
palpito proveduto di moita tempe-

i anza 3 nella qual parola voleva figni-
licare, che, come i cacciatori degli 
uccelli procurano, chel 'Af torre , o 
ii Falcone co 51 quale hanno da cac-
ciare , vada affamato , poiche ció lo 
fa andaré piü leggiero alia caccia ; 
cosi egli fi affaticava d' andaré in pul-
pito non fob con attuale divozione, 
ma ancora con una viva fame , e de-
hderio di guadagnare in quel fermo-
ne qualche anima a Crifto perche ció 
lo íaceva predicare con maggior im-

C p e t o , 
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peto» e fervore di fpir i to . Queílo 
defiderio é un dono fpecialiífimo del-
lo Spirito Santo , fenza della cui -vir-
tu per molto che íi faccia neííuno lo j 
potra ottenere : il qual deíiderio c i j 
rapprefenta i dolori di parto di quel-I 
la miíleriofa donna , che S. Giovan-j 
ni vide nelia fuá rivelazione, dellaí 
quale dice , che pativa grandiffimil 
tormenti per partorire ;* il che ci 
rapprefenta 1' a r d o r e , e deíiderio J: 

che gli amanti dell* onor di D i o han-
no di generare figliuoli fpirituali 
che I' onorino , e lo glorifichino ; e 
queílo medefimo defiderio é quello , 
che da non folo fervore , ed efficacia; 
per predicare, ma infegna ancora co-
le , che guadagnino, e ferifcano i 
cuor i . E perche íiamo talmente car-' 
n a l i , che non intendiamo la dignitá, 
e pefo delle cofe fpirituali ? fenon 
per 1' efempio delle carnali , imma-
giniamoci adeíTo cofa farebbe una 
madre , fe fapeíTe di certo , che un 
fuo figlio único volefíe andaré a sfi-

dare 

a ¿focal* 
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dare a duello un* altr* uomo , e ucci-
derfi con quello . Domando dunque » 
in quefto cafo cofa farebbe , cofa di-
rebbe ? con quali lagrime , con qua-
il preghiere, con quali ragioni pro-
curerebbe di richiamare il figlio da 
cosí cattiva ftrada» e quanto inge-
gnofa s ed eloquente la farebbe Famo-
re di lui ? Da quefto intenderemo 
quello» che opera nei grandi amici 
diDio il defiderio della falvazione 
delle anime , ed il dolore della loro 
perdizione , e quante , e quanto ef-
ficaci ragioni porta alia loro memo-
ria quefto medefimo amore s e dolo-
re . E chi voleííe intendere qualche 
cofa di quefto fpirito , legga i Profe-
ti , che furono i Predicatori da D i o 
eletti per riprendere i peccati del 
mondo, e fpecialmente i primi ca-
pitoli del Profeta Geremia , e vedrá 
inelTo tanta eloquenza divina, che 
né Tullio , né Demoftene faprebbero 
ufare tanta varietá di figure, fenten-
zc , ed efclamazioni per vituperare 
e ponderare F ¿ngratitudine, e mali-

C 2 zia 
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zia degli uomini , come fa queílo 
Profeta ; perche la indignazione, ed 
i l fentimento , che lo Spirito Santo 
formava nel loro cuore fomminiftra-
van loro le parole colle quali confon-
deiTero gli uomini f conofcent i , e ri-
belli a D i o . Q u e í l o medefimo ípiri-
t o aveva il g loriofo Padre S. D o m e -
n i c o , del quale viene fcritto , che 
ardeva il fuo cuore come una torcia 
accefa per il dolore dell* anime s che 
perivano ; e queílo dolore gl i faceva 
dir cofe maravigliofe 3 quando pre-
dicava , per confondere , e muovere 
i cuori di q u e l l i , che lo udivano . 
Percio , eíTendogli chieílo una vol t a , 
dove aveva let to quelle cofe cosi ec-
cellenti , che predicava , rifpofe bre-
vemente : nel l ibricciuolo della cari-
ta : perché il defiderio cos> a c c e f o , 
che aveva della converfione delle ani-
me , g l ' infegnava a dire fimiü ma-
raviglie per convert i r le . 

In queílo l ibricciuolo dunque, che 
per tutti ílá a p e r t o , aveva ancor let-
t o nel m o d o fuo gueilo fervo di D i o , 

e cio 
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c ció lo faceva predicare con si vee-
mente fpirito, e fervore, che mo~ 
veva grandemente i cuori de'fuoi udi-
tori; poiche le parole , che ufcivano 
come faette accefe dal cuore , che ar-
deva, facevano nel modo ifteífo ar-
dere i cuori degli a l tr i ; imperocche 
é cosi grande la forza di quefto fpiri-
to , ed eccede tanto il comune it i le, 
e linguaggio dei Predica tori , che » 
come i maghi di Faraone veduti ¿ 
prodigj operati da Moisé , intefero , 
che in effi interveniva il dito di Dio 
cioé la virtü » e forza foprannaturale 
fuá ; cosi quando quefto Padre predi-
cava , molío da quefto gran foffio , e 
fpirito di Dio , fubito intendevano 
gli uomini, che quelle parole ufci-
vano da un* altro fpirito piu a l t o , 
che dall' umano. 

Poiché chi veramente, e con tut-
to il cuore defidera di far profitto , 
e muovere i cuori degli altri, doman-
diaDio noftro Signore l ' a f f e t t o , e 
fentimento, che brama di cagionare 
ia effi j il che ci viene infegnato dai 

C 3 me-



30 V I T A DEL P . MAESTRO 

medefimi Maeílri dell* e l o q u e n z a , 
benché in difference materia ; uno 
de* quali trattando della maniera , 
con la quale 1' Oratore ha da muove-
re i cuori degli afcoltanti» compren-
de in poche p a r o l e , come ció íi ha 
da fare , d icendo, che la fomma di 
queílo artificio confiíle ne l f eifer 
moifo entro fe medefimo chi cerca di 
movere gli altri „ Z)t a tali, i n q u i t , 
animo proficifcatur oratio, qndem face-

re judicem volet." An Hie dolebit, qui 

audiet me, cum hoc dicam , non dolen-

tem ? Irafcetur , fi nihil ipfe , qui in 

iram concitat, idque exigit, fimile pa-

tiatur ? Siccis agenti oculis, judex la-

crymas dabit ? Fieri non potefl. Nec in-

cendit nifi ignis, nec madefchtms nifi hu-

more, nec res idla dat alteri colorem, 

quern ipfa non habet. V u o l e dunque di-

re queílo Maellro dell ' Eloquenza , 
c h e da tal cuore e fentimento e i c a n o 

le p a r o l e , quale é quello , che vuole 
imprimere negÜ animi degli a l t r i , 
perche in altra maniera come potra 

muo~ 
a Fabi: lib»6. cap' ?. 
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mtiovere a dolore chi non fi cfuole 
con ció , che mi dice? E come potra 
muovere ad ira , ed indignazione chi 
cerca muovermi a quelia , fe egli 
non F ha ? E come faro piangere gli 
altri, fe i o , che lo pretendo, tengo 
gli occhi afciutti ? Non é poííibile , 
perche non rifcalda fenon il fuoco , 
nc ci bagna fe non che 1' acqua , ne 
alcuna cofa da all' altra il colore , 
che ella non ha . Cosí fcrivono quel-
l i , che infegnano la maniera di muo» 
yere i cuori de' noftri afcoltanti; fen-
Za la quale , dice il lodato Autore t 

son mai fi moveranno. Ma queílo 
affetto non fi fveglia in noi con le re-
góle t che effi danno , perche, come 
abbiamo det to , é un dono fpecialiffi-
mo dello Spirito Santo,il quale né per 
arte alcuna, né regola íi puó guada-
guare ; e perció non baila tutta la 
Éicoká, ed induftria umana per fa-
re ció, che opera lo Spirito divino. 
E perche non tutti i Predicatori han-
no quefto fpirito pero né muovono i 
cuori, né gli allontanano dai v i z j . 

C 4 Ve-
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Vediamo per i fperienza, che il mon-
do é pieno di Predicator i , e non ve-
diamo quefta mutazione di vita negli 
U d i t o r i : in appreflo moftreremo i l j 

contrario , quando tratteremo del 
frutto dei fermoni di quefto Predica-
t o r e . 

E qui é bene di riflettere , che una 
delle c o f e , che piu accende quefto 
deiiderio di far profitto é 1' aver gia 
profittato , levando qualcheduno dal 
peccato , o facendogli mutar la vi-
ta di bene in meglio , perche non fi 
p u ó g e t t a r r e t e di maggiorguadagno, 
che la falute di un* anima, ne vi é fa-
t ica meglio impiegata di quella col la 
quale fí coopera a ció che fece il San-
gue di Cri f to ; perché allcttato il 
Predicatore da quefto gran frutto del-
la fuá fatica , e allegro di vedere 
un" anima liberata dalla ingordigia 
del Dragone infernale, e reftituita al 
fuo Creatore , procura ne' fuoi fer-
moni d' indirizzare tutte le cofe a 
quefto fine , econcepifce nell* anima 
fuá una nuova al legria, e confidenza 

della 



GIOVANNI D' A V I L A . 3 3 

della propria falute, fperando, che 
Dio non permetterá, che fi perda chi 
liberó gli altri dalla perdizione . Lia 
moglie del Patriarca Giacobbe , do-
po che fi vide madre di tre figli> fi 
rallegró molto , dicendo „ adeílo 
molto piu mío marito mi amera, poi-
che gli ho partorito tre figli „ . Dun-
que fecondo queílo , quanta allegria, 
e confidenza dovrá avere quello , che 
con F offizio della Predicazione avra 
generati non folo tre , ma molti figli 
fimili per gloria di Criílo . Que-
da dolce efca animó tanto il noílro 
Predicatore, che lo faceva notte, e 
giorno faticare per queíla caccia, e 
glidava il fervore , e lo fpirito , con 
cui predicava, e gli faceva incam-
minare tutte le parole , e ragioni ? 

che predicaya > a queílo fine, 

Del 
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Del fentimento, che deve avers di quelfl 

che cadono in feccato > e di quello j 
che ebbe quefto Predkatore, | 

iT. I I I . .j 

MA perche é certo , che non v* J 
amore fenza dolore , come, 

1' amore del proffimi ci fa procurare 
con tanta anfietá la falute delle loro 
anime,e rallegrare per la falute delle 
medefime, cosi per il contrario le 
loro cadute fono a tali amatori ma-
teria di tanto dolore , che non li ral-
legra tanto la falute di q u e l l i , che fl 
convertono , quanto li affligge la ma-
Ünconia per quel l i , che cadono. Con 
quefto dolore piange J* Apoftolo la 
caduta di alcuni fedeli di Corinto 4 

dicendo ,, con molta tribolazione , 
ed anguftia del cuor mió vi fcriffi , e 
con molte lacrime , non gia per dar-: 
vi pena, ma perché veggiate l'amore, 
che vi porto , il quale mi cagiona 

que-

« * • Corint. a. ~~ 
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queílo dolore,,. E poi piü avanti nella, 
medefima lettera rinnova queíla que-
rela, fl fcrivendo „ Ho timore , che 
voi non operarete come io defidera-
va; e che , quando verró appreffo di 
voi, trovi frá di voi fleííi paffioni, e 

; difíenfioni , e con queílo mi umili 
Iddio , e pianga io i peccati di quel-

" l i , che io hanno offefo , e non ne han 
fatta penitenza -,» Cosí piangeva , e 
fentiva queílo pietofo Padre la cadu-

• ta de' íuoi figliuoli confiderandole 
come fue proprie , e per queílo dice-
va , che Dio lo umiliava, e loat f l ig -
geva con le medefime . Ma piü c l a -
ramente moílra Egli un tal fentimen-

' to nella lettera, che fcrifle a i Gala-
t i , perché fi erano allontanati dalla 
fmceritá dell' Evangelio , il che fu 
peril Santo Apoílolo di un intolera-
ble tormento , e ferite le di lui pie-
tofe vifcere con queílo colpo , pare , 
chefi confumaíTe per levarli da que-
ílo grande errore ; e cosi loro dice 
„ 6 Rgliuoli miei i quali io adeíTo di 

nuo-

a z, Corintt i». b Calas> 4* 
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nuovo partorifco , finché fia forma-
t o , e rinovato Crifto ne* voftri cuo-
ri . „ E perché per lettere non poteva 
fignificare la grandezza di quefto fuo 
dolore , aggiunge fubito dicendo: 
„ Vorrei ora trovarmi con voi altri, ej 
mutare la mia v o c e , perche mi con-j 
fonde quefta voftra caduta,,: e il d i r e j 
mutar mia voce , fignifica : vorrei mu-l 
tare mil le fembianti , e figure , ed 
ufare quanti m e z z i , e ragioni potef-
f i , e tentare tutte le ftrade poffibili 
con preghiere , con lacrime , con ti« 
m o r i , e minacce della divina giufti-
z i a , e finalmente disiarmi tutto avan-
t i di voi per liberarvi da cosi gran 
male . Tutto quefto comprendono 
quelle brevi parole : mutar mia voce . 

Quefto dunque é il dolore , e fen-
timento , che hanno i Padri fpiritua-
l i , quando vedono , che i figliuoli , 
da efT? generati a Crifto , caddero in 
qualche colpa , e con la loro caduta 
contriftarono gli Angelí s e rallegra-
rono i demonj . Cosi dunque quefto 
D i f c e p o l o , ed imitatore di S. Paolo 

fen-
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fentivale cadute de' fuoi figliuoli fpi-
rituali , come íi efprime in una lette-
ía, che fcrive ad un Predicatore , le 
di cui parole , per eiler molto nota-
bili, mi pare d' inferir qui : poiche 
in quefta lettera dopo di avere fpie-
gató le grandi fatiche , che s* incon-
trano nella creazione di queili figli 
acciocché non muojano » dice cosi 
„ Perché fe muojono ( credami Pa-
dre ) non vi é dolore fimile a queí lo , 
né credo , che Dio abbia lafciato 
altro genere di martirio cosi doloro-
fo in queílo mondo , come é il tor-
mento della morte del figlio nel cuo-
re di queílo , che gli é vero Padre . 
Cofa dirolJe ? Non fi toglie queílo 
dolore con alcuna confolazione tem-
porale ; non con vedere , che fe muo-
jono gli uni , nafcono gli a l t r i ; non 
con dire ( i l che fuol eíTere fufficiente 
conforto in tutti gli altri mal i ) il Si-
gnore lo dette, il Signore lo levo; fia 
benedetto il di lui nome . Poiche 
eíTendo un male ds anima , e una per-
dita , in cui ti perde V anima a D i o , 

ed 
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edeffendodifonore del medefimoDio, 
ed accrefcimento del regno del pec-
cato noílro principale nemico , non 
vi é chi quieti cosi giufH dolor i : e fe 
vi é qualche r imedio, é lo fcordarfi 
della morte del figlio ; ma dura po-
co , perché 1' amore fa , che qualfi-
voglia piccola cofa , che vediamo o 
fentiamo , fubito ci ricordiamo del» 
morco , e tenghiamo per tradimento 
il non piangere quello , che gF An-
gelí piangono, e il Signore degli An-
gelí piangerebbe , e morirebbe un'al» 
tra volta per lui , fe poíTibile fofíe . 
Certamente la morte dell* uno eccede 
in dolore , il godimento della fuá na-
fcita , e il bene di tutti gli a l t r i . 
Chi perianto cerca di eífer Padre,con-
viene abbia un cuor tenero e molto di 
carne per aver compaflione dei Fi-
gliuoli , il che é un gran martirio , e 
un' altro di ferro per foífrire i c o l p i , 
che cagiona la loro morte, acciocché 
non abbattino il Padre , o lo faccian 
del tutto lafciar Faffetto, o difanima-, 
re , ó paífare alcun giorno in cui non 
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fcceia altro che piangere . Queílo é 
inconveniente per li afFari di D i o , nei 
quali ha da ílar fempre follecito , e 
vigilante : ebenché il cuore reili tra-o 
pailato da queili d o l o r i , non ha da 
rallentare , né ripofarfi ; ed avendo 
brama di piangere con gli u n i , ha da 
ridere con glí altri ; e non ñire come 
tece Aronne , che avendogÜ Dio fat-
to moriré due figli» ed efíendo ripre-
fo da Mosé, perché non aveva fatto 
il fuo offizio Sacerdotale , Egli diiTe 
„ come poteva io eíTer grato a Dio 
nelle cerimonie con cuore addolora-
to ? „ Qui , Padre, ci vien comanda-
to» che fempre cerchiamo il gradi-
mento di D i o , e pofponghiamo quel-
le , che il noílro cuore vorrebbe , 
affinché per piangere noi la morte 
di uno > non corrano per noílra ne-
gligenza pericolo gli a l t r i : di forte 
che , fe fon buoni i figliuoli > danno 
una cura molto follecita , e fe riefco-
no cattivi , danno una funeila malin-
conia . Cosx nel cuore del Padre é 
una continua agitazione, e una per-

petua 
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petua orazione , colla quale il r a c c o 
manda al vero Padre la falute de' fuoi 
figliuoli s tenendo dipendente la via 
propria dalla loro , come diceva 
S. Paolo „ Io v i v o , 4 fe voi altri fta-
te nel Signore.,, Sin qui fono le pare 
le della detta lettera cosi g r a v i , 
cosí degne di eífer impreíFe ne* noftr| 
c u o r i , come efte lo fanno vedere , 1( 
quali baftantemente dichiarano 
fpirito , lo zelo , e il defiderio , ch<| 
quefto fervo di Dio aveva della falutej 
delle anime , poiche tanto pativa nel| 
la di loro caduta . | 

Dell' amore , che deve avtrfi, e moftrarfi 

a i projjtmi, e di quello, che aveva 

quefto Predicatore, 

j r . I V . 

ENon folo imitava P Apoftolo in 
quefto fopradetto dolorofo fei> 

thnento 5 ma ancora in un altro , che 
grandemente aiuta alia ediiicazione 

de' 

a i, Tejfal. 
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de* proffimi, che é nella tenerezza 
deJF amore, che il Santo Apof lolo 
aveva, emoí lravaai fuoi figliuoli , 
co '1 quale rubava , e cattivava i lo-
ro cuori, e faceva che amaífero , e 
ltimaífero ia dottrina per eíTer dottri-
na di quelk perfona , che amavano, 
c ftimavano; poiche quando é gradi-
ta la perfona , tutte le fue cofe an-
cora fono gradite . Queílo amore 
m o f a . 1' Apoílolo in tutte le lettere , 

. che fcrive ai fuoi figliuoli fpirituali . 
Quindi in quella , che fcrive ai T e A 
falonicenfi , d dice cosí „ Siamo flatí 
come fanciulli fra voi a l t r i , e come 
una Nutrice , che alJatta , e regala 
i fuoi figliuoli, amandoli con si gran-
de amore, che vorremmo offerirvi 
non folo F Evangelio , ma ancora la 
iioftra vita per la grandezza delF a-
more, che vi portiamo.,, Ed in un'al-
tra , che fcrive a i fedeli della Cittá 

, di Filippi,h accefofi di queílo amore, 
conchiude la fuá lettera con quelle 
parole „ Pertanto , fratelii miei ama-

D tiíl¡:pi 3 

a 1. TbeJJal.i, VJbiÜp, y. 
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t i i l lmi, e de-íideratiífími , g a u d i o , e 
corona mia 5 perfeverate, cariffimi 
miei nel Signore. „ E a quelli di Co 
l i n t o * dopo d' aver fparfo perle pre-
ziofe da quella fantiffima b o c c a , di-
ce cosi „ la noftra bocca fta aperta 
per infegnare a v o i , o C o r i n t j ; e i! 
xioftro cuore ftá di latato , e diftefo 
con la carita , ed amore» che porto 
a t u n i voi altri ; e cosi tutti voi ca-
pite in eíTo e non con iftrettezza » ma 
agiatamente ; ma il voftro cuore ftá 
per me molto ftretto „ . Nel le quali 
parole quefto divino amatore con fan-
t o zelo ii lagna , che eglino non coi> 
rifpondino con amore alia grandezza 
di que l lo , che egli loro portava , 
perche capendo tutti quelli agiata-
mente nel di lui cuore , non capiva 
egli con quefta larghezza in quello di 
tutti loro . In quefta maniera dunque 
quefto amorofo Padre ? cosi in quefti 
l u o g h i , come in altri delle fue lette-
re , maggiormente nei principj delle 
medeilme fi affatica, come prudente 

Mi-
a i , Corint* 
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Miniftro dell ' Evangelio , di anexio-
nare i cuori de fedeii alia fuá perfo-
na, perché in tal modo íi affezio-
naífero alia fuá doctrina . 

Eflendo pertanto quefta efca di 
amore un mezzo tanco efficace per 
andaré a caccia delle anime , non v i 
era ragione, per la quale a quefta 
noftro cacciatore , e canto follecito 
imitatore delF Apoftolo mancaíTe la. 
mede/ima efca . E quello polfo in 
fomma d ire , é> che non faprei deter-
minare , con qual cofa guadagnó piu 
anime a Crifto , fe con la parola del-
la fuá Doctrina > o con la grandezza 
della carita , ed amore accompagna-
to dalle buone opere , che a tutti fa-
ceva vedere ; perché cosi li amava * 
e cosi fi accommodava alie neceffitá 
di tutti , come fe fofle Padre di tutt i» 
facendofi, come dice 1' A p o f t o l o , tut-
to a tutti per ajutar t u t t i . Confola-
va i malinconici , foftentava i deboli» 
animava i f o r t i , foccorreva ai tenta-
t i , infegnava agÜ ignoranti , fveglia-
va i pigri , procurava di rialzare i 

D 2 ca-
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c a d u t i , non mai pero con afpre pa-
role , ma amorofe , non con ira , ma 
con fpirito di manfuetudine , come 
lo configlia 1' Apoftolo . Teneva per 
fue tutte le neceflitá de' proí l imi , e 
le fentiva , e procurava per eíTe il 
rimedio , che poteva . A quefto fi 
congiungeva un' umiltá fingolare , e 
manfuetudine , che fono le due v i r tü , 
che fanno gli uomini piú amabi l i ; e 
fopra tutto era cosí padrone dell' ira, 
che non voile ( p e r cofa poteíTe acca-
dere) che neífuno lo vedette mai adi-
rato : afflitto si per i mali a l t r u i , ral-
legrandofi con quel l i , che godevano, 
e piangendo con que l l i , che piange-
vano . 

Quefta carita , ed amore con tut-
t i dimoftra nel principio delle fue let-
t e r e , dichiarando V a m o r e , e me-
moria , che conferva di quelli , a' 
quali fcrive , e il defíderio del loro 
profitto a e la premura di raccoman-
darli a noftro Signore . Ma non impa-
ró egli quefto dettame dai precetti de' 
Rettor ic i ( i quali cosi vogliono che 

fi tac-
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fi faccia , quando fi vuol perfuadere 
qualche c o f a ) ma lo apprefe dallo 
fpirito della carita , che ardeva nel 
fuo cuore; la quale faceva ufcire que-

1 fte fcintille di amore al di f u o r i , per-
che c ió, che abondava nel cuore efci-
va per la bocca ; nel che ancora imi-
tava il fuo Maeftro S. Paolo , che fá 
il medefimo nel principio delle fue 
lettere, come dicemmo . P o i c h e l o 
Spirito Santo, che infegnava all ' A -
poftolo a cominciar le fue l e t t e r e , 
dichiarando la memoria , la cura , 
1'amore , che aveva per quell i , a i 
quali fcriveva , infegno a quefto fuo 
Imitatore e difcepolo di far lo fteíTo. 
Cosí dunque moftrava queílo fervo 
di Dio ai prefenti con parole , ed agli 
afienti con lettere 1 'amore fvifcera-
to , che a tutti portava ; di cui tal-
mente fi perfuadevano que l l i , i quali 
con lui famigliarmente trattavano • 
che ciafcheduno penfava di eíTere i l 
piu favorito di tut t i , o fmgolarmen-
te amato : perché amava cosí t u t t i , 

. come fe per ciafcheduno aveíTe il me-
defimo 
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defimo cuore , il che é proprio dell'a-
more , che fi fonda in Dio ; efiendo 
che , ció che fi ama per intereífe, 
ceftando quefto, ceíTa 1' amore ; ma 
quello che fi ama per D i o , che é per 1 
fare la fuá fanta volontá , mentre I 
quefta dura , fempre fi ama . ¡ 

Quindi con quefte dimoftrazioni j 
ed opere di amore affezionava a fe gli 
animi di quel l i , co9 quali tratrava ; 
perche come non vi é c o f a , che ac-
cenda piü un fuoco, che un altro fuo-
co , cosi non vi é cofa , che accenda 
piúun amore , che un altro amore; 
e affezionati a fe i cuori , fi affezio-
navano ancora a tutte le fue parole , 
ed opere . Ed in quefta maniera leg-
gevano le fue lettere , onde chi rice-
veva una fuá letrera , la ftimava piü 
che un gran teforo . Cosi il prudente 
Mmiftro con quefto amore ammorbi-
diya l a c e r a d e ' c u o r i , e con la pa-
rola di Dio ftampava in effi il figillo 
della Dottrina. 

Delk 



GIOVANNI D* A V I L A . 4 7 

Delia eloquenza , e Unguaggio del noJIrQ 

Predicatore . 

if. V . 

On tutto quello , che abbiam 
detto fin q u i , non fiamo arri-

rati a c i ó , che piü proffimamente 
ferve all' offizio deiia Predicazione , 
che é Ja fcienza , ed eloquenza ne-
cesaria per queiF offizio , 1* una per 
faper le cofe , che íi han da predica-
re , e 1* altra per fapere , come il 
hanno da fpiegare ; e fe diremo , che 
quelle due facoltá ci vengono date an-
cora dalla carita , come tutte le al-
tre, che abbiamo detto , non isba-
glieremo ; perche , inquanto alia pri-
ma , che é la fc ienza, anche queíla 
a fuo modo ci fi infegna dalla carita» 
come lo fignifica l9 Ápoílolo , quan-
do, fcrivendo a i Fedeli di Eil ippi»" 
dice cosí j, Queí lo domando, Fra-
telli, a noílro Signore , che la voilra 

Cari-

¿ Philip, z. 
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carita piü, e piü abondi in ogni fcien-
za , in ogni buon fentimento , e giu-
dizio , perche fappiate fciegliere il 
meglio, e ció > che piü vi conviene „ . 
Nel le quali parole veggiamo , come 
F Apoftolo attribuifce alia carita la 
cognizione delle c o f e , che apparten-
gono alia noftra falute : ma io q u i , 
oltre la virtü della carita aggiungo , 
che quefto Miniftro di D i o ebbe par-
ticolar dono di fcienza , e di elo-
quenza per quefto miniftero ; e nel 
dichiarare quello , che fpetta all ' elo-
quenza , non mi ftenderó m o l t o , per-
che bafterá dire , che quelli che in-
tenciono in che coníifte la fomma del-
la vera eloquenza , non la troveran-
no meno nei fcrítti di quefto Predica-
tore ; perche non confifte la forza di 
quefta facoltá nel moltiplicare molte 
parole , che íignifichino il medefimo 
né in alcuni fioretti di metafore , e 
vocaboli ricercati ; perche , come 
dice un gran Maeftro di quefto modo ¡ 
a r t i f i c i ó l o * Majori animo aggredkn- \ 

. da 

a t'ab.tib. 8, 
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áix eft eloquentia , qua fi toto corpore v 

let, ungues polire, ¿r capilltm reporters 

ad cur am fuam > «0» exiftimabit pertine-

rs. Vuol dire : „ con maggíor animo 
deve abbracciare 1' uomo 1' eloquen-
za, la quale fe trovera il corpo ani-
mofo, e valorofo , non fará cafo di 
aver tagliate le unghie , e i capelli 

• ben pettinatí , , . Queí la maniera dun-
que di vera , e folida eloquenza íi ve-
dra in molti luoghi dei fcritti di que-
ílo Padre , e particolarmente nelle 
fue lettere , nelle quali alie volte 
confola i malinconici» altre fa corag-
gio ai puíillanimi» altre eforta a fof-
frire per Dio li t r a v a g l í , altre muo-
ve gli animi al dif^rezzo del m o n d o , 
al dolore de' peccat i , a porre tutta 
la fuá confidenza in D i o ; ed altre ad 
altri affetti , e virtü fomiglianti , il 
che fa con tanta forza di ragioni , e 

t confiderazioni, teí l imonj, ed efempj 
della facra Scrittura , che lafcia l'uo-
mo confolato , animato , e perfuafo 
in quel, che pretende . E per prova 
di queílo non vogliodiffondermi mol-

E t o : 
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t o : bafta > che veggaíi la feconda let-
tera del primo Tomo del fuo Epifto-
l a r i o , nella quale anima un Predica-
tore a non far cafo delle perfecuzioni 
de c a t t i v i , il che gli perfuade con si 
forti ragioni , che baftarebbero a per-
fuadere, e convincere un cuor di pie-
tra . Qual dunque é , fe non quefto , 
il fine della vera eloquenza ? Irftper-i 
ciocché come il fine della medicina é 
di rifanare , cosi quello delP eloquen-
za é di perfuadere : d* onde fiegue 
che come quello fará miglior medico,j 
che piü infermi fanerá, cosi quello 
fará piü eloquente , che con maggior 
efficacia perfuaderá . E quelli 9 che 
pretendono far cid col le fole parole 
fenza i nervi delle ragioni , fono co-
me alberi pieni di frondi , e di fiori j 
ma fenza f r u t t i : e per quefto potreb-
be eíTere , che quefti tali dilettino 
P udito , ma non muovano i cuori. 
Nemmeno nel l inguaggio delle paro-
le , con lequal i ípiega i iuoi concet-{ 
t i , che é la minor parte delP elo-j 
quenza , é privo della medefima / 
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Per prava di ció portero 1' efempio di 
Demoílene Principe degli Oratori 
della Grecia , il quale é l o i a t o fra 
tutti gii O r a t o r i , perché eflendo i 
fuoí ragionamenti, ed orazioni mol-
to iludíate , non per queílo moflravx 
ticuna fpecie d* artificio, e Iludió , 
per eíTere il fuo linguaggio cosi pro-
prio, e naturale , che fe la natura-
l e z a parkífe , pare che parlerebhe 
in queíla maniera. Queí lo linguag-
gio dunque alieno da ogní afFettazio-
ne, ed artificio , che baila , perche 
Íl Predicatore fpieghi i fuoi concetti® 
e quello » che piü conviene per per-
fuadere, e muovere i c u o r i ; e fe qual-
che vol ta ufa metafore , fon quelle , 
che piü propríamente ípiegano le co-
fe , che vuol dichiarare , nate dalle 
fiefle cofe » chetratta , ne íliracchia-
te al di fuori ; perche i Predicatorí , 
che fanno il contrario , e pretendono 
moílrarfi eleganti, e buoni Roman-
ziíH» fappiano, che molto poco fa-
raimo profitto ; imperocché gli udi-
t o r i , che hanno qualche giudizio , 

E 2 capi-
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capifcono , che chi cosi predica , fi 
va afcoltando , diiettandofi di q u e l , 
che dice , pretendendo piü di mo-
ftrarfi buon parlatore , che deíide» 
rofo di far profitto ; e quanto piü: 
elegante fará , tanto meno profitte-
rá ; poiche é vera quella ientenza 
de' Ret tor ic i , che dice „,jacent fenfus 
in orarione, in qua verba laudantur 
Vuol d ire , che gli uomini perdono] 
l 'attenzione alie c o f e , quando ibnj 
troppo eleganti le parole , eflendochéj 
quelle tolgono P attenzione alie fen-
tenze , non guardano quello , che lo-
ro fi dice , per attendere come loro fi 
dice . II buono, che hanno tali Pre-
dicatori , fi é , che fempre eicono 
con quel lo, che pretendono ; impe-
rocché la loro intenzione principalej 
é piü d' eííere aggradevoli all' udito J 
che di ferire i cuor i , e ddiderare pii\ 
le lo ii del Popolo , che la gloria dij 
Grillo . Ma chi defidera di far 1' ob-J 
bligo fuo , e non pende dal dire degli j 
uomini appaffionati, ma dal teftimo-j 
nio di D i o , e della fua confcienza, J 

pro-
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procuri, che il fuo l inguaggio fia co-
me quello di queílo Padre , alieno da 
ognicuriofitá , vani tá , ed artificio > 
e cosi opererá piü colle fue buone ra-
gíoni , che con eleganti , e polite 
parole. E chi cercafle vedere alcuni 
luoghi de* fuoi f c r i t t i , trattati con 
grande eloquenza , legga nelP Audi 

[ fita nel cap. 3 2» il quale vá ilampa-
to con queílo Trattato , la maniera, 
colla quale amplifica la Divina mife-

' ricordia , e la facilitá , colla quale 
perdonó al R e Ezechia , rivocando 
la fentenza giá promulgata . Legga 
ancora in quefto medefimo libro il 
cap. 68, nel quale tratta di queílo 
luogo della Cantica „ Ufci te figliuo-
le di Sion, e vedrete il Re Salomone 
con la corona con cui lo coronó fuá 
Madre &c . ,» e non gli reílerá a defi-
derare maggior eloquenza di quella , 
che qui v e d r á ; e queíla non ufcita 
dai precetti , e rególe dei Ret tor ic i» 

: benché molto conforme a quel l i , ma 
dalla carita , e dalle vifcere di com-
paíEone> che aveva queílo amatore 

E 3 di 
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di Crifto : perche é proprietá di tutti 
gli afFetti, e paífioni, quando fono 
veementi , ii fare gli uomini eloquen-
tí , maggiormente P amore , ed il 
dolore ; e da quefti due fonti proce-
dette P eloquenza di quefto l u o g o , 
nel quale la penna fcriveva ció , che 
r amore , e il dolore » o per meglio 
dire lo Spirito Santo gl i dettava . 

Dello ¡pedal turne, e conofcimento, 

che fu dato a quefto fervo di Dio , 

C a p . III . 

Fin qui abbíamo trattato delPelo-
quenza del noftro Predicatore : 

adefío fará di ragione il trattare di 
quello , che importa piu ? che é la 
fcienza , e lo fpecial lume di noftro 
Signore , che gli fu dato perqueft* uf-
fizio ; e perche di quefto non abbia-
mo rivelazione , íl dimoítrerá per le 
congetture , ed indizj , che ce lo te-
ftificano . 

Fra i quali il primo é il frutto am-
mirabile» 
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mirabile , e ílraordinario ibpra tut to 
quello poífa fpiegarf i , che fece c o ' 
fuoi Sermoni in una gran parte dell ' 
Andaluzia, levando molte anime dal 
peccato , fortemente movendo altre 
a m u t a r v i t a , del che tratteremo piü 
avanti : perché eífendo proprio della 
parola di D i o non tornar vota , come 
dice il Profeta , ma piuttoílo ottene-
re profperamente tutto c i ó , che pre-
t e n d e , é a r g o m e n t o , che le medcíl-
me erano parole di D i o date a que-
ílo fuo fervo , perche producevano 
un' effetto tanto eccellente . 

M a paffiamo ad altro maggior in-
diz iodi queíla grazia , che é la faci-
lita , e fpedi tezza , che aveva cosi 
nello iludió de' Sermoni , come nel-
le lettere , che fcriveva ; poiche egli 
fteífo mi diceva , che la notte prece-
dente al giorno del Sermone gli ba-
ftava per mandarlo con poífelfo a me-
moria ; ed eífendo tali i Sermoni , e 
frequentati da tanti U d i t o r i , che il 
piü delle volte duravano due ore , 
noncoí tavanoalui piü che lo iludió 

E 4 
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di una notte (dimodoche piü tem-
p o fpendeva per predicarli , che per 
imparari i ) laddove ad altri farebbe 
bifognata la fatica di una fettimana 
e di rivolger piü iibri : ma c o m e í i 
dice del grand' Antonio , che aveva 
la fuá memoria per l i b r i , cosi Egii 
aveva per libro in petto il lume dello 
Spirito Santo, il quale gPinfegnava 
tutto cid , che aveva da d ire . Ma in 
un certo tempo determinando egli 
d'eíFer piü breve ne' fuoi Sermoni, 
mi diceva , che piü faticava per que-
fio. Nel che intendiamo , che erano 
tanto le richezze , e tanta P affluen-
2a delle c p f e , che il fuo buono fpi-
r i to gli dettava , che aveva neceffitá 
di magiore f tudio , non per trovar 
cofa dire , ma per abbreviare ció , 
che con affluenza gli veniva da dire . 
M a gia abbiam detto , che trattere-
mo piü avanti della efficacia de* fuoi 
Sermoni: adeíTo diremo delle fue let» 
tere » nelle quali non é meno am mi-
rabile , che nei Sermoni. 

Dell'ec-
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Dell' eccellettZA delle fue lettere , 

Primieramente , come queílo 
Servo di D i o fecondo che dicem-

mo al principio , fi determinó di 
adempire ció , che P Apoñolo ci do-
manda „ che íiarno imitatori fuoi s 

com* Egli era -di Crií lo „ vedendo » 
come il Santo Apoílolo non folo con 
parole in prefenza , ma con lettere 
inaíTenza pretendeva di tirare tutti 
gli uomini a Crií lo , cosi queft' umi-
le Di ícepolo, ed imitatore fuo fi ap-
profittava d* ambedue le cofe > per-
che prefente , ed aíTente fempre trat-
taíle queílo medefimo negozio . Cosi 
frá quanti Predicatori vi furono nei 
fuo tempo , Egli folo íi fegnaló in 
queíla diligenza » fcrívendo tante for-
ti di lettere per diverfe necefiltá , 
come le veggiamo ora ílampate ; le 
quali mai s' immaginó , che doveífe-
ro veder la luce , come ora han íatto 

if. I. 

per 
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per induftria , e diligenza de' fuoi fe-
deli D i f c e p o l i , che V han raccolte 
da diverfe parti . Pertanto , come 
uomo trasformato in quefto deflderio 
di falvar le anime in ogni tempo , e 
l u o g o , trattava di cid in cafa , e fuo-
r i , predicando in p u b b l i c o , e fcri-
vendo in p r i v a t o . 

In quefte lettere dunque vedremo 
la fpecial facoltá ? e grazia , che no-
ftro Signore gl i aveva d a t a ; poiche 
effendo tante , e cosi differenti le ma-
terie , fopra le quali f cr iveva , quan-
te erano le necellítá, che gli fi offe-
r i v a n o , accudiva a tutte di tal pro-
pofito , come fe quelle fole avefte da 
rifolvere . In quefta maniera confola 
i malinconici , anima i d e b o l i , fve-
gli a i t iepidi , incoraggifce i pufilla-
n i m i , foccorre i tentad , piange i ca-
d u t i , umilia quelli» che prefumono 
di fe fteílí; ed é cofa da notarfi , co-
me difcuopre le a r t i , e le imbofcate 
delP inimico , quali avvifi da contro 
di lui , quali fegni per conofcere g l i 
uomini o nel loro prof i t to , o ne* loro 

man-



G I O V A N N I D* A V I L A . $ 9 

mancamenti, come abbatte le forze 
della natura , come rialza quelle del-
la grazia , con che parole dichiara la. 
vanitá del mondo , la malizia del pec-
cato, e i pericoli della noftra v i t a ; 
quanto é copiofo , ed aifiduo ad efor-
tare nella confidenza , nella provi-
denza paterna di D i o , e nei m e r i t i , 
e Sangue di Gesú C r i f t o . 

Bd eflendo verita ció » che Y A p o -
llólo dice „ * che tutte le facre Scrit-
ture fervono per noftra Dottrina, per-
che con la pazienza , e confolazione, 
che ci danno , fi eccita la noilra fpe-
ranza , s ; é cofa da notarfi, quanta ef-
icacia hanno le fue parole per muo-
verci alia pazienza nei t ravagl i , per 
rallegrare i malinconici, e per confo-
lare gli af f l i t t i : nelle quali coiee tan-
t o maraviglioío,che puóEgli dire nel 
fuo modo quelle parole del P r o f e t a : h 

Tyominus dedit mihi linguam erudimnM 

fctam fiiftentare eum , qui lapfus eft ver-

bo ; cioé „ il Signore mi ha data una 
lingua difcre ta , perche io fappia col-

i Km, IS' b Ijaias 50, 
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le mie parole foftenere i debol i , ac« 
ciocché non cadano „ . 

E non contento di quefto , ammo-
nifce ancora le perfone di diverfo fta-
t o di quello , che devono fare , imi-
tando P Apoftolo , che al fine delle 
fue lettere fá il medefimo . E con-
forme a ció da i fuoi documenti ai Si-
gnori de YaíTalli per adempire la vo» 
cazione del proprio ftato . Cosi an-
cora da i fuoi avvertimenti ai Sacer-
d o t i , perche celebrinodegnamente ; 
ai Predicatori , perche predichino 
con frutto » alie Yergini fpofate a 
Cri f to , perche cuftodifcano-con ogni 
ftudio il teforo della puritá verginale, 
e cosi a tutti gli a l t r i ; nel che pare > 
che il petto di quefto Padre íofse una 
fpirituale officina , dove 1o Spirito 
Santo aveva depofitate le medicine 
neceíTarie per la cura di tante infer-
mitá , delle quali fono afflitee le ani-
me noftre , le quali fenza dubbio f o -
no maggiori di quelle de c o r p i . E 
benché il detto finora fia cofa nota-
bile , piü alia mia r o z e z z a , confef-

i b , 
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fo , reca maraviglia la faci l i ta , e 
preftezza , colla quale fi fcrivevano 
quefte lettere : perche , effendo t a l i , 
c tanto accommodate , e fe dir ii puo-
te , armate con ragioni tanto iorti 
per perfuadere ció , che vuole , le 
fcriveva cosí fácilmente , che íenza 
fcaffarle e nulla emendare ( perche 
le fue occupazioni non gli davano 
tempo ) come ufcivano di prima ma-
no , cos) le mandavi . Gl uommi 
d' i n s a n o , qu^ndo voghono tare 
una cofa bene fcritt . i , la voltano mil-
le vol te , leggendola, cr i leggendo-
la , levando , ponendo , c pefando 
ogni paro la , della qual fauca non 
era libero Derno'lene Mieitro den e-
loquewa ; c percio fi diceva , che le 
fue orazioni p u w a v a n o d i candela 
Quindi . per effere quefto c o s i , e -
ibSdo le lettere di quefto Padre tal. . 
q ia.li abbiam detto , non gh coftava-
4 , maggior fatica che quell ^de a 
p r i m a mano, e percio poteva 8 

quello, che d i c e a i l Profeta D a v i d , , J a 
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mia lingua é penna di uno fcr ivano, 
che fcrive velocemente „ II che dice, 
perche tanto e g l i , che gli altri Pro-
feti che fcrivevano ifpirati dallo Spi-
r i toSanto , non ftavano deliberando, 
né pefando le paro le , ma come fuoi 
organi aprivano la b o c c a , ed Egli 
maneggiava la l ingua, come gli pia-
ceva . 11 che nel modo fuo veggiamo 
in quelto Servo di D i o , mentre cosi 
gl i correva la vena di q u e l l o , che 
aveva da fcrivere , colla facilita, che 
abbiamo d e t t o . 

Nelle quali lettere íi deve ancora 
notare , che come molte di eíTe veni-
vano fcritte a gran Signori , ed altre 
a piü mediocri , cosi pure ve ne fono 
delle fcritte aflai di propoiito a per-
fone baífe , alle quali con molta ca-
rita fcriveva .molto a lungo , ed aflai 
di propoiito , fecondo che la neceffi-
ta lo richiedeva, riconofcendo con 
Y Apoíiolo d'eííer debitore ai f a v j , 
ed agü ignorant!. Ed eflendo condi-
cione naturale degli Uomini accorti 
€ d i fcre t i , aver piacere di parlare 

con 
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con altri í lmi i i , e non con perfone 
baile , e di groíTolana capacita ; que-
fto Servo di D i o fcriveva cosi di pro-
poiito , e cosi lungamente a queili , 
come a i c a p a c i , e gran f ignori , co-
me perfona, che non guardava negli 

; Uomini a l t r o , che C r i í l o , che gl i 
ha redenti co 1 fuo fangue ( donde 
lor viene la vera nobiltá ) in di cui 
comparazione ogni altra nobilta é 

un nul la . 
Concludendo dunque queila mate-

ria dico , che qualfivoglia U o m o pru-
dente che leggerá quelle lettere, e no-
terá cid, che abbiamo qui veduto, che 
é la varietá delle materie , 1' altezza 
delle fentenze, l a f o r z a delle ragio-
n i , ed i luoghi della Scri t tura, con 
i quali le tratta , e foprattutto la fa-
cilita , e preílezza , con le quali fi 
fcriífero , fubito intenderá , che v' in-
tcrvenne il dito di D i o . 

E quello , che fra quelle cofe ci 
reca maggiore ammirazíone , é , che 
n m folo°aveva queíla facolta , e gra-
21a in materie fp ir i tual i , delle qua-
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li aveva efperienza , ma in quelle an-
cora , che appartengono al buon go-
verno di una Repubblica criitiana , 
come fi vede chiaramente in una lun-
ga lettera , che fcriífe all' Affiftentc 
di Siviglia , nella quale g l i da tanti 
conf ig l i , e documenti per. il buon 
governo di quella Citta come fe in 
tutto il tempo della vita fuá non a v e f 
fe íatto altro , che maneggiar nego-
z j di Repubblica , i quali fe fi o i % -
vaifero , avrelfimo una Repubblica 
molto meglio ordinata di quella , che 
delineó Platone . N é alcuno íi mara-
vigli di ció , perche dello fp i r i todi 
queílo Padre, fi fcrive , che é uníais, 
& multiplex . Queí lo é , che con eífer 
femplice é moltiplice , perche tutte le 
cofe intende » e penetra colla fuá pu-
m a , e fottigliezza . Ed é da crede-
re , che guadagnó queíla facoltá • e 
cognizione col mezzo della fuá ora-
zione , che faceva fubito la mattina, 
come tratteremo a fuo l u o g o . Cosi 
veggiamo adempito in lui ció , che 
i'Ecclefiaílico dice „ che l 'uomo giu-

ílo 
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fio fubito la mattina confegna il iuo 
cuore al Signore , che lo creó ; e che 
aprirá la fuá bocca nella orazione , e 
domandará perdono de fuoi peccati „ 
ed aggiunge fubico il fruteo di que-
fta orazione dicendo ; „ poiche , íe ii 
gran Dio, e Signore vorrá, lo riempie-
rádi fpirito di fapienza , ed Egli cosi 
pieno di quefto fpirito fpargerá come 
pioggia le parole della fuá fapienza, e 
la loderanno mold, e non fará in eter-
no dimenticata „ . * Yeggiamo dun-
que noi o g g i , che llamo v iv i , l 'adem-
pimento di quefte parole , e favoii di 
Dio , perche udimmo , quando v i -
veva, la fuá dottrina , e quanto fía 
allegra , e foave la memoria di eíío 
nei cuori di quel l i , che con la mede-
fima (i approfittarono, quando l'udi-
rono, ed ora fi approfíttano , e íi 
approfítreranno fempre , quando la 
leggeranno. 

a Mcclefi 39* 

F DelVal-



66 V I T A DEL P . MAESTRO 

Dell9 alttzza de' fuoi concetti. 

Jf. I I . 

SOpra quefti indizj ne abbiamo 
un* altro molto maggiore , e 

molto piü degno d* eíTer notato dei 
paflTati ed é I' altezza de' concett i , 
che aveva delte virtü , e di tutte le 
cofe fpirituali ; percio un* infigne 
T e o l o g o , che aveva letto alcuna del-
le fue opere , fi maravigliava di ve-
dcre , quanto bene quefP uomo di 
D i o aveva intefo il negozio della Cri-
íHanitá. E riflettendo io alia cagio-
ne di ció trovo , che la vita molto 
fublime , e molto ftraordinaria al 
comune degli altri uomini virtuofi 
deve neceíTariamente avere i concetti 
delle virtü , e delle cofe divine piü 
a!ti dei l o r o , perche vi fia propor-
zione , e corrifpondenza frá le virtü, j 
ed i concett i , donde effi procedono, 
come fra P Immagine , che abbozza 
il Pittore j e la idea, che ne ha for-

mata 
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mata nella fuá mente » perche da 
queíla interiore, come da caufa efem-
plare procede la figura elleriore , 
ch' egli a b b o z z ó . Per intelligenza 
dunque di queílo , che grandemente 
c' importa , fará necelfario riferire 
qui alcuni concetti fuoi tolti dalle fue 
medefíme Scrit ture, e fpecialmente 
dalle fue lettere ne* quali noi vedre-
mo quello fentlva di tutte queíle c o -
fe . E queílo , a mió giudizio , é uno 
de' maggiori f r u t t i , che fi poífano 
cavare da queíla Iíloria , fe fi aífati-
cherá il defiderofo della perfezione 
di avere gl* iílefíi c o n c e t t i , e pareri 
in tutte le coíe fp i r i tua l i , che aveva 
queíl' uomo di D i o . Per queíla cau-
fa non fi maravigli il Criíliano letto-
rc , fe mi trattengo qualche poco 
in queíla parte iníerendo maggiori 
fquarci delle fue lettere ; poiche , ol-
tre il frutto fopradetto , quel lo , che 
qui framezeremo , contiene fenten-
ze degniffime di eífere lette . 

Per intelligenza di ció fi ha da pre-
fupporre, che una delle principal! 

E 2 par-
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parti della Filofofia Criftiana é il fa-
pere ftimare» e ponderare le digni-
t á , ed i carati di tutte le cofe fpiri-
t u a l i , pefandole, non gia col pefo 
di Canaan , che é il giudizio 'ingan-
nevole degli uomini del mondo , i 
quali dicono del buono, malo , e del 
malo , buono , ma col pefo del San-
tuar io , che é il giudizio di D i o , e 
de fuoi Santi , i quali danno a cia-
fcheduna cofa il fuo pefo ? confor-
me al loro amore , e affezione . D i 
quefta Grazia fi gloria la Spofa de 
C a n t i c i , * dicendo „ che lo Spofo 
avea ordinato in lei la carita „ . C ió 
fig ni fie a , che fapefle oííervare P or-
dine delP amore , amando ciafchedu-
na cofa come meritava d' eftere ama-
ta ; il che non poteva fuccedere fen-
za darle conofcimento del valore , e 
prezzo delle cofe , perche cosi le ap-
prezzafTe, e graduaíTe 1 ' a m o r e , il 
quale fi doveva a ciafcheduna : il 
che importa tanto per lo ftudio delle 
virtú , che diíTe Seneca : quit' •v 

a Cam. 2 
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cejjarmm quam pretia rebus imp oner e ? 

Gioé» che cofa é tanto neceífaria, 
come il fapere dar il prezzo e valore 
a ciafcheduna cofa ? „ 

Ritornando dunque al propoiito , 
dico , che uno de' maggiori i n d i z j , 
d' aver ricevuto queílo fervo di D i o 
fpecial lume dallo Spirito Santo é 
I* altezza de concet t i , e pareri , che 
avea tanto delle virtü , come di tut-
te le cofe fpirituali ; il che vedremo 
chiaramente , notando alcuni con-
cetti , ch' Egli aveva di quelle cofe , 
fpiegati colle ftefle parole , che leg-
gíamo ne f u o i f c r i t t i , che qui rite-
riremo. 

Del fentimento, che aveva dell* offizio 

della Predicaztone. 

if. H I . 

COminciando pertanto dalla fti-
tna , e concetto , ch' Egli ave-

va dell* officio della Predicazione , 
leggafi la prima lettera del primo 
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T o m o del fuo Epiftolario, ed in quel-
la fi vedrá in qual pregio Egli tenefíe 
I' altezza di queft* uffizio 3 e la puri-
tá delP intenzione, che deve averfi 
nelP efercitarlo, e l e o r a z i o n i , e la-
crime , colle quali il Predicatore dee 
ajutarfi » domandando a Noftro Si-
gnore la converíione delle anime, fa-
cendo maggior cafo di quef te , che 
delle fue parole , e la premura , la 
fatica , la pazienza , che deve avere 
in creare , e confervare i Figliuoli 
fpirituaü , i quali con la femenza 
della parola di D i o avrá generato , e 
il fentimento, e dolore fv i feerato, 
che ha da avere quando alcuni di que-
fti vedrá cadut i , poiche chi leggerá 
quefta lettera , e la confidererá, ve-
drá quanto lontani ftanno da quefto 
fpirito molti di quelli, che efercitano 
quefto uffizio; i qual i , benche quan-
do ftanno per entrar in Pulpito fac-
ciano orazione , perche loro fücCeda 
bene il negozio , D i o sá pero da qua-
le fpirito proceda quefta orazione , fe 
da.ll amor proprio 3 e timor del Mon-

do , 
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d o , o dal l 'amor di D i o , e defiderio 
di faivar ie anime : perche queft' a-
mor proprio , che abbiamo nel no-
ílro petto é tanto fottile , che s' in-
tromette in tutte le cofe , e tanto 
nafcoftamente , che appena vi é chi 
lo conofca» e fpeíTe volte mentifce , 
ed inganna la perfona , in cui é , co-
me diceS. G r e g o r i o . 

II Predicatore dunque , che vorrá 
intendere dalla radice P altezza di 
queít* uffizio , che ferve alia falute 
delle anime, per le quali creo D i o 
tutte le c o f e , ed Egli medefimo fi fe-
ce uomo , morí per l o r o , ed eferci-
tó in terra queílo medefimo uffizio 
( i l di cui ío í l i tuto , e come Vicario 
é il Predicatore) l e g g a , e ponderi 
queíla prima lettera » e formerá il 
concetto, e giudizio , che di tanto 
fubblime offizio deve averfi , perche 
é certamente degna d ' eífer letta . 

T k i 
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Del fentimento che aveva della dignita 

del Sacerdozio. 

i?. I V . 

PAÍfiamo dalla dignita del Predi-
catore a quella del Sacerdote, 

e vedremo , quanto fia differente il 
concetto , e ltima , che ha queílo 
Predicatore della dignita S'acerdota-
le , da quella , che comunemente ne 
hanno gl i altri u o m i n i ; il che Egli 
dichiara molto bene nella fettantefi-
ma lettera dei detto t o m o , rifpon-
dendo ad un giovanotto , che gl i 
chiedeva configlio , fe doveva ordi-
narfi da meíTa, le di cui parole vo-
glio riferir qui > e fono le íeguenti 

In altri t e m p i , ne' quali fi ilima-
va il Sacerdozio in qualche parte di 
quel molto che é , neífuno lo riceve-
va , fennon per eíTer V e f c o v o , o aver 
cura d' anime , o qualche perfona 
eminente nella predicazione della pa-
rola di D i o ; e gli a l t r i , che erano 

Eccle-
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Eccléfiaftici , rimanevano Diaconi , 
o Suddiaconi, o negli altri gradi in-
ferior! ; ed allora tenevano gradi baf-
£ , e menavano vita altiflima , il che 
ora va tutto a rovefcio, giacché quel-
li , che hanno il grado fupremo del 
Sacerdozio » non fanno vita da buo-
ni L e t t o r i , ed OiHarj. Crediatemi , 
Fratello, non altri , che il demonio > 
ha poíto gli uomini di quelli nollri 
tempi in cosi temeraria fuperbia di 
cercare si francamente il Sacerdozio, 
perché , avendoli collocati nella piü 
alta parte del T e m p i o , di lafsü li pre-
cipit i : ma F infegnamento di Cri í lo 
non é queí lo , ma il far vita , che me-
riti la dignitá , e fuggire la dignitá» 
e procurarít una piü fanta , e flcura 
umiltá ( anche al di fuor i ) piutto-
fto che poríi in alto , dove combat-
tono piü impetuofi i v e n t i . Oh fe fa* 
pefte , Fratello , qual debba eífere un 
Sacerdote in terra , e qual conto gli 
fará domandato > quando partirá di 
quaggiü ? Non puó fpiegarfi con pa-
role la fantitá , che fx ricerca per 

G efcr-
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efercitar 1' offizio di apr ire , e ferra-
re il C ie lo colla lingua » e alia invo-
cazione della medefima venire il Paci-
tore di tutte le cofe , ed effer V uo-
m o fatto avvocato per tut to il mon-
do a fomiglianza del noílro Maeftro » 
e Redentore Gesü Cri f lo in Croce . 
Frate l lo , perché cercate di mettervi 
in cosí profondo peiago , ed obbli-
garvi a rendere un cosi ftretto conto 
nelP ultimo giorno ? dunque per Ín-
fimo che fía io ñ a t o voftro , vi pare-
ra in quel giorno un gran pefo : quan-
to piü , fe vi adoíferete una carica , 
di cui le fpalle degli Angeli treme-
rebbono f Cercate quel modo di vi-
vere , che ottenga piü ficuramente 
la voílra falvazione, e non quello , 
che vi dia piü onorenegli occhi degl i 
Uomini ; perché verrá un giorno , 
che queílo configlio parerá buono a 
vo i» e a quanti altri vi poíTino dire 
in contrario; i q u a l i , ficcome non 
fanno cofa fia eífere Sacerdote ; e fic-
come han fiffi gli o c c h i , non nel con-
to , che fi ha da dare , ma nel vede-

re 
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re un poco onorato in faccia al mon-
do il loro fratello» cugino , paren-
te , o a m i c o , mettono il pover1 uo-
mo in un laccio da temerfi tanto; e 
pare a i medeíimi di reftare in falvo , 
e che P altro vada con D i o . Quefto 
é configl io, o Fratello , certamente 
di carne ; e da ció viene , che molti 
pigliano , e fanno pigliare quefto fa-
crofanto offizio per aver modo di 
manteneríi, e danno ad intendere , 
che lo cercano per fervire a Dio . Oh 
abufo tanto grande d' evangelizare , 
e facrificare per mangiare ! ordina-
re il Cielo alia terra , e il pane delle 
anime a quello del ventre ! Lamen-
tai! di ció Gesú Crifto noftro Reden-
tore , perche non lo cercano per lui ¿ 
ma per il ventre loro ; e gli gaftighe^ 
ra come uomini , che difprezzano la 
Maeftá Divina . Certamente farebbe 
meglio imparare un uffizio manua-
le , come hanno fatto molti Sant i , 
che fono ftati» o entrare in un* O -
fpedale a fervire gP l n f e r m i , o faro-
la fervo di qualche Sacerdote > e 

G 2 c-osi 
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COSÍ manteneríi, che con ardire te-
merario avanzaríi a calpeftar il Cielo 
per paíTare alia terra , eflendoci co-
mandato dal noftro D i o , e Signore 
tutto il contrario . Vedete q u i , Fra-
tello , ció , che vi configlio faccia-
te , fe cercate d' eíTer grato a Dio» 
e di ftar fermo nel fuo fanto fervizio : 
e quefto é quello fento io del fanto 
Sacerdozio , che vorrei piü tofto lo 
rifpettafte da lontano , che lo ab-
bracciafte da vicino ; e cercafte piü 
quefta dignitá per Signora , c ^ e p e r 
Ifpofa . E fe avefte a far qualche 
cofa , fia il pigliare il Suddiaconato ; 
e doppo due » o tre anni il Diacona-
to ; ed ivi ref tate , fe non avefte una 
gran congettura dallo Spirito Santo , 
che D i o refti fervito vi avanziate a 
grado piü alto . E ftate molto me-
gli o dove vi tróvate fenza rendita 
che in Roma con quanto há , e con 
quanto v' invita ad avere . Sappiate 
conofcere la dignitá degl1 Infermi s 

a i quali fervite , e fappiate follevare 
le condizioni di quelli > con i quali 

trat-
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trattate ; e fate conto » che fíate in 
una fcuola » nella quale s' impara la 
pazienza, P umiltá , e la carita a e 
n* ufcirete piii ricco di quanto il Pa-
pa pud darvi „ . 

Sin qui fon parole della lettera » 
nelle quali íi vede c h i a r o , quanto 

. differente iia il c o n c e t t o , e ftima, 
cne aveva quefto Padre della di-
gnita Sacerdotale , da quel la , che 
gli uomini n' hanno prefentemente ; 
i quali fenza fcrupolo, ed apparec-
chio procurano quella dignita , come 
fe folie qualche offizio meccanico, e 
piuttofto per cercare mantenimento 
al corpo , che rimedio all ' anima , 
Equal ' é V ingreífo in quefto Santua-
rio , tale é ancora la divozione , e ri-
verenza , eolia quale lo trattano . 
Ad alcuni per avventura parra rigo-
rofo quefto fentimento , prendendo 
per argomento il coftume de* tempi 
prefenti ; ma quefto Padre pefa le 
cofe col pefo del Santuario, come 
dicemmo , cioé colla ftima che di 
queíla dignitá ebbero i fanti antichi s 

G 3 co 1 
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c o ' l parere de quali fi regolava , e 
non con quello della malizia , o mu-
tazione de* tempi . San Cipriano in 
una delle fue epiftole dichiaró al po-
polo , che aveva fatto Lettore un 
giovanotto , perche era fíato aíTai 
coftante nella confeffione della fede 
in mezzo a i tormenti ; e per quefto 
Ii fcufa di non aver prefo parere , co-
me era coftume , d icendo, che non 
era neceftario il teftimonio , ed ap-
provazione degli u o m i n i , quando vi 
era quella di Dio . Dico dunque , che 
fe per dare un grado di lettore , ch* é 
uno degli ordini piu inferiori , vi era 
bifogno di tanto configlio , quanto 
ne fará neceftario per la dignitá di 
Sacerdote, la quale ricuso S. Marco 
Evangelifta , ed il gloriofo Padre 
San Francefco , ed accettó S. Agofti-
no , non gia per propria volontá , ma 
sforzato dalP ubbidienza del fuo V e - ; 
fcovo? C o l parere dunque di que- ¡ 
fti fi governava quefto Padre , e 
non co 'l giudizio, e ftile de1 tempi . 

Del 
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Del fentimento» che aveva circa 

V apparecchio per celebrare . 

Jf. V. 

ABbiamo giá veduto , quanto al-
tamente fentiva quefto Servo di 

Dio della dignitá, Sacerdotale : ne fie-
gue , che veggiamo quel lo ,che fenti-
va dell 'apparecchioper celebrare,nel 
che po tremo intendere ancora , co-
me Egli fi apparecchiava per queft'u£ 
fizio; poiche é c e r t o , che un tal'tío-
mo non áveva da infegnare ad altri 
ció , che non faceva; anzl é da cre-
dere , eccedeííe di molto q u e l l o , 
che ad altri configüava ; e quefta 
coníiderazione appartiene all' Iftoria 
delle V i r t u , e Vita di quefto Rel i -
giofo Padre , della quale qui trattia-
mo: E cosi colle medefime parole» 
colle quali •egli ad altri infegnava * 
intenderemo quello , che faceva per 
fe medefimo : E in queft' efempio ve-
dranno i Sacerdoti timorati di D i o la 

G 4 ma-
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maniera , con la quale fi devono ap~ 
parecchiare per celebrare . Mella 
íéttima lettera dunque del primo To-
m o del fuo Epiftolario frá le altre co-
fe infegna ad un Sacerdote il m o d o , 
col quale deve apparecchiarfí per dir 
la MeíTa con quelle parole . 

„ Sia , dice E g l i , la prima regola, 
che nello fvegliarfí dal fonno la notte 
g l i paja di udire nelle fue orecchie 
q u e l l a v o c e : Ecce Sponfus venit, ext-

te obviam ei; e ficcome P aver da ri-
cevere un* amico , fpecialmente fe é 
gran Signore, tien fo fpefo , e pre-
murofo quello , che lo ha da riceve-
te , quanto maggior ragione é , che 
in tutto ci occupi il cuore queft' O-
fpite, che quel gíorno abbiamo da ri-
cevere , eííendo tanto fubblime , e 
tanto a noi congiunto , che é adora-
t o dagli A n g e l í , e Fratello noftro ? 
E con quefta confiderazione reciti le 
fue ore , e poi mettafi in quiete al-
meno per un ora e mezza a molto 
profondamente confiderare chi é 
q u e g l i , che ha da ricevere, e fi ma-

r a v i g l i , 
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ravigl i , che un verme fétido abbia 
da trattare c o s i famigliarmente col 
fuo D i o , e g l i d i c a : Signore c h i t ' h a 

dato nelle maní di un tal peccatore , 
ed un' altra volta ti ha pofto nella 
ftalla , e Prefepio di Bettelemme ? 
Ricordiíl di S. Pietro , che non íi fti-
mó degno di ílare in una íleífa navi-

O 
celia col Signore ; e del Centurione , 
che non ardiva di condurlo in fuá ca-
fa , e faccia altre fomíglianti coníi-
derazioni » per le quali apprenda 
d'avere f p a v e n t o d i u n ' o r a , e opera 
cositerribile» e riverenza a cosi gran 
Mae fia . Penf i , che queíla é una co-
pia della vita , e morte del Salvato-
re , e di quell' opera , quando il Pa-
dre Eterno mandó il fuo Figlio nel 
ventre Yerginale , perche falvaífe il 
Mondo ; e cosi viene adeífo ad appli-
carcene la medicina, e le ricchezze , 
che allora ci guadagnó nella Croce . 
Poi fupplichi la B. V. per il godí-
mento , che ebbe nelP Incarnazione» 
che gli ottenga grazia per ben rice-
vere, e trattare quel Signore, che 

eíTa 
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eíTa ricevette ael le fue vifcere . Fini-
ta la MeiTa, raccolgafi per mezz'ora, 
o per u n a , e dia grazie al Signore 
per cosi gran favore c o l l ' a v e r voiuto 
venire in una llalla cosi indegna. 
Domandigli perdono del cattivo ap« 
parecchio , e lo fupplichi di fargli 
qualche grazia , poiche é folito di 
far grazie per grazie . „ 

Fin qui fono le parole della pri-
ma let tera , ma in un'altra piú avan-
ti profiegue la medefima mater ia , 
infegnando ad un Sacerdote la ma-
niera di quefto apparecchio; e cosi 
gl i dice Che la prima cofa , che 
deve confiderare é s che il S ignore, 
col quale fi va a trattare , é D i o , ed 
U o m o , e congiuntamente con ció 
coníiderare la caufa , per cui viene 
alP Altare , Certamente s Signore, 
é un colpo efficacifíimo per ifvegliare 
un* uomo il confiderare veramen-
te , che vado a confecrare , a tener 
D i o nelle mie mani , parlar con 
lui , e riceverlo nel mío petto . 
Guardiamo a quefto 3 e fe ció eol io 

f P i -
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fpirito del Signore fi Tente, bai la» 
perche d* indi rifulti que l lo , di che 
abbiamo bifogno per fare ció , che 
fecondo la noílra fiacchezza in quefto 
offizio dobbiamo. Chi non fi accen-
de d* amore , penfando al bene infi-
nito , che vado a ricevere ? Chi non 
trema con amorofa riverenza di quel-
lo , del quale tremano le Potenze del 
Cielo per non offenderlo, anzi per 
parlargl i , e per fervirlo ? Chi non fi 
confonde , e geme per aver offefo 
quel Signore, che ha prefente ? C h t 
non confida con tal pegno ? Chi non 
fi sforza di far penitenza nel Deferto 
con tal viatico ? E finalmente queíla 
confiderazione , quando in eífa fi 
fi trova la mano di D i o , totalmente 
muta , e afíorbifce 1' uomo, e lo ca-
va di fe ora con riverenza, ora con 
amore,ora con altri affetti poderofif-
fimi cagionati dalla rifleffione della 
fuá prefenza , i quali benche non fie-
guano neceífariamente da queíla con-
fiderazione , c i fono nondimeno di 

fortiffimo ajuto , fe 1' uomo non 
vuol 
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vuol eflere di pietra , come dicono . 
Serriíi dentro del fuo cuore ; apra-
lo per ricevere quello , che da tale 
fpinta fuole venire , e preghi il me-
defimo Signore , che con quella iftef-
fa bontá , che tal grazia gli fece di 
venire a porfi in fue mani s gli dia 
fentimento per fapere ftimarlo , ri-
v e r i r l o , ed amarlo , com' é di ra-
gione, , . E piü fotto dice „ Oh Signo-
re , cofa lente un* anima , quando 
vede , che ha nelle fue mani , chi 
v* ebbe noftra Signora eletta , ed ar-
ricchita con grazie celeíHaü per trat-
tar con un Dio umanato ! E parago-
na le di lei braccia , mani , e occhi 
con i proprj . Quanto ü confonde ! 
Quanto obbligato rimane per tal be-
neficio ! Quanta cautela deve avere 
di riguardarfí tutto per chi tanto l ' o -
nora con metterfi nelle fue m a n i , e 
venire in elíe per le parole della con-
facrazione ! Quefíe cofe , o Signore, 
non fono parole fecche , non morte 
confiderazioni, ma faette gettate dal 
potente arco di D i o 3 che ferifcono , 

q trasfor-
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e trasformano il cuore, e gli fanno 
deíiderare , che terminando la Me Ja. 
fi metta 1' uomo a confiderare quella 
parola del Signore: Scitis quidfecerm 
nobis ? * Oh Signore chi íapeíTe qmd 
fecerit nobis Domimis in quei to t e m p o ! 

chi lo guftaffe col palato dell' anima! 
chi aveiFe una giuita bilancia per pe-
farlo , o quanto beato farebbe m ter-
ra ! E come terminando la meiia , 
gli verrebbe a fohifo il vedere le crea-
ture , gli farebbe di gran tormento 
il trattarle , ed il fuo ripofo iarebbe 
di reftar penfando quid fecerit ei Do-
minus fino all' altro giorno , che 
tornaíTe a dir meíTa . Goncludiamo 
queíla prattica cosi buona , e cosi 
propria per eíTer pofta in elecuzione , 
ed accettata ; e fupplichiamo il me-
defimo Signore , che fattaci una gra-
z i a , c e n e facc iaun altra , potche i 
fuoi doni fenza eíTere í l i m a t i , gradi-
t i , e fervit i , non ci faranno profit-
tevoli: a n z i , come dice S. Bernardo 
dell' ingrato „ Eo i f f i pejfmus , quo 

cfti-

* Joan.ii' 
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optimus . Guardiamo tutto il g i o n i o , 
come viv iamo, perche il Signore non 
ci gaftighi quando ftiamo all ' altare , 
e ftiamo fempre con quefto peniiere : 
Ho ricevuto il Signore ; fono ftato 
alia fuá menfa ; e domattina tornero 
a ftar feco : e con quefto sfuggiremo 
ogni male , e ci ecciteremo al bene,, . 

Sin qui fon parole della lettera , le 
quali ci dichiarano per una parte ció, 
che queft'uomo di D i o fentiva delPap-
parecchio per trattare un cosi fub-
blime fagramento , e dalP altra ci 
da materia di piangere , confideran-
do con quanto differente difpofizione 
celebra al giorno d' oggi la maggior 
parte de* Sacerdoti . Per mancanza 
di quefta preparazione , e riverenza , 
dice P Apoftolo , che caftigava D i o 
i fedeli di C o r i n t o e pero non é ma-
raviglia , che per quefta medefima 
colpa gaftighi oggi D i o con tanti Ha-
-gelli il t;popolo Griftiano ; mentre 
que l l i , che hanno per offizio di pla-
carlo , e d' offerirgli facrificj per i 

pec-
a i. Corini' i z t 
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peccati del popolo , lo fanno in for-
ma , che abbifognano di chi plachi 
D i o per loro . E cosi viene a compirfi 
la minaccia di D i o per mezzo del fuo 
P r o f e t a , dicendo „ * Cereal fra di 
loro alcun uomo , che intercedefle 
per e f f i , e mi fofle accetto , per non 
diftruggere la terra , e non Jo troyai: 
e pero fcagliai fopra di effi 1'ira mia,,. 

Della carita , * amore verfo Dio. 

if. V I . 

MA perche il fine tanto di que-
fta Iftoria , quanto di tutte le 

altre Scritture cattoliche é d' m-
durre gli uomini all' abbornmento 
de' v i z j , ed alP amore delle virtu , 
cominceremo adeflo a trattar di alcu-
na d i q u e f t e , dichiarando i concett i , 
che quefto Servo di D i o aveva di eiTe , 
filmándole diferentemente da quello, 
le ftima il comune degli uomini : u 
che trattiamo qui non folamente per 

_ _ _ _ _ a p : 

i Ü'A.Sibt 11» 
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apprendere i concett i , e pareri di 
quefto Padre , ma ancora per imi-
tarlo facendo delle cofe quel conto , 
che egli ne faceva . D i c e , che nella 
carita confifte la fomma tutta della 
legge . Per adempire dunque ció , 
che da noi richiede quefta virtli , ci 
provede quefto Padre di due con-
fiderazioni nel libro dell' Audi Fi-
lia , una delle quali procede dallo 
ípecchiarfí P uomo in fe , P altra di 
mirare a Crifto . La prima ft fonda in 
quella parola dell ' EcclefiaíHco , che 
dice „ Da quello cerchi per te , in-
tendi quello devi fare per il tuo prof-
fimo ; poiche da quefto che fuccede 
null' u o m o , cosi nel fentire i fuoi 
t r a v a g l i , come nel deiiderare il ri~ 
m e d i o , apprenda, e conofca quel-
lo , che il proiftmo f e n t e , perche é 
della fteífa natura del medefimo ; e 
con quella medefima compaílione lo 
guardi foccorra , e foffra , colla qua-
le guarda a fe ftefto » e defidera d' ef-
fere fovvenuto , perché altrimente 

coia 
a £«/. 3*« 
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cofa puó eííere piú abbominevole , 
che cercare mifericordia nei fuoi er-
r o r i , e vendetta in quelü degli altri? 
volere , che tutti lo foffrano con mol-
ta pazienza , parendoglí piccoli i 
proprj e r r o r i , e non voler punto fofc 
frire alcuno » facendo del piccolo di-
fetto altrui una gran trave? L 'Uomo» 
il quale cerca , che tutti guardino a 
l u i , e lo confolino , ed eíTer' egli in-
fopportabi le , t trafcurato con g l i 
a l t r i , non menta di efíere chiamato 
uomo ; poiche non guarda agli uo-
mini con occhi u m a n i , che devono 
eííer pietofi .* L a Scrittura dice , che 
„ l'aver pefo e p e f o , mifura e mifura* 
é cofa abbominevole avanti Iddio „ : 
per dare ad intendere , che , chi ha 
una mifura grande per ricevere , ed 
un* altra piccola per dare é mol to 
difaggradevole avanti gl i occhi D i -
vini ; ed il fuo gafí igo fará , che 
mentre egli non mifura il fuo prof-
fimo colla mifericordia , colla quale 
vuol' egli efíere mifurato , D i o m i -

li furi 

a Prev, ap. 
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furi lui medefimo con la feveritá » e 
ftretta mifura , colla quale miíitró 
egli il fuo proffimo . Perche in altra 
maniera udirá quello , dice la Scrit-
tura „ * Chiunque ferrerá P udito 
alia voce del p o v e r o , chiamera , e 
n o n f a r á u d i t o , , . Ogni uomo é pove-
ro , e non vi é chi non abbia qualche 
necefíítá: guardiamo di non efler for-
¿ i alie a l t rui , perche D i o cosi fará 
colle noftre , né penfi alcuno lo mi-
furi Crií lo con altra mifura , che con 
quella con cui avrá egli^ mifurato il 
fuo proffimo : non penfi di ottener 
perdono chi non perdona : difgrazia 
avrá il d i fgraziato , pefo il pefato , 
ingiuria P ingiuriatore , e carita il 
caritativo ; perche feminar prima 
fpine nel proí l imo, e credere di rac-
cogliere dolci frutti da D i o , non é 
pofíibile ; e perche molti non guar-
dano a queí lo , pochi fon quel l i , che 
fono foavemente trattati da D i o , e 
molti fi lamentano » che D i o fi fcoí> 
di di rimediare alie loro pene . Si 

ma-

a Frov* iS-
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maravigliano » come D i o mandi lo-
ro travagli al di dentro , e al di fuo-
r i , maílimamente ' chiamandofi mi-
fericordiofo > Chiamano , domanda-
n o , cercano , e non trovano rime-
dio ; e da ció viene il lamento ; m a , 
fe non foíTero fordi alia legge , che 
D i o ha pubblicata nel fuo Evangelio» 
dicendo ,» con la mifura colla quale 
mifurerete , farete mifurati „ vedreb-
b e r o , ch* eíli fon q u e l l i , che man-
cano a D i o , e non Dio a loro . Si la-
mentino dunque di feftef í ichenonhan 
carita col profíimo, perché D i o ne ha 
moltifíima: ma ne vi é ragione che 
la ufi , né la vuól ' ufare a chi col fuo 
proffimo non la u fa . D o p o quefto 
motivo di amore, che nafce dal guar-
dar F uomo in fe fteífo * aggiunge due 
criftianiffime coníiderazionú che pro-
cedono dal guardare in Crifto * delle 
quali tratta nei capitoli e 96 del 
detto l i b r o . In quanto dunque alia 
prima di quefte coníiiderazioni 3 di-
ce cosi. 

Pónete gli occhi in Crifto, e pen-
H 2 fate 
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fate con quanta mifericordia íi fece 
uomo il Figliuol di Dio per amor de-
gl i uomini, con quanta premura pro-
curó in tutta la fua vita il bene di 
q u e l l i , e con quanto ecceilivo amo-
re , e dolore offerfe nella Croce la 
fua vita per loro . In tal modo » fle-
cóme , guardando voi a voi ítefll 
guardaíle i proílimi con occhi uma-
ni „ c o s i , mirando a C r i í l o , li rni-
rerete con occhi criíliani , volendo 
dire , con gli o c c h i , co' quali li mi-
ró egli Scc. „ " 

D o p o queíla coníiderazione , che 
procede dal mirare in Crií lo , ag-
giunge un' altra non meno ammira-
bile della paílata , cavata ancora dal 
guardare al medefimo C r i í l o , nella 
quale dice cosi . 

„ Benché fia veritá s che dai beni , 
che fa ad un uomo noílro Signore , 
non voglía s né cerchi ricompenía 
( poiche di niente ha di bifogno , ma 
per pura bontá fá tutto quello che fa) 
la ricompenía nondimeno, che do-

manda 



G I O V A N N I D* A V I L A . 9 3 

manda é per i prof f imi , i quali han-
no neceffitá d' eíTere i i l imati , amati, 
e íbccorfi „ . E profiegue queíla confi-
derazione a mió giudizio piü alta-
mente della paíTata nel cap. 96 del 
detto libro , alia quale rimetto il 
Criíliano lettore correndo imprefío 
con queílo trattato , come teftimo-
nio del noílro Predicatore , eflendo 
opera fua tanto ammirabile . 

Della virtü della penitenza , 

e dolore de peccati. 

F . V I L 

DOpo d'aver trattato della cari-
ta , fiegue che trattiamo del do-

lor dei p e c c a t i , che fono la morte 
della medefima carita ; perche , fic-
come P ombra feguita il c o r p o , co-
si il dolore delP oífefa viene dall ' a-
mor delP of fe fo , e crefce , e manca 
con quello ; mentre piü uno ama , 
piü fi affligge per avere offefo quello, 

•che ama . C o m e dunque molte cofe 
vi 
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vi fono , che ci muovono aJ d o l o r e , 
e abborrimento del peccati ¿ una del-
le piü principali é il conílderare, che 
effi pofero in croce il Figliuolo di 
D i o ; perche fe non vi foftero pec-
c a t i , non avrebbe patito quello ha 
p a t i t o , Per i n t e l l i g e n t di ció fi de-
ve prefupporre, che il Padre eter-
no per le vifcere della fuá infinita 
bontá , e mifericordia potendo dar 
nmedio al mondo per molti altri 
m e z z i , fe aveíTe voluto , fcelfe il mi-
glior di t u t t i , che fu il determinare, 
che il fuo Unigénito Figliuolo foffe 
noftro Redentore , e copioíiffimo ri~ 
paratore di tutti i noftri mali , il 
maggior de' quali era P ef£re nemici 
fuoi . La prima , e principale opera 
dunque di quefto Riparatore era 
di riconciüarci con fuo Padre , e 
quefta riconciliazione doveva eifere 
foddisfacendolo in rigore di giuftizia 
co' l facrificio della fuá paflione peí 
tutti i debit i , ed offefe del genere 
umano . E perche quefti d e b i t i , ol-
tre P eiTer graviífimi per eífer contro 

la 
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la Maeftá infinita , erano ancora 
(quanto é per parte della fpecie urna-
na per tanti beneficj obbligata ) gra-
viff imi, volle patire graviffimi dolo-
r i , ed ingiurie , perche foíTe piü co-
piofa queíla foddisfazione . Suppofto 
quefto fondamento , tanto piü fá for-
za quefta confiderazione , come que-
fto Padre ícrifíe ad un Signore efor-
tandolo al dolore , e pentimento dei 
peccati con quefte parole . 

„ E fe Y . S. domanda» cofa pen-
feró > acciocché mi venga volontá 
di piangere i miei peccati ? Io le 
dico : II principale fia meditare » 
che per quello fece , i fuoi pecca-
ti ammazzarono il fuo Padre , che 
é Crifto . N o n s o , fe fi troverebbe 
un figlio per una di cui azzione 
avveniíTe tanto male a fuo P a d r e , 
che a quefto foífe tolta Pazienda , 
la cafa , e la r o b a , lafciato nudo 
in camicia , e poi difonorato , e 
diífamato con eftremo abbattimen-
to ; né finiííe qui il male , ma ve-
niífe ancora flagellato , tórmentato , 

e final-
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e finalmente u c c i f o , e tutto ció per 
quello aveiTe fat to il figliuolo , non 
farebbe , d i c o , tanto cattivo ii figlio 
per cattivo che foíTe , che non fentif-
fe gran pena al cuore di c ió , che avef-
fe fatto , mentre avrebbe potuto fá-
cilmente lafciar di fare c i ó , da che 
venne tanto male a fuo Padre . Dica-
m i , Signore , chi impoveri Crifto , 
chi lo difonoró , chi lo flagelló , chi 
lo coronó di fp ine , e 1o crocififle ? 
Forfe ció fi fece da altro , che dal no-
ftro peccato ? Io lo affl iff i , io lo con-
triftai co ' miei cattivi p i a c e r i , io lo 
difonorai per inalzarmi malamente; 
i d i le t t i , che iopjgl ia i nel mió cor-
po attaccarono il fuo ad una colon-
na ; e perche io volli vivere vita cat-
t i v a , perdette egli la fuá vita buona. 
Perche dunque ftaremo al legri , aven-. 
do fatto tanto male a chi ci fece tan-
to bene ? Perche ogni crea tura non 
averá da vendicare i m a l í , che facenv 
mo contra il Creatore ? Non puó 
averf i , Signore, maggior pefo fopra. 
gl i omeri no í l r i , per farci piangere, 

ed 
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ed abborrire i peccati , che d i rc i , 
che pati Criílo per effi quello che pat). 
Non vi é c o f a , che ci umilj di van-
taggio , e ci faccia ílimar p o c o , co-
me il fapere , che fummo caufa della 
morte di N. S. Oh chi lo penfafíepri-
ma di peccare ! piuttoílo morrebbe , 
che peccare . Penfava il figliuolo di 
non far niente in quello che faceva : 
Venne d o p o a pefar tanto, che il me-
defimo Dio fi pofe in Croce per il con-
trapefo , che faceva il peccato . C o -
me poífiamc^ veder il Padre , che 
noi altri per le noílre pazzie p o -
nemmo in cosi grandi travagli ? E co-
me quello Padre ci guarda , e non c i 
abborrifce come veri parricidj , e di-
fonoratorí, e che meritano non qua-
lunque tormento , ma de piü crude-
li ? oh bontá di Dio fin dove arr iv i ! 
Ci maravigliamo , che fiando in Crcn 
cepregaíli per quel l i , che in eíTa ti 
pofero , e defiderafli il bene di chi 
tanto male ti faceva: l o dico che con 
ció non folo ti moílrafli benigno con 
quelli ma con tutto il reíio del mon-

I. do 
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do facefti P ifteffo , perche fe prega-
íli per quelli , che ti crocifiífero , 
tutti ti crocifíggiamo ; e non folo 
quei p o c h i , ma tutti ti fiamo debito-
ri di quella orazione ; e forfe qual-
cheduno piü di quelli ignoranti ma-
n i g o l d i , che ftavano prefenti croci-
figendoti. T u t t i , o Signore s cofpi-
riamo alia tua morte , ed a tutti con-
viene c i ó , che dicefti , che non fan-
no quello facciano . C h i , Signore , 
t a n t o m a l e t i vorrebbe, c h e , fe fa-
peíTe , che il frutto de' fuoi cattivi 
penfieri aveva da coftare tanto caro 
alia tua divina maeftá , non ifcoppia-
rebbe piuttofto , che metterti in an-
guftie cosi grandi ? Perdona , o Si-
gnore , perdona » che non fappiamo 
quello che facciamo; e adeíTo che ce P 
naidichiarato» infegnandoci nella tua 
fanta Chiefa , che morifti per i pec-
c a t i , e che quello feci io burlando , 
tu lo paghi eífettivamente ; con tut-
to quefto , fapendolo , reiteriamo la 
caufa della tua penofa morte . Non 
vi é ragione , o Signore > che voglia-

mo 
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riio bene a chi uccife il noftro Padre ; 
e poiché i peccati lo uccifero , fe t i 
amiamo , fiamo obbligati ad abbor-
rirl i . David dice : „ v o i , che amate 
il Signore, abborrite la malizia „ . Ed 
ha ragione , perche il p e c c a t o , e 
Dio fono contrar j , ed é impoííibile 
contentare entrambi. Scelga P uomo 
di chi vuoP ef lere, eflendo impoííi-
bile eíTere dell' uno , e dell ' altro . 
Poiche ciafcheduno di loro vuole fer-
vitori lea l i , e che muojano per loro. 
Cofa fceglieremo , o Signore ? II 
fango delle cifterne diflipate » o la 
vena delle acque vive ? Signore, co-
fa fceglieremo , d* eiler cattivi col 
mondo , o buoni con Dio ? Cofa fce-
glieremo , d' aver amicizia delle crea-
ture , o del Creatore ? ardere coi 
demonj nell' Inferno, o regnar con 
Dio nel Cielo ? Oh figliuoli d* Ada-
mo , fin1 a quando farete gravi di cuo-
re ? E , convitandovi D i o colla ve-
ritá , che ha da durare per f e m p r e , 
e fa per fempre durare que l l i , che 
fono del fuo p a r t i t o , voi volete fe-

I 2 gnire 
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guire la vanitá cheriduce in nulla i 
proprj feguaci ? Fin* a quando tra-
ballerete da una parte e dalP altra > 
ora eífendo di un partito , ora di un 
altro ? Seguitatene uno , e fia quello 
di D i o , perche folo baña per far 
fortunati quelli , che lo fervono . 
Gia Crifto é morto al peccato : per-
che non feguitate poi la parte di Cr i -
fto , e cercate di dar vita al voftro 
capitale inimico ? non amate il pec-
cato , e non vivera: faticate piutto-
fto per diftruggerlo col dolore , e pe-
nitenta , perche fi disfaccia il male , 
che facefte amandolo. „ 

Fin qui fono parole della lettera , 
nelle quali vedrá il vero penitente un 
forte motivo per abborrire il pecca-
to , ed avere uno fvifcerato dolore 
del medefimo. 

A l t r o motivo non meno efficace 
fcrive egli ad un Sacerdote, dicen-
dogli „ Che fupplichi noftro Signore, 
perche gli faccia la grazia di fcoprir-
gÜ i demeriti del fuo procelfo , e gl i 
faccia capire chi fía ftato nella vita 
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paifata con D i o , e chi Dio fia ílato 
con l u i : cioé a dire » quanti beni ha 
ricevuti da D i o , cominciando dalla 
nafcita » e quanto male gli ha corri-
fpofto. I l qual peníiere quando vie-
ne dallo fpirito umano fa folamente 
per un poco contriílar 1' uomo ; ma , 
quando viene dallo fpirito di D i o , é 
cosí lucido , e fa vedere all' uomo in 
fe tale indegnitá , che gli par mira-
colo d' eífere fofferto in terra ; e ca-
gionagli grande ammirazione > cre-
dendo ció , che infegna la fede; e 
piglia grande averílone contra fe 
íleífo per aver viíTuto c o s i , c h e , fe 
non fuííe per offendere il Signore , 
porrebbe le mani nella fua fteífa per-
fona > e deíidera , che tutte le crea-
ture vendichino l' ingiuria fatta al 
Creatore : Que l lo fi fente , quando 
Dio fcuopre all' uomo in che ílima 
deve avere c i d , che ha fatto , non íi 
puó dire , perche é per iípirito fo-
vrumano. „ 

Sin qui fon parole della le t tera , 
nelle quali é da notarfi , che queílo 

I 3 fen-
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fentimento , e dolore dei peccati al-
cune volte viene dallo fpirito umano, 
ed altre dallo fpirito divino; poiche 
e molto famigliare dottrina di quefto 
Padre in molti l u o g h i , che i fenti-
m e n t i , ed affetti d i v o t i , che abbia-
m o , alcune volte procedono dal no-
ftro buono fpirito , quando facciamo 
c ió , che é dalla parte noftra; ma 
altre volte vengono da uno fpecialif-
í imo ajuto , e tocco dello fpirito 
Santo , il quale é di cosi gran virtü , 
ed eff icacia, che fupera tanto tutti 
g l i altri fentímenti, i quali vengono 
per altra parte , che non potra inten-
derlo fennon chi lo ha fperimentato * 

Della vera umHta, e conofcimentQ 

di fi ftejjb . 

jf. V I I I . 

Ono fra di loro forelle P umiltá , 
e la penitenza » e cosi lo fono gl i 

u m i l i , e i penitenti; perche gli umi-
li riconofcono i loro p e c c a t i , i peni-

tenti 
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tenti gli piangono . Quel l i fi umilia-
no avanti D i o per 1 medefimi, quefti 
ne domandano umilmente perdono ; 
e per queíla caufa (benche io non ilia 
in quell' opera obbligato a ferbar or-
dine nelle materie, che fi trattano* 
ma folamente a dichiarare il fenti^ 
mento di quefto Servo di D i o fopra 
delle medefime ) dopo aver dichiara-
to c í o , che fente delia virtü della 
penitenza , e dolor de p e c c a t i , ri-
feriró in breve quello , che fente del-
la virtft dell' urnilta , per quello 
poilb raccogliere da fuoi f cr i t t i : e 
confidera quefta virtu per "cosi efen-
ziale , e neceííaria per la noftra vita, 
che viene a determinare , che quail 
tutte le tentazioni , cecitá fpirituali , 
r i t i r i , ed abbandoni di noftro Signo-
re , ed alcune cadute fono da lui per-
mefle , o indirizzate per farci veri 
umil i , non iftimando cofa indegna 
di comprar quefta gioja a cosi caro 
prezzo . Ed é cosi propria quefta vir-
ti1 della Religione Criftiana , e fu 
cosi iontana dall' eíTere conofciuta 

I 4 dai 
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dai Filofofi , che nemraeno il nome 
di lei fi trova ne loro f c r i t t i : ma que-
fto Servo di D i o , che aveva altro lu-
me piü alto , neffun' altra virtü piü 
volte come difli , raccomanda ne1 

fuoi f cr i t t i . Dal che vedremo la con-
traddizione , che vi é fra la dottrina 
dei Filofofi , e quella di quefto Padre : 
poiche e i Filofofi , e gli Eretici Pela-
giani loro Difcepoü inalzano quan-
t o poifono le virtü , e forze della na-
tura umana ; ma al contrario tutto 

10 ftudio di quefto Padre é di avvilir-
le , dichiarando la fiacchezza , e 
malizia del cuore degli uomini , chia-
mandolo un' abiflo profondiffimo , 
che folo vien conofciuto da quel So-
vrano Signore , del quale fi fcrive» 
che ftando fopra i Cherubini, da que-
fto luogo tant' alto giugne a vedere 

11 piü profondo di tutte le cofe crea-
te , e fpecialmente la malizia dei no-
ftri c u o r i , come dichiaró per mezzo 
di Geremia , dicendo „ * Malvagio é 
il cuore dell ' u o m o , e chi lo cono-

fcerá ? 
— i i . . 

a Jtrem, 17. 
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fcerá ? Io che fon D i o , ed efamino 
I' intimo , e 1 piü fecreto di quello,,. 
I / iíleífo ci dichiara 1* Ecclefiaftico» 
il quale trattando della profonditá 
della fapienza di D i o , 11 fra le altre 
lodi fue dice „ che penetro , ed inte-
fe ció , che era nelF abilfo , e nel 
cuore dell' uomo „ : nella quale com-
binazione del f abií fo, e cuore urna-
no , comprefe in queíle due parole 
la profonditá della fiacchezza , e ma-
Üzia del noílro cuore , comparándo-
lo coll ' abiífo . E in un altro luogo 
dichiarando maggiormente la gran-
dezza di queíla malizia , dice , „ che 
cofa é piü cattiva di quello , che pen-
fa la carne , ed il fangue „ ? cioé a di-
re ; cofa vi é peggiore dei penfieri, 
e deíiderj del cuore u m a n o , abban-
donato dalla divina grazia , dove non 
re í la , che carne e fangue ? Ed in 
confeguenza di queílo dice in un al-
tro luogo : „ che cofa vi é frá tutto 
il creato piü cattiva del!' occhio 
delP uomo „ ? Dice queílo , perche 

r oc-
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P occhio é la porta del noftro cuore * 
e quello , che gli da materia per tut-
te le cupid igie e malignitá che in eftb 
fi machinano. 

Tornando dunque al noftro propo-
fito ; nella cognizione di quefta fiac-
chezza , e miferia del noftro cuore 
fi fonda in parte la virtü dell' umiltá , 
la quale , come dice S. Bernardo , é 
difprezzo di fe medefimo che proce-
de dalla vera cognizione di fe fteíFo . 
Quefta virtü mancó a quell' Angelo , 
che fu creato COSÍ bello , del quale 
dice il noftro Salvatore , " che non 
ftette nella v e r i t á , cioé nella vera 
ftima , e cognizione di fe fteíío: e 
per quefto fece cosi gran caduta , che 
del maggiore degli A n g e l i , fecondo 
P opinione di S. Gregorio » fu fatto 
il maggiore de' d e m o n j : ed ammae-
ftratone quefto Padre , c i configlia 
che ftiamo in ifpirito di veritá: e qual 
fia quefto fpirito egli dichiara in una 
fuá lettera con quefte parole . 

„ Qual ' é lo fpirito di veritá, fenon 

_ quel-
a Joan. 
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quello , che fa , che Y uomo fia po-
co contento di fe , e fe ne paja male, 
e con le vifcere , e col cuore fi cre-
da b r u t t o , ed abbominevole , e íi 
mará vi g l i , come D i o lo foffra fopra 
la terra? E quefta é la veritá , in cui 
abbiamo da vivere , e fenza di quefto 
viviamo in bugia . Ed alcune volte 
quanto maggior bene ci pare che ab-
biamo , ci troviamo peggior i , per-
che ci manca quefto. Per il che con-
fidando in ció , ed in altro , ci pare 
di eíTere qualche c o f a , e non é cosi 
avanti gli occhi di quello , che vede 
i cuori , e dice : nome tieni di vivo , 
e fei morto . Nome tiene di vivo chi 
non cade nei peccat i , che il mondo 
condanna per cattivi , ma fe cade in 
quelli > che condanna il giudizio di 
Dio , cofa giova , che il mondo af-
folva quello » che condanna il giu-
dizio di D i o ? Non fa il mondo tener 
per cattivo , né gaftiga alcuno , che 
par buono a fe fteíTo , e fi contenta 
con fuperbia di fe : ma nel giudizio 

di Dio é tenuto per íuperbo , e cieco 
chi 
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chi non puzza a fe fteíTo 5 corne fe 
aveiTe un cane morto fotto le fue na-
r i c i , e non ha un' interna vergogna 
avanti gli occhi del fuo Creatore , 
come chi fiefte avanti un Giudice di 
quaggiü s avendo fatto un brutto 
d e l i t t o . „ 

Fin qui fon parole di quefta lette-
ra , nella quale non tratta di propo-
fito, , ma come di paflaggio della 
virtü d e l P u m i l t á ; ma in quefte po-
che congiunte colle precedent! della 
virtü della penitenza , e dolor dei 
peccati , vedrá il criftiano lettore 
quanto altamente fentiva queft* uo-
mo di D i o di ció che appartiene al-
ia finezza di quefta virtü . Ma é qui 
da fapere , c h e , benché il proprio 
dell' umiltá fia , che P uomo difprez-
zi fe fteíTo , e fi tenga per n u l l a , per-
che dalla fuá parte é un nulla , pure 
quefto diíprezzo , e diliftima di fe 
fteíTo , che ftá nella volontá , proce-
de dalla cognizione della fuá bafíez-
za. , e vil ta , che ftá nelP intelletto . 
E perche da quefta radice nafce il bel-

liífimo 
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liffimo fine di quefta v i r tu , ne fie-
gue f che veggiamo quanto perfetta-
mente fenta quefto Padre di quefta 
vil ta , e miferia delP u o m o ; perché 
quanto maggiore fará quefta cogni-
zione > tanto fará piü profonda la ra-
díce , e fondamento delP umiltá . In 
una fua lettera dunque con un modo 
afTai fingolare dichiara primieramen-
te la necefTitá , che abbiamo di que-
fta propria cognizione : primo per 
la riverenza , che a Dio dobbiamo , 
al quale abbiamo da guardare con 
vergogna, ftimandoci indegni di lui: 
fecondo , perche quando un' uomo fi 
fcorda di f e f t e í f o , fubito s ' inorgo-
glifce , e come non vede i fuoi diffet-
t i , perde il pefo del timor fanto , e 
fi fá leggiero , e come nave fenza ti-
mone , che perde le ancore in tempo 
d i tempef ta , il di cui fine é di eíTere 
battuta di q u a , e di lá fin che fi per-
da . Mai vidi íicurezza d' anima Ten-
non nella cognizione di fe medefima : 
ne vi é edificio ficuro , fe non é fatto 
fopra un profondo fondamento . Ed 

é tem~ 
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é tempo molto bene impiegato quel-
lo » che fi fpende in riprendere fe me-
defimo , é cofa molto profittevole 
per la ncftra emendazione P efamina-
re i noftri errori . Cofa é P uomo , 
che non fi conofce, ed efamina , fen-
non cafa fenza luce , figlio di vedova 
mal educato , che per non efiere ga-
lligato fi la cattivo ? Mifura fenza 
mifura » e fenza regola > e perció fai-
fa , e finalmente uomo fenza eífer 
uomo ? Chi dunque non fi conofce > 
né fi puó reggere , come uomo , né 
fa fe fteíTo, né fi poffiede , come fa-
prádar conto delle altre coíé , quan-
do di fe ftefso non fa né parte , né ar-
te . Quefti fon quelli , che fcordati 
di fe fteííi hanno molta premura di 
badare alie vite a l t rui , fcordandofi 
delle proprie ; perché , come le al-
trui fono continuamente da e í l i , e 
piú da vicino guarda te , pajono mag-
giori delle proprie , che fon vedute 
da lontano; cosi benché grandi , gli 
pajono piccole , dal che viene > che 
fono r igorof i , ed infoíferenti, per-

ché s 
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ché , come non guardano la propria 
debolezza, non han compaffione d l 
quella degli a l t r i . Mai vidi alcuno , 
che fi guardafse, e non gli fofse facil 
cofa il foffrire qualunque manca men-
tó degli altri , Chi maltratta quel-
lo , che cade , moftra di non confi-
derare le fue proprie cadute ; di ma-
niera tale , che fe vogliamo fuggire 
da quefta cosi dannofa cecitá , con-
viene guardare » e riguardare quello 
che fiamo, perche vedendoci cosi mi-
ferabili, c ' indirizziamo per lo rime-
dio al mifericordiofo Gesu, poiche 
fi chiama Gesü, perche é Salvatore : 
ma non falva » fennon que l l i , che 
conofcono le proprie miferie , le 
piangono, e ricevono, e non poten-
do , defiderano ricevere i fanti Sa-
gramenti , e cosi fono curat i , e fal-
v i . E benché per conofcere noi me-
defimi abbiano dette molte cofe D i o , 
ed i Santi, nondimeno chi piü cerche-
rá di vedere quel lo , che in fe mede-
fimo paíTa,ne trovera tante per dififti™ 
marfi, che fpaventato del fuo abiifou 

dirá 
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dirá „ non han termine i miei malí.» 
C h i vi é , che non abbia errato ove 
piü vorrebbe non errare ? Chi non ha 
domandato c o f e , e ancorche le cer-
cafíe , penfando gli foííero profittevo-
l i , non abbia poi veduto, che gP ab-
biano recato danno ? Chi potra prefu-
mere di íapere , giacché innumerabi-
li volte é rimafto ingannato ? Cofa 
piü cieca, che chi nemmeno fa quello 
há da domandare a Dio ? Come dice 
S. P a o l o , che domandando a D i o di 
non avere un travaglio , penfando di 
domandare bene , gli fu fignificato , 
che non fapeva quello che domandava, 
ne c i ó , che gli compliva . Chi íi fide-
rá del proprio deíiderio > e parere , fe 
quel lo , nel quale dimorava lo Spiri-
to Santo , d o m a n d a c i ó , che non g l i 
comple di ottenere ? Grande é cer-
tamente la noftra ignoranza , poiche 
innumerabili volte sbagliamo,ove piü 
conviene d' aííicurarci. E giaché una 
volta Dio infegna il buono , chi non 
vedrá , quanto fia debole la noftra 
fiacchezza , e come diamo di faccia 

in 
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in quello conofciamo non efler ragio-
ne che cadeííimo ? A chi non é acca-
duto di proporre molte volte il bencse 
vederli caduto e vinto in quello , pen-
so di maggiormente vederfi in piedi ? 
Oggi piangiamo i noftri peccati con 
intencione di ev i tar l i , e fe ftando 
ancora le lagrime nelle g o t e , ci íi of-
fre occafione alcuna , piangendo per-
che cademmo , facciamo di nuovo 
cofa da dover piangere, ricevendo 
il Corpo di noftro Signor Gesü Crifto 
con molta vergogna delF irriverenza, 
che gli abbiamo fatta , e poco prima 
ricevutolo nel noftro petto , ci acca-
de alcune volte per qualche peccato 
rigettar da noi la fuá grazia . Qual 
canna vi é cosi fievole , e vana , che a 
tanti venti fi m u t i . Or a l legro, or 
maÜnconico, ora devoto , ora tie-
pido , ora tiene defiderio del C i e l o , 
ora del m o n d o , ora abborrifce, e 
fubito ama ció che ha abborri to; 
vomita quel , che m a n g i ó , perche 
gli faceva male alio ftomatío, e fubi-
t o torna a mangiarlo > come fe mai 

K lo 
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lo aveíTe vomitato . Q u a l cofa puó 
vederfi di maggior varietá di c o l o r i , 
quanta ne ha un' Uomo di queíla for-
te ? quaP immagine puó dipingerfí 
con tante facce , e con tante l ingue, 
come un taP Uomo ? Quanto vero 
difie Giob , che mai P uomo relia in 
uno ílato ! e la cagione é , perche 
P U o m o fi dice cenere, e la fua vita 
vento . Molto fciocco farebbe chi 
cercaíTe ripofo fra v e n t o , e cenere . 
N o n penfo vi fia cofa piú maraviglio-
fa 3 che il vedere , fe vedere lo po-
teffimo s quante forme piglia un uo-
m o dentro di fe in un fol g i o r n o , eí-
fendo tutta la fua vita mutazione , e 
d e b o l e z z a , convenendogli bene ció , 
che dice la Scrittura:,, lo í lolto é mu-
tabile , come la luna „ C h e rimedio 
dunque avremo ? conofcerci certa-
men te per lunatici . E come nei tem-
pi palfati portarono un lunático al 
noílro Signore Gesü Crií lo , perche 
l o curaífe , cosi andar noi al medefi-
m o Gesü acciocche curi noi come cu-
ró quello . De l medefimo dice la 

Scrit-
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Scrittura, che Jo fpirito maligno lo 
tormentava , e che ora lo buttava nel 
fiioco , ora nel f acqua di carnalitá , 
di tepidezza , e di malizia . E fe guar-
diamo quanti debiti abbiamo con 
Dio per la vita paílata , quanto poca 
emendazione vi é della prefente , di-
remo con veritá,, Mi han prefo dolo-
ri di m o r t e , pericoli d' inferno mi 
han circondato, „ Oh pericolo d' in-
ferno tanto da temerfí ! chi é che 
non fi guardi con cento mila occhi di 
non ifdrucciolare in quel profondo 
lago , dove fempre piangerá quel , 
che rife temporalmente ; chi non in-
dirizza il fuo cammino , per non tro-
varfi difviato da ogni bene ? Dove 
fían gli occhi di chi ció non vede ? 
Dove le orecchie di chi ció non ode ? 
Dove il palato di chi ció non gufta ? 
W fegno veramente d' eíFer morto , 
non aver opere di vita . I noflri pec-
cati fon m o l t i , la noflra debolezza 
grande , i noftri nemici f o r t i , a í luti , 
e mol t i , e che ci vogliono male ; 
quello , che tocca a noi é il perdere, 

K 2 o g u a -
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o guadagnare Dlo per fempre . Per-
ché dunque íliamo íicuri fra tanti pe-
r i c o l i , e fra tante piaghe fenza do-
lore ? Perche non cerchíamo rime-
dio avanti che íi faccia n o t t e , e fi 
ferrino le porte del medefimo ? quan-
do le vergini pazze chiamino , e fia 
loro detto,, non vi conofco ? „ Cono-
fciamo dunque , e faremo cogniti a 
D i o ; giudichiamoci , e condannia-
moci , e faremo aífoluti da Dio ; 
ponghiamo g ü occhi fopra i noftri 
di fet t i , e dopo tutto ci avvanzera ; 
confideriamo le noílre miferie , ed 
impararemo ad eíTer pietofi con le 
a l trui ; perche, fecondo la Scrittura 
dice » „ da quel lo , che hai in te ilef-
fo , imparerai c i ó , che é nel tuo 
profiimo „ . 

Fin qui fono le parole delle lette-
r e , nelle quali vedrá P uomo , come 
in un chiaro fpecchio i fuoi d i fet t i , 
e le fue miferie ; perche cosi fi cono-
f c a , e conofciutofi fi umilj ; e dopo 
di eiferfi umiliato chieda foccorfo 
all ' Aufiliatore degli u m i i i , che é 
Criílo G e s u . Delia 
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Delia virtü della confidenza, e la gran-

dezza del beneficio di noftra Reden-

zione, nella quale fi fonda . 

jf. I X. 

DO p o di quefte virtü diremo an-
cora della fperanza » e confi-

denza in D i o s che é una delle £re vir-
tü Teologali . D i c o dunque , che 
febbene fia grande la ftima , che 
queft' Uomo di D i o ha di tutte le v ir-
t ü , e la facoltá , e grazia per efor-
tarci alie medefime, molto pero in 
quefte lettere fi fegnala in lodare la 
virtü della confidenza in Dio , ed 
efortarci ad averia . Quefto fi vedrá 
nelle fue lettere , le qual i , come per 
la piü parte fono confolatorie , ne-

eflariamente aveva da approfittarfi 
di quefta virtü per animare i deboli s 

ed avviliti dal pefo delle loro paffio-
n i , e peccati con le ariditá fpiritua-
li s ed aífenze di noftro Signore, con 
le quali vuole provare la fermezza 

della 
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della fede , e la coftanza . E benché 
per animare quelle vírtü vi fiano mol-
ti motivi nelle facre Scritture , poi-
che come P Apoftolo dice , " „ tutte 
fervono per fondare quefta fperanza,,: 
il principale motivo pero , che vi é 
per quefto, é il beneficio della paf-
fione del noftro Redentore , perche 
ci confta , che tutto quello p a d , e 
mérito » fu per n o i , giacché egli di 
nulla aveva neceííitá . Solo i trava-
g l i , ed i dolori furono f u o i , ma il 
frutto di quelli é tutto noftro ; e con 
tal pegno pofKamo ficuramente fpe-
rare il rimedio a i noftri mali . D i 
quefto gran motivo fi approfitta que-
fto Padre in tutte le lettere confola-
tor ie , che fcrive con tanta f o r z a , 
ed efficacia di ragioni , per animare 
i cuori d e b o l i , che pud dire nella 
fua maniera quelle parole del Profe-
t a : 5 II Signore mi ha data una lin-
gua favia , e difcreta per faper con-
folare colle míe parole quel l i , che 

fono 

a Reman, i y . b If ai a j o . 
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íbno cadut i , e indeboliti . II che 
fpecialmente fa in una le t tera , che 
qui ftimo bene d' inferire , perche é 
tanto la forza della vera eloquenza 
che in eíTa moftra , e tanto copiofa , 
e cosi ricca la vena dei mifterj che 
vi difcuopre per animarci a confi-
dare , che neífun' uomo vi fará tan-
to a w i l i t o , benche fía come una pie-
tra , che non íi s f o r z i , ed acquifti 
fpirito con quefta lettera ; nella qua-
le ancora vedrá il criftiano lettore lo 
fpecial lume che quefto Padre ave-
va ricevuto da noftro Signore per Ín~ 
tendere la grandezza del beneficio , 
e mifterio della noftra redenzione, 
del che tofto tratteremo. E quefta 
lettera cosi notabile , e cosi confola-
tor ia , non fu gia fcritta per confo-
lare alcun gran Signore onde fofpet-
t iamo, avefte aguzzata la penna piá 
che per le altre perfone , poiche non 
fu fcritta che ad una perfona di mez-
zo ftato. E per confolazione di que-
fta gli dette noftro Signore tutte que-
fte perle prez iofe , correnda la penna 

per 
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per il foglio -con tanta preftezza , e 
facilita , come fe foife egli» che fcri-
veife , ed un' altro dettafle . E qui 
ancora fi vedrá chiaramente adempi-
ta quella notabile fentenza di Salo-
mone , che dice „ " I penfieri dell 'uo-
mo robufto , e animofo faranno fem-
pre in abondanza ; ma tutti gl* infin-
gardi vivono in povertá,,. Nella qual 
fentenza fi fa intendere , che quelli 
che fi sforzano di andaré con fervore , 
e diligenza pel cammino della perfe-
zione quanto pii\ fi approfitteranno 
in quefto propofito , tanta maggior 
luce , e cognizione vien loro data , 
come lo potremo vedere in quefta 
lettera , la quale contiene gran copia 
di fentenze , e pie confiderazioni per 
darci animo , ed edificazione . Q u e -
fta dunque comincia cos i : 

„ Non abbiate per ira quel lo, che 
é vero amore , perche ficcome il ma-
le , che accarezza fuoi lufingare , 
cosi P amore fgridare , e gaftigare ; 
e migliori fono , come dice la Scrit-

tura a 

a Froverb* a i . 
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tura, le ferite fatte da chi a m a , che 
i falfi baci di chi odia; e grande ag-
gravio facciamo a chi con vifcere 
amorofe ci riprende, penfando, che 
per volerci male ci perfeguiti . N o n 
vi fcordate , che fra ii Padre Eterno, 
e noi é mediatore il Signor noílro Ge-
sü Criílo , dal quale Samo a m a t i , e 
iegati con tanto forte laccio d' amo-
re , che neífuna cofa ci puó fcioglie-
re , fe P uomo medefimo non io ta-
glia per colpa di peccato mortale , 
Cosi preílo vi fíete fcordato , che i l 
fangue di Gesü Criílo grida do man-
cando per noi mifericordia ? e che 
il fuo clamore é cosi grande , che f a , 
che il clamore dei noílri peccati reíli 
aflai bailo , e non fia udito ? Non fa-
pete, che fe i noílri peccati foflero 
v iv í , morendo Gesü Crií lo per can-
cellarÜ , la fua morte farebbe di po-
co valore , poiche non Ii potrebbe 
aboliré ? Nefluno dunque apprezza 
cosi poco quel lo , che D i o apprezzó 
tanto, che lo tiene per fufficiente, 
efuperior paga , quanto é dalla fua 

L par-
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parte, di tutti i peccati del mondo, e 
di mille mondi» fe vi foííero. Non giá 
permancanza di paga íi perdono quel-
li , che íi perdono , ma per non volere 
approfittaríi della paga per mezzo 
della fede , penitenza , e Sagramenti 
della Chiefa . Stabilite una volta con 
fortezza nel voílro cuore , che il ne-
gozio della noílra riparazione da Cri-
ílo fi pígl io fopra di fe come fe foíle 
íuo ; ed i noílri peccati chiamó fuoi 
per bocca di David » dicendo „ longe a 
filute mea verba delicforum meorum ,, e 

domando perdono dei medeíimi fenza 
averli commeífí , e con fvifcerato 
amore chiedette , che quelli , che 
volefíero darfí a l u i , foííero a m a t i , 
come fe lo domandaíTe per fe íleílo , 
e come lo domando , cosi P ottenne , 
perché fecondo P ordinazione di D i o 
ñamo talmente una cofa , E g l i , e 
n o i , c h e , o abbiamo da eíTere Egli 
e noi amati , o Egli e noi abborriti. 
E poiché Egli non puó efsere abborri-
to , nemmeno lo faremo n o i , fe ília-
mo incorporati con Efsolui con la fe-. 

de e 



G R O V A N N I D* Á V I L A . 

de e amore : anzi , per efser Egli 
amato , lo fiamo ancor n o i : e coa 
giufta caufa , poiche piü pondera E-
gli perché noi fiamo a m a t i , di quel-
lo che noi ponderiamo, perché Egli 
fia odiato: e piü ama il Padre il fuo 
Figliuolo di quello abborifca i Pec-
cator i , che fi convertono a l u i ; e 
come molto amato dice a fuo Padre : 
voglio , o Padre , che dove io fono , 
fiano i m i e i , perché io mi offerifco 
per il perdono dei peccati l o r o , e 
perché fiano uniti meco . Vinfe ii 
maggior amore il minore aborrimen-
to , e fiamo amati , perdonad , e 
giuftificati » ed abbiamo grande ípe-
ranza , che non faremo abbandonati 
dove v* é un cosi forte nodo di amo-
re. E fe la debolezza noftra fofse an-
guftiata da ecceifivi t imori , penfan-
do , che Dio fe ne fofse fcordato co-
me la medefima fi era fcordata di lu i , 
provede il Signore di confolazione , 
dicendo per il Profeta Ifaia * in que-
fta maniera . „ Puó forfe fcordarfi la 

L 2 Madre 
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Madre di aver mifericordia del Fi~ 
gl io , che partori dal fuo ventre ? E 
& quella ÍÍ fcorderá , io non mi fcor-
deró di te , perché nelle mie mani ti 
tengo fcritto . Oh icrittura ftabile , 
la di cui penna fono duri chiodi , il 
di cui inchioftro é il medefimo fangue 
di quello , che fcrive , e la carta la 
fua propria carne ! E la fentenza di-
ce ; * „ l o ti amai con perpetuo amo-
re , e per quefto con mifericordia ti 
attraJft a m e , , . Tale fcrittura poi 
come quefta, non deve efsere poco 
prezzata , fpecialmente fentendo in 
fe medeíima P anima d' efser* attratta 
con dolcezza di propofiti b u o n i , che 
fon fegni delP amore perpetuo, col 
quale il Signore P h á eletta , ed ama-
ta . Pertanto non vi fcandalizzate , 
ne vi túrbate per cofa , che vi venga, 
perché tutto viene difpenfato dalle 
m a n i , che per v o i , in teftimonio di 
ajnarvi , s' inchiodarono in croce „ . 
Ed un poco piú a bafso dice c o s i : „ E 
perché ci viene, comandato dalla par-

te di 

a Gctrn* 31» 
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te di D i o ; che in nefsuna cofa ci di-
fanimiamo, andiamo fidati in luí per 
la fua p a r o l a , e domandiamogli aju-
t o , che veramente ce lo dará . Oh 
Sorella, fe vedeííimo quanto cari , e 
preziofi fíamo avanti gli occhi di Dio! 
Oh fe vedeííimo , come íiamo chiufi 
nel di lui cuore ! E quando a noi al-
tri pare di efsere fcacc iat i , quanto 
vicini gli ftiamo ! Sia fempre bene-
detto Gesü Gri l lo , perché Egli é a 
bocca piena la noílra íperanza , e 
nefsuna cofa mi puó tanto intimorire, 
quanto Egli aííicurare. Mutimi io di 
divoto in tiepido : di pafsare dal Cie-
lo alFofcuritá , e abifso delP Inferno; 
Mi circondino i peccati pafsati, timo-
ri per 1' avvenire , Demonj che accu-
fino, e mi pongano lacci, uomini, che 
mi fpaventino, e mi perfeguitino : mí-
naccino con 1* inferno , mi ponghino 
avanti dieci mila per icol i , che con 
piangere i miei p e c c a t i , ed alzare i 
miei o c c h i , domandando rimedio a 
Gesü Criílo m a n f u e t o , benigno, pie-
no di mifericordie , coíiantiíHmo 

L 3 amante 
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amante mió fino alia morte , non 
poíTo perdere la confidenza , veden-
domi cosi apprezzato , che un D i o 
fu dato per me . O h Crifto , porto 
di ficurezza per quelli , che sbattuti 
dalle onde tempeftofe del loro cuore 
fuggono a te ! Oh fonte di acque vi-
ve per i cervi feriti» e perfeguitati 
dai cani fpiritual i , che fono i Demo-
n i , ed i peccati ! tu fei quiete cor-
diale ; fiducia, che per fua parte a 
neílimo m a n c ó ; ajuto di o r f a n i , e 
difenfore delle vedove; ílabile cafa 
di pietra a ricci pieni di fpine di 
p e c c a t i , che con gemid , e defiderj 
di perdono fuggono a te ! T u difcndl 
dalP ira di D i o quelli , che a T e fi 
fottomettono ; e benché tu comandi 
qualche volta ai tuoi DifcepoÜ , che 
entrino nel mare fenza di te , e che 
fi slattino dalla tua dolce converfa-
z i o n e , e in tua aífenza fi alzino tem-
peíle in mare » che ponghino in peri-
colo di perderfi le anime , non pero 
T u mai ti fcordi di loro Dic i , che fi 

allon-

a Matth. 14. 
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allontanino da te , ma tu vai ad ora-
re nel monte per ef i i . Penfano di ef-
fere dimenticati da te , e che T u dor-
ma , e flai colle ginocchia piegate 
pregando per loro ; e quando é gia 
paifata la quarta parte della notte , 
quando al tuo infinito fapere p a r e , 
che baíli gia la tua penofa aiTenza per 
i t u o i , che fi trovano nella tempeila, 
difcendi dal monte , e come Signore 
delle onde mutabili cammini fopradi 
efíe ( eíTendo per tutto Habile ) e ti 
approffimi ai tuoi , quando queili 
penfano di ñarpit i lontani da te , e 
dici loro quelle parole di confidenza: 
Sono io , non vogliate temere . O h 
Grillo diligente , e premurofo Pafto-
re , quanto ftá ingannato chi in te , 
e di te non fi fida col piu intimo del 
fuo cuore , fe vuole emendarfi , e 
fervirti ! oh fe diceffi agli uomini , 
quanto hanno ragione di non difani-
marfi con tal Capitano que l l i , che 
vogliono entrare a fervirti» e che 
non vi é n u o v a , che poífa tanto inti-
morirli , e contriftarii , quanto la 

L 4 nuova 
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ruova di qual valore T u fia per con- -
folarÜ! Se bene e perfettamente tu 
fofti conofciuto , o Signore , non vi 
farebbe , chi non ti amaíTe , e confi-
daífe in te , fe molto cattivo non fof-
fe ; e per quefto dici fon' io > non 
vogliate temere . Io fon quello , che 
TÍ uccido , e vi vivifico , pongo 
nelP inferno » e ne cavo : cioé a di-
re , tribolo P uomo s finché gli pa-
ja di moriré , e poi lo a l legeri fco, 
lo ricreo , e gli do vita , lo metto in 
ta l defolazione , che pare un' infer-
n o : dopo di averio meífo , non me 
ne fcordo > ma lo c a v o , e lo morti-
fico per vivi f icarlo, e per quefto ve 
lo p o n g o , non perché vi re f t i , ma 
perché P entrata inquel l 'ombra d'in-
ferno fia un mezzo , onde dopo mor-
t o non vi v a d a , ma vada al Cíelo . 
I o fono quegl i , che v i poíío liberare 
da qualunque travagl io , perché fono 
onnipotente, e vorró l iberarv i , per-
ché tutto fon buono; e fapró liberar-
vene , perché s6 t u t t o . Io fono vo-
itro A v v o c a t o , che pigliai la voftra 
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caula per mia ; l o voftra ficurtá per 
pagare i voftri xiebiti; Io Signor vo-
ftro , che vi comprai col mio fangue, 
non per ifcordarmene, ma per in-
grandirvi, fe a me cercafte di fervi-
re , poiche fofte comprad a gratt 
prezzo ; l o quel lo , che tanto vi a-
mai ; che il voftro amore fece mi 
trasformaffi Io in voi ; facendomi 
moríale, epaíl ibile, l o che da tut-
to quefto ero tanto alieno; l o mi 
diedi per voi ad innumerabili tor-
menti di c o r p o , e maggiori di anima 
acciocché voi vi sforzafte di foffrirne 
alcuni per m e , e fperafte di elferne 
liberad , perché avete in Me un tal 
liberatore: l o voftro Padre perché 
fon D i o , e voftro Fratello Primogé-
nito , perché fon* Uomo ; l o vo-
ftra paga , e rifcatto : che temete 
dunque di debiti , fe voi colla peni-
tenza , e confeííione domandate di 
eíferne liberati ? Io la voftra riconci-
liazione , perché temete P ira ? I o 
il vincolo della voftra amicizia , per-
ché temete lo fdegno di Dio ? Io il 

voftro 
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voílro difenfore , perché te mete av-
verfarj ? Io voílro amico , perché 
temete , che vi manchi quello , che 
ho , fe voi non vi allontanate da me? 
Voí lro il mio corpo , il mió fangue , 
perché temete di fame ? voílro il 
mio cuore , perche temete di effere 
dimenticati ? voflra l a m i a divinitá , 
perché temete miferia ? E per accef-
forio fono voílri i miei Angeli per di-
fendervi, voílri i miei Santi per in-
t e r c e d e s per voi s voflra la mia be-
nedetta Madre , perché fia voflra 
Madre premurofa » e pia , voflra la 
terra , perché in quella mi ferviate , 
voilro il Cielo , dove verrete , vo-
ítri i Demonj , e 1' Inferno , perché 
li calpeiliate , come fchiavi , e car-
cere : voflra la vita , perché con ef-
fa guadagniate quella che mai fi per-
de , voílri i buoni p iacer i , perché 
li riferiate a me , voílre le pene » 
perché le foffriate per mio a m o r e , 
voílre le tentazioni , perché fono 
mer i t i , e caufa della voilra corona , 
voflra la m o r t e , perché fará il paífo 
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piü vicino per la v i t a . E tutto que-
fto lo avete in m e , e per me , per-
ché non lo guadagnai per me folo , 
mentre quando pigliai compagnia 
nella came con v o i , la pigliai per 
farvi partecipi ne miei travagli , di-
giuni , fudori , pianti , do^ori , e 
morte , fe per voi altri non manca : 
Non fíete poveri voi , che tante ric-
che2ze avete , fe voi medefimi col-
la voftra mala vita , non le volete » 
perdere a bello ftudio . Non vi difa-
nimate , che io non vi abbandoneró, 
benché vi p r o v i . Siete vetro delica-
to , ma la mia mano vi fofterrá : la 
voftra debolezza fá comparir piú for-
te la mia fortczza. : dai voftri pec-
cati, e miferie ne cavo la manifeftá-
zione della mia bonta, e della mia 
mifericordia . Non vi é cofa , che 
poíTa io condannare , fe mi amate , 
edi me vi fidate . Non fentite di me 
umanamente fecondo il voftro pare-
re , ma con fede viva , e con amore» 
non con íegni efteriori, ma co '1 cuo- . 
r e , ficcome il m i ó , fi apri nella Cro-

ce per 



VITA D E L P . M A E S T R O 

ce per v o i , perché non abbiate dub-
bio di effere amati per la parte m i a , 
mentre vedrete tali opere di amore 
al di f u o r i , e cuore cosi ferito del 
voílro amore al di dentro ; come mi 
neghero a q u e l l i , che cercano ono-
rarmi , quando io andai incontro a 
q u e l l i , che mi cercavano per mal-
trattarmi ? Mi offerfi alie f u n i , e ca-
tene , che mi affl iggevano , e mi ne-
ghero alie braccia , ed al cuore de 
Criiliani , in cui mi ripofo ? Mi die-
di ai flagelli, ed ad una dura colon-
n a , e ho da negarmi alP anima, che 
mi fia foggetta ? Non negai la faccia 
a quel l i , che me la ferivano , e devo 
volgerla a chi fi ftima Fortunato mi-
rándola per adorarla ? Che poca con-
f i d e n t é queí la; vedermi per mia 
propria volontá sbranato dalle mani 
de cani per amor de' figliuoli, e poi 
rimaner dubbiofi i figliuoli di me ftef-
fo fe li amo, amandomi eglino ? Mí-
rate Figli degli uomini , e dite chi 
ho di fprezzato, che mi cercafle ? chi 
ho abbandonato, che mi chiamafle ? 

da chi 
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da chi fuggii , che mi volelTe ? man-
gíai co ' peccator i , chiamai, e g i u -
ftifícai i feparat i , e gl ' imbrattati . 
Importuno io quelli , che non mi 
cercano ; domando a tut t i : che cau-
la vi é di fofpettarmi dimenticato coi 
miei, quando hó tanta diligenza in 
amare , ed infegnare 1* amore ? E fe 
qualche volta 1o diílimulo , non per 
quefto lo perdo , ma lo ricuopro per 
amore della mia crea tura , alia qua-
le niuna cofa convien piü , che il nul-
la faper di fe , ma rimetterfi a me . 
In quefta ignoranza confífte il fuo fa-
pere : in quefta fofpeníione ftá collo-
cata la fuá fortezza : in quefta fog-
gezione il fuo regnare ; e deve ba-
ñarle il non eftere in altre mani , che 
nelle mie , le quali fono ugualmente 
fue perché per eíTa le efpofi a c h i o d i , 
e croce : anzi piü fono fue che mie, 
perché le fecero piü prof i t to , che le 
fue proprie; e per cavarla dal fuo 
fentimento , e perché fiegua il mió , 
f ó , che fia come in tenebre, e nulla 
fappia di fe . Ma fe fi fida , e non fi 

al ion» 
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allontana dai mio fervizio, la libere-
r ó , la glorificheró , e compiro c i o , 
che dice : Sii fedele fino alia morte , 
e ti daró la corona di vita „ . Fin qui 
fono le parole della le t tera , le quali 
dichiarano molto bene c i ó , che di 
fopra dicemmo . 

Delia fingolare cognizione che quejlo 

Padre aveva del Mijlerio di Crifto . 

if- X. 

IN tutto quello , che fin qui fi é 
d e t t o , vediamo i concetti , che 

queílo Servo di Dio aveva cosi della 
confidenza , che dobbiamo tenere in 
noílro Signore , come della grandez-
za del beneficio della noilra reden-
z ione , nella quale principalmente fi 
fonda , come fi é veduto in queíla 
lettera . E perche , come in altre 
molte cofe procuravaquefl ' uomo di 
D i o imitare al fuo modo P Apoílolo 
San Paolo » che aveva pigliato per 
e fempio, e per Maeílro ; cosi anco-

ra 
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ra procarava d' imitarlo in quefta c o -
gnizione del mifterio di Crifto , della 
qual cognizione fi pregiava tanto 
1 'Apoftolo , che arrivó a dire , che 
niun' altra cofa* fapeva , che Crifto , 
e quefto CrocififTo . E con aver egli 
faputo le maraviglie , e fecreti del 
terzo C i e l o , ed aver ivi fentito pa^ 
role , che non eran lecite di dire 
all' Uomo mortale ; con tutto quefto 
dice , che altro non fapeva , che Cri-
fto CrociñíFo , non gia perché altro 
non fapeífe , ma perché tutto ii di 
piü , che fapeva , era poco in com-
parazione di quefta fcienza , o per 
meglio dire , perche in quefto mifte-
ro liipeva tutto quello , che fi puó fa-
pere , per la noftra falvazione * che 
é tutto quello , che comprende, e 
tratta la Teología Criftiana : perché 
quefta fcienza ha due parti , una fpe-
culativa , che principalmente tratta 
della cognizione di D i o , ed altra che 
chiamano prattica , che tratta delle 
virtü, e dei vizj, che loro fon contra-
r j ; e tutto quello che comprendono 

* que-
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quelle due parti , c* infegna perfetta-
mente il miilero della Groce , piü di 
tutti i l i b r i , che fino al giorno d* og-
gi fono ílati fcr i t t i . Poiché qual co-
fa puó dare maggior cognizione tan-
to della bontá di Dio , come delle 
altre fue perfezioni, quanto di aver 
voluto morir in Croce per la falute 
degli Uomini ? Ed eífendo veritá quel-
lo , che P Apoílolo dice , che Crií lo 
íi oíferi alia morte per liberarci da 
ogni malizia , e fondarfi un Popolo 
gradito da Dio , feguace delle buone 
opere ( i l che é eífer nemico dei pec-
cati , ed amante delle virtü ) cofa fi 
puó fcrivere di piü eflicace per abbor- ¡ 

rire i peccat i , ed amar le v i r t ü , che j 
eíferfi il medefimo Dio abbaífato dal j 
Cielo alia terra , ed aver patito in ¡ 
Croce per queíla caufa ? Per il che -
con mol ta ragione dice P A p o í l o l o , i 
che altro non fapeva , che Grillo ero- í 
cififlo ; perché in queílo fapeva per-
fettamente tutto quanto era neceíTar 
rio per la noftra fa lvazione, e fan-
tif icazione. 

Per 
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Per grande dunque , che fia ftata 
la luce , e cognizione , che quefto 
Uomo di D i o ebbe di quefto mifterio, 
non fo con che parole polfa io fpie-
garlo : machi noterá con attenzione 
tutto ció , che fi contiene in quefta 
lettera , che ora finiamo di riferire » 
non potra iafciare d'intendere qual-
che cofa di quefto mif tero , cioé del-
la bontá , carita , e mifericordia di 
noftro Signore , che in lui rifplende, 
e ía grandezza del riparo , confola-
zione , e fa lute , che per quello ci 
viene , ed i motivi g r a n d i , che in 
quello ci fi danno per amare , fervi-
re , e confidare in l u i . A l t r o indizio 
pero piü notabile vi é di quefto , il 
quale é , che in tutte le lettere , che 
finora vanno imprefíe , le quali paf-
fano il numero di cento e quaranta , 
non credo fe ne troverá alcuna , nel-
la quale non fiano le principal! ragio-
ni , e confiderazioni delle medefime 
fondate in quefto miftero . E cosi que-
fto Padre potra dire alia fuá maniera 
coll' Apoftolo , che niun' altra cofa 

M fa-
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fapeva , fe non che Cri í lo Crocif i í fo. 
E come fia venta , che quello , che 
abbonda nel cuore , efce per la boc-
c a , é argomento, che il fuo petto 
era molto pieno di Crií lo > perche 
cosi gli ufciva per la bocca . Percio 
qualche volta P ho udito dire > ch e-
oli flava affittato per due cofe , cioe 
per umiliar 1' Uomo e glorificar 
C r i í l o , perché realmente il fuo prin-
c i p l e intento > il fuo fpirito , la lúa 
filofofia era di umiliar P u o m o fino a 
¿argli a conofcere P abiífo profondií-
fimo della fua v i l t á ; ed al contrario 
ingrandire > ed inalzare fopra i Ciei i 
la grazia , il riparo » e d i g r a n b e m , 
che ci vennero per Cri í lo . E cosí 
molte volte dopo di avere abbattuto, 
e quafi difanimato 1' uomo colla co-
gnizione della fua miferia » nvolta 
fubito > e quafi lo rifufcita da morte 
a v i t a , eccitando la di luí confaden-
za con la dichiarazione di queito 
fommo beneficio > facendole vedere , 
che molto maggiori motivi ha nei 

meriti di Criílo per rallegrarfi e con-
nda-
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fidare » che in tutti Í peccati del mon-
do per difanimarfi ; Ma quando no-
ftro Signore g l i conceFe la luce s e 
cognizione di quefto miftero , piü 
avanti lo accenneremo a fuo luogo . 

Del dono, che aveva del configlio, 

e della difcrezione de' Sprit i, 

Jf. X I . 

Al i a facolta , e offizio del per-
fetto Predicatore » che qui de-

ícriviamo » conviene , oltre il detto , 
avere il dono di configlio 5 e di di-
fcrezione dei fpiriti per le molte co-
fe di quefta qualitá , che occor-
rono in l u i . E quefte ancora ebbe il 
noftro Predicatore molto intieratnen-
te . Per il che da molte parti anda-
vano da lui a domandargli configl io, 
e determinazione de dubbj della pro-
pria confcienza * 

E per non mancare a tante let tere , 
che fopra quefte materie gli venivano 
fcritte, ufava quefta providenza , d i 

M 3, te-
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tenere nella fua camera un gomitolo 
fiifato con chiodi in diftanza nel mu-
ro con i titoli delle perfone , e delle 
cittá donde gli veniva f c r i t t o , e cosi 
faticava per foddisfare a t u t t i . A l t r i 
ancora andavano a lui per udire qual-
che parola di edificazione ; e per que-
í lo concorfo tanto continuo di diver-
fe perfone diífe un Soggetto difcreto, 
che quefto Padre frá i Servi di D i o 
era come chi fá il faggio delle vivan-
de , per la molta gente , che feco 
negoziava , e pendeva dal fuo confl-
g í i o . Poiche da piü di cento leghe 
lontano venivano a lui per determi-
nará dello ftato , e maniera della vi-
ta , che avevano da pig l iare; ed agl i 
uní configl iava, che fi facelfero R e -
ligio fi di tale 5 o tal ' ordine , ad al-
tr i , che íi accafaífero » ad a l t r i , che 
fi metteífero in facris : e cosi ad altri 
ín altre maniere , fecondo che effi lo 
informavano . E con tutte quelle im-
portunitá non folo non fi ftraccava , 
ma a n z i , come follecito operajo 5 

diceva s che quefta era la gloria del 

Pre-
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Predicatore, quando gli veniva of-
ferta materia , nella quale poteiTe 
approfittare ; e alie volte , quando 
accadeva veniife qualche perfona , 
benché fofle di baífa condizione , tro-
vandofi a mangiare, íi levava dalla 
tavola per udirla , ed a quel l i , che 
di ció íi maravigliavano, diceva , 
ch' egli non era f u o , ma di que l l i , 
che avevano bifogno di l u i . 

_ E qui é da notarí í , che in tutte le 
dimande ordinariamente di cofe gra-
v i , fempre accudiva all ' orazione , 
e la chiedeva ancora alia perfona , 
che domandava configlio ; perché 
come prudente, e verfato nelle facre 
Scritture, fi ricordava , che vi ftá 
fcritto, che i penfieri dei mortal! fon 
timorofi, e le loro providenze incer-
íe , e dubbiofe . E fi ricordava anco-
ra, che Salomone dice , che é gran-
de* 1' afflizione delP Uomo , perché 
ignora le cofe paííate , e per neflun 
mefifaggiero puó aver notizia delle fu-
ture . Sapendo dunque ció il pruden-
te Uomo, econofcendo, che il fue-

cello 
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ceflo dei n e g o z j , che íi fperano, ha 
da venire , e queílo nefíuno sá qua! 
fará , fuori che D i o , quindi aveva 
per cofa molto pericolofa il dar pa-
rere in queílo , fenza raccomandarlo 
aífai a noílro Signore , tanto per par-
te fua , come di chi domandava con-
f ig l io . E per queílo allegava quella 
molto celebre fentenza del R e G i o -
f a f a t , il quale vedendoíi in anguilla » 
parlando con D i o , diceva Come 
non fappiamo, Signore, queílo , che 
ci conviene fare , folo queílo rimedio 
ci relia, d'innalzare gli occhi a v o i . „ 
Ricordavaíi ancora delP errore , nel 
quale cadde G i o f u é , ed i Pr indpi del 
Popolo , quando rlcevettero nella lo-
ro terra i Gabaoniti ; e la caufa 
delP errore la íignifica la Scrittura , 
dicendo , che quella fu per eíferfi 
guidato col fuo proprio parere , fen-
za aver confultato noílro Signore . 
Cosi dunque intendeva il Servo di 
D i o , che fempre voleva , che ai ne-
goz j gravi precedeífe P orazione . . 

Accadde dunque , che un uomo lo 
con-
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confuító fopra certo negozio , n é g l i 
gradi la r i fpofta: ma il giórno Pe-
guen te queft' uomo íi confefsó , e 
communicó , ed eifendoli communi-
cato , ftando raccolto , fenti diríl in-
teriormente : a me la tua volontá , 
ed al mió Servo il tuo parere ; e que-
fto non é i n g a n n o . Intefe ció 1 'uo-
mo» ed un" altro giorno fu dal Pa-
dre a chiedergli , che íi determinate 
in c i ó , che aveva da configl iarlo, 
perché veniva r i folutodi efeguiilo . 
Nég l i difíe peral lora niente di quel 
moto , che aveva fentito nel cuore , 
ma dopo venne a fignificargüelo. 

E come gli aveva dato noií-ro Si-
gnore dono di configl io, cosi gli die-
de difcrezione de fpiriti > del che po-
trei qui riferire alcuni e fempj , nei 
quali dichiaró > non elfer coíe di D i o 
quelle, che per tali eran tenute.; e 
cosi intefe, che le cofe di Maddaiena 
delk Croce erano del demonio , e ció 
determinó in tempo , che la di lei 
fama volava per tutto il mondo, e 
ftando in Cordova mai potéottenerfi, 
ch' egli fofle a vederla . Ac-
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Accadde ancora , che una buona 
Rel igíofa per nomeTerefa d i G e s u , 
mol to cognita in quella noflra eta co-
me gran Serva di D i o , benché ai 
principio perfeguitata da m o l t i , che 
non conofcevano il di lei fpirito , ve-
dendoíi cosi anguíliata da a l c u n i , 
s' indirizzó ad uno dei Signori Inqui-
í i tor i , dandogli conto delle fue cofe , 
perché le efaminaífe . Ma quegli ri-
fpofe , che al Sant* Offizio principal-
mente apparteneva il gaíligar le ere-
fie , che gli venivano propoíle ; ma 
che P avvertiva , che nell 'Andaluzia 
vi era un gran Servo di D i o f che era 
il Padre d ' A v i l a ) e di grande fperien-

, za nelle cofe fpirituali , al quale deífe 
per ifcritto conto di tutta la fua vita, 
e poi fi quietalfe in ció , che rifpon-
deífe. Eífa fece cos i ; ed egli dopo 
d' eífere Hato ben iníormato del cafo, 
le rifpofe in una lettera , che fi quie-
tafse , e fapefse , che nelle fue cofe 
non vi era inganno alcuno , perche 
tutte erano di D i o . Io ho veduta que-
fta lettera , e non la pongo qui per 
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efsere lunga , e per trattare di mate-
rie molto fpiritual i , e dilicate , che 
non fono per t u t t i , 

SECONDA PARTE 

Nella quale fi tratta delle Virtu perfonalh 

eparticolari di quefto Padre . 

SI N qui abbiamo trattato fecon-
do la noftra rozezza delle virtü , 

e facoltá 5 che N o f t r o Signore con-
cedette a quefto fuo Servo per 1' offi-
cio della Predicazione ; adeíTo fará 
ragione di trattare delle virtü parti-
cokri della fuá Perfona ; e , febbene 
capifco , che quefta feconda Parte 
doveva efler la prima , poiche P or-
dine delle cofe domanda , fi tratti 
prima delle virtü della Perfona , che 
di quelle appartengono alPuff ic io , e 
perché in quefta maniera procede la 
natura nella procreazione delle pian-
te , le quali non danno frutto, fe non 
fono crefciute , ed adulte , né gli 

N ani-
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animali generano fubito nati , ma 
dopo che fono arri vaciad unaetá per-
fecta s contuttoció non oiferviamo 
qui quell' ordine , coi rifleíTo che 
queíle virtü perfonaÜ di quello , del 
quale vogliamo trattare , dipendono 
molto da quelle , che appartengono 
alP ufficio , benché per dir la ver i tá , 
anche quelle nella loro maniera ap-
partengono a quello . 

Delta fm Orazione . 

JT. I . 

FR á i d o n i , e g r a z i e , che N o -
ílro Signore da ai fuoi S e r v i , fi 

conta quella delP Orazione , come 
lo dichiara il medefimo Signore per 
mezzo del Profeta Zaccheria , di-
cendo „ che fpargerebbe fopra la 
cafa di D a v i d , e fopra l i abitatori 
di Gerufalemme ( che é l a C h i e f a ) 
lo fpirito di Grazia , e di Orazio-
ne . „ Ebbe dunque il noílro Predica-
tore queílo dono 3 e fu Maeí lro , e 

Pre-
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Predicatore , ed Efaltatore di quefta 
virtü, e della neceffitá , che abbia-
mo della medef ima, la quale aveva 
per tanto necefTaria per ottenere le 
altre virtü , come la terra di acqua 
per fruttificare : e per tale fi ftimava 
il Profeta , quando fi trovava fenza 
di l e i , e cosí parlando con D i o dice-
va „ la mia anima, Signore, ftá c o -
me terra fenz' acqua avanti di t e ; 
pertanto , o Signore , afcoltami fol-
¡ecitamente , perché manca il mío 
fpirito „ , C h i dunque vorrá fapere , 
quanto ftrettamente raccomandi i l 
noftro Predicatore quefta virtü , leg-
ga il Capitolo 70 delP Audi Filia, e 
vedrá quel lo , che quefto Padre fenti-
va della medefima . Perché realmen-
te eífaé il fondamento di tutta la v i-
ta fpirituale, tenendo per officio i l 
domandar fempre la divina G r a z i a , 
che é P anima di quefta vita ; e ben-
ché i Santi Sacramenti , e fpecial-
mente quello delP A l t a r e , fiano cosi 
potenti per dar grazia ; quefto perd 
fenno quando fi r i c e v o n o , il che é 

N 2 ai fuoi 
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ai fuoi debiti tempi . Ma 1' orazione 
é di tutti i tempi , ed ore , cosi del 
giorno , come della notte , e di tut-
t i i luog i ; e per quefta caufa, e per 
molti altri frutti , che ne íieguono , 
la raccomandava quefto Padre cosi 
ne fuoi Sermoni, come nelle fue let-
tere molto premurofamente. 

E quello , ch' Egli raccomandava 
a g í ' a l t r i , molto piü lo pigliava per 
fe , e cos i , trattando io col mede-
fimo famigliarmente di quefta mate-
ria , arrivó a dirmi , che nel tempo 
ifteíTo , che predicava circondato da 
tanti n e g o z j , faceva ciafchedun gior-
no due ore d'orazione la mattina , 
ed altre due la notte . Ma quefto lo 
pagava il fonno , perché andava a 
dormiré alie undici , cioé a dire un* 
ora avanti della me2za n o t t e , e fi j 
fvegliava alie tre della mattina, cioé : 
a dire tre ore dopo la medefima , e J 
cosi aveva t e m p o , che baila va per | 
quefto. Ma dopo che per le mol te in- j 
fermitá , cheprefto narreremo , non 
poteva eífere cosi aíliduo all'ufficio 

di Pre-
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di Predicatore , il tempo , che la» 
fciava all* offizio della Predicazione, 
lo accrefceva all ' Orazione: perché 
in quefta difpofizione teneva un taP 
ordine , c í o é , la mattina fino alie 
due ore dopo mezzo giorno lo fpen-
deva con D i o , e nella Mefta , quan-
do la poteva d ire ; ed in quefto tem-
po non ammetteva negozio alcuno 
per importante che fofte; ma dalle 
due fino alie fei dava udienza a quelli, 
che a lui venivano ; e da queft' ora 
fino alie dieci avanti mezzanotte fi 
raccoglieva , e trattava con D i o i 
negozj dell 'anima fuá , e dell' al-
trui: E cosi erano le fue vigiiie mol-
to continue piene di d o l o r i , e gemiti 
per i peccati del Mondo ; e piangeva 
molte volte , vedendo quante poche 
vedove erano in Nairn , che piangef-
feroifigli m o r t i , c i o é a d i r e , quan-
ti pochi Sacerdoti piangeíTero per 
tante anime morte in peccato . E in 
quefte vigiiie entravano quelle del 
giovedi, e del venerdi; imperocché 
diceva» che chi poteva dormiré, e 

N 3 pote-



I V I T A D E L P . M A E S T R O 

poteva confeguire il dormiré tutta la 
notte del g i o v e d i , eíTendo ftatopre-
f o in quel giorno il noftro Salvatore , 
ed avendo vegliato tal n o t t e , ed ii 
venerdi eífendo ftato uccifo , non 
corrifpondeva alP obbligazione della 
grandezza di quefto beneficio . Efor-
tava ancora alia meditazione di que-
fta facra Paifione , della quale trattó 
divinamente nel fuddetto libro dell9 

Audi Filia, fcrivendo ivi cofe di gran 
tenerezza , e d e v o z i o n e , e dichia-
rando i g r a n d i , ed ineftimabili frut-
t i , che da quefta fanta meditazione 

fi raccolgono . 
Andavano ancora da lui molte 

Perfone Rel ig iofe , ed altri di diverfi 
ftati a trattare con eíTo cofe parti-
colari di quefte virtü ; ed era mol-
t o notabile di vedere la foddisfazio-
ne , col la quale partivano dalla fua 
prefenza , glorificando N o f t r o Si-
gnore per avergli data tanta luce , e 
difcrezione in quefte materie > dando 
configl i , ed infegnando ftrade di 

gran°f icurezza 3 ed avvertendo de 
peri-
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pericoli , che in eífe polfono incor-
rerfi . 

Ed é famigliare conílglio , e D o t -
trina f u a , che andiamo al l 'orazio-
ne piü per fentire , che per parlare » 
epiü per efercitare gli afFettí della 
volontá, che la fpeculazione deü'In-
telletto : anzi mi diíle una v o l t a , 
che legava Pintendimento per non ef-
fer troppo parlatore nelP Orazione . 
Perció in una lettera , che fcrive ad 
un Sacerdote dichiara ció con una 
comparazione , dicendo , che una 
cofa é il parlar col R e , ed altra lo 
far con r i f p e t t o , e riverenza in prc-
fenza di lui : e COSÍ diceva , che una 
cofa é il parlare con D i o , ed altra 
fiare con queílo rifpetto , e riveren-
za , e con una volontá a m o r o f a , e 
timorofa avanti del medefimo; che 
é un modo facile , e devoto , e pron-
to per ricevere particolari grazie , e 
favori da noílro Signore , ponendoíi 
P uomo come quell' Idropico delP E -
vangelio avanti il noílro Salvatore, 
fperando umilmente il beneficio del-
lafuafalute. N 4 Bel-
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Delia modefiia della fm Converfazme . 

jr. i i . 

Orne non mai un vizio va folo , 
cosi non vi é virtü , che non ti-

Ti íeco altra v ir tü: e cosi dall' ora-
zione tanto continua di quefto Padre 
procedeva la mifura, e compofizio-
ne del fuo uomo efteriore , ed il mo-
do di trattare della fuá Perfona » 
perché non potevafi trovare oriuolo 
piü ben regola te , e che piü puntual-
mente fegnafle le fue ore , che quel-
l o della faa vita . Anzi mi pare, che 
fofíe in ció arrivato a tenere una par-
tecipazione delPimmutabilitá de Bea-
t i , perché frá tanta varietádi nego-
z j , e di perfone , colle quali tratta-
v a , mai mutava quel fembiante , e 
ferenitá della fuá faccia, il che mani- : 
feftamente procedeva dal raccogli- j 
mentó , e compofizione del l 'uomoj 
interiore , che ridondava nelP efte- j 

riore , perché fe non avefte avuto 
tante 
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tante fode radici al di dentro , fácil-
mente fi farebbe alterato , e mutato 
colla varietá de* negozj , che gl i 
venivano prefentati . A c c a d d e , che 
una volta fi fermó dieci , o dodici 
giorni nel Collegio di Montiglia dei 
Padri della Compagnia di G e s ü , e 
mai in tutto quefto tempo perdé 
quefta fua folita mifura , e ferenitá, 
imitando quella modeftia , che il 
S. Giob moftra di avere , quando di-
ce „ che la luce della fua íaccia non 
cadeva in terra „ : volendo con ció 
fignificare, che mai perdeva la gravis 
ta , e mifura della fua Perfona , per 
cofa che accadeífe. E perché uno dei 
Padri di quel Collegio aveva ció ben 
notato, pensó , che quefta m i f u r a , 
e gravita foíTe ivi conferva ta pcrdar-
gli buon efempio , e cosi difte ad 
uno de fuoi famigliari Di fcepol i . Ma 
quefti lo difingannó, rifpondendogli, 
che ció era continuo in quel Padre 
in ogni tempo , e l u o g o ; di modo 
che anche, andando per le cafe , e > 
quello che é p i ü , liando infermo in 

l e t t o , 
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letto , fempre confervava la medefi-
ma ferenitá ; tanto grande era P abi-
t o , che di ció aveva acquiílato. C h e 
diró dunque della modeília degli oc-
chj ? S. Vincenzo nel Trattato della 
Vita fpirituale , configlia il Religio* 
fo di non eílendere la fua villa piü in 
la di quanto occupa la ílatura di un 
CrocifiíTo. P a r e , che quello Padre 
aveíTe ció letto ; almeno cosi oíferva-
va , perché poco piü in la ñendeva 
la viíla degli occhj f u o i . 

Accadde ancora , che fiando in 
Cordova , entró con un Padre amico 
fuo in un giardíno molto bello , dove 
erano molte cofe da vedere ; ma , 
come Egli non mutó il fembiante , e 
il contegno , ch* era folito di tenere, 
diífegli quel Padre , che andava con 
l u i : veda V . R . quefto, veda quefl'al-
tro : al quale rifpofe con la fua folita 
manfuetudine : queílo non fá al cafo 
mio . E ció diífe , perché quando vo- . 
leva alzare il cuore a D i o , non lo 
ajutava con la confiderazione delle 
creature , avendo il miílero di Crií lo | 

per 
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per molto eccellente motivo per que-
fto . Perché fe non poíliamo in que-
fta vita conofcere D i o , fe non che 
per le fue opere , qual opera piü ec-
cellente puó darfi della facra Umani-
t á , per venire per di lei mezzo in 
cognizione della fomma fovrana Del -
ta ? Ma que l l i , che non hanno anco-
ra ricevuto lume per conofcere P a l-
tezza di quefto M i f t e r o , ajutanfi col-
label lezza della creatura , per a lza-
re i proprj cuori a l l ' a m o r e , e c o -
gnizione del Creatore : e perció con-
figliavaquelli , che fidanno alia let-
tura delle facre Scr i t ture , c h e f p e -
cialmente fi applicaíleroa quel la par-
te , che tratta di quefto divino MÍ-
fterio , per il gran v a n t a g g i o , che 
quefta produce a tutte le altre . 

Ma tornando al noftro propofito : 
penfando io , come poter rapprefen-
tare con parole il fembiante , ed one-
flá , che quefto Padre aveva nella 
fuafacc ia , m i f i o f f e r f e una c o m p a -
razione dei P i t t o r i , i quali avendo 
la tavolozza in m a n o , dove ftanno 

diverfi 
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diverfi c o l o r i , alcune volte ne con-
giungono tre , o quattro infierne, e 
ne fanno di tutti un terzo proporzio-
nato a ció , che vogliono dipingere . 
Cosi dunque mi pare , che il fem-
biante , e mifura di quefto Padre 
non rapprefentalfe una fola virtu , 
ma come una miftura delle altre , 
perché nel medefimo fi vedeva non 
folo la g r a v i t a , ma accompagnata 
dall ' umiltá > manfuetudine, e pia-
cevolezza naturale , perché tutto ció 
potevafi notare da qualfivoglia uomo 
prudente , che lo vedeífe , perché 
í lá fcr i t to : „ per mezzo della viftafi 
conofce P uomo , e per la figura del-
la faccía chi é favío , e prudente , 
giudizioío , ed accorro . Ed in altro 
luogo dice Salomone , * „ che come 
rifpiendono nelP acqua le faccie di 
quel l i , che ci fi guardano, cosi ve-
dono le Perfope prudenti i cuori de-
gli uomini , perché gli occhj noftri 
fono come uno fpecchio, per dove 
tralucono molto gli afletti del noftro 
cuore . „ E non 

a Proverb» 171 
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E non meno oíTervava quefta mo-
deftia nelle fue parole , che in tutto 
il refto , poiche non íi udi mai paro-
la di burla dalla fua bocca , e cosi 
interpretava quello delF Apoftolo , 
che dice „ Scurrilitas , qua ad rem 
nonpertinetdicendo» che parole di 
buffoneria non erano proprie alia gra-
vita delP iftituto della vita criftiana . 
II fuo rifo ancora era tale , c h e , co-
me íi fcrive di S. Bernardo , piü ave-
va neceííítá di ftimolo , che di freno . 
Del detto fin qui poífo eífere io buon 
teftimonio , perché fe non lo aveffi 
conofciuto che per poche vifite , po-
trei ingannarmi con quello , che al-
lora v e d e v o ; ma come la communi-
cazione fu per molti giorni , come 
diffi al principio trovandomi nella 
medefima c a f a , e menfa , non potei 
kfciare di maravigliarmi , vedendo , 
che in tutto il tempo mai non vidi in 
lui in un ora ció , che non vidi in un 
altra . Sogliono gl i Uomini comune-
mente, fínendo di mangiare , fcio-
giiere la lingua in parole allegre , o 

r i f a : 



1 ^ 8 V I T A D E L P . M A E S T R O 

rifa - ma io non vidi mai in lui altro 
fembiante , che quello fi vede in un 
uomo » che efce da una lunga , e di-
vota orazione , il quale non pote'va 
perpetuamente confer varí! fe non fuf-
íe ftato il raccoglimento , e i unions 
interiore , che aveva fempre con 
D i o , colla quale procurava di tener 
fempre caldo il forno del fuo cuore , 
perché al tempo del raccoglimento 
non vi fuífe bifogno di moka legua di 
confiderazioni per dargli calore . 
Queí la mi fura dunque , e compoílez-
za delP Uomo eíleriore faceva , che 
tutti quel l i , che lo trattavano , avef-
fero una fingolar riverenza , e rifpet-
to per l u i ; e non folo queíli» ma 
tutti i Signori, e Prelati , con i qua-
li trattava , gli avevano un gran ri-
fpetto ; perche , la fua faccia era , 
come foprafcritto che dichiarava ció, 
che nell' uomo interiore reílava fe-
greto . Per il che alcuni dicevano; 
queíi 'Uomo al folo vederlo ci edifica. 

DelU 
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Delia virtu della foverta . 

if. I I I . 

QUanto anneffa fia la virtu della 
povertá alii Predicatori Evan-

gelic! , chiaramente lo mo-
ftro il Salvatore , quando mandó i 
fuoiDifcepoli a predicare, p e r c h é , 
come dicemmo al principio , la pri-
ma c o f a , che il noítro Predicatore 
fece, quando fi dedicó a quell' offi-
cio, fu il dare tutta P azienda , che 
da fuoiPadri aveva ereditataa i p o -
veri , E di piü niuna cofa ebbe , né 
piglió in tutto il tempo , che viííe , 
fe non un poco di l i b r í , ed utenfili 
per dire la meíTa. E ricordandofi , 
che quel Signore , che tanto amava , 
nudo morí nella Groce , di queílo 
folamente , che aveva , fece dona-
zione ad un fuo difcepolo per pubbli-
ca fcrittura fei anni avanti di moriré . 
E venendogli oíferti Ganonicati , an-
zi venendone pregato , ed effendo 

chia-
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chiamato alia corte per la fama » clie 
correva della fua v i t a , e dottr ina, 
fempre íi fcuso con tutta umiltá . E 
benché capiífe , che nella corte fi po-
teva fare maggior frutto per eifer ivi 
il fonte della giuftizia , e di tutto Ü 
governo ; Egli pero in tal maniera 
voleva fervire al profitto comune , 
che non voleva mettere a pericolo il 
proprio raccoglimento co '1 rumore 
dei molti n e g o z j , che nella corte lo 
avrebbero inquietato , pigliando per 
fe il configlio , che dava a i fuoi Pre-
dicator i , a i quali era folito d i r e , , 
non piu figli che latte , né piu nego-
z j che íorze . 

Le entrate , colle quali fi foften-
tava , erano la fede , e la confidenza 
molto ferma, che aveva nella pro-
videnza paterna di noftro Signore . 
Cosi leggendo una volta in Cordova 
a i Chierici moftró loro una piccola 
Bibbia , che feco aveva ; e citando 
quel paífo delP Evangelio , nel quale 
noftro Signore dice „ cercate prima 
il R e g n o di D i o , e la fua giuftizia v 

e tutto 
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e tutto ii di pió vi i ara dato ; diíle 
che aveva fatta una linea in queílo 
luogo , fidandofi di quella parola , e 
promeíTa del Salvatore, e che m a i 
gli era mancata cofa alcuna neceífa-
ria alia vita . Ed in conferma di que-
fto mi diíTe una volta , che fe aven-
dogli un ricco Banchiere data una ce-
dola , nella quale gli aveífe promeífo 
tutto queílo , íi ílimarebbe ben pro-
veduto , e íicuro , che niente g l i 
mancarebbe ; quanto dunque piu fi 
doveva fidare della paro la , e pro-
meíTa del medefimo FgJiuol di D i o , 
la quale é cosí c e r t a , che come egli 
dice, prima mancherá ii Cielo , e la 
terra , che alcuna delle fue parole . 

Diceva ancora ad un fuo famiglia-
rc Difcepolo, che aveva noílro Si-

, g^ore adempito feco letteralmente 
quella paro la , con cui promette a 
chi per lui lafcierá la fua azienda 
ccnto per uno in queíla vita : poiche 

! non fojamente niente gF era manca-
to , ma gli aveva dato molto piü per 
ajutare, e foccorrere a molte necef-

O f i t a . 
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fita . E cosi poté dire con P Apofto-
lo ; Viviamo come p o v e r i , ma ar-
ricchiamo m o l t i : poiche era grande 
l a premura > che aveva di accudi-
re alie necefíitá de poveri > e degli 
ofpedali . Cosi fu e g l i , che incalori 
molto la fondazione di quel grande 
Ofpedale , che ft fece in Granata 
contiguo al Monaftero di S. Girola-
m o . E di piü tutte le perfone , che 
volevano convertirfi , o daríi al fer-
viz io di noftro Signore , trovarono 
in lui protezione , ed ajuto non folo 
per le anime proprie , ma ancora per 
i loro c o r p i , quando era neceftario : 
e mi ricordo di avergli io inviata a 
Granata una di quelle perfone , che 
voleva allontanarfi dal peccato . Egli 
la ricevette benignamente , e la pro-
vidde del neceftario > poiche in tutto 
noftro Signore lo favoriva , arrie-' 
chendo quella povertá volontaria , 
che per il medefimo aveva eletta . 
• E non contento con ció di eftere 
povero di fpirito , cercava ancora ci 
eftere povero di corpo ; e per quefío 

godc-
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godeva di portare la vefte povera , e 
vecchia , e davagli gran faftidio la 
nuova . Perció P Arcivefcovo di G r a -
nata D. Gafparo comandava a i fuoi 
fervitori, che gli levafsero la ber-
retta , o il ferrajuolo vecchio , e glie 
ne poneílero un nuovo : e una Signo-
ra devota fuá ebbe maniera di fargli 
levare il ferrajuolo vecchio , e porre 
un nuovo in luogo di quello : Egli 
pero alzatofi la mattina , e non tro-
rato il fuo ferrajuolo , cominció a 
dire „ datemi il mió ferrajuolo , da-
temi il mió ferrajuolo : „ ma non e b -
be al c u n o , che P obbediífe , fperan-
do di vincerlo colla necefíitá . Ma 
nemen quefto bailó ; ed eífendo i ve-
fperi del Natale íi pofe una cotta fo-
pra la fottana vecchia , che aveva , 
ed in quefta maniera fu a i Vefperi 
della fefta: ma quando videro quefto, 
finalmente gli diedero il íuo ferrajuo-
lo. Domandandogli uno de fuoi fami-
gliari Di fcepol i , come la paífafte in 
SivigÜa, quando cominció a predica-
re) non eífendo tanto c ogni to, quanto 

O 2 lo fu 
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10 fu in appreíTo ? rifpofe , che ílava 
in una cafetta con un Sacerdote , fen-
za avere alcuno » ch lo fervifse; e 
quando andava a dir Mefsa cercava 
qualcheduno, che ivi fi ritrovava , 
perche lo ajutafie . In quanto al pran-
20 , difíe , che mangiava .di quello , 
che paíTava per la lirada , la t te , gra-
n a d , e frutta , fenza aver cofa , che 
dovefse efser polla al fiioco : ma al-
cune perfone divote gli facevano 
qualche volte delle elemofine , colle 
quali compra va le cofe fopradette . 
L a fua celia , il fuo l e t t o , e tutto 
quello che aveva per fuo fervizio ren-
deva odore di povertá : e tanto era 
amico di queíla virtü per ricordarfi 
della povertá , nella quale il Salva-
tore , che tanto amava , nacque , 
vifse , e m o r í , che defiderava gran-
demente dimandare P elemofina di 
porta in porta , come vero povero» 
quando non gli foíse data manual-
mente . Dicevagli io una volta , che 

11 beato S. Francefco a m ó , e racco-
mandó tanto la povertá per due gran 

beni , 
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beni, che íi trovano in l e i : 1' uno é 
il tagliar la radice di tutti i m a l i , che 
é la cupidigia ; e 1' altro , perché , 
contentando!! il Religiofo di quel lo , 
ch' é puramente neceísario ( i l che 
poche volte íi trova ) refta libero , e 
difoccupato per impiegaríi tutto nel-
la contemplazione delle cofe ce lef t i , 
come chi non ha relacione , o com-
mercio colla terra . A ció mi rifpofe, 
che non era quefta la principale ra-
gione di quefto gloriofo Padre , ma 
bensi P amor grande e molto tenero, 
che portava a Crifto : e per quefto 
vedendolo nafcere , e vivere cosí po-
tero» che non aveva fopra di che 
appoggiare la fua tefta , e fopra tut-
to morir nudo in Croce , non poteva 
egli aggiuftarfi a vivere , e moriré , 
altrimente» che come il fuo d i l e t t o , 
ed amato Signore vifse s e m o r i . 

Della 
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Della virtu della fua ajlinenza, 

jr. I V . 

SOrella molto congiunta , e fami-
gliare della povertá é P aftinen-

z a , perché né il povero ha pranzi 
fontuoii, ne Paftinenza lo confente . E 
cosi quefte due virtü s' ajutano Puna 
con P a l t r a . L ' aftinenza di quefto 
Padre era quella che P Apoílolo elef-
fe per fe , quando difse : „ avendo 
al iment! , e con che ci copriamo , lla-
mo content i . „ Cosi egli dunque pi-
gliava il necefsario per foílentar la | 
vita , ma non giá per appagare la go-8 

la ; e quando era invitato a pranzar 
fuori di cafa , e vedeva qualche pa-
fto curiofo , diceva fubito : portino 
in cucina portino in eucina : perché 
a l t ronon cercava che un mangiare. 
ordinario bailante a foftentar le for-
ze , che richiede P offizio della Predi-
caz ione. E benché queílo molte vol-
te gl i mancafse > fperava piü le forze 
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dalla providenza di noftro Signore , 
che per i mezzi umani . Per il che , 
fiando in Grana ta un poco fiacco , e 
con necefíitá di mangiar carne, la 
Signora Marchefe di Mondejar ve-
dendo da una parte il frutto de* fuoi 
Sermoni, e dalP altra P impedimen-
to della fuá debolezza , diceva , che 
lo dovevano obbligarea mangiar car-
ne in Quareíima , perche non fi per-
defse il piü per il meno . A l che egli 
rifpofe, ftandovi io prefente , che il 
Predicatore teftificava , e predicava 
darfi foccorf i , e f a v o r i d i D i o fopra-
naturali, perció é di ragione, che 
teftifichi con Popera quello, che dice 
con la parola , fidandofí m molti ca-
lí di Dio , quando dai rimedj umani 
íieguono alcuni inconvenienti , che 
hanno apparenza di m a l e , come é il 
mangiar carne la Quareíima chi pre-
dica P aftinenza nella medefima . 

E nei pranzi ordinarj non d i c e v a , 
voglio q u e f t o , o P a l t r o ; ma pren-
deva quello gli mettevano avanti che 
t m foík cofa molto preziofa , come 
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giá dicemmo . A c c a d d e una vol ta , 
che cenando in un noftro Monaf tero , ¡ 
g l i pofero prima un certo cibo con 
infierne certe fardel le , ch* egli aveva 
piacere di mangiare finito il primo 
piatto . Ma un giovane , che ferviva J 
alia menfa , ignorantemente le levó ; 
ed aliora il Padre con la fua confueta i 
manfuetudine gli difse : fia come v o i j 
volete . Quefta parola cosi femplice 
da molto , di che filofofare; poiche j 
fa vedere , quanto ftava rafsegnato , | 
quanto fcnza volontá , quanto alieno! 
dal volere , e non volere, perche non 
ft avanzó a dire ad un giovane lafcia j 
il p i a t t o ; perche , fe fofse ftato u o - j 
m o q u e l l o , che lo f e r v i v a , non m i j 
maraviglierei tanto , ch ' egli non vo-l 
fcfse moftrar appetito di qualche co-J 
fa ; ma P ofservare quefta modera-j 
zione con un ragazzo mi fa molto | 
niaggiore ammirazione . Beveva ill 
vinot afsai temperato , e prima lol 
provava per vedere , fe era bailante-
mente adacquato , ricordandofi , chef 
S. Agoft ino fi accufa , come vera-| 

mentef 
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mente umi le , che efsendo afsai Ion-
tano da ogni ubbriachezza, avevx 
qualche volta ecceduti i termini del-
la temperanza!. Per il che quefto Ser-
vo di Dio efaminava prima quello » 
che aveva da entrare in cafa per re-
liare perfettamente Signore di fe , e 
non mancare a i fuoi ftudj , ed efer-
cizj, acciocché come configlia S. Gi-
rolamo , dopo pranzo pofsa P uomo 
leggere , e fare orazione . Ma di piü 
in quefto tempo, cioé dopo la refez-
zione ordinaria di ciafcun giorno , 

; coníigliava di oífervar filenzio , con-
f u t a n d o , che fogliono gli uomini 
pigliar della liberta in parole e con-
tele col calore del cibo . 

; Della pazienza nelY mfermha . 

Jf . v . 

PAffiamo da quefte virtü ad altre 
dimaggiore difficoltá, e m e n -

to tra le quali é la pazienza nelle co-
ft ardue > e diff icoltofev nelle quali 

P íi pro-
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ii prova la finezza delle virtü . Poi-
che non voile noftro Signore» che 
ufcifle quefto fuo Servo da quefto 
mondo fenza corona di pazienza , né 
che egli andafle per altra via > che 
per la battuta da lui , che fu di Cro-
ce . Cosí diremo prima deilapazien-
za nelP infermitá , e dopo di quella , 
che ebbe nelle ingiurie , che ancora 
é di piü perfezione . 

Cominciarono pertanto le fue in-
termita poco dopo i cinquant* anni} 

delP etá f u a , perche uno dei f r u t t i , 
che raccolfe dalia continua fatica di; 
predicare cosí lunghi Sermoni, e det-
ti con cosi gran fervore , e fpirito > 
che faceva tremare í cuori , fu di 
fcomporgliíí tutte quelle membra in 
teriori , che governano i noftri cor 
p i . Perche aveva lo ftomaco mol 
to debilitato , e con quefto dolori d 
fíanchi, e di r e n i , e fluffioni arte 
tiche con dolori acutiífimi nelle con 
giunture delle braccia , e gambe , e 
unite con ció fort'i febr i . Diffe eg 
ad un famigliare D i f c e p o l o , che 1 

cura* 



G I O V A N N I D* A V I L A . 1 7 1 

curava , che flava meglio con i dolo-
ri, benché fuífero tanto fieri , che 
con le febri ; p r i m o , perche , ed era 
il principale , noftro Signore pati do-
tari ; fecondo , perche la febre 1* oc~ 
cupava molte ore del g i o r n o , e la 
íierezza dei dolori non durava piü di 

, feiore, paíTate le quali poteva reci-
tare , e leggere, e dare udienza a i 
proífimi , che venivano a configliarfi 
con lui . E percio era folito chiamar 

1 la febre impedimento, o fturbo , non 
, facendo cafo del travaglio , ma del 

tempo , che occupava con che impe-
diva i buoni efercizj , avendo quefto 

, per maggior m a l e , che il dolore . 
Ed era folito dire nel piü forte de' do-
lori , e delle infermitá : Signore piú 
male., ma piü pazicnza . Un giorno 
chcftette molto ftretto , ed anguftia-
tiífimo dai dolori , diceva „ Ahi , 
Signore , non poíío „ . Io quefto tem* 
po gli fi applicavano dei rimedj , e 
quelli, che ivi fi trovavano , recita-

• vano le Litanie, ma il dolore non 
• eeffaira: ed egli diceva a q u e i , ch' e-

P 2 rano 
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rano?cprefentÍ ,» Fratel l i , queílo h i 
da eíTere cosí , fintanto che noílro Si-
gnore v u o l e „ . PaiTata queila anguilla, 
diííe ad uno, de fuoi famigliari D i f c e -
p o l i , che una notte ebbe un fimile 
attacco , e i fratel l i , che lo ferviva-
no , eífendo molto í lracchi , ílavano 
dormendo , ed il lume íi era fmorza-
to : e crefcendo tuttavia P anguília , 
per non i fvegl iar l i , ílava a folo a fo-
lo col fuo travaglio . Vinto dalla foi-
za del dolore domandó a noílro Si-
gnore glie lo levaífe ; ed immediata-
mente dormí un poco , e fi fveglío 
fenza dolore , e fenza anguília . Al-
lora diííe ad uno de fuoi Difcepoli : 
oh che fchiaffo mi ha dato noílro S.-
gnore in queíla notte ! Parola molto 
da notarf i , e l inguaggio , che non 
intenderá né la carne , né il fangue 
Intendevalo peró queíl' uomo di Dio, 
perche conofceva il valore » ed il m.-
rito della pazienza nei d o l o r i , e VL-
deva » che con la fua demanda aven 
perduto parte di queílo mérito . < 
ció riconobbe , che noílro Signore h 

avt-
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aveva umiliato , e data cognizione 
della propria debolezza, e come de-
bole aveva ricufato di portarne il pe-
fo . E filofofando fopra quefta mate-
ria , diife un g i o r n o , quando lo ftrin-
gevano quelle infermitá : tanto é am-
mirabile Dio col l ' Infermo in un can-
tone , come é col Predicatore nel 
Pulpito . 

E chi voleife fapere quanto tempo 
durorono quelle gravi infermitá, fap~ 
pía , che durorono per lo fpazio di 
diciafette anni; il che mi ha cagio-< 
nato una grande ammirazione , fa-
cendomi conofcere , quanto graditi 
kno da noftro Signore i travagii fof-
ferti con pazienza . Poiche , avendo 
quefto fuo fervo faticato tanti anni in 
offizio cosi gradito da Dio , come é 

1 lapredicazione, eguadagnate tante 
; anime, creati , ed ammaeftrati tan-? 

tiDifcepoli, fondati tanti ftudj , fa-
• ticando giorni e n o t t i , e guadagna-

tetante corone, quante anime levó 
, dalpeccato ; a capo di tanti m e r i t i , 

quando nella fua vecchiaja poteva 
P 3 ripo-
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ripofare da tanti travagl i , lo provid-j 
de noftro Signore di altri molto mag-1 
giori dei pafiati » poiche in quelli 
aveva gufti» e confolazioni, ed inj 
quefti graviffimi d o l o r i . Per lo chej 
intendo quanto fia grande il meritol 
dei dolori , giac_hé tanto a piena 
mano noftro Signore riempi queftoj 
fuo Servo di efti . Seneca prova , che 
i t ravagl i , e gP infortunj di quefta 
vita non fono m a l i , avendoli patitij 
C a t o n e , ch' egli teneva per Uomoj 
virtuofo . Secondo quefto adunque J 
con quanta magior ragione provere-| 
m o lo ftefto , poiche tanta parte dij 
travagli diede noftro Signore a queftoj 
fuo gran fervo ? Non confente Dio ,1 
che la fua grazia , ed i fuoi doni re-j 
ftino oziof i . I mercadanti non vo-l 
gliono tenere il fuo denaro mortol 
nella caifa , nella quale niente fi gua| 
d a g n a , ma negoziano > e trafficano 
con quello, per accrefcerlo . Con-I 
forme dunque a quefto, dove noftrol 
Signore vede , che vi é molto capital 
le di grazia , procura di dare matej 
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ria, nella quale s* impieghi ; e non 
vi é materia di maggior guadagno * 
che le tribolazioni fofferte con pa-
zienza ; poiche , come dice 1* Apo-
ílolo : le tribolazioni di queila vita , 
che durano un momento , c i fono 
materia di un' eterno , ed incom-
prenfibile guiderdone. 

Frá gY innumerabili efempj , che 
di quefto vi fono , non é il minore 
quello di S. Lorenzo Mart ire , il qua-
le dopo d' eífere f lato tre volte bat-
tuto con crudelií l imi, e diveríi fla-
gelli, dicendo e g l i : „ o buon G e s ü , 
ricevi lo ípirito mio „ ; udi una voce 
dair alto , che gli diííe: „ ancora ti 
rellano mol te battaglie da fuperare,,. 
Difle quefto il Signore , perche fa-
peva , che il Santo Martire aveva for-
za, e grazia per patir piü : e perche 
non perdeífe quefto augumento della 
fua corona , gli oíferfe materia di 
maggior pazienza . E 1 ' argomento , 
e prova di eífer queíla la caufa dei 
travagli, che noftro Signore manda 
a i fuoi fervi , é la pazienza , e con-

fo laz ione , 
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fo laz ione, che provano in eífi ; per-
che il pietofo Signore , che provede 
all* uno s provede anche all ' a l t ro , 
come lo veggiamo in quefto fuo Ser-
vo . Ma fopra tutto il detto é da no-
tarft , che in mezzo a tante infermitá 
non lafciava d' ajutar le anime in tut-, 
t o quello poteva , facendo efortazio-
rii nei Monafteri di Monache , delle 
quali aveva particolar cura » per ef-
fere fpofe di C r i f t o , confolando , ed 
ammaeftrando molte perfone fopra 
le cofe necefíarie alia falute ; fcriven-
do piü volte lettere fpirituali nel 
che noftro Signore gli concefíe tanta 
grazia » e difcrezione di fpirito che 
era única medicina per qualíivoglia 
forte di fpirituale neceílitá, e trava-
g l i o , una lettera fola di fua mano; 
tanta era la graz ia , fpirito , ed effi-
c a c i a , con cui fapeva confolare, e, 
dar animo a chi aveva necefíitá di con-
folazione . Quefte erano dunque le 
fue occupazioni in mezzo delle fue 
infermitá, e do lor i ; ne di c ióí i con-
tentava, m a , venendo ancora qual-

che 
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clie gran Fefta , particolarmente del 
Santiffimo Sagramento , o della B.Y. 
delle quali folennitá era divotiifimo , 
fubito ufciva di letto , dandogli for-
za quel Signore , che gli dava 1' in-
fermitá ; e faceva ordinariamente ot-
to Sermoni , uno in ciafchedun gior-
no dell' ottava del Santiilimo Sagra-
mento ; e queílo con tanta buona di-
fpoíizione corporale , che pareva fa-
no del tutto . Ma fubito palTati gli 
otto g iorni , tornava come avanti al-
ia medefima infermitá , e ció duró 
molti anni: e quello , che fu piü par-
ticolarmente notabile , fu il di lui fer-
vore » ed efficacia nei Sermoni dell'ul-
timo della fua v i ta . 

Delia Pazienza nelle ingiurie . 

jf. Y I . 

Benché la pazienza detta di fo-
,r f pra fia di gran méri to , ve n* é 
un'altra di molto maggiore » che é 
la pazienza nelle ingiurie: e per que-

fto 

E 
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fto non voile Noftro Signore , che 
quefto fuo Servo perdefle quefta fe-
conda corona di piü alta pazienza. 
Cosi lo voile íigillare col fuo íigillo , 
dandogli a bevere il cá l ice , ch' Egli 
bevette , quando difte „ non é mag-
giore il Servo del fuo Signore : Se 
perfeguitarono me , perfeguiteranno 
voi a l t r i ; e fe calunniorono le mie 
parole , cal unnieranno ancora le vo-
ftre,, . E cosi accadde a quefto Padre, 
perché le fue parole furono calunnia-
te , e denuncíate al Sant' OíEzio , 
dicendo di lui che ferrava la porta 
della falvazione aili R i c c h i ; ed al-
tre cofe di quefta qualitá . Per il che 
i Signori Inquifitori di Siviglia co-
mandorono, che folie fequeftrato in 
fua c a f a , finché fi rivedefle la fua 
caufa . Era allora v ivo il Maeftro Pa-
traga Reggente del noftro Collegio 
di S. Tommafo , perfona , ch' era 
autorizata da mol ta letteratura, etá, 
e fantitá . Quefti dunque conofcendo 
la v irtü, e pietá di quefto Padre , ed 
il gran f r u t t o , che faceva con la fua 

dot-
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dottrina , mi raccontó, che lo con-
figliava iftantemenre a dare eccezio-
ne ai teftimonj , che avean depofto 
contro di l u i , allegando, che íic-
come un' uomo per fua legittima di-
fefa puó uccidere il fuo aggreiTore , 
cosi puó dar eccezione ai tei l imonj, 
che lo infamano . Ma né con quefta 
ragione , né con altre poté ció otte-
nere da lui , dicendo , che aveva 
moka confidenza in Dio , e nella 
propria innocenza , e che quefta lo 
averebbe falvato : mentie Dio noftro 
Signore come diííe S. Agoftino ci 
ama , e non ci abbandona , maggior-
mente nel tempo della tribolazione . 
Ánzi dice nel Salmo ( parlando con il 
Giufto) „ con lui íló neila tribolazio-
ne : lo libereró , e lo gloriíicheró,, . 
II che letteralmente íi adempi in que-
fto fuo Servo , il quale ufci da quella 
calunnia piu provato , ed accredita-
to, ordinando i Signori Inquifitori» 
chepredicafte un giorno di Fefta nel-
la medefima Chiefa , dove prima 
prcdicava, che era in S. Salvatore, 

Chie-
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Chiefa grande , e Collegiale di Sivi-
glia ; e comparendo egli nel pulpi to , 
cominciarono a Tonare le trombe con 
grande applauTo , e conTolazione del-
la Cittá . Ma egli , per adempire 
ció , che il Salvatore ci configlia s 

cominció il Termone eTortando gli 
uditori a Tare orazione per quel l i , 
che lo avevano calunniato. 

Ma nel tempo di quefta ToTpenfio-
n e , né quefto Padre ftette ozioTo, 
né noftro Signore íi Tcordó di l u i , 
perché la ficura condizione Tua é di 
conTolar quel l i , che patifcono trava-
gli per amor Tuo , di maniera che al-
ia miTura delle tribolazioni riparte le 
conTolazioni, come dice il Salmo, 
Cosi trattando una volta famigliar-
mente meco di quefta materia , mi 
difte , che in quefto tempo gli Tece 
noftro Signore una grazia , ch* egli 
avea in gran pregio ; e Tu di dargli 
una molto particolar cognizione del 
Mifterio di Crifto , cioé della gran-
dezza del beneficio di noftra Reden-
z ione , e dei gran teTori s che abbia-

mo 
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mo in Crifto , per ifperare , grandi 
motivi per amare , e grandi per ral-
legrarci in Dio » e patire tribolazio-
ni allegramente per amor f u o : B per-
cio aveva per Fortunata quella deten-
zione , poiche per mezzo delia me-
defima apprefe in pochi giorni piü 
che in tutti gl i anni del fuo iludió . 
Nel che veggiamo aver fatto noftro 
Signore con quefto Servo una grazia 
molto fimile a quella » che fece al 
Profeta Geremia , perché eftendo 
carcerato per la ver i tá , che predica-
ra » lo conloló noftro Signore nella 
carcere con una gloriofiífima , e mol-
to allegra rivelazione > dicendogli „ 
chiamami, e ti udiró e ti rivelero 
molto grandi , e veri mi f ter j , che 
tu non fai . „ Ed ivi gli riveló la ripa-
razione di Gerufalemme dopo la cat-
tivitá di Babilonia , e la rinovazione 
del Mondo per la venuta di Cr i f to : 
dichiarandogli tutto quefto in tutto il 
Capitolo 33 con grandi » e magnifi-
che parole . In quefta maniera dun-
que confolo noftro Signore quefto fuo 

Ser-
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Servo , eífendo riftretto , dandogli 
fpecial lume, e cognizione dei mi-
fterio della noftra Redenzione, che 
é la piü alta Filofofia della Reügione 
Cri f t iana. 

N é mancarono dapoi altre perfe-
cuzioni , ed emulazioni i perché non 
in vano diííe il Salvatore ; ,» Se chia-
marono Belzehuh il Padre di Fami-
g l i a , quinto piü quelli della di lui 
cafa ? E fe Pinvidia perfeguito tan-
to il Signore, che lo conduífe alia 
morte , come conobbe Pilato , che 
maraviglia é , ch' eíía perfeguiti i 
f u o i . Ñon fenza caula diííe Seneca : 
Si nullos tibt immicos facit injuria , mnU 

tos facit invidia : cioé a dire : Se fei 
fenza nemic i , perché a neífuno face-
fti ingíuria , non te ne mancheranno 
altri, che lo íiano per invidia „ . Cosi 
dunque accadde a quefto Servo di 
Dio, imperocchévedendo alcuni Pre-
dicatori la fama , ed il gran concor-
fo , con cui i fuoi fermoni erano udi-
t i , e vedendo fe ftefíi piü dimentica? 
í i , avendo per ingiuxia propria P al* 
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' trui profperitá , erano aíTai mole-
ftati da quefto verme > il quale ro-
de le vilcere , dalle quali procede , 
come vipera , che rompe quelle del-
la madre dalle quali nafce . Di que-
lle concradizioni ne pari molte que-
fto Padre , maggiormente nel prin-
cipio della fua Predicazione , tin a 
tanto che colla prova , e finezza 

: della fua virtu vinie P invidia . Ma 
mai per quelle contradizioni perdet-
te la pace , e la ferenitá delP ani-
ma fua , che fempre conferva va , e 
nonfolo non diffe parola alcuna con-
tra i fuoi emoii , ma procura va con 
tutti i mezzi che poteva , di pla-
carli» e di cavar loro quella fpina 
dal cuore . Ma con quefto , che quel-
lo che facevano per danneggiarlo,da-
va a quefto Padre materia maggiore 
per meritare : perché ben fapeva , 
come lo aveva fcritto tan te vol te , e 
predicato , di eífer proprio dei Fi-
gliuoli di Dio far pane dalle pietre , 
e medicina dal veleno , e crefcere 

: Relia yirtú con quello, con che al* 

tri 
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tri ne mancano ; e cosi egli diííe ad 
uno de fuoi famigliari Difcepoli il 
profitto che quelle contradizioni ave» 
vano cagionato nell' anima f u a . 

Della Divozione , che aveva 

a Noftra Signora. 

j r . V I L 

COme queílo Padre era tanto 
amico dell' Agnel lo , cosí an-

cora della Pecorel la , che lo partori, 
e lo nutñ , voglio dire > che come 
era tanto amico del Figlio , cosi era! 
ancor della Madre , perche é cosi 
grande Pimioi ie , e lega traFiglio* 
e Madre, che chi ama molto Puno, 
deve amar molto P altra ; perché 1 
carne del Figliuolo é pigliata dall 
medefima foílanza , e carne dell 
M a d r e , onde chi ama molto il F 
gl io deve amar molto la Madre . 
perciócapiva P altezza , e dignitá 
queíla Signora , filofofando , e fa 
cendo argomento della dignitá d 

K 
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figlio per conofcere quelia della M a -
dre . Perché ingrandifce la Fede Cat-
tolica, e tutta la Teologia P Uma-
nitá di Crií lo noftro Signore íopra 
tutto quel lo , che poííbno compren-
dere gli uomini , e gli Angelí ? Per-
ché giacché Dio volle abbaífaríi a 
prendere la noftra uman i ta» tale do-
veva eííere quella , che non íoííe di-
fonore , ma grandiílima gloria ii 
farfi, un tal Uomo , qual íi f e c e . 
Perció poi qui ancora intendinmo la 
dignitá , ed eccellenza della Madre : 
perché volle quefto Signore aver Ma-
dre dalla quale naíceííe , tale aveva 
da elfer la Madre, che non foífe di-
íonore , ma grandiílima fua gloria 
d'eífer Figlio di tal M a d r e . V in-
tcndeva dunque molto bene il noftro 
Predicatore ; e cosi era grande la di-
vozione , che avea a quefta Signo-
r a j a quale divozione appariva bene 
nella tenerezza , e divozione dei fer-
moni, che di lei faceva . E qui ftá be-
ne ildiríi una cofa . che fá piü chia-
r.imente in particolare vedere quefta 
divozione, Q ^ Fu 
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Fu richiefto , fiando in Granata, 
che in un Sermone raccomandafíe al 
Popolo d* ajutar con le fue elemofine 
la fabbrica della Chiefa maggiore , 
che allora fi cominciava fotto P in 
vocazione della B.V., e frá le altre ra-
gioni , e perfuafioni s difle : ,, Io ivi 
andero , e piglieró una pietra fopra 
le mie fpalle per porla nella caia 
che fi edifica in onore della Madre d 
D i o „ . Diede noftro Signore tanta ef-
i c a c i a a quefta , ed altre parole, che 
fopra di ció difle» che fi trovó una 
copiofiflima limofina» maggiore di 
quello pofTa efagerarfi : Ed i poveri 
che non avevano denaro , vendevan 
all' incanto le loro robbe per concor 
rere a queiP opera ; e tutte le volte 
che la raccommandó fu ajutato d 
molti con molta abondanza . Con 
íigliava fempre , e predicava con ma 
xavigliofo fervore quefta divozione 
Perfuadeva al le zitelle verginitá, 
puritá» e cosi molte d 'a l ta condi 
2lone per di lui mezzo abbandona 
xono il M o n d o , facendo voto di ca 
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ftita ; ed altre entrarono in R e l i -
gione. 

Accadde in Siviglia , che un uo-
mo principale > eífendo molto ten-

. tato di ammazzare fua moglie per 
geloíia che ne aveva , fu a parlare 
con queíF uomo di Dio , ed a prén-
deme parere. Si portarono ad una 
Chiefa vicina : Udi il Servo di D i o 
tutto quello , che l 'uomo avea da 
dirgli in quefto cafo : e dopo molte 
ragioni non reftando quefta Perfona 
convinta gli diííe: „ molto mi duole , 
che voi vi approfittiate poco dei con-
figli , che vi do : Con tutto c ió» 
mentre non vi arrendete , vi doman-
do che andiate avanti a quella Ima-
gine della B.V. , che ftá ivi > e la fup-
plichiate che vi ajuti nella grande af-
Üzione, che avete „ . Quefta Perfona 
lofece , e provó fubito nel fuo cuore 
ajuto > ed alleggerimento nel fuo 

, travaglio , fu fubito a dirlo a que-
fto Padre , ed ambedue glorificaron© 
Dio per quefta grazia , che gli aveva 
fatta j con averio liberato da una 

Qj» $osí 



1 8 8 V I T A D E L P . M A E S T R O 

cosi grande afflizione , ed inganno, 
che aveva della fua mogl ie . 

Delia Dtvozione , che aveva 

di Santiffimo Sacramenta 

dell' Altare. j 

j r . v i i i . ! 

Dlchiarammo poco prima lo 
fpecial l u m e , e cognizione 5 

che quefto Padre aveva del Miftero 
di Cr i f to . Quefta medefima luce dun-
que , e g r a z i a , che noftro Signore 
gli diede per quefto Miftero , glie la 
diede ancora per la cognizione del 
Santiffimo Sagramento delP Altare 
e non é maraviglia , perché fono 
cosi vicini frá di loro quefti due Mi 
fterj, giacché "il medeumo Signore 
che fu facrificato nel Monte Calva 
r i o , équegl i» che fifacrifíca nella 
Mefía . E cosi era ammirabile la di-
vozione , e riverenza , che queft'uo* 
mo di Dio aveva a quefto Diviniftim 
Sagramento, la quale crefceva co 
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le confolazioni , e gufti , che con 
quefto pane celefie riceveva . E ben-
ché ambedue i Mifterj ioífero per lui 
di grande edifícazione e confolazio-
ne; del primo pero aveva fede molto 
viva , ma del fecondo congiuntamen-
te colla fede aveva gufto , ed efpe-
rienza per le grandi , e quotidiane 
dolcezze, e favor i , che da quello 
riceveva, i quali erano t a l i , che pre-
dicando una volta , diffe , che per 
la grande fperienza , che aveva della 
virtü > ed efFetti, che quefto divino 
Sagramento opera nelP anima , non 
folo non aveva difficoltá nella fede di 
quefto divino Miftero , ma gli era 
molto facile , e foave . Ed eftendo 
vero il commun proverbio, che cia-
fcheduno racconta della fiera nella 
maniera, che gli v á , cosi trovandoft 
tutto confolato colF ufo di quefto 
Sagramento, predicava di quello co-
fe altiftíme, e con gran fp ir i to . E 
non contento delle lodi della viva vo-
ce, ícriíle ancora piü di cento fogli 
fopra 1' Evangelio di quefta cosi glo-

riofa 
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r i o f a F e l l a , i quali ílsnno in potere 
di uno de fuoi famigliari Difcepoli , 
Ma non fi contentó di mangiare que-
llo pane folo , ma lo fparti con tutti 
i fuoi f rate l l i , cioé a dire , predicó 
molte volte raccomandando la fre 
quenza della Santa Communione in 
tempo che di tal frequenza non ve 
n'era P ufo fopra la terra . Per il che 
fofferfe molte perfecuzioni, e con 
tradízioni , cosi dai Pre lat i , come 
da altre perfone > che ció guardava-
no di mal' occhio , non perche foíTe 
nuovo , mentre nacque col medefi-
m o Yangelo in tempo degli Apoílo-
li , ma perche la m a l i z i a , e neglí-
genza degli Uomini aveva fatto nuova 
una cofa la piü antica , e piü profit 
tevole di tutta la Religione Criília-
na . Ma íiccome egli non fi movev* 
dal fentimento del mondo » ma dalli 
fpirito della veritá > che albergavt 
nel fuo cuore , fidandofi di quello , í 
oppofea tutto il torrente del mon-
do , avendo per fortunate le tempt 
lie , che per queíla caufa contro di 
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ki fi alzarono . D i piú per ifvegliare 
la divozione dei ledeli , predicava 
tutti gli otto giorni dell 'Ottava della 
fua Fefta , come gia dicemmo , e 
procurava, che la Proceílione diefta 
líiaceíTe con molta folennitá . E an-
cor di piú , efíendo in Granata , pre-
dicava tutti i giovedi nel Sacrario del-
la Chiefa m a g g i o r e , dove concorre-
va molta gente , non oftante che fof-
fero di di lavoro ; e per maggiore ac-
crefeimento di quefta divozione fcrif-
fe lettere a i Sommi Pontef ic i , fup-
plicandoli di ordinare, che in tutti 
i giovedi delP anno fi recitaíTe P offi-
zio del Santo Sagramento; e alli Sa-
cerdoti faceva prattiche famigüari , 
dichiarando loro la divozione , e ri-
verenza , con che fi dovevano appa-
recchiare per celebrare. Ed a quel l i , 
che erano Prédicatori , o fuoi Difce-
poli, configliava , ch' efortaftero nei 
Sermoni la frequenza di quefto Sagra-
mento ; e con quefto mezzo fi ven-
tero a guadagnare , e rimettere mol-
te anime , Eperció tanto a l u i , co-

me 
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me a tutti i fuoi fece noftro Signore 
molte grazie . Efortava pero in tai 
maniera a quefta frequenza , che fi 
avefle rifpetto alia vita , co f tumi , e 
profitto di quelli , che lo frequenta-
vano , e che conforme a quefto il pru-
dente ConfeíTore slargafle , o ftrin-
geíTe la licenza per communicarfi ; 
come apparifce dalle lettere , ch' egli 
fcriffe ad alcuni Predicatori fopra 
quefta materia, piene di prudenza , 
e difcrezione , come quel l i , che ave-
va tanta fperienza di quefte cofe . 

Celebrava la S. MeíTa con tante la-
grime , e divozione , che la eágiona-
va in quelli , che P udivano ; e con-
tuttoció difse una volta ad uno de 
fuoi Difcepoli „ Defidero un giorno 
di dir bene una mefsa Un'altra vol-
ta difse pure al medefimo , che quan-
do aveva ricevuto noftro Signore nel* 
la Mefsa, non voleva aprir la bocca. 
Quefto puó efsere interpretato d* 
ciafcheduno come piü gli piace , 
S. Bernardo d i c e , che la bocca é un 
iftromento molto pronto per votare 
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il cuore; e forfe Favrá egli detto per 
quefto , deiiderando di chiudere Ix 
bocca del fbrno , perche il fuoco 
d' amore , che per quefto Sagramen-
to s' accende , non ufciífe fuor i . An-
cora io avrá detto , perche fembrava 
alia fua divozione eiier cofa indegna, 
che entraffe altro per la bocca , dove 
Dio entro . Diceva ancora , che in 
tutta la fua vita defideró di abitare 
in una cafa , che avefte una feneftra 
veifo il Santiílimo Sagramento ; e 
quefto defiderio era efFetto proprio 
dell 'amore, il quale in niuna parte 
fi compiace piü , che dove ftá la pre-
fenza della cofa amata . AdeíTo avrá 
appagato Noftro Signore piü infiera-
mente quefto fuo defiderio, perché 
lovedrá íaccia a faccia ; e fe tanto íi 
rallegrava vedendolo fotto il velo , 
come qui a noi fi moftra , che fará il 
vede rio fenza velo nella fua medefi-
ma gloria , e bellezza ? ; 

Vennegli detto una volta da uno 
de fuoi íamigliari D i f c e p o l i : Oh-, Si-
gnorefe Gerufalemme fofte dei Gri-

ft. ftiani. 
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í i iani , e poteffimo andaré a vivere, 
e moriré in quei luoghi f a n t i , dove 
il Salvatore opero la noftra reden 
zione ! Udendo egli quefto , con la 
fua folita ferenitá rifpofe : „ noñ 
a vete qui il Santiffimo Sacramento 
Quando io mi ricordo di quefto , mi 
lafcia il defiderio di tutto quello 
ch* é nella terra „ . 

Quefto linguaggio non é per tutti 
ma f o b per quelli , ai quali noftro 
Signore ha dato fpecial gufto di que 
fto Pane celefte , e lume particolare 
per conofcere la grandezza della ca 
rita , che il Salvatore ci moftró m 
elfo : volendo la Sovrana maeftá , che 
beatifica gli Angeli in C i e l o , dimo 
rare coi peccatori in terra , e abita-
re dentro dei noftri c o r p i , e anime 
per fantificarle , e farle fimili a 
nella puritá della v i ta , e dopo nelPal-
tezza della gloria . Conofcendo du 
que ció » non folo per fede viva 
ma ancora per ifperienza , e pardeo-
lar lume dello Spirito Santo, nons 
da maravigliarfi , che un tal* uom 
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dicefle > che ricordandofi di quefto 
diviniffimo Sacramento gli fvanifte i l 
defiderio di quanto é in terra . 

Ed era tanto grande il defiderio , 
che aveva di ricevere ciafcun giorno 
quefto pane degli A n g e l í , che , come 
per le grandi infermitá , e debolezze, 
che foffriva , aveva neceffitá di man-
glar qualche cofa alie d u e , o tre ore 
dopo mezza notte , procuró un Bre-
ve da fua Santi t iper poterfi commu-
nicare avanti quefto tempo ; e quefto 
Breve 1* ottenne il Padre Salmerón da 
Papa P a o l o I Y . Panno , infor-
mando la Santitá fua dei meri t i , ed 
infermitá di quefto Servo di D i o , nel 
quale gl i permite» che dopo la mez-
2a notte poteife dir meíTa , o com-
municarfi per mano d' a l t r i , che la 
dicefle. 

Finalmente era cosi grande la di-
vozione , che aveva a quefto divinif-
fimo Sagramento , che piglió per una 
fpecie di ricreazione, ed alleggeri-
mento della fua infermitá lo fcrivere 
cofe divotiffime del medefimo . E co-

R a me 
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me aveva fmgolar divozione a quefto 
gran Sacramento , cosi lo aveva pu 
re al Mifterio di C r i f t o , ed alia fua 
Santiflima Madre , come gia abbia 
mo riferito , dicendo , che fe per tut 
ta la vita volefte fcrivere. di quefte 
tre c o f e , mai glie ne mancherebbe 
materia . E lo ftefio diceva dello Spi 
rito Santo , perche come ne provava 
continuamente gl i e f fet t i , ed influen 
ze nelP anima f u a , da ció ancora 
procedeva la gran divozione per 
il medefimo : e quefta ancora gli 
dava motivo , perche mai gli man 
cafte che dire > cosi di quefto Di-
vino Spir i to , come delle altre cofe 
fopradette . Perche la divozione , co-
me dicono i Santi , é lingua dell' ani 
ma : cosi vediamo, che quando effi 
é divota , fá dire mille cofe molt 
divote , e cordiali a Noftro Signore 
il che non fá fare , quando non lo é 
Perció non é maraviglia , che avendo 
quefto Padre cosi gran divozione 
quefte c o f e , efta gli dafíe fempre ma 
teria per poter parlare di l o r o . 

T E R -
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T E R Z A PARTE 
Delia Predicazione di quefto Servo 

di Dio 5 e del frutto , che con 

quella fece. 

G a p . I V . 

DElPUomo Giuf to íi fcrive , che 

fará come P albero piantato al-

lariva delle a c q u e , il quale dará il 

fuo frutto a fuo tempo , e mai g l i 

mancheranno le f rondi , ed in tutto 

quello, che fará , fará profperato -

Yeggiamo dunque adeifo , qual frut-

todiede i l noftro a l b e r o , piantato 

alle rive delle acque delle Sacre Scrit-

ture, e crefciuto con la pioggia del-

la Grazia , e con P aria , e foffio del^ 

! lo Spirito Santo , e col t ivato coi la-

I voro, ed efercizio delle virtü . Per-

che arrivato a quefta perfezione , ed 

approfittatofene , é ragione che c o -

minci a dar frutti e fare fe ne appro-

fittino gli a l t r i , e p i g l i a n d o quefto 

R 3 nego-
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negozio dal principio della fua Predi-
cazione , deve faperí i , che defide 
rando quefto Padre d' impiegare le 
f u e f o r z e , e f a p e r e i n f e r v i z i o d i n o 
ftro Signore , ed edificazione delle 
anime , credette di dovere fcegliere 
per quefto il luogo , dove fofte mag-
gior fatica , piú necefíitá, meno 0110 
re , ed applaufo del mondo ; e cosi 
g l i p a r v e , che dovefíe navigare al 
Indie . Per la qual cofa fe gli offerfe 
opportunitá , accordandofi col Ve-
fcovo di T l a x c a l a , che lo voleva con-
dur feco alie Indie . Venne dunque 
per quefto fine a Siviglia , e ftava ivi 
afpettando tempo , ed apparecchiad 
dofi per la navigazione : ma ncftre 
Signore , che lo aveva eletto per al 
t ro luogo , e che molte volte ci 
conofcere la fua volontá impofíibili 
tando 1' efecuzione della noftra , i 
pedi quefta giornata con una nuov 
maniera; poiche i g i o r n i , che ftav 
afpettando il tempo commodo pe 
fuo viaggio , andando fempre a dir 
meífa in una C h i e f a , dicevala coi 
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•tanta divozione , e riverenza , e con 
tante lagrime , che fentendola il Pa-
dre Contreras , perfona di m o k a ri-
putazione , e virtü , moíTo da tale 0 0 
caíione cominció a communicar feco, 
e cercar di fapere da lui P intento , 
che aveva ; e conofciuto il fuo pro-
poiito , s' ingegnó per diífuadernelo , 
dicendogli, che vi era molto pafcolo 
Bell* Andaluzia fenza pafíar il mare , 
Ma come egli non voleva defiftere dal 
fuo propoiito , né mancare alia com-
pagnia, fi portó il detto Padre da 
Monfignore D . Alfonfo Manrique Ar» 
civefcovo di Siviglia , ed Inquifitore 
Generale » dandogli notizia della 
perfona, e del frutto , che per mezzo 

. della medefima poteva fperare nel 
fuo Arcivefcovado » perfuadendolo , 

' che lo mandafse a chiamare , e P cb~ 
bligafse per obbedienza a rimanere in 
quello. Chiamato dunque il Padre , 
allegando quello , che giá innanzi ab-
biamo detto , e fcufandofi al poífi-
bile, dopo molte r a g i o n i , finalmen-
te lo Spirito Santo, che per i Vefco-

R 4 
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vi dichiara molte volte la fua volon-j 
t a , fi affezionó di maniera a quefto 
Padre , che gli comandó con precet-
t o di S. obbedienza , reftafse nel fuo 
Arcivefcovado : e cosi vi reftó ; e fuJ 
bito gli comandó , che predicafse: 
e benche egli fe ne fcufafse come 
nuovo in quelP uffizfo , tuttavia fu 
obbligato a farlo , ed il Sermone fu 
nella Chiefadi S.Salvatore nel giorno ( 
della Maddalena, aíMendovi P Arci-
v e f c o r o con molti altri de'principa-) 
Ü ; e quefto fu il primo Sermone 
che f e c e . R a c c o n t ó d o p o ad uno de; 

fuoi Difcepoli / c h e s* era trovato 
molto ridotto a mal termine avanti | 
che falifse al pulpito , e molto afsa-! 
l i to dalla vergogna ; e vedendoíi cosi 
alzó gli occhi ad un Grocif i fso, che¡ 
i v i e r a , dicendo quefte parole : „ Si-
gnor m i ó , per quella vergogna, che 
voi patifte , quando vi fpogliaronoj 
per mettervi in Croce , vi fupplico ij 
che mi togliate quefta ecceíftva ver-
gogna , e mi diate la voftra parola ,1 
perche in quefto Sermone guadagníj 
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qualche anima per gloria voftra . E 
cósi gli fu conceduto: anzi difse do-
po ad uno de fuoi di fcepol i , che que-
fto era ftato uno dei piú gran Sermo-
ni , che avefse fatto , e di maggior 
profitto ; e cosi lafció gli Uditori 
eftremamente maravigliati dello fpi-
rito , e fervore , con cui predicó . 
Cominció poi a predicare con quefto 
medeíimo fervore , con cui fempre 
foleva , e moveva grandemente i cuo-
ri di quel l i , che lo udivano . Si uní 
con lui il Padre Contreras, del quale 
poco prima abbiamo fatta menzione , 
cdalcuni Chierici v irtuoí i , che trat-
tarono íamigliarmente feco l u i , e fi 
approfittarono della fua dottrina . 
Predicava ancora negli ofpedali , ed 
era feguitato da molta gente . C o -
minció pure a metter ordine nelle 
fcuole de' fanciulli , ed a predicare 
la Dottrina Criftiana per le p i a z z e , 
ed in quefto offizio perfeveró in Sivi-
glia per qualche tempo . Ma perche 
i Predicatori fono nuvole , come l i 
ciiiama Ifaia, che vanno inaffiando di-

verfe 
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verfe terre , dove vuoie il fornmo Go-
vernatore incamminarli , come vie-, 
ne fcritto ip Giob , da Siviglia pafso 
ad altri luoghi del medefimo Arcive-
fcovato , come fu Alíala di Guadaira, 
Xerez , Palma , ed Eccija ; ed im-
piegó nove .anni predicando in quefK 
luoghi , cominciando la fua Predi-
cazione verfo i v e n t ' o t t o , o trent'an-
ni delP etá fua , e in tutti con nota-
bile frutto , profitto , e vocazionedi 
mol t i , per duri che fofsero . Un gior-
no io lo udij efaggerare in un Sermo-
ne la malizia di quel l i , che per un 
diletto beltiale non dubitavano di of-
fendere noftro Signore , allegando 
per quefto il luogo di Geremia objiu-

pefiite Coeli fuper hoc &c. Ed é veritá 

certa , che difse ció con tanto fervo-
re , e f p i r i t o , che mi parve facefse 
tremare le muragiie della Chiefa . E 
farebbe cofa molto lunga lo fpiegare 
il frutto , che faceva co ' fuoi Sermo-
ni , benché piü avanti tratteremo 
qualche cofa di quefto in particolare. 

D o p o de' luoghi fopradetti venne 
a Cor-
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a Cordova nel tempo del Vefcovato 
di Frá Giovanni di T o l e d o , e conti-
nuó ivi la fua Predicazione per molti 
giorni con gran concorfodi Uditori > 
€ foddisfazione di t u t t i , e tefa la re-
te delP Evangelio , vi entrarono mol-
ti pefci , cíoé diverfe perfone , co-
st Cavalieri , come C h i e r i c i , ed altri 
di minor qualitá . Reftó ivi anche 
in tempo del Y e f c o v o D. Cri f to-
foro de L o x a s , che per fuo confi-
glio ordinó un Collegio di Chierici 
virtuoíi, perche d' indi ufcifsero a 
predicare per i luoghi v ic in i . 

In quefto tempo fi celebró un Si-
nodo in quefta C i t t á , nel quale pre-
dicó ai foli Chierici feparatamente , 
i quali defiderava , che piu fi appro-
fittaifero di tutti gli altri , eífendo 
églino i Miniftri dei Sacramenti , e 
della parola di D i o . Con quefto ar-
dore, e defíderio predicó loro con 
cosi gran fervore , e fpirito , che 
fucceífero frá di loro molte mutazio-
ni perché gli uni fi determinarono 
di mutar vita , e gli altri di fegui-

t a r l o , 
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t a r l o , e farfi fuoi Di fcepol i . Altri 
p o i , che gli parvero Perfone d' in-
gegno , mandó a iludiare a Salaman-
ca , i quali , finiti i íludj , tornando 
appreífo il Padre , dopo di aver fat-
to profitto con la fua D o t t r i n a , e 
compagnia , mandava a predicare, 
e confeífare in diverfe parti ; e que-
fti furono m o l t i , e di molta utiiitá, 
In queílo tempo ordinó , che in 
quella Infigne Cittá di C o r d o v a , 11-
luílre per molti ingegni , vi foífe le-
zione di Filofofia , e T e o l o g í a , ed 
Egli la provide di Lettori con i Di* 
fcepoJi, che aveva ; e duró queílo, 
fintanto che i Padri della Compagnia 
di Gesú vi fondorono un Col legio , i 
quali fuccedettero in queílo ufficio j 
ed in queílo medefimo tempo egl i fa-
ceva al tardi una lezione della Sacr& 
Scrittura con gran concorfo , e pro-
fitto degli Uditori ; ed era molto 
notabile la gran fat ica, che faceva in¡ 
queíla C i t t á , e quanto rifplendeífe-
ro i fuoi t ravagl i . 

Come 
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Come predico in Granata. 

if. i . 

DA Cordova fu a Granata in 
tempo di Monfignor Gafparo 

dcAvalos Arcivefcovo, g r a n P r e l a t o , 
e Servo di D i o . In quefta Cittá par-
ve, che D i o gli rinovafle lo fpirito, 
perché allettato dal frutto , che ave-
va fatto in Cordova > ed altri luo-
ghi, ed acquiftando nuova fperanza 
con la v irtu, e Santitá del Prelato di 
quella C i t t á , fi oiferfe di nuovo alia 
fatica della Predicazione ; al princi-
pio della quale , fentendo il buon Pa-
ftore P eccel lenza, e P efficacia della 
fua Dottrina , fi rallegrava molto 
che Dio gli avefte dato un tale Aufi-
liatore , per difcarico della fua pro-
pria obbligazione . E fubito gli afte-
gnó un quarto feparato della fua me-
defima cafa , e col fuo configlio s'aju-
tava in tutte le cofe d* importanza . 
Cominció dunque qui quefto Padre a 

pre-
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predicare con nuovo fervore , e fpi-
rito , e cosi corrifpofe il frutto alia 
fatica ; perché quivi tutti ii efibiro-
no ad eíTere fuoi Difcepoli , e parti-
colarmente fi fece gran profitto ne 
Maeftr i , e Dottori del Colleggio di 
quella Cittá , de quali ve ne furono 
m o l t i , che trattarono famigliarmen-
te con l u i , approfittandofi della fua 
Dottrina , e profeifindo nuova vita. 
E come la Cittá di Grana ta é aífai 
grande , e vi fono molti C h i e r i c i , e 
molti Scolari , fece molto profitto 
con la fua dottrina ; al che ancora lo 
ajutava l a R e Ü g i o n e , e Santitá ¿¿ 
Prelato , che favoriva aífai tutte le 
cofe virtuofe , e lo ajutava ancora 
P efempio di molte Perfone , che íi 
erano fegnalate nella virtü con la 
dottrina , che udivano , e fioriva 
con ció la frequenza dei Sacramenté 
e de fuoi Difcepoli ve n' erano alcuni 
piü famigl iar i , che mangiavano feco 
alia fua menfa in un piccolo Refetto* 
r i o , che aveva . Fecefi ancora qui 
un Col legio di Chierici raccolti per 

fer-
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fervizio delFArcivefcovo, ed aJtro di 
fanciulli per infegnare la Dottrina 
Criftiana . Potrei riferire qui le Per-
fone infigni s che furono toccate da 
noftro Signore , e dopo furono Dot-
tori in Teología , e molto utili alia 
Chiefa col loro efempio , e dottrina ; 
ma per efler molti d i l o r o v i v i , non 
ftimo di nominarli. E perché in que-
fta Cittá fuccedettero profperamente 
quelle , ed altre fomiglianti cofe , 
raliegrandofi il Padre del frutto delle 
fue fatiche , quando nominava quefta 
Cittá , la chiamava la fua Granata , 
per aver fatto ivi tanto fpicco il fuo 
lavoro. Poiché pare , che la mano 
di Dio intervenidle in quefto nego-
zio, favorendo quefto fuo fedel Ser-
Yo , il quale giorno , e notte non 
penfava , né tratta va d* altro , che 
di amplificar la fua g lor ia . Yedendo 
Íl religiofilftmo Arcivefcovo il frut-
to, che fi faceva nella fua Chiefa 
con la dottrina di quefto Padre , in-
íifteva molto per tenerlo fempre feco, 
tanto per fuo configl io, come p e r i l 

bene 
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bene delle anime, e cosi gli diceva; 
„ Fratel Maeftro, ftate qui con noi , e 
guardate , che qui fervite molto no-
ftro Signore „ . A l che Eglirifpofe 
Reverendísimo Signore, tutto quel 
io , di che noftro Signore fará fervi 
to , faro , come é di ragione „ . Ma 
non contento P Arcivefcovo di que-
fta rifpofta generale , lo ftrinfe mol 
t o , perché gliene deífe parola ; ma 
né tutta quefta irnportunitá lié P offe 
rirgli la Prebenda magiftrale , che 
allora vacó , baftarono per obbli-
garlo a difporre altro di fe , come 
uomo , che non era f u o , ma del Si 
gnore , che lo aveva eletto per queft 
uffizio . E ben fapeva Egli , c k 
que l l i , che hanno queft' uffizio , de-
vono attendere alia volontá del Si-
gnore , e per quella hanno da difpor-
re della loro ftanza , e dei loro viag 
gi . Per il che quefto Servo di DK 
non íi lafció impegnare , né dar pa-
rola di ftar in un l u o g o , come fan 
molti , e per quefto la diloroPredi-
cazione é di poco frutto , perché in 

un 
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un luogo avanzerá la dottrina , in 
qualche altro manca , riempiendone 
troppo gl i uni , e lafciandone perir 
di fame gli a l t r i : i q u a l i , oltre k 
carita, deve inclinare a mutar luo-
ga il nuovo g u f t o , e frutto , che 
ricevono i nuovi Uditori co '1 nuovo 
Predicatore. 

Tredico in Baega . 

j r . I I . 

COltivata cosi in Granata , fe-
condo le fue forze , la vigna del 

Signore > fu a Baega a predicare, e 
fondare un infigne Collegio 5 per il 
il quale una Perfona principale » e 
ricca lafcio rendirá fufficiente ; e ve-

. dendo, che nella Cittá erano antiche 
, fazioni , e molto fanguinole frá i 

Benavides , e Carbajades , per ef-
fervi occorfe m o r t i , e fangue, tal 
grazia» e forza diede noftro Signore 

, alia parola del fuo Servo, che cosi 
acremente ft doleva della perdita del-

S le 

i 
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le anime , che rimedio in moka paró-
te a quefte fazioni; e quello , che 
non avea potuto fin' allora il braccio 
del R e , poté quello di quefto povero 
Chierico ajutato da D i o . Congiunte 
a quefto frutto cosi fegnalato ebbe 
ancora particolari vocazioni diGa-
valieri , di Signori principal! , ed 
altra gente popolare , perché la pa-
rola di Dio nella bocca di quefto fuo 
Servo , dovunque predicaífe , era 
f u o c o , che infiammava i cuor i , e 
marte l lo , che fpezzava la durezza 
di molti, come D i o diííe in Geremia, 
Succedette qui una cofa notabile, 
che in una cafa principale > nella qua-
le fi facevano i configli da quelli, 
che trattavano le faz ioni , e fi ma-
chinávano le inimicizie, venne a fon-
darfi un Collegio aífai c o m p i t o , il 
quale fu fatto dopo Univerfítá COB 
facoká di potervifi graduare. E come 
quefto Padre ebbe fempre grandiílima 
premura, che nella prima etá avanti 
che nafceífe la malizia, foífero i Fan-
ciulli iftrutti nella Dottrina CriíHa-

na, 
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na, e buoni cof tumi , pofe ordine , 
perché ivi íi ftabiliíTe un Coliegio di 
fanciulii per queft' ef fetto, E perché 
quefta Univerfitá fofte non folámente 
fcuola di lettere , ma ancora di vir-
tu , fenza le quali fan poco profitto 
le lettere, traffe il Padre per la fon-
dazione di quefta Univerfitá i Difce-
poli fegnalat i , che aveva lafciato in 
Granata . E per quefto come il Salva-
tore dice „ il Regno de Ciel i é fomi-
gíiante al grano di Senapa, che con 
eíTere il piú piccolo de f e m i , viene a 
farfi albero „ ; cosi fi é veduto nella 
fondazione di quefto C o l l e g i o ; per-
ché di Col legio particolare fu fatto 
Univerfitá , alia quale di quella cosi 
popolata Cittá vanno gran numero 
di Scolari; e quello , che é p i ú , i 
Maeftri Fondatori de 11'Univerfitá era-
EO figliuoli ottimi , e molto farni-
gliari del Padre A v i l a , crefciuti col 
ktte della fua dottrina , cd iftrutti 
nella fua maniera di predicare: e con 
quefto han fatto molto frutto in quel-
la terra, e tali han procurato fiano i 

S 2 loro 
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loro Di fcepol i ; e perció fono ufcití 
da queíla Univerfitá uomini fegnalati 
in lettere , ed in virtü , i quali con 
la loro dottrina , ed efempio han 
fatto molto frutto in diverfi luoghi 
di quel Vefcovato di Jaén; e cosi il 
il grano di Senapa , ch' era tanto 
p i c c o l o , venne a íaríi albero , ed a 
tendere i fuoi rami per tutte quelle 
p a r t i . 

Queílo fu uno de* negozj piü defi-
d e r a t i , e proccurati da queílo Padre; 
poiché fin dal principio della fua Pre-
dicazione fempre intefe , che conve-
niva aver dottrina, cosi per infegnare 
ai giovani, come per formar Chieri-
ci virtuofi . E trattando di queílo , e 
vedendo che dal mondo non íi pote-
va fperare queílo beneficio , era íoli-
t o dire „ ho da moriré con queílo 
defiderio „ . Ma dopo che in quel 
tempo venne a di lui notizia P lili tu-
to dei Padri della Compagnia di Ge-
sü , che era conforme a quello , che 
Egli defiderava , rallegroíH grande-
mente il fuo fpirito , vedendo , che 
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quello che non poteva Egli fare fen-
nonper poco tempo , e con molte 
difficoltá, aveva noftro Signore prov-
veduto , venifle ordinato cosi per-
fettamente, e con perpetua ftabifi-
tá > e fermezza . 

Predico ancora in Montiglia. 

i i i . 

PRedicó ancora una Quareíima 
in Montiglia con si gran fervo-

re, e prof i t to , che come racconto 
h Signora D. Terefa Sorella della 
Signora Marchefa fi fecero piú di 
dnquecento confeftioni generali , e 
confermava il detto , aggiungendo, 
che fapeva quefto , perché andavano 
molti da lei , perché li provedefte 
diConfeflori , tanta era la fretta di 
confeíTarfí , e non gia per via di Giu-
bileo , ma peí 1' impreftione , che 
avevano fatto le parole di quefto Ser-
vo di Dio nei cuori della gente . 

Di li torno a C o r d o v a , d' onde 
parti 
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parti per Zafra P anno i 546 > ed 
ivi predicó con il folito frutto delle 
anime , e dei Signori di quelio Stato, 
che benché foíTero criftianiíTimi, ri-
eevettero tuttavolta grande edifica-: 
zione dalla dottrina ed eíempio di 
quefto Padre ; ed il Signor Conté 
D . Pietro , che é in quella , trattava 
molto famigliarmente con lui , e 
concepi cosi gran ftima della fua di-
fcrez ione , e capacita , che diceva 
molte volte , che non avrebbe trat-
tato quefto Padre alcun pubblico uffi-
cio , il quale non avefíe ben fatto , o 
avvantaggiato per eíTere la fua capa-
cita univerfale in ogni genere , per-
ché cosi conveniva fofle quel fogget-
to , nel quale noftro Signore infon-
defíe il teforo delle fue grazie . E vi-
veva quefto Signore cosi premuro 
f o della fua falute > che venendogli 
offerta la carica di Maggiorduomo 
maggiore del Principe » che fu » ed 
é R é , carica principale> che ebbe 
i l Duca d'Alba , non V a c c e t t ó , ben-
ché foffe mol to importúnate dagli 

amici) 
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afflici, e dai parent!: il che egli fe-
ce non folo per le fue indifpoílzioni, 
ma per timore dei pericoli dell' ani-
me , che II trovano nella vita corte-
gianefca , e molto piü in cariche fo-
miglianti. Non meno fi approfitto la 
Signora ConteíTa di Feria con la dot-
trina di quefto Servo di Dio , pratti-
candola molte volte nelle confeffio-
ni, e fuori di efTe , dándole tutti i 
document! , e avviíl, che fi ricercano 
per una vita perfetta , di modo che 
in iftato di maritata gia la incamina-
va noftro Signore alia perfezione di 
rita, che penfava di fare da Monaca , 
fe noftro Signore difponeife della vita 
del Conte prima della f u a ; il che 

, minacciavano le di lui continue in-
fermitá , per le quali effendo mari-
tata , fu piú infermiera , che ma-
ritata . 

Perfeveró dunque il Padre qualche 
. tempo in quefta Vi l la per la gran di-

vozione , che quefti Signori gli pro-
feíTavano, e per vedere quanto di-
fpofti erano ad efeguire il fuo parere, 

e con-
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c configlio in tútto quello , apparte-
neva al governo del fuo Stato , e del-
le anime loro ¡ e con tuttoció non 
lafciava di predicare tutte le Dome-
niche , e Eeíte . Ed anche qui pro-
curó s' infegnaíTe la dottrina ai fan-
ciul l i , perché in tutti i luoghi , chel 
p o t é , ordinó il medefimo . E cosí 
raccomandava ai fuoi Difcepoli J 
quando li mandava in qualche luogo 
a predicare, e confeífare . In queftoj 
medefimo tempo faceva una lezzione? 
ciafchedun giorno delP Epiítola ca-
nónica di San Giovanni Evangelifta 
nella Chiefa del Monaílero di S. Cat-
terina , ed a queíla lezzione andava-
no frá gli altri la Signora Marchefa, 
e la Signora Gonteífa , la quale íi 
portava piü contenta ad udire queíla 
lezzione , che fe fofle andata a tutte 
le Feíle del Mondo . 

,Dopo di ció ílabilirono queíli S¡-
gnori di andaré al Marchefato di 
Pliego , ed in queíla Cittá crebbe 
tanto i5 infermitá del Signor Conté, 
che arrivó all1 eítremo ; ed a queílo 

tra-
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travaglio come fedele amico inter-
yenne il Padre Avi la , che íi trovó 
prefente a quefto dolore , il quale fu 
cosi grande, che non viddi mai il 
maggiore , per eftere ancora cosí 
grande la perdita , che íi fece in 
quel Signore di tanto valore , viftLt, 
e capacita, come é notorio a tutto il 
Mondo , ed amato da fua Madre fo-
pra tutti i fuoi Signori Fratel l i . 

Reftó dunque la Signora ConteíTa 
(che in quella ftagione era inferma 
con febre cont inua) vedova di 2 4 
anni, determinara nel propofito che 
poco avanti dicemmo , d' eífer Mo-
rlaca inS. Chiara di Mont ig l ia , che 
k uno dei piü pr incipal i , e grandi 
Monafterj ; e piglió quello ftato , ed 
abito con tanto piacere , e divozio-
ne , che dopo di eíferíl veftita mi dif-

, fe , che P aveva veftito con molto 
coraggio , e molta allegrezza delPa-
nima fua , per efterfi veduta libera 
dal Mondo, e collocata in compa-
gina delle Spofe di G e s ú C r i f t o . 

Ma quando U Signora Marchefe l a 
T vidde 



2 I 8 V I T A DEL P . MAESTRO 

vid de veí l i ta, s* inteneri grandemen* 
te , perché tornó a rapprefentarfegli 
la mancanza del Figlio tanto amato, 
e la mutazione della Signora Contef-
fa , non meno amata di l u í , che non 
poteva contenere le lagrime ; e s' in-
dirizzó fubito ai Padre Avi la» per-
ché disfaceííe il fatto , Ma come egli 
non fi moveva dalle lagrime di carne» 
ed aveva conofciuto P intenzione , e 
propoiito di queíla Signora , dopo di 
averie parlato, la confermó nel fua 
fanto propoiito , e confoló quanto 
poté la Signora Marchefe . 

E qui mi viene fomminiílrata oc-
caíione di dire qualche cofa di que-
íla Signora giá Monaca , non per 
quello, che riguarda lei ma il Padre 
Avi la , ( di cui fcrivo P iitoria ) pet 
la parte che ebbe nel propoiito, e 
vita di queíla Signora , Seneca fcrive 
a Lucilio fuo grande amico s che 
aveva i í l rui to , ed animato alia vir-
tü , e per il quale fcrive tutte le íue¡ 
let tere , queíle parole , ajfero te tnH 
hi; tneum opus es , nelle quali dáad 

inten-
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intendere, che la virtu di quel fuo 
amico era opera fua , ed egli era tut-
to fuo , poiche la fua dottrina gli 
aveva dato quell* eífere cosi onorato , 
che aveva di uomo virtuofo . Confor-
me dunque a quello , d i c o , che ben-
che 1 altezza del lignaggio , e la no-
biltá della condizione P avefte rice-
luta quefta Signora dai fuoi Progeni-
tori, P eífere fpirituale p e r o , che é 
fopranaturale , e divino > lo ricevet-
te in gran parte dalla dottrina , e 
document! di quefto Servo di D i o , il 

« quale avendo veduto , quanto appa-
becchiata era la terra del di lei cuo-
re per ricevere in eflo il feme della 
po la di D i o , fece P officio di buon 
lavoratore , e ne raccolfe la mefle 

} delle virtü con tanta abbondanza » 
jcome é notoria a tutto il Mondo. E 
rdaqui procedette, che , confideran-
do la medefima, come tutto quelPef-
fere fpirituale, e tutti i f a v o r i , e 
ieonfolazioni, che riceveva dallo Spi-
rito Santo > le erano venuteper la-
dottrina. di quefto Padre , era cosi 

T 2 gran-
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grande la divozione , e riverenza 
che gli aveva , ed il defiderio , _ch 
noftro Signore gli confervaife la vita 
che in quante lettere mi fcriveva 
quefto era il principale ; perché ama 
va i Parenti come Parenti di carne 
ma quefto come Padre del fuo buon 
fpirito ; quelli con ta i fa , e mifu-
ra ; ma quefto come Miniftro di Di 
con tutta la divozione , fcanzáva 1 
communicazione con quel l i , e item 
perava P affezzione , acciocché non 
le occupaífero il cuore , che ella v 
leva tener tutto per Iddio fo lo . M 
procurava la communicazione d 
quefto Padre , perché in elfo amara 
il medefimo D i o . D ' o n d e avvenne 
che eífendo nato un Piglio alia Si 
gnora Marchefe fua Figlia , e te 
do tutti allegri per il nuovo erede 
che D i o avea dato a quei Signori 
mi fcriífe una lettera dicendo „ 
nato l ' I d o l e t t o : preghi V. R.^no 
ftro Signore , che non abbia un' ec 
ceffivo luogo nel mio cuore „ . 

Con quefto efempio potra intend 
re 
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re il Criftiano Lettore la dignitá , ed 
altezza delP eífere fpirituale . Per 
intelligenza di che convien fapere > 
che P uomo giufto ha due maniere di 
eífere, uno naturale, e P altro fo-
pranaturale . Uno procede dalla na-
tura, e P altro dalla Grazia . L ' u n o 
riceviamo dai noftri Padr i , P altro 
dallo Spirito Santo . L ' u n o ci fá 
figliuoli di uomini, fimili a loro nella 
vita naturale , ed eredi de loro beni; 
ma Pal tro ci fá figliuoli di D i o , fimi-
li a lui nella puritá della v i t a , ed 
eredi della fua g lor ia . Si vede dun-
que bene qui il vantaggio , che Puno 

; ha fopra l 'altro ; poiché l'uno é uma-
no , l 'altro é divino . Eífendo dunque 
cosi, non émaravigl ia , che la per-
íona, che per la dottrina , efempio, 

;eorazioni di qualche Padre Spiritua-
ile háricevuto quefto eftere foprana-
turale, gli abbia maggior divozio-
ne, e r i f p e t t o , che al Padre carna-

j e ; poiché da quefto ricevette mag-
fgior beneficio ; e cosi é giufto , che 
¡ gli corrifponda con maggior divozio-
íae e gradimento * T 3 D i 
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D i quefta gran Signora non poíTo 
dir p i ü , fe non quello , che appar-
tiene alia vita del Padre Avila , poi 
che quello fi dice degli eíFetti , n 
donda in gloria della fua caufa. Ma 
quefto non poflo lafciar di d ire , che 
1' Imperatrice , ftando in quefta Cit-
tá di Loxa , mi domando fe conofc 
vo quefta Signora Monaca. Io rifpoi 
di s i , e da molto tempo . AlloraSm 
Maeftá mi diede una lettera fcritta di 
fua mano per l e i , ed una prezioíifH 
ma Reliquia del Santo Legno della 
C r o c e , riccamente incaftrata » e la-
v o r a t a , e pofta in un gran Rofario 
di p r e z z o , comandandomi , che io 
glie lo inviaíft > e le chiedeffi , ch'e 
la inviaífe a Sua Maeftá qualche cofa 
del fuo . Io feci c o s í , e la Monaca 
mi fcriífe , che tutto aveva ricevuto, 
ma la rifpofta di quello , che Sua 
M a e f t á domandava , mi parve la do-
veífe mettere in confufione ; perché 
fcufarfi , e non ubbidire al coman-
do di tal Signora , era cofa dura, e 
darle ció > che domandava come peí 

Reli-
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Reliquia di Donna Santa , era perí-
bolo di vanagloria. M a in quefta per-
pleffitá trovó un mezzo difcretifíimo* 
col quale fcacció la gloria da f e , e 
la pofe nel fuo Padre Avila ; poichc 
in vece di q u e l l o , che Sua Maeftá 
domandava da l e i , le mandó un' ec-
cellentiííimo Sermone» che il detto 
Padre aveva fatto il g iorno della di-
lei Profeffione 30 anni prima - Ed in. 
quefta maniera la prudentiftima R e -
ligiofa levó P onóre al c o r p o , e fod-
<!isfece alia domanda . Dal detto po-
tremo capire quant' é maggiore i i 
prezzo della virtü , che P altezza 
del lignaggio , perché appunto per 
la virtü mérito quefta Signora cosí 
gran favore, ed onore da SuaMaeftá. 

di.dcune fegnalate vocazioni di Perfone 

principali fuccedute per mezzo della 

Dottrina di quejlo Padre * 

i v , 

FI N qui abbiamo trattato dei 
luoghi , ne quali quefto Padre 

predicó a e delP eíficacia della fua 
T 4 D o t -
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Dottrina , e di molte Perfone di di-
verft ftati, che P offerirono a noftm 
Signore per di lei mezzo . Perché k 
parola di Dio in fua bocca , come 
F Apoftolo lachiama' , era unafpa-
da di due t a g l i , la quale feriva mol-
t o potentemente i cuori di quelli, 
che Pudivano ; perché gli uomini 
prudenti , che P afcoltavano dice-
vano » che il fuo era un nuovo lin-
guaggio molto differente da quello 
degl i altri . E benché facendo men-
zione dei luoghi , nei quali predi-
c ó , vedemmo in commune le voca-
zioni delle Perfone, le quali noftro 
Signore toccó per mezzo delle fue pa-
role ; qui nondimeno mi pare di do-
verne fcrivere alcune piü fegnalate, 
che frá di loro fuccedettero, le quali 
faranno come trionfi fpirituaÜ della 
parola di D i o , che s' impoífefsó non 
dei c o r p i , ma dei cuori degli uomi-
ni > liberandoli dalla cattivitá del 
Principe di quefto Mondo . 

Deik 
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Della Signora D. Sancia 

di Carillo. 

if. v . 

FRá quefti porremo in primo luo-
go la Signora D. Sancia figlia 

kgittima dei Signor di Gualdalca-» 
gar . Quefta Signora rifiedeva in 
Eccija , e ftava per entrare Dama 
della Regina , per avere la difcrezio-
ce > e le altre qualitá , che il Mon-
do ftima per quefto ftato . Ma noftro 
Signore P aveva ordinata per un mol-
to maggiore , che era quello di farla 
fua Spofa . II principio di quefto fu il 
determinaríi eíTa di fare una confef-
fione con quefto Padre ; ed entrata 
eel Confeffionale , cominció a rifuo-
nare il manto di taffettá , che aveva ; 
per il che il Padre la riprefe acre-
mente , perché venendo a confefiarfi , 
ed a piangere i fuoi peccat i , vi veni-
va cosí galante; e dopo col tempo 
diceva per burla al Padre , come mi 

accom-
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accommodate quel manto ? Fu que-
fta confeftione di cosi ammirabile ef-
íicacia , che totalmente diftruíTe tut-
to quello , che il Mondo in quel cuo-
re con si profondi fondamenti aveva 
fabbricato . E' certo , che íiccome 
fu cosi grande , e fubitanea la muta-
zione , poíliamo dir con ragione, 
che fu miracolofa. 

II Padre San Bernardo predican-
do in Fiandra convertí un gran 
Signore di quel Paefe per nome 
Landulfo , perché lafciaífe il Mon-
do , e fí faceífe Monaco nel Mo-
naftero di Ghiaravalle: Quando gli 
diede P Abi to diífe il Santo , che 
non era meno ammirabile frá le 
opere di D i o la converfione di Lan-
dulfo , che la refurrezione di Laz-
zaro . Quefto medefimo poífiamo* 
dire con ragione della mutazione 
di quefta Signora , la quale , ritira-
ta in un luogo appartato della cafa 
de fuoi geni tor i , fece una vita reli-
giofi íftma, perfeverando in continua 
orazione , accompagnandola con 

grandí 
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grandi digiuni , ci l izj , e difcipl ine, 
che dopo la fua morte fi trovarono , 
facendofi un olocaufto vivo , che tut-
to intieramente fi brugia per gloria 
diDio . E perche é ftile infallibile di 
quefto Signore communicare la fua 
grazia conforme all* apparecchio , e 
difpofizione , che trova nell' anima, 
eome era cosi grande 1' apparecchio , 
cosi erano grandi i favori , confola-
zioni, e d o n i , con i quali noftro Si-
gnore la vifitava . E diceva il mede-
fimo Padre molte volte cofe aifai fe-
gnalate della fua grande umi l tá , ob-
bedienza, e carita , in confermazio-
ne delle quali virtu raccontava le 
grazie g r a n d i , che noftro Signore le 
aveva fatte > manifeftandole fegreti 
ammirabili , e rivelandole la fua 
morte, e ció che aveva da accadere 
nella fua infermitá. 

Non farebbe qui giufto di tacere 
una cofa notabile , che pafsóconle i 
ftando aifai inferma nella cafa pater-
na; per la quale fi vedrá la fortezza, 
edaltezza del fuo fpirito . Mi diiTe 

dun-
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dunque, che aveva fcrupolo , fe for-
fe non foífe ílata caufa colpevole di 
queila grande , e lunga infermitá, 
che pativa . Io r i fpoí i , che mi defle 
conto della caufa , ed in viila della 
-medefima fi farebbe capito , fe avefle 
colpa in queíla materia . EfTa mi ri-
ípofe , che da una di due caufe gli 

'pareva avefle potuto procedere quel-
la infermitá : P una fu che vedendo 
in quell' anno di trenta e t a n t i , che 
da gran tempo non pioveva, il che 
minacciava una grande ílerilitá , e 
fame , effa fe ne affliife in tal grado 
per la compaíííone de' p o v e r i , che 
offerfe a noílro Signore la fua falu-
te , e vita per loro , fupplicando-
lo , di volerle dare qualunque in-
fermitá , gli fofle piaciuto a conto 
di rimediare a quella prefente ne-
ceflitá . Queíla , diceva , che poteva 
forfe effere la caufa delP infermitá 
gravifiima , che pativa . Altra caufa 
mi diífe ancora degniflima di eifere 
ijdita per gloria della graz iadiCr i -
ilo , della Fede, e Religione Griflia-

na, 



G I O V A N N I D* Á V I L A . 229 

na , che tanto abborrifce il peccato . 
Quefta f u , che eflendo potentemen-
te tentara dallo fpirito della fornica-
zione con quel foffio infernale , col 
quale fa ardere le bragie delle noftre 
paffioni, vedendo e l l a , che ció toe-
cava la fede , e puritá verginale , da 
lei offerta al fuo Spofo , concepi 
neir anima fua cosí grande indigna-
zione contro la propria carne , e con-
tra il cattivo fpirito , che non con-
tenta dei rimedj ordinarj del fegno 
della Croce , e delP orazione , 1' at-
taccó con molto piü potent i , e piü 
ftraordinarj ; perche ricordandofi , 
che S. Benedetto in altra fimile batta-
glia vinfe il nemico, fpogliandofi nu-
do , e gettandoü in uno fpineto, cu-
randoíi con le ferite del corpo quelle 
dell' anima ; e ricordandofi ancora , 
che ii gloriofo Padre S: Francefco in 
áltro fomigliante conflitto - trionfó 
déll' inimico con una nuova maniera, 
che fu con fpogliarfi nudo di notte in 

- mezzo all' invernó , facendo una 
gran palladi neve , con altre piü pió-

c o l e , 
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cole , dicendo „ Francefco quefte 
palle di neve che fono piü piccole , 
fono tuoi figliuoli» e quefta piú gran-
de é la tua moglie , e percio abbrac-
ciale come ta l i , , ; ed in quefta manie-
ra il Sant' Uomo col gran freddo del 
corpo eftinfe il fuoco , che aveva ac~ 
cefo P inimico. Conílderando dun-
que la noftra Vergine quefti fatti eroi-
c i , fpinta dal medeíimo fpirito , íi 
mife in un gran tino di acqua fred-
da , ed in quefta maniera con la 
freddezza della carne eftinfe la flam-
ma , che P inimico in eífa aveva ac-
cefa , lafciandolo fvergognato , e 
confufo , per vederfi con maniera CO-
SÍ fubblime vinto , conílderando , che 
aveva data materia di chiara vittoria 
a quella , che penfava di vincere nel-
la divifata battaglia . Da quefto efem-
pío dunque vedrá il Griftiano lettore 
la fublimitá dello fpirito di quefta 
Spofa di Crifto , e vedrá ancora, 
quanto grande fia il t i m o r e ^ c h e i 

perfetti Criftiani hanno di offenders 
D i o J e quanto ftrano é P aborrimen-

t o , 
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to , che hanno del peccato , poiche 
fiefpongono a tali pericoli per non 
cadervi; perche fenza dubbio pare , 
cJie quefta fía ftata la caufa dell ' infer-
mitá di quefta vergine di Cri f to ; 
mentre uno dei fintomi , che aveva, 
era, che carícandofí di quanti panni 
aveva nel letto , non poteva r i fcal-
darfi: donde apparifce , che quella. 
gran freddezza penetró in tal manie-
ra , e fi impoftefso del fuo corpo , che 
niuna cofa era baftante per i f cac-
ciarla . 

A quefta Spofa di Cr i f to fcrifle i l 
Padre Avi la quel l ' eccellente trat tato 
delP Audi Filia, & vide Qfc. che é 
molto al propoíito per lo ftato ver-
ginale , il quale era tanto ftimato da 
lei, che lo chiamava il fuo teforo . 
Ma dopo la di lei m o r t e , il Padre lo 
accrebbe, e lo arricchi con t a n t e , e 
cosi g r a v i , e divote fentenze , che 
con molta ragione puó chiamarfi un 
gran teforo ; e quefto bafti d i quefta 
Vergine . 

Di 
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Di D. Leonora de Yneftrofa. 

§• V I . 

N Ella medefima Cittá di Eccíja 
vi fu una Signora principale, 

grande difcepola di quefto Padre J 
maritata c o n T e l l o di Agui l lar , che 
é un Maggiorafco nobile in quella; 
C i t t á . II nome di quefta Signora era; 
di Donna Leonora Yneftrofa perfona 
nobile di quel Lignaggio : ma ella lo; 
cambio con un' aitro piü nobile ; im« 
perocché , fcrivendomi alcune lette-
re , fi fottofcriveva JDonna Leonora 
del Coftato , per eíTere divotíflima 
di quefta belliífima rofa. Dimoravaj 
in cafa di quefta Signora il Padre Avi-
la , e fi adempi in lei quello , che 
promette il Salvatore dicendo , che; 
íe nella c a í a , dove íaranno ricevuti, 
vi fará alcun figliodi p a c e , cadera 
fopra di eífi la loro pace ; cioé a dire, 
faranno partecipanti de' loro beni, e 
delle loro grazie . Due cofe notabiü 
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diró di quefta Signora : F una fu , che 
efíendole morta una figliuolina di 
undici, o dodici anni a mezzo gior-
no , difíi io , che mi trovavo prefen-
te, che fi doveva portare a fepcllire 
al tardi, temendo la pena, che efta 
come Madre riceverebbe fe fi tenefte 
tutta la notte il cadavere della figlia 
in cafa. A quefto rifpofe : „ Padre , 

1 perche ho da temere di aver tutta la 
notte.un corpo fanto in cafa , come 
é quello di quefta fanciulla ?„ E difte-
midopo , che fu cosi grande la con-
folazione , che ricevette Panima fua, 
conílderando che quella fanciulla an-
dava a godere D i o , che con paro-
le non poteva fpiegarlo . Ed aggiun-

1 fe di p i ü , che ricevette gran pena 
j .dalle Signore , che in quel tempo 

?ennero a vifitarla , perche le impe-
áivano alquanto il gufto di quella 
gran confolazione , nella quale avreb-

¡ bedeliderato di ftare occupata notte, 
e giorno . Quefto linguaggio come 

, fará intefo dal mondo ? Ma 1' inten-
deva T Apoftolo , il quale configlia i 

V Cri-
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Criftiani anon imitare i Gent i l i , che 
piangonoi loro m o r t i , perche non 
fperano altra vita : ma il Criíliano, 
che partecipa dello fpirito di quefía 
Signora , rallegrafi con la ferma fpe-
tanza della vita ventura . 

Mi raccontó ancora un' altra cofa 
notabile , e fu quefta , che fiando 
con dolori di parto > non fi trovó 
prefente il Padre Avila , che in tali 
occafioni la foccorreva, come ofpite 
aífai gradito , col favore delle fue 
orazioni; e come íi vidde priva di 
quefto foccorfo, prefentoffi in fpiri-
t o a noftro Signore con profondiffima 
umiltá : e quel Signore , che sa gra-
dire P ofpital i tá , che fi ufa con i fuoi 
S e r v i , P afíifté in vece , del buon 
ofpite . Mi certificó con tutta veritá» 
che nel punto del maggior dolore fo-
l i to a provarfi nei par t i , non ne feo* 
ti a lcuno, perche il Signore per k 
fua fpecial providenza , ed amore, 
che aveva a quefta buon' anima di-
fpensó con la medefima alia pena fta-j 
bilita a tutte le donne nei part i . Erá 
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quefta Signora molto timorata di co-
ieienza , mentre benche fofle lin-
guaggio fuo molto frequente il dire* 
che noftro Signore F amava , dubita-
va pero del fuo amore con lui .* e c o -
il quefto Padre le fcriveva molte let-
tere , per temperare quefti fmodera-
titimori, ed eccitare la fua confi-
denza ; le quali lettere vanno ftam-
jate con le altre fue » e frá quelle ve 
n' é una eccellentiftima nel fine del 
primo T o m o del fuo Epiftolario » 
molto efficace per animare perfone 
difanimate > e di poca fiducia » C o m -
mumcavafi quefta Signora con molta 

* divozione, e diceva aftai difcretamen-
l le, che aveva il di della Communio-

se gran riverenza al fuo petto per 
s avervi ricevuta cosi gran Maeftá . 
j Non oftante > che fuftero cosi gran-

di le fue virtú , non permife noftro 
¿Signore > uícifte da quefta vita fenza 
r «na gran corona di pazienza i perche 
; cinque anni avanti la morte le nacque 
i un cancro nel petto * il quale in tut-
elo quefto tempo ando fempre lavo* 

V a rando 
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tando con un umore tanto maligno, 
che le corrofe fino le olfa del pet to , 
ed arrivando al cuore le levd la vita. 
L a caufa , per la quale noftro Signo-
re vifita alcune volte i fuoi gran Ser-
v i in quefta maniera , é per non pri-
varli della gran corona della pazien-
za , quando la perfona ha v i r t ü , e 
grazia di foftenerne il pefo . 

Di un altra. Signora . 

j r . V I I . 

USciamo da E c c i j a , evenniamo 
a Cordova , dove quefto Padre 

t í a le altre c o f e , che notammo.al 
f u o l u o g o , fece una delle maggiori 
prodezze , che fi fiano vedute ai no-
í lr i t e m p i ; poiche predicava nei fuoí 
Sermoni alcune parole indirizzatea 
cavare alcune donne , che per pover-
tá ftavano in peccato ; e ripeteva 
quelle , con le quali i figliuoli dei 
Profeti gridavano ad Elifeo dicendo» 

mors in olla vir Dei, mors in olla: e co-
sí 
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& gridava egli dicendo „ Poveretta , 
miíerabile , la morte ftá nella pignat-
ta, la morte ftá in cotefta p i g n a t t a , 
ái che ti foftenti . Yeleno éqviel lo, 
che tu m a n g i , che porta feco non 
morte temporale , ma eterna. „ C o n 
quefte p a r o l e , ed altre fimili, che 
ferivano acutamente i c u o r i , ft mof-
fe fra le altre perfone , una donna 
nobile, ch' era ftata condotta dalla 
fua povertá ad uno ftato cosi mifera-
bile , ch' erano piü anni , che fi tro-
vava involta con un perfonaggio, dal 
quale aveva tre f ig l i . Ma noftro SL-
gnore, la di cui mifericordia non ha 
numero, toccó il cuore di quefta don-
na con cosi gran commozione, che 
fi determino con tutto il cuore di 

t ufcire da quel miferabile ftato ; ma 
¡ non trovava maniera per la fua gran 
Lfovertá , e p e r effere il perfonaggio 
Ipotente, e p e r efíere molto impof-
[ feffato di lei per tanti anni. Avendo 
\ ció faputo il Padre Avi la , e refo cer-
¡ to della fermezza , e propoiito della 
I medefima, confidato in Dio > fi de-
1 termino 
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termino di cavar queft' anima dal 
peccato , per il che vi era bifogno dt 
molta induftria , fortezza » e fpefa 
per finiré quefto negozio , avendo 
un cosi potente contrario» i 1 quale 
urlava , come fa P orfa > quando gli 
rubbano i figli , e minacciava morti, 
ed altre cofe . Con tutto quefto il 
Padre tiró avanti il fuo propofito, e 
nella prima iftanza ladonnaufci di 
cafa ed ando al Moniftero di S. Mar-
t a , e di li la fece il Padre condurre a 
Montiglia , per aíficurarla con 1' au« 
toritá , ed ombra della Marchefa del 
Pliego . E perche fi temeva, che il 
perfonaggio , che ftava fempre all'er-
ta , farebbe andato con mano arma-
ta ad aífaltarla nel cammino » fu di 
bifogno » che il Padre facefse P ofB-
zio di buon capitano» e fi provedef-
fe di gente a cavallo , e di uno Sbirro 
di Giuftízia per levarla di Cordova, 
e condurla al luogo fopradetto. E 
perche nemmeno ivi era ben ficura 
dalP inimico, diede ordine che di II 
fofse portata a Granata, dove con la 
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Dottrina del Padre camminando paf-
fo a pafso , arrivó a tanta perfezione, 
che per configlio del medefimo ( ben-
che fofse tanto limitato nelle licenze 
di communicarfi) communicavafi cia-
Ichedun giorno con gran profitto 
delP anima fua . Cosi poffiamo dire , 
che dove abbondó il delitto, abbondó 
la grazia : ed in quefta vita perfeve-
ro trent' a n n i , finendola fantiffima-
mente; ed in tutto quefto tempo il 
Padre la providde di tutto il necefsa-
rio mentre vifse , conducendo fino al 
fine con gran coftanza , perfeveran-
2a» e fedeltá quello , che aveva co-

f minciato , fenza mai mancare a 
j quell' anima , che fidata nella fua pa-

rola fi pofe nelle fue mani , abbando-
nando il commodo , in cui viveva , e 
quel, che é piü , P amore delle figlie, 
edi un figliolino , che molto tenera-

í mente amava . E benche in quefto 
fattofi ofFerifsero al principio grandi 
difficoltá , pericoli , e t i m o r i , di 

; mormorazioni, e giudizj del mondo, 
cmolta fpefa , perche per arrivarvi 

vi 
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vi era, di tutto quefto bifogno ; con» 
tuttoció il Padre pieno di confidenza 
in Dio , né guardó alia fpefa , né 
guardó all ' infamia , ne temette il 
pericolo , né ricusó la fatica , ma 
ferrati gli occhi a tutti i giudizj del 
mondo , e apertili folo a Dio , tentó 
quefta imprefa cost gloriofa per libe-
rare un'anima dalla cattivitá miíe-
rabi le , in cui viveva ; per la quale 
Crifto avrebbe dato di nuovo il fuo 
Sangue, fe il pafsato non fofse baíia* 
t o , ed il fuccefso del negozio , ela 
fantitá, e perfeveranza di quefta nuo-
va Maddalena fanno vedere , efsere 
ftata opera di D i o . _ ; 

N é ricuferá il mió buono amicof 

e Signor D, Antonio di Cordova, 
Figlio della criftianiíHma Signora 
Marchefe di Pliego ch' io lo ponga 
nella lifta di quefti trionfi , bencM 
altri ancora abbian parte in effi ; per* 
che ftudiando in Salamanca , e trat-
tando famigliarmente con i Padri 
della Compagnia di Gesü , gli co-
minció noftro Signore ad aprir gli 
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occhj, per conofcere la vanitá , ed 
inganno del Mondo , ed infierne con 
quefto cominció ancora a raccoglier-
fi, edarfi a l l 'orazione» edeferciz j 
di penitenza. Fix di quefto avvifata 
la Signora Marchefa dai domeft ic i , 
che lo fervivano , e mqlto teñera-
mente lo amavano , per la fua molta 
difcrezione , e virtu ; e riferendomi 

' efla quefto, mi difle di aver loro ri-
fpofto per lettera „ lafciatelo fare 
quello » che f á , perché quefto é mez-
zo onde fia piú virtuofo „ . Perció 
yi dico Padre Fra L u i g i , che non vi 
é maggior confolazione nel Mondo 3 

che vedere la virtu in q u e l l o , che 
bene amate . Yidde quefta Signora la 
bellezza della virtu con gli o c c h j , 
coi quali dicono la guardafíe Plato-
ne, poiche realmente é la cofa piú 
bella del M o n d o , e perció difte que-
íe parole tanto da notarfi . In quefto 
;empo fi vidde quefto Signore col 
P. Francefco fpecchio di ogni virtü ? 

sfantitá, e difprezzatore del Mon-
do, e gli difle s che volevadoman-

X dar 
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dargli conto del lurne, che noftro 
Signore gli aveva dato . Vedendo 
dunque il Padre Avila la difpofizione 
grande, che quefto Signore aveva, 
lo configlio che entrafte nella Com* 
pagnia d i G e s ü , per la quale noftro 
Signore lo aveva cominciato a chis-
mare , né vi fu bifogno di molte per-
fuafioni; e cosi fece rinunziando a 
tutte le fperanze , che il Mondo of~ 
feriva a chi tante qualitá , e nobiítá 
aveva , per feguitare P umi l tá , e po-
vertá di C r i í l o . C i ó lu in tempo, 
che Papa Gíulio III . lo aveva giá no-
minate Cardinale e come P ingreífo 
fu tanto privilegiato da D i o , cosi 
fu lo ftato , e la perfeveranza fino al-
ia morte . Frá le altre fue virtü era 
amico grande delP orazione , e Pre-
dicatore di quel la : cosi raccoman-
dando quefta virtü in un Sermone fi 
maravigliava , come gl i uomini in 
una vita cosi oppreífa da travaglí» 
neceí íká, e t e n t a z i o n i , poteífero vi- j 
vere fenza foccorfo di eífa ; e difeor- j 
rendo per tutt i gl i ftati , diceva,, 

DoiM 
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Dórmiciuola » come puoi vivere fen-
za orazione ? Garzoncello , corns 
puoi vivere fenza orazione ? „ E ripe-
tendo quefte medeiime parole difcor-
reva per tutte le altre qualitá di per-
fone ; ed aveva certamente molta ra-
gione di marav igüar í i , poiche non 
abbiamo altro rimedio dopo quella 
nuditá, nella quale i noftri Padri c i 
lafciarono , che il ricorrere con Fora-
Zione alia mifericordia del noftro Ri~ 
paratore . N é lafciaró di dir quivi 
una cofa , che parra piccola fra tan-
te altre v i r t ü , ma é degna d* eífere fa-
puta da quelli , che fono obbligati 
a recitare 1* offizio Divino . Diifemi 
dunque una volta , che recitaflimo 
Matutino ; e pofto in ginocchioni » 
ípggiunfe : „ Alcuni invitano a reci-
tare gli altri F ofEzio > come cofa di 
poca importanza , con quefte paro-
le,, Andiamo, diciamo il Pater no-
Ser per prima , per terza 8cc. N o n 
mi pare, di fíe egli , che fi debba co-
minciar P ora fenza qualche prepara-
zione interiore delP a n i m a e cps\ 

X 2 fac-
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facciamo adeflb „ . Ed in quefta ma-
niera ci tratteneffimo ambedue in--
ginocchiati un ragionevole fpazio di 
tempo , raccogliendo il cuore ; e 
fatto ció , cominciaffimo a dir P uf-
fizio con molta paufa , e divotameo-
te . Piaceflfe a Dio » che con quefto 
medefimo fpirito ed apparecchio tut-
ti i Chierici recitaftero P uffizio Di* 
vino , perche in quefta maniera le di 
loro anime-ne farebbero molto ap-
profittate. Ma altrimenti poco é il 
frutto , che di qui fi cava , perche é. 
p i c c o l o , o neífuno P apparecchio col 
quale fi r e c i t a . 

E per non ufcire dalla compagnia 
di Gesü mi pare di dover porre qui 
H Padre D. Diego di Guzman figlio 
fecondo la carne del Conté de Bailen, 
e fecondo lo fpirito del Padre Avila , 
tanto fuo d e v o t o , e cosi grato al be-
neficio della fua vocazione , che per 
di lui iftanza aífunfi il pefo di fcrive-
re quefta Iftoria , promettendomi 
perció P a juto delle fue orazioni, e 
delle fue meífe . C O S Í confido, che 

no-
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noftro Signore con quefti mezzi avrá 
fupplito alle mie mancanze . E con 
tutto quefto non diró ii di p i ú , fen-
non quelio , che ho vifto cogli occhi 
proprj, cioé che avanti che entrafte 
nella Gompagnia ft accompagno con 
un Padre aflai virtuofo , e dot to , ed 
ambedue andavano congiunti per di-
verfi luoghi fenza alcun apparecchio 
di fervitori , cavando tutto quel pro-
fitto , che potevano , dalla falute 
delle anime , ripartendo frá di loro 
gli uff ic j ; perche P altro , che era 
Teologo predicara con gran fervore , 
e fpirito , ma egli ft affumeva il pefo 
d' infegnare la Dottrina criftiana ai 
fanciulli , porgendo ajuto col fuo 
buon efempio , e configlio a tutto ii 
refto . Dopo d' efterfi efercitati in 

I queft'uffizio Evangél ico , entrarono 
I ambedue nella Compagnia di Gesu ; 

ed uno dopo avere faticato molti an-
ni nella vigna del Signore con molta 
edificazione delle anime , ftá gia g o -

: dendo del denaro d i u r n o , cioé del 
premio, che il Padrone della vigna 

X 3 p r o -
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promife per contracto , per prezzo 
di que l l i , che cominciarono a fati-
care alPoradi prima, e foffrirono tut-
t o il pefo del calore, e del giorno . Ma 
queiP altro Padre oggi ancor vive, 
e fecondo quello , che fento , perfe-
vera nel medefimo offizio d'infegnare 
la dottrina a i fanciulli . 

Anche il benedetto Padre Giovan-
ni Ramirez fu dei chiamaci all ' ora 
di p r i m a , perche di molto piccola 
etá cominció a fervire noílro Signo-
re , guidato dal Padre Avila , per 
configlio di cui entró nella Compa-
gnia , dopo di aver predicato mold 
anni fuori della medefima , nella qua-
le perfeveró fino alia morte , eífendo 
40 anni , che predicava in Spagna 
in diverfe Provincie , e Cittá con 
grandiííimo frutto , e confolazione 
delle anime , e quale fu la vita , tale 
fu il fine della medefima ; perche tro-
vandofi al termine per una graviffi-
ma infermitá nella fettimana fanta, 
eífendogli portato il mercoledi il San-
tifs. Sagramento > fi rallegró tanto di 

veder-
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vederlo, che difle quefte parole tut-
te fue „ O h amato , oh a m a t o ; é 
poffibile , é pof f ib i le , che io abbia 
da moriré i l g iorno , che voi m o n f t e 
per me ? „ Cosi diíTe , c o s i domando 
a noftro Signore , e cosi g l i fu con-
ceduto , togüendolo da quefta vita 
con quefto benef ic io , nelP ora me-
defima , che il Salvatore fpiró nella 
Croce , come tutti quelli , che fi 
trovorono prefenti lo teftificano . 
Per tanto il fuo funerale fu cosi ac~ 
compagnato > e cosi gloriofo , come 
fa P ora della fua morte . 

A l fine di tutte quefte f o c a z i o n i 
porró quella di Giovanni di D i o , del 
quale avrei m o l t o da dire , fe non 
fofle fcritta la fua vita , e bene fcrit-
ta . Quefto fratello fu di Nazione 
Portoghefe naturale di Monte - m a g -
giore ii nuovo . Fu m o l t o tempo Pa-
ftore di beftiame , dopo f o l d a t o , ed 
al fine lavorante . Venuto a Granata , 
ed udendo un Sermone del P. A v i l a il 
giorno di S. Sebaftiano , di tal ma-
niera lo toccó noftro S i g n o r e , e gl i 

X 4 feri 
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feri il cuore , che diede in cosi gran-
di eftremitá , che tutti lo giudicaro-
no per pazzo . Egli peró non lo era 
per la ragione che diró . Per lo che é 
da faperíi » che vi fono due modi di 
contrizione e dolore de peccat i ; una 
comune , ed ordinaria P altra ftra-
ordinaria, quale fu quella della Mad-
dalena » che entró nel mezzo giorno 
nel tempo , che il Salvatore ftava 
mangiando coi fuoi Di fcepol i , ed al-
t r i convitat i , fenza far cafo di tante 
cofe , come ivi erano da vedere, 
perche la violenza del dolore gli fer-
r ó gli occhi a tutto . E nella vita del 
noftro Padre San Vincenzo Ferrerio 
viene fcritto , che predicando egli 
con quel gran fpirito , che il Signore 
gl i aveva dato , vi furono degli uo-
mini > che feriti dalla forza delle 
fue parole , efclamavano in prefenza 
del popolo confeífando i proprj pec-
cati . E nel Capitolo quinto di S.Gio-
vanni Cl imaco , nel quale tratta del-; 
la penitenza racconta cofe fpavente-
voli della penitenza di quei Monaci. 

Per 
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Per ció non mi recano maraviglia 
quefti eftremi, che fi viddero in Gio-
vanni di D i o : maggiormente eíTen-
done feguita dopo una cosi gran fan-
titá, come quella della fua v i t a , te-
ftificata con la folennitá ammirabile, 
con la quale tutta la Cittá di Grana-
ta , e tutti gli Ordini s* unirono a ce-
lebrare il di lui Funerale . Come dun-
que il principio della converfione di 
quefto Fratello fu per la dottrina del 
Padre Avila , cosi ancora lo fu il pro-
greffo della fua vita ; nella quale ve-
dremo adempito alia lettera quello . 
che rApoftolo dice „ che elegge D i o 
iftraccie feccia del m o n d o , per fare 
opere molto grandi , , : come lo vedia-
mo in quefto Fratello , il quale voile 

r noftro Signore , cheefíendo ftatoPa-
ftore , lavorante, e foldato , fofle 
autore di una nuova Religione , per 

; ajuto degP infermi, e p o v e r i , che 
• li vá ciafchedun giorno ftendendo nel 

mondo , e confermata gia colP auto-
I rita della Santa Sede Apoftolica . 

Dá 
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Dei mezzi , con i quali fi confegui 

il frutto, e profitto delle anime, 

di cui fin qui fi e trattato. 

C a p . V . 

A Vendo veduto quefto frutto co-
si fegnalato , o per meglio di-

re quefti cosi glorioíi trionfi , che fe-
guirono dalla dottrina di quefto E-
vangelico Predicatore , richiede k 
fua Iftoria » che dichiariamo , per 
quali mezzi ottenne egli quefti tri-
onfi ; a Hinché quelli che defiderano 
di trionfare cosi del noftro comune 
inimico , e del peccato , che egli 
trafte nel Mondo, ne fappiano il cam-
mino. E benché quefto in parte giá 
fia ftato dichiarato con gli efempj 
delle virtü di quefto Padre , che ab-
biamo riferite ; tuttavia aggiunge-
remo qualche cofa a que l lo , che é 
ftato d e t t o . 

Frá gli ajuti dunque , de quali li j 
approfitto per queíP efFetto, il pri-; 

mo, 
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mo, e piü principale era P orazione, 
fuppiicando iftantemente noftro Si-
gnore acció deífe virtü , ed efficacia 
alia fua parola s ricordandofi che co-
me la rete di San Pietro , faticando 
tutta la notte con forze umane, non 
aveva prefo alcun pefce , ajutata pe-
ro con le divine n' empt ambedue le 
navicelle . Cómprele quefto Servo di 
Dio , che il medefimo accade a i 
Predicatori in quefta pefca fpirituale 
delle a n i m e ; e per quefto ricorreva a 
noftro Signore nelP orazione , dicen-
dogli, che in fuo nome ftenderebbe 
la r e t e . Quefto é il primo e princi-
pale ajuto > del quale quefto Pelear 
tore fi ferviva per quefto uffizio , af-
fermando, che i FigÜ fpirituali , che 
fi guadagnavano con la Predicazio-
ne , erano piü figliuoli di l a g r i m e , 
che di parole . 

La feconda cofa , che faceva , era 
di dar ordine a tutte le fentenze,e ra-
gioni della fua Predicazione, affine di' 
far riforgere le anime, che giacevano 
cadute > e morte in p e c c a t o , ed an-

cora 
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cora per fomminiftrare dottrina per 
confervar quel le , che ftavano in pie« 
d i . Ma il primo era quello , chefpe* 
cialmente intendeva . E c o s i , come 
quando un Pefcatore va a pefcare, il 
fuo intento é di tornar a cafa congua-
dagno , cosi pretendeva quefto Padre 
co' fuoi fermoni, e ció faceva ch' e-
gli avefte per cofe impertinent! tutte 
quelle , che non fervivano a quefto 
propoíito, e quefto medefimo lo fa-
ceva fempre parlar al cuore fenza di-
vertirfi ad altre materie fottiÜ , o 
curiofe . 

Aveva ancora un altra c o f a , che 
benché avefte il Sermone bene affila-
to , come Perfona letterata , e d' in-
gegno , andando per il fuo cammino, 
e profeguendo il fuo intento princi-
p a l e , andava cavando da ció che 
diceva alcuni brevi awert iment i , e 
fentenze per diverii propofiti» o per 
animare i tentati» o per confolazio-
ne dei malinconici , o per confuíione 
dei fuperbi , o per perfone di diver-
fo ftato; di modo tale che con na 

viag-
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ykggio, come fuoi dirfi , faceva mol-
ti fervizj , Perció trovandomi io ad 
udire un fuo Sermone col Licenziato 
Targas» che fu dopo Ambafciadore 
in Yenezia , confiderando quello, che 
ho giá detto , fece una molto buona 
lifleífione , dicendo , che la fua Pre-
dicazione era una rete da ftrafcino , 
perché dava avertimenti ad ogni ge-
nere di Perfone . Ma per quefta me-
defima ragione io lo paragonava con 
quella invenzíone , che ora la mali-
cia umana h a i n v e n t a t o , riferrando 
molte piccole palle negli archibugj 
per far piü male : Peró quefto Servo 

. di Dio aveva trovata quefta invenzío-
ne per far piü bene . 

E perché é comune fentenza de 
Dottori, che la dottrina morale pre-
áicata in comune fa minor profitto , 
e per quefto convien difcendere a 
trattare in particolare , cosí dell ' o-
pre virtuofe, per efercitarle , come 
delle viziofe , per evitarle ; quindi 
quefto favio Predicatore difcendeva 

molte volte a trattare di queíP opere. 
E per 
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E per dichiarazione di quefto , por-
ró qui un efempio di S. Leone Papa, 
nel quale difcende a toccare in partl-
colare P u n o , e P altro con quefte 
parole . „ Siano , o Fratelli le no 
ftre delizie le opere di pietá , e Pufo 
de d b i , che ci mantengano per P e-
ternitá ; rallegriamoci di dare di 
mangiare ai Poveri , dilettiamoci di 
veftire la nuditá altrui con le robbe 
neceflarie: íentano il noftro ajuto, 
ed umanitá gPin íermi , e la debolez-
za degli addoíorati , e i travagli dei 
confinad , e quelli delle vedove af-
flitte ; nelle quali cofe neftuno é COSÍ 

povero , che non poífa efercitare 
qualche parte di carita : E non é pit-
eóla P entrata di quello , che ha il 
cuore grande , né il mérito della pie-
tá íi mirura con quello , che dá; 
perché mai manca di mérito in quel-
lo , che ha poco , la ricchezza della 
buona volontá . Maggiori fono le ele-
moíine dei r i c c h i , e minor i quelle 
dei mezzani ; ma non é differenteil 
frutto delle o p e r e , perché non fi dif-

ferenzia 
« 
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ferenzia 1' affetto di quelli , che Je 
fanno . Ed in quefta opportunity di 
efercitare quefte v i r t ü , ve ne fono 
altre , che fi efercitano fenza pregiu-
dizio de noftri t e f o r i , e fenza dimi-
nuzione delle noftre entrate , fe fcac-
ciamo da noi i v iz j difonefti , fe fug-
giamo i p r a n z i , e bevute fuperflue > 
fe fi doma la concupifcenza della 
carne colle leggi della caftitá , fe gl i 
odj fi mutano in c a r i t a , fe le inimici-
zie fi convertono in pace , fe la pa-
zienza doma 1' ira , fe la manfuetu-
díne perdona le ingiurie ; fe in tal 
maniera fi ordinano i coftumidelli Si-
gnori, e dei Servitori che il potere 
di quelli fia piú piacevole , e la d i -
fciplina di quefti piu devota.,, Sin qui 
fono parole di S. Leone P a p a , le qua-
li baftano , perché s' intenda quefto 
fopradetto documento , che é di di-
ícendere a quefti atti part ico lar i , il 
quale ferve grandemente, perché la 
dottrina del Predicatore fia piü pro-
fittevole . 

Aveva ancora il noftro Predicatore 
un' al-
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un' alera cofa , che non fi contentava 
<lí movere i cuori al t imore, ed amor 
di D i o , ed abborrimento del pecca-
t o ; ma ancora provedeva di avver-
timenti e ricette fpirituali contra 
tutti i v iz j , e fpecialmente controíl 
peccato mortale , il quale li com-
prende t u t t i ; il che é contro alcuni 
Predicatori , che contenti di muove-
re i cuori non difeendono a dare av-
vertimenti , e rimedj particolari, 
come richiedono queíB movimenti; 
de quali Plutarco fa una molto buo-
na comparazione , dicendo , che 
quelli che efortano alia v i r tü , noff 
infegnando i mezzi per ottenerla, 
ion come quel l i , che accendono una 
Kicerna , né la provedono d' olio, 
perché arda . II contrario di che fan-
no i Predicatori , P intento dei quali 
é di fare ímceramente profitto , e 
guidar quaíi con la mano quell i , che 
deíiderano di emendaríi, comeface-
va il noftro Predicatore , il quale fa» 
t icava con tutte le forze delfuofpi* 
xito per cavar gli uomini dal pec-

cato i 
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a t o 5 ed inílruirli come un Mae-
ho di N o v i z j nella carriera della 
virtü. 

E per dichiarare di qual maniera 
erano i rimedj , che pigliava contro 
il peccato, ufciró un poco dall 'Iito-
lia per farlo piü dalla radice . E' dun-
que da faperfi adeíTo , che non naíco-
no i peccati d a i r ignoranza, che i 
Criftiani hanno del buono, e del cat-
tivo, perché oltre ii lume naturale , 
con il quale D i o creo P uomo , que-
fto ci viene infegnato dalla fede , che 
abbiamo , e dalla legge , che proíeí-
íkmo; ma ció procede dalia corru-
zione del noílro appetito íeníuale * 
che fiigge quello , che gli comanda 
la legge, perche come dice 1' A p o -
ftolo, la legge é fpir i tuale , ma io 
fono carnale , aífezzionato alie cofe 
áicarne, che fono contrarié a quel-
le dello fpirito : di modo tale , che 
w uomo carnale íi trova , come un 
iñfermo, che é fenza appetito di ci-
bo il quale sá, che confííle la fua vi-
taael cibaríi , e contuttoció non puó 

Y ridur-
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ridurviii . Cosi adunque fuccedc all* 
uomo per la parte , che ha della fe-
de . Capifce beniíl imo, che la fua 
falvazione confilie nelP oftervanza 
della legge di Dio , ma P appetite 
dilordinato della fua carne lo diíin-
clina da quefto cibo , e cosi il lafcia 

* moriré perfeverando ne fuoi peccati, 
Quefta indolenza procede dalla cor-
ruzione del peccato origínale , nel 
quale fiamo tutti concepit i ; perche 
quel veleno, che impreífe Pantico 
ferpente col fuo foffio infemale nel 
cuore de noftri primi P a d r i , derivo 
ancora in quello de loro figliuoli: e 
quefta é quel la , che in tal maniera 
g u a f t ó , e pervertí il noftro cuore, 
che gli fá aborrire tutto quello gli 
é profittevole ,"-ed appetire tutto 
c ió , che lo deve dannificare ¡ come 
accade ancora agli infermi , che 
hanno guafto ii palato . 

Dunque quale rimedio vi é ? Veg-
g i a m o che contro il veleno delle vi-
pere , e ferpenti inventarono gli uo-
mini la medicina , che chiamano 

della 
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délla T r i a c a , la quale dicono , che 
i compone di gran numero di ingre-
áienti accommodati a quefto rime-
dio. Gonformandomi dunque a c i ó , 
dico, che la dottrina della Religione 
Criftiana , che é perfettiílima , come 
infegnata dal medefimo D i o , fapen-
do , che r origine di tutto il noftro 
male nafce dal foffio di quell ' antico 
ferpente» ci provede di altra finifti-
ma Triaca contro di lei , compofta di 
tutte le c o f e , che fervono per r i me-
dio di quefto veleno, che é per con-
trallare alia corruzione del noftro ap-
petito; e con ció ci preferva dalla 
morte del peccato . Dimanderete 
dunque quali cofe fono quefte ? Ri-
fpondo , che quefte fono il fuggir 
le occafioni del peccato , F efame 
quotidiano della cofcienza , i digiu-
ni , il Clenzio , la folitudine , la 
guardia de' fentimenti, fpecialmen-
te degli occhj , della ling t a , e del 
cuore; refíftendo con ogni prontezza 
alia prima entrata , ed a f l a t o de cat-
íivi penfieri, Ma frá tutti quefti r i -

Y 2 medj 
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medj i piü principali fono i Sagra-
menti della Confeífione , e della fan-
ta Communione ; P orazione , la le-
zione della parola di D i o , la medi-
tazione della morte , e del giudizio 
divino , che íiegue dopo l e i , e del 
m i f t e r i o , e beneficio della fagra Paf-
fione , che él* único rimedio contro 
il peccato ; perché per diftruggerlo, 
e levarlo dal M o n d o , p a d , e mori 
il Figüuolo di D i o . 

D i quefti ult imi fei rimedj tratta 
il noftro Predicatore divinamente nel 
l ibro dell ' Audi Filia, e di quefti me. 
defimi fi approfittava ne fuoi Sermoni 
come di a j u t i , e medicina efficaciffi-
ma contro ii peccato , e per moyerci 
ad ogni genere di virtü , e fantitá. 

Tornando dunque al noftro pro-
poiito , quefti fono gli ingrediente 
chs entrano nella compofizione di 
quefta fpirituale T r i a c a , con la qua-
le fi ripara Ü danno , che dal ve-
leno di quelP antico ferpente deri-, 
vó in tuttif i Figliuoli d ' A d a m o . Di 
quefta medicina con tutte le parti, 
* jnii* 
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delle quali eíTa fi compone , procu-
rarono fempre di far ufo i gran Santi, 
e T applicarono per rimedio di que-
fto veleno , e con effa di tal maniera, 
fanarono , che fi liberarono non folo 
da tutti i peccati m o r t a l i , ma anco-
ra da molti venial i ; e non folamente 
non fentivano contradizione > e ripu-
gnanza nelP offervanza dei Goman-
damenti D i v i n i , ma gran foavitá » 
di modo che ciafcuno poteva dire 
col Profeta : N e l cammino de tuoi 
Comandamenti o Signore mi di let to , 
come in tutte le ricchezze . 

Ma perché non é da tutti P ufare 
di tutti quegP ingredientLche dicem-
mo , ciafcuno faccia ufo di quel-
li f che piü potra » perché quanto 
piu ne prenderá , tanto piü perfetta-

• mente rifanerá, e tanto piú libero 
fará da ogni peccato , e piu avantag-
giato , ed approfittato in ogni virtü. 

Quefta é dunque la medicina , che 
fi trova nella fola Religione Criftia-
na» dove s' infegnano , e pratticano 

: irimedj contro le infermitá della na-
tura 
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tura umana , e contro la tirannia , e j 
malizia del peccato ; dei quali quafi j 
nulla feppero i Filofofi » e Savj del 
Mondo . E per quefto , benché alta-' 
mente fcrivefíero dei vizj , e delle 
virtü , e íi vendeflero per Maeílri 
delle medefime , eííi pero non furono 
virtuoíi , né fecero tali i loro Difce-
poli , né ebbero altra v ir tü , che la 
barba lunga , e P abito diíferente» 
col quale ingannavano il Mondo» 
perché febbene fapevano molto della 
natura delle virtü , mancava peró 
loro quefta medicina » fenza la qua-
le la carne prevale contro lo fpiri-
to , e P appetito fenfuale contro la 
ragione . 

Mi parve di riferire quefto fomma-
ñámente perché erano i mezzi piú 
órdinarj de' quali quefto Padre face-
va ufo per incammiriare le anime a 
noftro Signore . Ma il voler dichia-
rare tutti gli altri modi » dei quali 
ufava per quefto fine , farebbe diffi-
cile , perché erano infiniti come di 
un uomo iftruito da D i o 5 e che an-

dava 
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dava tucto aííorto in quefto penflero . 
Poiché come molto accorto Capi-
tano, che ha pofto Paftedio ad un Ca-
ftello molto íorte, e molto proveduto 
didifenfori , vá fempre aftratto pen-
fando per quale lirada potra meglio 
entrarvi; cosi quefto Miniftro di D i o 
andava fempre occupato in penfare 
diverfi m e z z i , con che poteffe im-
poífeífarfi del cuore umano, che é il 
Caftello piü inefpugnabile del Mon-
do ; maggiormente quando é difefo 
da quel forte armato dell ' Evangelio, 
che tanto cautamente ritiene quello 
che poffiede. 

Ma gia é tempo che arriviamo al 
fine della giornata , nella quale voi-
le noftro Signore togliere il fuo fedel 
Servo da quefto Efiglio , e dargli la 
corona meritata per tanto numero di 
anime , che incamminó al fuo fervi-
zio , e per tanti t ravagl i , e per in-
fermitá patite in tanti anni , delle 
quali trattammo nella feconda Parte» 
Ma non volle quefto si generofo R i -
muneratore dei travagli , che la 

morte 
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morte mancaífe di nuovi meriti con i 
dolori , che in eíTa foífri ; poiché 
nelP anno I $69. nel mefe di Marzo 
fu quefto Servo di Dio anguftiato da 
fiere doglie di flanco, e di r e n i , e al 
principio del Maggio feguente nel 
giorno dell ' Apparizione dell' Arcan-
gelo S. Michele di cui era molto de-
voto , gli cominció un dolore nelF CI-
mero e fpalla liniftra. Parve allora ad 
un Padre , che aveva cura di lui > che 
quefta indifpofizione foife molto pe-
ricolofa , e molto differente dalle paf-
fa te , e cosi gli fece quefta domanda,, 
Crede V . S. , che noftro Signore vo-
glia chiamarla a fe ? Egli rifpofe di 
no „ • L ' altro giorno la mattina ven-
ne il Medico , e dopo di averio vifi-
tato c a p i , che ftava molto vicino al 
fine; e cosi lo diííe al Padre , aggiun-
gendo , che fe aveva da far teftamen-
t o , lo face í fe . II Padre rifpofe, che 
non aveva di che far lo , perché, co-
me fempre aveva viifuto povero , co-
si povero moriva : ed accoftandofi il 
Medico a l P i n f e r m o , gli diife : » Si-

gnore , 
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gtiore , adeflo é t e m p o , in cui gl i 
amici hanno da dire la veritá : V . S. 
fe ne ítá morendo , faccia quello , 
che há di bifogno per la partenza . 
Allora il Padre alzando gli occhj al 

; Cielo diífe : Recordare, Virgo Mater , 

dum fleteris in confpeciu Dei, ut loqtia-

ris pro nobis bona . Soggiunfe fubito 
voglio confeifarmi , deiiderarei di 
avere un poco pi ii di tempo per appa-
recchiarmi meglio alia partenza. 
Era ivi prefente la Signora Marchefa, 
eparvele , che doveífe dir Meífaquel 
Padre , che come II é d e t t o , aveva 
cura di l u i , il quale domando al Ser-
vo di D i o , che Meífa voleva íi dicef-
fe , o del Santiffimo Sagramento, o 
della Beatiílima Yergine , che erano 
le fue fpeciali divozioni; Egli rifpo-
fe di volere quella della Refurrezio-
ne, come uomo , che giá comincia-
va a confolarfi colla fperanza della 
medefima . Allora la Signora Mar-
chefa comandó íi portaflero le torcie 
per amminiftrargli il Santiffimo Sa-
gramento , e quando lo portavano 

Z dif-
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diííe „ Datemi ii mio Signore : Da-
temi il mio Signore „ , Quefto fu 
alle 3 , o 4 ore avanti il mezzo 
giorno ; ed il dolore , che aveva co-
minciato nel giorno precedente, paf-
so alia fpalla íiniftra, ando al petto, 
ed al cuore . Pafiata quail mezz' ora 
dopo che ricevette la fanta Commu-
nione domando P eftrema unzione, 
e dettoglift, che ancora non era tem-
po , e che poteva fperare qualche 
poco di p i ü , rifpofe tut tav ia , che 
foíTe portata prefto, perché voleva 
ftare' in tutti i fentimenti per udire, 
e vedere ció , che nelP amminiftra-
zionedi quefto Sagramento fi diceva, 
e fi operava ; e cosi fi fece . Quefto 
fu a l P o r a del mezzo giorno , ed ii 
dolore andava crefcendo , e ftringen-
dogli il p e t t o , perché nemmeno in 
quefto si breve fpazio di tempo vole-
va noftro Signore mancaífe di mérito 
quello , a cui non aveva da mancare 
guiderdone eterno . Domandogli al-
lora la Signora Marchefa , cofavo* 

l e v a , che fifaceífe per lu i? Rifpo-
fe» 
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í e „ Meí fe , Signora, M e í f e , , . Yen- : 

ne allora il Padre Rettore della C o m -
pagnia , e gl i diííe „ Riceverá adef-
fo V. R . molte confolazioni da no-
ftro Signore „ . Rifpofe Egli „ An-
zi molti timori per i miei p e c c a t i „ . 
Non é di dovere , che pamamo cor-
ren do per tutte quefte parole , eífen-
do tutte di mol ta confiderazione ; 
perché fenza dubio gran giornata de-
ve eífere queft' ultima , poiché un 
tal' uomo , che ftava cosi apparec-
chiato , giacché ciafcun giorno íi 
confeflava , e íi communicava, dice, 
che defiderava piu tempo per appa-
recchiaríi: e gran giudizio deve ef-
fer quello di queft' ora , mentre que-
fto tanto gran Servo di D i o teme la 
•tela del medefimo, e domanda foc-
corfo di Mel fe , che fervono per al-
leggerimento delle pene del Purgato-
rio . Perché febbene avefíe quaíche 
cofa da purgare (quanto ció fia da 
penfarfi in un' Uomo di tali virtü , e 
di tal vita ) non baftavano diecifette 
anni d5 infermitá, come fi é detto. > 

7 2 mag-
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maggiormente valendo piu un gior-
no di travagli patiti volontariamente 
in quefta v i t a , che molti delle pene 
del Purgatorio, le quali fono piü ne-
ceftarie , che volontarie . E fe ci 
fpaventano quefti timori in tal Perfo-
n a , non meno devono farlo quelli 
degli altri gran Sant i , che altresi te-
mevano il conto di queft' ora . Que! 
Grande A r f e n i o , grande nel Mondo, 
e maggiore frá i Monaci del Deferto, 
moftrando molto timore nella fua 
morte , dicendogli maravigl iati i fuoi 
Di fcepol i , , Padre tu adeífo temi „ ? 
Rifpofe il Sant' Uomo : „ Figliuoli, 
non é nuovo in me quefto timore, 
perché fempre ho viífuto cosi „ . H 
medefimo domandarono i Difcepoli 
nella ftefs' ora ai Santo Monaco Aga-
tone , ed egli rifpofe „ che teme?r, 
perché fapeva , che erano molto pro 
fondi i giudizj di D i o , e molto dif-
ferent! dai noftr i . Santllarione fpec-
chio di ogni fantitá , vedendo , che 
la fua anima temeva la partenza , Ja 

incoraggiva s dicendo „ Efci , afli* 
ma, 
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ma , efci : che temi ? fono fet-
tant* anni , che fervi a Criílo , e te-
mi la morte . „ Che dirá dunque del 
pazientiftimo, e innocentiftimoGiob, 
che non avea pari né fomiglianti in 
terra ? Quanto moftra , che temeva 
la tela di quefto giudizio , quando di-
ceva : che faro quando verrá D i o a 
giudicarmi , e quando m' imputerá 
¡e mié colpe , cofa rifponderó ? „ Per 
quefto efempio il Criftiano capirá , 
che i timori di quefto Padre non folo 
non fono argomenti d' imperfezzione 
mapiú l o í o n o di gran prudenza , e 
perfezione, poiché peró diííe P Ec-
clefíaftico „ Conferva il timore di 
Dio, e invecchiato in quella , cioé, 
henché fij fervo vecchio , ed antico 
nella cafa di D i o , non lafciar peró 
quefto t imore, , . E Salomone „ Bea-
to, dice , l 'uomo , che fempre é pa~ 
vido „ . Giufto era il Santo Simeone 
ma con tutta la fua Santitá, e Giufti-
%k era timido , perché come dice 
tmaglofla, quanto piü aveva da per-
dere tanto piü aveva da temere . Ma 

Z 3 in 
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in quefto Servo di Dio v ' era di piú 
un altra caufa di timore cioé una pro¿ 
fondifíima umiltá , nella quale ave-
va gettate profonde radic i , la qual 
virtü quanto fá , che P uomo fia 
maggiormente mal contento di fe, 
tanto piü lo fá temere , guardando fe 
medef imo, dove non vede, fe non 
che difetto , e debolezza . E con 
quefto fanto timore termino la vita 
quefto Servo di Dio , lafciandoci con 
quefto chiariífimo efempio del fuo ti-
more la ragione, che tutti abbiamo, 
di vivere, e di moriré con quello. Do-
mandó la Signora Marchefa dove vo-
leva eífer fepol to , perché tanto eífa 
che Suor Anna che lo tenevano per 
Padre delle anime proprie , come gia 
prima diceftimo , volevano fi feppel-
lifle in Santa C h i a r a : ma egli rifpo-
fe di no, ma nel Col leggio de PP. della 
Compagnia a' qual i , come erano da 
lui ftati amati in vita , volle lafeiare 
quefto pegno in morte . Era gia tar-
d i , e il dolore anda va falendo al pet-
to , ed uno de fuoi Difcepoli che te-

neva 
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neva un Crocififfo in mano , glie lo 
confegno, ed egli lo piglió con am-
bedue le m a n i , baciogli i p i e d i , e 
la Piaga preziofa del Coi lato con 
gran divozione , ed abbracciollo 
jftrettamente . Pofegli ancora nelle 
mani un grano di Corona di molts 
Indulgence, che portava e g l i f e c o , 
acciocché pronunciaffe il nome di 
Gesü per acquillarle ed egli lo pro-
nuncio molte volte con quello della 
Verginenoi lraSignora. E r a g i á n o t -
te , e anguíliavalo molto ii dolore , 
e diceva a noílro Signore „ cosi va 
bene, o Signore , cosi va bene „ . 
Duró il dolore fino a mezza n o t t e , o 
poco meno ; ed egli perfeverava di-
cendo, benché con la voce aifai de-
bole „ Gesü , Maria , Gesü , Ma-
ria,, . Un Padre gl i teneva il C r o -
cifiiTo nella manodeftra , ed un'altra 
Perfona la candela nella finiilra . In 
tutto queilo tempo neíTuna mutazio-
ne fece nella fua facc ia , né negli oc-
chj, come fogliono fare alcuni in-
fermi; anzi la ferenitá del vol t o , 

Z 4 che 



¿ 7 2 V I T A D E L P . M A E S T R O ' 

che fempre ebbe in v i t a , confervb 
fino aila morte ; e appena ftette un . 
quarto d' ora fenza parola. Con que- í 
fta pace , e contegno refe il fuo fpi-
rito a noftro Signore , pafíando dalla 
quiete della Grazia a quella , che 
avrebbe ricevuto poi nella gloria, 
imita colla corona meritata con tanti 
t r a v a g l i , e tanto frutto nelle anime 
de Fedeli. Qual fia il grado di glo-
ria , che in Cielo era perricevere, 
lo dichiara noftro Signore nelP Evan-
gel io , dicendo : „ chi fará , ed infe-
g n e r á , c ioé , chi oflerverá i Coman-
da men ti di D i o > ed infegnerá agH 
altri P oflervarli , fará grande nel 
R e g n o de'Ciel i . „ E per queft'offizio 
fí'deve fpecial gloria , e corona a 
quel l i , che hanno attefo ad ajutare i 
falvar gli altri conforme alie parole 
di Daniele, il quale dice „ quelli, 
che furono giufti , , rifplenderanno 
come i C i e l i ; ma quelli che infegna-
no ad altri ad efter t a l i , rifplende-
ranno , come ftelle in perpetua eter-
nitk „ . Quefto ifteftb ci prognoftica 
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in quefto Servo di Dio il giorno in 
cui nacque, che fu quello dell' Epi-
fanía , nel quale la ftella guídó quei 
Santi R e al Prefepio del Salvatore in-
dicando , che il Fanciullo, che na-
fceva in quel giorno > aveva da eftere 
una ftella rifplendente nella Chiefa 
di D i o » che aveva da indirizzare 
molte anime al fervizio del Creatore, 
come cofta da tutto quello , che 
finora íi é detto . E come nacque in 
quefto giorno , che ci rapprefenta 
T offizio , per il quale D i o lo eleífe , 
cosi morí il giorno del Santo G i o b , 
fecondo il Martirologio Romano» 
per dare ad intendere , che non folo 
aveva da ricevere corona di Dottore, 
ma ancora di pazienza; la quale con-
fervo intieramente in diciaftette an-
ni d' infermitá , come giá dicemmo . 

Fu il noftro Predicatore molto de-
voto dell' Apoftolo S. Paolo , e pro-
curó d1 imitarlo molto nella Predica-
zione , nel d i fpog l io , e nelP amore 
grande , ch* ebbe per i proilimi . Sep-
pe tutte le fue epiftole a mente ; fu-

rono 
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roño maravigliofe le cofe , che di 
quefto Santo Apoftolo predicava , ed 
infegnava ; portavagli un fingolarif-
fimo amore, e riverenza, e cosi nell'e-
piftole , che fcrifle il noftro Predica-
tore , lo imita maravigliofamente. 
Ed é da notarí i , che ogni qual volta 
aveva da dichiarare alcuna autoritá 
di quefto Santo Apoftolo , lo faceva 
con fpirito grande, e dottrina ma-
ravigliofa , come cofia da tutti i 
fuoi Sermoni, e fcritti . 

Yedra il Criftiano Lettore in que-
fta v i t a , che abbiamo fcr i t ta , mol-
te cofe , delle quali potra con molta 
ragione edificara e maravigliarfi, fpe-
cialmente del fervore, e fete infazia-
bi le , che queíi' uomo di D i o ebbe 
della falvazione delle anime , la qua-
le per tanti mezzi , ed invenzioni 
procurava , predicando , fcrivendo 
lettere ordinando ftudj, e Collegj, 
mantenendo p o v e r i , e rifpondendo 
ad ogni ora a que l l i , che venivano a : 
prender configlio da l u i . Quello pe- j 
r o , di che io piü mi maravigiio é j 
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di vedere , che con tutta quefta mol-
titudine delle fue continue occupa-
tion! con i profíimi , non per quefto 
perdeva quella folita mifura , fereni-
tá delP uomo efterno , e nemmeno il 
raccoglimento, e gP efercizj delP in-
terno . L a caufa di quefto pare fia 
ftata P ordine della fua vita ; perche 
ii giorno lo dava a i proftimi, ma la 
notte, ad imitazione di Crifto la paf-
fava con Dio. E di piú, talmente trat-
tava coi proftimi , che non perde-
va del tutto Punione del fuo fpirito 
con Dio , procurando, come infegna 
S. GibvanníClimaco, di confervare la 
quiete interna delPanima frá la varie-
tá , e moltitudine dei negozj del cor-
po , che é opera di uomini perfet t i . 

E benché le virtü , e la vita , che 
abbiamo fcritto , baftino per mira-
colo , perche fu cosi diiferente da 
quella degli altri uomini; tuttaviai 
fuoi Difcepoli raccontano alcuni fuoi 
miracoli , i quali io non mi arrifchiai 
di defcrivere , per non eftere ftati au-
tenticad dagli Ordinarj , Mori quefto 

Padre 
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Padre a i x o d i M a g g i o del 1569. Fu 
molto fentita la fua morte cosi dalla 
Signora Marchefa , che lo teneva per 
Padre , come da fuor Anna , che lo 
aveva nelP ifteffo luogo : e tutto il 
Clero delle Ghiefe , e le Religioni di 
S. Agof t ino , di S. Francefco, e dei 
Padri della Compagnia , portarono 
il fuo Corpo alia Chiefa della mede-
fima Compagnia , ove ítá fepolto nel-
la Cappella maggiore alia parte 
delP Evangelio; e fu fatto un* arco 
nel muro per collocarvi la caifa, do-
ve r ipofa . 

I L F I N E . 

L E T -
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L E T T E R A 
D E L P. G I O V A N N I D ' A V I L A 

A S- T E R E S A D I G E S Ü - * 

LA g r a z i a , e pace di Gesú C r i -

í l o n o í l r o S ignore fia f e m p r e 

con V . R . Q u a n d o a c e t t a i di l e g g e r e 

il l ibro , che mi f u m a n d a t o , non f u 

tanto p e n f a n d o d f eíTere i o fuff ic iente 

per dar g i u d i z i o delle cofe del m o n -

do , q u a n t o penfando , che a v r e i p o -

tato c o n i l favore d i n o í l r o S ignore 
appro-

a Quefta Lettera fcrhta a Santa Te~ 
refa di Ge 1« , che U P. Fra Luigi di 
Granata ha creduto opportuno di no^ 
llampare , ft é ftimato nonditne.no di 
parla dopo la Vita del Padre Giovanni 
d'Avila , perche dalla lettura della 
medefima fempre pih cbiaro appari-
fca il lame , e cognizione , che Dio 
aveva dato a quefto fuo Servo nelle 
materie fpirituali; tanto piu , che te 
Opere della Santa, e le lettere delpac-
cennato Padre g¡a fono ft amp ate . 
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approfictarmi alquanto della Dottri-
na del medeíimo ; e grazie a Gesi 
Grillo , che benche non lo abbia 
letto con quella quiete , che era ne-
cesaria , nondimeno mi ha confolato, 
e potrei cavarne edificazione , fe per 
me non mancafte . E benche io reftaf-
fi confolato in quella parte , fenza 
paifare piu a v a n t i , non mi pare che 
il r i fpetto , che debbo al negozio »ed 
a chi me lo raccomanda , mi dia li-
cenza per lafciar di dire qualche cofa 
di quello, che fento , almeno in gene-
rale . Quefto libro non é per correre 
per le mani di m o l t i , perché é necef-
fario di limare le parole del medeíj-
mo in alcune p a r t i , ed in altre di-
chiararle . Ed altre cofe vi f o n o , che 
alio fpirito di V . R . poífono eífere 
profittevoli , e non lo farebbero a 
q u e l l i , che le feguitafíero ; pérche-
le cofe part ico lar i , per le quali Dio 
conduce uno , non fono per gli altri . 
Quefte , o le piü di eíTe reftano gia 
appuntate per porle in ordine , quan-
do potro, né mi mancherá occafione 

di 
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di mandarle a Y . R . , mentre fe V . R , 
vedeíTe le mie infermitá» ed altre ne* 
ceíTarie occupazioni > credo , che piú 
tollo íi moverebbe a compaffione, che 
incolparmi di negligenza . 

La Dottrina delP orazione é buona 
per la magior p a r t e , e molto bene 
puo Y . R . fidaríi della medefima , e 
feguitarla ; e nei ratti vedo i fegni di 
quelli , che fono v e r i . 

II modo d* infegnar Dio all ' anima 
fenza immaginazione , e fenza paro-
le interiori , né eileriori mol to 
ficuro, né trovo in quello inciampo » 
eS. Agoíl ino p a r l a bene del medefi^ 
mo : le parole inter ior i , ed eileriori 
hanno ingannato molt i nei noilri tem-
pi , e le eileriori fono le meno íicure-
II vedere , che non fono dello fpirito 
proprio , é cofa faci le; e il difcerne-
re , fe fono di fpirito buono > o c a t -
tivo , é molto difficile. Si danno mol-
te rególe per conofcere , fe fono del 
Signore; e d u n a é , che fian dette in 
tempo di necefíitá , o di alcun gran 
profitto, come ancora per confortar 

1' uomo 
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1' uomo centato , o difidente , o per 
qualche avvifo di per icolo&c. perché 
come un uomo buono non dice paro-
la fenza molto pefo , molto meno la ; 
dice D i o ; e oífervato > che le parole 
fono conformi alia Scrittura Sacra , 
e alia dottrina della Chiefa , mi pa-
re , che quelle » che ílanno nel libro, 
e le piü di eífe vengano da D i o . 

Vifioni immaginarie , o corporali 
fono le piu dubbiofe ; e quefte in nef-
funa maniera fi devono defiderare: e 
fe vengono fenza defiderarle , benché 
fi abbiano da fuggire al poffibile , de-
ve Puomo fupplicare noftro Signore» 
non permetta * che andiamo per la 
lirada di vedere , ma che la buona di 
lui vifta , e de fuoi Santi ce la con-
fervi per il Cielo ; e che di qua ci 
conduca per iftrada piaña , come ft 
a i fuoi fedeli amici ; e con altri buo-
ni mezzi deve procurare di fuggire 
quefte c o f e . 

Ma fe , fatto tutto ció durano le 
v i f i o n i , e 1' anima ne cava profitto» 
né induce tal vifta a vanitá, maa 
: mag-
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magiore umiltá , e quello , che dico-
no é dottrina della Chiefa , e dura 
ció per molto tempo , e con una fod-
disfazione interiore , che puó meglio 
fentiríl , che fpiegarí i , non v i é bifo-
gno di fuggirle , benché neíTuno deb-
ba fidaríi del proprio giudizio in que-
fto s ma fubito communicarlo con 
chi gli potra dar lume . E queílo é 
il mezzo univerfale , che íi ha da pi-
gliare in tutte quelle cofe ; e fperare 
in Dio , che fe vi é umiltá per fog-
gettarfi al parere a l t ru i , non lafcerá» 
che s' inganni chi deíldera aíficurarfi . 

Né devefi alcuno intimorire per 
condannare preíto queíle cofe dal ve-
dere , che la perfona , alia quale íi 
danno , non é perfetta , perche non 
é nuovo alia bontá del Signore cavare 
dai mali confolazioni , e ancora da1 

peccati, e g r a v i , con dar molte con-
folazioni fue , fecondo hó veduto . 

1 Chi potra metter limite alia bontá 
del Signore ? Maggiormente che que-

" fte coíe non fi danno per m é r i t o , né 

Nl per eíTere uno piü forte , anzi per 
A a eíTere 

"ILL: 
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eífere alcune volte piudebole ; e co-
me non fanno uno piü Santo , non íi 
danno fempre a i piü Santi -

N é hanno ragione que l l i , che per 
folo quefto difcredono tali cofe, 
perche fono molto alte , epare una 
cofa non credibile , che una Maeftá 
infinita fi abbaífi ad una communica-
tzione cosi amorofa con una fua crea-
tura . Stá fcritto , che D i o é amore; 
e fe é a m o r e , é amore infinito, e 
t o n t a infinita : e non é da maravi-
gliarfi di tal* amore , e bontá , che 
faccia tali eccefíi d* amore , che tur-, 
bino quel l i , che non lo conofcono; 
e benche molti lo conofcano per fe-
dele » contuttoció P efperienza parti» 
colare delP amorofo , e piü che amo, 
rofo tratto di D i o con chi vuole , fé 
non fi ha , non fi puó ben intendere 
álpunto dove arriva queftacommum-
cazione ; e cosi ho veduti molti fcan-
dalizzati di udire le imprefe delPamor 
di Dio colle fue creature . Come effi 
ftanno da quello molto lontani, non 
penfano > che Dio faccia con altri 
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quello , che con effi non f á : e laddo-
ve farebbe ragione» che per eíTere 
T opera di amore , e amore che re-
ca ammirazione , fi pigliaife per fe-
gno , che é di D i o , il quale é mara-
vigl iofo nelle fue opere , e molto piü 
in quelle della Tua miTericordia , da 
quefto ifteíTo eglino cavano occaíione 
di diTcredere , d ' onde 1' avevano da 
cavare di credere , concorrendo le 
altre circoftanze chediano teftimo-
nio di eííele cofa buona . 

P a r m i , fecondo cofta dal libro , 
che V . R . abbia refiftito a quefte cofel 
e forfe piü del giufto : parmi che ab-
biano recato profitto alia di lei anima, 
e fpecialmente le abbían fatto piü co-
tiofcere la fua propria miferia , e 
mancanze, ePemendarf i di que l le . 
Hacino durato molto , e fempre con 
profitto fpirituale , incitándola alP a* 
mor di D i o , al proprio difprezzo * 
eda fare penitenza . N o n vedo xa-
gioneper condannarle , anzi inclino 

i a tenerle per buone, con condicione, 
che fempre vada cautelata di non 

A a 2 fidaríi 
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fidaríi del t u t t o , fpecialmente fe é 
cofa infoiita , o dice , che faccia 
qualche cofa particolare, e non mol-
t o piana * In tutti quefti caí i , e fimi-
glianti fi deve fofpendere il crédito 
e pigüar fubito configlio . D i piüfi 
avverta , che benche quefte cofe fie-
mo da D i o , ci fi mifchiano altre 
d e l l ' i n i m i c o ; e per quefto fempre fi 
ha da ftare in guardia . In oltre, 
benche fi fappia, che fono di Dio 
non deve P uomo trattenerfi molto 
in quefto , poiche la fantitá non con-
fifie in altro , che nell1 amor umile; 

di D i o , e del proffimo . E quefte al-
tre c o f e , benche buone, fi devono 
temere , ed impiegare tutto lo ftudio 
nelP umiltá , v i r tü , ed amor del Si-
gnore . Conviene di piü non adorara 
tali vifioni, ma Gesü Crifto nel Cie-
lo , o nel Santiffimo Sagramento; 
e fe écofa di Santi, alzare il cuore al 
Santo del Cielo , e non a quello , che 
c i fi rapprefenta nella immaginazio-
ne . Baila , che mi ferva d* immagk 
ne per innalzarmi al rapprefentata 
dalla medefima . 01-
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D i c o in o l t r e , che le cofe di que-
fto libro accadono ancora ne noílri 
tempi ad altre perfone, e con molta 
certezza, che fono di D i o : la di lui 
mano non é abbreviata per fare adefío 
quello, che ha fatto nei tempi paíTati, 
ed in vaíi debol i , perche fia piü glo-
rificato. 

V . R . feguiti la fua ftrada , ma 
fempre con timore dei l a d r i , e do-
mandando di andaré per la via r e t t a ; 
e renda grazie a noftro Signore, che 
le abbia dato il fuo amore, Ja pro-

1 pria cognizione , e P amore della pe-
nitenta , e della C r o c e ; e di quefte 
altre cofe non faccia gran cafo , ben-
che nemmeno le d i fprezz i , perche 

I vi fono fegni , che moltiffime di quel-
I le vengono da noftro Signore , e quel-
j le , che non fono , con domandare 
1 configlio non la danneggieranno . 

Io non poflo credere d' avere fcrit-
4 to quefto colle mié forze , poiche 
; non le ho , ma 1' orazione di V- R . 
1' ha fatto . Le domando per amor di 
Gesü Criíto noftro Signore v o g l u ad-

dof-
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doífarfi di pregare per me , che sá, 
che lo domando con molta necefíitá; 
e credo , che bafti quefto * perche 
V . R . faccia que l lo , di che la fup-
pl ico: e le domando licenza per finiré 
quefta, perche mi trovo obbligato 
di fcriverne un* altra . Gesú fia glo-
rificato da t u t t i , e in tut t i . Amen . 

I L F I N E . 

RE-
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R E G O L E 

MOLTO 1PROÍITTEVOLI PER C A M M I N A R E 

NELLA V I A DEL SLGNORE 

COMPOSTS DAL P. MAESTRO 

G I O V A N N I D' A V I L A 
S A C E R D O T E S E C O L A R E , 

E Predicatore nelP Andaluzia . 

I. 

A prima: Intraprenda 

quefto affare con tut-

ta I' efficacia, epon-

ga nel ptedefimo quel-

la cura, e diligenza > 

cheporrebbe in un ne~ 

• gozio della maggiore importanza: poiche 

fecondo la fentenza del noftro Salvatore » 

lit porta e angufta, e molto bifogna affa-

ticarfi per entrarvi, 

I I. 

La feconda regola e , ch* abbia quanta 

meno penfiere pojja delle cofe di quefta 

vita , e la regoli con meno impediments 

che potra: perche fecondo la fentenza del 

noftro 



noftro Sdvatore, le cure di quefto fecolo, 

eVinganno delle ricchezze ajfogano k 

parola di Dio , e lafanno reftare fenza 

frutto; eper quefto ci ammoni, dkendo: 

Guardate di non imbarazzare i voftri 

cuort ne nella crapuía, ne nella ubm-

chezza, e cure di quefta vita . E quefto 

i chiaro , perche non pub averft gran 

cura, e diligenza in due cofe; e pero 

conviene ahbandonare quelle del fee oh 

che fono onore , cupidigia » e Metto, 

u fando gran premura di fervire a Dio 

in tutto > eper tutto , sforzandofi di con 

tentarfi del meno chepub . 

I I I . 
Laterza: Faccia una confejfme ge-

nérale di tuna lafuavitacon unConfef 

fore buono, e difereto, con quella cura, 

epropofito, chela farebbe, ejfendomfer-

mo, ed i medid gli diceffero, che poneffe 

in ordine le cofe delf anima fua , perche 

ha da moriré, e ponga in tale ftato k 

fua Cofcienza , che gli dia teftimonm-

Za , che , fe Dio lo chiamaffi <ÚY áltm 

vita , cib non gli dar ebbe faftidio. _ 

LA 
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La quarta: Tenga da qui avanti cura 

di emendare i fuoi coftumi, e vita ciafche-

dun giorno, e ciafchedun tempo » fenza 

trafcurare , guardando a quello che dice » 

a quello che fa , e a tutto quello gl' incom-

be: e quando vuole andaré a dormiré efa~ 

mini quello che ha fatto quel giorno > e 

prendafi di quello in che aveffe peccato ; di 

maniera che non lafcipaffar cofa fenza ga-

Jiigo; come fe aveffe in educazione un fan-

ciullo figlio di un Re > raccomandatogli, 

che lo guardajfe, e lo gaftigajfe del mal 

fatto ; enon fi dimentichi di quello , che 

fenfera , ma lo tenga a memoria, facen-

do confronto di un giorno colV altro > per-

che quando vada aconfeffarfi fappia in 

brevi parole dire in che ha peccato > e cosí 

con pentimento delle negligenze di quel 

giorno, con propofito di emendazione, e 

confejfione dorma con lapace di nojlro Si-

gnore . -

V . 
La quinta: Si confefji > e communichi 

le.Pafque, e giorni di Fefte principali, e 

fimo dieci , o dodici volte nell' anno;. 

B b per-
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perche in altra maniera del buon propofi-

to y che avra fatto in una Confejjione, fe 

nefara fcordato quando venga V altra; 

e cosi fempre opereta ; e ciafchedun gior-

no , come fe niente aveffe fatto , comin-

ciera di nuovo . Percio parli a qualche 

buon Confejfore , che voglia avere qneftt 

cura di confejfarlo, efia breve i e fee 

Perfona raccolta , efuori di trafftchi, fia 

la confejjione piü frequente al parere del 

Confejfore difcreto. 

La fefta. Cerchi qualche tempo, o luogo 

dtfoccupato ciafchedun giorno per legge-

re libri buoni, e confideri qualche pajfi 

della pajfione di noftro Signore Gesu Cri-

fto, edeir articolo della di lui morte. 

Confolifi con Gesu Crifto , e parli feco 

ne¡ proprio cuore » avendo confidenza > 

che fara pietofo, e riparatore; e doman-

digli la fua amicizia» e grazia con tut-

te le fue forze . Ogni volta, che fifefr 

ta o allegro, o malinconico, ricorraalui 

per domandargli confolazione, o ringrfr 

ziarlo . guello , che leggera , non ha h 

effere , per farfi dotto, ma per projim 
dell' a-
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dell*-anima fua; e nel mentre che legge» 

tenga il cuore in Dio. 

V I I . 
La fettima: Se non ha travaglio in que-

fio Mondo, ne pi gli qualcheduno per amor 

di Cjesu Criflo > che fit travagliato per 

noi; e fe ne ha qualcheduno, venga da 

qualfivoglia parte fifia , o corporate, o 

fpirituale , lo riceva per henefizio Divi-

no , e levandcfi pjferifcafi a Dio, e tutto 

quello, che nel progrejfo del giorno gli 

verra lo riceva con allegrezza j e con 

intiera confidenza, che Dio glie lo man-

da per fuo ajuto , e fainte . 

V I I I 
Uottava: Viva con premura di non 

far cofa , che non deva contro il fuo. 

Projfimo , e veda fe lopuo ajutare in co-

fa alcuna , come farebbe far gli limofina, 

confiarlo , configliarlo , favorirlo , o 

qualfivoglia altra cofa, lo faccia, perche 

Beati i miferie cr di ofi, che otterr anno mi-

fericordia , e giudizio fenza mifericordia 

fira fatto a chi non fara mifericordia . 

I X . 
La nona: Conviene , che per quello 

B b 2 toe-



toce* al raccoglimento della voflra co~ 
fcienza prendíate per guida , e Padre 
qualche perfona letterata , fperimentata > 
edefercitata nelle cofe di Dio, enonpi-
gliate perfona > che ahhia Y una fenza 
V altra qualita. E perchí tanto v im-
porta di feiegliere una huona guida , do-
vete con molta iftanza domandare al Si-
gnore , che ve Ymvii; e ottenutala fidatek 
con molta ficurezza il voftro cuore : non 
gli nafeondete cofa huona, ne cattiva ; la 
huona , perche Yefamini, e vi avvifi > e 
¡a cattiva, perche la corregga ; ne fie-
ciate cofa d' importanza fenza il di lui 
parere , tenendo confidenza in Dio, che 
e amico d' ubbidienza , che porra nei 
cuore , e lingua della voflra guida quek 
¡o > che conviene alia voflra falute . Ed in 
quefta manierafuggiretedue malt eftremi; 
uno di quelli, che dicono, non ho di bifogm 
di configlio di uomini, Dio mi regge, e m 
contenta; Yaltro di quelli che ftanno fog* 
vetti alV uomo fenza guardare ai dtn . 
%fa , fe non , che e uomo , e percibfim 
comprefi in quella maledizione , che dice: 
mdedetto Y uomo, che confida nelY m* 

m, 
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mo, foggettatevi all' Vomo, ed avrete 

fcampato il primo pericolo; e non confi-
diate nel [apere , o forza dell* uomo , 
ma in Dio, che vi favorira , e parr 
lera per mezzo dell* uomo ; ed avre-
te evitato il fecondo pericolo. E tenete 
per certo, che per molto che cerchiate » 
non trovarete altra ftrada cosi ficura 
per accertare la volonta del Signore , co-
me quefta dell' umile uhhidienza, tanto 
conjigliata da tutti i Santi, e tanto pro-
vat a da molti di loro » fecondo che ci te~ 

ftificano levite de' Santi Tadri. Eper-
che poche volte queJH tali uomini fi tro-
vano , e bene , fenza dir male degli al-
tri i fciegliere quello , al quale Dio vi 
indirizzera , uno fra mille , al quale nel 
nome di Dio inchiniate la vojlra orecchia 
con tutta ubbidienza, ed humilta . ISJm 
refta altro, fe non che vi rallegriate dello 
flato t nel quale il Signore per fola fua 
volonta vi hapofto , nel quale abbiate cu-
ra di ejfere quale dovete, e cost temiate 
della voftra debdezza » in maniera che 
confidiate nel Signore» il quale compira 
quello í che in voi ha cominciato > perche 

B b 3 cosi 
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cost ne lei grazia ricevuta vi dia vanfc 
ñllegrezza, ne il timore del molto, di 
che fiete debitore vi fpaventi ; ma fra 
timore» e fperanza camminiate fintanto 
che il timore fi tolga dal perfetto amore 
the nel Cielo far a; e la fperanza, che 
tenghiamo prefente fia fenza timore di 
ferdere quello, che in affenza fperiamo. 

X. 
fTlion cost fácilmente dimtnuiU , ne 

mgumentate cib, che fiete folito a fare; 
e prima che lo facciate , raccomandate-
h molto a Dio . 

X I . 

Quando verra da voi qualche perfo' 
m bifognofa, fe non la potrete foccorre-
re, almeno indirizzatela a quelli, che 
fapete lapojfano foccorrere, e ditele alme-
no qualche parola di confolazione ; come 
farebbe : Nojiro Signore vi confoli, e vi 
ajuti per fua mifericodia &c. 

Venendovi qualche defiderio> conforme-
telo colla volonta di Dio, ed avrete ripofi, 

X I 1 1 . 
Nonviaccadamaididefiderare o pro-

curan 
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curare bene alcum per cattivi mezzi, 
ne per morte altrui, perche quefto ña-
fie dai defiderj troppo fiolleati; eper ah 
guardatevene, che fono pericolofi. 

X I V . 
Domandate a Dio perdono del pajfato , 

fperando fempre nell1 infinita fué mife-
ricordia . 

X V . 
Ilpreferite, e Y avvenire vengada voi 

raccomandato molto a Dio , con molta 
follecitudine, e premura fcacciando i ti-
mori difutili delle cofe incerte , e cure 
anguftiofe . 

X V I . 
In tutti i voftri penfieri, parole , ed 

opere , procúrate fempre directamente , 
fedelmente , e veramente V onore di Dio, 
e 1' adempimento della fua volonta . 

X V I I . 
(guando vorrete fare qualche cofa, 

efaminate prima con diligenza , e fenza 
pajfione quello , che viperfuade , per che 
fine lovolete> emetteteh bene tnchiaro 
fenza ingannare voi medefimo. 

B b 4 Guar-
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X V I I I . 
guardatevi di non rendervi fordo al-

ia Dottrina di Dio, ne al rimorfo della 
cofcienza , ne andiate contro di lei preci-

pito famente , e ad occhj ferrati; ma trat-
tenete un poco gl' impeti, e perfuafioni 
del voftro fpirito: Subditus eífc> Domi-
no , 8c ora eum . 

X I X . 
Non fiate ingrato , ne adulatore, e 

date a ciafcheduno Y onore, che gli fi 
deve, e the fia in voi, e guardatevi che 
neper voftra profperita > ne avverfita fua 
gli manchiate , perche farete caufa , che 
egli vi abborrifca : fiate fempre verídico, 
e fuggite la menzogna, ed ipocrifia quart-
to potete. 

X X * 
Guardatevi di feandalizzare , e dare 

male efempio ad altri . Non vogliate 
par ere fingolare » e procúrate per quanto 
fia in voi, che ilprcjfimo non parta mai da 
voi difguftato , o contriftato ; e per piccolo 
che fia, nonpenfi che lo difprezziate . 

X X I . 
rA¡on riggettate mai alcuno per abiet-

to, 
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to, che vi paja . Cjuardatevi di giudica-
re dalle apparenze in ogni luogo, ed in 
cgni cofa, e rifervate tutto per il fuo tem-
po . Ahhandonate prefto il fofpetto , e ten* 
tazione ; fiate atiento a quello , che fa-
te , come fe fojfe V ultima cofa . Mal 
per voi fi rompa la pace ne altrui > ne 
vofira. 

X X I I . 

Now defiderate mai piu che il necesa-
rio; e quefto ftabilitelo nel meno chepo-
tete : Habentes alimenta &c quibus te-
gamur his contend fimus. 

X X I I I . 
Communemente non paríate , finche non 

fiete richiejh , ne éntrate d' -aenonfiete 
chiamato ; fia il vojlro parlare graziofo 
con gefto fereno , e pacifico. 

X X I Y . 
Non vi mutate leggermente di luogo > 

e compagnia, che ahhiate conofciuta > con 
fperanza delY incerto , e non conofciuto, 
perch* for fe fuggendo da un inconvenient 
te caderefie in molto piu gravi ; ma ab* 
hiate fiahilita , raccomandando tutto a 
Dio > e cercando il di lui configlio . 
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X X V . 

II bene , che potrete far oggi, non 
lo lafciate per domani; perche ogni gior-
no feco ha la fua occupazione. 

X X V I . 
Dopo che al corpa avrete dato il frn 

fiftentamento , togliendogli ogni fuper-
fiuita y non gli crediate per molto che vi 
perfuada , efinga debolezza, e necejfita . 

X X V I I . 
Quando il corpo fngera ftanchezza , 

o pigrizia nella fatica ordinaria, alio-, 
ra ravvivatevi piu , e sforzatevi in Dio> 
dicendo, che fi faccia quello che fi ha da 
fare. 

X X V I I I . 

Mai ftiate del tutto oziofo . 
X X I X . 

guardatevi diperfidiare per ufcime 

colla voftra. 
X X X . 

Avanti di ufcire di cafa, ed anche dal-
la voftra camera , guardate bene, -dove 
andate , e cofa vi muove. 

X X X I . 
'Procúrate di dir parole, delle quali 

non vi abbiate dapentire . Se 
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Se qualche perfona con molta iftan-
za , e defiderio vi domandera, che la 
confejfiate, confejfatela , perche fogliono 
accadere grandijfimi profitti dal non ricu-
fare fimüi confejfiont. 

L i d i e d D o c u m e n t i , che feguitano 
diede ii medefimo Padre Maeftro 

d* A v i l a ad un' altra Perfona . 

IL primo far a : Cheprocuri fempre di 
ricordarfi, che Dio noflro Signore e 

Trino in Perfone > ed ZJno in effenza ,fta> 
in tutti i luoghi, nel fuo cuore , e dovun-
que fi trovera . E cost procuri di ftare con-
molt a riverenza effendo prefente cos\ gran 
Signore , e ricordandofi di lui , abbia 

} nella fua volontá godimento ; e fia molto 
\ contento , ed allegro , che nojlro Signore & 
j cost pieno di gloria, come ci infegna la 
I noftra Pede, congratulandofi, che fia cost 
I ricco nel fuo medefimo effere . Quefto con-
I fivlio diede il'Patriarca Tobia al fuo Fi-
' glio nel cap.4>. dicendo: omnibus diebus 

vitse tuae in mente habeto D e u m ; r ^ 
que-
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quefto dovevano attendere i fanti Patriar-
chi > che fi efer cita-vano, quando diceva-
no; Vive il Signore , avanti del quale 
io Jib. 

I I . 

Sia il fecondo: Che trovi un luogofili-
tario, dove ogni mattina levandofifi rac-
colga un ora , o piu, e inginocchiato , o co-
me meglio potra, avendo prefente noftro 
Signore conforme al detto > riconofcendofi 
per peccatore , ed indegno di ftare ivi» 
penfi ad unpajfo della fuapajfione con mol-
ta quiete , riflettendo minutamente co-
me fe foffeprefente afecib che pativa , e 
alVamor grande > che gli porta . Quefto 
configlio e dell' Apoftolo S. Pietro cap.4. 
che dice; Chrifto igitur pafTo See. 

I I I . 

II terzo fia : Che la notte nel medefi-
mo modo fimetta apenfare con molta at-
tenzione alia morte , facendo conto di ve-
derfi moriré , penfando minutamente all' 
agonia , alle tentazioni , all* anguftie 
della morte» al conto ftretto, che glifi ha 
dadomandare, ed aleóme fieapprofitta-
to delle divine ifpiraziont : come fara 



fepellito il fuo corpo, come fiara mangia-
to da9 vermi, come far a giudicata V ani-
ma fua della piü piccola parola oziofa, 
al tormento dell' inferno , al premio del 
Cielo, impiegando un ora in cofe fimili. 
Domandi grazia a Dio per potere renders 
buon conto in quel tremendo giorno . Que-

fto configlio e dell* Ecclefiaftico cap. 7. il 
quale dice: Memorare noviflima tua 3 

& in eternum non peccabis. 
I V . 

Sia il quarto:Confeffarfi,e communicar-
fi fpe/fo, perche fecondo dice S. Bernardo 
la confejfione frequente e medicina leggera, 
e oltre la grazia di Dio, che fi concede in 
ejfa,fa che V uomo fi vergogni di confejfar-

fi molte volte di una medefima cofa. Sia ib 
Confejfore letter Ato , e fervo di Dio , col di 
cui configlio ricevera la fantijfima Com-
munione, perche di effa dice S. Giovan-
ni Crifoftomo, che ne ufciamo fpavente-
voli ai demoni, come leoni, che gettano 
fiamme dalla bocca: e della medefima di-
ce S. Bernardo > che cifa lafciare total-
mente il gufto dei peccati mortali, e ci 
dhninuifce i venidi ; per il che quelli ,> 

che 
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che vogliono far projitto nella virtü de-
vono frecuentarla. 

V . 
Sia il quinto: Che diverta gli occhi dal-

le vite altrui» guardando all' animapro-
pria, abbandonando ogni peccato moría-
le , perche con quello non vi e alcun bene 
neir anima . Procuri d' imitare il bene 3 

che vede neqli altri; e in quello , che gli 
parra in altri male, per ejfer chiaramente 
male, abbia compajjione di chi lo fece, co-
no fe endo , ch' egli farebbe altrettanto , fe 
Dio non lo foftenejfe: e cosí lodi Dio che 
lopreferva, egli chieda mifericordia per 
V altro, dolendofi di quello, come fratello, 

perche dice S. Gregorio, che la vera fan-
tita ha compajjione de deboli e poveri, 
e la faifa s' adira contro di loro. 

Y I . 

Sia il fefto di S. Paolo ad Hebrseos 
cap. 12. Che ponga i fuoi occhi neWautore 
della noftra falute, che e Chriflo,per aver-
io folo per origínale di ció, che avra da 

fare, tenendo per veri i fuoi comandi, e 
configli in ogni tempo , perche caduta al-
cuna di perfona , che paja buena nonio, 
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fcandalizzi, eJubito lo faccia hfciare 
quel che ha cominciato; ma come uomo 
gia avvifato dal noftro Redentore, che 
hanno da venire falfi Trofeti avanti il 
Giudizio, non mutarjí da fuoi buoni efer-
cizj per cofa che veda; credendo» che 
quando qualcheduno cade , non nacque 
quella caduta ne dal raccoglimento > ne 
dair orazione, ma dalla fua fuperbia; e 
eos) pigliera avvifi' per umiliarji, e non 
per lafciare il bene incominciato. 

V I I . 
Sia il fettimo: Che fugga dalle cat-' 

tive compagnie , come dallo ftejfo de-
monio , perche la fua gola, fecondo che 
dice David , e fepolcro aperto > d'onde 
non efcono che parole cattive , le quali co-
me dice S. Paolo , corrompono i buoni 
coftumi. 

V I I I . 
L' ottavo far a: II fuggire con molta 

cura di mormorare , e far male ad al-
cuno, perche dice noftro Signore per mez-
zo di un Profeta : quello , che vi tocche-
ra, tocchera lapupilla degli occhi miei; 
e fe qualchedun dtro mor mor era ripren-

dalo > 
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dalo, fe ne fpera emendazione, altrimen-

ti gli moftri la faccia malinconica; per-
che dice S. Bernardo , che dubbita di 
chi pecchera piü, o di chi mormora, o 
di chi feme con gufto mormorare . 

I X . 
Sia il nono : La carita coi prof 

fimi , e procuri fare ciafchedun giorrn 
qualche elemojina corporale, o fpirituale; 
perche in quefto dke Crifto, che fi han 
da conofcere i fuoi difcepoli, in amarfigli 
uni gli altri. E quefto amore , dice S.Cjio-
vanni, non ha da ejfere di parole > ma 
di opere: Filioli non dlligamus verbo? 
fed opere & c . 2- Joan. cap. 3. 

X . 
II décimo> ed ultimo , al quale dsve 

molto riflettere, fia: Che con tale ftudio 
viva bene * che rivolga gli occhi dal-
le fue opere, credendo, che tutte, come 
dice Ifaia cap. 64 fino come panni me-
ftruati; e ponga la fua conjidenza nelle 
opere, e meriti di Cjesu Crifto, confi-
dando, che e tanto V amore, che il Ta* 
dre Eterno ha per fuo Figlio , che per M . 
gli avra mifericordia in quefto mondo s 4 
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gli dará gloria neW altro . Amen. 'Per-
che dice S. Pietro > che non vi e falute 
per altri, che per il medefimo Cjesu Crifito; 
e cost deve prenderlo per mediatore nelle 
fue orazioni. A quefto documento > ed al 
primo fi deve molto rifiettere „ 

IL F I N E . 

C c L E T -
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L E T T E R A 
D I S A N C A R L O B O R R O M E O 

A R C I V E S C O V O D I M I L A N O 

SCRJTTA ALLAS. MEMORIA 

D I G R E G O R I O XIII-
Sopra le quatith, e meritl di F . L U I G I 

D I G R A N A T A Autore di quefta Vita . 

F R á tutti quelli che fino a i noftrí 
tempi hanno fcritto materie fpi-

rituali, che io abbia v i f to , fi potra af-
l a m a r e che non vi fia alcuno, che ab-
bia fcritto l i b r i , né in maggior nu-
mero , né piü fcelti e profittevoli, che 
i l P. R Luig i di Granata. L o efperi-
mento ogni giorno in quefta Chiefa, 
vedendo che tutti quelli che fono 
fcrítt i nella fua lingua ajutano gran-
demente ad ogni ftato di perfone, per 
intraprendere il camino delle virtü, 
e confeguirle . Nel lo ftefío modo fi 
sá di quanto ajuto fiano i lat ini , fpe-
cialmente per iftruire quelli che han-
no da predicare , ed infegnare al Po-
pólo ; di modo che io non só, che in 
quefto genere vi fia aitr' uomo piu 

, ; bene-
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benemerito della Chiefa di l u i , e piú 
a propofito per ajutare con fimili fa~ 
tiche le anime , per il poco che g l i 
puole rimanere di vi ta,elTendodi 80 
a n n i . Q u e f t o mi ha dato coraggio di 
mettere in confiderazione a V . SAN-
T I T A ' fe le parefte fofle bene di fargli 
fcrivere qualche le t tera , moftrando 
V . S A N T I T A ' di gradire la fua carita 
nelle opere che ha fatto , efortando-
lo a fame delle altre . C i ó fervirá» 
non folamente per dar teftimonio del-
la di lui virtü > e pietá che ha tanto 
meritato , ma gli fará ancora un m o -
tivo , che difponga in breve altri li-
b r i , che ho intefo dalle lettere di lui» 
che há fra le mani per pubÜcarli ; 
e fervirá per animare altri Uomini 
dot t i , a lafciare altre curiofitá > ed a 
pigliare quel camino piú utile alie 
anime che D i o le há raccomandate , 
perché le ajutino riel negozio della 
fa lute. Pafso con V . S A N T I T A 1 que-
fto uffizio con tanto maggior piacere, 
quanto che avendo difcorfo fopra di 
ció col Cardinale Paleotti 5 ha egli 

C c 2 moftra-
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moftrato di eífere del medefimo fen-
timento , ed avere lo fteífo crédito 
¿ e meriti di F. L u i g i . D i piu alcune 
perfone g r a v i , e degne di fede che 
fono venute di Spagna che lo han co-
n o f c i u t o , e t rat tato , ed hanno udi-
t o alcuno de fuoi Sermoni mi aífer-
m a n o , che corrifponde la vita alli 
fcritti , e alia religione di veritá 
grande , e fantitá che in eífo rifplen-
de , e tutti efaltano la grandezza del-
la fua bontá , e la gran fama che ha 
in quelle p a r t i ; del che Y . B E A T I T U -

D I N E puó fácilmente informará da 
quelli che fono fiati Nunzj in Spagna. 
Pare per tanto degno di altre mag-
giori dimoílrazioni che di queílo folo 
teílimonio . Queí lo fece la S A N T I T A 

di P í o V . con Lorenzo Surio , ed il 
medefimo altri Sommi Pontefici con 
differenti perfone. Tut to pero lo ri-
metto al fuo prudentiífimo giudizio > 
ed umilmente le fó riverenza, bacian» 
dole i fuoi Santiííimi Piedi. 

D i Monza alli 28.di Giugno 1582. 

UmlifsitK», e Devotijfmo Servitors 
Cario Card, di S. Prafiedc» 
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I N D I C E 

D E * C A P I T O L I , E D E ' P A R A G R A E I . 

Vertimento del Traduttore . p a g . 3. 

Trefazione deW Autore al Criftiano Let-

tore . S* 

Vita del Padre Jtfaeftro Cjiovanni d'Avi-

la Predicatore nelV Andaluzia . 9 . 

P A R T E P R I M A . 

C A P . I . De'principj della fua vita. iv i . 

C A P . IL. Che concerne , come il noftro 

Predicatore procuro imitare V Apoftolo 

S. Paolo neW offizio della Predicazio-

ne > e delle principali qualita, chefi ri-

cercano per V offizio medefimo. 1 

$T. I. Dell* amor di Dio che deve avere 

il Tredicatore , e di quello > che ave-

va quefto Padre . 

j f . I I . Del fervore, e Spirito , con cut 

fi deve predicare, e di quello , ch* ebbs 

quefto Padre. 2$. 

jf. I I I . Delfentimento, che deve avere 

di quelli, che cadono in peccato , e di 
quello 
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quello che ebhe quefto Predicatore. 34-

jf. IV. Dell'amore, che deve averfi, e 

• moftrarfia iprojfimi, edi quello, che 

aveva queft) Predicatore . 40. 

jf. V . Delia eloquenza , e Unguaggio del 

noftro Predicatore . 47. 

C A P . ILL. I M O fpecial lume , ¿ CONO-

fcimento, che fu dato a quefto fervo 

di Dio. 54-

jf. I. Dell' eccellenza delle fue let-

tere . 57. 

jf. II. DeW alt ezzade fuoi concetti. 66. 

jf. III. Del fentimento, che aveva dell' 

uffizio della Predicazione . 69. 

jf. IV. Del fentimento che aveva delk 

dignita del Sacerdozio . 72. 

jf. V. Del fentimento > che aveva circa 

I' apparecchio per celebrare . 79' 

jf. V I . T M k carita , e amore verfi 

Dio. 87. 

jf. V I I . Delia virtu della penitenza, 

e dolore de peccati. 93* 

jf. VIII . Dellavera umHta , e conofci-

mentodi fe ftejfo . 102. 

jf. IX. T>t?//¿ wrfM della confidenza, e 

la grandezza del beneficio di noftm 
• Re-
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, Redenzione, nella quale fi fonda . 1 1 7 . 

¿f. X . Della fingolare cognizione che 

quefto Padre aveva del Miftero di 

Crifto. 134. 

j f . X I . Del dono, che aveva del configlio, 

e della difcrezione de1 Spiriti. 139-

P A R T E S E C O N D A . 
Nella quale fitrattadelle Virtü perfonalU 

eparticolari di quefto Padre. 

j f . I . Della fua Orazione . 146. 

jf. I I . Della modeftia della fua Conver-

fazione» 1S2* 

jf. I I I . Della virtü dellapoverta. 1 5 9 . 

tf.TV.Della virtüdellafua aftinenza.166. 

j f . V. Della pazienza nell'infermita.169. 

jf . V I . Della pazienza nelle ingiurie. 177. 

jf.VII. Della Divozione , che aveva a 

Noftra Signora . 1 8 4 . 

jf.VIIL Delia Divozione, che aveva al 

SS. Sacramento deWAltare . 188. 

T E R Z A P A R T E . 
C A P . I V . Della Predicazione di quefto 

< Servo di Dio, e del frutto , che con 

quella fece. I97* 

j r . i . 
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j f . I . Come predico in Granata. 20$. 

j f . I I . 'Predico in Bac$a . 209. 

jf .III.Predico ancora in Montiglia. 2 1 3 . 

jf , I V . Di alcune fegnalate vocazioni di 

Perfoneprincipali fucceduteper mezzo 

della Dottrina di quejlo Padre . 223. 

j f . V . Della Sig.D.Sancia di Carillo.22 

j f r V L Di D. Leonora de Yneftrofa . 232. 

j f . V I I . Di un altra Signora . 236. 

C A P . V . Dei mezzi, con i quali fi confe-

gil) U frutto, e profitto delle anime, di 

cui fin qui fi e trattato . 250. 

Lettera del P. (jiovanni d'Avila a S. Te-

re fa di (jesü. - 2 7 7 . 

Rególe molto profittevoli per camminare 

nella via del Signore compofie dal P. 

Maefiro Giovanni d'Avila » 287-

Li dieci Documenti, che diede il medefimo 

P. Maefiro d'Avila ad un altra Per-

fona > 299. 

Lettera di S. Cario 'Borromeo Arcivefco-

vo di JMilano fcritta alia S, Mem. di 

Gregorio XIII. fiopra le qualita , e me-

riti di F. Luigi di Cjranata Autore di 

quefta Vita . 306, 

I L F I N E . 
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