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A LAS RELIGIOSAS.

£ =
'E presento en la segunda parte
~ de esta Obra un nuevo espi-
ritual entretenimiento : Mi idea es, des-
pues de haber dicho mi_parecer sobre
la costumbre que en muchas Ciuda-
des se practica , de exponer i la nue-
va Esposa de Jesu-Cristo a la vista
y 4 la censura de un publico , parar-
me 4 consolar 2 las Religiosas que se
hallan descontentas , ¢ insinuarles al-
gunas virtudes , que podrin exercitar
para hacer mas suave la vida del Mo-
nasterio. Por esta causa dirijo princi-
palmente este Libro 4 las Novicias;
pues las considero mas necesitadas de
consuelo , y deseosas de un cierto
( digamoslo asi ) primer alfabeto de
su provecho. Espero que estos Dis-
cursos podran ser utiles a todas , si
os dignareis de leerlos no pasando sim-

Az ple-



plemente la vista por ellos; sino pa-
randoos y reflexionandolos muchas ve-
ces con el pensamiento. Quisiera que
cada una leyese aplicando a si mis~
ma aquello que pudiere serle de al-
gun provecho , y se entrctuviese en
vepasar muchas veces aquellos pun-
tos en que conozca alguna ventaja
para su alma. Rogad al Sefior , me
de luz para continuar esta empresa,
a gloria suya y utilidad vuestra 3 pa-
ra que si os huviese sido de poco
provecho la primera y segunda parte,
que ya os he dado , podais a lo me-
nos recibirlo de la tercera que os pre-
paro , y de la quarta que os prometo.

DIs-
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DISCURSO L

PRIMERAS VISITAS.

WYY A Sunamitis convidada 4 vol-
}' ¥ verse y dexarse ver: Repre-
24 L :{ senta la Novicia que apenas
7}}%};&&& viste el Abito , es Hamada &
(3

dexarse ver en la puerta y

Revertere revertere Sunamitis; reverteve re-
vertere ut intueamur te. ( Cant.

cap. 6. v, 12.)

ESPUES de haber en la primera par-

te de esta Obra conducido una Joven
desde los principios de su vocacion hasta
ves=



2 Part. 2. Discurso 1.

vestirse el Abito de Religiosa, y tomar noms-
bre en el Claustro : Quiero en esta segun-
da parte instruirla y conducirla hasta su
solemne DProfesion. Mucho me desagrada
encontrarla luego que ha recibido las Sa=
gradas vestiduras hablando en la puerta 6
en la reja, presente 3 un numeroso con-
curso : Bien'sé ;, que me juzgareis de un
espiritu muy severo, si dixere , estaos re-
tiradas en las estancias del Monasterio con
vuestras compafieras , y no os dexeis ver
del siglo lisongero ; bien , que conozco que
4 qualquiera persona de espiritu le pare-
cera un principio muy infeliz de la vida
Religiosa , comenzarla el primer dia con
tanta disipacion. Yo no quiero que me ven-
gais 4 creer sumamente austero , vedan-
doos enteramente el acomodaros 4 un es-
tilo establecido de tanto tiempo ; mas no
puedo permitir me motejeis de demasiado
indulgente , condescendiendo en un abuso
que debia ser desterrado del Claustro. Pro-
pondre la conducta de la nueva Esposa de
un gran Principe , para exemplo de la nue-~
va Esposa de Jesu-Cristo.

La Sunamitis despues de las muchas

fies~



PRIMERAS vISITAS. 3
fiestas que se habian hecho en su obsequio,
cansada de tanto concurso, se retir6 a to-
mar un poco de ayre en quieta soledad a
un Jardin. Alli con inocente vista y tran-
quilidad de pensamientos , se divertia en-
tre los arboles y plantas , mirando las flo-
res, y concibiendo alegres esperanzas en
sus frutos: Descendi in bortum nucum , ut
viderent poma convallium , & inspicerem,
si floruisset vinea , ¢ germinassent mala
punica. (Cant. cap. 6.) Quando , ved aqui,
la viene un recado llamandola 4 volverse
a poner en publico , y dexarse volver 2
ver de muchas gentes : Revertere, revertere
Sunamitis, revertere, revertere ut intueamur
ze. Yo reparo haberse repetido el recado
quatro veces : Revertere, revertere, rever-
tere , revertere. De lo que infiere , que
llamada la primera vez, revertere , no fué;
hubo necesidad de llamarla segunda vez,
revertere : Llamada la segunda , aln no
condescendid, y fu¢ conveniente llamarla
tercera vez , revertere 3 y €s preciso co-
nocer , que aiin rehusd el ir, pues fue lla-
mada quarta vez, revertere. Esto manifies-

ta claramente , que la; Sunamitis si volvid
a



4 Parr. 2. Discurso 1.

4 exponerse al publico , fus contra su gus-
to, y solo como forzada de Ia repetida
mmportunidad, :

Este es el primer consejo que yo doy
a la Novicia nuevamente vestida ; querria
que por vuestra parte estuvierais lejos de
parecer al instante en las rejas : Apenas
acabareis la devota funcion en la Iglesia,
luego os vendrin recados que os llamaran
A dexaros ver en el Locutorio; vuestra Ma-
die, vuoestras Hermanas , vuestras Cufiadas
05 esperan , revertere : Una tropa de Da-
Mas os aguardan , revertere : Muchos Ca~
balleros quieren veros » revertere : Muchos
Eclesiasticos cumplimentaros, revertere. Mas
Vos con generoso despego del mundo, de-
biais querer que este dia fuese todo de Dios,
y debiais rehusar que en ¢l os viese algu~
no del mundo. Yo no pretendo aconseja-
Yos , que priveis de este justo consuelo 4
vuestros Padres Y A vuestros mas estre-
chos Parientes, que sin duda lo tendran
grande , viendoos ya vestida perfectamente
de Religiosa ; mas querria no tubieseis gus-
to en manifestaros en medio de tanto es-
trepito 3 querria , que en el primer dia de

vues-



PRIMERAS VISITAS. 5
vuestra nueva vida empezaseis a4 mostrar
una superioridad de animo, y una gene-~
rosa separacion de vuestrasangre , si vues-
tra sangre puede turbar vuestra quietud , y
disiparos vuestro fervor, Estaba el Salvador
sentado en umna casa , predicando al pue-
blo que havia concurrido 4 ella, en oca-
sion que llegaron su DMadre, y sus mas es-
trechos Parientes ; le envian un recado y
1o llaman fuera : Et veniunt Mater ejus,
&5 fratres , & foris stantes , miserunt ad
eum , vocantes eum. ( Mare. cap. 3. v- 31+ )
Sefior , le dicen , vuestra Madre y vues=
tros Parientes os llaman : Ecce Mater tua,
& fratres tui foris gquerunt te. Entonces
el Salvador, sefalando 3 sus Discipulos de
quienes estaba rodeado ; éstos , dice , son
mi Madre y mis hermanos ; quien hace Ja
voluntad de Dios este es mi hermano , mi
hermana y mi DMadre. Circumspiciens eos,
qui in circuitu ejus sedebant , ait : Ecce
Mater mea , &5 fratres mei: Qui enim fe-
cerit voluntatem Dei , bic frater meus , €
soror mea , &5 Mater est. Asi os enseiid,
devota Religiosa , que no debeis ser facil
en dar oidos 4 vuestros Parientes quando

03



6 Part. 2. Discurso 1.

os distraen de vuestras devociones ; y que
habiendo contraido nuevo parentesco en el
Monasterio 4 ‘que aficionaros , no debeis
seguir las antiguas ternuras de vuestra sans
gre. Vuestra Madre , os dicen , y vuestras
hermanas os llaman : Ecce Mater tua , &
Jratres tui foris querunt te. Vos con fer-
vorosa alegria , seflalando 3 la Superiora,
debeis decir con sincero y tierno afecto de
caridad , ésta es mi Madre ; y mirando &
vuestras compafieras , decid: éstas son mis
hermanas ; pues todas, habiendo obedeci-
do los divinos llamamientos , somos hijas
de un mismo instituto , y asi tengo mi glo-
ria en estir con ellas, las otras visitas me
son importunas ; dexenme una poca de paz,
¥ una poca de quietud en mi estancia, d
en el jardin : Descendi in bortum meum.
Yo no digo no os dexeis ver, pero os ase-
guro, que vuestros Parientes y. conocidos
quedarin muy  edificados de vos , si supie-
ren que teneis alguna repugnancia de com-
placerlos , y se vieren precisados & repetir
muchas veces sus instancias. Revertere; re=

Vertere, revertere, revertere.
Vos tendreis curiosidad de saber , por
que



PrIMERAS VISITAS. 7
qué la Sunamitis tubiese tanta dificultad en
volverse & poner & vista del publico , que
fué necesario repetirle tantas veces la su-
plica. Yo creo e primer lugar, que ella
conocia , que por lo menos el tiempo que
gastara en cumplimientos, era enteramente
perdido : La esperaban Damas y Princesass
3y su conversacion qual seria? Yo bien €
la que fué: Alabarla, y decirla que era
bienaventurada. Viderunt eam filie , & bea-
tissimam predicaverunt , regine & lauda~
verunt eam. ( Cant. cap. 6.0.8.) ¢ De qu
servia ir 4 consumir el dia en ociosos dis~
cursos , y exponerse a peligro de vanidad,
escuchando sus alabanzas? Ya me han ce-
lebrado , me han aplaudido ; el volverme
A presentar, €sun fastidiarme consus palas
bras. Veis aqui un motivo justo , por el
qual la Sunamitis no queria volver & ma-
nifestarse al publico , y por lo que tantas
veces fu¢ rogada : Revertere, revertere Su=
namitis , revertere , revertere , ut intueamuf
te. Vos apenas adornada del velo sagrado,
empezaréis a ser llamada al Locutorio: Re-
vertere, revertere , ut intueamur te.; Y qua-
les serin alli los discursos ¢ Encontrareis

una



8 Parr. 2. Discurse 1.
una turba de gentes que todas querran ala-
baros; dichosa vos, os dirin , dichosa que
habeis sabido hacer tan bella eleccion :
Beatissimam predicaverunt. Os habeis por-
tado muy bien , todos han admirado vues-
tra gentileza , y vuestro espiritu. Con qué
entereza hicisteis aquellos votos sin derra-
mar una lagrima: Viderunt eam , ¢ lau-
daverunt eam. Qué bella estais con ese ves
tido , mucho mas os hermosea que el de
Seglar : Viderunt , & laudaverunt, Diran
que sois de un espiritu brillante , que can-
tasteis con desenfado y bella armonia, que
todos os han declarado por una Heroina:
Y que os parece, ; ¢s este dia de andar
fomentando la vanidad ? 5 No temercis per-
der en vanas complacencias el mas bello
fruto de vuestro sacrificio 2 De un Soldado
cuenta el Ambrosino , que hizo gravisimos
dafios en Catalufia , sus alabanzas eran sus
armas ; si alababa una planta se secaba; si
alababa una persona, un Caballo , i otro
qualesquier viviente se moria ; de modo,
que eran tan temibles sus alabanzas como
pudieran ser sus iras. Vos no podeis correr

esta desgracia sin el consentimiento de vues-
tra



. PRIMERAS VISITAS. 9
tra voluntad ; pero es facii que el oiros
alabar tanto de espiritucsa , de magnahis
ma , de entendida , haga impresion en vues=
tro espiritu todavia debil, y vengais a per
der en vanas complacencias aguellos me-
ritos que habiais recogido en la devota fun=
cion. Ciertamente correis peligro de este
esterminio, quando oyendoos alabar, abrie-
reis el corazon 1 estas falacias : Laudurm
praconio aliquid persequens , penitus exier
minabat. A lo menos se pierde el tiempo;
3 y vos quereis gastar el primer dia de vuese
tra vida Religiosa en estas disipaciones?
3 Quercis acostumbraros tan presto a. gas
tar en frivolas conversaciones aquel tiems=
po en que debiais ganar el Paraiso ? Feli-
pe, Rey de las Espafias tenia un Relox
formado en una gran mesa toda de 0ro,
que dividida en veinte y quatro partes, ses
fialaba en cada una una hora determina-
da, y un Reyno entero sugeto & aquel Mo~
narca ;.en medio un Cetro en lugar de
minutero, que pasando por sus lineas, mas=
traba 4 un tiempo mismo las horas y los
Reynos; pretendiendo con esto ensciiar,
que la conquista y la censervacion de un

Reyne



To ParrT. 2. Discurso 1.

Reyno puede depender de una hora. (Didac.
Lopex tract. de Magnif.) Todo Relox os mues-
tra con la horauna parte del Paraiso no
conquistada , mas- que en aquella hora pue-
de conquistarse. No chidando de esta apre-
ciable conquista, jquérréis gastar- las horas
en el Locutorio ? Vuelvo -4 repetir : Yo no
os vedo, pero para que lo omitais, basta
el reflexionar la perdida del tiempo.

Mas no era este el unico , ni el prin-
cipal motivo que ‘tuvo la Sunamitis para re-
husar el volverse 4 mostrar ~al pablice. Si
solo algunas Damas de sus conocidas” hu-
vieran pretendido verla , ellavhabrid con-
descendido con menos “dificultad ;-méds era
mucho pueblo el que’ la esperaba tlaman-
do : Revertere, revertere , y ella wesistiens
dose , dice: Awmima ‘wmea contarbavit -me,
propter quadrigas Aminadab. Aminadab en
Hebreo ‘significa ' pueblo  expontaneo.” Yo,
dice, me siento conturbar el alma 4 tan-
to tumulto de carrozas , & tantd estrepito
de pueblo expontaneo que va viniendo :
Anima mea conturbavit me , propter qua-
drigas populi spontaner. (Cant. cap. 6. v. X 1.)
Pues a proporcion , el concurso-d que 05

pre-



PRIMERAS VISITAS. 11
preseritais-, os debe turbar: Una reja lle-
na de Damas , de Caballeros , de bebidas,
de refrescos, de quien i, de quien.vie-
ne: ; O Dios! tanto pueblo expontaneo de-
be ser muy molesto & un alma vergonzo=
sa : Conturbavit me propter quadrigas po=
puli spontanei. En tanto tumulto - es: facil
se presente 4 vuestra vista algun objeto
que os ponga en turbacion el espiritu ; no
estais confirmada en gracia , no estais ra=
dicada en la virtud , no os podeis fiar de
vos misma , debeis temer, que vuestros ojos
pasen 4 inteligencia con vuestro corazon.
Un simple encuentro de una mirada basta
para hacer mucha alteracion en dos Almas;
4 los ojos ayudan los oidos , ;en tanto cons
curso de Seculares os podeis prometer pru-
dencia en todo ¢ Una simple palabra bas-
ta para poner en confusion todo el es~
piritu. ‘ : 3

Vos sois bastantemente quieta , mas
todavia en vuestra primera juventud, y ape-
nas vestida del Abito Religioso , no habeis
alin  adquirido aquella solidez y aquella
gravedad que Dios con.el tiempo os ira
concediendo. Por ahora ain. hay mucha li-

=



12 Part. 2. Drsevrso 1.

gereza en vuestras pasiones 3 estin facilisie
mas 4 moverse 4 Ja mas leve impresion que
se les haga: El Demonio meterd Ia mano,
yuna palabra dicha con imprudencia, ser§
la pequefia china que os inquietara tal vez
de modo , que no podréis en mucho tiem~
Po poneros en calma. Las palabras dichas
4 la Sunamitis de los que concurrieron
verla fueron todas misteriosas s entre estos
misterios encuentro una ensefianza muy no-
table , que donde concurren muchos 4 ver
una Religiosa , figurada en la Sunamitis,
algunos hablan fuera de lo justo, Unos ala-
baron sus ojes: Oculi tui sicus piscine in
Hesebon j otros sus cabellos: Come capitis
tui g sicut purpura rvegis victa canalibus;
otros i j A tales discursos podrd no tener
horror una Esposa de Jesu-Cristo? Y don-
de es libre 4 todos el hablar , ; NO teme-
réis que alguno os diga lo que 1o es cona
vemiente ¢ Pues repita con 'razon la Suna-
mitis , ¥ vos repetid con ella ¢+ Tanto con~
curso me causara turbacion ‘en el anime :
Anima mea conturbavit me , propter qua-~
drigas populi spomtanei. No bastari el oir,
serd  forzoso responder 3 - callando pasa-

reis



PRIMERAS VISITAS. 13
reis por melancolica, 6 & lo menhos por
descortés ; mas hablando con muchos ¥y
por largo tiempo ; serd muy dificil huir de
algun pecado ; entre las chanzas y las agu-
dezas padece mucho la virginal modestia;
se rie con disolucion , y se abandona la
verguenza quando se afecta de tratar con
gracia: Interroganti ( asi eseribe 4 sus Vir-
genes San Ambrosio ) Interroganti non res-
ponderé , infantia; respondere , fabula esty
teritur officiis pudor , audacia émicat , Visus
subrepit , mudestia solvitur , dum afectatur
urbanitas. ( lib. 2. de Virg:) Y el E:piritu
Santo os dice asi claramente : In multilo-
quio non deerit peccatum. ( Prov. 1o.) Ha-
blar mucho y huir toda culpa, no lo es-
pereis : En la Sagrada Eseriptura yo en-
cuentro muy raras veces , que las muges=
res haolen y que no cometan algun pe=
cado. Habla Sara con los Angeles ; y les
dice una mentira , y niega haberse reido;
quando verdaderamente se habia reido, (Gen.
cap. 18. . 15.) Hablan las hijas de Lot
y tratan de embriagar a su Padre; habla
Michol para hacer burla de la devocion:
( Reg. 6. . 20, ) Habla la muger de Tobias

Tom. 1. P. 11. B de-



14 ParT. 2. Discurso t.
desacreditando la limosna : ( Tob. cap. 2. w,
22. ) Habla la muger de Job, y' lo exhor-
ta a la desesperacion : ( Job. cap. :29.) Judit,
atentisima para no hablar con falsedad 3
Holofernes , es muy dificil de c¢oncordar
con la verdad todos sus dichos : (' Judit.c.
11. 12. 13. ) Habla Reveca, y se rnanifies-
ta parcial: { Gen. cap. 27. v. 6. ) Habla Ra-
quel, y se muestra impaciente. ( Gen. 30.
v. 1.) Habla la muger del Zebedeo, y se
declara ambiciosa. ( Math. cap. zo. v. 20.)
5Y vos Joven sin experiencia , sin madurez
y sin tanta virtud , os lisongeais de estir
horas enteras en una reja con cien perso=
nas , con cinquenta propuestas , con mil
preguntas , y 4 todo satisfacer sin pecar 2
Jeremias santificado en el vientre de su
Madre , destinado & Dios para con Pue-
blos y con Monarcas , elegido por Profe-
ta, se escusa de comparecer y hablar en
publico, por ser Joven de poca edad , sin
practica y sin experiencia : 4, a, 4, Domnii-
ne Deus , ecce nescio logui , quia puer ego
sum. ( Jerem. 1. cap. v. 6.) ;Y vos presu-
mis de saber hablar en medio de tanto con-
curso ¢ Job se vie en la precision de ha-

blar



PRIMERAS VISITAS. 15
blar con quatro amigos suyos, y despues
quando debe dir cuenta a Dios de sus pa-
labras, protexta haberse arrepentido de sus
dichos , que una & dos cosas se le habian
escapado de la lengua incautamente ; y que
en ellas conocia haber hablado con ligere-
za; y propone no hablar jamds con tanta
facilidad: Qui leviter locutus sum , respon-
dere quid possum t Manum wmeam ponam
super os mewm ; unum locutus sum , quod
utinam non dixissem , quibus ultra non ad-
dam. ( Job. cap. 39. v. 34.) Y no contento
de esto , vuelve 4 .declarar, que ha habla-
do con imprudencia, y mas de lo que sa-
bia. Incipienter locutus sum , &' que ultra
wiodum excederent scientiam meam. Si un
Job ‘hace tal confesion de si mismo , ; co=
mo os fiais vos de hacer de la ingeniosa
en los dichos; de agradecida en las chan-
zas ; de la espirituosa en los discursos ¢
Quando despues estais 4 los pies del Cru-
cifixo , vuestros remordimientos os dirin,
que queriendo hacer de la sabida, habeis
hablado con imprudencia : Incipienter; con
ignorancia : Que ultra medum excederent
scientiam meam ; con ligereza : Leviter lo.

Bz U



16 Part. 2. Discurso 1.

cuta sum 3y que seria mucho mejor callap:
Quod utinam non dixissem. Me parece que
veo a Judit , quando ya degollado Holo-
fernes , vuelve 2 Betulia triunfante : Toda
la Ciudad, hombres, mugeres, chicos, gran-
des , todos al rededor de ella 4 verla, a
preguntarle , 4 decirle todos de una vez:
Convenerunt ad eam ommes a minimo usque
ad maximum , congregaverunt circa eam uni-
versi. (Judit. cap. 13.v. 15. ) Si se hubiera
parado & dar cuenta & todos de su empre-
sa , ; quinto debiera hablar ¢ Finalmente
hizo que todos callasen , y dixo de una vez
con pocas palabras, lo que & cada uno la
hubiera sido muy trabajoso : Jusit fieri si-
lentium , cumque omnes tacuissent , dixit Ju-
dith: Laudate Dominum Deum nostrum &3¢,
5 Mas quien puede esperar silencio en un
Locutorio ¢ Aun quando no hubiereis de
hablar , es aturdirfa la cabeza tanta confu-

sion; ; que serd habiendo de responder ¢
For tanto ved , 0 Religiosa nueva, el
perjuicio que se os sigue de tanta concur-
rencia ; dexad que los otros repitan como
d la Sunamitis: Revertere , revertere. Vos
en quanto esta de vuestra parte manifes-
tad,



PRIMERAS VISITAS. Iy
tad, que os es el condescender muy mo-
lesto : Anima mea conturbavit me. Final-
mente acostumbraos desde el primer dia de
yuestro vivir Religioso 4 reconocer €n la
voz de la Superiora la voluntad de vues-
tro Divino Esposo : Si ella os dice id 2
1a reja, no creais que el escusaros sea agra-
dable 4 Dios, antes le ofendereis con vues-
tra desobediencia. Bien es verdad , que asi
comn la Superiora es prudente y discreta
con los Seculares dandoles el consuelo de
vuestra vista , asi lo debe ser con vos, 1o
precisandoos 4 una larga demora con per-
juicio de vuestro espiritu. La Sunamitis im-
portunada de tantas llamadas para dexarse
ver en publico , finalmente condescendio :
s Mas qué? Fu¢ brevisima su conversacion;
oy6 los cumplimientos de los que venian &
honrarla , respondioles en pocas palabras,
y pidié licencia para retirarse: Ego (dice)
ego dilecto meo , & ad me conversio efus.
( Cant. cap.7. v.10.) Y abandonando la
multitud , se volvié 3 su Esposo , y lo con-
viddo 4 marchar con ella: Peni dilecte mi.
Del mismo modo podeis vos oir , consolar,
y edificar en este dia 4 los que os honran

con



18 Parr, 2. Drscurso 1.
con sus visitas ; rogadles que os encomien-
den & Dios, & fin de que os dé gracia pa-
ra cumplir lo que en aquel dichoso dia ha.
beis ofrecido, y manifestaos deseosa de tra-
tar unicamente con vuestro querido Espo-
so: Fgo dilecto meo , & ad me conversio
ejus. Si asi lo hiciereis, quedardn contenti-
simos vuestros Parientes, edificados los es=
traiios , tranquila vuestra conciencia , y no
perdereis en un dia lo que tal vez no po-
dreis merecer en un afio 5 pero para poder
portaros asi, antes de ir 4 Ia reja, pedid
3 Dios que os asista ,y no permita que en
tantos objetos se disipe vuestro corazon.
Traed al pensamiento alguna de aguellas
verdades que mas os han movido sepa-
raros del mundo ; pensad que vuestro Fse
Poso es mas amable que quantos objetos
pueden presentarse 4 vuestra vista. Decidle
de todo corazon: Sefior , voy &4 la reja por
que asi es de vuestra voluntad; mas mien-
tras estoy alli por complaceros , no per-
mitais que os desagrade ; estad presente pa=
ra gobernar mis sentidos de modo » que en
medio de tanto tumulto de criaturas , en
Vos piense , de Vos hable »¥ 2 Vos uni-
ca-
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camente ame. Ega dilecto meo , & ad me
CONVETSIO ejus.

DISCURSO IL

NOVICIA CONTRA SU GENIO.

LA hija de Jepté , antes de ser sacri-

ficada llora por dos meses 3 des-

pues cesa su lanto: Representa que
1a Novicia no sea melancolica , por parecer=
le es de sus Padres y Parientes sacrificada.

Expletisque duobus mensibus , reversa est
ad Patrem suum , & fecit ei sicut 00~
verat. ( Judic., cap. 11. U+ 39- )

I todas las Jovenes que yisten el Abi-

to Religioso en el Monasterio , fue-

ran voluntariamente 4 sacrificarse a si mise
mas , conducidas de un verdadero espiritu
del Sefior , seria inutil el presente, y atn

el siguiente discurso ; mas no pocas veces
el
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el sacrificio es violento , y el temor leba
al Altar el grande holocausto. Algunas en-
tran en los Claustros Sagrados , sino del
todo por fuerza , 4 lo menos con poca in-
clinacion ; se reducen 4 mudar los vestidos,
mas no 4 mudar los afectos: Son Religiosas
Novicias en el Abito, mas Seculares obstina-
das'en el corazon ; éstas estdn sugetas 4 una
profunda melancolia , y en la grande agi-
tacion de su espiritu , ordinariamente rehu~
san dir oido 4 algun consejo. Apenas se
ven solasen su estancia, desfogan su pena
con un torrente de amargas lagrimas, en
aquella unica libertad que les concede la
soledad : Su lanto es tanto mas violento,
quanto en el publico fué¢ mas reprimido.
Quando reflexiona estir en el Monasterio
por empefio del Padre, que no quiso ad-
mitir algun partido de Matrimonio 5 por
desamor de la Madre » que mostrd duras
entrafias de Madrastra 5 por ambicion de
los hermanos , que quisieron pribarla de la
Dote ; no quiere ofr palabra , ni de obser-
vancia regular , ni de amor Divino , ni de
su misma salvacion ; siempre fixa con el
bensamiento en su dolor , suspira ¥ se que-

ja
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ja consigo misma. Si vos os hallais en tan
triste estado, llamad por un breve rato a
vuestro espiritu , y separadlo de vuestras
inquietudes , y reposadamente fixad vuestra
consideracion en esta plana: Yo os conce-
do mucha razon en vuestra pena, mas no
negueis una poca de atencion 2 mi discur-
so. ; Llorais 2 Yo os propondré en la Sa-
grada Hscriptura , para confortaros una Jo-
ven que llora mucho t 3 Os quejais de ha=
ber sido sacrificada de vuestros Padres? Yo
os propondré una Joven que es sacrificada
del suyo. Serd esta la hija de Jepte , segun
de ella estd escrito en el capitulo undeci-
mo de los Sagrados Jueces.

Jepté , queriendo atacar con su Exér-
cito los Amonitas , hizo un voto, que des~
pues vino & caer sobre su hija: Se obligd
4 ofrecer en holocausto qgualesquiera que,
siendo ¢l vencedor , le saliese al encuen-
tro el primero al tiempo de volver & en-
trar en su Pueblo triunfante. Quicumque
primus egressus fuerit de foribus domus mea,
mibique ocurrerit revertenti cum pace & filiis
Ammon , ewn holocaustum offeram Domino.
( Jud. cap. 11. v 31.) Fue & la batalla,

des-
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destrozd la armada enemiga , se hizo See
fior de veinte Ciudades, que todas se so-
metieron i sus armas, volvio 3 Masfa triune
fante , quando acercandose i entrar en su
Pueblo, 12 primera cosa que le sale al en-
cuentro es su hija unica. ; Ay vista dolo-
rosa de un Padre! | Funesto recibimiento
de un vencedor ! Esta es la primera que
S€ representa & su vista, esta es la victi-
ma destinada al Altar: El empefio es gran-
de, mayor la confusion , grandisimo el que-
branto. Revertente autem Jephte in Maspba
domum suam , ocurrit ei unigenita filia sua
cum timpanis , &3 coris , non enim habebat
alios liberos, Aqul se dividen los Santos Pa-
dres y Expositores , unos alaban i Jepts,
mas son poquisimos ; otros lo desaprueban,
y son los mas ; otros lo excusan: Lo ala-
ban S. Anselmo, Cornelio y otros, y juz-
gan que ¢l obrase por inspiracion Divina.
Prueban su opinion , porque del Sagrado
Texto consta , que antes del voto, fue &l
ilustrado del Espiritu del Seiior. Factus est
ergo super Jephte Spiritus Domini: Y des«
pues del voto, favorecido con la victoria :
Transivitque Jepbte ad filios Ammon , ut

: pug-
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pugnaret contra €os , quos tradidit Domi=
sus in manu ejus. No creais , 6 Joven des-
contenta , que & favor de vuestros Padres
quiera yo seguir esta opinion ; mas antes
me adhiero i la doctrina de San Ambro-
sio, ( 1. Offic. 10. ult. ) de S, Agustin, ( cap-
43. ) de Tertuliano , ( cap. 3. contra Marc.)
del Nacianceno, ( de Machab. 2. 2. 83. 2.)
del Angelico Santo Yomas, ( loc. cit. ) que
todos condenan 4 Jept¢ en su imprudente
promesa. Diré antes con San Geronymo,
que ¢l fu¢ imprudente en hacer el voto, ¢
impio en cumplirle : In vovendn fuit stul-
tus , quia discretionem non babuit , &' in
reddendo fuit impius. No, Religiosa descon-
tenta, no alabaré jamds 4 aquellos que con=
tra vuestro gusto os han sacrificado ; jamds
alabaré su conducta , ni aprobaré la opi-
nion de quien haya concurrido , sea con
la intencion que fuere , & vuestra violen=
cia. En el siguiente discurso os daré mas
claras pruebas ; ahora solo diré, que Dios
por vuestras grandes ventajas ha permitido
sus enormes culpas ; dir¢ , que Dios se va-
le de ellos pecadores , para haceros a vos
santa ; pero jamas creeré , que el haceros

sa-
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sacrificar en el Claustro contra vuestro ge-
nio , sea por inspiracion Divina , quando
por inspiracion Divina ésta violencia se cone
dena por los Concilios , y se fulminan con-
tra los complices graves censuras. No creo,
que vuestros Parientes se puedan adular
con el exemplo de un Herve lleno del Es-
piritu del Sefior , quands en &llos predo-
mina el espiritu del interds. La luz segui-
da por ellos fu¢ unaluz , que para vos es-
pero serd de salud , mas para ellos de con-
denacion. Yo encuentro en Zonira, que
en Jerusalén se vid una Estrella que tenia
perfecta semejanza con una espada; y es-
ta Estrella espada fu¢ un oraculo que pre-
dijo la destraccion de la Ciudad : Ante Hie-
rosolimitanum excidium supra urbem astrum
stetit gladio simile. ( Maiol. collog. 1. ex Zo-
nara. ) Una Estrella semejante & una espa=
da es un Cometa; la luz que dirige & un
Padre 3 una Madre 4 entrar una hija en
el Claustro con amenazas, con lisonjas, con
engaiios , con trazas, que todas deben lla-
marse modos violentos , quando se conoce
es contra su inclinacion el estado, es luz

de Estrella semejante & espada : Astrum
ste=
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stetit gladio simile. Aquella Estrella que es
espada , serd funesto Cometa para su casa;
excomuniones para el alma , exterminios
para la familia ; castigos de un Dios ven-
gador de una oprimida libertad , y conse-
qiiencias que debe esperar qualquiera que
haya concurrido & violentarcs. Astrum ste-
tit gladio simile. No creais , pues , que yo
os hago presentes estos peligros de vues-
tros Padres y Parientes , tcdos merecidos
por vuestra violencia, como para consola=
ros con sus desgracias ; Dios me libre de
semejante impiedad. Por mas que se halle
oprimido vuestro espiritu, no puedo persua-
dirme % encontrar jaméis en vos un animo
tan vengativo , que querrais complaceros
de la infelicidad de aquellos , & quien por
el mismo hecho de haberos perseguido, es-
tais mas obligada & amar. En Abito Reli-
gioso os compadezco afligida ; pero os su-
pongo cristiana : Supongo que freqienta-
reis los Sacramentos , y creo no 03 querreis
tan mal & vos misma que quetrais desespes
radamente perecer , poique otros injustas
mente os han maltratado. Dios manda que
amemos &4 nuestros enemigos , y roguemos

por
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por nuestros perseguidores; mucho mas de-
bemos amar i nuestros Padres y Parientes,
Yy ofrecer por ellos nuestras oraciones, quan-
do ellos nos han sacrificado. Por esto yo
os recuerdo que vuestros Padres y Parien-
tes habiendoos conducido 4 tomar estado
Religioso contra vuestra voluntad , son reos
de graves pecados , de graves excomunio-
nes , de graves castigos, 4 fin que viendo
sus peligres os compadezcais de su miseria,
y los socorrais con vuestras oraciones. Mi
Dios , Vos veis mis angustias, sois testigo
fiel de mis violencias ; mas no , Dios mio,
no vengueis en mis Parientes mis agravios:
yo los perdono de todo mi corazon , Vos
tened de ellos misericordia ; recibid mis an-
gustias, mis Jagrimas y wis penas , en sa-
tisfaccion de sus yerros. Eilos han dado cau-
sa & mi llanto ; mas Vos, benignisimo Se-
fior , no imputeis & su culpa mis lagrimas,
atribuidlas miisericordioso 4 mi flaqueza ; &
ellos dadie prosperidad , y 4 mi mudadme
el corazon , para que abrace con voluntad_
un estado que no merezco , y aunque mi
ingratitud no me haga digna de esta gra-
cia ; no dexare jamas de desearla y de pe-
dirla. En-
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Encuentro a favor de Jepté una sen-
tencia media, que quizas asi como en mi
inteligencia explica lo verdadero acerca de
este Capitan , asi dird tal vez la verdad
acerca de vuestros Parientes. Dicen que el
empeiio de Jepté fué en si mismo impru-
dente , irreligioso & impio ; mas Jepts en
el emprehenderlo fu¢ excusado , por su
buena intencion junta con una ighorancia
invencible de hacer mal : Creyo empefiarse
con buen zelo, ¢ hizo el voto no pio con
animo de piedad. Aquel siglo era poco cul-
to y literato 3 aquel Caudillo era un hom-
bre militar, que ni por nacimiento ,ni por
educacion , ni por estudio estaba versado
en las ciencias divinas: Fué irreligiosa en
el grande empefio la lengua ; mas fué re-
ligioso en su oferta su corazon. Tal es la
opinion de San Geronymo , de Cornelio &
Lapide y otros ; que el voto fuese impru-
dente y reprehensible en si mismo , se prue-
ba con explicarlo. Se oblig 4 sacrificar
qualesquiera que le saliese primero al en-
cuentro viniendo 4 su casa ; podia salirle
lo primero un perro , y el perro por di-
vino positive precepte no podia ser pre=-

sen-
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sentado en victima al Sacro Altar; podia
salirle un hombre , podia salirle su Esposay
podia salirle ( como en efecto salid ) su hi-
jas; y no era licito a Jepté el sacrificarlos,
pues no teniendo derecho aiguno sobre sus
vidas 4 no [e era permitido el matarlos. Pe=
ro que fuese santa su intencion, se prues
ba de la victoria que consigue despues de
la promesa, y de ver que su persona no
solamente no se desaprueba en la Escriptu«
ra, sino que de San Pablo positivamente
es alabada , registrando su mnombre entre
los personages mas respetables de la repus

blica Hebrea, {1} Si os poneis 4 pensar
despacio y sin pasion en el estado de vuess
tra casa , quizas concedereis i vuestros Pa.
rientes esta misma escusa. Los modos de
que ellos han usado para sacrificaros 4 Dios
son reprehensibles 3 ellos no tenian  dere=
cho sobre vuestra libertad , ni podian licis

ta=

§ T s e e e =

(1.) Déficiet enim me témpus enarrantém
de Gedeon , Barac , Sanson , Jepte , David,
Samuel , & Prophetis , qui per fidem vice-
runt regha y operati sunt justitiam ; adepti
sunt repromissiones. (Hebr.cap. 11. v, 32. )
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tamente obligaros 4 un estado opuesto &
vuestro gusto ; todo es verdad , mas aun
podeis escusar su intencion : Quizi creye-
ron por ignorancia deberse asi proceder
por necesidad ; Quizd no juzgaron obrar
mal , estimulandoos & un estado, que no
habiendo impedimento por vuestra parte, 0s
puede acarrear grandes bienes. Tal vez cre-
yeron, que favoreciendo vuestras inclinacio-
nes , habriais logrado como otras muchas,
una alegria pasagera ; pero despues vens
driais 4 sufrir largas penas y melancolias.
Puede que conocieran, que aquel Matrimo-
nio 4 que os llamaban vuestros afectos, con
el discurso del tiempo habria sido para vos
de mas tormento que el Monasterio ; quiza
no pensaron, que sus insinuaciones pudie-
sen hacer tanta impresion en vuestrdé co-
razon. Lo cierto es, que estais obligada 4
pensar bien de la intencion de todos 3y
querreis haceros licito el procesar. y con-
denar la intencion de vuestros Padres y
Parientes ¢ Yo compadezco vuestra aflixion,
mas por esto mismo no depongais toda ter-
nura de corazon , y compadeceos de vies-
tra sangre ; no quisiera que os creyeseis

Tamo I. Pn IIG C PU"
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poco amada , porque os echaron ( diga-
moslo asi ) de casa. Jepté sacrifico 4 su hija,
mas primero fué victima de su sacrificio su
mismo corazon : Apenas la divisd, vino 4
desmayar de dolor ; olvidd toda la pompa
de triunfador , anegado todo en el dolor
de Padre , y rompiendo sus vestiduras , ex-
clamd con grande pena: | Ay amada hija
mia! ; 0 amada mia! tG has traspasado mi
corazon ; hé empeilado 4Dios mi palabra,
y no puedo faltar 4 ella. (1. ). Fue de gran
tormento esta ternura de afectos , mas to-
da esta ternura no impidio el sacrificio s
Creedme , Joven , vuestro Padre os ama,
os ama vuestra Madre , y si vos llorais por
el poco amor con que creeis os han trata
do ; ellos quizd han llorado mucho mas,
viendose precisados & trataros con tanta du-
reza. Quando el Salvador honro 4 Lazaro
con sus lagrimas , los Judios infirieron de
su llanto su amor : Ecce guomodo amabat

eum.

e R—

o0y =

(' 1.y Qua vissa scidit vestimenta sua &
aits Heu me. filia mea , decepistime,@ ipsa
decepr'a es. Aperui enim os meum ad Domi=-
aum o & aliud facere non potero.
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eum. ( Joan. cap. 11. v. 35. ) Los confiden
tes de vuestros Padres son fieles testigos
de su dolor , y mientras os los fingis in-
dolentes ; ellos se maravillan de que no
comprehendais su fineza. Sino os hubieran
amado tanto ; tal vez hubicran side mas
faciles & entrar en un partido de Matri-
monio , aunque no fuera el mas correspon-
diente ; hubieran tenido menos dificultad
de que os quedaseis en vuestra casa, para
ser despues el tropiezo y desprecio de vues-
tros Cuilados ; mas el mucho amor que os
tenian los cegd , para no reparar en la ofen-
sa que & Dios hacian violentando vuestra
libertad , y en los castigos de que se ha-
cian reos por evitar vuestras incomodida-
des no previstas. Qualesquiera que haya
sido en ellos la intencion, el designio de
Dios sobre vos por medio de su conducta,
ha sido haceros una santa.

Quando los conjurados contra Nabuco

'Jo sacaron de la Corte de Babilonia , y lo

reduxeron 4 vivir escondido en un Bosque,
y alimentarse de raices y heno como &i
fuera una Fiera, ellos pretendieron unica-

- mente sacudir el yugo de un gravoso go-

Gz bier-
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bicrno ; mas Dios pretendio humillar un
sobervio Monarca. Vuestros Parientes han
pretendido ( digamoslo asi ) reduciros & una
estrecha prision , y echaros de vuestra
casa; mas Dios por medio de este desen-
gafio y de este trabajo pretende santifica
ros. Tomad mi consejo, no penseis mas
en ellos , pensad en vos ; no penseis en
ellos inutilmente para contristaros, pensad
provechosamente en vos para salvaros. Qual:
quiera que hubiera sido la intencion de
Jeptée en su nunca loable promesa , ape<
nas la propone 4 la hija , esta se somete;
el Padre no pudiendo disimular su interno
dolor, le dd la noticia en un lugar , en
un tiempo y en un modo el menos apro-
posito que se pudiera escoger; no esperd
A estdr en casa , ne dispuso poco i poco
el animo de la hija; en la calle publica,
en medio del gran Pueblo’, mientras ella
toda llena de alegria , entre musicas ¢ ins-
trumentos sale & recibirlo @ Qccurrit ei uni-
genita filia sua cum timpanis , & choris.
El Padre sin agradecerle primero sus afec-
tos , sin decirle siquiera un a Dios , ape-
nas la v¢, yi le intima que irremediable«

men-~
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mente debe ser sacrificada: Aperui os meun
ad Dominum , & aliud facere nom potero.
A tal anuncio la ‘heroica Nifia no se aba-
te , no se desmaya ; oye nombrar 4 Dios,
oye ser promesa de su Padre, y luego acep-
ta la dolorosa oferta: Padre mio , si esta
es la oferta que habeis hecho a Dios, curmn=
plase. Despues que ¢l os ha dado una tan
feliz victoria; bien merece os mestreis agras
decido , sacrificandole aun vuestra propia
hija : Cui illa respondit : Pater mi , St ape-
vuisti os tuum ad Dominum , fac mihi quod-
cumgque policitus es , concessa tibi ultione,
atque victoria de hostibus tuis. Podia ella
decir: Ah !"Padre tirano, ; con ésa croel-
dad pagas mis carifios! j Yo he de ser el
precio de tus conquistas ! Podia decir mu-
cho, pero no lo dixo. Reflexiond, que el
ofrecerse gustosa al sacrificio de si misma,
podia ser agradable a Dios , testimonio de
gratitud & su beneficiencia , provechoso
la salud de su alma , y luego condescien-
de : Hagase , hagase. Fiat mibi quod poli=
citus es. No . creais, que ella fuese insensible
A tanto %olpe ; aquella noticia fué una pu-
#alada para swocorazon , de hecho pidio

dos
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dos meses de tiempo para irse con sus comls
pafieras 4 los montes, y dar riendas & su
llanto. Le fué concedida su peticion: Cui
ille respondit , vade 3 &' dimisit eam duo-
bus mensibus. En efecto sali6 , y cada pa-
so que la acercaba a la montafia , y la re-
tiraba de la Ciudad , era un dardo que pe-
netraba su corazon, y fixa siempre en el
iminente sacrificio , se deshacia en lagri-
mas: Cumque abiisset cum sociis , ac soda=
libus suis , flebit virginitatem suam in mon-
tibus. Pasados los dos meses volvido 4 pre-
sentarse & su Padre : Expletisque duobus
mensibus , reversa est ad Patrem suums;
manifestando que en aquel sacrificio , si bien
podia haber alguna repugnancia de parte
de la naturaleza, concurria con generosa
prontitud la voluntad. ;Quinto querria , o
generosa Novicia , quanto querria poder
aplicaros aquellas alabanzas que tan justa-
mente se deben & aquella fortisima Hebreal
Vos la habeis imitado en todas las accio-
nes exteriores , mas no s¢ si habreis co-
piado en vuestra alma aquella heroica for-
taleza de su espiritu : Vuestro_sacrificio,
como el suyo , no es favorable’' vuestro

ge-
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genio 3 mas vos le habeis aceptado : Fac
mibi. Sino hubierais dado vaestro consenti-
miento , no os hubieran vestido el Abito.
Vos , pues , habeis soltado las riendas 2
vuestro llanto : ; O si supierais quanto es
mejor servir 4 Dios en ¢l Claustro, y ser
su cara Esposa, que recrearse en las. con-
versaciones y placeres del mundo ! Llora-
riais , mas mudariais de argumento en vues-
tras lagrimas ; Ilorariais vuestra pasada ce-
guedad ; llorariais la dureza de vuestro co-
razon. Ay mi Dios ! diriais , ; sere siempre
tan ingrata con Vos? ; No tendré jamas
voluntad de serviros % ; Como es posible
que este corazon mio esté tan obstinada-
mente pegadc & las criaturas , y s€ desde-
fie de amarosd Vos , que sois mi Criador,
mi Redentor, mi unico Bien, digno de set
amado 2 Como es posible ‘que desee place-
res terrenos , y no me aficione a las eter-
nas delicias que vos me ofreceis? Si , mi Dios,
lloraré , pero deseo que mis lagrimas bor=
ren mis ingratitudes : Si asi lloréreis , bien-
aventuradas vuestras lagrimas , que 0S ale
canzarin los verdaderos gozos del Cielo.
Mas no perdamos de vista 4 nuestra genes

rosa
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rosa hija de Jepté: Pasados dos meses en
su diversion , esto es, en su llanto, ella
se presento al sacrificio ; y no encontramos
que despues volviese 3 derramar una la~
grima: Expletisque ducbus mensibus , re-
versa est ad Patrem suum , & fecit ei si-
cut voverat. Antes , pues, de pasar adelan-

te conviene' ver cdmo fué sacrificada.
Muchos Expesitores son de opinion,
que verdaderamente ofrecié la garganta al
puilal del Padre y fu¢ degollada , y des»
pues quemada & honor divino sobre la pyra.
El fundamento de esta opinion’ estd esta-
lecido en las palabras del Texto Sagrado:
Et fecit ei sicut voverat. El Padre executd
en la hija el voto que habia hecho ; el vo-
to era ofrecerla en holocausto ; ofrecer en
holocausto, era matar la victima, y despues
consumirla en el fuego; de lo que se in-
fiere que Jepté mat6 la hija , y despues la
consumié en el fuego. Si esta opinion es
verdadera;, yo llamar¢ cruel al Padre: ;Una
Joven en lo'mas florido de sus afios ser
muerta -tan cruelmente , y ser el Verdugo
contra ella su mismo Padre ? ; Una Prin~
cesa unica heredera , sin culpa suya per-
derlo
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derlo todo 2 ; Perder auin su misma vida,
y todo perderlo por imprudencia, por em-
pefto, y por mano de su mismo Padre 2,0
que funesta desgracia! Mas yo digo, que fud
ofrecida & Dios por complacerle; que por
&l perdio riquezas , herencias , esperanzas
y aun la misma vida. O! que fortuna, mi
Dios , morir por vuestro amor , y ser con-
sumida en llamas de mortificacion y peni-
tencia ; no soy-digna de gracia tan precio-
sa. ; H gloria , gloria ! Si os abrieseis &
nuestros 'ojos"',‘ si en vos entrirail nuestros
pensamientos , como tendriamos por ganan-
cias todas nuestras perdidas , quando ellas
tios guiaen Asvuestra conquista ! Religiosa
descontenta;, cstais en: ¢l camino de la pa-
tria celestial ", y quizd estais de ella muy
cerca ; estimadveros libre de aquellosim-
pedimentos que podian impediros el entrar
en ella, “Quando os fuera preciso dar vues-
tra vida‘, dariais muy poce por conseguir
un bien tan grande : ; Quintos millones de
Virgenes delicadas , nables, inocentes , her-
mosas , han buscado las uflas de los Lec-
nes, los dientes de los Tigres , los eculeos,
las prisiones y las llamas, como si buscli-

ran
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ran el mas precioso tesoro, porque por mes
dio de estos tormentos buscaban el Cielo 2
Si la hija de Jepté se propuso en su pen-
samiento una eterna bienaventuranza , y
esperd poseerla , ofreciendo 4 Dios su vida
en holocausto ; ya no me maravillo de que
no vertiese una lagrima en el acto de ser
sacrificada., Y si concibiereis por medio de
vuestros sacrificios una tan justa esperan-
za , luego cesaré vuestro llanto , y se dm-
parian vuestras melancolias.

Lo que mas me maravilla es, obser-
var en el Sagrado Texto, que la genero-
sa hija de Jepte se ofrecid pronta al sacri-
ficio, por simple gratitud  aquel Dios que
habia dado i su Padre tan feliz victoria :
Si aperuisti os tuum ad Dominum ,- fac mibi
quodcumque policitus es ; concessa tibi ultio-
ne , atque victoria de hostibus tuis, Ella no
habia visto un Dios por ella muerto, un
Dios por ella crucificado : Vos s, Religiosa
descontenta , vos veis un Dios por vuestro
amor llorando en un Pesebre ; por vuestra
libertad preso en un sotano obscuro € in=
mundo ; por vuestro rescate azotado y he-
cho el oprobrio de los hombres. Yo os rue-

£0,
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go , que useis & lo menos una gratitud que
0s cuesta muy poco ; pardoes algnn momen-
to delante de una Imagen de Cristo cru=
cificado en la Cruz ; mirad su Cabeza por
vuestro amor coronada de espinas ; despues
mirad la vuestra, y considerad si corres-
ponden 2 aquellos vuestros dolores , mirad
su Cruz , despues reflexionad sobre vues=
tro lecho , y ved quien reposa con mas
descanso. 3Ay mi Dios, me es necesario ba=
jar los ojos , no me es posible sufrir tal
vista ; veros 4 Vos content{simo de pade-
cer por mi, y verme yo disgnstada , no
queriendo sufrir algo por Vos 2 Yo debo
confesarlo; soy una ingrata ; si miro vues=
tros clavos, vuestros clavos me dicen: sois:
una ingrata ; si miro vuestras llagas , vues=
tras llagas me repiten sois una ingrata. Soy
una ingrata, mi Dios, lo confieso ; mas no
quiero ser mas ingrata en adelante ; quiero
corresponderos , quiero amaros, quiero ser-
viros : Si me quereis crucificada, veis aqul
mis manos, veis aqul mis pies, estoy pronta
4 ser crucificada; si me quereis muerta, aqul
me teneis prontisima aun & morir por Vos.

Mas no, Dios no quiere de vos tan~
to
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to sacrificio : Vivid, pues, mas vivid para
ser en sw casa su digna Esposa. Los He-
breos antiguos y modernos son de opinion,
que Jeptd no mato & su 'hija; pero creen,
que en vez de darle la muerte corporal,
le diesg una muerte civil y espiritual , obli-
gandola i vivic en un custodiado retiro,
guardando perpetua  virginidad con etras
compaiieras , y a pasar el tiempo en ora-
ciones y ayunos , en aquella misma forma
gue las Religinsas mueren al mundo , para
vivir & Dios. Bsta opinion se establecio pri-
nieramente , porgue en la Divina Escriptu-
ra'en ninzana de sus versiones se encuen:
tra ',’ que Jept® matase la hija ; unicamen-
te' se ‘dice , que lo-hizo conforme su voto:
Fecit ei sicut voverat, (1. ) El voto fue

ha-

L P iy, B——— i ———

(1.) Potest dici , quod filia Jepté non
Juit sacvificata Domino per mortem. corpora-
lem , sed potius per civilem , sen spiritualem:
eo modo quo Religiosi dicuntur mundo mortui,
in quantum & mundanis actibus sunt segrega-
ti , & divinis obsequiis totaliter mancipati.
Stc filia Jepte fuit sacpificata Domino per ob-
servationem Vieginitatis | vivendo in orationi-
bus', ac jejuniis , ac piis operibus. (Lir.)
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hacer holocausto, debiendo ser de cosa bues
na, debia entenderse de hacer holocausto
de aquel modo en que era licito. No era
licito al Padre el dar , ni & la bija el acep-
tar la muerte corporal de su mano; luego
no la sacrifico en holocausto con la muer-
te corporal. La ignorancia pudo excusar 2
Jepté en hacer el voto , mas no le podia
escusar del parrisidio: La cosa fu¢ publi-
ca , tubo dos meses de tiempo para poder
ser bien informado ; es de creer, que en-=
tre tanto fuese instruido de los Sacerdotes
practicos en las leyes, En segundo lugar
parece que el Texto Sagrado afirma , que
despues de la execucion del voto, vivia aimn
Ja Joven, quando despues de haber dicho
que el Padre cumplio como habia hecho
su voto, aflade, que la hija conserbaba su
virginidad : Que ignorabat virum. No se di-
ce en tiempo perfectamente pasado , igno-
ravit; mas en tiempo de continuacion, ig-
norabat : Luego despues que el Padre ha-
bia executado su voto, ella todavia vivia.
En tercer lugar se pueden comodamente
explicar las palabras que luegq siguen ;
Exinde mos increbuit in Israel , & consue-

tuda
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tudo servata est, ut post anni circulum cone
veniant in unum filie Israel , & plangant
filiam Jepte Galaadite diebus quatuor. Es.
tas palabras se pueden comedamente expli-
car diciendo , que las mugeres de Israél
tomaron la costumbre ,y la mantubieron,
de ir cada aflo quatro veces & visitar y con-
solar aquelia Virgen. Segun tal opinion,
vivia esta Joven en retiro, en clausura,
en virgisidad ; mas no encontramos , que
ella se lamentase y con razon. Ella habia
lorado los dos primeros meses , despues
empezé a probar, que ura vida lejos de
los tumultos del mundo , una vida emplea-
da en alabar i Dios y en servirlo, es ver-
daderamente una vida muy deliciosa y ale-
gre. Vos, 6 Novicia, hasta ahora descon-
tenta, la probarcis tal, si os velviereis A
Dios con todo el corazon ; os hallais me~
lancolica , ; sabeis por que? porque todavia
estais fuera del Claustro con vuestros afec-
t0s, COn vuestros pensamientos y vuestros
deseos. Vos creeis que el estir en el Mo-
nasterio sea la causa de vuestras fatigas, y
no es asi j antes la ocasion de vuestras aflic-
ciones es el estar fuera de él con la me-

jor
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jor parte de vuestro corazon. Entrad en el
Monasterio con toda la voluntad , como ha-
beis entrado con el cuerpo, y estarcis cons
tenta. De Santa Maria Magdalena dice S.
Juan, ( cap. 20, v. 31. ) que estaba vecina
al sepulero del Salvador , mas estando fue-
ra de ¢l lloraba : Maria autem stabat ad
monumentum foris plorans , y S. Ambrosio,
(de Virg. 3. lib.) hace el comento con de-
cir , que por esto lloraba , porque estaba
fuera ; los espiritus que estaban dentro, es
taban alegres , ella fuera estaba entriste=
cida : Quea foris est plorat , nam que in-
tus est plorare mon novit. Recoged vuestro
espiritu en vos, observad tantas Religiosas
vuestras compafieras alegrisimas; y alegri-
simas por esto , porque han depuesto todo
pensamicnto de mundo , y todo lo han di
rigido 4 Dios : Qua intus est plorare mon
novit. Si quereis decir la verdad a lo me-
nos 4 vos misma, no esla vida del Claus-
tro quien os amarga con inquietudes , vues:
tras inquietudes son las que os hacen amar-
ga la vida del Claustro; aquel recordarcs
de los malos tratamientos usados en vues=
tra casa , ¢s altera. Veos' ya aqui descon-

ten
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tenta , porque estais con la memoria fuera
del Convento: Que foris est plorat. Aquel
representaros 4 la fantasia vuestras esperan
zas que fueron desbanecidas ; vuestras pa-
labras que no fueron cidas ; vuestro genio
que no fué contentado , y vuestros suspis
ros que fueron esparcidos al viento. Aquel
andar fingiendo con vuestra imaginacion,
;qué cosa seriais si estubierais fuera del
Claustro ¢ 3 Si 05 encontraseis en perfecta
libertad j si no tubierais la sugecion de vues-
tros Padres ¢ Esto os envenena, y vuestra
alma estd infestada con este veneno ; por
que vi 3 buscarlo fuera del Monasterio s
Qua foris est plorat. Dice David una cosa
que parece estraila, mas que quizas €s ex
perimentada de vos : Le habia Dios libra-
do de las manos de Saul, y entrando el
aflixido Joven en una cueva , cueva de su
retiro y de su seguridad , dice : El Sefior
ha quitado mi alma de enmedio de los Leo-
nes ; estoy turbado , y mi mismo sueilc es
agitado de turbaciones iy de inquietudes :
Eripuit animam meam de medio catulorum
Leonum , dormivit conturbatus. ( Psal. §6.
v 5. ) Parece que por lo contrario debes

ria
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* 1ia dormir quietisimo , pues habiendo sido
liertado de las uilas y de los dientes de
los Leones, ya no tenia que temer. Teunia
razon de estir turbado quando en medio
de ellos ofa sus rugidos y temia sus garras;
pero despues que Dios le hd librado : Eri-
puit me de medio catulorum Leonum. ; Qué
cosa puede quitarle su quietud , y hacer
que su mismo suefio sea turbacion ¢ Dor-
mivi conturbatus. Yo lo diré : El estaba li-
bre de los Leones , mas todavia con su
pensamiento estaba en medio de ellos , to-
davia con su imaginacion le parecia ver-
los, le parecia oirlos , se acordaba de su
fiereza , y esta misma impresion de su fan«
tasia, estorbaba la quitud de su suefio: Deor-
mivi conturbatus. Negad , si podeis, qus
no acaece 4 vos lo mismo j si en vuestra
casa viviais en agitacion , no faltaron mo-
tivos. Erais , coma decis , perseguida , es
tabais en medio de los Leonesj un Padre
duro, una Madre sin amor , hermanoes crue-
les ;3 sus palabras eran rugidos , sus miras
das amenazas ; siempre temiais ser destro-
zada de sus dientes. Dios os ha librado, y
no os ha escondido en una angosta cueva;

Tom. I, P. II. D mias
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mas os ha colocado en un Monasterio muy
comodo ; en una conversacion agradable de
numerosas compaileras ,donde si quisiereis,
sereis estimada, servida y acariciada de to-
das: Eripuit me de medio catulorum Leonum.
No oireis. ya la Madre que grita , el Padre
que se enfurece, los hermanos que os ame-
nazan 3 Dios os ha quitado de la voca de
estos Leones : Eripuit me de medio catu-
lorum Leonum. 3 Y aln no podeis tomar
un poco de sueflo que sea quicto ¢ Mas no
es ya la dureza del lecho quien os quita
el reposo ; no podeis estar un instante sola
sin entregaros al llanto y a los suspiros,
y no es ya el horror de la estancia la que
os contrista. Todo vuestro mal consiste en
estir pensando & todas horas en el abor.
recimiento con que fuisteis tratada; en la
crueldad que usaron vuestros Padres , y en
el rigor de vida & que os han condenado.
Esto os turba , porque con el animo salis
fuera de vuestro retiro , y os volveis 4 po-
ner en medio de aquellos Leones de don-
de Dios ya os habia sacado : Que foris est
plorat. Si la hija de Jepte hubiera querido
pensar & todas horas en el empeilo impru-

den-
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dentisimo de su Padre ; si todo el dia Io
hubiera gastado en reflexionar los venta-
josos partidos que una Princesa, unica he.
redera, hubiera tenido en el mundo, to-
dos perdidos ya contra su genio, por un
ciego impetu de su Padre , no hubiera go-
zado en su retiro jamis una poca de paz,
un rate de quietud. En vez de pensar en
estos objetos , penso en Dios, se sometié
4 toda incomodidad por gratitud 4 aquel
Seiior , que con su casa habia usado de tan-
ta beneficencia ; vivid Virgen , retirada y
fuera del mundo; mas no encontramos que
viviese descontenta. Imitadla vos , o Reli-
giosa Novicia , no penseis ya en lo que han
obrado vuestros Parientes contra vuestro-
gusto ; considerad unicamente lo que ha
hecho y hara Dios por vuestra salvacion;
no creais que el haber sido Monja no ha
sido  disposicion de Dios , por haber
solo visto la violencia y el empefio de vues-
tros Parientes ; Dios ha permitido sus yer-
ros porque os queria suya. En el capitulo
segundo de los Jueces dice , que en la
tierra prometida estaban unidos muchos He-
breos , descontentisimos por las guerras, y _

D2z por
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por las desolaciones que estaban precisados
4 sufrir , y se deshacian en llanto , quan-
do en medio de ellcs se aparecid un An-
gel consolador : Ascenditque Angelus Do-
mini de Galgalis in Jocum flentium. Fiaos
de mi , les dice , yo os he conducido fue-
ra de Egypto 4 esta tierra , Et ait : Eduxi
wos de Egypto , & introduxi in terram pro
qua juravi patribus vestris. Este Angel que
representaba 4 Dios , dice haber sacado el
Pueblo fuera de Egypto : Eduxi vos de
Egypto. Si miramos en el Exodo ( cap. 12.
. 33.) encontramos que los Egypcios en
cierto modo los echaron de sus casas: Ur-
gebantque Egyptii populum de terra exire
velociter. Si los Hebreos son echados de los
Egypcios : Urgebant exire : ; como dice el
Angel haberlos ¢l conducido fuera ¢ Eduxi
wos, Si : Los Egypcios los echaban , les de-
ban prisa, fuera, presto fuera, no os que-
remos mas aqui, es preciso que dexeis es-
ta tierra, fuera , fuera. Urgebant , urge-
bant. Mas entretanto el Angel bueno se
valia de estos oficios de los Egypcios , ¥y
los guiaba al Pueblo que Dios les habia
destinado. Vuestros Parientes os han echa-

do
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do fuera de vuestro Egypto , de vuestra
casa , os han echado del mundo : Urgebat
exire. Mas el Angel invisible se valia de
su dureza para conduciros 3 aquel Claus-
tro, en el qual Dios, aln contra vuestro
genio , os ha querido: Eduxi vos. Enjugad
el llanto , aquietaos , conformaos con la
voluntad de Dios, que todo lo ha permi~
tido para vuestro merito. Decid : Cumplase
en mi vuestro beneplacito ; mas si me que-
reis en el Monasterio , haced que yo tam-
bien quiera estir en ¢l; me reconozco de
Vos favorecida , y me avergiienzo en vues-
tra presencia de estir descontenta ; debe-
ria hallarme gustosisima de ser vuestra Es-
posa y lloro ; deberia daros gracias y os
doy quejas ; perdonadme, misericordiosisi-
mo Dios, perdonadme mi ingratitud , y
fortaleced mi flaqueza. Contra mi gusto me
habeis vestido el Abito Religioso , ahora
mudad mi inclinacion , y haced que sea Re-
ligiosa de corazon. Y vos Santo Angel con-
solador , que no os desdefiais de visitar a
quien llora, entrad freqiientemente en mi
Celda : In locun flentium. Haced que me
avergiience de mis lagrimas , y que con

ma-
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mayor provecho mio las derrame sobre mis
pecados. Virgen dolorosa , moveos 4 com-
pasion de mi dolor; Vos fuisteis traspasa-
da de pena porque os fu¢ quitado Jesus;
yo estoy dolorida porque me ha sido da-
do. Santa Madre , haced , que no solo no
me sea quitado vuestro Divino Hijo , sino
que yo misma lo quiera , lo abrace , lo
sirva con una sincera caridad , con un in=
flamado fervor , y entonces empezaré 4 de-

xar de estir descontenta en servirle,

quando empezase i ser fervorosa

en amarle,

***

DIS-
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DISCURSO IIL

NOVICIA SIN VOCACION.

ARA hija de Raguél, por muchas pe-
nas conducida 4 ser Esposa del Jo-
ven Tobias: Representa la Novicia

conducida por desgracias y humanos respe-
tos & ser Esposa de Jesu-Cristo.

1lli forsitan me non fuerunt digni , quia
forsitan viro alii tonservasti me.

( Tob. cap. 3+ v. 19.)

NO todas las flores que forman una her-
mosa primavera en el campo fueron en el
sembradas por mano de su Agricultor : No
pocas semillas fueron alli llebadas de la
agitacion de los vientos , de los torbelli-
nos y de las lluvias. No pocas Religiosas
de las que florecen en los Monasterios fue-
ron llebadas 4 ellos de las inquietudes do-
mesticas , de la prepotencia de sus Padres,

de
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de las desgracias, de los empeflos y aln
de la desesperacion. i Gran Dios "y Provi-
dencia siempre adorable , Sabiduria siem-
pre infinita, por quintos caminos guiais &
vuestras sagradas bodas una Esposa ! Sabeis
hacer , y muchas veces haceis, que sirva
4 la predestinacion de un alma de Vos ele-
gida, aun la culpa, Quando Vos os coms
placeis de querer que ella sea vuestra , ha-
ceis que la pobreza, las desgracias , los
empefios , los amores , los odics , yaun la
desesperacion , todo sirva 3 vuestros desig=
nios 3 mas nosotros somos como el que estd
mirando el floreo de una tela por el reves,
que viendo solamente el enredo de los hi-
los, desaprueba la labor , porque no vé el
derecho. Dame , Sefior, gracia de mani-
festar en este discurso 4 los ojos de toda
Novicia , y 2 toda Religiosa el bello te-
xido de tus providencias, y espero que se
mudardn en cantico de vuestras alabanzas
sus lamentos, y en lagrimas de tierna con-
solacion ‘sus amarguras. Aquellas que han
entrado en los Monasterios llebadas de una
inspiracion muy clara , de un espiritu muy
fervoroso , no desprecien , ni tengan en
i



Novicia siN voCACION. 33
poco-¢redito & aquellas compaiieras deso=
ladas , y descontentas que fureron ( diga-
moslo asi ) echadas en el Convento por la
tempestad. No creais que sean desagrada-
bles 4 Dios , porque las observais o frias
6 tibias en servirle; son Monjas contra su
genio , mas no contra el genio de Dios.
Quizas no las ha llamado jamis al Claus-
tro con voz sensible 4 sus corazones , pe-
ro ciertamentc las ha querido en ¢l con
providencia clara y visible & nuestra con-
sideracion. Vos no sabeis quales son los de-
signios de Dios sobre aquella alma, y vos,
6 Religiosa Novicia , no querais abatiros
al reflexionar que jamds habeis tenido vo-
cacion ; que estais en el Monasterio , no
porque habeis amado al Crucificado , mas
porque habeis siempre aborrecido al que 0s
prdponian por Esposo ; porque os visteis
abandonada y despreciada del que tenia tos
da la posesion de vuestro corazon; porque
o0s quisisteis quitar delante de los ojos de
vuestros Parientes que mostraban de vos
poca estima , y 0s trataban con poco amor.
Qualquiera que haya sido el motivo , qual-
quiera que haya sido la ocasion que os ha

con-
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conducido al DMonasterio , Dios os queria
en &l ; sino os ha llamado, os ha elegido
y os ha hecho sentir su mano. Por medio
de desgracias , disgustos y desesperaciones,
eficazmente ha querido que aun contra vues-
tro genio seais su Esposa. De este argu-
mento yo 0s propondré un retrato , un es-
pejo, en el qual podais miraros a vos mis=
ma ; os manifestaré la conducta benevola
de Dios sobre vos, en la conducta que él
tuvo sobre la Joven Sara ; no la Esposa de
Abrahdn, de la qual he hablado en la pri-
mera parte de estos discursos ; sino la hi-
ja de Raguel. Si teneis ternura de cora-
zon , disponeos 4 baflar con lagrimas sus
desgracias , y aun alegraros de sus fortu~
nas; y en las unas y las otras ireis entre-
tanto reconociendo las vuestras.

Yo no sé si se podri encontrar en el
mundo Joven mas aflixida , ella fue siete
veces dcsposada , siete viuda y siempre vir-
gen : De tantos casamientos solo le queda-
ba el luto , hoy vestida de pompa nupcial,
mafiana arrastrando bayetas de muerte; la
tarde festiva en alegre convite , la mailana
aflixida en funesto mortuorio. Siendo Espo-

sa
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¢a la primera vez , en e! primer dia de sus
bodas vé 4 su Esposo palido cadaver : Es-
posa la segunda vez , en el segundo dia
de sus nupcias la muerte improvisamente
le quita el Consorte : Esposa la tercera vez,
el tercer Esposo corre la misma desgracia:
El quarto , el quinto , el sexto y elsep-
timo , cada uno en el primer dia que re-
cibe la Esposz, pierde la vida. Para Sara el
fr al desposorio es lo mismo que ir al fu-
neral ; y lo que es peor , que no parece
poderse esperar remedio , porque el homi-
cida de sus Consortes es el Demonio. El no
le impide los desposorios , pero le mata los
maridos : Audio quia tradita est septem vis
ris , €5 mortui sunt 5 sed & hoc audivi,
quia Demonium occidit itlos. (Tob. cap. 6.
v. 14.) Conviene decir , que ella fue bien
dotada de cuerpo y de alma , quando por
su causa tantos hombres expusieron la vida;
de hecho era noble , hermosa , rica y uni-
ca heredera de su casa; y lo que es mas
apreciable, era Joven, honesta , pacifica y
santa. La muerte de sus maridos era el uni-
co argumento de sus suspiros , y en vez
de ser compadecida , fué insultada : Una

vil
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vil Esclava de su casa tubo atrevimiento
de imputarselo 4 delito , diciendole , que
de sus siete maridos ella habia sido la ho-
micida. Parece creible que el Padre y la
Madre de Sara se hubiesen resfriado mu-
cho en su amor , -quando una ‘tan ruin mu-
ger creyo poderla ultrajar con seguridad:
j Pobre Joven! Mas suspendamos la com-
pasion , no finalizarémos el discurso, y den-
tro de poco la veremos objeto de la ma-
yor alegria. Vos, o Religiosa Novicia , no
fuiste en el siglo probada por Dios con
tantos afanes , mas os visteis obligada a
suspirar muchas veces. Padre severo, Ma-
dre sin amor , hermanos crueles , distin-
cion' grande con una de vuestras hermanas,
envidias y persecuciones de vuestra cufia-
da. ;O Dios, qué descontento ! Era de
vuestro genio aquel partido de casamiento;
mas no fuc 4 gusto de vuestros Parientes,
¥ quando pensabais abrazarlo , os fu¢ des~
vanecido, Otro era el gusto de vuestros Pa-
rientes, mas no fudé de wvuestro humor ; os
redugisteis 4 ser Religiosa porque fuisteis
oprimida ; elegisteis ser antes Monja con-
tra yuestro genio , que casada contra vues-
tra
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tra veoluntad. Compadezco vuestro dolor;
mas si quereis abrir los ojos , y en vez de
resistiros como hasta aqui, os disponeis &
seguir las divinas inspiraciones , me prome=
to congratularme con vos de vuestra feli=
cidad.

Volvamos & Sara : Por medio de tan-
tas desgracias llegé al colmo de una ex-
trema melancolia. La version Griega y He-
brea nos afirman , que llego 4 ser tenta-
da, y probd los primeros wmovimientos ins
.deliberados que la precipitaban 4 aplicarse
desesperadamente un lazo i su garganta :
Tristata ad suspendium , dice la Griega.
Ita ut quereret se ipsam strangulare , dice
la Hebrea. Y yo quiero hacer aqui men-
cion de esta desesperacion , de la qual no
fu¢ vencida , mas fuc tentada la santa Jo-
ven; a fin de que aprendais & no abatiros,
sino a combatir con fortaleza si en vues-
tro desconsuelo el Demonio os embiste con
.tales asaltos ; y a fin de que las otras Re-
ligiosas , si en vuestras operaciones os co=
nocen tentada , no reciban escandalo de
vuestra flaqueza , antes compadezcan' vues~
tro dolor. Ahora observad mas atentamens

Ie:
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: Aquellas que de Sara se lloraban co-
mo desgracias incomparables, eran todas
divinas inspiraciones 4 su favor. Murieron
sus siete DMaridos ; yo bien me persuado
que eilos fueron nobles, ricos , de bello
trato , de espiritu briilante , dignos de com-
placer d los ojos y al genio de tal Espo-
saj; mas ella no tenia tanta vista que lle-
gase & conocer lo oculto. Si los hubiera
antes conocido,los hubiera despreciado; ellos
eran perversos ¢ impios , y el Angel muy
claramente lo dice quando did la razon,
por la qual se habia permitido al Demo-
nio destruirles. Eran hombres que no se-
guian los dictamenes del entendimiento, si
no que i modo de bestias se governaban
solo por la inclinacion de las pasionés. Audi
me , ( asi el Angel 4 Tobias quando éste se
excusaba de tomar la misma Esposa , por
que temia la muerre) Audi me , & osten-
dam tibi , qui sunt , quibus pravalere po-
test demoniuim. Hi mmque s qui wn;ug:um
ita suscipiunt , ut Deum a se , & a sua
wiente excludunt , & sux lividini ita - va-
cent , sicut Equus & Mulus , quibus non
est intellectus , babet potestatem demonium

Sthe
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super eos. ( Tob. eap. 6. v. 16.) Una pobre
Joven dada por Esposa 4 quien tiene des-
terrado de su corazon todo temor de Dios,
serd siempre una infeliz. Aun no se habrin
finalizado las primeras fiestas de sus nup-
cias , y y& comenzaran para nunca acabars
se los profundos suspires de sus amargu-
ras. Qualesquiera de los siete Esposos de
Sara que hubiese largamente sobrevivido
con ella , bastaba para que hubiese sido
perpetuamente angustiada : Queria Divos, que
ella fuese de un Esposo mas digno , y por
medio de tantos lutos la reservaba para ¢l
Ella no conocia esto y se deshacia en llan-
to ; Dios lo sabia y la dexaba que llorase,
queriendola por algun tiempo descententa,
4 fin de que fuese largamente feliz. Todas
sus desgracias eran ordenadas & conducirla
por medio del matrimonio de Tobias , 4 una
perfectisima paz ; tanto ha hecho Dios con
vos. Habeis sufrido grandes borrascas, y no
tanto por el espiritu & interior vocacion del
alma , quanto por las exteriores tempesta=
des de vuestra casa , fuisteis conducida al
Monasterio ; pero Dios os queria en €. Dad
una mirada 3 aquella nave en que nave-

g
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gaba Jonids hacia la Ciudad de Tarsis. El
Cielo , el Ayre, el Mar, todo se puso en
guerra contra aquel vastimento : Arte de
Piloto , industria de Marineros , fuerza de
remos , todo era inutil para sostenerse con-
tra las impetuosas olas. Se busca el reparo,
y se encuentra por unico medio de sere-
nar la tempestad , echar al Profeta fuera
de la Nave : Tollite me , &5 mittite in ma-
re, ¢5 cessabit mare a wobis. ( Jon. cap. 1.
v. 12.) Gran cosa, ; un hombre que se eche
en las olas puede bastar para restituirse
la bonanza} ;y éste hombre debe ser Jons?
Aquella Nave estaba llena de idolatras y
de pecadores ; el unico fiel que en ella na-
vegaba era Jonds. 3 Y Jonds debe ser el uni-
co que haya de arrojarse de ella 2 Habria
yo bien creido , que se hubiesen de echar
al mar los Idolos, & 4 lo menos algunos
adoradores de aquellas mentidas deidades.
5 Mas Jonds unico adorador del verdadero
Dios debe ser sacrificado 3 las ondas? Si:
Tollite me , & mittite in mare , &' cessa-
bit mare @ wobis. De hecho , apenas él fud
hechado fitera de la Barca, luego ceso la

tempestad : [t tulerunt Jonam 4 & miserunt
n
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in mare , &5 stetit mare a fervore suo. No
os maravilleis , la tempestad era excitada
de Dios contra aquella Nave, porque que-
ria fuera de ella a Jonds. En Ninive, 6 Jo-
nés , debes entrar y no en Tarsis: Estd pre-
parada una Vallena que te trague, no te
aterres ; conviene mudar de camino, tl
piensas en Tarsis , y sobre las playas de
Ninive serds vomitado j alld te guiero , alld
serds mio. Propter me tempestas bec gran-
dis venit super vos. ;Qué grandes vorras~
cas habian ocurrido en vuestra casa antes
que vos hubierais salido de ella 2 Enferme-
dades , muertes , perdidas , pleytos , &c.
; Que significaban tantas desgracias 2 o con
tantas desgracias ; qué¢ pretendia Dios ¢ La
tempestad era por vuestra causa: Propter
me tempestas baec grandis venit super wos.
Vos quiza erais la mejor de vuestra casa,
mas Dios no os queria en ella ; vos pen-
sabais en Tarsis, Tarsis en el Hebreo signi-
fica comtemplatio gaudii: Contemplacion de
alegria ; vos pensabais unicamente en estar
alegre , mas buscabais solo la alegria mun-
dana. Hapiais hechado la vista sobre un Es-
poso que os pudiese mantener los deleytes,
Tom. I. P. I1. E los
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los placeres , las riquezas y las comodida«-
des ; mas Dios no os queria entre estos gus-
tos profanos y peligrosos : No os queria
en Tarsis , os queria en Ninive haciendo
penitencia de vuestros pecados ; os queria
en el Claustro : Por esto las desgracias
agitaron vuestra casa , y Ja pobreza fu¢ la
Vallena , que finalmente os vomité en el
Monasterio. Esta Vallena 0 pebreza , Dios
la preparaba por vos,y para vos: Et pre-
paravit Dominus piscem grandem , ut de-
glutiret Jonam, &' dicit Domtnus pisci , &'
evomuit fonam in aridam. ( Jon. cap. 2. v. 1.
¢ 11.) Quizas os punzan otros generos de
trabajos ; es muerto vuestro Padre , y vues-
tra Madre ha pasado & otras nupcias que
no os agradan : Todo el caudal se ha con-
sumido por aquel hermano en quien teniais
vuestras esperanzas. j Quantas espinas para
vuestro corazon ! pues en medio de ¢stas
estaba aquel Dios que os queria hablar, A
Moyses hablé Dios en medio de una Zar-
za , asi queria hablaros & vos , y porque
entonces no quisisteis oirlo , dispone que
esteis descontenta entre nuevas espinas , por
ver si ahora le dais oido. Quiza se digna
de
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de hablaros en estos caracteres : Cur enim?
(dice 2 vos lo que 4 sus Virgenes S. Am-~
brosio ) Cur enim desperandum? quod Do-
minus loguatur in bominibus, qui est locu
tus in gentibus, nec rubum est dedignatus.
( Lib. 5 deVirg. ) Quizds vive vuestro Pa-
dre ; mas un hermano jugador , una Ma-
drastra feroz ;, una sobervia Cufiada , han
armado contra vos cien generos de persecu-
ciones ; mas por medio de éstas Dios ha
pretendido haceros correr & ¢l Entre los
expectaculos de los Romanos se vio mu-
chas veces con asombro dar amparo un man-
so Leon 4 las Liebres , perseguidas de los
Perros , acogiendolas y custodiandolas en
su voca. Los Perros perseguian la Liebre,
ella temerosa huia, entraba en la voca del
Leon y alli quedaba segura. Por lo que es-
cribi6 un Poeta : ( Mart. Lib. 1. epig. 49.)

Si vitare canum morsus, lepus improbe,queris;
Ad que confugias ora Leonis habes.

Este manso Leon para vos es Cristo,
llamado el generoso Leon de Juda: Wicit
Leo de tribu Juda, Evais perseguida en vues-

"Ea S tra
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tra casa, y ¢l como a lugar de asylo os
conduxo al Monasterio : Miradlo , y lo ve.
reis 3 todas horas extendidas sus manos pa-
ra acogeros y abrazaros ; vereis avierto su
divina costado, para esconderos en ¢l y
custodiaros. En vuestra casa erais persegui-
da, felices vuestras persecuciones , si mien-
tras estas os ponian en fuga , Dios os en-
caminaba al Cielo , pues verdaderamente
a esto os convida. Veni , decia el Sagrado
Esposo & la Espesa: Veni de Libano , veni
coronaberis de capite Amana , de vertice
Sanir , & Hermon , de cubilibus Leonum,
de montibus Pardorum. ( Cant. cap. 4. v. 8.)
San Ambrosio, ( Hom. 6. de Cant.) y el co-
mun de los Padres ( Hic. ) aplicando el cone
vite en voca de Cristo 2 un Alma , dicen,
que tendriuna corona de donesy de gracias
en esta vida , y otra de nobilizsima gloria
en la eterna : Coronaberis corona preclaris-
simorum denorum in hac vita , in altera
corona glorie , non qualicumjue , sed exce-
lentissima utraque , &' nobilissima. ( Apud
Tirin. bic. ) Del Libano se convidan aque-
llas que hallandose en su casa con como-
didades y bicn tratadas , todo lo abando-
nan
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#an por buscar & Dios. De las cuebas de
los Leones , y de los montes de los Leo-
pardos se convidan aquellas, que en su ca-
sa son aborrecidas y perseguidas , y aln
éstas se convidan 4 la corona : De cubili-
bus Leonum , &' de montibus Pardorum, ve-
nt coronaberis. Vuestros domesticos eran
Leones y Pardos contra vos ; habeis en-
trado en el Monasterio sin vocacion , uni-
camente por huir de sus ufias: De cubili-
bus Leonam , de montibus Pardorum. Pre-
sentaos, pues , al Divino Esposo , empezad
4 amarlo de verdadero corazon ; ¢l tiene
preparada corona de gracias y de gloria
aun para vos : Veni coronaberis. Mi Dios,
;aunque yo haya sido Monja solo por de-
sesperacion, estoy en tiempo de recibir vues-
tros favores ¢ Aunque no hé pretendido
seguir vuestros consejos , aunque unicamen-
te hé¢ deseado huir de mis perseguidores
3vos teneis una rica corona preparada para
mi ? Si : Veni coronaberis, dice el Sefior : Co-
mo habeis venido com el cuerpo, venid con
el espiritu, venid con el corazon, compla-
ceos de estir en mi casa , de ser i sierva,
de ser mi Espasa , y Yo 0s coronar¢ de ce-

les-
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lestiales gracias : Veni coronaberis. Por esto
yo no os libré de vuestros Parientes fero-
ces 3 por esto no os liberté de vuestros tra=
bajos , porque yo queria que vinieseis 2
recibir diadema de gloria entre mis brazos:
Veni coronaberis.

Mas aqui dird alguna , ; como puedo
persuadirme que Dios me convide, si jamas
be sentido , ni ahora tampoco siento este
llamamiento en mi corazon ; ; No os acor-
dais de Sara ? El Demonio siempre turbd
sus bodas , pero esto lo disponia Dios. Mu-
rieron unos despues de otros sus siete Ma-
ridos , y ella jamds pensd en Tobias. Es-
taba ya desesperada de encontrar un buen
partido, y de consiguiente agena de creer
ser reservada a otro mejor Esposo. Quan-
do llegdo el tiempo que Dios tenia deter~
minado , entonces conocid ( como dentro
de poco vereis ) lo que jamas habia pen-
sado. En suma, Dios no le dixo con las
palabras, te he quitado todos los Consortes,
porque te quiero Esposa de otro mejor ma=
rido. Hablé con los hechos , y quitandole
todos los otros , la reservd para éste. Con
otras almas mas dociles que la vuestra, usa

Di(ls
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Dios de palabras , les habla al corazon:
Abandona el mundo, y lo abandonan ; en-
tra en el Claustro, y entran. Con vos me-
nos docil , en vez de la voz usé la espue-
la ; teneis genio de alguna libertad, y vues-
tras Parientes os tiraban del freno ; dis-
puso que llegasen & vuestros oidos noticias
sensibles de vuestra familia ; fuiste ignomi-
niosamente dexada de quien os queria,
quando ya creias ser suya. Dios nada o3
decia; mas valiendose de estas espuelas , 08
hacia correr donde &l queria, que era 3
su casa. 3 Quéntas inspiraciones habeis re-
sistido en el discurso de vuestra vida ? Si
Dios en una casa feliz , en medio de Pas
rientes amorosos , habiendoseos propuesto
un Esposo de vuestro genio , 0s hubiese
inspirado volver las espaldas al mundo y
abrazar la Religion, ;crecis que hubierais
seguido sus divinos llamamientos ¢ iHa mu
Dios | debo confesar , que sorda 4 tantas
otras voces que habeis hecho ofr 4 mi co-
razon , sin duda mucho mas sorda habria
sido & ésta. Quizds en muchas ocasiones vos
me deciais , vé 4 la Religion ; y yo me
mantengo firme en negar que Vos me ha-

beis
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beis llamado , porque entonces ingrata y
desatenta no di oido 3 vuestras voces, Qui-
za aun ahora me llamais » mas yo no lo
oigo porque hacen en mi mucho estrepito
wuis pasiones : Haced, o Religiosa descon-
tenta, tal confesion & Dios, agradecedle que
os haya traido al Claustro » aunque no cow
nozcais su divino llamamiento. En el Sa-
grado Evangelio se nos presentan tres in-
signes conversiones obradas por Cristo, con
tres mugeres ; estas fueron la Magdalena,
la Samaritana y la Adultera : La primera
tocada de una inspiracien divina, fue¢ 3 los
pies de Cristo con fervorosa caridad : La
segunda fué & Cristo sin buscarlo , sin sa-
berlo , sin deseo de encontrarlo ; ella no
pensaba en Jesus, fu¢ al Pozo unicamente
Por agua y encontrd al Salvador : La ter-
cera fué conducida contra su voluntad , se
encontrd en la presencia de Christo por
fuerza. Ved aqui tres vocaciones »la prime-
ra clara y sensible al corazon ; ésta , como
decis vos , no es Ia vuestra, porque jamdis
os habeis sentido llamada : Bn la segunda
veo aquellas que entran en el Monasterio
expontaneamente ; mas por otros fines di

vers
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versos de buscar 4 Dios. Jovenes de buena
indole se aficionan i alguna Parienta , 4
alguna Amiga , y pasan al Claustro sin sa-
ber lo que hacen; esta es una vocacion na-
tural, de la qual resulta el gran bien de
estir apartada de los peligros del siglo:z
En la tercera descubro a aquellas que son
conducidas al Claustre , sino del todo por
fuerza , 4 lo menos con alguna violencia;
y quizds entre Cstas estais vos , desconten-
ta por esto mismo , porque la desespera-
cion os ha guiado sin vocacion 2 lus pies
de Cristo. Mas reflexionad que la primera,
la segunda y la tercera todas entraron al
Salvador , disponiendolo asi este amabilisi=
mo Sefior , porque deseaba su justificacion,
y de hecho fueron santificadas. Agquellos
que conduxeron la muger adultera i los
pies de Cristo pecaron , no la conduxeron
por motivo de justo zelo, la trajeron por
otros fines , y se atrevieron & tentar 4 Dios.
Aquellos despues que la presentaron, se vol-
vieron con sus pecados, mas ella se quedd
con Cristo , consigui6 perdon de sus cul-
pas y fué justificada. Pecd quien por sus
fines particulares os reduxo & entrar en el

Me-
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Monasterio ; pecé quien hizo violencia 2
vuestra libertad ; mas Dios hacia que sus
pecados sirbiesen a su amable providencia
para hdceros santa. Asi 4 la afliccion de Sa-
ra concurrieron Dios y el Demonio , éste
matandole todos los Esposos , y Dios per-
mitiendo al Demonio esta tirania; mas eran
muy diversas las tentaciones. El Demonio
pretendia conquistar en sus Esposos otros
tantos condenados , ¢ incitar 4 la Esposa
a la desesperacion ; y Dios pretendia exer-
citar con los HEsposos su justicia, y con
la Esposa su divino amor , reservandola 2
otro que mereciera verdaderamente su com-
paiiia. Sara finalmente legd un dia d co-
nocer esto , y vos algun dia lo conocereis;
; mas sabeis vos quando ella llegé 4 ver
esto ? Yo lo diré.

Quando afiadiendo trabajos 2 trabajos,
una Esclava arrogante tubo atrevimiento
de insultarla : La pobre Joven, no encon-
trando consuelo humano , se volvio toda &
Dios en la oracion , y ayuné y rogo ; In
oratione persistens cum lacrimis deprecaba-
iur Deum. ( Tob. cap. 3. v. 11.) Aqui fud
donde Dios le abrid los ojos , y le puso

en
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la mente un alegrisimo pensamiento , que
le decia : Lios otros Esposos no han sido
dignos de ti, tu has sido reservada para
otro Esposo mejor : Aut ego indigna fui
sllis , aut illi forsitam me non fuerunt dig-
ni , quia forsitam viro alii conservasti me.
Despues desu oracion, veis aquiun Angel,
veis aqui 4 un Tobias : El la convida & las
Nupcias , 4 que Dios la habia gniado por
medio de tantos quebrantos. Se renuevan
por ella las oraciones , y el Angel arroja
de aquella casa al Demonio ; vive el Es-
poso, lo ama y es de €l amada ; recibe
bendiciones de la tierra y del Cielo , se
acaban todas sus lagrimas, todas sus melan-
colias , y aunque alguna vez llorase , sus
lagrimas eran de pura alegria ; vivido lar-
gamente siempre feliz ; y asi ella, como
su” Esposo y toda su familia fueron un es-
pejo en que se miraban todo genero de
virtudes , loables en la vida , santos en
la conversacion, perseverantes en la pies
dad ,, agradables 3 Dios y 2 los hom-
bres , y amables 3 qualquiera que goza-
ba la buena suerte de tratar con ellos.

Imi-
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(1.) Imitad, & Novicia descontenta » imi-
tad este exemplo ; echaos , pues, en los
brazos de Dios , haced oracion , encomen-
daos i él, renovadle freqiientemente vues-
tros ruegos , y ya que estais en su casa,
pedidle que os d& vocacion. Seiior , no pue-
do pediros gracia que mas os agrade , os
pido amaros , os pido estir voluntaria y
confenta en aquel estado i que me habeis
destinado. Vos me habeis querido en vues-
tra casa , dadme gracia para que yo tam-
bien quiera: Vos me habeis escogido , ha-
ced que yo tambien os ame 4 Vos. Siro-
gareis freqiientemente asi , el buen Angel
os hablari al corazon , empezareis 4 sen-
tir aquella vocacion que hasta ahora no
habeis sentido ; oireis claramente los con-
vites de vuestro Divino Esposo ; mas en
escucharlos, no os hagais sorda : Hodie si
Vocem ejus audieritis , nolite obdurare coy-

da
*%

1]

(1.7 Omnis autem cognatio ejus, & ome

nis generatio ejus im bona vita + &' sancta con-

versatione permansit , ita ut accepti essent

tam Deo quam hominibus, @& candtis habi-
tantibus in tepra. (Tob. cap. 14. v. 17.)
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da vestra. No os cbstineis contra las ins=
piraciones divinas , y si os conoceis obsti-
nada , pedid & Dios esto mismo : Mi Dios,
romped esta dureza de mi ccrazon , ablan-
dadlo , amabilisimo Sefior , para que reci-
ba las impresiones de vuestra gracia y vues-
tro amor. Si de este mado recurris freqiien-
temente 4 Dios, &l os consolard , cesarin
vuestras amarguras , os hallareis agrada-
ble a cl y 4 todas vuestras compaiieras, y
sereis la edificacion del Monasterio. Yo no
lo niego que siendo vos Novicia, estais
libre para volveros al siglo , nadie os pue-
de sugetar en estas cadenas , quando los
Sagrados Canones y Concilios os dexan li-
bre. Mas dexando i parte los motivos de
mundo , el poco honor que os resultaria
de esta variedad , los disgustos y los em-
peiios que deberiais sostener si quisierais
dexar el Abito de Religiosa ; reflexionad
finalmente , quanto mejor os estara ser Es-
posa de Cristo , de quien sereis tratada
con amor si vos lo amais , que ser Espo
sa de quien facilmente os abandonari: Re-
flexionad , que en el Monasterio es mas
facil conquistar el Parafso: Considerad , si

hue
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hubierais de morir dentro de pocos dias,
si querriais mas bien morir Monja , que Se-
cular. Besad muchas veces el Sayal que os
habeis vestido, y decid : Sefor, no dexaré
de besar esta vestidura de Esposa vuestra,
hasta que hagais que aun de los labios pa-
se 4 imprimirse su amor 4 mi corazon. Ha-
ced , Sefior , que asi sea.

Anrtes de finalizar este discurso , os
quiero hacer otra reflexion : Tobias en el
Hebreo significa buen Sefior: Bonus Domi-
nus. Raguel Padre de Sara en Hebreo sig-
nifica Pastor de Dios: Pastor Dei , y Sara
{ esta de quien hablamos ) significa , Sefio-
ra de los olores : Domina odoris. Ahora
ved quin bien comparecen en vuestra sces
na tales personages : Vuestro Padre os te-
nia mottificada , os tenia en sugecion ; siem-
pre tubo el azote en la mano para maltra-
taros ; vos no:lo pensabais , ni ¢l lo co-
nocia , mas ¢l era Pastor de Dios, Pastor
Dei, que con el azote os reducia al Sa-
grado redil. Vuestro Esposo Jesus es buen
Seiior , Bonus Dominus ; en el siglo ha-
briais debido obedecer i vuestro Padre, 4
vuestra Madre , al Consorte , al Suegro,
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4 la Suegra; y no sé si los habrials encons
trado buenos. Dios os ha querido su sier-
va y su BEsposa ,y en todo el universo no
podreis encontrar Seilor mejor : Bonus Do-
minus. Finalmente sois Sefiora de dar al
mundo y 4 Dios aquel olor que vos qui-
siereis : Domina odoris. Si estubiereis en la
Clausura , si asistiereis al Coro , si freqiien-
tareis los Sacramentos , si observais todas
vuestras reglas , subireis a Dios con olor
de suavidad: In odorem suavitatis. Vos sois
la Sefiora : Domina odoris. Vuestras leyes,
& con merito d sin él , mientras estubiereis
en el Monasterio, las habeis de observar;
si todas las acciones & que os obliga vues-
tro estado, las ofreceis al Sefior , i lo me-
nos con resignacion , vos le presentareis
un olor suavisimo : Odorem suavisimum Do=
mino. ("Lev. cap. 23. v. 13. ) Mas si todo lo
hiciereis com impaciencia , si todo lo obra-
reis con despecho, vos ofreceis 2 Dios un
olor ingratisimo de vos misma : Evit pro
suavi odore fetor. (Isai. cap. 3. v. 24.) Vos
sois la Sefiora de hacer como quisiereis olo-
rosa 3 Dios vuestra oferta: Domina odoris.
Mi Dios , seria yo la mayor loca del mun-
do
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do, si pudiendo con mis acciones compla=
ceros y ganar una preexoqmma corona de
eterna gloria , de estas acciones solo quis
siese ]a ‘incomodidad , contentandome de
perder todo el merltu. Desde ahora, Se-
.ﬁor, 0s renuevo mi sacrificio , no ya con.
impaciencia y despecho , mas con un co-
razon contrito y humillado.

DISCURSO 1V.

DESCONTENTA POR TENTACIONES.

un Dra(ron en el Desierto : Re-

presenta la Novicia descontenta por
tentaciones que experimenta en el Monas-
terio.

'[I'AA muger del Apocalipsi seguida de
.JI

Et Mulier fugit in solitudinem , ubi babe-
bat locum paratum & Deo. ( Apoc.
cap. 12, v. 6.)

I (OS disgustos tal vez acompafian 4 las
Jo-
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Jovenes al entrar en el Monasterio , tal
vez les sobrevienen despues de estir en ¢l;
suelen ser acompaiadas de ellos ; quando
las que enfran en el Monasterio vienen
contra su genio. Les sobrevienen despues,
quando en el mismo Monasterio ; al qual
han sido condueidas de una verdadera vo-
cacion ; Dios les quiere ofrecer mayor oca=
sion de merito. De las primeras hé habla-
do en los dos primeros discursos , ahora
empézemos & hablar de las segundas : lua
molestia de las tentaciones para un  espirita
novicio en la vida Religiosa es un torrente
de angustias : Un alma llena de amor de
Dios , que continnamente se halla como in-
clinada 4 ofenderle ; un alma deseosa de
salvarse 4 sl misma; que aprehende estir
4 todas horas a las orillas de perderse; de
tal modo se aflixe, que deqprecia toda cons=
solacion y alivio; { O Dios ! no habria ja-
mas creido que despues de retirada en un
Claustro , lejos de todas las ocasiones ; me
debiais permitir tantos’ peligros: Mientras
mas trabajo en la pureza de mis pensamien-
ms s Wds me turban -las. funtasias mmun-

: Quanto mas me resuelvo 4 ser pobre,

Tam.I Pl F me
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me encuentro mas inclinada 4 las riquezas;
Aquellas palabras , aquellas vistas , aquellos
objetos , & los quales en el siglo era yo en-
teramente insensible, ahora en el Claustro
agitan con alteracion peligrosa todo mi co-
razon. ; O Dios ! Luego he¢ venido 4 vues-
tra casa para vivir de Vos mas separada:
quando creia poderos amar con paz , me
veo en medio de una guerra , en la qual
nada menos se aventura que Vuestro 'amor.
Despues de haber de todo corazon renun-
ciado- las riquezas , las comodidades , los
placeres ;' los Parientes, la libertad solo por
amaros , me encuentro siempre en la es=-
clavitud de gemir, temerosa de ofenderos.
Para las Nuvicias, y para todas las demds
Religiosas 4 quien Dios permitiere este tra-
bajo , serd el presente discurso: La muger
bienaventurada que vid San Juan en su
Apocalipsi dard el metodo & nuestra ins-
truccion.

Se dex6é ver esta gran Muger en el
Cielo coronada de! Estrellas : Sobre. sus om-
bros teria un manto texido de rayos , y
con sus pies pisaba la Luna: Mulier amic-
ta Sole, & Luna sub pedibus ejus, & in

ca~
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sapite ejus coronam stellarum duodecim
( Apoc. cap. 12. v. 1. ) Ella estaba vecina
al parto , ya comenzaba 4 sentir ymani-
festar los dolores : Clamabat parturiens, &'
eruciabatur -ut pariat. Mientras estaba en
tal estado, veis aqul que improvisamente se
acrecientan sus angustias con el terror de
un espanto ; veis aqui un fiero Dragon sz
Mas no comencemos & aterrarnos tan pres-
to ; volvamos 4 dir una vista 4 nuestro
asunto. Una Joven en medio del siglo se
puede decir que habita en el Cielo aéreo,
donde con perpetua variedad, ahora vien-
tos , ahora llubias i, ahora sereno', ahora
tempestuoso , siempre vd mudando perspec<
tibas & su vista , y adelantamientos 4 su
fortuma. -Una Juven 'que en medio del si-
glo sea modesta , humilde , fervorosa y re-
catada , se puede'‘decir vestida  del Sol,
porque los rayos de la virtud no son me-
nos resplandecientes que los del ‘luminose
Planeta. Una Joven''que en el siglo nutre
su entendimiento con santgs pensamientos
de Religion y de Dios , lleba Jla’ cabezai
coronada de Estrellas ; y " si es constante:
en sas generesos propositos , hace ver tie

2 ne
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ne debajo de sus pies la Luna , simbole
de la inconstancia. El herdico proposito de
querer ser Religiosa , este es su prefiade
feliz , todo operacion del Espiritu Santo;
vecina 4 parir el generoso designio , prue-
ba los dolores que naturalmente van con-
juntos a tal parto. El apartarse de todo
bien terreno , el abandonar su casa , el
separarse de su Madre , el renunciar su
libertad , no puede dexar de sentirse en la
parte interior del alma con algun dolor :
Cruciabatur ut pariat , en tal estado no fal-
ta 4 presentarse el fiero Dragon.

Se presentd 4 la muger de quien ha-
blamos ; era grande , era de un color de
fuego , tenia siete cabezas , y sobre cada
cabeza diez grandes cuernos que formaban
una espantosa corona. Ecce Draco magnus,
rufus , babens capita septem , €5 cornua de-
cem , & in capitibus ejus diademata sep-
tem. Esta bestia horrible de improviso se
dexa ver vecina 4 la parturiente, para de-
vorar con alguna de las grandes bocas su
parto en el mismo acto de nacer: Et Dra.
co stetit , ante smulierem , que erat pari-
tura , uwt cum peperisset, filium ejus deva-

ra-
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savet. Tentd el feréz Dragon , mas no con-
signid su intento 3 la muger felizmente pa-
rido , y el hijo luego que fué nacido fue
puesto en salvo , llevado por mano de los
Angeles al Trono de Dios: Et peperit fi-
lium masculum , € raptus est filius ejus
ad Deum , & ad thronum ejus. Puesto a
salvo el hijo , corrié presurosamente 4 sal-
varse la Madre , huyendo & una soledad,
en la qual le habia preparado falvergue el
Sefior : Et mulier fugit in solitudinem , ubi
babebat locum paratum & Deo. ;Que hizo
entonces el Dragon 2 lo eireis 'dentro de
poco. Entre tanto’ reflexionad, qh¢ asaltos
did tambien & vos para devorar vuestro buen
propeosito de ser Religiosa 5 mientras esta -
bais en el punto’ de quererla ‘dar i luz.
Probasteis tedios’; melancolias’, ‘despechos;
squintas veces 03 encontrasteis‘asaltada del
oenio de libertad ¢ ;Quantas dela ternura
de la sangre ? 3 Quantas del’ amor 3 los pla-
ceres 2 ; Qudntas del temar “dé- los traba-
jos ¢ Este era el Dragon infernal ‘que con-
tra vos abria yd una, ya otra’ de sus vo<
cas’, para devorar vuestra' vocacion al tiem-
po de nacerl , 'y 'quitares’ vuescro religif)*sb

pro-
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proposito en el mismo dcto de parirlo 3 mas
no logro el golpe. El acto heroico con que
0s  sacrificasteis en el Monasterio 5 fué lle-
bado al Cielo , y depositado en el Trono
de Dios. Raptus est filius ejus ad Deum,
&' ad thronum ejus. Y vos al mismo tiem-
po saliendo fuera del mundo » 0s refugias-
teis en la soledad , en el Sagrado Claus-
tro que Dios os tenia preparado : Et mu~
lier fugitin solitudinem , ubi babebat locum
paratum & Deo. Quizds vos pensabais que
€N este retiro estariais libre de todos asal-
tos 5 pensabais que lejos «de los: asaltos del
mundo , no _estariais tan. .cerca 3 las ten-
taciones del. Demonio 5 pero aun en esta
soledad os. lo. encontrarcis mas. presente y
mas molesto gque  nunca.. Tanto-acaecid 4 la
Mugex ,ce_le‘stjglg_-que os: he. propuesto ; ella
huyo al, desierto., mas ne, por eso. el fiero
Dragon dexd de seguirla : Persecutus -est
mulierem. -Aguella:. corria 4 Cste-volaba : ni
los: horrores; del .bosque., ni. Ja: obcuridad
de las cavernasle servian de defensa ; don-
de sefalaba, sus pisadas., &l las seguia. con
el vuelo: Persecutys -est mulierem. Parece
haber sido . para, ella mayor el peligro , des-
pues
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pues que huyd al desierto ; antes la bestia
espantosa se dexaba vér, de cerca , pero
quieta y ‘como en acto de esperarla , mas
no de asaltarla : Draco stetit ante mulie=
rem. En el desierto no se paraba , no €s-
taba en espectacion , sino totalmente, furio-
sa se abanzaba persiguiendo, asaltando, con
Jos cuernos bajos para herir, con las ufias
tiesas para. arafiar , con las g‘randgs vocas
abiertas para devorar la; nobre fugitiva :
Persecutus est mulierem. ; Gran Diop L8 la
pobre muger se habia refugiado en el lu-
gar de seguridad que Vos lg habiais pre-
parado ;. Mulier fugit in solitudingm ubi
babebat locum paratum a.Deo. ; Como per-
mitis que encuentre mayor el peligro, don-
de la llamais como a lugar de salvamento?
Este no pogas veces es vuestro lamento, 6
Religiosa Novicia ; Dios me ha llamado,
decis ,. ciertamente me quqz;izf en el Monas-
terio , este esellugar que elme ha prepa-
rado. para mi retiro, y.en vez de hallar
en ¢l paz, encuentro guerra. Quando, Secu-
lar jamds, he experimentado tentaciones tan
molestas como estoy obligada & sufric des-
pues que he sido Religiosa; ; Luego aqu”’

no
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10 habrd una poca de tregua ? Ensanchad
vuestrd corazon, alcanzareis la paz , mas
no ha llegado su tiempo ; no habriais te-
nido la gloria de vencer , sino hubieseis
sufrido el trabajo de combatir. Seria muy
tenue vuestro merito , sino hubiese algun
contraste : Dios dispone que seais moles-
tada con tentaciones en el Monasterio , 2
fin de que consigais una gran corona de
gloria en el Paralso Celestial.

- Qual seria en la vida espiritual vues=
tro aprovechamiento , si alguna tentacion
freqiientemente no os tubiese en exercicios
no conoceriais la debilidad de vuestras fuer=
zas , no conseguiriais jamis el triunfo de
una victoria , no afiadiriais jamds una pxe-
dra 4 vuestra corona: Prafe tus noster ( asi
os consuela San Agustin in Psal. 6o. ) Pro:
fectus noster per tentationem nostram _fit,
nec sibi quisquam innotescit , ms: tentatus
nec. potest coronart nist vicerit § mec potest
vincere , nisi certaverit; mec pate’st certa~
re , nisi inimicum , ¢ tentationes babuerit.
Sino fueseis freqiientemente asaltada del De-
monio , pocas veces y con frialdad recur-
ririais ‘4 Dios. Creedme, dice San Grego~

rio:
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rio : Es dafiosa aquella felicidad por la
qual un alma queda en ocio; el gozar una
larga paz , adormece el espiritu y lo dis-
pone i ser vencido con el primer ataque.
Mejor es que el enemigo os esté siempre
amenazando , y os obligue 1 tener las ar-
mas en la mano; ;qué serfa de vos, si
haciendoos negligente con un largo repo-
so , viniese y 08 sorprendiese de impro-
yiso hallandoos desarmada ? ( 1. ) Mientras
el Demonios os tienta , Dios os llena de
beneficios : Permite al Demonio que os es«’
timule al pecado , para daros mayor oca-
sion de virtud 3 estais justamente afanada’
por una tentacion que os pone en un pes
ligro , mas no debeis estar melancolica’
por una tentacion de que os resulta ut
beneficio. © - ; E EARCLD

Probais mas fieros asaltos en el Monasterio,’
que probasteis en el siglo, Consolaos : esta’
X i - wiuds 0 Tis (4 es .
(r.) Mglta.; suq pri.u.f:f:elicim; stravit,,
multos diuturna pax victes reddidit , eo quod
illos inopinatus hostis gravias percutit , quos
fongo quietis tsa negligentes invenit. (S. Greg.
in Tob.)
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& una seflal, de que Dios  conoce al pres.
sente en vos un espiritu mas fuerte , con
que os haveis hecho 3 &l mas agradable,
Esta es una seiial de que el Demonio mas
0s aborrece yA por su declarada enemiga:
Hostis noster-( dice San Gregorio, Homil. z.
queriendo dilatar vuestro corazon.') Hostis,
noster quanto magis nos sibi revellari conse
picit , tanto _amplius expugnare - contendit,
eos enim pulsare negligit quos quieto jure.
seposidere sentit. Dios dispene que os ata-
quen con mayor vehemencia en el Mo~
nasterio las tentaciones : 3. Mas. crezis que
N9 0s.:tenga  preparados mas fuertes y po-
derosos los auxilios 2 El no os pierde yade
\Ef_&!i_&_y porgue al lugar que os.tenia destina~-
da, as habeis retirade.. Dios 0s mira s qué
dulce consolacion debe ser para vos la in=
falible certeza de gue vuestro Duejio es fiel
testigo de todo yuestro combate!:-Aquel ges
neroso Soldado llamado Seba , que comba-
tia- generosamente coptra la.armada-de Poms,
peyo , se quejaba unicamente - de que su
Cesar hallandbse™ Tejos', "no “pudiese verlo
con cien heriaﬁs."_hugiera pérdido* gustosa-
mente Ja vida, si del Cesar hubiera podi-
t Pl do



DESCONTENTA POR TENTACIONES. 87

do conseguir una mirada. Este era en su
combate todo su dolor} sere alabado de Pom-
peyo , mas no sere visto del Cesar.

Peterem felicior umbras Cesaris in
wulty 3 testem hunc fortuna negavit v Pom-
pejo laudante cadam. (Luc. lib. 6. v. 158.)
Vos por el contrario debeis. animaros y
consolaros con decir 't Peleo, v Dios me
vé; me asalta el Demonio, v Dios es tes-
tigo de mi resistencia 3 soy debil , mas Dios
vé mi flaqueza ;- es fuerte el enemigo, mas
Dios conoce su fortaleza ; estoy en peli-
gro; pero Dios vé mi necesidad, y estd pron~
to-4 socorrerla. Asiies ;6 alma -aflixidas
quando .cveeis que Dios-estd mas lejos de
V0§ , ‘elitonces estd mds presente ;o5 obser-
va y-lviene.len vuestra ayuda. Quando el
Salvador mando-a los Apostoles que entra~
sen en la Barca y pasasen-el mars. Com-
pulit Jesus- Discipulos ‘ascendere in': Navi-
culam, &3 pracedere eum transfretum. (Math.
cap. 14. v.iz2l) Ellos eran bien’ expertos
en el navegar , veiam el tiempo:, pre--
vian Ja‘borrasca , yirepugnaban el embar~
carse 3 'mas el Salvador:entonces, contra
su voluntad, quiere ique entren en‘aquel es-

tre-
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treche : Compulit. Apenas se hubieron apar-
tado de la orilla se levanta un viento vio-
lentisima qQue pone en agitacion las. olas,
Y en peligro sus vidas : Navicula autem in
wiedio maris jactabatur Sluctibus ; erat enim
contrarius ventus, Decidme : 5 El Sefior ha-
bia previsto aquella tempestad ¢ Cierto es
que si: ; Mas si la habia previsto , como
obligd 4 los Discipulos 4 entrar en la Bar-
ca , donde debian asi ser combatidos 2 Com-
pulit. Esta es toda vuestra turbacion : El
Seilor tenia bien previstas las violentas ten-
taciones, que habian de agitar mi pobre es-
Pititu en el Monasterio ; 5 pues como me
ha obligado 4 entrar et &1 2 El verdadera-
mente me ha obligado, & con sus interio-
¥es inspiraciones ; & con las desgracias de
Wi casa, 6 con el desamor de mis Padres:
Compulit. ;Si vos, Sefior, me habeis thecho
fuerza 4 Venir ; podrd creer -que “quereis
abandonarme en agitaciones tan peligrosas
No,.@ Joven', no: os abandona.* Mientras
los Apostoles se fatigaban contrastando con
el viento y con ‘las olas, &l los estaba mi-
rando-y complaciendose de su fatiga’: Cres
ce el.viento , crece el peligro, y enton-

-33%7 ces
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ces ol viene en su socorrc. [go sum ; no-
lite timere. Veisme aqui, 10 temais 3 velsme
aqui Dios del mar y de los vientos; veis-
me aqui Sefior de las olas y de los naus
fragios ; mo temais, s€ serenard la tempes-
tad , y vosotros llegareis al Puerto de se=
guridad. Entro con ellos en el Navichuelo,
y luego cesd el viento: Et cum ascendisset
naviculam cesavit ventus. Dios 03 ha que-
rido en el Monasterio con todas las ten-
taciones que en ¢l os cercan ; mas Neli~
te timere , NO tengais temor. El observa
vuestra fatiga y vuestro peligto , y quan-
do sea tiempo, acudira y hara huir al De-
monio ; y si por ventura 1o lo retirare,
os subministrard nuevas fuerzas para liegar
3 salvamento.

- Tanto hizo con la muger isteriosa :
Ella alli en la soledad corria y hufa , mas
sicmpre el fiero Dragon venia d  sus es-
paldas presentandole la muerte : Como mu=
ger flaca y debil , no podia adelantar tan-
to con el paso, que el fiero mostruv ne le
fuese y;'i a los alcances con sus dientes,
Se le acerca ya i la cabeza, y abre. sus
siete grandes vocas ;paia devcraria : Ay

S0~
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soledad desgraciada: Ay ! pasos echados al
viento ; socorro , ayuda :::: No ay quien
la oiga, no ay quien la socorra ; ella es
perdida , ella es muerta, No s mientras se
halla pribada de todo humano socorro, veis
aqui & Dics, veis aqui d los Angeles  sub-
ministrarle aquel socorro que en vano sus-
piraba de los hombres. Las vocas del Dra-
gon feroz serin desvanecidas , y no lle-
gardn ‘4 herir sus dientes: Dié Dios 3 Ja
muger ‘des grandes alas de Aguila fuerte y
veloz ; los Angeles la sostienen ' aquella
que cotria , yi voela, ¥ el vuelo 'de un
Aguila puede dexarse atras un Dragon aun-
que tenga alas : Kt date sunt’ mulieri alle
duz Aguile magne. ( Apoc. ¢ 12, . 14.)
Estas alas se os ddn tambien 3 vos , o Jo-
ven perseguida del Demonio ;3 en vuestra
soledadios parece no haber quien os so-
corra ; no teneis libertad de conferir vues-
tras teataciones con un Sacerdote de vuese
tro genio; vuestro Confesor ordinario quizg
no os dia cido , quizd mostrandose poco pa-
ciente en escucharos, 0s quitala confianza
de desahogaros. . Con las- otras Monjas la
prudencia ©s enseiia, y yo mismo en ade-

. lan-
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fante os ensefiaré , que ciertas tentaciones
no se deben jamuis comunicar. Asi pareciens
doos X vos estdr abandonada y sola, creeis
no haber remedio y estir ya perdida. Mas
no , Dios os da dos alas con las quales po-
dais volar tanto , que todas las vocas del
Dragon queden ‘Burladas.- Esta$ alas son la
humildad y la oracicn , §'sois tentada ¢ hu~
millaos delante de Dios , confesad vuestra
flaqueza. Seflor , €s cierto que mi volun-
¢ad esty resuelta & perder antes la vida,
que vuestra gracia ; mas me confieso poco
constante , pues apenas se me presenta la
tentacion , quando desmiento todas mis re-
soluciones. Estoy firmisima en no ofenderos,
y aun este mi buen proposito es Don vues<
tro ; quando resisto , quando no oS ofende
es por la fortaleza de vuestros auxilios 3 mio
es el combate , mas vuestia la victoria.
Dios dispone que seamos tentados , y tal
vez permite que seamos vencidos , porque
quiere vernos humillados. En la Divina Es-
criptura es  freqiientisima esta ensefianzaj
donde se habla de combatir y de vencer,
4 cada paso se encuentra unido el humi-
llarse. Se hace guerra & los Moabitas , son

i coms-
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combatidos ; y luego se dice que fueron
humillados : Humiliatus est Moab sub mani
dsrael. ( Jud. cap. 3. v. 30. ) Jabin Rey de
Canai era sobervio, Dios le envia una ba-
talla y una derrota : Humiliavit ergo Deus
in_die illo Jabin Regem Canaam. ( Judic.
cap. 4. v. 23. ) Son insoportables los Ma-
dianitas por su altaneria , Dios los hace
atacar por los Hebreos ; y luego se sigue
la humillacion: Humiliatus est auteni Mas
diam. ( Jud. cap. 8. v.28.) y asi en otros
cien lugares. De este mode Dios dispone
que seais combatida, porque os quiere ver
humillada ; si la tentacion no 0s tubiera
un poco abatida ; hariais desprecio de las
otras , y os tendriais en mucha estimacion
a vos misma. Con la tentacioni Dios 0s po=
ne delante de los ojos vuestro peligro , 4
fin de que aprendais 4 conocer vuestra nas
da : Admittitur diabolus tentare ; ut gque
tu nesciebas a te ipsa inveniaris. (8. Aug.
in Psal. 61.) Asi os asegura San Agustin,
pues humillaos , y de esta suerte os libra=
reis de los asaltos de la Serpiente infernal,
0 & lo menos de sus victorias, La otra ala
es la oracion , si son fregiientes contra vos
: los
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1os asaltos &el Demonio , sean por vues-
tra parte para vuéstra defensa freqiientes
los recursos & Dios ; &l os quiere dir la
victoria ; mas quiere ser rogado. Os he pro-
puestc una borrasca, con la qual fueron
combatidos los Apostoles en el mar estan<
do Cristo lejos de ellos; pero es mas ma<
rabilla otra borrasca , en la qual poco fal-
t6 para que se fuesen & fonde , llebando
al mismo Salvador dentro de la Nave: Ita
ut Navicala operiretur fluctibus. ( Math. c.
8.v. 24. ) Entre tanto estrepito del ayre;
de las aguas ; de los remos ; de los mari-
neros ; Cristo dormid suavemente sobre la
popa: Et erat ipse in puppi super cervical
dormiens. Estin en mucho afin los Apos-
toles ; ya estd delante de sus ojos la muer-
te , ya naufragan ; Sefior , ayuda , ayuda
que somos perdidos : Et suscitaverunt eum
dicentes : Donune ; salva #ios , perimus:
( Math. cap. 8. v. 25 ) Yano, ya no pe-
recereis ; porque le habeis invocado 3 antes
hubiera cesado la tempestad ; si desde el
principio hubierais recurrido. De hecho,
Cristo desperté , mandd a los vientos y a)
mar , y veis aqui en un momento que to.

Tom. 1. P. I1. G de
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do es tranquilidad: Tunc surgens imperavir
ventis , &' mari, &' facta est tranguilitas
magna. Yo os pregunto . ; Por qué razon
el Salvador en la gran tempestad dormia?
Era voluntario, y misterioso su suefio 3 dor-
mia para enseilarnos, que en las tempesta-
des de nuestra alma quiere venir en nues-
tro socorro ; mas primero quiere ser de no-
sotros invocado con oraciones y ruegos,
entonces se dard & nuestro espiritu una
perfecta y serena tranquilidad , quando se
la pidiesemos con humildes y fervorosas
oraciones : Humildad y oracion , son las
dos alas que os di el Sefior contra el Dra.
gon tentador , servios de ellas si quereis
salvaros,

Asi se salvo del Dragon quela seguia
la muger de quien hemos hablado; pero
hallamos en el Texto una dificultad ;: Antes
que Dios le hubiera dado estos instrumen-
tos del vuelo, ella habia huido al desier-
to: Et mulier fugit in solitudinem. ; Pues
por qué se dice que de estas alas se valio
para volar al desierto en el lugar suyo ?
Ut wvolarer in desertun in locum suum. Si
estaba ya en el desierto antes de conce-

der=
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derle'las alas; ; como vuela al desierto es-
tando'ya en ¢l¢ Notad bien: Estaba en el
desierto , mas no estaba en su lugar ; en
el que Dios le habia destinado. Ubi babe-
bat locum paratum a Deo. Estaba la muger
en la soledad , mas en aquella soledad ha-
bia un lugar destinado para ella. Despues
de tener el uso de las alas, volo al lugar
suyo: Ut volaret in desertum in locum Suuni
Aprended , que para huir del tentador y
vencer sus tentaciones, no basta que ha-
yais entrado en la soledad del Monasterio;
dentro del mismo Claustro debeis estar en
vuestro lugar. El Noviciado es el lugar des-
tinado 4 vos , mas si quereis disiparos tras-
tando largamente con ésta y con aquella
Religiosa, no estais en lugar vuestro : In
loco tuo. Si quereis estir todo el dia en
la Celda de una vuestra confidente que os
ama y os lisongea , este no es vuestro lu-
gar : In loco tuo. Si buscais ocasiones de
estar todo el dia viendo lo que pasa por
la calle ; si mientras debeis estar con las
otras , quereis estir sola ; si en las horas de
levantarse al Coro buscais motivos de que
daros en la cama § si os retirais de io_

Gz ofi-
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oficios , de las penalidades , y aun de las
recreaciones de vuestra Comunidad , no es=
tais en vuestro lugar, Serd facil que el De-
monio , encontrandoos fuera de aquel lu-
gar que de la obediencia y de Dios os
es destinado , os asalte , os moleste y os
venza. Estad donde Dios quiere , en el Co=
ro, en el oficio, en el reposo,en la re=
creacion conforme las costumbres de vues=
tro Monasterio , entonces estareis : In loco
tuo , y no seré facil que seais vencida. Bien
es verdad , que ni aun por esto cesaran
las tentaciones : Volaba la triunfante fugi-
tiva In locum suum , y el Dragon que no
la igualaba en el vuelo , intentd matarla
con veneno. Vomité de sus siete grandes
vocas una cantidad de licor , que & modo
de torrenté impetucso superaba 3 la que
hufa en la velocidad 4 'y esperd por este
medio atajarla: Et misit serpens ex ore Suo
post mulierem aquam tamguam Sflumen , ut
cam faceret trabi a flumine. Y la habria
sin duda detenido y emponzofiado ; mas el
cerreno donde estaba la ayudo : Se abrid,
se sorbio el torrente ; y la muger llegd a
salvamento. Et adjuvit terra mulierem , &s'

apes
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aperuit terra 05 Suum , &3 absorvuit flu-
men, quod misit Draco de ore suo. El Dra-
‘gon burlado y desesperado, dexd de seguir
la muger , y fue & buscar otra presd, pa-
randose 4 la orilla del mar : Stetit super
arenam maris. Aun quando no falteis 4 po-
mer de vuestra parte todas las diligencias,
¢l Demonio no dexard de vomitar contra
vas tentaciones 3 os pondra delante de vues-
tra memoria aquellas palabras, aquel obje-
to , aquel placer , aquella comodidad , ¥
.este serd’ el ‘torrente , con el qual proci-
rard anegaros en deseos del siglo, y de-
safecto del Claustro: Ut eam facere trabi
‘4 flumine. Mas aqui considerad bien un
punto de grande importancia : Adjuvii ter-
ra mulierem. El lugar donde estais es de
gran socorro contra las tentaciones ; os €f-
gafiais 3 vos misma quando andais imagi-
qando que si estubieseis en el mundo, 6
no seriais tan tentada ,- O seriais mas vic-
toriosa. Leed con atencion en la primera
‘parte de esta obra mi primer discurso , ¥
vereis & quantas mas tentaciones estan su-
getas las Seculares. Vos pensais, que si o8
fuese licito ‘satisfacer algunas de vuestras

pas
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pasiones , vuestra alma estaria libre de enl.
pas , de tentaciones Yy de remordimientos,
i Inocente ! No reflexionas, que en otro es-
tado serian vehementisimas las inclinacio-
1€s , y no seria siempre licito el contens
tarlas; y que si entonces no haciais un es.
fuerzo muy fatigoso para poner freno ¥ vues.
tros apetitos , vuestra alma se llenaria de
pecados? 5 Como , pues , podeis creer , que
los teatros , los bayles , las fiestas s las con-
versaciones, hiciesen 4 yuestro espiritn una
defensa que no la harf el Claustro? Adju~
Vit terra mulierem, En el Monasterio en-
contrareis 4 cada paso Imagines Sagradas
que os recuerden 4 Dios 3 los Libros que
se os dan i leer son santos ; santas las ex-
hortaciones que ofs ; santos los exemplos
que veis; vuestros oficios son de humildad,
vuestros canticos som de alabanzas 4 Dios. To-
dos éstos son unos SOCOrros que: no ten=
driais en el siglo ;  Adjuvit terra mulierem,
iHd! no esteis descontenta de estir en el
Monasterio , porque sois tentada ; antes
bien alegraos de estar en ¢l,. donde son
tanto menores las comodidades , € incen-
tivos al pecado; Y tanto mayores y abun-

: dan-
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dantes los remedios y los preservativos. Mi
Dios » agradezco vuestra pr(»videncia amo=-
rosa en haberme traido al Monasterio , ¥
espero que en €l Vos sereis mi muro y mi

defensa

DISCURSO V.

DESCONTENTA POR PECADOS.

tener la muerte en su casa: Re-
presenta la Novicia descontenta por
ver la muerte en su Alma.

'DA Viuda de Sarepta descontenta por
2

Quid mibi & tibi vir Dei % ingressus es ad
e, ut rememorarentur miquitates Mee,
83 interficeres filium meum. ( 3+
Reg. cap. 17. v, 18.)

I i:L mayor descontento que puede tener
una Religiosa , inquieta en el Claustro es,
quando se eonoce rea de alguna culpa gra-

ve;
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ve; y si ademds de esto un habito arraiga-
do le hace prevedr una quasi moral cer-
teza de recaer , an despues de haberse
una vez levantado, su afliccion est4 sjiem-
Pre 4 peligro de pasar A desesperacion. Los
trabajos y las penalidades se lleban con gran
fortaleza , quando se piensa que ellos lle.
ban i la imitacion de Cristo » ¥ conducen
al Parafso Celestial. Molestan , €8 cierto,
las tentaciones; mas si se hace contra ellag
una generosa resistencia , el trabajo de la
batalla dexa de ser sensible quando se prue-
ba el gozo de la victoria ; mas st ¢l alma
Religiosa se encuentra oprimida de las ca-
denas de alguna culpa mortal bajo la es-
clavitud del Demonio , na sabe encontrar
contento. No me consuelan, dice , los exems-
plos del Crucifixo; yo no los sigo: No me
alegra la conversacion de mis hermanas,
ellas no saben mi mal : No me alienta la
esperanza de mi eterna salud , me veo so-
bre las orillas de mi condenacion, ;Perse-
verar en pecado ? ; O Dios ! qué peligro.
;Acusarme en la Confesion 2 ; O Dios ! qué
vergiienza. ;Callarlo al Confesor 2 ; O Dios!
qué sacrilegio. ; Retirarme de los Sacrame?
tos
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tos? ;O Dios ! qué escandalo. ; Esperar un
Confesor extraordinario? ;Mas y entre tanto?
Pedirlo? ;Mas qué dirdn ¢ ; Aprobecharme
de la ocasion quando viene ¢ ;Mas y des-
pues? Esta angustia parece buena quando
tiene algo de razonable , mas a la verdad
es perniciosa estando llena de engailo. Si
vuestro descontento todo se volviese con=-
tra el pecado , os persuadiera & que hicie-
seis por aumentarlo ; no me pesaria ve-
ros por algun tiempo disgustada , si al mis-
mo tiempo os viese tomar las armas en la
mano , y combatir para triunfar de la cul-
pa. Mas en vez de hacerseos odioso el pe-
cado , se os hace odiosa vuestra voeacions
en vez de ser unicamente aflixida por ha-
ber ofendido al Seiior , estais descontenta
de la vida Religiosa y del Monasterio, qtie
no merece vuestra aversion. Ya veis que
conozco vuestra enfermedad; yo ruego al
Sefior, y vos tambien rogadle , i fin de
que os disponga bien para recibir el reme-
dio: Mas para que &ste os parezca mas
suave, os lo iré proponiendo convarias retle-
xiones, sobre lo que acaecid a una Viuda.

En la Sagrada historia no se registra

su
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su nombre ; ella habitaba en la Ciudad de
Sarep , y tenia en su casa al Profeta Elias,
4 quien obligada per un insigne prodigio,
correspondia como 3 su bienhechor con
sustentarlo; quando improvisamente la mu-
ger muda de lenguaje , y volviendose al
Profeta , le dice - s En qué os he ofendido,
Yaron.de Dios ¢ ¥os habeis venido 4 mi
€asa para aumentar mis penas 3 vuestra pre=
Sencia no sirve mas que de agravar mis
pecados , y hacer que Dios estienda su ma-
o A castigarlos: Quid mibi &3 tibi vir Dei 2
Ingressus es ad me s Ut rememorarentur inis
quitates mee. Vos quitais la vida 4 mi
hijo : Et interficeres filium meum. Veis aqui
una muger impaciente, mas compadeceos
de una Madre traspasada, Habiasele muer-
to el hijo , y esta muerte improvisa en
aquella casa llenaba de impaciencia y de
turbacion aquella alma ; en el exceso de
su dolor no hablaba con reflexion , todas
las cosas le servian de despecho , todo le
causaba fastidio , porque en su imaginacion
no habia otra cosa que su difunto hijo.
Tanto acaece 4 una. pobre Religiosa , y mu-
cho mas si ella es Novicia y Joven, qugll-

0
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do por la culpa mortal encuentra la muer-
te en su alma. Melancolica , impaciente,
descontenta , desdefiosa , de todo se quexa,
de todo se lamenta ; le es odiosa la Supe-
riora , aunque la trate con discrecion 3 le
es aborrecible el Confesor , aunque la acon~
seje con caridad ; le es insufrible el Mo-
nasterio , aunque en ¢l sea bien servida.
Vos no podeis entender qual sea su disgus=
to, no echandose de ver algun motivo
que lo ocasione. El mal no estd fuera, es=-
th en ella; todo le causa despecho, por-
que est4 agitada de los remordimientos de
su conciencia ; no tiene .paz en su coras=
zon , porque estd la muerte en su alma.
Qualquier Secular que acaso lea este dis-
curso no reciba escandalo/, porque me vé
suponer que pueda entrar alguna flaqueza
en el Claustro ; ni juzgue que las Religio-
sas Mo son santas , porque me V¢ aplicar
algunos remedios 3 las llagas de alguna
que no lo esi Yo hablo con todas las Mon-
jas del mundo , no serd maravilla , si ens
tre tantas personas fragiles alguna viene
3 llorar su propia fragilidad; antes deben
edificarse , considerando que la culpa mor=

tal
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tal entrando en un alma Religiosa , lue~
g0 la llena de turbacion y sobresalto , se-
fial muy clara de que alli se considera co-
mo ‘enemiga , y 51 con alguna sorpresa con-
sigue entrar en el Monasterio , no puede
Permanecer con paz: Al contrario que en
el siglo ,donde entra la culpa con mas fa-
cilidad , y habita con quietud . siendo cos
mo domestica acariciada , y no tratada con
hostilidades como enemiga. Los Seculares
deben persuadirse, que las Religiosas aun-
que de su parte trabajen en ser santas, no
son impecables, no son confirmadas en gras
cia 3 y'en vez de recibir un injusto escan-
dalo, saquen de esta leccion dos grandes
documentos. El primero , de no inducir 4
sus hijas & ser .Religiosas , 0 por fuerza,
por sugeeion ,'6 por otro qualquier cami-
no, exponieidolas 4 peligro de sacrilegios
con obligarlas 4 profesar contra su volun-
tad los votosi El segundo., de no llebarles
visitas importunas y peligrosas , que pue-
dan ser incentivo de pecado alin en las
rejas del Monasterio. Ahora me vnelvo &
¥0s ; 6 Religiosa aflixida, y compadecien=

dome ‘con’ ternura de ' corazon de vuestro
do-
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dolor , daré unicamente la reprehension a
yuestra impaciencia.

Habiasele muerto 4 la Sareptana el
hiio : Ita ut non remaneret in €o balitus
5 Mas que culpa tenia el Profeta Elias de
quien la Madre y el Hijo habian recibido
tantos bienes 2 Ella tenia mucha razon de
llorar su difunte hijo, mas no la tenia de
inquietarse eontra el Profeta. Si por vues-
tra desgracia veis la muerte ¢n vuestra als
ma , teneis razon de Mlorar vuestro peca=
do , mas no de disgustaros del Monastes
rio 3 esta es una tentacion subtilisima del
Demonio , €l qual despues de haber gana-
do alguna ventaja contra vuestra piedad;
la quicre ganar tambien sobre vuestra vo-
cacion. El os pone en el corazon , que si
fueseis casada, serjais santa ; que las liga-
duras de los votos para vos seran lazos de
sacrilegios ; que sereis pecadora mientras
fuereis Religiosa ; y de aqui os v4 repitien=
do, que Dios noos queria en el Claustres
que no os ha llamado ; que no os ha dado
gspiritu ni fuerzas para este combate ; y
que no pudiendo cumplir las obligaciones
del Claustro , durard vuestra guerra has-

ta
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ta la muerte , y ésta os conducird al ine
fierno. Asi el Demonio no contento de ha.
ber hecho en vos una pecadora, se esfuer-
za 4 hacer una desesperada.

Contra esta tentacion os debeis forti-
ficar : No olvideis jamis lo que os he di-
cho en los pasados discursos , que ahora os
vuelvo & repetir , y nunca diré bastante.
De qualquier modo que hayais venido al
Monasterio , Dios os ha querido en &l ; en
vos reconozco aqueilo que el Sefior dixo
por Oseas de su Pueblo : Comederunt alie«
ni robur ejus, & ipse nescivit. ( Osse cap.
7- v« 9.) Dios ha permitido que se debi-
lite vuestra casa con el juego , con los em=
peiios , con el luxo , y queden devoradas
de los estrafios aquellas riquezas que de-
bian formar vuestro dote, porque os queria
Monja ; mas vos no lo conociais : Ipse nes-
civit 5 sed & cani efusi sunt in eo el
ipse ignoravit. El poco amor de vuestros
Parientes os dexaba envejecer en vuestra
Casa 5 mas esto era porque Dios os queria,
y vos no lo entendiais: Ipse ighoravit. Per-
tinaz en querer ser del mundo, echasteis
la vista sobre varios Personages que eran

al
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al genio de vuestros afectos : Egiptum ine
vocabant , ad Asirios confugerunt. Y Dios
hecho la red sobre vos y os atajo el vue~
lo : Entrasteis en la Clausura del Monaste=
tio del mismo modo que un pajarillo pasa
cantando del arbol al bosque, y mientras
yuela de rama en rama , improvisamente
se encuentra dentro de la red : Et cum
profecti fuerint , expandens super eos reteé
mewm , quasi volucrem ceeli detrabam eoSe
Vos prevaricabais en el mundo , y Dios os
ha librado de ¢l, y o0s ha redimido de la
cruel esclavitud del siglo , trayendoos en
sus brazos al Monasterio Pravaricati sunt
in me , C5 ego redemi eos. Si despues de
todo esto decis , que Dios no os ha querido
y no os quiere Religiosa , vos decis una
mentira : Et ipsi locuti sunt contra e men=
datia. Supuesta esta verdad que os he pro-
bado , debeis estar bien cierta de que Dios
os ha querido en el Claustro para vuestra
salvacion , y no por vuestra perdicion; ¥y
si juzgais lo contrario lo calumniais : Lo~
cuti sunt contra me mendatia. Asi la Viuda
de Sarepta dice, que Elias hapia entrado
en su casa para matarle su hijo : Et inter-

fi-
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ficeres filium meum. Y esto era tan falso,
que si el Profeta no hubiera multiplicade
prodigiosamente la harina, con la qual
mantenian sus vidas , el Joven infeliz hu=
biera muerto antes |, Y con muerté mas
dolorosa. La misma Madre habia conocido
¥ confesado esta verdad | quando al lle-
gar & su Casa Elias | le protexté estir ella
Y su hijo en la ultima Yy extrema necesis
dad de comer y beber : Non habeo panem,
nisi quantum pugillus capere potest farine
in bidria: En colligo duo ligna ; ut faciam
dllum mibi ; & filip meo ; ut comedamus,
&' moriamur: Asi hablo ella quando esta-
ba en sf; quando reprehendiv 4 Elias de
haber entrado en aquella casa para intro-
ducir en ella la muerte , estaba fuera de
si misma por el dolor. Y vos estais fuera
de vuestro sentido ; si admitis solamente
por un instante el pensamiento de que Dios
os ha querido en su casa para dar muerte
& vuestra alma: Up interficeres spiritunt
meunt. Entrad en vos misma 5 rebatid tal
pensamiento falso , & injurioso al Sefior :
Locuti sunt contra me mendatia. Vos sois
rea de graves pecados , esta es culpa vuess

tra;
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tra ; mas Dios os ha traido al Monasterio
por esto mismo , porque no queria que 05
envejecierais en vuestro pecado , sino que
teniendo la pronta oportunidad de levan-
taros , tubierais mas experanza de vuestra
salvacion. Quizds ahora estais en desgracia
suya , y esto os atormenta ; dilatad vues=
tro corazon , entrareis en su gracia y ses
reis consolada : Los Hebreos en el desier-
to luego que se encontraban en alguna an-
gustia , empezaban & murmurar de quien
los habia conducido fuera de Egypto , ¥y
su murmaracion iba a herir 3 aquel Dios
que los habia sacado de alli. Veis aqui, de-
cian, habemos sido conducidos 4 la muer-
te 3 si estubiesemos en Egypto, no seriamos
asi angustiados 3 Cur eduxisti nos de Egip=
to, ut occideres nos’ ( Exod. cap. 17. v. 3v)
Mas no, ellos no tenian razen de quejarse;
Dios les habia dado una columna de nu-
be y de fuego por guias les habia asigna-
do un Angel por director ; les habia abierto
para hacer su fuga el mar rojo; esto no
era para dexarlos morir en el desierto ,si
no para cenducitlos & la tierra prometida
Y sipor agun tiempo dispuso que en aque:

Tom. 1. F. I1. H lla~
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lla soledad fuesen angustiados , los socorridiy
los provey6, los ayudd y librd de todas sus
fatigas. Ha! no hagais este grande agravio &
Dios de persuadiros, que haya dispuesto que
fuerais perseguida en el siglo ; que con una
providencia amorosa os haya conducido 4
su casa i fin de que en ella muera vuestro
espiritu : No, no os ha conducido , ut oc-
cideret 5 mas ut vivificaret. Os ha conducie
do para introduciros en el Paraiso. Comete-
riais muchos mas pecados si estuvieseis en
el siglo 3 si todo el dia tuvieseis delante
de vuestros ojos objetos lisongeros 3 si os
encontraseis con un Marido enfermo , &
perdido en otros amores ; si con una Sue-
gra indiscreta y ferdz ; si en la afrenta de
grandes empeiios por la disipacion de vues-
tro Esposo. En medio de ocasiones tan vios
lentas y falta de socorros poderosos ; qué
hariais ¢ Si quando lejos de los objetos y
de las ocasiones peligrosas , quando asisti=
da de tantos auxilios no dexais de caer en
pecados 3 confesad al Seiior , que seriais
mucho peor en el siglo. Mi Dios, siempre
amabilisimo 4 mi corazon , bien que siems
pre terrible 3 mi pensamiento , yo me

que-
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guejo de Vos como si fuerais desamorado,
quando debia daros gracias reconociendoos
benéfico. Confieso que habeis usado conmi-~
go una gran misericordia guiandome 4
vuestra casa ; en ld qual es verdad que
soy rea ; mas si estubiese fuera de ella, co=
nozco serla infinitamente mas perversa. Cum-
plid ; Senor , la grande obra de vuestra
infinita misericordia , y asistidme de tal mo-
do , que mientras 4 los ojos del mundo soy
Monja , en los vuestros no sea pecadora.

Si aunque os halleis sepultada en pe-
cados , aunque os veais envuelta en habi=
tos perversos ¢ inveterados , la Divina mi-
sericordia es mayor que todas vuestras cul-
pas ; y Dios os ha dado grandes prendas
de quererla exercitar con vos ; ayudaos de
vuestra parte,y fiad de ¢l Crede Deo ; &
recuperavit te , & dirige viam tuam ,
spera in illum. ( Eccl. cap. 2. v. 6.) El, di=
gamoslo asi , os ha perdido de vista ; sois
como la Oveja descarriada del Redil Sagra-
do; invocad a Dios , que coma buen Pas-
tor vendrd & buscaros amorosamente hasta
recuperaros. Recuperavit te. Desde este mo-
mento volveos 4 el con un firme arrepen-

Hz ti-
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timiento de vuestras culpas, con una constante
resolucion de vuestra enmienda , y espe~
rad en ¢l. Dirige viam tuam, &3 spera in
illum. Aficionaos al Monasterio , firme de
querer perseverar en ¢l, no solo por motivos
de humanos respetos, sino por servir al Se-
flor : Confide in Deo , & mane in loco tuo.
(Eccl. cap. 15 w. 22.) No es cosa dificil
4 ¢l enviaros el socorro : Facile est enim
in oculis Dei , subité bomestdre pduperem.
Por mas que os parezca estir sumergida en
el cieno de vuestros pecados , os seran da-
das alas para levantar un vuelo feliz al Pa-
raiso. En la China junto 4 la Ciudad de
Witing se extiende un lago, en el qual ca-
yendo las hojas secas de los arboles, se mu-
dan en volatiles, y se esparcen por el ayre.
Si vos estubieseis en aquella orilla obser-
vando estos efectos , estariais atenta al caer
una hoja en aquellas aguas para ver co-
mo empezaba & formarse , cémo se cubria
de plumas , como estendia las alas j pero
veriais lo contrario. Veriais podrirse la hos
ja, y entonces teniendo por poco veridico
al historiador , diriais , ; es esto volar por
el ayre ¢ Mas los expertos en el Pais os

di=
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dirfan , esperad algun tiempo , y teniendo
alguna paciencia , veriais de la hoja po-
drida y desecha formarse un gusano , este
crecer y organizarse en cuerpo de Péxaro
bien dispuesto y distinto , despues vestirse
de plumas y volar por & ayre. La muta-
cion de esta hoja quizds es un symbolo de
la vuestra. Vos del viento de los trabajos,
de las persecuciones , 0 del desamor de
vuestros Padres , fuiste arrancada del ar-
bol de vuestra casa y echada en el Mo-
nasterio ; en &l en vez de ganmar en la vi:
da espirltual, habeis perdido. Vuestra alma
estd podrida en lo habitual , pero en esta
alma asi podrida se ha formado ya el gu-
sano que os roe con los internos remor-
dimientos ; este es ya un principio feliz
de vuestra mutacion. Estais sumergida en
el pecado , mas la gracia empieza ya en
vos 4 formar su labor ; no resistais de vues-
tra parte , cooperad con el Sefior 4 los
estimulos internos que sentis en vuestro co-
razon que os dicen : Arrepientete , confie-
sate , estas son las plumas, y son las alas
que empiezan yi & formarse. Haced fuer-
za , y volad 4 un mismo tiempo & los pies

del
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del Confesor, y 4 los de Cristo , y 4 un
mismo tiempo vuestra alma muerta al pe-
cado, resucitari a nueva vida, y levantard
el vuelo al Paraiso,

Asi se mudaron en alegria las lagrimas
de Ia Viuda que es he propuesto: Ella con
la muerte del hijo estaba toda llena de afj-
nes , no podia persuadirse 4 volverlo & ver
vivo , sabiendo bien que el dir la vida A
los muertos es un privilegio que de pro-
videncia ordinaria no es concedido ni aun
a los Profetas ; pues con todo eso lo vid
resucitado. Cesad de llorar, le dice Elias,
cesad de querellaros, presentadme vuestro
muerto : Et ait ad eam Elias , da mibi
Sfilium tuum. ( 3. Reg. cap. 17. v. 19.) Veislo
aqui, dice la muger, y el Profeta lo re-
cibe ; Tulitque eum de sinu ejus. Dexemosle
por algun tiempo con ¢l , y volvamos & vos:
El dir la vida 4 vuestra alma , muerta i
Dios por la culpa , quiere un poder al
qual no llegan las fuerzas naturales de nin-
guna criatura ; mas Dios misericordiosisimo
ha comunicado esta potestad 3 los Confe-
sores , y la ha comunicade de tal modo,
que qualquiera vez que vos verdaderamen-

te
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te arrepentida de vuestros pecados y re-
suelta & no volver jamds a cometerlos , ex-
pusiereis al Confesor la culpa que 05 didé
la muerte 3 de &l recibireis con la absolu-
cion la vida, y si como fragil volviereis
% morir , con el beneficio de nueva con
fesion, volvereis i resucitar. No tienen los
Confesores limite en el numero de las absor
luciones ; quantas veces 03 confesareis ver=
daderamente’ arrepentida , otras tantas se=
reis absuelta : Nom dico tibi usque Septiess
sed usque ad septuageties septies, como lo
explican los Padres de la Iglesia. Tantas ve-
ces se d al alma.con la absolucion el per-
don , quantas en la confesion la pidan con
arrepentimiento 3 esta verdad no os debe
dir animo para pecar ; seria una ingrati-
tud mostruosa ofender 4 Dios con sumo des-
precio , porque ¢l esta pronto 4 perdona-~
ros con sumo amor j seria para vos mucho
peligro de perecer condenada , si os me-
tieseis maliciosamente entre las cadenas del
Demonio con la aprehendida facilidad de
que despues seriais absuelta 3 podeis morir
improvisamente sin confesion , sin arrepen-
timiento. Quando pecais siempre o0s expo-

neis
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n%s 3 gran peligro de morir en el pecado
QUe cometeis. El ser enemiga de Dios os
debe ser objeto de sumo horror ; mas co-
Metido el pecado , no os debeis perder en
Una ociosa melaneolia ; no os debeis abane
donar en una desesperada desolacion , la
Qual siempre abatiendoos 0s expone 3 ma-
yores peligros : Si desperaveris lassus in
die angustie, inminuetur fortitudo tua. (Prov.
cap. 24.v. 10.) Esperad : Dios mismo os
convida 4 la esperanza, y mientras vos te-
miendole , correis 4 la confesion , €l se em-
peila en libraros de vuestra muerte : Ecce
oculi Domini super metuentes eum , &5 in
eis , qui sperant super misericordia ejus, ut
eruat a morte animas eorum. (Psal. 6 5 v
32. & 18. ) Poned vuestra Alma muerta en
manos del Confesor , Da mibi filium tuum,
Y no penseis , ; qué dird &l , si oye cosas
indignas de una Religiosa 2 5 Que dixo Cris«
to & la Magdalena quando se presenté 3
€l con pecados tan indignes de una Muger
de su esfera 2 La alabd, la conforté , la
dio la absolucion , la despidi4 llena de ale-
gria y de paz. Dimittuntur tibi peccata tua,
vade in pace. Tanto hatd con vos el Con-

fe-
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fesor ; ¢l quedard edificadisimo ¥ consola=
disimo de vuestra mutacion , 03 consolara,
os animard y os absolverd. O! que alegria
sera la vuestra quando partiendo de aquel
Santo Tribunal ,os halleis libre de aquel
peso que tanto tiempo 0§ habia oprimido.

Mas volvamos & la Viuda : Elias ha-
biendole ella presentado el hijo muerto,
5 qué hizo ¢ No grit6, no reprehendid s
poca fé, no se lamentd de su desconfian-
za , no manifestd el cadaver & persona al-
guna , con nadie hablo palabra en el asun-
to. Aquel hijo muerto no fuc visto de otro
alguno fuera de su Madre y del Pro-
feta. Elias lo puso en su estancia : Tulitque
eum de sinu ejus , 5 portavit in cENAcU=
Jum , ubi ipse manebat. De este secreto VOS
podeis estir infaliblemente segura , acaba-
da la confesion , acabo la jdr;{icatlzra. El
Confesor ni ain con vos misma puede ha-
blar de las culpas que vos le habeis con-
fesado sino que vos le deis permiso ; nO 08
aterreis considerando que ¢l es un santo,y
tendra horror de vuestra perversidad. Si él
es santo, tendrd una tierna compasion de
vuestra flaqueza , y un solicito deseo de

vues=
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Yiestra salud. La Viuda voluntariamente
depositd su hijo muerto en manos de Elias,
Porque sabia bien que ¢l era un hombre
de Dios: Vir Dei. Pues si es un hombre de
Dios , tendr4 un corazon lleno de compa-
sion, de caridad , de solicitud para conso-
lar y ayudar 3 la afligida Madre. Vuestro
Confesor es un hombre de Dios ; si comio
hombre ha pecado , habrd aprendido de su
misma flaqueza & compadecerse de la vues-
tra. Si como hombre de Dios es inocente,
debe ser mas benigno, afable y caritativo;
quando ¢&] escucha las confesiones , bien sa-
be ha de sostener las veces de aquel Sal-
vador , el qual absolvia los Publicanos, los
Usurarios , las Meretrices y las Adulteras.
Sabe que tiene sus veces para absolveros,
Mo para condenaros ; para enviaros conso-
lada con la paz en el corazon , NO para
dexaros desolada con la desesperacion en
el alma. Sabe que Cristo ha declarado ha-
cerse fiesta en el Cielo por la confesion de
un alma : Gaudium erit in c@lo super uno
peccatore penitentiam agente. Mientras vos
05 acasais de vuestras culpas, el Cielo es-
té en jubilo , el Confesor lo sabe. ; Cree-

reis
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reis que en su animo podais venir en des
precio # Ha! no, antes tendrd ocasion de
consolarse de que Dios se valga de ¢l pa-
ra daros la vida. ; Podia sentir el Profeta
Elias que Dios lo tomase a ¢i por medio
para resucitar al muerto ¢ No tubo horror
al cadaver por la esperanza que concibid
de resucitarlo. En efecto, ;quinto se em-
peiid por ello? Por ¢l se humilly , por él
se incomodd , por ¢l rogd y fu¢ oido. ; O
Madre ! la gran ocasion de vuestro des<
consuelo mudada en argnmento de inmen-
sa alegria. Veis aquf 4 vuestro hijo ya vi-
vo: Reversa est anima pueri intra eum, &
revixit . En vivit filius tuus. Yo no hallo
palabras con que explicar la alegria de es-
ta Viuda , ni tampoco encuentro expresio-
nes con quﬁ mallifestaros qt]ﬂ]lrn gozo pro-
bareis si expusiereis sinceramente vuestra
muerta alma al Confesor. Os aseguro que
¢l dard infinitas gracias al Sefior , de que
de él se haya valido para dér vida 4 vues-
tro muerto espiritu. Miradlo como Profeta,
como un Angel que Dios envia para vi-
vificaros , para dirigiros , para guiaros al
Parafso. Sino tubiereis corazon para hablar-

le,
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le, decidle , soy rea de grandes pecados,
mas no s¢ acusarme de ellos 3 &l os ayu-
dard , os consolari, Serd grande vuestra fa~
tiga , mas serd de pocos momentos ; sera
eterna vuestra gloria , y con este acto he-
roico os hareis digna de poseerla. Desde
este momento me vuelvo i Vos , Jesus mio
Crucificado, me arrepiento de haberos ofen<
dido , y porque Vos, suma bondad , mere-
ceis ser servido con todo el corazon , os
ofrezco este sacrificio de manifestar al Con-
fesor todos mis pecados ; mas Vos , Bien

sumamente amable , avivad mi arre=

pentimiento , dad vigor 4 mi lens
gUa , y constancia & mi pro-
posito. Amen.
ko

DIs.
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DISCURSO VL

DESC ONTENTA POR PUSILA«
‘ nimidad.

NA muger de Elcina , abandonada
4 una suma melancolia : Repre-
senta la Novicia descontenta por

pusilanimidad.

Fueruntque Pheneme filij ; Anne au~
tem non jfuerunt liberi. ( 1. Reg.
cap. 1. 0. 2.)

NO pocas veces en los principios de la

vida Religiosa es gran motivo de penosos
desconsuelos' el ‘espiritu de la pusilanimidad:
Al ver los oficios de! Monasterio que son
dificiles , la perfeccion con.que se manes
jan por las etras, la leccion , la musica, ¥
las labores de manos; al oir los ducuraos,
al observar el ingenjo , la prontitud ,
gracia con la qual las otras cenversan y
se
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se tratan entre si; entra facilmente en ¢l
corazon de la Novicia un cierta tedio de
sl misma , y un cierto envilecimiento con
que empieza 4 decir , yo no seré buena
Jjamas para tanto 5 no podre Jjamas llegar
a aprender de este modo.gNo es este sen-
timiento radicado en la humildad , que an-
tes suele nacer de vanidad y de un exce-
sivo apetito de ser estimada , mas no es fa-
cil descubrir esta tentacion ; ¥ es mucho
mayor el descontento , si la pusilanimidad
tiene por objeto el grande afin de la pro-
pia salvacion. Si alguna Religiosa conoce
tener en sl misma algun habito pecamino-
$0 que la precipita- & recaldas freqiientes,
principalmente si sus caidas son en culpas
que le causan extrema vergiienza , y prue-
ba dolores inmensos en su alma para manis
fe:tarlas al Confesor , la pusilanimidad qua-
si pasaa desesperacion. ;O Diss ! hago quans
to puedo , quanto s¢ , quanto alcanzo ; si=
go los consejosidel Confesor ; leo libros
devotos , pienso en las verdades eternas,
me encomiendo & los Santos mis “devotos,
4 los Angeles, 4 la Virgen ; mas no con-
sigo estar lejos de mis culpas. Proponge
con
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con una resolucion que & mi me parece de
diamante separarme de ellas ; mas despues
apenas pasa algun dia 4 apenas pasan po=
cas horas de haberme confesado , quando
vuelvo A ser pecadora. Apenas he conten-
tado mi viciosa inclinacion , luego me en-
cuentro llena de descontento y amargura,
y vuelvo i arrepentirme y & renovar mi
proposito 3 pero apenas se me presenta la
ocasion quando éste se deshace y se des-
vanece. La noticia experimental de miin-
constancia me tiene siempre turbada , re-
putando inutiles todas mis resoluciones : De
este modo os abandonais en la melancolia
y en un peligroso abatimiento , y esto con
tanta mayor facilidad quanto os parece que
nace de buen principio ; esto es, del de=
seo de vuestra salvacion. Leed , pues, con
atencion este discurso , que todo se dirige
4 dir consolacion y regla i vuestro espi=
ritu. Ana muger de Eicdna , en su amar-
gura ird suminiztrando asunto para vuestra
ensefianza y exeinplo. :

Estaba ¢sta desconsoladisima porque
era esteril , y la esterilidad de la prole en
aquellos tiempos se reputaba infamia de la

mu-
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muger : Anne autem non erant liberi. Se
acrecentaba su melancolia con ver en su
misma casa 4 Fenenna rodeada de nume-
rosa corona de hijes y de hijas ; no ya
porque la santa heroina envidiase el bien
ageno , sino porque comparada con la fe=
licidad de la otra , se hacia mas sensible
su dolor. Este venia & ser mas punzante
por la atrevida temeridad de Fenenna su
compafiera ; la arrogante en vez de com-
padecerse y consolarla , la afligia motejan-
dola, reprehendiendola ¢ insultandola : Afi-
gebat quoque eam emula ejus ; & vebe-
menter angebat in tantum , ut exprebaret,
quod Dominus conclusisset vulvam ejus. Ana
la toleraba con mayor paciencia , mas de
esta misma mansedumbre la imprudente to-
maba motivo para insultarla con mayor
mordacidad : Ana callaba con la lengua, y
solo hablaba con el llante ; la otra hacien-
do asunto de su alegria la misma afliccion,
la provocaba y la oprimia mas. Esto era
de continuo , €l encontrarse aquellas dos
mugeres juntas era lo mismo que ‘decir,
insultar la una, y llorar la otra : Sicque

faciebat per singulos annos. Aun en los dias
mas
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mas devotos quando, iban , 0 volvian de los
Sacrificios , renovaba sus provocaciones &
improperios. Sicque faciebat per singulos
annos , cum redeunte tempore ascenderent ad
Templum Domini , & sic provocabat eam.
La infeliz Ana se habia reducido & tal me-
lancolia que no podia comer , y se desha-
cia en llanto : Porré illa flebat , & non
capiebat cibum. Aqui veis una vivisima ima-
gen vuestra j 0s encontrais sin talentos , 0
4 lo menos creeis no tenerlos ; sois esteril
de aquellos dotes por los quales otras son
aplaudidas en el Monasterio ; desesperais de
legar & saber con perfeccion las cosas del
Coro ; de que vuestra lengua llegne jamis
4 hablar con aquella gracia ; de que vues-
tra conducta llegue & manejarse con aqie-
lla prudencia ; veis en los oficios aquella
Portera tan pronta , aquella Enfermera tan
diligente , aquella Sacristana tan explendi-
da, aqueila Procuradora tan industriosa;y
echando despues la vista sobre vos, decis
melancolica : Yo no ser¢ jamds buena para
tanto. Quizds no falta en el Convento al-
guna Fenenna, que altanera porque se ha-
lla rica de talentos y de dotes de la na-

Tom. 1. P. ii. 1 tu-
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turaleza, se toma la libertad de insultares
y despreciaros 5 y vos entretanto descon-
tenta de la vocacion , del Claustro, de las
Compaiieras y de vos misma , os deshaceis

en llanto poco menos que desesperada.
Tal era el estado de Ana quando El-
cdna noté6 su abatimiento y se acercé i
| consolarla : Dilatad vuestro animo , ; por
que Horais? ; Por qué no comeis? ;Por qué
se aflige vuestro corazon? Vos sois esteril,
mas no por eso dexais de serme 4 mi agra~
dable. ;No soy yo mejor para vos, que
diez hijos? Dicit ergo ei Elcana vir suus:
Anna , cur fles? & quare non comedis %
& quamobrem afligitur cor tuum. Nume~
quid non ego meiior tibi sum , quam decem
filif 2 Permitidme aqui, 0 Religiosa pusi-
lanime , que en vez de hablar con vos,
hable de vos. Fenenna da i todas un exem-
plo de aquello que no' debe hacerse con
las personas desconsdladas y pusilanimes.
Guardaos , 0 Religiosa , de burlarcs , morti-
ficar, ¢ insultar 4 aquellas que entre vo-
sotras soni privadas de ciertos dénes , de
ciertos talentos. Haced grande escrupulo de
contristar gravemente & una infeliz bastan~
ie-
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temente contristada de si misma : Fenenna
‘pecdO gravemente en motejar i su compa-
flera , y vos os exponeis a culpa grave,
si- motejando con motes , aunque ligeros,
4 una de vuestras hermanas, conoceis ser
para ella de grave dolor. Mas de este ar-
gumento hablaré mas de proposito en la
tercera Parte de esta obra , escribiendo 2
las Religiosas ya Profesas : Por ahora os
basteé reflexionar nc ser chica una herida
aunque se haga con pequefio hierro , quan-
do el golpe llega & punzar el corazon. Tal
vez es sutil y pequeila una aguja ; mas si
vos ‘conoceis que penetra profundamente
el corazon de vuestra hermana , y diga-
moslo asi , que lo parte de parte i parte,
no podeis lisongearos de una pequeila ve-
nialidad ; es pequefio €l hierro, pero es mor-
tal la herida.

Imitad al buen Elcdna, usad toda di-
ligencia para consolar 4 las afligidas : Con-
solamini pusilamines. ( Thesal. cap. §. v. 14.)
Asi lo ordeno el Apostol San Pablo 4 los
Tesalonicenses : Si una Superiora vé que
una Religiosa estd sugeta 4 pusilanimidad,
si- esto conoce la Maestra em una Novicia,
Iz si
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si esto advierte el Confesor en una Peni-
tente , deben penmer toda diligencia en con-
solar aquel alma necesitada : Consolaming
pusilanimes. Ciertas penitencias un poco se~
veras , ciertas pruebas un poco fuertes,
ciertas reprehensiones un poco asperas, re=
gularmente hablando , para un alma pusi-
lanime no son medicina , son veneno. Si
quereis que una persona que estd en pe=-
ligro de caer, se aparte del riesgo, no es
buen medio darle una voz espantesa , con-
viene extender una mano para sostenerla,
y despues aterrarla: Extendisti manum tuam,
&5 salvum me fecit dextera tua. Las re-
prehensiones asperas y punzantes , si se
pueden tal vez usar con alguna alabanza,
ha de ser o con las fervorosas para exci-
tar su virtud , ¢ con las defectuosas para
evitar sus defectos. Las pusilanimes trata-
das con rigor , no enmiendan sus faltas , las
multiplican j si quereis hacer una primo-
rosa labor en el vidrio, no metais mano
al martillo ; el vidrio no suf-e las marti-
ladas , siendo golpeado, se quiebra y se ha-
ce inutil ; antes bien con una pequefia ca-

fiilia , y con un poco de aliento a lumbre
de
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de dalce flama se v4 calentando poco & po-
co, y quando ya estubiese caldeado , po-
dri manejarse segun la idea de quien lo
trabaja. Un’ espiritu pusilanime si es batido
4 golpes de aspereza, se desespera , y pa-
ra nada es buene ; para perfeccionarlo con-
viene caldearlo poco i poco con un fuego
que lo enfervorice’, no lo seque ; convie-
ne usar cierto aliento discreto , disimularle
ciertas imperfecciones , abundar en sus ala-
banzas , mostrar contento de lo que hace,
de manera que se persuada poder ser ha-
bil, que de este modo llegard i serlo. Po-
sunt , quia posse videntur. ( Virg. lib. 5. )
En suma, el dictamen de 'a razon nos en-
sefla , que no debemos acabar de precipi-
tar & quien estd en riesgo ; que debemos
consolar al que llora , confortar al que de-
sespera : Consolamini pusilanimes. No os pa=
vezcan , & venerables Religiosas , perdidas
vuestras solicitudes, porque de ellas no veis
algun provecho para vosotras; siempre ga-
nais mucho, pues empleandoos en conso-
lar una afligida , exercitais en los ojos de
Dics una obra de miserizordia. Si se dice
que Ana desconsolada no comid : Non ca-

pie=
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piebat cibum, ;como se afiade despues que
habiende comido, fu¢ 4 hacer oracion ? Es-
ta es la dificultad ; veis aqui la definicion.
Ana privada de todo consuelo, se habia re-
tirado de la comida: Non capiebat cibum.
Eicina la consolo , la dilatd el animo R ]
confortd , y entonces ella comid : Post-
quam comederat 3 antes que Elcdna la con-,
solase, ella estaba muy triste, despues atin
lo quedé. Cum esset Anna amaro animo :
Antes lloraba , despues seguia llorando ; Fi-
lens largiter ; pero antes no comia , y ha-
biendo despues comido, se fortalecio y pu-
do hacer oracion. Este fué el fruto que El-
cana sacé de consolarla : Procurad vos con-
fortar 4 las que son abatidas de la pusi=
lanimidad , que siempre sacareis alguna ga-.
nancia, : :

Ahora vuelvo 4 vos , 4 Religiosa pu-
silanime , y os ruego observeis las palabras
que Elcina dixo 2 Ana, que estin llenas
de gran consolacion : Numguid non ego me-
lior tibi sum , quam decem filij? ; No soy
yo mejor-para vos que diez hijos ? Tanto
os dice vuestro Esposo Celestial. Sois es-
casa de talentos ; mas por ventura, ;no soy

yo
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yo mejor que todos los talentos 2 Conten-
taos con amar al Sefior y sér amada de él.
Debe bastaros servirle en el Monasterio , y
gozarle en el Paraiso ; vos por el camino
de la humildad y mansedumbre podeis
swir 4 mayor altura que las demis. Quie-
ro que veais como Dies os anima por me-
di> de este simil : Stellio manibus nititur,
& moratur in wdibus Regis. La Salam an-
qiesa que con sus manecillas y ufias vi
garrandose y trepando las paredes, es un
il animalejo despreciado y abatido , y con
tdo eso , aunque mny despacio y poco 4
joco , sube hasta lo mas alto de los Pa-
hcios Reales. Las Aguilas altaneras pro-
iustas de plumas y de ligeras alas, vin vo-
kndo & los Montes y se colocan sobre las
Jeflas. La Salamanquesa no tiene plumas,
std pribada de alas, pero sin embargo lo-
gra del Sol en lo mas abrigado sobre Jas
glerias de los Reyes. Comentando Salo-
lio este paso, dice, que en la Salaman-
dlesa estd significado qualquiera que es tar-
© de ingenio, y escaso de habilidades y
rendas ; pero que con la humildad y pa-
‘tencia se vd poco 4 poco levantando has-

ta
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ta la altura de la Corte del Rey Celes~
tial . Quid ergo significat Stellio ? Illos sig-
nificat , qui tardi sunt ingenio , & tamen
quotidiano studio , & diligentia manibus
eternam aulam conscendunt. ( Salon. bic.
Dexad vos, que otras 4 manera de Agu-
las tengan grandes alas y vuelen hasta la
eminencia 3 si despues no se encuentral
en el Palacio del Rey del Ciclo, infelics
criaturas! todo lo han perdido. Tal vez al
guna de vosotras en todo un dia se habr:
ocupado en hacer donativos de preciosa
althajas 4 la Sacristia ; grandes regalos a
Confesor, & los Sacerdotes , 4 Musicos, Ca:
balleros , Damas , y tambien 2 la Comuni:
dad. Habra estade desde la mafiana hast:
la noche ocupada en visitas , concurren
cias , ceremenias y cumplimientos. | O quén
tas gracias, aplausos , enhorabuenas, con
gratulaciones recibird al otro dia de las de.
mis Religiosas ! Mas con haber hecho tan
to, ; habra dado siquiera un paso hacia e
Parafso 2 Quiz4 no , antes bien con ciel
actos de vanidad , de impaciencia , y des
precio de las otras , habrd bajado muche
escalones sino para ¢l infierno , 4 lo me«

nos
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nos para el Purgatorio : Si vos entre tan-
to os habeis humillado delante de Dias,
mirado sin envidia las glorias de la otra,
tolerado con paciencia una burla 0 despre-
cio que os han hecho; vos si que os ha-
beis alzado y ganado puesto sublime en el
Palacio del Cielo. Stellio manibus nititur,
5 moratur in @dibus Regis. Persuadios fire
memente 4 esta verdad , y sabed , que lo
que Dios ama en nna Monja , no es ni ser
rica , ni ser prodiga , ni ser expedita y
desembarazada en las labores , ni tener
gran talento para gobernar el Monasterio;
la honestidad , la humildad , la paciencia,
la caridad , la observancia de los votos y
constituciones Monasticas : Esto es lo que
Dios ama en una Religiosa , y esta tal es
la que posee & Dios por amor , cuya po-
sesion es mayer bien que todos los otros
bienes. Numguid non ego melior tibi sum
quam decem filij ¥ Porque Dios quiere ser
todo vuestro , os habri negado ciertos ta-
lentos , para que sin distraecion de ocupa-
ciones , y sin peligro de vanidad tengas
tiempo y comodidad para egercitar muchas
virtudes. Por eso quizi no os ha enrique-

ci-
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cido de una superior prudencia , de un su-
blime ingenio , de una grande desenvoltu-
ra , y expedicion en Jos negocios de mu-
cha industria , ni de una riquisima dote pa-
ra fomentar la vanidad con los regalos, y
debeis contentaros con la posesion del Se-
fior , que es mejor y vale mas que todas
las graeias , prendas y bienes antedichos.
El Demonio os dird continuamente al co-
razon ; tu jamds serds buena para nada,
pero debeis responderle, con eso no ten-
dre ocasion de envanecerme ; os dird: Tu
estards siempre melancolica en el DMonas-
terio ; respondedle , estaré siempre alegre
en el Paraiso ; os dird: Th te verds siem-
pre despreciada de todas ; decidle , Dios
no me despreciard ; este bien es para mi
de mayor aprecio que todos los bienes ima-
ginables: Numguid non ego melior tibi sum
quam decem filij ?

Aqui puede ser que alguna exclame
suspirando , yo. estaria contenta si poseye~
se 4 Dios : ; Mas h4! cierto habito peca-
minoso que tengo radicado en el alma , vé
continuamente produciendo nuevos pecados;
son muy freqiientes mis recaidas , y estoy

pre-
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previendo , que no sabré jamas librarme
de ellas. Mas os engafiais : En primer lu-
gar humillaos delante de Dios, y comen-
zad con la humillacion 4 recompensar vues-
tra culpa ; decid 4 Dios : Seiior , yo soy
la peor muger que hay en este mundo;
me llaman vuestra E-posa, y soy aun in-
digna de ser vuestra esclava. Humiliaos de
corazon 4 todas vuestras hermanas , apren-
ded & no despreciarlas por qualquier defec-
to que veais en ellas , y decid dentro de
vos misma , ellas son mejores que y6 ;
aprended 4 respetarlas con verdad , y de-
cid : Soy indigna de habitar entre tantos
Angeles. Aprended 4 no conservar mala
voluntad si_alguna os off:ndlere ; y decid
a vos misma: Yo soy mucho mas ingrata,
pues tantas y tan repetidas veces ofendod
Dios. Humillaos en las comidas , en las in=
comodidades , en los rigores , austeridades
y observancias propias de vuestra Comuni-
dad; y quando alguna cosa os disgusta,
decid dentro de vos misma : Yo deberia
estir en el infierno y ser atormentada en-
tre los Demonios ; mas Vos, mi Dios , me
dais tiempo y ocasion para poder eom es-
te
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te poco sufric y padecer , descontar tan-
tas deudas como he contraido con Ves. Yo
bien s¢ que no hay en mi merito alguno,
pero todo es benignidad , amor 'y miseri-
cordia vuestra, Humillaos con el Confesor,
y ofreced al Sefior la martificacion que ex-
perimentais al veros precisada & acusaros
tantas veces de las mismas culpas ; todos
estos grandes bienes podeis sacar de vues-
tros mismos pecados. Dios estd en lo alto,
y mira i lo bajo, dmode de un Capitin
que desde un empinado Monte observa la
batalla que se di en el Valle : In altis
babitat , & bumilia respicit. Vuestras her-
manas Religiosas son santas , son discre-
tas , son de aquellos montes sublimes en
que habita el Sefior con su gracia : In al-
tis habitat. Vos humillaos , y el Sefior se
dignar4 de poner en vos sus ojos , y el
mismo miraros; serd socorreros. Et bumilia
respicit, En segtindo lugar , si el ser agra~
dable 4 Dios debe ser vuestro unico con-
tento , en vez de abandonaros 4 una ocio<
sa inutil melancolia , formad un fervoroso
arrepentimiento , prorrumpid en acto de

contricion , de fé , esperanza , y amor di-
vi-
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vinu, y decid : Dios mio, yo comozco mi
flaqueza ¢ inconstancia , muy presto vol-
veré quizd a ofenderos, y esta es la des=
gracia que yo temo ; mas ahora 0s amo
con todo mi corazon , y 0s amo con ma-
yor intencion , por lo mismo que temo no
he de amaros despues , atendida mi inccns-
tancia. Quisiera , Sefior , con el amor que
al presente os amo. resarcir el ningun amor
que os he tenido en el tiempo pasado 3 de-
seo que el amor con que ahora os amo,
ocupe mi corazon de modo que no quede
lugar en ¢l para el mas minimo apego en
cosa alguna de este mundo, ni aun hacia
mi misma. Si he de volver 4 ofenderos, quie-
ro antes perder la vida , y recibiria con
suma gracia el morir primero ; temo el
infierno, y tengo mucha razon para te-
merle., por ser tantas las veces que le he
merecido. Deseo el Paraiso , deseo vuestro
amor , hago bien en desearle ; pero mas

ue el.infierno temo el pecads , mas que
el Paraiso deseo yuestro amor j aungue no
hubiese infierno que temer , ni Paraiso que
desear , todavia en faerza de este acto de
viva voluntad con que al presente os amo,

ese
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estaria yo arrepentida de haberos ofendi-
do. Vos , Sefior , Bien sumo , amable 50
bre todo bien, mereceis ser amado y com-
placido sobre todas las cosas : ‘Sefior , os
amo, y me resuelvo & complaceros & qual-
quiera costa. Con estos actos 0'semejantes,
procurareis continuamente excitar vuestro
fervor , y poniendo en Dios toda vuestra
esperanza , sed fervorosa y nunca melan-
colica. Mas volvamos & Ana.

Esta en el colmo deé su dolor consi-
derd ser todo posible & Dios , poderle ¢l
dir aquella fecundidad , la qual por sus al-
tos juicios hasta entonces le habia negado.
No pensd en sus fuerzas , penso en el po-
der Divino , penss en aquella amable be-
nignidad , y con confianza grande de co-
razon se fu¢ al Templo 4 hacer oracion :
Cum esset Anna amaro anino oravit ad Do-
minum. Vos Religiosa pusilanime , sois facil
4 abatiros 'y quasi desesperaros , porque
teneis delante de los ojos vuestra flaqueza;
¢mas por qué no los fixais en la Omnipo-
tencia de la misericordia Divina ? Vos por
vos sola para nada sois buena , esto es in-
falible ; mas vos con Dios sereis' como con

: los
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los numeros el cero. Este por muchas ve-
ces que se multiplique , siempre es nada;
mas una simple unidad que se le ponga
delante , le hace valer millares y millones,
y poniendo 2 Dios delante de vuestras ope-
raciones , seran de inmenso valor. Dios pue-
de libraros de todas vuestras faltas , puede
adornaros de todas las perfecciones, y quan-
do os hallareis mas angustiada , entonces
mas bien debeis esperar que vendrd en
vuestra ayuda. Los Israclitas caminando por
el desierto, acampados entre Fiayrot y Be-
elsefon , llegaron & ser oprimidos de una
extrema desesperacion ; veian enfrente el
mar , & las espaldas un Exercito poderosi-
simo , & los lados un horrido desierto. ;Quan-
to mejor era , decian , quinto mejor era
para mosotros estar en Egypto! tendremos
la cadena al pie , mas no tendremos la
muerte tan & la vista : Recede d nobis , ut
serviamus Egiptijs , multo enim melius erat
servire eis , quam mori in solitudine. (Exod.
cap. 14 v. 12.) Mas no , dice Moyses , no
temais ; esperad , y vereis las grandes cbras
que este dia hace el Sefior con vosotros :
Nolite timere : State , &' videte magnalia

Do-
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Domini , qgue facturus est bodie. Veis aqui
dividirse el mar , y formando con las aguas
dos muros y dos grandes trincheras i los
lados , dexar enmedio una calle enjuta pa-
ra su marcha. Veis aqui un Angel ponerse
de retaguardia para custodiar sus espaldas;
veis aqui una columna de fuego para dér
luz 4 su camino , siendo al mismo tiempo
columna de densa niebla para quitar Ja luz
y acrecentar la noche 4 sus enemigos. Si-
guen las pisadas de los Israélitas los Egyp-
cios , dquellos salen triunfantes i la opues=
ta orilla , y eéstos quedan todos sumergidos
en las olas. Asi hace Dios quando quiere
mostrar su clemencia y su poder ; y lo ha«
rd con vos, no temais: Esperad con hu-
wildad y confianza , y vereis en vos mis-
ma los prodigios de su mano : Nolite ti-
mere , state &' videte magnalia Dei , gue
Sacturus est hodie. En el servicio del Se-
fior , en los exercicios propios del Moenas-
terio se os atravesaran dificultades impons
derables , mas no temais : Nolite timere.
Dios abrird camino , venceri los obstacu-
los , y abanzareis sin impedimento. Teneis
A las espaidas todo el infierno que os per=

si=
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sigue 3 vehementisimas tentaciones que oS
amenazan de muerte ; mas Nolite timere.
Dios detendra su furor y os conducird 2
puerto de quietud.

En vuestra defensa velan los Santos
vuestros Abogados; os asiste vuestro An-
gel Custodio ; la Santisima Virgen extien-
de sobre vos el manto de su proteccion;
para vos tiene abiertos los brazos Jesu-
Cristo , y os espera para recibiros en el
Sacramento de la Penitencia ; y os sale al
encuentro para alimentaros y fortaleceros
en el Sacramento de la Eucaristia. 3 Que
mas podeis desear para animaros y alentar
yuestro corazon ? Nolite timere. Los malos
habitos no se deshacen con solo un acto
contrario , para destruirlos de! tedo es ne«
gesario la multiplicacion y repiticion de ac-
tos contrarios. Una pasion predominante a
que jamis se hahecho oposicion, es cada
dia mas poderosa ; mas si s€ combate con
alegria y constancia , aunque alguna vez
quede vencedora, vendra finalmente a que-
dar vencida. Pero es necesario no acobar-
darse , conviene mucho tener vivo y fer-
voroso el espiritu, y no dexar las armas

Tom, I. P. 11. K de
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de la mano : Estad en continuo exercicio,
que con el tiempo y ayuda del Sefior , lle-
gareis 4 adquirir habitos virtuosos con los
que se os hard facil el apartaros de los
pecados , y la practica de todas las virtu-
des. Aun para la habilidad de los oficios
exteriores y econdmicos del Monasterio de-
beis tener un poco de paciencia , porque
no todo se aprende de una vez: Los do-
cumentos de las Maestras , los exemplos de
Jas compaiieras, las direcciones y avisos de
las experimentadas , con el crecer en los
ailos , la experiencia , el uso, y aun el
mismo observar las faltas y defectos que
cada dia cometeis , os irdn poco 4 poco
administrandn aquellos talentos y habilida-
des que ahora os faltan. En el principio
de las nuevas guerras es una irrision ver
las armas , los vestidos, y la estolidéz de
las nuevas Tropas ; vereis picas torcidas,
fusiles quebrados , bayonetas despuntadas,
espadas tan mohesas que no se puedan de-
sembainar 4 dos manos ; vereis los Solda-
dos unos medio descalzos, otros medio des-
nudos, todos malamente ataviados : Si se les

dice que vuelvan 4 la derecha , se vuelven
a
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3 la izquierda ; si que abancen , se vitel=
ven atras O no se mueven , y burlandoos
de ellos decis , 3 son éstos los Soldados que
han de hacer la guerra, y han de con-
seguir la victoria ¢ Si. Dad tiempo -al tiem-
po , se vestiran , se armardn , seran dis-
ciplinados , y poco & poco serdn terribles
al enemigo. Vos en la primera semana de
la vida Religiosa quereis aquella industria,
aquel saber , aquella pericia que las otras
han adquirido despues de muchos afios ; dad
tiempo al tiempo , y con ¢l adquirireis lo
que en las otras admirais, Aquella Ana que
tanto llord porque era esteril , fu¢ despues
fecunda de muchos hijos , de ‘suerte que
pudo decir de si misma : Sterilis peperit
plurimos. ( Reg. 1. cap. 2. v. 5.) Asi vos es-
teril de talentos y virtudes, sereis con el
tiempo fecunda de bellas y santas accienes;
mas se necesita que rogueis freqientemens
te al Seiior. El permite -vuestro trabajo por
esto mismo , porque quiere ser rogados Ana
angustiada recurrié 4 la oracion : Cum esset
Anna amaro animo , eravit ad Dominum , ¥
obtuvo mas de lo que pelia. Pedia un'his
jo, y tabo cinco , y entre éstos un Samuely
Kz que
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que fué¢ uno de los mas insignes Profetas
de la Republica ¢ Iglesia Hebrea : Yo aquf
no os quiero hacer un panegyrico de la
oracion. Cristo mismo ha empefiado su pa-
labra de que pidiendo , recibireis : Petite,
& accipietis. Y mucho mas debeis confiar,
quando pedis la expiacion de vuestros pe-
cados , la perseverancia en su gracia, y
los demas dones necesarios para servirle en
el Monasterio : Mas no creais sea medio
para conseguirlo , velar ,quando las otras
segun la costumbre del Monasterio duer-
men; ir al Coro, quando ellas se recrean;
entreteneros en la oracion , quando ellas
trabajan. Debeis conformaros en todo con
las costumbres de vuestro Monasterio , hu-
yendo como un aspid venenoso la singu-
laridad que puede dir muerte i vuestra hu-
mildad , ¢ infestar vuestra alma con el mor-
tifero veneno de la scbervia. Contentaos
con ofrecer al Sefior vuestras mortificacio-
nes ordinarias , vuestros sentimientos, vues-
tros disgustos , y quanto habeis de afiadir
4 vuestras penitencias , aiadidlo & vuestra
mansedumbre , sufriendolas 4 todas de tal
modo , que jamas reconozcan en vos la me-

nor
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nor displicencia. De esta manera agradan-
dose Dios de vuestra paciente perseveran:
cia , os concederd aun mucho mas de lo
que pedis : Direis tal vez, ha mucho tiem-
po que yo pido y nada consigo. Quizd 10
decis verdad, os engaifiais ; habeis obteni-
do ya mucho, y no reconoceis el don y
favor de Dios : Despues de vuestras ori-
ciones incurris tal vez en algun pecado;
pero tambien es cierto que no es con la
freqiiencia que antes. Algun dia estais to-
talmente disipada , pero al otro dia estais
llena de fervor ; unas veces consentis en
la tentacion , pere otras oponiendo una vi-
gorosa resistencia la venceis: Vais cada dia
aprovechando en la observancia de vuestras
reglas , oficies , ministerios y loables cos-
tumbres del Monasterio. No es esto poco
fruto de los ruegos , suplicas y oraciones,
y todo lo debeis reconocer como que €s
don , favor y gracia, que os ha venido
de la mano de Dios. Luego que Ana tubo
el primer hijo, le puso por nombre Samuel,
que en lengua Hebrea significa : Dado de
Dios. Aquel dia de vuestra perseverancia
y vuestra fervor , es dén de Dios ; aque~

lla



146 Parr. 2. Discurso 6.
Ha claridad con que habeis manifestado al
Confesor las culpas , venciendo la repuge
nancia que sentiais en confesarlas, es dén
de Dios ; la facilidad con que ya acudis &
los trabajos , ministerios , y'penalidades de
la vida Religiosa, todoes don y favor de
Dios. Mas sino habeis abtenido quanto de-
seais , es sefial que Dios quiere que conti-
nueis rogandole ;: Ana una y muchas veces
habia {do al Templo de Jerusalén , habia
hecho devotas peregrinaciones , se habia
postrado al pie ‘del Altar suplicandole al
Sefior; mas nunca habia tenidg hijos. Dios
queria oirla y consolarla , mas no tan pres-
to ; ella no desconfia ni desiste , renue-
va sus ruegos y y finalmente la Divina bes
neficencia supero sus esperanzas. Sed sans
tamente importuna 4 Dios en el pedir, y
finalmente sereis oida. Entretanto excitad
en vos un espiritu de confianza y de ale-
gria ; pensad en su divina misericordia , en
su bondad , en su benignidad , en tantas .
prendas como os ha dado de su piadeso
amor. Desterrad de vos toda melancolia,
que es en el servicio de Dios la tentacion
mas peligrosa, Ana se levanté de la ora

- cion
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cion con rostro sereno y alegre : Pultus-
que illius non sunt amplius in diversa m t
tati , nunca mas se volvid 4 turbar. Pro-
curad en vos una semejante tranquilidad;
decid 4 Dios con humildad de corazon :
Sefior , Vos veis mi turbacion , mis deseos,
mis dificultades ; mas espero en vuestra in-
finita misericordia , que afin quando mi fla-
gueza no pueda abanzarse 4 mayores vir-
tudes , sufiiendo con paciencia quantas tri-
bulaciones me vinieren de vuestra mano,
llegaré 4 ser agradable en vuestros 0jos.
Dadme , amabilisimo Sefior , aquella con-
fianza que necesita i pusilanimidad , y

haced que mi corazon este siempre ale-
gre , recibiendolo como disposi-
cion de vuestra adorable
valuntad.

v

e

DIS-
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DISCURSO VII.

NOVICIA DESCONTENTA POR
trabajos,

I~ A muger de Job descontenta por pe-
- nalidades y trabajos 2 que no es«
taba acostumbrada : Representa la
Novicia descontenta por penalidades que
ella no habia previsto,

Quasi una de stultis mulieribus locuta es.

(Job. cap. 2. w. 10. )

UNA Princesa descontenta en la ime
provisa mutacion de su fortuna , despues
rea de la impaciencia en su desgracia, cor-
regida al fin, y restituida 4 su felicidad
dard materia al presente discurso , y stlse
ministrary documentos i aquellas Novicias
que estan descontentas por las penalidades
que vin juntas con la mutacion de esta-
do, y jamas les vinieron 3 su pensamienta.

Se-
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Serd esta Bosorra la muger de Job : Bo-
sorra digo , porque aunque su nombre no
se registre en la Escritura , es llamada asi
en la version Griega de los setenta, de la
qual muchas veces me serviré en este dis-
curso. Fué Job Principe de Hus , y tal Prin.
cipe , que los Reyes hacian mucho apre-
cio de su amistad , y quando &l fue opri-
mido de su calamidad , ellos vinieron i con=
solarlo en persona 3 y ain conforme al Ti
rino y otros, se encuentra al capitulo 36.
numero 33. del Genesis , y mas claramen-
te en la dicha version de los setenta en
el nltimo capitulo de Job , que fu¢ Rey de
Idumea ; de lo que se infiere que su Con-
sorte gozaba las riquezas, las dignidades,
los titulos y las comodidades del Principa-
do. Mas despues de una larga felicidad en
todo genero de bienes terrenos , finalmen=
te con las desgracias del marido decayd
de su fortuna , y se precipitdo de su opu-
lento estado. Incendios , incursiones , core
rerias , saqueos y muertes la privaron aun
del necesario sustento ; y el Principe su
marido careciendo de alvergue y de lecho,
cubierto de llagas , y comido de gusanos,

ya-
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yacia. sobre un muladar hediondo , agra-
vando sus dolores la reflexion de lo que pa-
decia su afligida Consorte. Esta se reduxo
A servir para conservar la vida ; pasaba ya
en una, y4 en otra casa, de quien que-
ria agradecerle su trabajo con alguna mer-
ced : Ego ( asi ella dice de si misma en la
version Guiega de Jos setenta Interpretes )
Ego errans, &3 ancilla locum ex loco , &5
domum é domo. Todo el dia trabajaba, y
andaba suspirando por la noche para go-
zar un poco de quietud, sino es que mas
bien suspirase por la muerte , la qual pu-
siese termino 3 sus fatigas : Expectans so
lem quando occidet , ut requiescam ab @rum-
nis , & doloribus , gqui me non premunt.
Esta improvisa mutacion de fortuna , esta
necesidad de, ve:tir pobremente , este co-
mer no al gusto del  paladar  sino 4 me-
dida de la hambre , y muchas veces ni alin
4 medida de &sta , por no tener con que
saciaria ; este deber servir , estando acos-
tumbrada & ser servida ; este deberse hu-
millar 4 empleos , en los quales no habia
jamas pensado : ;O Dios! la atormentaba

terriblemente ¢l alma , y esto 'mismo os
ator=
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atormenta a vos , 0 Novicia descontenta.
Vos en el siglo Sefiora de noble sangre,
rica de bienes del mundo , acostumbrada
i ser siempre acariciada de vuestros Padres
y Parientes, respetada de los estrafios, ser=
vida de vuestras Doncellas , criada con una
comida delicada , un lecho blando , un ro-
page briliante , una conversacion genial,
una serie de apacibles diversiones ; ahora
os encontrais en el Monasterio obligada a
conversar con alguna compafiera que os es
muy odiosa 3 os hallais en necesidad de
manteneros con comidas pobres y mal con-
dimentadas , desagradables al palar , y qui-
zas nocivas 4 la‘salud' j os encontrais en
una Celda angosta , melancolica , fria , con
un lecho rigido y duro, mas propio para
quitar , que para reconciliar el reposo; 0s
veis precisada & serviros no solo &2 vos mise
ma , sino: tambien 4 las otras , y quizas en=
tre Cstas algunas que en el siglo no os ha-
brian parecido tan aproposito para servir
en vuestra casa , y ahora seran las mas so-
bervias y las que mas os manden. Hi ! Si
yo hubiera previsto estas incomodidades , es-
tas penalidades , estas mortificaciones, 4 lo
- me-
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menos hubiera preparado mi corazon ; mas
no ful sinceramente informada , ni jamas
crei sufrir en el Claustro semejante cali-
dad de tormentos ; vestl el Abito Religio-
so con animo de padecer por complacer &
Dios , mas no pensaba padecer tanto; no
previne esta clase de tormentos que aho-
ra forman todo mi desconsuelo. Os coms-
padezco , sabiendo bien quan duro ¢s i la
naturaleza esta casta de trabajos.

Pero no debeis entregaros & una me-
lancolia que suele acarrear gran daiic en
las Almas Religiosas ; debeis antes recono=
cer un gyro adorable de la providencia di=
vina , con la qual todo lo ha dispuesto i
fin de que seais su Esposa. Si hubieseis pre-
visto lo que ahora sufris , no habriais en-
trado en el Monasterio : Asi decis , y yo
os digo, que por esto mismo Dios dispu-
so que no fueseis bien informada , porque
vuestra misma ignorancia cooperase i su
amor. No os dexd ver aquellos objetos que
0s habrian aterrado, porque no os retira=
seis de ser suya ; conocia él bien quanto
mas ventajoso era para vos ser Monja en-
tre insufribles penas , que Secular entre

blane
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blandas dulicias, y quiso gue ertonces tue-
seis engafiada , para que despues vinieseis
2 ser generosa. Quien guia 4 un timido
viandante para pasar un rio , le oculta su
profundidad , de otro modo el Pasagero no
entraria en €l vado ; lo empeia en la cor~
riente , ¢l bien sabe que lo ha de cendu-
cir felizmente 4 la opuesta orilla ; mas el
otro cobarde encontrandose con un palmo
de agua sobre el estribo, empieza 4 grirar
que nos anegamos, qUe perecemos; y mien-
tras asi se queja, ya lleva el rio pasado. Vos
no habriais entrado en el Monasterio si
huvieseis creido ser el agua tan profunda,
y la corriente tan impetuosa ; mas aquie-
taos. No era debido gue el temor de este
peligro os hiciese volver atras, y que os
apartaseis del camino por el qual Dios os
guia i vuestra predestinacion; ¢l os ha em-
peiiado en el golfo , mas €l os sacard. Ven-
dra un dia en que el rio estard ya pasado,
y vos os encontrareis alegrisima en la ori-
lla de una eterna bienaventuranza. Si Bo-
sorra muger de Job , de la qual yo os has
blo , siendo soltera hubiese previsto los de-

sastres que debia sufrir en la casa de su.

par

L
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paciente Esposo , ella habria renunciado
sus nupcias ; pero hubiera perdido el Es-
poso mejor que podria tener en el mundo:
Esposo con el gual tubo algun tiempo que
padecer, mas despues gozd largamente de
todo genero de bienes. Vos decis , que si
huvieseis previsto lo que habia que sufrir
en el Monasterio , no habriais sido Mon<
jas mas habriais perdido la dicha de te«
ner un Esposo, que en el Cielo y en la
tierra no puede encontrarse mejor. Yo ob-
servo en el Exodo, quando Dios llamo 4
los Israclitas & la tierra prometida, que ja-
mas les expuso las grandes incemodidades
que deberian sufrir en el desierto. Hablaba
en aquel Paeblo un Moyses y un Aardn,
Profetas iluminadisimos del Sefior, recibian
de la boca de Dios los mandatos, y ellos
los publicaban al Pueblo. Les decian , que
Dios los queria librar de la esclavitud de
Egypto , que los queria conducic A un Pals
inindado de leche y miel. Et dixi , wut
educam wvos de afflixione Egipti ad terram
Sluentem lacte &5 melle. ( Exod. cap. 3. v.
17. ) mas nunca jamas les dixeron las in-
eomodidades del camino. Parece que si es-

tas
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tas se les hubieran prevenido, aquella muls
titud no habria despues tantas veces mur-
murado; no se habrian quejado con tan-
tos gémidos § no se habrian tantas veces
amotinado hasta llegar 4 querer desertar
de aquella tierra. Ahora yo aqui preguns
to : 3 Por qué razon Dius no previno i los
Israelitas los trabajos que debian encontrar
en su viaje ¢ Se os declarard dentro de po-
co esta razon. Entre tanto observad otra
curiosidad : IMienttas el mismo Pueblo He-
breo despues de muchos siglos estaba es-
clavo en Babilonia , el Rey Cyro ofrece
4 todos la libertad de volver i la tierra de
promision , y de reedificar el Templo ya
destruido de Jerusalen : Quis est in wvobis
de universo Populo ejus ¢ Sit Deus illius
cum ipso: Ascendat in Jerusalem , que est
in Judea , & @dificer domum Domini Dei
Israel. Vos creereis que 4 esta oferta de
libertad todos quisiesen salir de su esela-
vitud, La gracia se hacia & todos, todos la
habran aceptado , se habri repoblado lue-
go la Judea , estard floreciente todo lsradl;
mas no fué asi. Ba la esclavitud de Babi-
lonia se encontraban por le menos quatromis

llo-
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llones de Hebreos , de tanto numero solo
quarenta y dos mil trecientos y sesenta
aceptaron el convite: Omnis multitudo qua-
si unus quadraginta duo millia trecenti se-
xaginta. (1. Exod. cap. 2.v.64. ) 5 Por qué
razon fueron tan pocos los que convinie-
ron en volverse a su patria , restituirse 4
la tierra de la verdadera Religion ? Cier-
tamente no fu¢ asi enla esclavitud de Egyp-<
to. De ésta salieron todos, y todos con so-
licitud y con gran priesa ;: Ahora oireis
dos razones, la una 4 mi proposito, y am«
bas al vuestro. Los Hebreos esclavos en Ba-
bilonia eran bien tratados en tiempo de
Cyro ; aquel amabilisimo Principe no los
inquietaba , antes los favorecia. Habian em-
prendido comercies , instituido traficos , ad-
quirido haciendas, acumulado riquezas, y
aun algunos de ellos habian sido promo-
vidos a4 las primeras dignidades de aquel
Pueblo, y eran primeros Ministros de aques
Ha Corte. Eran esclavos , mas eran de ero
sus cadenas ; eran esclavos , mas esclavos
tan dichosos y afortunados , que mandaban
a sus mismos Seflores : Las delicias ; las
comodidades , los honores de tal modo los

ha-
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habian aprisionado en Babilonia , que del
todo renunciaron & Jerusalén. Por el con:
trario los Hebreos en Egypto gemian bajo
la penosisima cadena de una perpetua ser-
vidumbre ; siempre con las manos en el lo-
do para formar ladrillos eon el sudor en
su rostro , asistiendo 4 los hornos con las
amenazas al gido ; con el baston i las es-
paldas ::: { O, imaginaos si estando tan mals
tratados, estarian todos deseosos de librarse!
Luego que oyeron hablar de libertad , de
Pais rico , de tierra fecunda: Vamos pues,
decian todos & una voz , vamos pues.

De las Jovenes Seculares en sus casas
se puede decir; unas estan en Babilonia, y
otras en Egypto: En Babilonia se pueden
llamar aquellas que son ricas dé hermosu-
ra , de sangre ; de dote; amadas de sus
Padres , acariciadas de sus hermanos ;, des
seadas de los estrafios , siempre tratadas
con amor, con respeto ; con abundancia:
A éstas aunque se les hagan los convites
de pasar al Ciaustro, les es muy dificil el
aceptarlo. Dios las llama ; y ellas se hacen
sordas ; pocas son las que asi bien trata-
das en el siglo, quieren pasar al Monaste-

Tom. 1. P. 11. L rio.
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rio. No digo que en los Claustros no se
admiren muchas aGn de éstas ; pero digo
que son pocas comparadas con las inume-
rables que se quedan en el siglo : En el
Egypto se puede decir que estin aquellas
qQue en su casa son maltratadas , Padre de
genio duro, Madre austéra , hermanos po-
co amoros : Se habla unicamente en su ca-
sa de pobreza y de desgracias , y la hija
bien entiende el lenguaje; de tal Egypto
es mas facil seguir la Divina vocacion , y

entrar en el Monasterio.
La otra razon porque muchisimos de
los Hebreos se quedaron en Babilonia , y
pocos pasaron & Jerusalén , fué porque al
convite fu¢ afiadida una muy clara infor-
macion de los trabajos & que iban. Fueron
avisados que queriendo pasar 3 Judéa, de-
bian fabricar el Templo ; esto es , exca-
bar montafias , portear piedras , sepultarse
para sacar los cimientos. Aquel Pueblo acos-
tumbrado & las delicias , no quiere mover=
se para Ir & vivir entre las fatigas; por el
contrario , quando los Hebreos fueron ila-
mados fuera de Egypto , solo se habld de
fertilidad y de abundancia : Eran llamados
a
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3 un bello Pafs de tierras fecundisimas, no
se les hablo de trabajos , ni de molestias.
Si Moyses en BEgypto hubiese puesto a la
vista de aquel Pueblo un viaje de quaren-
ta ailos , siempre con una misma comida,
hasta llegar i causarles gran astio , bebien-
do solo agua , y muchas veces ni aun agua
porque tal vez atn &ta les faltaria: Mu-
chos se hubieran aterrado, y hubieran que-
rido mas bien quedarse entre las cadenas
de su esclavitud: Veis aqul porque Dios no
les manitesté las incomodidades del desier-
to , porque quiso eficazmente que todos sa-
liesen de Egypro: Y veis aqui porque per-
mitid , que mientras estabais todavia Secu-
lar , no fueseis informada de las penalida-
des del Monasterio ; porque quiso eficaz-
mente sacaros del siglo. Solamente os fud
dicho un bello Monasterio, una fabrica sun-
tuosa , una Iglesia hermosa , un Jardin de-
licioso. Os fue dicho : Estareis siempre con
vuestra Tia , con vuestras Amigas; y no
os fué dicho mas , porque Dius veia que
entonces vuestra flaqueza no era capaz de
mayores pruebas. Ahora' Dios s va hacien:
do experimentar tantos ‘trabajos , porque

L2 quie~
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quiere infundiros generosidad para sufrir con
merito. No es mi pensamiento alabar 4 las
Religicsas poco sinceras en el informar;
ya de este argumento he hablado en su
lugar. Les Hebreos no habiendo sido in-
formados para salir de Egypto, fueron siem-
pre querellosos y murmuradores mientras
estubieron en el desierto : Los Hebreos ha-
biendo salido de Babilonia bien informados,
fueron siempre fervorosos , y jamds se que=
jaron de su padecer. Una Joven que entra
en el Claustro bien instruida , no serd fa-
cil que despues sea molesta ; mas si ella se
encuentra engailada , quizas pasarin mu-
chos afios sin poder satisfacer sus quejas;
mas si vos estais en este numero , concluid,
pues, que Dios con sumo amor os ha que-
rido en el desierto del Mcnasterio , para
conducires despues 4 la tierra prometida
del Paraiso.

Volvamos 4 la Muger de Job : Ella,
como se reconoce de la version Griega de
los setenta , sufri6 mucho tiempo con pa-

" ciencia Y resignacion sus molestias ; quizas
crey6 poder con el uso acostumbrarse 4
servir sin tanta mertificacion , y a tolerar

: §in
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sin tanta repugnancia : tal vez esperaria
fuesen mas breves sus desgracias ; mas vien-
do que éstas no tenian termino, ni el tiem-
po las moderaba , finalmente se impacien-
to , y su impaciencia llego 4 los confines
de la desesperacion : Tempore autem mul-
to transacto, dixit ei uxor ejus: Quousque
sustinebis dicens : Ecce permaneo tempus
adbuc parvum expectans spem salutis mee®
( Vers. Grac. in Job. cap. 2. v. 9.) Lo que a
esto se siguio, lo oireis dentro de poco :
Ahora vamos & observar sus errores para
evitarlos. Su primer error fue el perder la
corona de la paciencia, quando le queda-
ba poquisimo tiempo de sufrimiento : Va-
rian los Expositores en el determinar quan-
to tiempo durasen los trabajos de Job ; por
lo que 3 mi hace me persuado con San
Juan Crisostomo , ( Homil. 5. ad pop. Ant. )
con Origines, (in _Job. ) con Tirino, ( Chron.
eap. 16.) y con otros , que no cumpliese
un aflo entero. Los Reyes amigos del ge-
neroso paciente , luego que oyeron las nue-
vas de su desgracia , vinieron 2 visitarlo;
tubieron algunas diferencias con el , des-
pues de las quales Dios les dio algunas ins-

truce
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trucciones 3 les mando ofrecer un sacrifi-
cio , ¢ inmediatamente puso el Sefior fin &
sus trabajos , volviendolo 4 su primer for-
tuna , y acrecentandole mas que antes su
rigueza. Todo esto estd registrado en las
Paginas Sagradas ; el llepar & los Reyes el
avisn , el venir , el conferir y el gacrificar
no es cosa que no pudiera comodamente
hacerse en algunos meses : Luecgo los tra=
bajos de Job no llegaron & durar un afio.
Quando Bosorra se impacientd, iba mucho
tiempo que habian comenzado : Tempore
autem wmulto transacto, de donde se infie=
re , que le restaba poco que tolerar. Job
mismo la animaba al sufrimiento , insinnan=
dole esta esperanza : Ecce permaneo teme
pus adbuc parvum expectans spem salutis
mee. Pero ella engafiada no creyendo pré=
ximo el fin de sus desgracias , perdié con
la impaciencia el merico de la tolerancia,
y se abandono 4 una criminal desespera=
cion. Vos, o Religiosa , os dexals persuae
dir del Demonio que os dice, que yuestras
angustias durardn siempre ; que vuestras pes
nas jamas se acabaran ; que nunca podreis
acostumbraros 4 los trabajos del Monaste«

rio;
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rio 3 y con esto llegais & aprehender como
interminables vuestros aféines y desconsue-
los ; siendo 4 la verdad muy corto el tiem-
po que os resta de padecer. Quando vues-
tra vida hubiese de durar cien afios, y en
ellos hubieseis de vivir siempre en traba-
jos y penalidades ; preguntaos sinceramente
3 vos misma , 3 qué son cien afios en com-
paracion de una eternidad ? ; Pues no se-
ris dichosa y felicisima, i con cien aflos
de paciencia y sufrimiento te ganases una
eterna gloria ¢ Si , debeis responder a vos
misma , breve es, breve es mi padecer ¥
sufrir : Ecce permaneo tempus adiuc modi=
cum expectans spem salutis mee. ;Mas to-
da vuestra vida, si todase debiese pasar en
gravisimos tormentos , durard cien afios ¢
Quizas morireis dentro de este mismo. Sois
Joven , sana , robusta ; ; mas quién os ase-
gura que no morireis antes de la noche ?
Decios 3 vos misma todas las mafianas , ha-
gamos hoy la voluntad del Sefior ; tal vez
mafiana se habrd compadecido de mis tra-
bajos ; hoy quiero sufrir con merito ; un
dia solo es poco tiempo : Ecce permaneo
tempus adbuc parvum. ;Qué menos puedo

ha-
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cer por el Sefior que ofrecerle un dia se-
lo ¢ Sefior , hoy quiero padecer por Vos,
y espero que viendo mis aflicciones , mis
desconsuelos , mis angustias , me habeis de
dér constancia , fortaleza y fervor para po-
‘der serviros , y yo os aseguro, que sien-
do un poco fervorosa en amarlo, nada se
os hara dificil en servirlo ; antes aquellas
cosas que ahora forman vuestras penas , en=
tonces daran toda lg causa 3 vuestro ju-
bilo.

El segundo error de Bosorra fué im=
pacientarse , quando la paciencia era el uni-
co remedio de su mal, 0 & lo menos era
el vnico lenitivo 2 su dolor. Ella prorrum=-
Pid en gravisima impaciencia j; mas pres=
gunto: ;Resucicd con esto sus muertos hijos
5 Restituia & su maride la salud 2 ; Lo li-
bro del muladar ¢ ;Ella misma llegd a scr
por esto mas feliz ? ; Pues qué mas igno-
rancia que en un padecer necesario , del
qual podia formar un gran merito, hacer
un grave pecado ? Justamente es llamada
estulta. Quasi una de stultis mulieribus., Vos
podriais remediar vuestro desconsuelo , si
@s conformaseis con la Divina voluntad, mas

con
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con la resistencia haceis mayor el dolor.
S; ¢l Pez quando es preso con el anzuelo
signe naturalmente la mano que se lo trae,
no siente el dolor del anzuelo que lo re-
tiene , mas con el resistirse , con el reti-
rarse, acrecienta el dolor, y hace maycr la
llaga queriendo huirla, Seguid la mano Di-
vina que asi os trata , y no sentireis la he-
rida 3 mas si haceis resistencia, serd mayor
yuestro dolor , porque entonces es mas pe=
noso el sufrimiento , quando repugna mas
la voluntad. Con toda vuestra impaciencia
la Celda no es mejor , la comida no es
mas bien condimentada , el sueilo no s
mas dilatado 3 unicamente conseguis con
vuestros disgustos en vez de aumentar pie-
dras preciosas & vuestra corona , afiadir
eslabones & ' vuestra cadena. ; No es esto
una locura? ;3 No venis 4 ser vos como la
muger de Job ? Quasi una de stultis mus
Yieribus 2

Se hace mas reprehensible el error de
1a impaciente Consorte 4 vista del pacien=
te Marido : Bosorra no padecia trabajo que
Job no lo sufriese mucho mayor ; ella era
pobre , ¢l pobrisime ; ¢lla podia ayudarse,

2l
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€l no; ¢lla estaba sana , &l cubierto de ase
querosisimas llagas ; pues ella estaba impa-
ciente , y ¢l todo resignado en la Divina
voluntad. Qualquier vista que ¢élla echase
sobre el pacientisimo Job , era una repre-
hension de su propio proceder ; una mu-
ger sabia habria aprendido en la escuela
de su Consorte , y hubiera querido imitar
su exemplo ; ésta por no haberlo asi he-
chr, merecid ser llamada necia y loca: Qua-
si una de stultis mulieribus locuta es. ; Quer-
reis vos ser compafiera de Bosorra en su
ignorancia 2 No puedo persuadirme seme-
Jjante ingratitud en un alma Religiosa ; an-
tes creo que volviendo vuestra vista 4 Cris-
to en la Cruz, querreis ser crucificada con
el. Si quereis eternamente gozar i Jesus
glorioso , os conviene fregiientemente mi-
rar 4 Jesus Crucificado ; mas no. con una
vista ociosa , sino con afecto de una Es-
posa que quiere serle agradable , haciens
dose 4 ¢l semejante 3 con afecto de una
Esposa que quiere correr la misma suerte
de su Esposo amado. Yo, atormentado Bien
mio , yn deberfa tomar el azote en la mae
no , y despedazar mis carnes por vuestrg
amor,
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amor , como Vos fuisteis despedazado por
el mio. Conozco quanto debia padecer pa=
ra conformarme con Vos, mas no tengo
corazon para tanto ; confieso con vergiien=
za la flaqueza de mi espiritu ; mas 4 lo
menos quiero por vuestro amor tolerar con
paciencia y alegria , aquellas incomodida=
des que son inseparables de mi estado. Y
Vos, duefio mio amabilisimo , dad forrale=
za 4 mi corazon para que llegue i abra«
zar vuestra Cruz.

El tercero y el mayor error de Bo<
sorra , fu¢ desear verse libre del vincule
que la tenia unida 4 Job ; y de aqui paso
4 desearle la muerte , queriendo que ¢sta
fuese contra ¢l fulminada por Dios 5 y pro=
curd que Jcb mismo con algana maldicion
6 blasfemia , provocase la Divina ira , 2
fin de que le quitase la vida. En nuestra
vulgata encontramos , que ella dixo: Be~
nedic Deo , & morere. Estas palabras se-
gun muchos Expositores , las prorrumpié
con animo de insultarle , como si ironica=
mente y motejandolo , quisiese- decirle : Si,
bendice 4 Dios , y entretanto vos miseras
ble ¢& infeliz llegards & punto de morir.

Esta
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Esta exposicion nos muestra el peligro ter-
rible de una Religiosa descontenta por las
penalidades del Monasterio 5 y es , que pa-
se i escandalo su impaciencia , y excite 4
las otras 4 que sean impacientes , querello-
sas y descontentas. Dios os libre de lle-
gar jamas & motejar vuestras compaiieras,
que fervorosas sufren todas las incomodida-
des con alegria ; Dios os libre , conocien-
do alguna tentada de,acrecentar su tenta~
cion y promoverla por aquella infelicisi-
ma consolacion que recibiriais de tener com-
pailera en vuestros sentimientos ; entonces
seriais rea de grandes escandalos. Temed,
pues , no llegueis & ser rea de tanta cul-
pa; el hablar asi, serla un hablar de necia,
que en la Divina Escritura significa ha-
blar de pecadora : Quasi una de stultis
wulieribus locuta es. Conservad siempre es-
ta regla, vuestras tentaciones jamis las con-
firais con personas debiles , desahogad vues-
tro pecho con la Maestra, con la Supe-
riora,, con el Confesor. De éstos recibireis
consuelos oportunos y sinceros ; con las
otras os exponeis i recibir una falsa y pe-

quefla consolacion , y a causarles un gra-
ve
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ve y peligroso mal.

Otros Expositores comunmente expli<
can las citadas palabras en un sentido mu-
cho mas perverso. Benedic Deo , &' morere.
Esto es: Maldice & Dios , di alguna blas-
femia , y acabaris de vivir entre tantos tra-
bajos. Este sentimiento esti mas claro en
la version muchas veces citada de los se-
tenta Interpretes, los quales leen : Dicito
aliquod verbum in Dominum , & morere.
Esto es: Di alguna palabra contra Dios,
y date priesa & morir : ; Qué cosa pudo in=
ducir & aquella muger & un consejo de tan-
ta impiedad ¢ Yo creo probablemente , que
abandonada 4 ladesesperacion, desease que
el marido trajese sobre si la muerte con
alguna blasfemia , esperando ella poner ter-
mino & sus trabajos pasando 4 otras nupe
cias. Creia que con Job viviria siempre en
miseria , y deseaba librarse de ¢l para mu-
dar de fortuna , viviendo con otro Espo-
so en mejor felicidad , mas se engafiaba :
En el estado abatido en el qual se halla-
ba , despues de haberse reducido 2 servir,
privada de dote y de adorno , no era fa-
cil hallar un buen partido ; y caso que le

hu-
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hubiese , serfa mal para ella; pues siem«
pre seria verdad haber en Job perdido un
hombre que no tenia semejante. Por el con-
trario el perseverar con él, aunque afligi-
do, era un disponerse ( como dentro de
poco vereis ) & mayor fortuna y felicidad.
Una Novicia que se abandona al descon-
suelo , y prueba las incomodidades del Mo-
nasterio , facilnente es tentada en su vo-
cacion , y piensa que separandose de las
nupcias de su Divino Esposo , y pasando
& ser casada, en el siglo estar libre de tan-
ta miseria. Le pasa por el pensamiento la
muerte del Padre que la librard de tanta
sugecion ; la del hermano el qual faltando
seria ella la heredera de su casa. ; O Dios!
Y como se dexa cegar un. alma pensando
unicamentel en aquel bien que podria tener,
¥ quizd no tendria fuera de vuestra casa,
y se dsimula & si misma todas las moles-
tias que entonces la afligirian  sin conocer
tantos bienes como goza en ¢l Monasterio.
Hi! no, ¢ Religiosa , aunque Novicia no
querais abrir vuestro corazon 4 pensamicn-
tos de libertad. Vos experimentais afines
Yy melancolias mortales ; 3 sabeis por que?

por
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porque no quereis fixar vuestro entendi=
miento en tantos objetos que os puedarn,
causar alegria. Os dd en que entender una
Superiora un poco rigida , una Maestra un
poco severa , una Compaiiera un poco mo=
lesta; mas por este medio Dios quiere pu-
rificar vuestra alma para conducirla al Pa«
ralso 3 esta reflexion os debe hacer acep-
tar alegremente de su mano qualquier li-
gero mal.

Esta fué la correccion , con la qual
Job reprehendio i la imprudente Bosorra: St
bona suscepimus de many Dei , mala quare
non suscipiamus ¢ Y creo que la muger se
corrigicse. Ella antes de su grande impa=
ciencia era buena , asi me lo persuado de
la buena educacion de sus hijos , mientras
estubo en estado feliz, y wucho mas de
ver la humildad con que en sus desgracias
quiso mas bien abatirse 4 servir , que pro-
curar su alivio por medios pecaminosos ; ha=
biendo tolerado con larga constancia sus
tiabajos , pues despues de mucho tiempo
se abandoné & la desesperacion : Tempore
autem multo transacto. Observo , que a la
correccion del Marido ella ne replica, y

esto
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esto me ayuda a creer que quedd conven:
cida. Observo asimismo, que Dios se irri-
to contra los amigos de Job, y para apla«
car sus furores, les mando que le ofrecie-
sen siete Toros y siete Carneros en sacri=
ficio por ellos ; mas no encuentro que se
ofreciese sacrificio por la muger de Job:
luego Bosorra ya estaba arrepentida. Final-
mente encuentro que Dios mudo de mano,
y como dentro de poco oireis , la exalté
mas que antes y la consold : Luego puede
decirse 4, que con un sineero arrepentimien:
to ya ella le hubiese satisfecho. Deseo que
un semejante pensamiento haga en vos el
mismo efecto , y espero lo consigais con
esta reflexion : Si Dios me ha traido & tan-
to bien , me ha sacado de tantos peligros
y de tantas amarguras como hay en ei mun=
do, ; por qu¢ no sufriré voluntariamente
gualquier amargura, qualquier fatiga , qual-
quier incomodidad gue me venga de su ma-
no ¢ Si bona suscepimus de manu Dei , mala
quare non suscipizmus ¢ Reflexionad en el
aquel convite que hizo el hombre del Evan-
gelio 4 las nupcias de su hijo . Mando 4
sus siervos que dixesen a los convidados te-
ner
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mer ya el Sefior dispuesto el convite , y
haber ya muerto los Toros y todo genero
de Aves , y estar ya todo preparado: Ecce
prandium meum paravi ; Tauri mei & al-
tilia occisa sunt , & omnia parata. Venite
ad nuptias. (Matb cap. 22. v. 4. ) Que se
haga el convite diciendo , que estan pre-
paradas las Aves : Aitilia occisa sunt : Lo
eantiendo ; mas que se diga haber muerto
los Toros , me parece extrafio. Verdadera-
mente carne de Toro no es conveniente
para un convite solemne. Si dixera haber.
preparado Terneras 6 Corderos, estaba bien;
mas Toros parece mejor y mas & propo-
sito, para estropear la dentadura , que para
deleitar el paladar : ; Pues por qu¢ se ha~
ce mencien de los '][‘oros2 Tauri mei. St
hace 4 fin de que sepamos que quien V&
a las nupcias del hijo de Dios , ha de en-
contrar alguna dureza. Habrd un plato de
Ave tierna y delicada , Altilia; pero habrad
alguno tambien de Toro duro y poco gus-
toso : Tauri mei. Aquella reprehension que
os es dura de dirigir , aquel oficio , aque-
lla hurnillacion , aquella compaiiera de con-
dicion insoportable , estos son ios Toros que
Tom 1. P. 11. M en
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en su convite os pone delante vuestro Es«
poso Jesus : Tauri mei. Reflexionad tam-
bien que se habla primero de los Toros,
que de las Aves : Tauri mei, & Altilia oc-
cisa sunt ; para advertiros , que las prime-
ras viandas eran las mas duras. Acostums
brada 4 comer , 4 dormir , 4 tratar todo
a vuestro gusto, probareis gran dureza de-
biendcos reducir & sueflo medido , 4 co=
mida escasa , 4 trato menos deleitoso ; mas
no creais que ha de ser siempre asi , des-
pues de los Toros vendran las Aves. Dios
hard , que aquello que ahora os parece du-
ro, despues os sea agradable , os llenard
de consolaciones celestiales , y pasada la
prueba , os hallareis alegrisima.

Tanto acaecio # la muger de Job : Ella
particip6 de los trabajos de su Consorte,
pero igualmente participd de sus felicida-
des ; tué restituida no solo 4 su primera
riqueza , sino que la gozé duplicada : Et
addidit Dominus omnia quecumque fuerunt
Job duplitia. ( Job. cap. 40. v. 10. ) Fu¢ Ma-
dre de otros siete hijos y de tres hijas, que
eran milagro de la hermosura. Asi Dios la
ensefio haber side para ella mejor perse-

ve-



DESCONTENTA POR TRABAJOS. 75
verar con Job  afligida y trabajada , que
‘pasar , abandonandolo , a otro Esposo. Yo
aqui me pararia 4 animar con su exemplo
vuestras esperanzas 3 mas el Santo Apostol
Santiago hace que os proponga un exems
plar mas digno : Ecce beatificamus eos , qui
sustinuerunt , sufferentiam Job audistis , &5
finem Domini vidistis. (Jaceb. cap. §. v. 11.)
Veis aqui os aseguramos ser bienaventura=
dos aquellos que constantemente han tole-
rado. ; Habeis visto el sufrimiento de Job?
5 Y habeis visto cémo el Sefior acabé con
¢l ¢ Parece que habiendo el Santo pro-
puesto la paciencia de Job , deberia haber-
nos propuesto la siguiente felicidad ; mas
no , nos propone la paciencia de Job, des-
pues de la gloria , y la corona de Cristo:
Et finem Domini vidistis. ; Sabeis por qué?
A fin , dice San Agustin, de que nosotros
no deseemos por premio de nuestros tra=
bajos los premios temporales que fueron da-
dos a Job; mas que pongamos nuestros de-
$€0s , y nuestras esperanzas en los bienes
eternos qllc S€ nos muestran en Cl'iSfU. Tam..
quam diceret : DMala temporalia sicut [Job
sustinete , sed pre hac sustinentia non tem.

Mz po-
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poralia bona sperate, qua illi aucta redies
runt , sed aterna potius , que in Domino
precesserunt. (S. Aug. Ep. 120. ad hom. rat.
eap. 10. ) Vos, pues, pensad freqiientemen-
te en la gloria del Paraiso; cada penalidad
que sufris es un paso que adelantais en es-
ta conquista. Mi Dios, quando no quisiereis
darme premio alguno por mi padecer , de-
beria sufrir los mayores trabajos solo por
gratitud 4 lo que Vos padecisteis por mi.
Mas estoy cierta que todas mis penalida~
des , todas mis fatigas , todas mis incomo=
didades se registraran en vuestro libro, y
seran recompensadas de vuestra amorosa

liberalidad. Dignaos de dir fortaleza a

mi flaqueza , y vigor a mi cons-
tancia. Asi sea.

*-t*

DIS-
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DISCURSO VIIL

NOVICIA DESCONTENTA POR

aprebensiones.

NA Madre del Joven Tobias, afli-
\. gida por falsa aprehension : Re-
presenta la Novicia descontenta

por aprehensiones y sospechas.

Cepit autem contristari nimis ipse , &' Anna
uxor ejus cum eo , &5 ceperunt ambo simul
flere , eo quod die statuto wninimé revers
teretur filius eorum ad eos.

(Tob. 10. v. 3.)

TRATARE en. este discurso una espe-
cie de desconsuelo, contra el qual esdi-
ficil{simo preparar medicina : En los otros
es mas facil aplicar el temedio porque el
mal estd fuera de nosotros j y:caso que:es-
té en nosotros mismos, lo tenemos volunta-
riamente en casa ; nos es agradable, porque

no
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no acabamos de conocerlo, Hablo de aquel
desconsuelo qne nace de nuestras aprehen-
siones y nuestras sospechas ; quantas Re-
ligiosas tienen ocasion de vivir alegrisimas,
y pasan sus dias en un sumo desconsuelo:
3 Por qué ¢ Unicamente porque sospechosas
Y aprehensivas , de todo forman argumen-
to' 4 su melancolia. Las mugeres son mas
sugetas que los hombres & este genero de
trabajo » porque su fantasia mas fuerte , sus
vapores mas-densos , su fixacion mas inmo=
ble las hace mas faciles & engafiarse , y mas
dificiles al desengafio. Sino pretenden ven=-
cer esta indole mientras son Jovenes , cre=
ciendo en-los afios, corregirdn otros defec-
tos 3 mas las aprehensiones y las sospechas
siempre irdn de: pecr en peor tomando mas
incremento. En el Monasterio siempre se-
rén las mas molestadas , y las que causa=
ran mayores molestias : Deseo que las No-
vicias se crien lejos de toda aprehension y
de toda sospecha ; si se inclinan al vano
temor , 0 por naturaleza , & por costum=-
bre , quiero que se esfuerzen 3 deshacer
con ¢l exercicio de actos contrarios el mal
habito , y & corregir el defecto natural con

la
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la cultura de la atencion. Ana Madre del
Joven Tobias, en una aprehension que le
causd sumo desconsuelo os servird de exem-
plo, del qual sacareis una util enseilanza
para vuestro provecho. Habia ido el Joven
Tobias por orden de su Padre & la Ciudad
de Rages , de donde luego que hubiese con-
cluido su asuntn, debia volverse 4 su’casa;
la afectuosa Madre contaba los dias desu
viage y le parecian siglos ; mas llegando
el tiempo que segun su computo debia vol-
ver, y no habiendo llegado, la infeliz mu-
ger se deshacia en llanto , y despues se
abandono quasi A los brazos de la desespe-
racion. Aun el Padre que le amaba tier-
namente se entristecio y Illord ; mas estaba
lleno de prudencia, y tubo moderacion en
sus lagrimas : €Cepit autem contristari ni-
mis ipse, €& Anna uxor ejus cum eo , &
ceperunt ambo simul flere , eo quod die sta-
tuto minime reverteretur filius eorum ad eos.
Mas la Madre fuera de si por el dolor,
corria todo el dia aca y alld ; miraba a to-
das partes, y entraba y salia por quantas ca-
lles le parecia que pudiese venir su hijo :
Sed quotidie  exiliens circumspiciebat vias

om-
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omnes per quas remeandi videbatur , ut pro=
sul videret eum , si fieri posset , venien-
tem. Tanta tristeza , tanta manfa todo na-
cia de una falsa aprehension ; creia que su
unico hijo seria muerto, & i lo menos que
alguna grave degracia darfa motivo 3 su
detencion , y como dentro de poco oireis,
se engafiaba. Quantas veces las Religiosas
se afligen porque se engafian en sus apre-
hensiones ; todo lo entienden en sn perjui-
cio , todo lo interpretan en su dafio. Si vos
habeis oido hablar alguna vez del viage
del Sol en el Cielo , habreis oido decir,
que ¢l encuentra Escorpiones , Leones &c.
i O qué mostruos , qué espanto ! Tal vez,
direis , si me fuese facil el caminar con el
Sol , no querria por temor de estas fieras,
mas si os fuera dable acercaros 4 este ca
mino , veriais que los Escorpiones, y los
Leones son Estrellas. Vos sois atormenta-
da porque pensais que todas hablan de vos,
Gue censuran vuestras acciones , que ob-
servan vuestras palabras para criticarlas,
que nada de le que haceis es estimado, ni
bien recibido. Vos os fingis estos mostruos,
deponed estas aprehensiones , dexad 4 par-
te
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te vuestras sospechas , y encontrareis que
‘estos mostruos seilalados son Estrellas. Ague-
lla Compaiiera ha intentado decir una gra=
cia inocente , y ves maliciando sobre aque-
lla palabra , os ha parecido una satira. La
Maestra os da algun aviso segun la obliga~
«cion de su empleo y vos debiendoos apro-

vechar de una util correccion , creeis que
os tiene tema y aborrecimiento. El Confe-
sor decis que no quiere escucharos , ¢l quie-
re acostumbraros 2 confesar como muger
sabia dexando tantas superfluidades ; quie-
re enseflaros 4 empeilar vuestra solicitud,
mas en doleros de vuestros pecados , que
en referir todas las operaciones vuestras'y
agenas. El desea emplear en vos una exce-
lente doctrina, y vos sin atender & otra
cosa que al tiempo que os concede, con-
frontandoesto con un minuto que se de-
tiene con otra, lo creeis con vos sola cruel,
con vos sola impaciente. La Saperiora lle-
va en su mente un grande afin , nacido
de un cuidado que atormenta su corazon;
0s encuentra , y 0s parece que no os res
ponda con agrado , y decis , que os tiene
mama, que se altera de solo miraros, ¥y

ella
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«ella v4 tan llevada de su pensamiento , que
tal vez no sabe sois vos la que le hablas-
teis. Estos son todos mostruos de vuestra
fantasia , y efectos de vuestra poca since-
ridad , y asi vos labrais vuestro mismo pa-
decer.

Decis : Yo no me engafio, conozco
bien aquel desprecio , aquel desamor , aque-
Jlla aversion , aquella parcialidad ; veo bien
que con otra se trata diversamente ; veo
bien que los empleos de mas honor se le
din 3 otras , y a mi los mas gravosos ; con
otras hay siempre agrado , todo se les ala-
ba , todo se les cree, todo se les compa-
dece ; en mi todo es mania , todo descon-
fianza. Vos decis no engailaros , y este es
viestro mayor engaio no dexaros persua-
dir de que os engafiais. Alguna apariencia
tiene vuestra sospecha ; mas sucede freqiien-
temente , que queda burlado guien da cre-
dito 4 las apariencias; Ana creia muerto, 4
lo menos enfermo & su unico hijo ; alin su
Consorte se dexé algo sorprehender de es-
ta sospecha; mas con la razon corrigid en
si mismo el engailo. Quiso corregirlo en
Ana: No os turbéis , le dice , aquietaos,

nues=-
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nuestro hijo estd sano, le hemos entrega-
do a buenas manos j si hubiera acaecido
alguna desgracia, su compafiero habria in-
mediatamente enviado algun aviso : Cui di-
cebat Tobias: Tace , & noli turbari , sa-
nus est filius noster , satis fidelis est vir
ille cum quo misimus eum. La Muger ha-
bria debido aquietarse , m1s fixa en su per=
suasion , creia que la engafiaba quien que-
ria desengafiarla; y no queria dexarse de-
sengaflar , porque en su engailo habia al-
guna apariencia de verdad: Illa autem nu-
domodo consolari poterat. Este es vuestro
mal , y esta la gravisima dificultad de cu-
rarlo : Vos no quereis creer sino 4 vos mis-
ma , y por qualquier pequefio indicio que
tengais de cosa que os sea contraria, lue-
go os haceis una certeza infa'ible , os exas-
perais , os afligis, y todo el dia estais con
el pensamiento en aquella palabra, en aquel
desprecio , en aquella parcialidad , forman-
do de estas aprehensiones una eterna me-
lancolia que no admite consolacion : Illa
autem non poterat consolari. ; Mas quéntas
cosas tienen apariencia de verdad ,'y son
falsas 2 Quando los hijos de Jacob fueron

re-
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reprehendidos del Virey de Egypte como
si_fueran espias, quando se vieron arrese
tados en la carcel » quando habiendose res-
tituido 3 su libertad vieron retenido en
Reenes & su hermano Simeon , bien po-
dian creer ser aborrecidos de aquel Seitor,
0 4 lo menos haber sido calumniados en su
Tribunal ; pero como el Virey era Josef su
desconocido hermano » todas aquellas apa-
riencias duras procedian de un tierno amor.
Quando volvieron 1a segunda vez 4 cems-
prar trigo , apenas’ se habian alejado po-
cas millas de Menfis , se vieron arrestados
por los Ministros de Justicia , conducidos
4 la Ciudad, ¢ introducidos en el Palacio
del Virey, los calumniaron de haber hurta-
do una taza de plata. Ellos tenian bastan
te fundimento para temer una atroz per-
secucion ; en efecto discurriendn enmtre si,
creyeron que el barbaro Gobernador bus-
case colores de delito para ponerlos en ea-
denas de esclavitud : Introducts sumus , ut
devolvat in nos calumniam , 63 violenter sub=
ficiat servituti. (Gen. cap. 43. v. 18.) Asi
parecia ; mas todo era falso. En aquel mis-

mo tiempo que ellos esperaban tanto dafio,
el
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el Virey su hermano les disponia un suns
tuosisimo convite , y en el mismo dia les
tubo una abundapte mesa , y con lagrimas
y con abrazos se did 4 conocer, y les ma-
nifestd su ternfsimo amor. Os parece que
la Superiora es parcial con otra, y seve-
ra con vos; y ella asi os trata, porque os
tiene mas llaneza y confianza ; que os da
los oficios mas gravosos , y es, porque tal
vez solo de vuestra solicitud y vuestro tra-
bajo fia su desempefio. El Confesor siem-~
pre os di priesa , y con las otras es pa-
cientisimo, es porque en vos conoce algun
peligro de venir A ser escrupulosa j este
mal no tiene mas remedio que no dexarlo
crecer ; con otras tiene mas paciencia, por
que su enfermedad necesita de Medico. Vues-
tras Compaiieras hablaron alguna palabra
sin reflexion , ellas hablaron sin mal animo,
sin deseo de ofenderos 3 mas vos con vues-
tras sospechas todo lo convertis en vuestro.
dano.

Otras veces tomais contra vos misma
lo que no sedice por vos, ni contra vos. Un
Caballero recibié una carta entre otras lle-
na de afrentas y de ultrages: injurias, res

pre-
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prehensiones y amenazas formaban todo su
contexto , y lo que es mas, estaba escri-
ta por un su estrechisimo, Amigo; leydla y
releyéla , enfureciose , y alzando la voz
dixo : Esta carta se debe responder con un
desafio. Leed , le dice 4 su Secretario, que
acaso estaba con ¢l ; y decidme si debo
tolerar villanias , y mas de persona a quien
siempre he amado y he servido. Ley¢ el
Secretario , y volviendose despues al Ca-
ballero , le dixo : ; Esta carta viene escri-
ta 4 vos? Infaliblemente , decia el Caballe-
ro , viene & mi. | Hd amigo traidor! Ha
ingrato ! Veamos, ailadio el Secretario, vea-
mos el sobrescrito 3 miraronlo , y con
efecto venia a otro que merecia la indig-
nacion del que escribia. Descubierto el
error , finalizo la colera , y se tranquilizo
el animo de aquel hombre. Se tranquili-
zaria, y alin no se alteraria el vuestro, si
en las ocasiones o3 portaseis con sencillez
y prudencia : El Prelado habla & tudas uni-
das en el Capitulo; el Predicador repre-
hende & todos en la platica 3 la Abadesa
exhorta A todas en el Coro , y todas creeis
que a vos se enderezan sus palabras. Ellos

no
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no piensan en vos 3 pero creeis dirigida &
vos la carta que 4 otro se escribe: ;Cémo
quereis penetrar los fines y los pensamien-
tos que no os son manifiestos ¢ Volvamos
4 Ana. Ella no veia que llegase su hijo
en el dia que le esperaba , esto podia cau-
sarle algun sobresalto. En efecto su mismo
Padre estaba solicito : Solicitus erat Pater
ejus Tekias. Bien podia haber acaecido al
Joven alguna desgracia ; podia haber sido
asaltado de ladrones ; haber enfermado, y
aun haber muerto ; mas no faltaban otras
cien razones que sin que mediase motivo
funesto, retardasen su arribo. Podia haber
tenido curiosidad de ver parte de aquel
Pais ; podia algun afectuoso amigo dete-
nerle algunos dias para acariciarlo y obse-
quiarlo. Gabelo mismo , & cuya casa habia
sido enviado de sus Padres , podia haberlo
detenido con cortesia ; ¢l habia ido para
cobrar de Gabelo un credito de diez ta-
lentos de plata, esta era una suma tal,
que para conducirla fiié preciso tomar dos
Camellos ¥ quatro criados ; cobranzas de
esta naturaleza no se hacen en un mo-
mento. ( T'ob. cap. 9. v. 6. ) Podia no haber

en-
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encontrado al deudor en Rages , y haber
tenido que aguardarlo algun dia ; podia és-
te no tener el dinero a la mano. Todas es«
tas y otras muchas razones podian dete-
ner fuera de su casa al Joven Tobias ; ; mas
qué hizo Ana ? De todo lo que podia acae-
cer, sospecho lo peor , y haciendo su sos=
pecha quasi infalible , llego & formarse un
desconsuelo que la puso en las orillas de
la desesperacion j se deshacia en llanto co=
mo si el hijo hubiera ya muerto. ( 1. ) ;Sa-
beis por que no volvia aquel]oven y qual
era la causa de su tardanza ¢ El Angel S.
Rafaél que en humana forma le servia de
compaiero y de guia, lo habia conducido
a la casa de Raguel, Seflor poderosisimo,
y le habia consegnido para Esposa su uni-
ca hija, 4 quien de pronto el amor del
viejo Padre dié en dote la mitad de todos
sus bienes , dexandola por heredera de to-
do despues de la muerte de sus Padres. Las

fies-

[ - E— e

{1 ) Heume ..ﬁh mi: Ut quid te misimus
peregrinare tutamen oculorum nostrorum ¢ Ba-
calum senectutis nostra , solativin vite nostra
Spem posteritatis nostre.
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fiestas de las nupcias , el afecto de los Sue-
gros , la condescendencia de la nueva Es-
posa obligd 4 Tobias 4 detenerse algunos
mas dias de los que se habian tratado. En
tanto ¢l venia acompaiado de toda huma-
na felicidad , capaz de llenar & su Madre
de la mas brillante alegria ; mas ella pro-
nosticando desventuras desesperadamente lo
lloraba como muerto. Tantas lagrimas to«
das fueron esparcidas al viento ; tanto do~
lor todo fuc sin ocasion ni motivo. Mas su-
pongamos que Tobias hubiese estado verdas
deramente enfermo ¢ muerto , Ana en tal
caso tenia justa razon de llorar ; mas si
empezaba su llanto antes de tener suficien-
te noticia , siempre sus lagrimas eran sin
tiempo. Comparad esta Madre de Tcibias
con la sabia muger de Sisara ; Tobias no
volvia , y Sisara tampoco acababa de ves
nir de su viage ; del primero se pregunta-
ba en su casa , ;por qué ne volveria? Qua-
re moratur filius meus ¢ Preguntabase en ca-
sa del segundo lo mismo : Cur moratur re-
gredi currus ejus ¢ Quare tardaverunt pe-
des quadrigarum illius ¢ ( Jud. cap. 5. v. 28.)
La Madre del primero lo buscaba jor ias

Tom, 1. P, 11. N ca-
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calles : Circuibat vias omnes La Madre del
segundo desde la ventana lo buscaba con
la vista: Per fenestram respiciens. Aquella
lloraba : Flebat igitur mater ejus. Esta sus=
piraba : Ullulabat Mater ejus. Mas mien-
tras estas Madres se deshacian en llanto,
la muger de Sisara mas sabia no quiso echar
una lagrima. Sisara no vuelve, asi ella de-
cia & su Suegra: Sisara no vuelve. ; Sabeis
por qué¢ Porque en el campo de sus vic-
torias estard ocupado en dividir despojos.
Los Soldados le llevardn las seiiales de su
triunfo , y los Pueblos sometiendose 4 él
le presentardn contribuciones, y regalos de
piedras , vestidos, perlas y joyas. Una sa-
pientior cateris uxoribus ejus bec Socrai
verba respondit : Forsitam nunc dividit spos
lia , vestes diversorum colorum Sisare tra-
duntur in predam , {5 supellex varia ad
ornanda colla congeriiur. Paraos aqui, y ob-
servad : Esta muger que asi hablo se en-
gaio. Ella se fingia 4 Sisara vencedor , y
era vencido; se lo fingia triunfante y es-
taba muerto : Con todo en la Divina Es-
critura se llama mas sabia que las otras.
Una sapientior, ; cémo puede ser nas sa-

bia
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bia que las otras, si ella se engafia ; y las
otras aprehenden verdad ¢ Se engaiio , y
en esto estubo su sabiduria ; porque se en-
gaid 4 su provecho. Todas lloraron la muer«
te de Sisara, mas las otras llorandolo an-
tes de tener la noticia , lloraron antes de
tiempo; ella fu¢ mas sabia perque supo con-
servars¢ mas tiempo alegre. Quanto esti-
maria yo que vos fueseis tambien sabia ,; O
Religiosa aprehensiva ;, y que no afligie~
seis vuestro corazen con desconsuelo , has-
ta tener cérteza de que hay verdadero mo-
tivo. Si quereis obrar como sabia ; acos-
tumbraos & creer aquello que os puede te-
ner contenta , segura de jamis no enga-
flaros ; pues nunca os engaflareis en fo-
mentar en vuestro corazoh una cristiana
alegria , y una religiosa quietud. De un Lc-
co escribe Horacio , que toda estancia va-
cia le parecia un hermoso teatro ; creia
ver alli bellas representaciones ; oir musi-
cas armoniosas , y de tanto en tanto lo
aplaudia y palmeteaba. De otro Loco es-
cribe Brillo ; que aprenendié era un saco
de trigo ; siempre estaba ansioso y fatiga.
do , no queria que lo Hevaran por donde

Nz hu-
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hubiera Molinos por temor de ser molido;
no queria salir 3 la calle por no ser co-
mido de los paxaros ; no queria salir i la
Plaza , ni al Mercado por temor de los
Panaderos, temiendo ser vendido; qualquier
Pollo , qualquier Gallina lo llenaba de es-
panto. Uno y otro eran locos ; mas el pri=
mero lograba la fortuna de ser un loco
alegre , y el segundo tenia la infelicidad
de ser un loco siempre melancolico. Tal
vez en el Monasterio hay una Monja de
quien todas se burlan , y ella cree que la
alaban ; no es util para cosa alguna , y
ella se persuade ser util para todo; no hay
quien la tenga amor especial, y cree que
es el idolo de los corazones. Vos decis és-
ta es loca; mas por el contrario, vos sois
de todas aplaudida , y estais siempre cre-
yendo que os murmuran. Vuestras habili-
dades tal vez son reputadas en mas de lo
que valen, y os persuadis 4 que jamls le
‘dan la estimacion que merecen: Todas pro.
curan contemplaros , y creeis que os per-
signen ; pues vos tambien sois loca , mas
con esta diferencia , que la primera es una
loca alegre que a nadie causa molestia , y
vos
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vos sois una loca descontenta capaz de vol
verlas locas 4 todas com vuestras quejas’
Una muger sospechosa es molestisima en
una Comunidad Religiosa , porque aquel
verla continuamente afligida , llena de do-
lor 2 las demis que no hallan modo de con~
solarla. ;Quinto padecio el pobre Tobias
viendo 4 su Consorte siempre en llanto,
siempre en sollozos ! El la amaba , y aman-
dola no podia dexar de serle sensible su
dolor. €allad, la decia, no lloreis , nues-
tro hijo esta sano : Tare, noli turbare, sa-
nus est filius noster : mas ella no admitia
consvelo: Tlla autem nullomodo consolari po-
terat. Era para Tobias gran trabajo deber
estir siempre con una muger tan afligida,
y es para una Comunidad gran sugecion
vivir con una aprehensiva ; es necesario
vivir siempre con cautela ;, medir todas las
acciones , todas las palabras para no ofen-
derla , ni disgustarla ; mas siempre se en-
contrard disgustada y ofendida. En Roma
algunos entre si mismos murmurapan de
Gneo Pompeyo , persuadidos 3 que de un
simple Ciudadano y regular Caballero que
era , pretendiese hacerse Emperador : ;Mas

en
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en qué se fundaban las sospechas de los
tales 2 Se fundaban en que alguna vez
traia una faxa rodeada 3 una rodilla. La
faxa era entonces la Diadema Imperial,
pero faxa al rededor de la cabeza ; Pom=-
peyo se ligaba con ella la rodilla, y al
punto se hizo misterio de aquella ligadu-
ra , creyendo que i su ambicioso corazon
le importaba muy poco tener la Diadema
en una U otra parte , con tal que la tu-
biese. Afirmabant nullam aliam ob causam
crus ligasse Diademate , quam ut Diadema
sibi adscriberet , mnibiloue referre qua in
parte corporis gestaretur. Asi lo dice Plu-
tarco , y el pobre Pompeyo no con otro
intenta llevaba faxada su rodilla , que el
de curarse una llaga que tenia en ella:
1Qué sugecion ! ; No ha de poder un hom-
bre aiin vendarse una pierra que tiene he-
rida ? A tanto obliga quando se trata con
personas misteriosas , y es necesario abste-
nerse de usar aun una venda, por mas que
sea precisa la llaga. Una Monja sospecho-
sa de todo hace misterio ; si se habla, si
se rie , si se calla, si dos hablan juntas,
si una v4 a la Celda de la Abadesa, en

N to=
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todo le parece que es el blanco. Reflexio-
nad un poco , y os afrentareis de que to-
do un Convento viva por vos en una su-
gecion tan penosa. Afiadid , que mientras
vos perdeis el tiempo en vuestras aprehen-
siones , en llantos , en desconsuelos , en
pensamientos melancolicos y ociosos , vues-
tro oficio & no se hace, 6 se hace mal,
y toca i otras aquel trabajo que vos de-
biais llevar : Multos suplantavit suspitio illo-
rum , & in vanitate detinuit sensus illo-
rum , dice el Eclesiastico. ; Quinto tiempo
pierde una sospechosa y aprehensiva { Se
retira del comercio de las demas lo mas
que puede ; en su Celda piensa en su mal
aprehendido , lo mismo hace en el Coro;
en lugar de trabajar y darse & la Oracion,
vive crucificada con su misma aprehension.
Castillos en el ayre, disefios ociosos , pen-
samientos vanos , desconflanzas perpetuas,
amistades particulares , pero que duran po-
¢o, lamentos continuos , este es el vivir
de las aprehensivas : Multos suplantavit sus-
pitio illorum , & in vauitate detinuit sen-
sus illorum. Seria muy puesto en razon que
la Superiora hiciese algun aviso, ella qui-

p
24
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zd conoce falta & su obligacion no dande
algun aviso , y haciendo alguna correcciong
mas Dios nos libre, crecerian las aprehen-
siones , las desconflanzas y las sospechas,
y se llenaria todo el Convento de quejas.
Es necesario que la pobre Abadesa calle,
disimule y tenga paciencia, Ana en la fal-
sa aprehension de que se dejo poseer , no
pensaba en su familia ; entonces aquella
casa era pobre ,y necesitaba de su traba-
jos su Marido era ciego, y era debido que
le sirviese ; mas ella en nada de esto pen-
saba , siempre fuera de su casa, andaba por
aquellas calles conforme la guiaba la ima-
ginada desgracia que ocupaba su fantasia.
Toblas no la detenia , conocia bien que en
aquel estado ella no estaba capaz de cor-
reccion. Vos faltais 4 vuestro oficio , no es-
tais pronta a la obediencia , perdeis infini-
to tiempo en vuestras quejas. 3 Y os pare-
cerd pequeflo mal, que una Superiora s
vea en la precision de disimularlo todo, &
lo menos por compasion? 5 Y qué diré sid
una cabeza aprehensiva se junta un natne
ral fogoso y atrevido 2 Entonces se puede
temer que se arda todo el Convento. Vos

de-
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desaprobareis con gran franqueza las dis-
posiciones de quien gobierna , si aprehen-
deis que no os son favorables aunque ellas
sean llenas de prudencia y discrecion. La
disposicion de enviar al Joven Tobias a Me-
dia era muy laudable , se le hacia ver en
su juventud un poco de mundo en aquella
Provincia de la Asia; se facilitaba la oca-
sion de renovar las antignas amistades de
su casa ; se hacia mas facil , mas segura
la cobranza del grueso credito que tenia
contra Gavelo, y esto quando la casa de
Tobias estaba en toda pobreza y necesidad
de dinero. Ana misma habia aprobado aquel
viage ; con todo la oireis desaprobar quan-
to se habia hecho: Te non debuimus mit-
tere d nobis. Una sospecha es facil 2 con-
denar quanto vé, y 2 interpretarlo todo
2 mai. Segun aprehende que es persegnida,
asi persigue ella , y viene & ser mas furio-
sa cada vez. Los Sirios perseguian con las
armas en la mano 4 Josafat inocente y bue-
no , porque sospechaban que era aquel Rey
de Israél & quien ellos aborrecian : Suspi-
cati sunt , quod ipse esset Rex Israel, &
impetu facto pugnabant contra eum. Quan-

to
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to sospechaban era incierto, y entretanto
era incierta la persecucion. Antioco sos-
peché que los Judios querian desertar y li-
brarse de su dominio: Suspicatus est Rex,
Societatem deserturos Judzos ; y luego al
punto mandd 4 sus Soldados que acabasen
con ellos sin perdonar alguno : Jusit autem
militibus interficere , mec parcere Ocursans
tibus. ( 2. Machab. cap. §. v. 11.) Asi pasd
4 una execucion cruel por solo una sos-
pecha falaz. Asi tambien vos, 6 sospecho-
sa y aprehensiva, rompereis la amistad con
una , la caridad con otra ; de una obser-
vareis las acciones , criticareis las inten-
ciones de la otra, acusareis & dsta, mur-
murareis de aquella , poniendo en arma to-
do el Convento, solo por una aprehension,
por una sospecha.

Siendo , pues, tan nocivo 4 si misma
como 4 las demis el ir en seguimiento de
las propias aprehensiones , conviene, y €s
necesario velar mucho en procurar vencer-
las y superarlas. Ni me repliqueis, que yo
hablo tan bellamente, porque vivo en una
Comunidad de hombres discretos , pruden~

tes , doctos , caritativos ;mas que en vues-
tro
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tro Monasterio no se trata con tales per-
sonas , y que si estubierais en otro Conven-
to , con otro Confesor , y sugeta & otra
Abadesa , os aquietariais facilmente. ; Mas
qué ? Vos estais en la firme creencia que
la Superiora , el Confesor , y las otras her=
manas Religiosas son el motivo y oca=
sion de vuestras perturbaciones? Pues oid :
Yo he leido en muchos Autores Medicos,
que algunos habiendo pasado intensisimos
dolores de cabeza , se valieron de mu-
chos remedios para librarse de su dolens
cia , pero todos en vano , hasta que sacan-
doles un poco de sangre de la misma ca-
beza, quedaron sanos. Asi quedd libre de
su dolor un Cirujano picandose ¢l mismo
la arteria , como asegura Gesnero; de otros
muchos lo cuenta Tideo Dunoc. Y Desenio
refiere de otro, que quedo libre de un
continuo dolor de cabeza que padecia , pot
haberle roto la cabeza de una pedrada; la
sangre que entonces salid era sin duda la
causa de su dolencia. Todos estos atribuian
la causa de su dolor, 4 todo aquello que
no era el verdadero principio de su acci-
dente , y por tanto nunca acertaban con

ei
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el remedio, Este ayre me €s nocivo , mu=
daban de ayres , pero no se mudaba el do-
lor. La estacion humeda me hace dafio,
Pasaba la escacion humeda, pero no pasa-
ba el dr}]or; se guardab&n-del viento w8
abstenian de ciertos manjares, pero no por
€50 experimentaban alivio ; un mal que no
nacia de cosa extrinseca, No se sanaba con
Mutacion de fuera. La raiz de la dolencia
estaba en su cabeza , sacada de ésta la ma-
la sangre , se quité el dolor y quedaron
sanos, Vos:, sospechosa, buscais fuera de vos
Misma 13 causa de vuestras melancolias;
echais Ia culpa 4 la Superiora , y os reti-
Yais de ella 3 4 una compafiera , y la trae
fais con desconfianza ; 4 una Lega , y la
Mirais sobre ojo y con mucha rabia; al
COerggr’ y le ocultais vuestras tentaclo-
Nes, y le callais vuestros pecados. Se mu-
f'{a la Superiora , se enmienda la Compa-
lera , yi os agrada y gusta la Lega, Y_""‘
€s otro el Confesor ; mas vos continuals
siempre’ en vuestra aprehension, y descon-\
tento. El mal no viene de fuera, todo estd "~
en vuestra cabeza : Sacad esa mala san-
gre , echad fuera esas aprehensiones y sos-

pe~
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pechas , y con toda Superiora , con qual-
quiera Compaiiera, con todo Confesor , dess
pojandoos de las ilusiones del amor propio,
no casandoos con vuestro juicio y parecer,
sino siempre sugetandoos al ageno , vivireis
siempre quieta , pacifica y muy contenta.
De un Mercader Ungaro se refiere , que
por muchos afios fue atormentado de un
acerbisimo dolor en la frente , mientras mas
procuraba medicarse, mas se le acrecenta~
ba el dolor. Finalmente le salié por Jas na-
rices una piedra esquinada tan dura , que
una de sus puntas le rompié toda la ter-
nilla ; luego que salid aquella piedra de su
cabeza, cesd el dolor , y no volvié jamds
4 molestarle. Esta es en gran parte la oca-
sion de que no podais sanar de vuestras
melancolias ; teneis una piedra dura en me-
dio de vuestro cerebro, sino es que diga,
que toda vuestra cabeza es una dura pie-
dra ; teneis una imaginacion obstinada, una
dureza mas que de marmol en vuestros co-
razones , y asi quando os fixais en una opi-
nion aunque sea falsa , aunque sea con-
traria 4 la verdad , nadie puede haceros
disentir de ella. Si Ana hubiera sido un

e
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poco mas docil 2 las persuasiones de su Mas
rido , no hubiera estado tan afligida en la
ausencia de su hijo ; sus lagrimas fueron
sin remedic , porque su dureza no quiso
admitirlo.  Flebat igitur mater ejus irre-
mediabilibus lacrimis. ( Tob. cap. 10. . 4.)
Este es el primer remedio 4 que os
debeis acostumbrar en el principio de la
vida Religiosa ; quando fuereis molestada
de sospechas y aprehensiones, conferid con
la Abadesa vuestro desconsuelo s con la
Maestra, y principalmente con el Confe-
sor; dad £ & sus palabras, y seguid sus
consejos , que serdn todos dirigidos a vues-
tro provecho. El segundo remedio es, qui=-
tar la ocasion que da morivo & vuestras sos-
pechas 5 yd me explico : Vos teneis cierta
amistad particular que da enojos , 0 4 lo
menos ofende 4 las otras y rompe con
facciones y partidos la caridad. Esta amis-
tad es el fundamento de vuestras aprehen-
siones , si la Maestra os afea tal comuni-
cacion , si el Confesor os reprehende , si
la Priora os mortifica , al punto aprehen-
deis que os persiguen ; creeis que siempre
s¢ habla y se murmura de VOs ; sl vuestra
508=
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sospecha nace porque en vuestra concien=
cia sabeis que dais alguna ocasion para ve-
ros mortificada ; separaos de esa amistad
no Religiosa , tratad 4 todos con amor,
con respeto , y de este modo no habra ya
por este titulo de qué sospechar. Creeis,
que reparan en que estais fregiientemente
con visitas en el Locutorio , que gascais
mucho tiempo en componeros con algun
estudio el pobre Abito Religioso , querien-
do comparecer grata 4 los ojos de quien
os mira. Un tal modo sin duda dari que
decir y murmurar , y despues de esto sos-
pechais que os motejan , que os despre-
cian y que 0s murmuran ; vos dais la ma-
teria 4 los desprecios y murmuraciones ; en-
mendad vuestra conducta, y se corregird
la aprehension que tanto os atormenta.
Errd la Madre de Tobias en afanarse sos=
pechando muerto & su hijo , mas no ha-
bria errado si hubiera enviado un Criado,
0 Amigo de -casa que le socorriese si te-
nia alguna necesidad , y despues la hubie-
se traido nuevas ciertas de su hijo. No errd
David quando vivamente se imagind que
Boeg contaria 4 Saul quanto habia pasadg

en
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entre ¢l y Achimelec , refiriendole las pa.
laoras, las peticiones y los donativos: Scie-
bat enim in die illa quodam ibi esset Doeg
Idumeus , proculdubio annuntiaret Sauli. (1.
Reg. 21. ) Mas lo erro, quando no obstan-
te que le estaban observando, tubo su con-
versacion , hizo sus peticiones, y 4 presen-
cia de Doeg recibio la Espada y los Pa-
nes. Vos, Religiosa , quizd no errais si apre-
hendeis que habeis de ser acusada , mortifi-
cada, reprehendida , y si pensais que la Su-
periora esta indignada contra vos ;mas errais
en tener converzaciones, buscar , dir,y
recibir contra la observancia del Monaste-
rin, con lo que dais ocasion y motivo , para
ser acusada , mortificada , reprehendida y
castigada. Por ventura no errais si sospechais
que se rien y burlan de vos, porque ha-
ceis la delicada , y estando sana y robus-
ta como las demds, huis de los oficios pe-
nosos , de los trabajos y farigas comunes
4 todas , buscando siempre comidas , ha-
bitos, y un tratamiento particular; mas errais
quando afectando de querer ser en todo
singular , dais ocasion y motivo a que las
demas se rian. Id corrigiende vuestros de-

fec-
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fectos , y asi irdn desapareciendo vuestras
aprehensiofies. Finalmente ; procurad mor-
tificar en vos estds pasiones que tanto mo-
lestan & vos misma , y aun 2 las otras ; cor:
regid vuestra malicia , y el vicio de vues<
tros pensamientos , acostumbrados & inters
pretarlo todo 4 mal ; y no sereis domina=
da de aprehensiones y sospechas. ; Sabeis
por queé sois tan aprehensiva? Porque te-
neis en vuestro corazon una inclinacion ex-<
cesiva A vuestra propia estimacion ; morti=
ficad este amor propio ; estas pasiones des=
arregladas , y se iran extinguiendo vues<
tras aprehensiones y vuestras desconfianzas:
Mi Dios ; quitadme estas sospechas ,y es<
tas aprehensiones: Amputa opprobrium méui;
quod suspicatus sum: Bn vuestra casa soy
estimada mas de lo que merezco ; las otras
son buenas ; sen caritativas ; de sana intens
cion. Yo soy ia sobervia, la ambiciosa y
la incontentable. Libradme j Seiior. ; de mis

imaginaciones y erradas sospechas. Am-

puta opprobriwm meum , quod
Suspicatus Summ

%

Tom. I. P. 11, (& DIS-



206

DISCURSO IX.

NOVICIA ALEGRE.

ML Azeyte multiplicado por Eliseo

:E‘ﬁd en manos de la Viuda : Es sym-

bolo de la alegria infundida por
Dios en el corazon de la Religiosa.

Non habeo , ancilla tua , quidquam in dox
mo mea , nisi parum olei,

(4. Reg. cap. 4. v. 2.)

DESPUES de haber hasta ahora traba-
jado en cortar la rafs , de la qual en las
personas Rcligiosas suele nacer el descon-
suelo y la tristeza ; deseo en el presente
discurso , que la Novicia 4 quien princi-
palmente instruyo , ponga gran diligencia
para estir alegre. Es un grande error el
creer que para ser santa, es menester ser
melancolica. El Espiritu Santo dice : Non
habet amaritudinem conversatio illius , nec

te-
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tedium convictus illius , sed letitiam , &5
gaudium. ( Sap. cap. 8. v. 16.) No es me-
lancolico el tratar con Dios , ni el vivir
en su gracia y en su casa. Igualmente me
persuado , es un error creer que la alegria
depende en todo, 0 de las circunstancias
exteriores, 0 de la indole natiral, que en
unas inclina & ser alegres, y en otras tris-
tes. A las circunstancias exteriores , puede
salir al encuentro la fortaleza del animo,
como el Sol contra las nieblas, y las di-
sipa. La natural indole, singularmente en
la edad joven, se muda con el exercicio
de repetidos actos contrarios , de modo que
llega a ser genial lo que antes parecia ser
violento. Ciertamente en las Divinas Escri-
turas con suma freqiiencia se convidan las
almas buenas A la alegria : Delect.ve in
Domino. ( Psal. 36.) Letamini i. Dowino,
&5 exuitate justi. ( Psal. 37.) ‘Gaudete &5
exultate. ( Math. 5. ) Gaudete in Domino,
iterum dico gandete. ( Thes. 5.') De donde
infiero , que en nuesira alegna’ puede te-
ner gran parte nuestra voluntad , a ésta
convida el Seflor para que se alegre , y al
mismo tiempo con sus auxilios la propor.

O2 cio-
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ciona en su potencia. ; Quercis sr alegre?
acoestumbraos 4 una cierta serenidad de es«
piritu en todas las acciones de vuestro vis
vir Religioso ; mas porque en procurar es=
ta alegria no vengais 4 padecer algun en-
gaio, os propondré un exemplo en la Sa-
grada Escritura. Este serd aquella Viuda 2
quien multiplicé Dios el Azeyte por intere
cesion del Profeta Eliseo : Es necesario en
el principio de mi discurso salir al encuen-
tro de vuestros pensamientos. ;Como es po-
sible , decis vos , que ye jamis estc alegre
quando carezco de todo consuelo ? En el
siglo habiendo nacido en familia acomoda-
da , abundaba de todos los bienes terrenos,
ahora con una mutacion total de estado,
me falta todo. Si esto es asi, la muger que
os heypropuesto es un espejo que repre=-
senta péii-ctamente vuestro semblante. Ella
no era pobre de nacimiento: Josef Hebreo,
Teodoreto § el Abulense y otros, por an=-
tigua tradicion de los Hebreos son de pa-
recer , que ella fuese muger de Abdia (no
el Profeta de quien se leen sus oracules
en el Sagrado Evangelio, sino del Mayor-
domo de Acab Rey de Israél ) dquel Abdia

de
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de quien se hace mencion en el Lib. 3-
cap. 18. de los Reves: Vocabit Acab Ab
diam dispensatorem domus sue. ( 3. Reg.
cap. 18. v. 3. ) Aquel de quien en el mis-
mo capitulo se dice , que ocultamente man-
tenia 2 su costa y2 su peligro , en la per-
secucion de la barbara Jezabél , cien Pro-
fetas. (1.) Si este Abdia era Maysrdomo
en tan gran Corte , si en tiempo de gran-
disima carestia , fuera de sus servidores y
domesticos , podia mantener de pan cien
personas , seria sin duda Caballero de gran-
disimas facultades. La muger de guien ha-
blamos , siendo su Consorte , infaliblemen-
te era Dama acostumbrada & una familia
distinguida y abundante ; mas despues muer-
to Abdia , quedé Viuda con dos hijos , y
se reduxo 3 tal pobreza, que llegd & no
haber en su casa mas que un poco de Azey-
te. Non babeo , ancilla tua , quidquam in
domo mea nisi parum olei, Entretanto un
ri-

W y—— gpp— E————

(1.) Nam cum interficeret Jezabel Profe-
tas Pomini , tullit ilte centum Profetas', &
abscondit eos quinquagenos , ©7 quinquagenos
in speluncis , & payit eos pane , & aqua.
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rigoroso acreedor la molestaba , y no pu-
diendo cobrar de ella algun dinero , que-
ria quitarle los dos hijos para servirse de
ellos. Ecce creditor venit , ut tollat duos
filins meos ad serviendum sibi. Vos en el
Monasterio mo estais reducida 4 tantas ane
gustias 3 mas quando fuere verdad que to-
do faltase, siempre os puede quedar aquel
azeyte precioso que el Espiritu Santo lla-
ma azeyte de alegria. ( Psal. 44. v. 8. ) Las
demas cosas se os podian quitar, 6 por vues-
tros mismos Parientes, & por pleytos y des~
gracias , O por vuestras espontaneas rentns
cias 5 mas la alegria del animo nadie pue-
de quitarla. Otras ignales 4 vos en medio
de las riquezas y de los placeres, no go~
zarén la alegria interior que Dios infundi-
r4 en vuestro corazon , aun en medio de
las angustias , y las cruces : Unxit te Deus
Deus tuus oleo letitie pre consortibus tuis.
Si , ni la hambre, nila sed , ni el llan=-
to, ni la enfermedad podrin privarte de
un interior gozo , que de vuestros mis-
mos suspiros tomara fuerza para confor-
taros : Asi os lo asegura San Gregorio.

To-
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{1.) Todo os falta , pero considerad el por
qué , y conocereis que este mismo faltaros
todo, os debe ser un verdadero ticulo de
alegria. Volvamos & la Viuda, ;cémo es po-
sible que de un estado tan opulento , en
el qual era abundantisima de todos bienes
terrenos , viviendo su Marido , viniese 2
tanta pobreza , que todo su caudal se re-
dujese 4 un poco de Azeyte ? Sisu Espc-
so hubiese sido uno de aquellos Caballeros,
de los quales abunda tanto nuestro siglo,
que en uma noche de juego pierden las
rentas de todo un afio , hombres que por
mantener sobre sus fuerzas pompa , vani-
dad , criados, caballos, dexan & su fami-
lia en herencia una estrechisima pobreza,
rica de trampas y deudas ; lo entenderia.
Abdia era hombre recto, y por tal le co-
nocia Eliseo : Servus tuus vir meus mor=
tuus est} asi pudo hablar la afligida Mu-

ger:

(1.) Fit plerumque , ut in ipsis piis fle-
tibus illa interim gaudii clavitas ernmpat ,
mens , qua in corpore priusceca jacuerat, ad
inspectionem fulgoris intimi suspiriis vegeta-
ta convalezcat. ( Div. Greg.)
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ger : Et tu nosti, quia servus tuus fuit ti-
mens Dominum. Era Profeta bien digno de
contarse con los otros Santos Profetas ; en
efecto la muger en el Sagrado Texto se
llama : Mulier gquedam de uxoribus Pro-
phetarum. Luego su casa no pudo empo-
brecerse por vicios 3 no encontramos, que
contra ella se moviese algun pleyto ; no
se lee que le acaeciesen desgracias; 3 cd=
mo , pues, vino 2 caer en tanta angustial
Los Expositores citados responden , que Ab-
dia con caridad generosa por mantener los
Profetas habia gravado su easa de grandes
deudas. Luego que murid, faltaron las grans
des rentas que en calidad de Mayord mo
le venian de la Corte : La continua seque-
dad y falta de lluvias , hacia que fuesen
cortisimas las cosechas de los frutos de sus
propias tierras ; la carestia se acrecentaba
en exceso, y obligaba & gastar sin medi-
da ; entretanto los Acreedores quisieron
satisfacerse , y la Viuda y los nifios que=
daron en la mayor miseria. A vyos 0s pa-
recerd estrafio , que Dios en un cierto mo«
do correspondiese tan mal 4 una casa , en
la qua,l en sus pobres habia sido tan bien
tra-
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tratado 3 mas suspended vuestro juicio. Dios
quiere probar por algun tiempo esta mu-
ger ; mas permitiendo que todo le faltase,
no quiso que se quedase sin un poco de
Azeyte , y por medio de &ste la vereis den-
tro de poco proveida de todo. Aqui obser-
vo que la Divina providencia dispuso, que
le quedase azeyte mas bien que algnn otro
genero de los muchos en que abundaba;
quizas porque siendo el Azeyte symbolo de
la alegria , quiso ensefiarnos, que aGn quan-
do lo perdamos por darlo 3 Dios , de nues-
tra misma perdida nos resulta un justo tis
tulo de alegria: Todo os falta porque todo
lo habeis renunciado por su amor , mas to-
do lo encontrareis en Dios, Cuands un
Ciudadano sospecha que le han de poner
sitio 4 su Ciudad , se previene en tiempo,
y remite 3 manos seguras sus alhajas , sus
joyas y sus dineros ; durante el sitio estas
ri con pobreza , mas periida la Plazi, los
otros todo le dexardn en riesgo , y él sal-
dré sin temor de perder sus bienes, tenien=
dolos depositados en lugar seguro. Nosotros
en esta vida estamos perpetuamente sitia-
dos ; 6 mas presto , 0 mas tarde nos vei-

cera
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cerd la muerte , y pondrd i saqueo todos
nuestros haberes ; vos habiendalo dado to-
do a Dios, lo habeis asegurado , por ahora
estareis un poco mal , mas despues goza=
reis indecibles bienes por una eternidad.
Este pensamiento es el olio de la alegria,
que aun careciendo de todo,no os faltard
en vnestra alma. Nom babeo , ancilla tua,
guidouam in domo mea nisi parum olet : Un-
xit te Deus Deus tuus oleo letitie.

No me divais: S} estaria alegre, si ver-
daderamente hubiese abandonado el siglo
por agradar & Dios ; mas entre mis desgra-
cias numero esta : Todo lo he dexado sin
aloun merito , porque todo lo he dexado
sin voluntad. Soy Monja , y yo misma no
sé por qué ; unicamente puedo decir , que
a vestir el Abito Religioso me ha obliga-
do todo otro pensamienro , excepto el de
servir 4 Idios. Yo pens¢ en el genio del
Padre, al gusto de 1a Madre, al poco amor
de los hermanos, 4 que eramos muchas her-
manas, 4 que podia nacer algun empefio
tratandose de nuestro acomodo , 2 que po=
dia dir con un Esposo cruel, zeloso y contra
mi genio ; y no s¢ en que pensaba: Sc\)lo

8¢,
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s¢, que nopensé en Dios. Me compadez=
co de vuestro dolor , mas es facil corres
gir el error vuestro ; entonces no pensas=
teis en Dios, pensad ahora ; ratificad de
corazon aquellas renuncias qne ya hicisteis;
protestad de renunciarlas por su amor. Mi
Dios, ya que fif ciega dexando todo bien
terreno sin pensar en ofrecerlo en vuestras
manos ; ahora que 0s conozco un poco me=
jor , quiero haceros don de quanto he de=
xado. He dexado el siglo , no por Vos ; mas
si ahora estubiera en él , lo dexaria por
amor vuestro ; me sugeté d la pobreza por
fines hnmanos , pero ahora me complazco
de ser pobre por imitaros. Tales protestas
o0s adquirirdn el merito de aquellas pasadas
renuncias que hicisteis sin reflexion y con
despecho , y esto aun quando seais ya pro-
fesa 3 mucho mas siendo Novicia, que quie-
re decir estando todavia libre para poder
confirmar 0 mudar vuestras resoluciones.
Si con tales sentimientos os acompafiareis
en vuestras fatigas , vereis que no falta el
Azeyte de una solida consolacion : Non ba-
beo ancilla tua, quidguam in domo tua , nisi
parum olei : Unxit te Deus &.

Ca-
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Careceis de todo, mas esto mismo ha-
rd mayor vuestra alegria : ; Sabeis por qud
4 la pobre Viuda se le multiplicd el azey-
te ¢ Porque no tenia otra cosa alguna. El
Profeta Eliseo le preguntd, 3 qué tenia en
su casa ¢ Dic mibi quid babes in domo tua?
Esta pregunta nos muestra , que ¢l estaba
pronto & multiplicar otra qualquiera cosa;
hubiera multiplicado el dinero , el trigo , el
vino, si ella hubiese dicho tenia alguno de
estos generes j no tenia otra cosa mas que
un poco de Azeyte. Nisi parum olei. Y ¢s-
te le fu¢ multiplicado y acrecentado tanto,
que como ya vereis , pudo equivaler 4 la
abundancia de todos los otros bienes, En
los Seglares siervos del Sefior , Dios en-
cuentra fuera de la alegria de servirle otros
muchos bienes, y no pocas veces multiplis
ca y acrecienta &stos. Una Seiflora igual
vos que vive en el mundo, preguntada
; Que tenga en su casa? Quid habes in do-
mo tua’ Puede responder: tengo dinero, ten=
go joyas , tengo galas, y Dios le multi=
plica el dinero , las joyas y las galas : Tem-
poralibus gaudent , temporalibus ditantur,

[ S. August. ) Mas vos careciendo de todo,
solo
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solo teneis la alegria de servir y amar 3
Dios : Nisi parum olei ; pues ésta os serd.
multiplicada y acrecentada El Seiior ,

quien dexa el mundo y sigue sns consejos,
ademds del Paraiso despues de la muerte,
le promete el ciento por uno en esta vidas
Ommnis ( son palabras suyas en el S. Evan
gelio ) Omnis qui reliquerit domum , wvel
fratres, aut sorores , aut patrem , aut ma-
trem , propter nomen meum , centuplum ac-
cipiet , & vitam eternam posidebit. Esto
no se debe entender con un rigor tan ma-
terial que dexado el Padre, venga una 4
tener cien Padres ; y dexada una hacien-~
da, venga i tener cien haciendas. Cierta~
mente 4 vos no se multiplicarin ni’ las ri-
quezas , ni las diversiones, ni los placeres.
yPues en qué se ha de ver el cumplimien-
to de esta promesa ¢ Se verd en la alegria
interior que Dios ird acrecentando en vues-
tro corazon , que en cierta manera exce-
de 4 todos los bienes terrenos que se pue-
den gozar en el mundo. En el Paraiso ce-
lestial nuestros sentidos seran recreados con
un deleyte mucho mayer , que todos los
que se prucban en la tierra ; mas en el

Cie-
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Cielo no hay comida, ni bebida , ni hay
galas &c. mas un Dios de quien gozard el
alma , bastari ¢l solo para infundir en to=~
dos los sentidos una perfectisima alegria. En
el Sagrado Genesis ( cap. 1.) se nos dice :
Que en el principio de la creacion Dios
dio el primer ser al Cielo, y 4 la tierra:
In principio creavit Deus celum , &5 terram.
De la tierra luego se dice , que estaba in-
forme y vacia: Terra autem erat inanis,
&5 vacua : Del Cielo no se dice , que es-
tubiese vacio y sin adorno. Pues si en la
tierra no habia plantas , ni en el Cielo ha-
bia Estrellas , si en la tierra no habia luz,
ni en el Cielo estaba el Sul ; 3 por que del
Cielo no dice que estaba vacio, y sin ador-
no ¢ Porque estaba Dios en ¢l, y era go-
zado de los Angeles ; v lugar donde estan
los Angeles, y donde se goza de Dios es-
ti lleno, adornado y perfecto. ( 1.) Las
casas de los Seculares en la consideracion

de

S "

o

(1.) Non ergosuperius illud calum inane
creatumn est , &0 vacuum quia mimivem SuLS
incelis mox beatum , hoc est , beatissimis An=
gelorum ordinibus impletum est.
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de los hombres, quando no estin llenas de
riquezas y recreaciones , se llaman vacias
y sin adorno : Inanis & vacua. El Claus-
tro no, porque es babitado de Angeles , y
en ¢l se goza de Dios. Asi aunque todo
os falte, no os faltard el Azeyte de una
verdadera alegria : Non babeo ancilla tua
in domo mea nisi parum olei : Unxit te Deus
Deus tuus oleo letitie. Aquel gozo que re-
sulta (dice S. Bernardo ) de servir & Dios,
de pensar en Dios y de amarle ; es un
gozo que nace del mismo Dios, y no tie-
ne semejante en la tierra. Mas volvamos 3
la Viuda.

Ella no tenia mas que un poco de
Azeyte : Nisi parum olei. Mas aquel azey-
te no era de este simple que se exprime
de las azeytunas , que llamamos comun;
era un azeyte oloroso, delicado , y medi-
cinal; era un balsamo preciosisimo , y lo
pruebo : Primeramente, porque ella no lo
tenia reservado para el uso del condimen-
to de la comida, sino para el uso de una
delicada uncion , que la confortaba : Pg-
rum olei , quo ungar. Y conforme 4 Ja cose
tumbre de aquellos tiempos , los azeyres re-

ser-
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servados 2 este fin eran de Nardo; d de
Mirra 5 compuestos con finos olores , con
espiritus y otros extractos de mucho precios
En segundo lugar , la Viuda tubo un pro-
vecho tan grande , que no pedia haberlo
sacado si aquel licor no hubiera sido pre-
cioso. Es verdad que fu¢ milagrosamente
acrecentado ; mas aquel acrecentamiento no
hubiera bastado 4 la necesidad que padecia
aqueila casa , si aquel azeyte hubiera sido
comun y ordinario. Ella liend muchos va-
$0s, mas no serian de mucho buque , quans
do sus dos hijos bastaban para traerlos 4 la
presencia de Eliseo. Con la venta, pues,
de aquel balsamo , asi acrecentado , pudo
ella pagar todos sus debitos ; y es preciso
creer que fuesen grandes , quando uno de
sus acreedores queria compensarse ; haciens<
do esclavos sus nobles hijos. Ecce creditor
venit , ut tollat duos filios meos ad serviene
dum sibi. Y aun despues de esto sobré tams
bien para el mantenimiento de su familia,
por lo menos todo el tiempo que en Isragsl
durG la carestia. Tu autem , & filii tui
vivite de reliquo. Luego es ecierto el decir
que el azeyte que ella posefa era un bale

$ame
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samo preciosisimo. Tal es el que Dios le di
4 las fervorosas Religiosas que carecen de
todo otro bien ; €l es un balsamo de Ce-
lestial uncion , que del Espiritu Santo les
es dado para confortarlas : Unxit te Deus
Deus tuus oleo letitie. Las alegrias mun=
danas son azcyte fetido y bajo; si son pe-
caminesas , llenan de veneno y atormen-
tan con escrupulos; si son indiferentes, ator-
mentan el corazon con mil pensamientos
de tristeza ; si despues de un dia, de un
mes , de un afio de geniales divertimientos,
se piensa una tarde ( como ya pensdb Na-
buco. ) ; Despues de esto qué sera ¢ Quid
Juturum post hec? { Dan. cap. 3. . 2g. )Y
st como el mismo Nabueo piensa , todo fis
nalmente ha de verse reducido 3 polvo ; si
piensa que todo pasa , mas gqueda el alma,
queda el dar a Divs una estrechisima cuen-
ta. Ha! todo el interior se pene en afin;
no asi la alegria espiritual : Si una fervo-
rosa Religiosa piensa en lo por venir , mas
se consuela ; piensa que vd al Paraiso , a
la Gloria ; piensa que sus trabajos son bres
Ves , y sus premios eternos; y este pensas
miento la inunda de alegria : Gaudete , ¢5

Tom. 1. P. I1. P exul
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exultate , quoniam merces vestra copiosa est
in Celis. (Math. 5. ) Esta es la alegria que
llena verdaderamente el corazon , y 4 la
alegria del corazon no hay gozo que le
iguale : Non est oblectamentum super core
dis gaudium. ( Eccles. cap. 30.) Por mas que
os falte todo bien terreno , si de vuestra
parte no le impedis , os queda un balsamo
perfecto de una verdadera espiritual alegria:
Non habeo , ancilla tua , quidquam in dome
mea , nisi parum olei , quo ungar : Unxit
te Deus Deus tuus oleo letitie.

Per tanto yo quiero que procureis es-
tar alegre , mas con aquella alegria que na-
ce de Dios, que resulta de la paz de la
conciencia , y limpieza del alma, y di una
cierta prontitud a todo lo que ¢l quiere de
nosotros. La Viuda en cuyas manos prodi-
giosamente se multiplicé el balsamo , era
buena ; nada estimaba mas que el servir &
Dios ; en efecto queriendo ella alabar 4 su
difunto Consorte , no lo celebré de que era
noble, de que cra liberal , de que era favo-
recido de un poederoso Monareca ; unicamen-
te dixo, que era fiel 4 su Dios : Tu nosté
quia servus tuus fuit timens Dominum. Ade«

mas

-
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mis de esto ella fu¢ prontisima en seguir
el mandato del Profeta Eliseo. Vé, la ha-
bia dicho el Profeta , y pide a todos tus
vecinos que te presten todas aquellas va-
sijas que tengan desocupadas : Vade , pete
mutuo ab ommibus vicimis tuis vasa vacua
non pauca. Ella era muger noble , podia
avergonzarse de pedir prestado , deberia
sufric mucha dificultad en parecer pedigue-
fla por todo el vecindario , pues de alguna
casa podia temer no ser bien recibida , en
otra podia ser despreciada ; pero ella obe-
decio prontamente , superé todas las difi-
cultades , vencié toda la verguenza y si-
gui6 : Ivit itaque mulier. Ademis le habia
mandado Eliseo , que habiendo juntade to--
dos los vasos , se encerrase con los hijos
en su casa , y que ellos solos fuesen tes-
tigos del hecho: Ingredere , & claude os-
tiwm tuum , cum intrinsecus fueris tu 5
filii tui , & mitte inde in omnia vasa hec,
& cum plena fuerint , tolles. Era fatigoso
aquel llenar de azeyte rantos vasos ; natu-
ralmente ella debia desear que le ayuda-
sen ; la vanidad femenil no dexaria de in-
sinuarle algun deseo de convidar algunas

¥z cune-

"
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confidentes , para que viesen el® milagro.
Mas no : El Profeta queria que todo el tra=
bajo se hiciese por ella , y por sus hijos;
excluyd toda otra persona , mand6 que cer-
rasen la puerta, todo lo hizo ella: Clau-
sit astium super se , & super filios suos,
illi offerebant vasa , ¢35 illa infundebat. Asi
crecio prodigiosamente el balsamo , y en ¢l
fu¢ proveida de todo lo necesario : A tan-
to os debeis acostumbrar desde el princi-
pio de vuestro Noviciado , & alma Reli-
giosa , acostumbraos A estimar la virtud, ¥y
aborrecer toda culpa , queriendo lo que
Dios quiere , y haciendo siempre con pron=
titud quanto os ordena la obediencia ; de
este modo jamds dexareis de estir alegre:
Dilexisti justitiam , & odisti iniquitatem,
propterea unxit te Deus Deus tuus oleo le-
titie pre consortibus tuis. La suave uncion
del Espiritu Santo , la alegria que viene de
Dios , es un consiguiente al exercicio de
la virtud , y aborrecimiento de las culpas:
Dilexisti justitiam , & odisti iniguitatem.
Sean enhorabuena de poco gusto los man-
datos de la que os gobierna ; sean de gran
fatiga los empleos y oficios que os enco-

mien-
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miendan ; cumplidlos siempre con pronti-
tud , y se aumentard cada vez mas vues-
tro gozo : Propterea unxit te Deus Deus
tuus oleo letitie. Si acaeciesen desgracias,
si os asaltan enfermedades , si fueseis bur-
lada, insultada , mortificada , quien os per-
sigue , quien os martiriza, podrd quitaros
qualquiera otro bien; pero no podrd pri-
varos de vuestro gozo interior. Volvamos
un poco 4 lo que diximos arriba : El acre-
edor de la Viuda le queria quitar los hi-
Jos ; pregunto, ; por qué no le quitd pri-
mero aquel poco de azeyte que le queda-
ba en su casa ¢ Segun el sentido literal di-
reis , que porque era tan poco que no me-
recia Ja consideracion de aquel hombre :
Mas yo en el sentido moral os dire, que
porque siendo aquel azeyte symbolo de la
alegria espiritual , Dios nos quiere mystes
riosamente demostrar , que toda otra cosa
nos puede ser quitada por las criaturas , mas
no la interior espiritual alegria. Y si el
Demonio nos quiere quitar atn &sta , pri-
mero intenta quitarnos nuestras santas ac-
ciones , y nuestros buenos ‘propositos , que
son los hijos de nuestra alma. Conserve-

mos,
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mos , pues, &stos , y aun en medio de Tas
desolaciones , Dios hard que quede en nues-
tra casa un poco de azeyte de espiritual
consuelo : Non babeo ancilla tua in domo
mea , nisi parum olei : Dilexisti justitian,
83 odisti iniquitatem , propterea umxit te
Deus Deus tuus oleo letitie.

Este gozo se refundiry en las otras
potencias de vuestra alma : Todos los va=
sos que los vecinos dieron 4 la Viuda se lle-
naron con el precioso licor ; mientras hus
bo alguna vasija vacia, continuo corriendo
el azeyte , y solo cesd quando ya no ha-
bia en qué recibirlo. Cumqjue plena fuissent
vasa , dixit ad filium suum : offer mibi ad-
buc vas , &5 ille respondit , non habeo , ste-
titque oleum. El vecindario de la voluntad
sen las otras potencias interiores y exterio=
res del alma ; en todas ellas se refundird
la alegria , pero han de estdr vacias de to=-
do deseo del siglo : Vasa vacua. Y vos de-
beis estir retirada del estrepito y tumulto
del mundo : Clausit ostium super se , &
super filios suos. Aficionaos a la Clausura,
y en ella no busqueis , ni querais ciertas
alegrias , que mas que alegrias son disipa~

cion.
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cion. Si puesta en las vistas , mirais con
mayor libertad , porque con la celosia veis
quanto pasa sin ser notada ; si en el Lo-
cutorio estais con mas freqiiencia , porque
alli estais & la sombra de una vuestra Tia,
que es muger mayor ; si en el mismo Mo-
nasterio manteneis ciertas amistades parti-
culares , ciertos afectos contrarios 4 lo me-
nos 2 aquella caridad por la qual todas las
demas deben tener parte en vuestro cora-
zon ; si enemiga del trabajo, del silencio,
de la oracion , quereis estaros todo el dia
ociosa , en juegos y en recreaciones ; sl
vuestros ojos , oidos , memoria , pensamien-
tos , y afectos estin llenos de irreligiosi-
dad , no se refundird en ellos el azeyte de
1a divina consolacion : Estareis disipada, pe-
ro no alegre. Toda vuestra risa no pasard
de los labios , y en vuestro corazon tan 1le-
no y ocupado de las criaturas , no habré
lugar para que entren las alegrias y go-
zos del Criador. Si quereis que Dios os mul-
tiplique la alegria , recurid 4 vuestros ojos,
y pedidles miradas y ojeadas freqiientes al
Crucifixo , 2 las Sagradas Imagenes , a los
libros espirituales; recurrid 3 vuestros oidos,

y
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y pedidles la atencion 4 santos discursos,
la aplicacion & devotas lecciones que se
hacen mientras la comida y cena ; recur-
rid & vuestros labios, y pedidles que os ad-
ministren palabras y alabanzas de Dios ; re-
curtid & vuestra memoria , y pedidla re=
cuerdos continuos de las maximas eternasj
recurrid a4 vuestra mente , y & vuestro co-
razon, y pedid un incesante pensar en Dios,
y un amarle con todas las fuerzas: Pete
mutuo ab ommibus vicinis tuis vasa vacua
non pauca. Bien es verdad , que despues de
todo esto , si llegais 4 llenaros de internas
consolaciones , no debeis atribuirlo 4 vues=
tro merito , debeis atribuirlo como una li-
mosna que os hace vuestro liberalisimo Se-
fior. Asi la Viuda ya no pobre, va no aflis
gida, sino consoladisima con la grande abun-
dancia del balsamo ; con el qual por inter=-
cesion de Eliseo se habia enriquecido su ca=
sa , vino i reconocer , y dir las gracias
a su bierhechor ; Venit autem illa , &' ine
dicavit bomini Dei. No quiero omitir las
palabras que el Profeta le dixo , porque
son de admirable en:efianza para vos. An-
dad , le dixo , y satisfaced 3 vuestro acre-
edor,
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edor, y de la parte que os queda, valeos
ara sustentarns 4 vos misma, v 4 vuestros
hijos : Et ille vade , inquid , vende oleum,
&9 redde creditori tuo , tu autem , & filis
tui , vivite de reliquo. Asi fa dixo , asi
Jo hizo, y asi debeislo hacer vos: Vuestra
alegria sirva & satisfacer muchos de vues-
tros creditos 3 vuestros acreedores son vuess
trc Padre y vuestra Madre. 3 Quinto ha-
beis costado & éstos para poneros en este
puerto de seguridad ? Satisfaced los debitos
que teneis con ellos , participandoles este
azeyte de vuestra consolacion , y quando
vengan & visitaros , haced , que os encuen-
tren siempre ategre. Ellos no pueden re-
cibir mayor satisfaccion de vos , que veras
alegre y contenta en vuestro estado : Redde
creditori tuo. Vuestras acreedoras son aque-
lla Religiosa que tanto trabajo para adqui-
riros el dote ; aquella Tia que os ha' cria-
do , que os ha asistido ; aquella Superiora
que ahora os gobierna ; aquella . Maestra
que os ha ensefiado. Todas las fatigas , to-
das las solicitudes , todas las expensas que
han hecho por vos, son debitos que de-
beis satisfacer. Ellas quedardn gustosisimas
con
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con el balsamo de vuestra alegria : Redde
ereditori tuo. Vos sois deudora 4 Dios , mas
no podeis perfectamente satisfacerle ; cone
tentadle en parte sirviendolo con alegria.
No es sin mysterio que el hijo de Abrahan,
aquel que fu¢ presentado al gran sacrifie
cio ,se llamase Isaac. Isaac en Hebreo sig-
nifica risa ; Dios nos quiso d4 i entender,
que aiin siendo sacrificados, debiamos tener
la risa en los labios , y la serenidad en el
corazonj Dios mas agradece aquellos dones
que se le ofrecen con alegria : Hilarem da-
torem diligit Deus.

A vos misma serviri esta misma ale-
gria para mantener vuestro espiritu y vues
tro fervor : Procurad de vivir con ella : Tu
autem , & filit tui vivite de religuo. No
dexeis que se aficione vuestro corazon 4 las
alegrias del siglo ; vos misma debeis mani-
festar claramente , que no gustais de oir
sus noticias , y si tal vez llegaren 4 vues-
tros oidos , no dexeis que lleguen & vues-
tro corazon. Presentaos 3 Dios, y con el
mayor afecto decidle las palabras del Santo
Rey David : Narraverunt mibi iniqui fa-
bulationes , sed non wut lex tua. Mi Dios,

fas
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fas pobres Seculares me dicen sus recreas
ciones , ellas son todas una alegria fabulo=-
sa ¢ insubsisrente. No envidio su suerte, la
compadezco 3 conservadme, Seilor, en esta
alegria que pruebo en vos, con esta quie-
ro nutrir mis propositos de ser siempre Vues-
tra : Gaudens gaudebo in Domino.

DISCURSO X.

NoviIcIA SINCERA.

A XA , hija de Caleb, se muestra ar-
A tificiosamente en acto de suspirar:

La Novicia sea sincera , y no se
acostumbre & finguir.

Que cum suspirasset , Sedens in asino dicit
ei Caleb : Quid habes’ ( Jud.
cap. 1.0, 14 )

I i;L melifluo San Bernardo afirma, que

entre las virtudes que se deben plantar en
un
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un alma , que 3 modo de un nuevo Jardin
cultiva para el Sefior , la mas necesaria
una humilde sencillez. Esto es, un cier~
to candor , una verdadera sinceridad que
no oculte lo que debe hablar , ni hable
contra lo que tiene en su corazon : Om-
nibus nobis in conversionis initio nulla vir-
tus magis necessaria est , quam simplicitas
bumilis. ( S. Bern. in Ser. ) Macho mas ne-
cesaria es esta virtud 4 una Joven que em-
pieza la vida Religiosa en un Monasterio.
Ella necesita el ser conwlada, alentada y
dirigida ; mas es muy dificil subministrarle
direccion , anxilio , ni aynda , si en ella
falta la sinceridad ; que si es positivamen-
te dolosa , y se conoce no obrar natural-
mente, no hay que perder tiempo ; serd
incapaz de aprovechar en nada. ; Qué po-
dri hacer un gran Medico, si quando es-
tais enferma, le ocultais vuestros males , y
os fingis sana? O si estandolo, obstentais
con ¢l una gran enfermedad ? O no apli-
candoos en el primer caso oportunas me=
dicinas, os dexa morir 4 manos de vuéstro
mal 2 O aplicandoos en el segnndo , medi-

camentos no necesarios , viene & destruir
yues-

o »
w
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vuestra salud ¢; Qué puede hacer un Con-
fesor si le escondeis vuescras flaquezas 2 ;Qué
puede hacer una Maestra, una Superiora
caritativa, si i sus 0jos , y & sus cidos os
fingis otra de aquella que verdaderamente
sois ¢ Compadezco en 'vos una vergiienza
loable , si se contiene en los limires de
una justa mediocridad ; pero sera muy re-
prehensible si pasa 4 ser excesiva. Conoz-
co quanta fuerza puede tener sobre vuestro
espiritu algun humano respeto ; mas los
humanos respetos se deben pisar, y despre=
ciar quando nos son perjudiciales. Dios os
libre de empezar en la juventud 4 tener
doblez , ficcion Y reserva; creciendo en loe
aflos , sereis maliciosa, ¥ os hareis insufrible
d todas , y alin 3 vos misma. Por tanto
quiero que en vuestros primeros afios os
empeiieis en hacer en vos habitual una re-
ligiosa sinceridad. Para encretener el ar-
gumento y hacerlc mas agradable , sg-
bre una historia de Ja Sagrada Escritura
iré¢ haciendo algunas reflexiones 5 estadme
atenta,

Axa hija de Caleb fug¢ desposada con
Otoniél : Su Padre le did en dote algunas

ha-
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haciendas en terreno arido y de poco rie-
go ; quedd de esto muy disgustada , y de-
seaba algun otro terreno mas fertil, y que
pudiese regarse con fecundas canales. Aqui
la variedad de las versiones hace algo du-
dosa la inteligencia de esta historia : La
version Hebrea dice , que Axa exhort6 i
su Esposo a que pidiese & Caleb el acre-
centamiento de su dote : Que cum perge-
ret invitavit virum suum , ut peteret a Pa-
tre suo agrum. La version Griega de los
setenta dice , que se aconsejaron juntos: Kt
Sactum est dum ea egrederetur , &5 babuit
consilium cum ea dicens: Petam Patrem meum
agrum. La nuestra latina dice , que Axa
fué persuadida de su Esposo 2 hacer la pe-
ticion : Monuit vir suus , ut peteret a Pa-
tre suo agrum; y en Josue : Axa suasa @
4 viro suo ut peteret. Todas estas versiones
se concilian excelentemente con Lira. (In
Josue bic. ) Axa fuc la primera que esti-
mulé 4 su Esposo & fin de que cl fuese,
el que hiciese la peticion a su Padre ;- ¥y
esto es aquello que encontramos en el Tex-
to Hebreo. Mas el Esposo juzgando mas
conveniente que ella pidiese & su Padre,

que
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que no ¢l a su Suegro, la exhorté 3 que
pidiese ella; y esto es lo que hallamos en
el Texto Latino. En esta conferencia pre-
valecio la opinion de Otonicl, y Axa final-
mente le dixo , que ella pediria , y esto es
lo que vemos en el Texto Griego.

Esto supuesto el hecho pasd asi: En
la casa de Caleb su Padre se detubo Axa
algun tiempo despues de las bodas, y aun-
que deseaba obtener de su Padre el acre-
centamiento de su dote 3 con todo disimue
10, no explico su deseo, callé. Quando to-
do estaba ya dispuesto para su partida, re-
solvio manifestar su solicitud ; entonces no
se habia introducido en el Pueblo Hebreo
el uso de las Carrozas , y de las Sillas ,
aun tampoco se servian de sus Caballos.
Las Princesas y Damas de mayor grande-
za caminaban i pie , d sobre algun asno's
Axa siempre disimulando su pensamiento,
subiose sobre un Jumento , y estando ya
sentada en él , se volvid hacia su Padre
con un gran suspiro : Qua cum suspirasset
sedens in asing. Dexemos en este estado la
historia  por no fivalizarla antes de concluir
el discurso : Ye aqui me paro i hacer tres

pre-
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preguntas. La primera , ;si Axa ocultando
su deseo falto 4 aquella sinceridad que una
hija debe usar con su Padre 2 En segundo
lugar pregunto: ; Por qué¢ callo tan largo
tiempo ¢ En tercer lugar : ; Por qué sus-
piraba ?

Quanto & lo primero, os puede pare-
cer, que Axa no usase con su Padre aque-
lla sinceridad que le convenia como 4 hija.
El acrecentar la dote le tocaba 4 Caleb,
ella lo deseaba : Hablaba con Otoniel del
asunto , mas con Caleb disimulaba ; el ocul-
tar su deseo & un Padre afectuoso que po-
dia darla gusto , parece poca sinceridad;
con todo respondo, que Axa en su silen-
cio no faltd 4 la sinceridad. El ser since-
ro no quiere decir , que se ha de hablar
ciegamente todo quanto hay en el corazon;
a veces se encuentran entre las personas Re-
ligiosas unas inconsideradas, las quales mur-
muran con gran franqueza , insultan con
atrevimiento , reprehenden sin prudencia,
motejan 4 las compaileras de sus naturales
0 morales imperfecciones , y luego lo sub-
sanan todo con decir : Soy clara, soy sin-

cera, no puedo tener una cosa en el co-
ra-
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razon , y marifestar otra con la lengua.
Despacio , hermana , que quando el Salva-
dor pretendié insinuar la simplicidad , no
pretendi6 destruir la caridad: Estote sim-~
plices sicut columbe. El Leon en el Bosque
vive sin doblez , no es artificioso , no es
cauteloso ; para asaltar no se esconde , no
se finge muerto , no viene por sendas tor-
cidas , sale descubierto , y derechamente
os asalta y os mata. Esta es fiereza, no sim-
plicidad ; y si lo es, es una simplicidad de
Leon , y Dios en nosotros quiere una sim=
plicidad de Paloma: Estate simplices sicut
Columbe. Esto es,una simplicidad inocente,

.que no sea dafiosa , ni sea de quebranto a
nuestros proximos. Ana era esteril y se afli-
gia , Fenena su compafiera la insultaba,
reprehendiendola su esterilidad : jSeria ¢sta
sincera , porque decia lo que era verdad?
No, antes era temeraria , porque decia lo
que ofendia & la caridad. La criada de Sara
reprehendio a su Sefiora la muerte de sus
siete Esposos , ella dixo lo que tenia en su
corazon; 3y en esto seria sincera ¢ No, fuy
arrogante , y fué atrevida. Quando Daviy
huia de Jerusalen , Semey le salio al cam;_

Tom. 1. P. 11. Q 0o,
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no , tratandole de sanguinario , de homici=
da , de usurpador , y digno de todas las
desgracias ; ¢l le dixo lo que mucho tiem=
po habia tenido oculto en su corazon. 3 Fué
sinceridad la de Semey? No, porque ma=
nifestd sus defectos y errores. Sois murmu-
radora , no sincera ;: Si todo el dia andais
quejandoos de la Priora , de la Maestra,
del Confesor , de la comida , bebida, o
del oficio porque es penoso , o de la Lega
porque es descortes, no sois sincera , sois
querellosa. Si en vuestro enfado echais fue-
ra quanta colera teneis en el pecho , sois
una muger amchinada, sois rabiosa , sois
imprudente , no sincera. Cuenta Alberto
Magno , que en su tiempo se vid un Nifio
que tenia veinte y dos labios , once bocas,
y otras tantas lenguas , pero todas mal for-
madas ¢ imperfectas. Entretantas no tenia
una que fuese buena ; y aquel Nifio con
tantas bocas y lenguas era un mostruo. Si
una Religiosa dice sin reparo alguno quan-
to le dicta su genio, no tiene una simple
lengua en su boca , tiene ciento. Una es
lengna murmuradora, otra calumniosa , otra
guerellosa , otra litigiosa , otra desprecia-
do~
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dora y arfogante ; ;® quintas lenguas , pé-.
ro todas imperfectas’, sin haber una entl€
tantas que sea buena ! Creedme , no es lau-
dable hablar con sinceridad , quando el
dictamen de la razon enseifia deberse callars
Axa estaba descontenta con su dote , el ha-
blarle 3 suPadre con claridad, podria juz
garse una especie de disgusto: Vos direis,
si ella estaba descontenta, tenia mucha ra-
zon, si decia que las tierras que la habian
dado era un terreno seco ¢ infecundo , de-
cia la verdad ; y una inocente simplicidad
no debia hacerla caliar, y mucho mas quan-~
do Caleb su Padre no se daria por ofen-
dido ; porque un acto de confianza filial
no podia disgustar & un Padre tan afectuo-
so. Vos en este mismo decir dais 4 enten-
der otro error , pues manifestais que estais
creyendo , que todo se puede decir con tal
que sea verdad ; pero no todo lo que es
verdad se puede decir muchas veces. Quien
calumnia dice lo que es falso , quien mur~
mura dice lo que es verdadero ; mas di-
ciendo la verdad, no consigue alabanza de
hombre sincero j mas incurte en la nota de
murmarader. Quando la verdad no ha d

Q2 tracre



240 Parr. 2. Discurso ro.

traer aprovechamiento , y puede ofender,
se debe disimular la verdad ; examinad vues-
tros defectos naturales , vuestras mas ocul-
tas acciones : Si una vuestra compafiera ha-
biendo observado &quellos , y penetrado
éstas , anduviera todo el dia hablando de
lo que habia visto y conocido, ;la ala-
bariais vos de una sincera muger ¢! No, an-
tes la aborreceriais como A imprudente £
importuna. La caridad no enseila 4 decir
4 otros sin provecho, aquello que quizi no
pueden oir sinmucho disgusto , y aunque
se ofendam sin razon, la caridad nos ensefia
4 no hablar , quando de nuestras palabras
conozcamos no han de nacer otra cosa que
amarguras y disgustos. Caleb no tenia ra-
zon para darse por ofendido de que Axa
pidiese que le aumentase la dote ; pero po=
dia ofenderse , podia disgustarle el lamen-
to y queja , podia enfadarle la importuni-
dad ; y no era este un asunto del que una
hija , aunque sincera , no pudiese callar
con alguna justa cautela. Replicareis , es
muy verosimil que Axa en los dias siguiens
tes 4 sus bodas , en que todavia perma-
necia en la casa Paterna, tratase de su do-

te
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te con su Esposo , y es cierto que sobre
esto tubieron sus conferencias. ; Pues quan-
to mejor seria que hubiese hablado unica~
mente con su Padre , que era quien uni-
camente podia satisfacer y remediar su que-
ja ? ; A qué inutilmente lamentarse con Oto-
ni¢l de Caleb, debiendo abrir su corazon
con éste , y quedar enteramente remediada?
Quénto me alegraria yo que por to-

do el discurso de vuestra vida os apli-
queis 4 vos misma esta vuestra doctrina :
Muchas veces os vendrd como gana y de-
deseo de quejaros del Confesor, de la Aba-
desa , de la Priora; entonces en vez de
lamentaros mlmlmeme , ¥ de murmurar
con dafio vuestro , presentaos a ellos con
el corazon en la mano, y con humilde y
modesta claridad mapifestadles vuestro tra-
bajo , pena y sentimiento. Por mas que
ellos sean la causa , haced que de wvues-
tra misma boca sepan vuestro quebranto,
y de este made remediareis vuestros afa-
nes , se. desvanecerin vuestras sospechas;
£y con ser vos sincera , quecareis sincera-
da de muchas cosas. Pero sabed , que por
-lo que respecta al asunto de que vamos ha-
blan-
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blando , que alguna verdad se puede de-
cir 2 alguno , pero no 4 todos indiferen-
temente. Otoni¢l era el Esposo de Axa, ¢l
tenia tambien interés en la dote de su Es-
posa , era hombre prudente , discreto , y
de consejo ; el conferir con €l sudeseo, no
se oponia 4 la prudencia , antes bien era
muy ccnveniente para su direccion ; mas
no por eso debian decir cosa alguna de las
que alli pasaban 4 Caleb, ni hallareis que
confiasen &4 alguno cosa de lo que habian
conferenciado entre los dos Esposos.

No creais tener la claridad , y_ sims
plicidad que Jesu-Cristo alaba , si de quan-
to teneis en vuestro corazon .- haceis sabi-
dor 4 qualquiera. Cristc os. Jlama & la sim-
plicidad de la Palcma que 4 nadie hace mal;
mas tambien os llama 4 la prudencia de la
Serpiente , que se oculta para no ser he-
rida y maltratada : Habeto ( asi escribia S.
Geronymo 4 Rustico ) Habeto simplicitatem
columbe , ne cuigue machineris dolos , &
astutiam Serpentis , ne aliorum suplanteris
insidiis. Algunas cosas se pueden confiar 2
alguno , y 4 otro no ; el Espiritu Santo
os ensefla , que no debeis manifestar 4 to-

dos
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dos vuestro interior : Non omni homini cor
tuum manifestes. ( Eccl. cap. 8. v. 22.) Sed
sincera con todos , pero no debeis mani-
festar a la Saperiora , ni i una confidente
todo aquello que debeis manifestar al Con-
fesor. Tal cosa podreis decirla 3 una Re-
ligiosa anciana y grave , que no debereis
decir 4 una Joven dotada de gran viveza;
algunas cosas se pueden decir i las Reli-
giosas que no debeis decir 4 las Seglares;
aquel manifestar 4 otra vuestros pecados
para que os enseile i confesarlos; aquel
descubrir 4 otras compafieras vuestras ten-
taciones , inclinaciones , afectos; aquel con-
tar 4 qualquiera sin reparo quanto sabeis,
-quanto sospechais , quanto sofiais , no es
efecto de ingenua simplicidad , sino grave
defecto de grande imprudencia. Sepa vues-
tras cosas quien debe saberlas , pues esto
pide la sinceridad ; no las sepa quien no
debe saberlas, y esto lo pide la pruden-
<cia : Non ommi bomini cor tuum manifestes.
Perdereis 1a amistad con vuestra confiden-
te; os disgustareis con aquella que ahora
0s protege ; aquella que teniais por tan fiel
Bo sabra callar , y entonces ; pero es ya

tar-
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tarde , sentireis en el alma haberles ma-
nifestado aquello que ya no podeis ocultar:
Os causard gravisima afliccion el saber que
saben las otras lo que jamds hubieran sa=
bido si vos no lo hubierais dicho; os ve=
reis obligada 4 la dura necesidad de sufrir,
aguantar y padecer, porque vos misma con
vuestras improdentes confianzas os habeis
ligado 4 la cadena de tan penosa sugecion.
Ademas de esto , asi como i titulo de
sinceridad no debeis fiar indiferentemente
vuestras cosas & qualgniera 3 asi tampoco
debeis flarlas de las otras, quando estas pi-
den secreto, No es mi intento el indagar
aqui de quien hablase el Santo Rey David
quando dixo : Et si ingrediebatur ut vide-
ret vana loguebatur , cor ejus comgregavit
iniquitatem sibi. ( Psal. g40. v.7.) Cuidad
siempre que esto jamas se diga de vos, &
veces se halla alguna religiosa curiosisima
de saber quanto se dice y hace en el Con-
vento, y tambien furera j y despues lo dice
todo , y nada calla. Si en una Celda se ha-
bla, entra y todo lo quiere ver y saber,
ella promete el secreto, pero sus promesas
son vanidad : S? ingrediebatur ur wvideret,
Va~
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vana loguebarur. Apenas saldrd de aoue'la
habitacion , contard quanto ha oido : Egre-
diebatur foras , & loquabatur in.idipsum.
No pasard un dia entero , y aqello que
se le dixo en confianza , lo dird en con-
fianza 4 todo el Convento ; esta no es lau-
dab'e sinceridad , es una culpabilisima li-
gereza. El Sabio , v el Loco tienen gran-
de inmediacion entre el corazon y la bocas
ynas dice €l Espiritu Santo , que el Loco
tiene el corazon en la boca ; pero el Sa-
bio tiene la boca en el corazon : In ore
Fatuorum cor illovum , & in corde sapien-
tium os illorum. ( Eccl. cap. 21. v. 29.) Tal
vez decis vos , yo soy sincera, tengoel co«
razon en-la boca : Yo lo siento mucho,
6 Religiosa , porque tener en la boca el
corazon, denota imprudenciay locura : In
ore fatuorum cor illorum, Mas bien quisie:
ra yo que tubieseis la boca en el corazon,
porque asi seriais sabia : In corde sapien-
tium os illorum. Si el corazon esti en la
boca, con mucha facilidad escaparan fuera
las palabras ; si la boca estd retirada alla
en el corazon , esto'es de sabia ;3 mas no
dexeis salir de la boca todo aquello que

‘ te-
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teneis en el corazon , porque esto es de
Loca : In ore fatuorum cor illorum. Oireis
dentro de poco como Axa pidi6 &su Pa~
dre un terreno fecundo , persuadida secre-
‘tamente & esta peticion por su Marido ; pe-
ro no la oireis decir, ni aun & su mismo
Padre, lo que debia callar con todo secres
to ; esto es, no dixo 4 su Padre que su
Esposo la habia persuadido i esta peticion.
Replicareis, Axa finalmente manifestd

a su Padre Caleb su deseo; luego no creia
que aquel asunto debia ocultarle 4 su Pa-
dre. A vuestra replica respondo con otra
instruccion i vuestra sinceridad : No todo
lo que se puede decir & alguno , se pue-
de decir en qualquiera ocasion ; es dificil
el explicar en qué errasen los Explorado-
res que envio Moyses & reconocer la tier-
ra prometida , quando volvieron al Campo
de los Israelitas. Luego que llegaron, hicie-
ron la primera relacion , y comenzaron i
dir cuenta de quanto habian visto. Hemos,
dixeron , hemos ido i la tierra 4 que nos
enviaste : Penimus in terram ad quam mi-
sisti nos. ( Num. cap. 13. v. 28. ) Verdade-
ramente que es fertilisima , como se puede
ver
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ver en estos frutos que hemos trafdo. Mas
los habitadores de aquellos Paises son muy
fuertes. Alli hay Cindades grandes y bielt
amuralladas; hemos visto tambien la estir=
pe de Enoc: Los Amalecitas hahitan al mes
dio dia ; los Eteos , Gebuseos y Amorreos,
en las montafias 3 los Cananeos habitan cer=
ca del mar , y riveras del Jordan. Aqui
cesaron en la primera relacion, porque el
Pueblo comenzd 4 murmurar , ¥ amotinar=
se contra Moyses , y fu¢ preciso que Ca-
leb , Padre de Axa ( de quien hablamos en
este discurso ) trabajase lo bastante -para
aquietar 3 los tumultuados. Quanto hasta
entonces habiandicho los Exploradores, tos
do era verdad ;3 y aun afiado , que aques
llas eran precisamente las noticias que de-
bian traer , conforme a la instruccion que
Moyses les did al enviarlos : Considerate
terram qualis sit , & populum ( les dixo)
qui habitator est ejus , uirum fortis sit, an
snfirmus 2 Si pauci numero , an plures ¢ Ipsa
terra bona, an mala ? Urbes quales muras
te , an absque muris ¢ Humus pinguis , an
sterilis ¢ Nemorosa , an absque arboribus?

" Confortamini 5 & afferte nobis de fructibus
ter
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terre. Las relaciones correspondieron 4 las
instrucciones , fueron obedientes en reco-
nocer el Pais , y son veraces en el infor-
mar. En la relacion que despues afiadieron,
mintieron gpero en la primera no es facil
descnbrir en qué faltaron. ‘A caso se les
podra oponer, que cosas de tanto disguste
no tas debieron decir 4 presencia de todo
el Pueblo ; delante de la multitud habian
de haber dicho solamente; que el Pais era
fecundo y abundante; que las Ciudades eran
populosas 3 las frutas muchas y delicadas;
y despues concluir la informacion ellos so-
los con Moyses 3 que siendo en dignidad
el primero y principal director , ¢l solo
tenia necesidad de ser informado de todo
por menor. Esto mismo os ensefia a vos,
que para ser sincera no debeis decir quan-
to sabeis & qualquiera que os pregunte ; de=
beis distinguir y saber con quien hablais,
quien os pregunta, y quien os escucha.
Muchas cosas podreis decir 4 la Superiora
quando estais con ella sola en su Celda,
que no debereis decirlo si otra se halla
presente ; y lo- mismo si tubiereis que de-
sir alguna cosa & otra Religiosa pax‘ticﬂ‘al’:

Cm
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debeis hacerlo quando no estén presentes
las demis. Es preciso reflexionar si vues=
tras palabras podrin causar malos efectos
en algana hermana ; si la podrin contris-
tar , irritar , 0 excitar en ella alguna cul-
pa.. Si los Exploradores de Isracl con ims«
prudencia no lo hubieran dicho todo en pu-
blico , aquella multitud no se hubiera obs-
tinado en el motin : Mas os pudiera decir,
pero en defensa de los Exploradores se
puede exponer , que ellos no dixeron 2
aquel Pueblo cosa que otras veces no le
hubiese dicho el mismo Moyses : Pues co-
mo consta en el Deuteroncmio , Moyses
les habia informado publicamente de las mu-
chas Naciones contra quienes debian com-
batir ; ni les oculté que eran mas fuertes
y robustos que los Israelitas: Gentis majo-
ris numert , quam tu es , & robustiores te.
Es verdad que un hombre de mayor auto-
ridad puede, y debe decir tal vez aquello
mismo que otras personas inferiores deben
callar. Una Superiora , 0 una Religiosa de
autoridad , queriendo tratar sinceramente
con una Subdita , & con una mas Joven,
podrd haceria algun avise , y decirla qual.

quies
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guiera verdad que una subdita , & mas mios
derna , por mas sincera que sea, no de=
berd decir 4 otra Religiosa mas grave y
anciana. La sinceridad para ser provechosa
y laudable , ha de ir acompafiada con el
respeto ; no siempre la verdad tiene los
mismos efectos quando sale de diversos la-
bios. Par'e Moyses , y con eso toda aque-
lla multitud estaria quieta ; pero no hablen
los Exploradores , porque asi todas aque=
llas gentes se irritardn. Quando en el Cam.
po de Isracl se oyod la narracion de los Ex-
ploradores , no se tubo respeto & la auto=
ridad de Moyses y Aardn ; y aun falté6 po=
€o para apedrearlos. Lo cierto es que ens
tonces se dixo la verdad fuera de tiempo,
y en mala ocasion ; pues se podia cono=
cer gue entoncés no seria bien recibida :
Las dificultades para entrar a fuerza de
combate en la tierra prometida , no se de=
bian propener al Pueblo en ocasion en que
los mas estaban mal contentos, y de cons
siguiente dispuestos 3 una rebelion. En otra
coyuntura, tiempo y ucasion, que el Pue-
blo estubiese mas fervoroso , y menos des«
contento , se les podia informar de todo

sin
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sin peligro de una conjuracion ; una ver~
dad *dicha en un tiempo , se recibe con
gusto y se agradece; y dicha en otra oca-
sion, ofende y sienta mal. En circunstan-
cia que una vuestra hermana estd descon-
tenta por hallarse llena de sospechas y me-
lancolias , vos la aumentais su veneno , si
entonces la dais alguna noticia que podra
recibir con mucha utilidad suya , quando
estc quieta y sosegada. Una verdad dicha
en tiempo puede tranquilizar un corazon;
dicha sin ¢l , puede alterarlo y destemplar=
lo. Axa no hablé del acregentamiento de
su dote 3 su Padre mientras vivid en su
casa, y no fue por falta de sinceridad; ha-
blo quando el tiempo fug oportuno , y asi
puede merecer alabanza de prudencia su
dilacion. De lo dicho hasta aqui conoce-
reis, que el ser sincera no quiere decir ha-
blarlo tedo & todos, y en todos tierpos;
mas quiere decir, hablar I3 verdad 3 quien
se debe , conforme los dictamenes de la
prudencia.

La segunda question que habemos pro-
Puesto es : ; Por qué Axa tardase tanto ep
exponer 4 su Padre su deseo? Ella deseaba

un
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un acrecentamiento de bienes estables ; de=
seaba unas haciendas fertiles con derecho,
y comodidad de poder ser regadas ; este
era un asunto que parece debia tratarse des=
pacio , y con algun consejo. Con todo se
hace su casamiento, se celebran las fiestas,
se acaban los convites , y ella no habla:
Se determina el dia de su partida , se vis-
te de camino , recibe los ultimos cumpli-
mientos , y los ultimos abrazos , y se estd
en silencio. Finalmente se sube en la bes-
tia , y entonces con suspiros dd indicios de
que tiene que pedir : Suspiravitque , ut se-
debat in asino. Pregunto : ; Por qué tanta
tardanza en manifestar su justo deseo ? Se
puede decir , que ella dilatase tanto el ha-
blar, porque una nacaral vergiienza la pri-
vaba de pedir ; en efecto mientras estaba
para subir en la Bestia , estimulé & su Es-
poso con secretas palabras al cido , & que
fuera ¢l el que pidiese : Incitavit virum
suwm , ut peteret 4 Patre suo Agrum. Y
para que ella hubiese de manifestar & su
Padre su deseo , fué necesario que ¢l la
confortase con su persuacion : Suasa @ vi-
ro suo, ut peteret 4 Patre suo Agrum. Aque-
llas
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Has cosas que uno tiene repugnancia en de-
cir, siempre quiere retardarlas. En vos mis~
ma lo experimentais , si quereis pedir una
licencia', si quereis manifestar 4 la Abade-
sa algun deseo, si al Confesor algun de-
fecto , no hallais la hora de presentaros &
ellos. Sois sincera en quanto no quereis en-
gaharlos ; mas esta sinceridad es muy de-
bil , y en el camino del Sefior esta virtnd
debe ser filerte y generesa : Fortitudo sim-
plicis via Domini. ( Prov. cap. 10. v. 29. )
El diferir lo que debeis alguna vez hablar,
es alargar el tormento, y dar lugar i la
tentacion , y es un exponerseé 4 peligro de
ser vencida.

Que Axa tardase en manifestar 3 Ca-
leb su deseo , porque una natural vergiien-
za la retrajese, es verosimil ; mas yo me
inclino 4 otra razon que pude ten r mug-
cha parte en su artificiosa tardanza. Ella
con cierta politica esperd para pedir en
tal circunstancia , que parecia imposible que
el Padre nada le pudiese negar : En el ac-
to de separarse , el corazon Paterno esta-
ba en el colmo de toda su ternura 3 qué
pedirfa entonces gque de su amoring le

Tom. I, P. il. R fue-
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fuese concedido ? A mas, una Princesa, Es«
posa nueva, en la ocasion de salir de su
casa , conducida de su mismo Esposo, des
bia estir rodeada de Parientes , de Caba-
lleros , de Amigos, de Criados ; y no era
facil que en presencia de tanta gente un
Padre tierno , sorprendido con la impro-
visa peticion , tubiese valor de contristarla
con la negativa. Por tanto politicamente di-
firi6 hasta aquel ultimo momento su deseo,
porque de este modo mas se asegurd de
obtener lo que pedia. En una Princesa Se-
cular que tenia mucha razon de pedir el
acrecentamiento de su dote , no desaprue-
bo la conducta ; mas no querria que vos
Religiosa os acostumbraseis 4 estas politi-
cas ; ciertos giros, ciertos disimulos, cier-
to esperar 4 que la pobre Abadesa se vea
en tal precision que no pueda negar vues=
tra peticion , no es conducta conforme &
la simplicidad Religiosa : Semita justi rec-

ta est. ( Is. cap. 26. v. 17.)
Ya estamos en la tercera duda que os
he propuesto : Axa antes de manifestar 3
su Padre su deseo, suspird ; y pregunto:
; Por qué suspiraba ¢ Siguiendo el pensa-
mien~



Novicia SINCERA. 285
mniento propuesto , se¢ puede decir , que
por la contrariedad de sus afectos , se veia
inclinada 4 pedir , y temia disgustar pi-
diendo. Asi manifestd su interior batalla
con la expresion de un suspiro ¢ Suspiravit.
Vos de aqui pode:s sacar un buen docu-
mento , y es : De no ser muy facil & que-
rer contentar todo: vuestros deseos , pndlen-
do sin reflexion todo genero. de licencias.
Algunas dicen , se necesita ir 4 la Supe-
riora con sencillez , y con el corazon en
la mano , y pedirle con franqueza y con-
fianza. No, hermana, no es esta sinceridad,
es indiscrecion ; se necesita que la Supe-
riora sea discreta en conceder ; pero igual-
mente es necesario que la subdita sea pru-
dente en pedir. Debeis persuadiros que una
Abadesa prudente y de buen corazon, sien-
te gran quebranto quando & una peticion
debe responder con una negativa. Vos de-
beis primero pensar, sin pasion , si vuesa
tra defmanda es contraria 4 las leyes ; 6
costumbres del Monasterio ; debeis conside=
rar si es perjudicial al buen gobierno , si
es odiosa i las otras; y si es de tal na-
turaleza , debeis mortificares , debeis dexar

Rz de
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de pedir , no por falta de confianza, sine
por sobra de prudencia y Religiosidad. Mas
si juzgais que es justa vuestra propucsta,
no debeis afanaros por temor de una re-
pulsa. Axa pudo suspirar por un vano te-
mor de no conseguir ; mas un alma que as-
pira i la perfeccion Religiosa, debe ser mas
generosa : Creedme , acostumbraos desde
Joven & no resentiros de que se os niegue
lo que pedis. Ahora mientras sois Novicia
un simple no, que quizas se os dice para
vuestra prueba, quizas lo pasareis con un
suspiro ; pero creciendo en los ailos, y sien-
do mas autorizada , os pareceri deberseos
mas respeto , y pondreis en alteracion to-
do el Convento.

Yo me persuado con el Abulense (in
Jud. cap. 1. g. 15.) que el suspiro de Axa
no fuese verdaderamente de corazon , sino
solamente un artificio ; 4 Ja presencia de
su Padre se manifesto melancolica, porque
queria ser preguntada. En efecto el Padre
le pregunto : Dixit ei Caleb : Quid babes?
(Jud. cap. 1. v. 14. ) Entonces ella no di-
simulando ya mas su deseo , dadme , le di-
X0 , una copiosa bendicion ; me habeis asig-
p na-
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wado un terreno esteril y arido ; afladidme
otro fecundo, y que pueda regarse: At
illa vespondit , da mihi benedictionem , quia
terram arentem dedisti mibi, da &5 irriguam
aquis. Yo no alabo en una Religiosa un
cierto suspirar artificioso, haciendo Ja des-
contenta , la melancolica , la desdefiosa,
queriendo por estos terminos arribar 3 sus
designios. Esto es un tratar con doblez , si
de Joven os acostumbrais al manejo de es-
tas armas , serd imposible que useis since-
ridad en todo el discurso de vuestra vida.
De Axa se dice que suspird en la ocasion
de que hablamos , y Caleb luego la pre-
gunto, ; qué tenia 2 Quid habes ? Mas no
hallo que ella tubiese habitual costumbre
de suspirar , que en tal caso e! Padre qui-
z4 no hubiera hecho caso de aquel ultimo
suspiro ; mas si tal vez os viereis en pre-
cision de suspirar por algun interior tra-
bajo, y la Abadesa, 0 el Confesor os pre-
guntare : Quid babes ? entonces responded
sinceramente. Axa preguntada descubrio su
corazon , y descubriendolo fué consolada;
obtubo mas de lo que pidié y vio , que si
ella tubo con el Padre la confianza de su-

pli=
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plicarle , ¢l tubo el amor para contentar-
la: Dedit ergo ei Caleb irriguum superius,
&3 irriguum inferius. Si ella no hubiera si-
do sincera en explicarse , se hubiera ido
descententa 3 y el Padre que habia obser-
vado el suspiro , hubiera quedado conmu-
cha pena por no haber sabido el motive;
si preguntada por el Confesor, no le ma=-
nifestais vuestro pecado , vuestro escrupulo,
6 vuestra inquietud , os levantareis de sus
pies muy descententa ; pero respondiendo-
le , manifestando vuestro ahogo con since-
ridad , quedareis consoladisima, Si pregun-
tada o de la Maestra , 6 del Medico, ocul-
tais vuestra enfermedad, quedareis sin re-
medio , crecera el mal , y serd preciso ma-
nifestarle despues quando os cause mayor
vergiienza. Aquellas que os ven descolori=
da, flaca y triste , dirén ; Esta tiene algu-
na pesadumbre que la inquieta , alguna co-
sa tiene que le dé cuidado ; mas ella no
quiere decir lo que la aflige , por lo que
no podemos remediarla. Todas se afligirdn
por vuestra causa , pero de nada servird su
afliccion, entretanto que vos con sinceri-
dad no manifesteis la pena que os inquieta;

no
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no seais de aquellas que se concentran con-
sigo mismas, y no quieren explicarse , di-
ciendo en su interior : La Abadesa, la Prio-
ra, la Vicaria , mi Compafiera , mi Tia,
bien ven que yo padezco sin que yo se lo
diga. Tal vez todo lo revolveis de arriba
4 bajo, os impacientais , y 1o conseguis
hallar lo que buscais : Llega una compa-
fera, os pregunta : ;Que busecais con tan-
o afin? Yo busco el Librito , el Alfilere-
o , y no se qué diablo me lo habri es-
condido ; pues aqui estd , dice la compa-
fera, delante de los ojos lo teniais , y es-
to sucede continuamente ; muchas cosas te-
nemos delante de los ojos, y no se obser-
van , ni se reflexionan. Esto mismo acaece
en quien os gobierna , y en quien firata
con vos ; tal vez vuestra necesidad serd
muy patente, vuestro mal estard i la vista,
y con todo no es advertido ; toca & vues-
tra sinceridad advertirle , manifestarle, ha-
blando con claridad.

Por tanto acostumbraos en vuestra Ju.
ventud i ser verdaderamente sincera; con
esta virtud os librareis de muchos trabajos
en la vida, y de muchas angustias en la

muer-
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muerte. Si fuereis sincera con el Confesor,
podreis recibir direccion , exhortacion , ¥y
consuelo 3 mas sino lo fuereis, os despefia-
reis en pricipicios : Qui abscondit scelera
Sua , non dirigetur 3 qui autem confessus fue-

&' reliquerit ea , misericordiam con-
sequetur. { Prov. cap. 28. v. 13-) Asi os lo
asegura el Seior ; si fuereis sincera con las
Superioras, con las compaileras , y gene-
ralmente con todos , gozareis una quiet:
tranquilidad de espiritu ;sereis i todas agra
dable, de todas amada , tratada de toda:
con la mayor satisfaccion y confianza. Ei
Sefior grandemente se complace en ague-
llas almas que son sinceras : Cum simpli-
cibus sermosinatio ejus. ( Prov. 3.) Deus non
projiciet simplicem ( Job. 8.) Voluntas ejus
in bis , qui simpliciter ambulant. (Prov. 11.)

Sefior , Vos me quereis sincera, y yo
quiero serlo por vuestro amor.
Asi sea.

DIS
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DISCURSO XI. -

ACONSEJARSE.

Ersabé oye , y sigue el consejo . de
'3  Natdn : La Novicia acostumbrese &
aconsejarse » ¥y recibir direccion.

Nunc ergo veni : accipe consilium & me,
& salva animam tuam. ( 3.
Reg. cap. 1. v. 12. )

i_ O os propongo en este discurso una

Madre en grande afin , una Princesa en
gran peligro; mas libre de uno y de otro,
con dir oidos 4 un buen consejo. El doe
cumento os servird para no acostumbraros.
a seguir vuestro propio juicio, y aprende-
reis a aconsejaros en todas vuestras deter=
minaciones con alguna persona prudente.
David habia prometido con juramen-
to & Bersabé , que Salomén su hijo le sub-
ce-
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cederia en el Trono : Adonias hijo mayor
de edad, del mismo Padre , mas de otra Ma-
dre , pretendia hacer valer con la fuerza
aquellos derechos , que muertos ya sus dos
hermanos mayores Amén y Absalon , pre-
sumia haber pasado 4 ¢l con la primoge-
nitura. Tubo la oportunidad de haberse de-
bilitado mucho el Gobierno , por estar Da-
vid muy anciano: Se buscd una servidum-
bre que le hiciese Corte comn 4 primo-
genito, un tren numeroso de Caballos , de
Carrozas , de Guardias , de Caballeros , que
todo mostraba aquello 4 que’ aspirgba su
ambicion. Pasdo 4 ciertas inteligencias con
Abiatar , cabeza de los Sacerdotes , y con
Joab General de los Soldados ; y sobre la
prudencia y valor de su conducta , apoya-
ba su fortuna. Finalmente creyendo tenerlo
ya todo ordenado con seguridad , un dia
quiso quitar la mascara 4 su ambicion; hi-
20 un solemne convite , del qual entre sus
hermanos solamente Salomon fué excluido:
Fu¢ magnifico el aparato, y convidd asu
mesa & todos aquellos Principes , Caballeros
y Oficiales que reputaba fieles 4 su par-

tido. Las fiestas de Adonfas era un puro
ques
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quebranto para Bersabe ; el subir aquel
Principe al Trono , era precipitar 3 Salo-
mon 4 lo profundo. Si Adonias reynaba, era
gran delito para Salomon haber sido por
su Padre destinado & la Corona ; y era gran
delito para Bersabe ser Madre de aquel que
con legitima autoridad era llamado 3 la
Monarquia. ; Mas qué podia ella hacer 2
David bien veia la perversa disposicion de
su ambicioso hijo ; mas ya por los afios frio
de corazon y de cuerpo , no tenia la ge-
nerosidad de oponerse , ni aun de repre-
henderle. ; Qué remedio podrd buscar la
afligidisima Princesa 4 su dolor , sabiendo
que para poner qualquier reparo, no pue-
de ayudarle el brazo de su Consorte 2 En
la edad abanzada , parece que ¢l pensaba
mas en vivir que en reynar ; y si tolera
que Adonfas reyne mientras ¢l vive , me-
nos cuidade tendra de que reyne despues
de su muerte. ; De qué medios se podréd
valer Bersabé ¢ No hay otro que el de bus-
car un buen consejero , que sin embargo
de las grandes dificultades , sepa encontrar
algun arbitrio. Dice bien Tulio : Que las
grandes empresas no se conducen al fin con

gran
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gran fuerza, sino con gran consejo : Nom
viribus , non velocitatibus , aut celeritate
corporum res magne geruntur ; sed consilio.
( Tul. de senect. ) Adonfas es fuerte , mas
estd rodeado de aduladores; Bersabé es de-
bil , pero prevalecerd, porque est asisti-
da de un gran consejero; la informa Na-
tin, y la dirige : ; Sefiora, habeis oido que
Adonias se pone en posesion del Reyno , y
el Rey nuestro Sefior lo ignora? Num au-
disti, auod regnaverit Adomias filius Hog-
gith , & Dominus noster David boc igno-
rat ¢ Lo he entendido ; ; mas qué he de
hacer ? Aceptad mi consejo, v le experi-
mentareis provechoso 4 la vida y felici-
dad de vuestra persona, y la de vuestro
hijo: Nunc ergo wveni , accipe consilium a&
me , & salva animam tuam , filiique tui Sa-
lomenis. Paremonos aqui un poco , y mien-
tras Natdn di consejo & Bersabd, veamos
quanta necesidad tenemos nosotros de acon-
sejarnos.

La Prudencia entre todas las virtudes
morales es la mas necesaria , y la mas di-
ficil ; es la mas necesaria, porgue di mé-
todo y regla i todas las otras. Templanza

sin
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sin prudencia , serd veneno : Misericordia
sin prudencia , serd relaxacion : Zelo sin
prudencia , serd furor. Es dificilisima , por
que es como centro de objetos quasi infi-
finitos , vy debe manejar todas las armas sin
confundirlas. Ella debe ahora saber , ahora
adivinar , ahora proveer , ahora remediar,
ahora prevenir , y -siempre atenta al fin
mas conveniente , debe elegir los medios
que son mas oportunos. Si ella es virtud tan
vasta , no nos podemos fiar de poseerla
plenamente en la corta esfera de nuestra
mente ; y si es tan necesaria , conviene
adquirirla alin de los otros , ayudando la
nuestra con el ageno consejo : Magna est,
& infinita prudentia, ( asi lo aviso Casio-
doro , p. 2. lib. 1. Ep. 9.) guam nemo sic
asequiiur , ut eam mom mecessarin per alios
quaerere videatur. NMayor es la necesidad de
consejo quando se trata de los asuntos del
animo , en los quales nuestra prudencia re-
gularmente esti ciega de nuestras propias
pasiones. En la vida espiritual son facilisi-
mos los engafios; tendreis un amor tierno
Y sensitivo , y os andareis lisongeando que
es caridad ; tendreis una aversion obstina-

da,



266 Parr. 2. Discurso 11.

da, y os lisongeareis que es zelo. Las tens
taciones que el Demonio os propone , no
son advertidas porque fomenta vuestras pro-
pias ideas : Sisois fervorosa, os tentari de
multiplicar penitencias y rezos, hasta de-
bilitar vuestra salud, y venir al estado de
la relaxacion : Si sois melancolica , os ten-
tard el retiro y separacion aun de vues-
tras mismas hermanas. Con estos peligros, y
otros inumerables el Demonio pretende ar-
rebataros aquella corona que de Dios os es-
ta preparada ; si en medio de tantas difi-
cultades quereis hallar seguridad , el reme-
dio es tomar consejo : Consilium custodit te.
( Prov. 2.) asi lo dice el Espiritu Santo.
Una conferencia freqiiente con el Confe-
sor , con la Abadesa, con la Maestra ,con
una Religiosa prudente os puede ser de gran
provecho : Aecipe consilium, &' salva ani-
mam tuam. Aun las mas abanzadas en la
Religion deben aconsejarse ; toda la pasa-
da experiencia no basta para asegurarse
que el Demonio no engaiie con algun fran-
de : Senes ipsi consilio sapientiam discunt.
Otra vez se hace oir Cusiodoro ( lec. cit.)
Quien es sabie , dice , conoce la necesidad

de
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de ser aconsejado : Sapientiam ille querit
in alterutro, penes gquem est scientie mage
nitudo. Primero , y mas vivamente que é¢l,
el Espiritu Santo nos avisa , que quien es
mas sabio, mas se aconseja y se fia menos
de su prudencia : Qui sapiens est audit con-
silia. ( Prov. cap. 12. ) Ved quanto mas ne-
cesitada de tomar consejo serd una Joven
no exercitada en la vida espiritual : Aun=
que una criatura sea iluminada por gracia
celestial , necesita de ser ayudada y diri-
gida de humano consejo. Sed facil & dudar
de vuestras acciones , no os fieis jamds de
vos misma , y serd vuestra grande alaban-
za el recurrir 4 otro por consejo : Pluri-
mum laudis , ( escuchad la tercera vez 4
Casiodoro , que en este argumento escribe
tambien ) Plurimum laudis Juvenes wmori-
bus suis aplicant quoties de negotiorum me-
ritis ambigentes , ad peritorum consilia de=
cursunt. Si buscareis consejo, encontrareis
ciencia: Qui agunt , (no esya Casiodoro,
mas es Dios quien habla ) Qui agunt om-
nia cum consilio reguntur sapientia. (Prov.
cap, 13.v. 10. ) Mas volvamos 4 Bersabe.

Andad, le dice el Profeta Natan, pre.
sen-
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sentaos al Rey , y decidle : ;Sefior , no me
habeis jurado & ‘mi vuestra sierva , que Sa-
lemon tu hijo reynarfa despues de vos, y
se sentaria sobre vuestro Trono ? ; Pues por
qué reyna Adonias ¢ ( 1. ) Este fuc el con-
sejo que le dio el Profeta ; mas quizas vos
direis en vuestro interior , si Bersabé no
habia de hacer mas que presentarse & Da-
vid , ni debia decirle otra cosa que recor-
darle su palabra , y acusar un revoltoso :
no habia necesidad de que el Profeta se
incomodase en -decirle su parecer , ni que
la Princesa se cansase en oirlo. Que una
Consorte hable 4 su Marido , le recuerde
un juramento , le descubra una trama , no
es cosa tan grande que necesite de conse-
jero : Mas yo os digo, que atin en las co-
sas que parecen faciles, que parecen cla-
ras , no debe fiarse de si mismo. No ha-
gais cosa alguna , dice el Espiritu Santo,
t SI

e

(1.) Vade & ingredere ad Regem David,
@7 dic ei : Nonne tu Domine mi Kex , jaraste
mihe ancille tue o dicens: Salomon filius tuus
reguabit post me, & ipse sedebit in solio meo?
Quare ergo regnat Adonias?t (ibid.)
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sin consejo , y no os arrepentireis del he-
¢ho : Fili , sine consilio nibil facias , &
post factum non penitebis. (Ecel. cap. 32.
v. 24. ) Quando las cosas son faciles , to-
mad consejo ; ; y si son claras? Aun enton-
ces; ; y quando son buenas; quindo son
santas ¢ Tambien: Sine consilio nibil facias:
Por vuestro capricho os dais 4 la oracion
mucha parte de la noche , y como encon-
trais tales exemplos en las vidas de los San:
tos , os parecé poder , como ellos pudieron:
Por tal camino perdeis ld salud sin adver-
tir que despues no podreis tener la oracion
precisa de vuestra regla , ni asistir @l Co-
ro, ni a las obligaciones de vuestro em-
pleo ; entonces suspirareis sin remedio ; v
si huvieseis tomado consejo de quien .ie-
biais , no padecierais ahora esa enfermedud:
En el fervor de vuestra devocion iaceis
un voto , que despues viniendo & mas ti-
bieza , s parece insufrible 3 os lacerais con
Uha penitencia indiscreta, que despues:vie=
ne 4 ser uma llaga qie necesita medicinar:
se:; Con estas ; y semejantes indiscrecione,
03 entregais & la penitencia , creyendo dagp
en ella aun la vida con gusto ; mas des_

Tom. I, P. II. 5 pues
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pues probando las funestas conseqiiencias
que no habian sido previstas de vuestro
pensamiento , comenzais 4 ser atormenta-
da del arrepentimiento. Sino quereis arre-
pentiros , acostumbraos siempre 3 recurrir
4 quien os pueda aconsejar : Sine consilio
nibil facias , & post factum non penitebis.

Que Bersabé hablase 3 David de Sa-
lomon , y de Adonias no , parecia cosa que
necesitaba ser consultada ; pues no es asi.
Era cosa gravisima , y podia motivar des
conciertos muy dificiles de repararse ; era
tal, que Natin no se fio de solo la lengua
de Bersab¢, y despues de haberla instruido
como debia hablar , la prometid presentarse
¢l tambien 2 la audiencia del viejo Monarca,
para dar cumplimiento al discurso despues
que ella lo hubiese comenzado : Et adhuc
ibi te loquente cum Rege , ego veniam post
te, &' complebo sermones ruos. Recordar al
Rey una promesa suya jurada,lo podia ofen=
der , creyendo le daban en rostro con la
falta de memoria; promover 4 Salomon en-
tonces Nifio , podia parecer una desarre=
glada pasion de su Madre; acusar 3 Ado-
nias, podia juzgarse aborrecimiento y en=

vi-
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vidia. David como Padre podia resistirse
contra quien intentase desacreditar en su
Tribunal & un hijo ; como Rey podia irri-
tarse contra un hijo, que de propia auto-
ridad formaba partido , y ponia mano al
Gobierno ; como viejo podia atemorizarse,
aprehendiendo , que la faccion de Adonias
estaba ya establecida ; como empeiiado por
Salomon , podia tomar una resolucion muy
violenta contra Adonias. Si éste prevalecia
con la fuerza, y sabia ( que no era dificil
que lo supiese ) que Bersabé lo habia acu-
sado & su Padre de revoltoso , era un gran
daio para ella. El odio que se nutria en
el corazon de Adonias, seria despues vo-
mitado con funestas venganzas ; luego aun-
que & la primera vista no pareciese asun-
to que necesitase de gran consejo hablar
al Rey; & la verdad no era cosa que po-
dia_hacerse sin que primero se confiriese
con persona de gran prudencia. En la vida
Religiosa muchas cosas parecen ligeras ,mas
no lo sonj ; qué mal puede haber en acu-
sar & una hermana delante de la Abadesa,
0 de su Prelado ¢ ;En advertir 3 una Ami-
ga que s¢ fie menos de aquella que pa-

S2 re-
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rece que mas la estima ¢ En referir 4 una
Prima 6 Tia lo que esta 6 la otra han
dicho de ella ¢ ; Qué gran mal puede ser
el oponerse a un partido que promueve
4 una indigna & la Prelacia , y unirse al
que pretende que se elija la mas digna?
3 Que gran mal puede ser tomar una cos-
tumbre de devocion que se halla aconse-
jada en los libros, y se ve¢ practicada de
muchas Santas ¢ 3 Que gran mal el tener
conferencias con una compaflera que liena
del espiritu del Seiior , ocupa todos sus dis-
cursos en reformar las operaciones? A vos
quizas os parece que tales acciones estin
libres de todo peligro ; mas sois Joven, sois
inexperta , y creeis caminar con seguridad,
porque no veis el precipicio. Vuelvo & re-
petir $ no os fieis de vuestro juicio en co-
sa alguna , y aseguraos que aquellas accio=
nes que no fueron precedidas de un utl
consejo , serdn despues seguidas de un inu-
til arrepentimiento : Sine consilio mibil fa-
cias , &5 post factum non penitebis.

Quizas me preguntareis , si el recurrir
3 David sobre el hecho de Adonias era

un asunto de conseqiiencias tan peligrosas,
CO-
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eomo las que habeis dicho : ; Por qué Ber-
sabeé ové solo un CnnseJero y no muchos?

; Por qué 4 Natin, y no & otros ¢ Respon-
do- Que ella oyd el consejo de uno solo,
porque en aquel tratado debia por enton=
ces conducirse con gran secreto ; confirien-
dose con muchos, era facil se transcendiese.
Si llegaba & los oidos de Adonfas el ma-
nejo que se hacia en la Corte , podia des-
vaneecerlo 4 con la astucia , 6 con la fuer-
za. Bersahé habld con uno solo para asc-
gurar qie su designio quedase oculto , v
s enzefid con su exemplo & no deberse bus-
car consejo de la mulritud , quando el asun-
to no gniere publicidad. Si os es notorio
algun secreto desorden en el Monasterio,
si sabeis algun defecto de alguna Religio-
sa ignorado de las otras , es un grande
error hacer confianza 4 muchos , porque
os sea sugerido algun remedio; asi 4 titu-
o de consejo, os “hareis pubhcadora de un
delito. Si Bersabé hubiera querido ofr uno &
uno los Consejeros de su estado, se habria
encontrado en suma angustia sin saber 2
qué partido se debia aplicar ; tal vez al-
guno habria desaprobado el parecer de Na-

tin,
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tan , por el mismo hecho de ser - Natin
quien lo daba. Otro le habria aconsejado
mucha dilacion ; otro alguna violencia ; y
entretanto Bersabé sin saber quien le de-
cia mejor , no hubiera tomado una nece-
saria_y pronta deliberacion. Si 4 todos los
Confesores extraordinarios quereis pregun-
tar vuestras dudas ,en vez de disipar, ha-
reis mayores vuestras nieblas : Los parece-
res de los hombres son como sus semblan-
tes , todos diversos. Cada Sacerdote con
quien consulteis vuestras dudas serd dotado
de piedad , de prudencia , de doctrina , y
no le faltari la bella fisonomia de la san-
tidad ; mas quizas los hallareis contrarios
" todos en sus dictamenes unos 4 otros, y
en vez de dilatar vuestro corazon con sus
respuestas , lo dexarin mas oprimido. Creed-
me , vos debeis siempre tener en alta ese
tima & vuestro Confesor ordinario , y quan-
do sus dictamenes no sean claramente con~
trarios 4 los de la razon , seguid su direc-
cion , y no seais facil en abandonarlo por
buscar otro. De la diversidad de los dic- .
tamenes no sacareis mas que angustias j re-
gularmente hablando no tomeis consejo mas

que



AconseraRsE. 278
que de uno. Mas observad.

Bersabd tom6 consejo de uno solo,
mas eéste fu¢ Natan : Habia entonces en
aquella Corte tres insignes Personages, to-
dos & ella fidelisimos , y fidelisimos 4 Da-
vid, y 3 Salomon. Eran éstos Natin , Ba-
nayas y Sadoc. Sadoc era Sacerdote , Ba-
nayas era Soldado , y Natén era de Ga-
vinete. Si el asunto de que se trataba hu-
biese sido del Templo , la Princesa debia
haber recurrido al Sacerdote ; si hubiera
sido de guerra, debia haberse aconsejado
con el Soldado ; era de Gavinete, y la pru-
dente Sefiora escuchd al Consqero de Ga-
vinete. Afiadid, que Natin estaba informa-
disimo de aquel negocio ; era practico y
diestro en manejar el corazon de David,
y esto era lo que entonces debia atenta-
mente reflexionarse. Natin era un hombre
dado por Dios para la direccion de aque-
fla Corte ; veis aqui por qué Bersabé tomd
el consejo de Natin sin busecar el pare<
cer de Sadoc , mi de Banayas. Si nosotros
queremos ser bien aconsejados , es necesa-
rio oir personas practicas en la facultad de
que se trata : Necesse est (dice San Am-

bro-
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brosio lib. 2. de offic. ) Necesse est ut pras-
tantior sit 4 quo comsilium petarur quam
ile sit , gui petit. Quid emim comsulas ho-
minem , quesn ton arbitreris posse melius
aliqua reperire , guam ipse intelligis 2 En
el Convento habrd grandes Maestras en los
trabajos de manos ; 4 estas debeis acudir
quando tengais alguna labor, y no sabeis
como se hace : Algunas serin excelentes en
labar y rizar las tocas , de alguna de es-
tas debeis aconsejaros quando os veis en la
precision de rizar alguna toca. Sise trata
de congojas y aflicciones interiores , de pe-
cados , de tentacinnes , vuestro Nat4n es el
Confesor 5 ¢ste como practico en el Monas-
terio , y hecho 2 gobernar almas Religio-
sas , os ilustrarh con muchas luces , que
en vano buscariais en otro. Oz vuelvo 3
decir. : haced grande estimacion de vuess
tro Confesor. ordinario ; &l es aquel homs
bre que Dios ha destinado para la direc-
cion de este Convento; y el mismo Dios
que no os concede la comodidad de otres
directores ordinarios , esti cemo obligado
“& asistirle en vuestra direccion , siempre
que vos acudis 3 ¢l con un animo sincero

y
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y humilde. Quande Dios quiso que en el
Desierta se fabricase ei Arca, el Templo,
el Altar, y se hiciesen tantos cortinajes y
vestiduras que habian de servir a su cul-
to , parecia que fuese imposible & los Is-
raelitas , © 4 lo menos dificilisima la exe-
cucion, Sefior, podian~ haber dicho, Seiior,
nos hallamos en un desierto , lejos de los
Pueblos, privades de comercio ; no somos
practicos en tales obras ; no podemos lla-
mar ni Carpinteros, ni Arquitectos , ni Pla-
teros , ni Herreros , ni Sastres, ni Texe-
dores , ni Lapidarios de otros Pafses : Lo
que podremos serd , conferir entre noso-
tros , y procurar hacer lo que sepamos;
pero siempre serd imperfecto y tosco nues-
tro trabajo. No , dice Dios , yo os daré
Directores y Maestros , y 4 cstos les in-
fundiré "aquella ciencia y consejo que se
necesita para la execucion de mi diseilo.
Yo he destinado para el gobierno de esta
grande obra a Beseléel , & ¢ste he llama-
do para. este empleo : Ecce vocavi ex no-
wmine Beseleel. ( Exod. cap. 31.v. 2.) Le he
Henado de mi Espiritu ; le he dado sabi-
duria ; inteligencia , y ciencia de todas las

ar-
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artes necesarias para cumplir mi voluntad
en esta grande obra: Et implevit eum spi-
ritu Dei , sapientia , &5 intelligentia , &5
scientia in omni opere. Fiaos de ¢l ; & aque-
llas manos se fid la empresa , se principid
la obra, y se concluyd con toda perfec-
cion. Las Religiosas tal vez' se angustian
¥y congojan ; querrian formar de sus Almas
un templo vivo del Espiritu Santo , una
Arca de piedad , un Altar de sacrificios;
pero dicen : Nos hallamos en soledad, sin
ayuda , sin direccion; tenemos Confesores
nada. experimentados en la vida comun, ni
practicos en la obediencia y pobreza ; ni
tenemos libertad de elegir de otros mejo-
res, y asi abandonadas , ; qué es lo que
podemos hacer ? Mas yo os digo , que ha-
gais lo que vuestro Confesor os dice. Quan-
do vuestro Prelado os asigna el Confesor,
Dios es quien os lo manda, y ¢l le co-
munica aquella ciencia , aquella inteligen-
cia, aquel espiritu que necesita para guia-
ros conforme 3 su divina voluntad : Et im-
plevit eum Spiritu Dei , sapientia , &' in-
telligentia , &5 scientia in omni opere. Si

no teneis certeza, 0 & le menos una bien
fun-
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fundada sospecha de que ¢l sea un fiero
Lobo en Abito de Pastor ; si sus instruc-:
ciones y maximas no son contrarias i los
dogmas de fé, 0 al dictamen de la razon,
(y dado que sucediese un caso tan raro
como éste , no os faltan Prelados para avi-
sarlos , 0 informarlos de lo que pasa) oid,
y seguid sus consejos. A veces en las Re-
ligiosas predomina una cierta sutilisima va-
nidad, con la que querrian que las diri-
giesen con doctrinas ¢ instrucciones re=
conditas , y las guiasen por los caminos
mas sublimes y menos trillados ; querrian
que se les hablase de iluminaciones , abs-
tracciones de mente, de extasis y deliquios
espirituales , y €reén que en esto consiste
el ser Santas; aspiran 4 singularidades, y
no advierten , qUe en eso mismo se dan
muchas veces 4 conocer por unas mugeres
vanas. Si Dios os quisiere guiar por seme-
jantes caminos , por los quales ordinaria-
mente no puede conducir 4 sus Siervas,
por mas que sean sus favorecidas , no de-
xard e! mismo Seflor de proveeros de una
buena guia. Atribuid & vuestra. grande al-
taneria el juicio que haceis , quando pen-

sais
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sais que vuestro Confesor no es hombre
que entiende de santidad. Dios os quiere
Santa con la perfecta observancia de sus
preceptes, de los Votos Religiosos y Cere-
monias , y santas costumbres del Monaste-
rio. Si vuestro Confesor no sabe, o no os
dice otras muchas cosas , es porque Dios
no quiere de vos otra cosa que lo dicho:
Y el Seiior le infunde la direccion, y el
espiritu conforme 4 sus divinas ideas , y
no segun vuestres caprichos. S$i vos deseais
unicamente complacer 2 Dios; podeis per=
suadiros que dexe de subministrar 4 quien
estd depucado por ¢l, para ensefiaros & com=
placerle 2 Por medio de un Jumento hablo
Dios 4 un Profeta, y por medio de un Sa-
cerdote, aln quando ¢l fuese el mas ilites
rato, 3 no podra hablar & una Monja ? San~
son era atormentado de una gran sed, es
taba en un lugar donde no habia pozo , ni
rio, ni cisterna , ni fuente ; no encontrd
en aquel terreno mas que una quixada de
un Jumento ; el sediento Herée volviendo=
se & Dios , decia: ; Sefior , habré yo de
morir aqui , & darme en manos de vues-
tros encmig_os, por no tener quien me su‘b-

. mi-
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ministré una poca de agua? Sitiensque val-
de , clamavit ad Dominum : Tu dedisti in
manu servi tui salutem banc maximam, at-
que victoriam , en siti morior , incidamque
in manus incircumcisorum. ( Jud. cap. 15. v
18. ) Y Dios abrid 2 modo de fuente sua-
visima una vena en la vil quixada , y de
un diente que habia en ella saltaron cla-
risimas aguas: Aperuit itaque Dominus mo-
larem dentem in maxilla asini , &' egresse
sunt ex eov aque. Bebe de aquel agua San-
son , y luego queda refrigerado : Quibus
baustis , refoctlavit spiritum , & vires re-
cepit. (Juando esteis necesitada de consejo,
volveos 4 Dios con corazon sincero, y de-
cidle : Mi Dios, vos me veis sedienta de
mi salud y de vuestro amor , proveedme
de aquella direccion que vos conoceis ser-
me necesaria. Despues fiaos , y quando las
aguas de las doctrinas os debiesen venir de
la quixada de un Jumento , serin puras,
seran sanas , porque es Dios quien os las
envia. El mal estd en que muchas veces
no hay humildad , no hay indiferencia , y
quizd no informais con sinceridad ; tal vez
no querriais ser la dingida, sino la direc-

to-
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tora , y quando preguntais pidiendo pare-
cer , no buscais consejo , sino aprobacions
Antes determinais aquello que es de vues-
tro gusto, despues solicitais el parecer age.
no, pero ¢ste jam;‘ls os agrada ni parece
bien , no siendo conforme 4 vuestra ante.
rior determinacion. Os resolveis antes de
ser aconsejada : despues de haber oido el
consejo, no quereis mudar de vuestro pa-
recer , y asi venis 4 quedar obstinada ; y
de aqui nace, que creyendo que otros de-
saprueban vuestra conducta , 03 mostrais
en tod descontenta. Pero porque querriais
lisonjearos & vos misma , deseando que al-
guna persona de gran juicio confirmase
vuestras ideas , volveis & pedir consejo 4
€ste y aquella, hasta que hallais quien os
hable conforme 4 vuestro genio; y aque-
Hos y aquellas , que hablan 3 medida de
vuestro gusto son los que quedan en vues-
tra reputacion con el grado de personas
de gran juicio y talento; y de este modo
vos apreciais el consejo , no de quien os
aconseja , sino solamente de quien os adu-
la y lisonjea ; sed humilde , sed obedien-
te, tened siempre deseo de ser bien diri-

ji-
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jida, y Dios jamds os desamparari. Vuestros
Consejeros sean wvuestro Confesor , vues-
tra Superiora, vuestra Maestra ; estos son
vuestros Natines , por medio de los qua-
les Dios quiere iluminaros. Yo bien s& que
la gran Serafina del Carmelo Santa Terésa
de Jesus , nos dexd en sus obras una me-
moria de lo mucho que padecié por falta
de Confesores expertos ; s¢ que hacia gran-
de aprecio, con razon, de aquellos que son
mas doctos ; s¢ que ella confirid con mu-
chisimos la conducta de su espiritu. Mas
en primer lugar ella era elevada & una ex-
celsa sublimidad , 4 la qual no es de ma-
ravillarse , que no llegase el conocimiento
de sus directores ; mas vos no sois elevada
&4 camino tan sublime , y no debeis bus-
carlo. En segundo lugar, ella no dexs de
escuchar , ni de obedecer 4 sus Confeso-
res ordinarios, mientras:Dics se vali6 de &s-
tos para su direccion, dexandoos i vos exem-
plo de someteros 4 los vuestros con humil-
dad. En tercer lugar , Dios lo dispuso asi,

para probar su obediencia , humillacion
constancia ; despues la proveyé de Direc.
tores de elevado entendimiento, haciendo-

les
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les entender la sublime fabrica que su
Divina diestra levantaba en aquella alma
grande. Si Dios quisiese elevaros tambien
por sendas nada comunes , os dara quien
os encamine ; y os sirva de escolta quan-
do sea su santisimo beneplacito. Lo quarto,
Santa Tercsa jamas se fid de si misma , aun-
que se veia iluminada ; mucho menos des<
beis vos fiaros de vos misma. Finalmente,
ecmo para su quietud necesitaba de eon=
sejos singulares ;, por eso recurri6 4 mus
chos y extraordinarios Consejeros , pero
siempre con animo de ser dirigida y acon-
sejada , y nunca jamds deseando como mus
chas , que la hablasen segun su aprehens
sion. A este modo , si para vuestra quie=
tud deseais proponer alguna duda , escru=
pulo, & solicitud 4 los Confesores extraordis
narios ; no lo desapruebo , con tal que bus-
queis verdaderamente ser enseflada y diri-
Jida ; no adulada y lisongeada. Quando di-
g0 que os aconsejeis con solo vuestro Con<
tesor ordinario , pretendo insinuaros la nes
cesaria conflanza que debeis hacer de ¢l en
los asuntos de vuestra alma ; mas no inten-
to deciros, que no os aconsejeis con Cona
fe~
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fesor extraordinario ; quando conoceis te=
ner necesidad ; pero debeis saber que no
basta el oir consejo ; es necesario ponerlo
en execucion aunque sea 4 costa de algu—-‘
na incomodidad.

Luego que oyé Bersabé el consejo de
Natén , lo puso en execucion ; ella podla
sentir gran repugnancia en querer segmr
Ja opinion del Profeta. Turbar con noti=
cias de tanto dmgusto A su anciano Cons
sorte , exponerse 4 peligro de respuestas o
frias , © asperas ; O resentidas} entrar con
el Rey en un discurso que no podia dexar
de serle odioso ; todo pudia retenerla j no
obstante siguié quanto le habia sugerido su
experto Consejero. Se ~presento a David,
le habl6 ; le record6 las promesas 4 favor
de Salomon , le expuso ~la revolucion de
Adonfas ; tanto se extendieron sus palabras,
quanto Natin se habia extendido en sus
instruccicnes. Llegd , conforme 4 lo con-
certado , 2 la audiencia €l misme Natan;
y todo se concluyé con suma felicidad 3 en
€l mismo dia Salomon fu¢ preclamado Mo=
narca ; fu¢ humillado Adonias,; fueron di.
sipados los revoltosos , y Bersab¢ Consorte

Tom. 1. P. 11. T o de
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de Rey, y Madre de Rey, vid en el fe-
liz exito , quanto importa seguir un buen
consejo. Y vos, o Joven Re]igiosa 4 Joexs
perimentareis si o0s acostumbrais mas bien
a seguir los dictamenes de ‘los otros, que
los vuestros. No seais de aquellas que es-
cuchando todos los consejos- que les din,
ninguno ponen en execucion : Acuerdome
haber leido en la Historia que escribio un
docto , de las cosas admirables de la Me-
dicina , que del oidé de un calenturiento,
como de viva fuente salié un agua clara
y cristalina , en tanta abundancia | que lle-
naron muy grandes garrafas. A mi me pa-
rece ¢ste un symbolo bello de las Religio-
sas muy solicitas en oir los pareceres de
otros § pero muy - tenaces -y pagadas de
su propio parecer. Los consejos que otros
les dén, y entran en sus cabezas, son muy
limpios y claros : mas ( como se suele de-
cir les: entran por un oido , y les salen por
el otro ) esta es una sefial de almas febri-
citantes. El fiaros de vuestra misma opi-
nion , os puede costar muy caro: Yo en-
cuentro en el Libro de los Numeros al
Pueble de Israél combatido y destrozado

de
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de los Amalecitas , y de los Candneos. fn-
cuentro en el Sagrado Genesis los Yernos
de Lot hechos cenizas en las llamas de
Sodoma. Encuentro en el libro de Jeremias
4 Godolias muerto por su Huesped con
perfida traicion ; y veo; Qque todos pere-
cieron por ser obstinados en no querer ses
guir un buen consejo. Los Israchtas qui-
sieron ocupar la altara de un monte , y
parecia justo su designio j el puesto si se
ocupaba, era ventajoso @ su_acampamento;
el enemigo no tenia para subir. 4 aquel
puesto suficientes fuerzas 3, el Exercito de
Israél era podercso , el meterse en:aquel
empeilo parecia fuese glorioso & Dios , y
que casi. se veian obligddos en conciencia
4 emprehender una empresa semejante 3 pe-
ro Moyses se opuso & este de.eo con. sa
consejo. No , les dice , no subzis al mon-
te ; el tiempo no es QpOrtuno para VosO=
tros : Nolite ascendere. ( Num. 14. v. 42.)
El veia mas que ellos , mas ellos se per-
suadian de ver mejor que ¢l Quisieron su-
bir, ciegos en la confianza de su opunion:
At illi contenebrati ascenderunt in vertigem
thontis. Pero apenas se adelabtaron un' po-

Tz co
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co sobre aquella cima , encontraron la dese
gracia de ellos no prevista, y bien conoe
cida de su director. Fueron arrojados con
tanta violencia , que unos perdieron la vi-
da, otros las armas , y todos la reputacion:
Descenditque Amalecites , & Cananeus, qui
habitabant in monte , & percutiens eos, at-
que concidens persecutus eos usque Horma,
Tal vez os vendrd al corazon un deseo
de leer cierto libro de doctrina sublime :
El Confesor os diri , no querrais subir tan
alto : Non ascendas , lo leereis , y quiz
quedareis vacilante en la f¢ } se secari en
vos el jugo de la humildad , y quedareis
pervertida. Os vendrin ciertos deseos de
singularidad, queriendo cumplir muchas co-
sas , en las que os parece que las demis
faltan : La Abadesa os dird, no subais : Non
ascendas. Estas son cosas de mucha apa-
riencia , y poca substancia ; no me agras=
dan semejantes novedades , mas permane-
ciendo en vuestro parecer , os precipitais
en vanidad , en sobervia , y perdereis la
vida de la gracia , y las armas de la hu-
mildad y de la obediencia , que son las mas
poderesas contra vuestros enemigos. Los

Yer-
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Yernos de Lot habitaban en Sodema, vy el
Santo Patriarca les aconsejo que saliesen :
Surgite & egredimini. ( Gen. cap. 19.v. 14)
¢l preveia aquellas Hamas en las qua]es. no
saliendo , serian reducidos 4 ceniza, Ellos
no veian indicio alguno de fuego en el ay-
re ; creian que en todo caso habria tiem-
po de retirarse 3 creian que el incendio
se mostrarfa: primero a los ojos , dando lu-
gar 4 precaverse ; mas no fu¢ asi, y por
que quisieron creerse mas bien A si, que
& su Snegro , improvisamente fueron con-
vertidos en ceniza. La Superiora os dice,
retiraos de este empeilo que no podeis sos-
tener sin perjuicio : Surgite , &5 egredimini.
Su consejo ne os agrada., y ereeis deber
seguir vuestra opinion, porque no conoceis
poderse seguir de ella algun mal; mas quan-
do no estubiereis en tiempo , 0s vereis ro-
deada de tan ardientes pasiones , que vues-
tro espiritu se confundira entre cenizas. Go-
dolias fu¢ aconsejado de todes los princi-
pales sugetos de Masfd 4 guardarse de Is-
macl. Sefior , le decian , este hombre apa-
renta ser vuestro Amigo ; mas sabed ,que
es un traidor ; sabed, que ha sido envia-

de
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do por el Rey de los Ammonitas & fin de
que bajo color de amistad , os d& la muer-
e : Seito, quod Baalis Rex ﬁlmrum Ammon
misit Ismael filium Nathanie percutere ani-
mam tuam. ( Jer. cap. 40. v. 14. ) Godplias
era un Principe generoso , apacible , since-
ro y afectuoso; no sabia so¢pechar de al-
guno , no creyo lo que le decian contra
Ismael “Et non - credidit eis Godoligs. Le
acogio , tratd con ¢l familiarmente , lo sen-
to'd su mesa , fo acaricié ; mas despues
de todo esto , habiendo sido incredulo 3 los
consejos de sus' amigos , probd los insultos
del traidor. Apenas se habian levantado del
convite,, quando  Ismaél y sus compafieros
asaltaron su vida, 'y sin dar lugar 4 hu-
mano socorro , le dexaron muerto ; Et in-
terfecerunt eum. Guhardaos , os'dird 1a Aba-
desa, de aquella visita, el Demonio la en-
via 4 la rexa para dar muerte '3 vuestra
alma. Separaos , os dird la Maestra , de la
amistad de aquella Religiosa , que no es la

mas ptudente , ¥ 0s puede causar mucho
dafio. Abstenecs, os dird una Religiosa an-
ciana , de ciertas novedades , que aun' sien-
do ‘buenas , suelen causar mucha alteracion

en
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en las Comunidades. Vos no dareis credi-
to A ello: Non credidit eis. Mas vendra de
un golpe la muerte 4 vuestra alma, quando
no podais remediarlo. Creedme , ahora que
estais en tiempo , reflexionad todos los dias
con humildad, y decid : ; Como podr¢ fiar-
me de mimisma llena de pasiones , de ig-
norancia , y de pecados ¢ Luego por este
titulo estoy obligada & sugetarme i ageno
consejo. Vos, mi Dios , iluminas aquellas

personas de quien debo recibirlo, 2a fin
de que los subministren oportu-
nos a mi necesidad.
Asi sea.

W2
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DISCURSO XII.
AMISTADES PARTICULARES.

i) AQUEL, que ocultamente tiene los
'\, Idolos : Representa la Novicia que
fomenta amistades particulares,

Raguel furata est Idola Patris sui.
(Genes. cap. 31. v.19.)

I)ARECE dificil explicar como pudiese
empezar en el mundo la Idolatria : Un hom-
bre por rudo ¢ ignorante que sea, debia
bien conocer, que una cosa muy inferior
a el, no puede ser un Dios Sefior suyo.
Podia conocer que un marmol , un metal,
un tronco , una estatua , no pueden ad-
quirir divinidad de la mano de un Escul-
tor , & Carpintero : El hombre seria so-
bre Dios, si pudiera formar verdaderos Dio-
$€s 3 ; como , pues , el hombre que por na.
tu-
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turaleza es tan sobervio , y tan predomi-
nante por genio , pudo humillar su orgu-
llo , y tributar 2 insensatas criaturas sus
adoraciones ¢ El Espiritu Santo nos asegu-
ra , que 4 esta ceguedad fueron los hom-
bres conducidos , unos “del amor , y otros
de la adulacion. El amor hizo que muchos,
conserbasen en las Imagenes, O en las Es-
tatuas los objetos & ellos agradables : La
pericia de los Artifices supo representar-
los con tal viveza , que en la fantasia de
quien era inclinado & amor , las pinturas,
y los marmoles parecian estar vivos; y co=
mo & objetos animados y amados , desde el
principio les hacian expresiones de afecto,
y despues pasaban & las supersticiones del
obsequio ; y quando estas Imagenes repre=
sentaban los Padres , los Abueclos ; o los
hijos de los Reyes , las adulaciones de res-
peto pasaron 4 inciensos y adoraciones :
Et bac fuit vite bumane deceptio : quoe
niam adhuc affectui , adbuc regibus deser-
wientes homines , incomwmutabile nomen la-
pidibus , & lignis imposuerunt. Dexo la adu-
lacion que por ahora no hace & mi pro-
posito ; y me paro-en ¢l amor: El amar

mu-
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mucho f1é un funesto precipicio de Idola-
t.ria » por lo que alin en el dia de hoy no
sin razon se llaman  Idolos ciertos obje-
tos de irregulares amores. Yo no querria,
que las Religiosas. admitiesen en su cora.
zZon ciertcs afectos tan peligrosos ; ellos lle-
garén ciertamente 4 formar un Idolo & quien
sacrificareis la mejor parte de vuestras po-
tencias. Por tanto quiero hablaros de las
amistades particulares : Raquél , que ocul-
taba los Idolos , me ‘ir4 subministrando las
reflexiones mas importantes para tratar de
estos afectos ; en ella veremos el origen,
la conducta, y las consegqiiencias.

Mas antes de entrar en el argumento,
me es necesario satisfaceros una duda : La
amistad es virtud , y aunque no sea com-
parable al valor de la caridad, con todo
si ella es bien regulada , no dexa de ser
virtuosa : Luego la- amistad no se puede
condenar : ( Arist. Etbn. I 8. cap. 1..) Aho-
ra direis , la amistad no se puede tener ni
aln con todas las cempaiieras que hay en
el Claustro ; puedo, y debo tratarlas & to-
das amorosa y caritativamente ; mas amis-

tad solo se puede tener con algunas, 'y no
se~
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seria poco , si se encontrase verdadera amis«
tad con una sola: Luego toda amistad se~
ri siempre amistad particular , y de con=
siguiente, 0 no hay amistad que sea vir-
tucsa , d no se puede condenar la amistad
particular como una cosa reprehensible,

Os respondo: Ser en algun modo cier-
to, que la verdadera amistad es virtud, y
afiado , quepara ser tal deben . concurrir
tantas condiciones 'y tan dificiles , que en
poqmslmoc corazoiies suele encontrarse, Pa-
ra ‘ser virtuosa,, debe como nos lo ensefa
el “Angelico Doctor , fundarse sebre la vir-
tud , y resultar de ésta © Amicitta virtuosa
fagis est consepuens ad-wvirtutem , Guam
sit wirtus. ( S.-Thom. 2. 2. ¢ 23. 3. 1) Aun-
que tales amores no dexen de ser lauda-
bles y virtuosos 3 mas hay otros, lcs quas
les se fundan 6 sobre el intéres, o sobre
la ‘complacencia que de ellos saca quien les
da ‘alojamiento.  Aun estos ‘amores se llaman
amistades ;. mas estas no son amistades loa«
bles : Non gualibet amicitia babet ratios
nem laudabilis . sicut patet in amicitia: de=
lectabili &' utili, ('1d. ibi.) Y de estos amos
res hablan los Maestros de la‘vida Espiri

tual,
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tual , quando condenan las amistades par-
ticulares. Todo os lo haré vér claramente
en el discurso de este razonamiento : Amis-
tades particulares llamo yo & aquellas , que
o fomentan defectos , 0 impiden las virtu-
des ; v por tanto tan indignas de llamar-
se amistad verdadera , que antes como ene-
migas la destruyen. La verdadera amistad
se establece sobre la virtad ; luego qual-
quiera cosa que en el objeto amado se opo-
ne a la virtud, se opone y es contraria &
la verdadera amistad. Por, eso yo no hablo
aqui con aquella Religiosa. que hace pru-
dentemente mayor estimacion de alguna
Religiosa, porque le parece muger de vir-
tud , de calidad , de consejo; y estas pre-
rogativas la hacen mas digna de su volun-
tad, y de su confianza, Hablo de aquellos
afectos que se openen 2 la piedad , & la
edificacion y i la observancia, © pueden.opo-
nerse si se fomentan. Mas vames 4 Ragquel,
- Era ésta hija de Laban , muger de
Jacob , atin: mismo tiempo infeliz , poe ser
hija del malvado Padre;.y bienaventurada
por ser Consorte del mejor Esposo. Este
estubo muches aiios en la casa de su Sue-
: gro;
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gro; was viendo que el Viejo potr mas bes
neficios que le hacia, menos correspondia
4 su amor j determino partirse secretamen-
te: Aviso 4 Raquel para que ocultamente
tomase todo quanto le pertenecia para pa<
sar de Mesopotamia, donde estaba , 4 la
Cindad de Canaan. Raquel todo lo alistd,
pero a mas de lo que § ella pertenecia,
extendio la mano & los Idolos de su Padre,
y con un secreto , del qual no hizo cone
fianza 4 nadie , los escondio en su bagage,
y los llevé consigo en el camine : Raquel
furata est Idola Patris sui. Aqui pregun-
tan los Expositores : ; Por qué Raquél le:
vase consigo aquellos Idolos ¢ Escuchad sus
opiniones 4 y si fuereis inclinada 3 amista-
des particulares; descubrireis el origen de
vuestros afectos.

Muchos creen , que llevase consigo
aquellas falsas deidades , porque eran bien
labradas , y de bellos colores : No creia,
dicen , que fuesen verdaderas deidades, mas
las amo , y le fueron agradables , porque
eran hermosisimas. Veis aqui un origen muy
frequente de aquellas amistades que en el
corazon Religioso son, digameslo asi, una

es-
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especie de Idolatria. Se ama apasionadameri=
te 4 una compafiera , no porque tenga ma-
yor virtud que las otras ; sino porque tie-
ne la prerogativa de mayor belleza ; mas
un amor que antes de alojarse en el cora-
zon , nace en los ojos , no es amor digno
de un corazon Religioso. Dar el titulo de
amistad A una pasion que es toda concu-
piscencia 4 €s abusar de tan bello titulo:
Los colores (del animo , no los del rostro
deben formar los lineamentcs de un amor
virtuoso. Joab era apasionadisimo. 4 favor
de Adonias , le ayudaba en sus designios;
le' buscaba facciones ;, promovia su partido,
y procuraba su exaltacion. lgualmente era
apasionado a favor de Adonias el Sacerdo-
te Abiatar , y alm éste se ingeniaba en
acrecentar sus sequaces: Kr Sermo ei cum
Jeab filio Sarvie , &' cum  Abiatar Sacer-
dote , qui adjuvabant partes Adonie. { 4.
Reg: cap. 1.v.7.) Si yo os hago un retra-
to de Adonias, ‘le tendreis horror : El era
de alto nacimiento , hijo'de un Rey; mas
de su elevado origen no tenia otra cosa 'si
no la ambicion. No se avergonzod de aspi-
rar 4 la Corona de su Padre, aun vivien-

do
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do ¢ste 5 y viendose sostenido de dos Ami-
gos tan poderosos , creyd no tener supe-
rior que le pudiese humillar Ego regnabo.
( Num. cap. 5. ) Sus pensamientos se ocupa-
ban en hacer Carrozas , en juntar Caba-
llos , y fu¢ el primero que abati6 4 los
hombres & la cruel servidumbre de correr
delante de ¢l en calidad de batidores. Quan-
to era altanero de mente , era vil de co-
razon ; vio matar delante de sus ojos 4 uho
de sus hermanos , y lejos de meter mano
2 las armas en su defensa, huyendo 3 rien-
da suelta sobre un Caballo’, Io dexd ‘en po-
der de sus enemigos.

En el mismo dia destinado por €l pa-
ra subir 'al Trono , apenas oyo ser otro ‘el
aclamado , se fué 4 retraer en el Templo;
tal era Adonfas. ;Y un Joven tan perver-
so debia amarse con tanto ardor ? Sj: Joab
y Abiatar estaban perdidos por €l , todo
el dia estaban con Adonias , d todas horas
hablaban con ¢l , ¢ de & Sermo ei cum
Joab filio Sarvie , & cum Abiatar Sacer.
dote , qui adjuvabant partes Adonic. ;Mas
como tanto amor empleado en quien mere-
cia tante odio? Lo dice 14 Sagrada ' histg-

ria:
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ria : Erat ipse pulcher valdé. ( 3. Reg. cap.
1. v. 16. ) El era dotado de grande hermo-
sura 3 tenia todo el merito para desagra-
dar , porlas perversas costumbres del ani-
mo ; mas tenia la fortuna de complacer por
su gentil belleza: Krat ipse pulcher valde.
Y el Joven Abiatar , aunque Sacerdote ; y
el Soldado Joab , aunque viejo , no dexa=
ron de amarle sin embargo de su perver=
sa conducta, ganados de los atractivos de
su hermoso aspecto. Yo diré , que estos
eran amantes de Adonias 3y mas no diré,
que fuesen sus buenos amigos : Ni vos, o
Religiosa, creais jamds fomentar una amis
tad loable y virtuosd , si todos sus nudos
se forman de perfiles de un semblante que
mucho agrada 4 vuestros ojos. Esta es una
de aqueilas amistades peligrosas que conde=
nan todos los Maestros de la vida espiri=
tual. De Jonatds , si diré, que era buen
amigo de David ; era David Joven de be=
llo aspecto, de hermoso cabello , de fiso-
womia delicada : Erat adolescens rufus , &'
pulcher aspectu. ( 1. Keg: cap. 17. 1. 43.) 3e
hallaba en la Corte en calidad de Musico;
mas Jonatis no le habia hallado digno de

su
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su amor. Toda la melodia de buen cantor,
toda la pericia de buen tocador , no habian
podido ganar algun puesto en el corazon
de aquel Principe. Encontrareis igualmen-.
te, que su Padre el Rey Saulila prime-
ra vista de David , quedo tan preso, ‘que
le amo mucho mas de lo que convenia &
la dignidad de un Monarca : Venit David
ad Saul , & stetit coram eo , at ille dj-
lexit eum nimis. ( 1. Reg. ) Mas mientras
que en ¢l no se descubriese otra prerrogas«
tiva fuera de  cierta gracia de semblante,
de cabello, de canto, no hailareis queel
afecto de Jonatds se le -inclinase. 5 Sabeis
quando le amo ¢ Quando entré en la Cope
te, llevando en su mano la Cabeza que
habia cortado al sobervio Goliat. Despues
del generoso combate, no tibo tiempo de
peynarse el cabello , de sacudir el polva
del campo guerrero, de lavar las manos, -
ni los vestidos manchados econ la sangre del
muerto. Gigante. Conforme vino del genes
roso combate, fué introdicido en el Pave
llon de Saul ; tenia asida por los cabellog
aqueila cabeza que aun despues de cortas
da, parecia que amenazaba; Cum regresa

Tom. I. P. 11. v Sus
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sus esset David , percusso Philisteo , tulit
eum Abner , &3 introduxit coram Saule, ca-
put Philistei babentem in manu sua. (1. Reg.
capy 17. v. %7.) Entonces fué quando lo
amd tan fuertemente, que lo amé como si
fuera .otro ¢l : Anima Jonathe conglutinata
est anime David ; &' dilexit eumn Jonathas
guasi animam suam. ( 1. Reg. cap. 18. v. 1.)
Se despojo de sus ‘armas y ‘de sus vestidos,
todo lo did & su nuevo amigo, pron-
to a darle la sangre de sus venas si con
ella pudiera aumentar sus fuerzas. Asi aquel
Joven , que hermoso y delicado no habia
obtenido de Jonatis una peéquefia inclina-
cion’, merecid de este Principe las armas,
los vestidos , el corazon , quando triunfane
te mostrd pendiente de sus manos ‘el des-
pojo de su triunfo: Caput Pbhilistei habeu-
tem in manu 5 dilexit .eum Jonathas. Aquel
-amor fué amor ‘de fortaleza, amor de ge-
nerosidad , ‘amor de virtud 'y amor del al-
ma Yy como tal nos viene expreso: Ani-
na Jonathe conglutinata est anime David.
No se inchinaron los ojos- 4 la hermosura
de su cuerpoy no los oidos & lo suave de
§u voz ; sino un alma generosa & un Jo-
ven
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ven triunfante. Vuestro amor me parecerd
loable ‘quando lo viere nacer de la virtud;
quando oyere que vuestro corazon se in-
«<lina 4 aquello donde descubris mas humil-
dad, mas modestia , mas exacta observan-
cia , quando viere que el titulo de seros
mas grata es el haber triunfado de las ten-
taciones , y haber sometido sus pasiones i
la ley de la razon. Las cabezas cortadas
de los vicios , puestas i la vista de un es-
piritu Religioso , debe ser el ‘incentivo mas
fuerte para arrastrar el corazon 4 un amor
verdadero ; entonces nos podemos persua-
dir que nuestro amor es espiritual t Caput
Philistei babentem ‘in manu : Dilexit cum
Jonatbas. Conglutinata est anima Jonathe
anime David. Ha! mi Dios, si Yo 08 ama-
se como debia , amaria sobre toda criatu-
ra aquella que os amira mas 4 Vos; mas,
Seior , si yo soy sensible 4 1los' atractivos
de la hermosura, 4 Vos debo amar sobre
todas las cosasy belleza infinita » de quien
se derivan todas las gracias Yy atractivos
que se hallan en las criaturas, Mas volvae
mos & Raguel. A :

Nusotros ne “sabemod que en aquellos
Vz tiems
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tiempos se encontrasen en el mundo Pine
tores , 6 Escultores de mucha habilidad =
Luego no tenemos fimdamento bastante pa-
ra decir que ella hurtase los Idolos, por=
que su hermosura hubiese cautivado sus ojos.
Algunos son de parecer, que los tomase
porque eran preciosos , labrados de oro
plata : Segun esta opinion, ella no amaba
los Idolos , sino el precioso metal de que
eran formados ; este es otro caracter de
amistad no buena , el ser la union de in-
terés. Habemos hablado de Jonatés hijo de
Saul , ahora venga 4 la palestra otro Jo-
natds hijo de Matatias el Macabeo ; este
hallé gracia , y por algun tiempo poseyd
el corazon de Demetrio : Invenit gratiam
in conspecty ejus. ( 1. Mach. cap. 11. v.24.)
Se murmuraba de aquella amistad , se oian
dicterios, satiras y acusaciones : Interpe-
Jlabant adversus eum. NMas Demetrio 4 nin-
guno daba oidos ; amaba 4 Jonatas sobre to-
dos, para ¢élno habia mas respeto, mas con-
veniencia, ni mas amigo : Exaltavit eum in
conspectu omnium awmicorum Suorum. Fecit
eum principem,_amicorum suorum. En qué
viniese a parar Yanta amistad, lo diré en la

ter-
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tercera parte de esta obra, en que habla-
ré de las Superioras ; por ahora contente-
monos de observar de donde nacid un amor,
4 que verdaderamente era acreedor Jona-
tas por sus bellas prendas ; mas una amis-
tad que de todos fueé mal vista, porque lle-
g0 4 ser excesiva, nacié de la fuerza po-
derosa de los regalos. Jonatds se presentd
a Demetrio, y le llevé donativos muy pre-
ciosos y de su mayor gusto , porque eran
alhajas O para adornar la mesa, O la es-
tancia , 0 la persona : Accepit aurum, €5
argentum , &5 vestem , & alia xenia mul-
ta. Regald, y entonces fué amado : Inve-
nit gratiam. Regald, y entonces fué exal-
tado . Exaltavit eum. Regald, vy entonces
fue el mayor amigo del mundo : Fecit eum
principer amicorum. Si los dones tienen tan-
ta fuerza para ganar el afecto, poned en
Dios vuestro mas ardiente amor , pues quan-
to poseeis todos son dones de su mano. La
vida , la salud , los talentos , las comodi-
dades, todos son bienes que de ¢l recibis;
si teneis genio de amar 4 quien os regala,
levantad los ojos & aquella liberalisima be-
peficencia de quien tanto. habeis recibido.

Por
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Por otro lado hablando de vos con respe-
to a4 otra qualquiera criatura, os diré con
San Geronymo: (1.) que una amistad de
regalos es amistad sospechosa. Abigail hizo
un suntuoso regalo de comestibles 4 David,
y fue providencia de economia , mas no
siguid. regalando, Rebeca dio de su propia
mano oportuna bebida al sediento Eliezer,
y fue caridad: Bibe Domine mi. dedit ei
potum. ( Gen. cap, 24. v. 18.) Mas aquella
bebida no era de licores buscados con dis=
pendio , & preparados con solicitud ; y aun-
que fuese de solo agua fresca suministrada
del pozo , el sabio Eliezer no volvio 4 que-
rer ser refrigerado por aquella misma ma-
no ; ni tampoco Rebeca se' ofrecid 4 estar
siempre saciando su sed. Algunos dones,
algunas bebidas tal vez pueden ser conve=
nientes , 0 a la politica, 0 & la caridad;
mas por pequeiios que sean los dones , si
: 5 ode

(1.) Crebra munuscula, & sudariola , @
Jaciolas , & wvestes ori applicatas , & oblatus
ad degustandum cibus | blandasque ac dulces
litteras ; sanctus amor non habet. (D. Hier.

ad Nep.
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de una Religiosa se hacen , 0 se reciben
con freqiiencia , no nacen de amor bien
arreglado : Crebra munuscula sanctus amor
non babet. Convites fregiientes & bebidas ya
calientes ya frias , aungue sean en vasos
y tazas pequefias , indican no pocas veces
muy grandes defectos; quanto mas se sabe,
mas se entiende y aviva la amistad , y no
es religiosa : Crebra munuscula sanctus amor
nion babet. Imagenes devotas, Agnus Dei,
v Reliquias ricamente adornadas y engas-
tadas , Coronas , Rosarios, Medallas, son
unas cosas santas , mas si aln estos rega-
las son con fregiiencia , son indicios de un
amor que no es amor santo. No permita el
Sefior ,que en un alma Religiosa se ocul-
ten Idolos por vil interés, & por codicia de
regalos : Mas pudiera deciros , si yo tu-
biese por verdadera la opinion de Pererio,
quando dice: que Raquél tomé secretamen-
te-los Idolos de su Padre ; por enrique-
cerse con aquel precioso metal. No tenia
ella necesidad de robar aquellas alhajas pa-
ra ser rica; ni de una muger rica y pru-
dente me puedo yo persuadir se quisiese €x-
poner & gran peligro por un poco de oro..

Cor-:
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Cornelio & Lapide tiene por probas
ble, que Raquél tomase aquellos Idolos, por
que ella les tubiese inclinacion y natural
afecto : Eo quod iis dedita esset. El amor
genial es un amor fuerte , pero irregular.
No agrada el objeto porque sea amable,
pero es amable porque agrada : San Agus.
tin nos hace una anatdmia muy diligente
de tales amistades ; no la pone entre las
amistades pecaminosas , en las quales la fue
nesta liga de dos almas infelices se forma
de concurrir en alguna culpa , mas I po-
ne entre las amistades defectuosas. ( 1. ) La
pesima , dice , entre las amistades es aquie=
Ha que se anuda en una perversa concien-
cia. Hay cierta amistad que en ningiina ma-
nera se puede lisongear de llamarse espia
xitual : Est quedam amicitia carnalis. Dos
querrian hallarse siempre Juntas, juntas dis-
cur-

R ————— e |

(1:) Est quedam amicitia carnalis per
similitudinem habitandi coloquendi , simul
conservandi , ut tristetur unus cum deseritup
ab amico , cum quo solet loqui y & habere con-
junitionem. (S. Aug. apud Thom. Hyberaic.
eit. de Amic. )
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currir , juntas hablar , juntas hacer el ofi-
clo ; mas si quien gobierna quiere separar-
las mudandolas de empleo & de Celda , en-
tonces todos son furores y melancolias; jpo-
bres corazones! no encuentran paz: Ut tris-
tetur unus cum deseritur ab amico , cum guo
solet logui , &' babere conjunctionem. Dos
se pasean juntas por tres dias (podia de-
cir el Santo se tratan por pocos momen-
tos) y ya presos sus corazones , no quie-
ren separarse : Conveniunt duo, &5 jamno-
funt d se recedere. Dos Religiosas 3 la pri-
mera vista se agradan reciprocamente ; las
vereis juntas en la recreacion , en la labor,
en el Jardin , y aun si pueden en el ofi-
cio: Jam nolumt & se recedere. Yo no os
digo , sigue el Santo , que esta amistad no
sea honesta ; mas o0s digo que no es ra-
cional , y que alin asi se aman los irra-
cionales. Dos Caballos comen juntos, el uno
es del humor del otro ; al dia siguiente
desean viajar en compaiiia , v si el uno vi
ya adelante , el otro camina apriesa para
seguirle y alcanzarle ; se impacienta ; re-
siste al freno , no quiere obedecer la ma-
no del que intenta sugetarle: el uno con

sus
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sus relinchos parece que dice al otro que
se espere , y el otro con los suyos pare-
ce que le responde que camine apriesa. De.
este modo el un Caballo entra en calor,
y corre hasta unirse con su amigo , y no
siente fatiga alguna en su carrera , parque
las alas de su amistad le alientan : Duo
equi manducabant simul ; desiderant se ad
aliam diem; procedit unus , festinat alter;
desiderans quasi amicum Suum : VIix regitur
a sessore , &5 tandiu se impetu Suo provo=
cat , quousque ad alium perveniat. ( S. Aug.
apud Thom. Hyberaic. tit. de Amic. ) Amis-
tad que en un DMonasterio quiere por su
compafiera aquella que es de su humor, y
no 4 las otras; amistad que resiste el fre-
no del gobierno; amistad que se enfurece
¢ impacienta , si la Superiora justamente
impide la comunicacion y continua compas
fila; esta es amistad de un alma brutal, y
n> de alma Religiosa. Una alma Religiosa
debe regir , arreﬂ]ar y mortificar. sus in-
chnacxones, porque si cada una quiere obrar
segun su humor , inclinacion y genio , aun
dentro del Monasterio habrd siempre Ido-
los. El Rabino Aben Esra es de . opinion,

. gae
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que Raquél robo los Idolos Paternos por
temor de que e¢stos no manifestasen 4 su
Padre Laban su fuga, ni por donde iba.
Esta es una amistad particular de sugecion,
no de amor ; porque es retener ¢onsigo unm
amigo , 4 fin de que no diga , ni revele
alguna cosa que se quiere tener en secres
to. Una confianza imprudente os hizo re=-
velar 4 alguna compaiiera aquello que de-
biais ocultar & todas ; acaso habeis sido co-
gida en cierto defecto, que si se publica-
se, 0s causaria un excesivo sentimiento. Qui-
za o0s habeis valido de alguna hermana que
os acompaiie en alguna oculta inobservan=-
cia; en este caso el temor os tiene suge-
ta , y para aseguraros de no ser descubier-
ta , os juzgais obligada & manifestaros des
pendente , 6 confidente por genio, 3 fin
de que la otra no os descubra vy lo parle,
6 por verguenza, 6 por envidia. Sean, pues,
de Raquel los Idoles , 1levelos consigo en
su viaje, y con eso no podrin decir 4 su
Padre Laban los caminos por donde v Ra-
quel. No pocas veces se atropella en los
Monasterios por mil inobservancias , . por
cubrir una inobservancia ; se amontonan

cien
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cien defectos para sepultar un defecto. Mas
o Dios mio , por mas ocultos que estén en
secreto mis defectos ; por ventura podré
esconderlos tambien de Vos 2 ;Tanto temo
os ojos de las criaturas, y nada temo vues-
tros divinos ojos! Ha! haced, Sefior , que
jamés se verifique que yo seaen vuestra pre-
sencia una defectnosa , por comparecer una
santa & la vista del Monasterio. Dadme gra-
cia para poder librarme de estas cadenas;
entretanto, Seflor , yo estoy resuelta i no
querer dependencia , ni sugecion alguna de
que pueda resultar la mas minima trans-
gresion de la regla , constituciones y santas
costumbres del Monasterio.

San Basilio, el Nacianceno , y Teo-
doreto, dicen con mayor probabilidad ; que
Raquel le robd los Idolos & suPadre, por
quitarle la ocasion de idolatrar. Por lo que
4 mi hace alabaria estz zelo , si quitando-
fos & su Padre, nolos hubiera retenido en
sl. Quando fuere1s ya algo adelantada en
los afios, estareisen gran pel:gro de adula~
ros de este modo; procurareis ganar el co-
razon: de alguna , en realidad porque ella

es de vuestro genio, & porque querreis atra-
her-
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herla 4 vuestro partido, y os lisonjeareis
que todas vuestras industrias son santamens
te ordenadas & separarla de alguna, cuya
amistad os parece puede causarle algun
perjuicio. Alabaré vuestro zelo, sino fuere
alguna mascara de vuestra aversion ; le ala-
bar¢, sino es zelo fundado en un juicio te=
merario 5 mas si fuere zelo de observancia,
de caridad , de edificacion , ¢l os haré qui-
tar el Idolo del otro Altar ; pero no para
retenerlo en el vuestro. Jamas debeis per-
suadiros que dais gloria & Dios si impidien-
do los Idolos en las otras , haceis vuestros
los defectos de las demds. :

Finalmente San Juan Crisostomo , Ru-
perto , el Cayetano, Oleastro, (y yo es-
timo su opinion por verosimil ) creen , que
Raquél entonces todavia imperfecta tomase
los Idolos, porque esperaba ser protexida
de ellos. Ella conocia al verdadero Dios;
mas retenia ( como en aquellos tiempos era
facil que sucediera ) alguna confianza en
los Idolos , y quiso tenerlos en su compa-
fiia , creyendo recibir su proteccion. Esta
es la esperanza de las protecciones en las
Comunidades Religiosas, y es un gran fo.

men-
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mento de amistades particulares. Se cultiva
aquella persona de autoridad, que dentro
o fuera del Convento podrd en las ocasio-
nes promover , interceder , o solicitar aquel
puesto, aquella dignidad , aquel oficio , o
aquel privilegio que desea ; este no es un
mal que debe tratarse de paso , y asi se-
ra argumento del siguiente discurso. Vol-
vamos 4 Raquél.
i Qualquiera que fuese el motivo que la
fnduxo 4 llevarse los Idolos consigo , ella
fiué exactisima en reservarlos ; no hizo con-
anza de su secreto, ni i Lia su herma-
na, ni & Jacob su Esposo, ni & Bali su
confidentisima Camarera : Furata est. Abs-
condit. Y quizas por esto lo hacia con tan-
to scereto, porque sabia bien no los tenia
inocentemente : No estacfa tan ‘zelosa de
Su secreto , sino tubiera algun remordimien-
to; conocia muy bien que si Jacob se los
veia ,los destruiria. Este esel peor carac-
ter de la amistad particular en las Comu-
nidades Religiosas, el cultivarse secreta-
mente § un amor inocente que no fomente
inobservancias , que-no se oponga i ki ca-
ridad ; que no merezca ser aprehendido; no
pro-
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procura esconderse. No hay porque abor<
recer la luz quando nuestras acciones no
necesitan la proteccion de las tinieblas + In
oculto Jocurus sum nihil', dixo el Salvador:
Yo no he hablado ocultamente ; mis doct
trinas , mis ‘discursos , y mis conferencias
no han sido en secreto:; sabe todo el muns
do’ publicamente , quanto ‘privadamente he
dicho® & imis Discipulos y amigos: In oculto
locutus sum-nibil ; 'y tanto ha de poder de-
¢ir' una amistad virtuosa. Un cierto retirars
S€ , un . cietto ‘espiar A todas horas, si hay
ojos que’ vean, si hay oidosque escuchen,
regularmente hablando no es buena sefial.
Los cuerpos causan’ lis' sombras no'los ‘es-
piritus 3 ‘un amior con ‘tanfas fombras ng es
amor espiritual ¢ Fué demasiadomente sim-=
plecilla aquella ‘que 2 ‘su hermano Amnon
dispuso la bebida caliente quk debia beber
sorbo 4 sorbo = Commiscuit ut liguzfaciens,
in oculos ejus coxit sorbitiunculas , tollens-
que’ quod voxerat , cffudit ,'CS posuit co-
ram eo.( 2. Reg. cap."13. v, 8. ) Perv fue
muche mas simple quando crevd , Qe pa-
ra que .mevecilfaseqla bebiﬂla,y emqnecelgzi-
tio se saliesen fuera los ‘que estaban “en la

Cas
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Camara, como lo mandd Amnon - Ejicite
universes a me 5 cusmque ejecissent. ommes,
tulit sorbitiunculas , quas fecerat , &5 intye
lit ad Amnon fratrem suum in conclave. Si
el administrar aquella bebida era acto de
caridad , no debia temer que lo viesen los
demds , podia ser provechosa al estomago
del fingido enfermo , aunque no la toma-
se en secreto. Amistades clandestinas que
andan buscando escondites, seran de Idolos,
¥y no amistades Religiosas. Quantos sean los
defectos , desazones que se originan de ta-
les amistades , lo sabe muy bien quien en
los Monasterios tiene el disgusto y senti-
miento de verlas, En primer lugar ( y este
mal con todo de ser tan grande es el me-
nor ) se pierde aquel tiempo que siendo
precioso para todos, para las almas Religio~
sas debia ser preciosisimo. Mientras Raquél
adoraba sus Dioses , y sino los adoraba,
mientras estaba contemplando su figura y
perfeccion ; mientras ella se complacia en
la materia preciosa de sus Idolos » DO pen=
saba en otra cosa, ni se encomendaba al
Dios verdadero. i Quintas horas se pierden
por una sola amistad ! Visitas , esquelas,

con-
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conversaciones , obsequios , regalos , &c.
j Quanta ocupacion sin provecho , ni fru-
to alguno! El Santo Evangelio nos propo-
ne una muger llamando & sus Amigas y Ve-
cinas , para que vengan y se congras
tulen con ella: Convocat amicas , & wici-
nas dicens : congratulamini mibi. ( Luc. cap.
13. 2. 9. ) Es preciso pensar, que 4 esta
muger le hubiese venido alguna noticia de
que, 6 su marido que estaba en la guerra
habia triunfado del enemigo , o que su hijo
moribundo estaba enteramente sano , ¢ que
la habia caido una herencia pingue , d ga-
nado algun gran pleyto. Pues nada de eso:
Ella habia hallado una dragma , moneda
que quasi no llega & un real de plata: Con-
gratulamini mibi , quia inveni drachmam
quam perdideram. Y si arma tanto bulli-
cio y alboroto por tan poco, es precisp
decir , que esta muger tenia pocq que ha-
cer, y que sus amigas estaban tambien muy
desocupadas , quando perdian el tiempo en
visitas y parlerias , por una cosa de tan
poco momento. Mas esta es la  propiedad
Y naturaleza de las amistades particulares,
tomar motivo de qualquiera cosa para es.

Tom. 1. P. i1. X tir
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thr siempre juntas las amigas , y dexarse
todas las haciendas por charlar ¥ hablar de
todo , haciendo de todo su conversacion y
divertimiento : Convocat. Qualquiera nove-
dad que la una sabe, al punto va corrien=
do a contarla a la otra; qualquier disgus-
to, 6 enfadillo al instante se ccmunica.
La Superiora ha prometido un oficio , la
DMaestra ha concedido alguna excepcion, la
tal ha recibido una visita ; quanto antes se
procura buscar la confidente , y estas me-
nudencias mantienen por largo rato la con-
versacion: Convocat amicas , congratulami=
pi mibi. Entretanto no se hace labor , no
se cumplen los oficios de Comuaidad, y el
Convento no estd servido. Una dragma vas-
ta para que se olviden todas las ocupacio-
nes y cargos , si ella di materia para lar-
gos discursos con la confidente.

En segundo lugar : Con el tiempo se
pierde el espiritn, se participan con el afec~
to los defectos. Las Estatuas que son Ido-
los , no pueden comunicar 4 Raquél virtud
para que ella se haga Idolo, pero refun-
den en ella el sér de ldolatra ; se van in-
gensiblemente insinuando los amores , las

aver-
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aversiones , los empefios , y estin mal se-
guros los votos con el contraste de tantos
combates. Si el amor es tierno o interd-
sado , no querreis disgustar i la que tanto
amais , ni es facil que la que & vos tanto
ama , quiera disgustaros. Si os agrada mu-
cho la persona , es muy facil que comien-
cen & gustaros aun sus defectos, y procu-
reis defenderlos , buscando bellos colores
para cubrirlos : Sicut fragmen mali punici,
ita gene tue. Asi dixo el Esposo i la Es-
posa en los Sagrado cantares , esto es co-
mo explica el Tirino: Sunt partim candide
partim rubicunde. Tus mexillas son blancas
y encarnadas, 4 manera de una manzana
partida : Si poco antes la Esposa no nos
hubiese hecho un retrato sincero de si mis-
ma, costarla gran dificultad el creer , que
en el rostro de una Pastorcilla tostada del
Sol se hallaban tantos bellos coloridos. Pe-
ro ella misma nos hace saber que es de
color obscuro , y al mismo tiempo nos insta
que no hagamos caso de su obscuridad :
Nolite considerare gquod fusca sim. Confiesa
ser negra, pero no dexa de tener deseo ¥
vanidad de comparecer hermosa 5 aun en

X2 me-
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medio de confesarnos que su color es ne=
gro: Nigra sum sed formosa. Pues ahora
bien ; si ella confiesa que es negra, 3 co-
mo se le llama semejante & una manzana
partida , candida y rubicunda ? Responded,
que quien la amd, la aduld, y conociendo
muy bien que era negra, la lisonged co-
mo que tenia buenos colores ; o sino po-
deis decir : que el amor puso en los ojos
del amante aquellos colores que no habia
en su rostro. A un amor apasionado le pa-
recié blanco lo que era negro , y rubicun-
do lo atezado ; y diciende esto , direis lo
que cada dia acaece en las amistades par-
ticulares , en las quales o se hace la vis-
ta gorda, 0 se lisongea. Si vuestra amiga
es atrevida en el motejar , la alabais de
pronta de ingenio ; si impaciente en el res-
ponder , Ja celebrais de gentileza de espi-
ritu ; si_hace frente 3 las mas ancianas, y
aun i la Superiora , decis que sabe hacer-
se respetar j si busca esenciones , decis que
tiene necesidad; si prorrumpe en lamentos,
decis que tiene razon ; si se emplea en
murmurar , decis que 4 su viveza nada se
le escapa. Ella realmente tiene un alma
to-
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toda negra : Nigra sum , pero en vuestros
ojos ; ¥ para vuestra lengua es toda can-
dida y de hermosos colores : Sicut fragmen
mali punici ita gene tuz. A este modo de
vos misma confesareis haber faltado en mu-
chas ocasiones con alguna 4 la caridad, res-
pondiendola con aspereza demasiada , pero
direis , es necesario disimularmelo porque
mi natural es impetuoso. Vuestra confiden-
te lisonjeandoos , aprobard vuestro impetu,
y os dird que debeis haceros respetar : Vos
misma confesareis haber repugnado muchas
veces los mandatos de la Superiora ; pero
juntamente direis , el precepto por enton-
ces me era muy gravoso; y la amiga li-
songera aprobard vuestra inobediencia, y os
asegurary que la sinrazon estd de parte de
quien os gobierna : Vos conocereis un ne-
gro amor pl‘opiO , tna negra indole , y ha-
reis instancias para que os disimulen : No-
lite me considerare quod fusca sim. Mas la
confidente os lisongeard , como que vues-
tra alma es buena , edificativa , blanca y
rubicunda : Quasi fragmen mali punici, ita
gene tuw , id est partim candide partim
tubicundg. Y adulandoos reciprocamente en

vues-
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vuestros defectos jamds vendreis 3 enmen-
darlos. Una con otra os animareis 4 no ha-
cer caso de los mandatos , 3 no dir oido
3 la Superiora , 4 no querer el oficio que
os sefialan , 4 no recibir un aviso s y- 2
reusar toda mortificacion ¥y penitencia ; los
empeilos y oposiciones de la una , lo seran
tambien de la otra; y tambien serén de
una y otra las mismas pasiones y concu-
piscencias. Saul quiso morir desesperada-
mente , y para eso cargandose con impe-
tu sobre la punta de su misma espada, se
pasé de parte 4 parte , y acabd su vida:
Arripuit itague Saul gladium &3 irruit su-
per eum. ( 1. Reg. cap. 31. v. 4.) Su Arme-
ro que era su inseparable compaiiero, en
vez de echar la mano para librar 4 Saul,
le imitd , haciendo lo que Saul consigo mis-
mo, ¢l propio se quitd la vida , arrojane
dose sobre su espada: Irruit super gladium,
&7 mortuus est cum eo. Si ella se empeiia,
os empefiais con ella ; si se lamenta , os
lamentais ; si se irrita, os irritais ; os ex-
poneis & los mismos peligros , sufris en vues-
tro espiritu las mismas heridas , y padeceis

las mismas muertes , haciendoos complice
de
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de sus pecados. Mas volvamos al Pavellon
de Raquel, y en losucedido allf por oca-
sion de los Idolos, veremos los desordenes
que no pocas veces se siguen en el Mo-
nasterio por causa de estos afectos.

Apenas Laban heché de ver le ha-
bian quitado sus Idolos, luego prorrumpié
en furores , y creyendo haber sido Jacob
quien se los habia robado , unié toda su
faccion , y salid determinado 4 perseguirlo:
Assumptis fratribus suis persecutus est eunt.
( Gen. 31. v. 23. ) Dios le mandd que ha-
blase 4 Jacob con gran respeto , y se abs-
tubiese de toda palabra punzante : Cave,
ne quidquam asperé loguaris comtra Jacob.
Mas el divino mandato no se siguid , 0 se
obedecié mal ; Laban habld en alta voz,y
con imperio; tratd al Yerno de impruden-
te : Stulte operatus es , lo trato de ladron:
Cur furatus es Deos meos ¢ Le protextd,
que solamente el temor de Dios le ligaba
las manos para no vengar como podia su
agravio : Valet manus mea reddere tibi ma-
Jum 3 sed Deus Patris tui beri dixit mibi:
Cave ne loguaris contra Jacob quidquam
durius. Hubicra p odido hablar con mas as-

pee
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pereza sino le hubiese Dios mandado ha-
blar con mansedumbre 2 i O Dios! Los Ido-
los quitados, son en los Conventos ocasion
de litigios y disensiones, Aquella que echa
de ver le han quitado sy Idolo, luego se
pone en arma , y qualquiera persona que
ella sospeche ha sido la causa , viene 4 ser
el blanco de su indignacion, Si cree que
es el Confesor , 1a Superiora , la Maestrag
contra ¢stas vomita su veneno ; se llena el
Convento de lamentos, de sospechas , de
murmuraciones, y hacia dond- se cree que
han llevado el Idolo ., alli se dirige todo
el furor de las persecuciones. Se buscan
compaileras para sostener el empefio , y se
estrechan facciones para fomentar el parti=
do : Assumptis Jratribus suis persecutus est
eum. El no perseguir , el no murmurar, el
o calumniar , no son precisamente pun-
tos de una mayor perfeccion ; son precep-
tos de Dios , escritos con su dedo en nues-
tro corazon : Cave, ne loquaris contra Ja«
cob quidquam durius. Mas una ciega pasion
que obra con despecho , no d4 oidos ni aun
a los Divinos mandatos. H4! mj Dios , si
nos supiesemos indignar tanto contra quien
nos
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no$ quita vuestra gracia , y nos hace per-
der vuestro amor , jqué felices seriamos!
El separarnos de una criatura nos es tan
violento , y el separarnos de Vos, nuestro
Criador , nuestro Bien, nuestro Amabilisi-
mo Redentor , lo llevamos con un cora-
zon tranquilo? H4 ! yi que mi corazon es
tan impetuoso en amar , concededme , Se-
fior , que con todo su impetu corra i ama-
ros 3 Vos, que sois el Bien digno de ser
amado sobre todos los bienes. Asi debia ser,
pero ordinariamente no sucede asi : Una
division que tanto debia procurarse, en vez
de unir dos corazones en amor de Dios,
llena de rumores y cismas todo un Con-
vento. Es cosa que pasma: El amor es ca-
ridad , y con todo vemos cada dia que-
brantarse la caridad por el amor ; quien
ama , se resiente contra quien se opone i
Sus amores , y quien no ama, se resiente,
viendo que por los amores de las otras se
originan en el Monasterio tantos desacier-
tos y turbaciones.

iQué compasion no causa ver toda la
familia de Jacob en tanto afin! Se visita
toda la tienda , se examina con el mayor
ri-
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rigor , se registra hasta lo mas oculto , ne
se respeta persona alguna, no se distin-
gue de merito , por culpa de una sola mu-
ger todos se inquietan ; porque se sospe=
cha que entre ellos estdn los Idolos , to-
dos se desacreditan. Aquella familia estaba
inocente,, una muger sola era culpada, y
por ella se infama toda la casa, se revuel-
ve todo el Pavellon de Jacob, de Lia, de
Bala , de Zelfa , y nada se encuentra : In-
gressus itague Laban tabernaculum Jacob,
& Lie , & utriusque famule , non invenit.
La ultima , y la menos molestada fué aque-
lla , por cuya causa se habian contristado
todos. Finalmente, se visitd la estancia de
Raquél y no se encontraron los Idolos , no
porque no estubiesen en ella, mas porque
supo tenerlos bien escondidos , y asi : De-
lusa solicitudo querentis est. Fué en vano
la solicitud de quien visitd, mas no com-
pensada la agitacion de una familia , para
la qual fué una especie de injuria el ser
asi visitada. Fué vana solicitud de quien
visit6 , mas con todala visita, aquella que
tenia los Idolos, los retubo. No es cosa nun=
ca vista que se hagan visitas , se despa-
chen
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then ordenes, se dén providencias, con
que se turba y altera todo el Convento,
porque una Religiosa tiene Idolos. Muchas
veces una sola es la rea ,y todas son re-
prehendidas ; nna sola es la rea , y todas
son mortificadas; una sola es la rea , y se
habla de toda la Comunidad: En suma,
basta una amistad imprudente para desacre-
ditar todo un Convento: Jacob tenia bas-
tante razon en querer , que encontrandose
el reo, luego se le diese muerte: Apud quem-
cumague inveneris Deos tuos necetur coram
Jratribus nostris. Y tienen bastante razon
aquellas Religiosas celosas , que hacen ins-
tancia para que las que tiénen semejantes
amistades, sean reprehendidas y mortifica-
das. Por tanto , quando una amistad vues-
tra no venga & causar otro mal que el ofen-
der los ojos del publico , os debe bastar
para cortarla: Rectus es tu ( dice Achis i
David su amigo ) Rectus es tu, &5 bonus
gn conspectu meo. ( 1. Reg. cap. 29. v. 6.)
Yo s¢ que vos sois bueno, sé que nuestra
amistad es inocente , mas separemonos por
que damos que decir : El estdr vos siem-
pre conmigo, ofende los ojos de los que

man-
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mandan: Revertere ergo , & vade in pace,
& ne ofendas oculos Satraparum Philistim.
Si podeis decirlo con verdad , decid & vues-
tras amistades , no hay mal alguno entre
nosotras ; mas damos en los ojos 3 no hay
defecto reprehensible en nuestro trato 3 mas
la Comunidad se ofende, y el ofender y
escandalizar 4 una Comunidad , no es pe-
queiio mal. Si habeis imitado § Raquél te-
niendo ‘algun Idolo, imitadla tambien en
dexarlo : Jacob reunid toda su familia, y
les hizo una fervorosa exhortacion ; el ar-
gumento de su discurso fu¢ animarlos 4 to-
dos 4 desechar los Idolos, si los tenian.
(1.) La exhortacion fud fructuosa , todos
los Idolos fueron echados de aquella casa;
Raquél conociendo su peligro en retener=
los , y la confusion y molestia en que ha-
bia puesto 4 su familia, se deshizo de to-
dos ,y se volvio & Dios, y en ¢l tubo siem-

pre
0 S g r— g m— e —— e — p——

(1.) Jncob vero convocata omni domo sua,
ait : Dejicite Daos alienos , qui in medio ves-
tri sunt , & mandamini , ac matate vestimen-
ta vestra i surgite ¢7 ascendamus in Béthel,
ati faciamus ibi altare Des.
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pre fixo su corazon : Dederunt ergo ei cm-
nes Deos alienos- , quos habebant 3y todos
ellos- fueron enterrados , y sepultada su me-
moria : At ille infodit eos subter terebin-
tum. Almas Religiosas , permitidme, que yo,
Convocata omni domo, tome de la boca del
Santo Patriarca sus palabras, y os diga:
Si teneis amistades que no sean arregladas,
desechadlas : Dejicite Deos alienos , qui in
“medio vestri sunt. Limpiad vuestro cora-
zon , y no contentas con solo el corazon,
mudad ain aquellos habitos , y aquellas in-
teligencias que desagradando & una Comu-
nidad Religiosa , desagradan 4 Dios : Mun-
damini , & mutate vestimenta vestra. Vol-
ved vuestro amor 4 Dios, y 4 & sacrifi-
cad todos vuestros afectos : Surgite , ascens
damus in Bethel , ut faciamus ibi altare
Deo. Amaos todas mutuamente , y vuestro
amor sea caridad ; aquella caridad cuyo
fuego arde sobre los Altares del verdade-
ro Dios: Y el fruto de la presente exhorta-
cion sea, sepultar la memoria de toda amis-

tad particular. Dederunt ergo omnes Deos
alienos, quos habebant , &' ille infodit
€os subter terebintbum.

DIS.
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DISCURSO XIII.

PROTECCIONES.

T A Sunamitis no quiere ser protexida
1 de Eliseo para con su Rey : La

Novicia se acestumbre X no querer
roteccion para con quien la gobierna.
P

Numquid babes negotium , & vis ut loquar
Regi ¢ ( 4 Reg. cap. 4. v. 13.)

DESPUES de haber hablado de las amis-
tades particulares, seria natural hablar de
las  particulares aversiones , peste gra=-
visima de las Comunidades Religiosas , y
raiz funestisima de donde nacen las inquie~
tudes en los Monasterios. Mas como la edad
juvenil es inclinadisima 4 amar , no esti
wuy sugeta a habituarse a rencores,ni abor-

recumientos , y asi juzgo mas oportuno el
di-
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diferir este argumento i la tercera parte
de mis discursos. Ahcra quiero hablar de
otro desorden que en el Claustro no pocas
veces turba la paz , enciende ¢l fuego de
la discordia , y destruye la regular disci-
plina. Voy & hablar de las Protecciones :
Quando me dedique & instruir & las mas
adelantadas en edad , las exhortaré 3 no
protexer a alguna con perjuicio de la ob-
servancia. A vos todavia Joven, os aconse-
Jo » os acostumbreis desde el principio de
vuestro Noviciado 3 no buscar dentro ni
fuera del Claustro apoyos, ni protecciones.
El argumento es de grande importancia;
mas & fin de que os sea mas agradabie Ia
doctrina, os propondré delante el exemplo
de una gran Seficra.

La Sunamitis ( de la qual se habla en
el Capitulo 4. del libro 4. delos Reyes )
era una Dama tan noble, tan ricay tan
Seflora ; que el Sagrado Texto le di el ti-
tulo de grande : Erat autem ibi mulier
magna. ( 4. Reg. cap, 4. v. 8. ) En ocasion
que el Profeta Eliseo pasaba freqiientemen-
te por Sunan , ella lo alojaba sictapre en
Su casa , 4 fin de que él se pudiese dete-

ner
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ner con mas libertad , le hizo fabricar un
apartamento modesto , aunque proveido de
todo aquello que: pudiese ser agradable 4
un hombre Santo. Siempre lo sirvid, y lo
hizo servir con tanta exactitud, que el Pro-
feta se juzgd obligado & manifestarle una
grata correspondencia a sus beneficios 3 y
como en las grandes cosas suelen ser ne-
cesarias y estimables las amistades , y pro-
tecciones en la Corte : Eliseo que era es-
timadisimo del Rey de Isradl , se ofrecié
por si mismo 4 tratar todos los asuntos de
aquella casa con el Rey, y con los prin=
cipales Ministros : Ecce sedulo in omnibus
ministrasti nobis 3 quid vis ut faciam tibi 2
Numgquid babes negotivm , & vis ut loquar
Regi , sive Principi militie ? A tal oferta
respondio la Dama , no tenia necesidad de
cosa alguna : Que respondit in medio Po-
puli mei- ego bavite. Yo aqui me paro , y
reflexiono que ella sirvid al Profeta como
si_estubiese deseosisima de ser protexida de
el ; mas no quiere aceptar su proteccion,
ni quiere que por ella hable al Monarca,
ni a algun Ministro de aquella Corte + Y
en este descubre una grande instruccion
con=
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contra dos defectos , en los quales facil-
mente pueden caer las Jovenes en el Mo-
nasterio. Algunas de espiritu abatido y pu-
silamine se humillan 4 todo obsequio , uni-
camente por obtener proteccion ; otras de
espiritu mas generoso no se cuidan de ser
protexidas ; mas son arrogantes y poco res-
petosas : Asi con una maxima que es dig-
na de alabanza , ellas se hacen dignas de
reprehension. Hablemos primero de las pri-
meras , despues no faltard que decir de las
segundas.

Vos quizd creeis hacer alguna gran
conquista , quando con mucha solicitud cul-
tivais la buena gracia de alguna, que én-
tre las graves es la mas autorizada del Mo-
nasterio. Con este fin la visitais , la ser-
vis , la adulais , y os prometeis que con-
siguiendo su favor , quando se trate de ofi-
cios , de puestos , de excepciones , de pe-
mrencias , tendrels una protectora que os
hard respetar, y pondri en alguna suge-
cion 4 la Abadesa , 4 la Vicaria , Y & qua-
lesquiera que tenga mano en vuestro go=
bierno. Quizis alin fuera del Monasteric ha-
ceis gran caso de tener amigos que os puge

Ta?ﬁ- L P, II- Y dan
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dan valer con vuestros Prelados : Mostrais
agradecimiento en sus visitas , aunque os
sean molestas; estimais bien empleados vues-
tros regalos ; celebrais como una fortuna
el tener ecasion de servirlos ; esperais que
algun dia hallandoos necesitada , con im-
petraros de vuestro Prelado una gracia de
vuestro gusto , recompensardn con venta-
ja todos vuestros servicios , vuestros gastos
y vuestras incomodidades. Mas estas pro-
tecciones son semejantes 4 la punta de una
espada ; el apoyarse sobre ella, es herirse;
son semejantes & las espinas , que quanto
mas se estrechan, mas punzan, Vos Joven
inexperta, no preveeis las graves llagas , y
las agudisimas heridas con que serd ator-
mentado vuestro espiritu , si 0s sosteneis
sobre tales apoyos ; debeis creer 4 quien
con verdadera caridad se toma el cuidado
de instruiros, Primeramente 4 titulo de ser
protexida , vos misma os haceis esclava 3 os
sugetais espontaneamente 4 quien solo se
servird de vos para su comodidad , y os
hara despues sentir gravisimo peso , quan-
do atin queriendo sacudirlo , no podrais vol-

ver atras en vuestro empeiio. Quando Dios
por
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por medio del Profeta Isaias ' quiere ase<
gurar & Ezequias Rey de Jud4d, que Sena-
querib no se harfa Sefior de Jerusalén, le
hizo decir : Non intrabit Civitatem banc, &8
non jaciet ibi sagittam , & non ocupabit
eam clipeus , &' non mittet in circuitu ejus
aggerem. ( Isa. cap. 37.v. 33.) El Rey de
los Asirios no entrarad en esta Ciudad ; no
echard contra ella una saeta, no la ocu-
pard el escudo , no abrird trinchera , no
hard linea de circunvalacion al rededor de
ella. En estas expresiones son dificiles de
explicar las palabras : Non ocupabir eam
clipeus. No sera sometida con el escudos
el escudo defiende las vidas de los Solda-
dos ; mas no aterra ni somete las Cinda-
des. Si al rededor de Jerusalen no se al-
zan trincheras : Non mittet in circuitu ejus
aggerem : Si contra ella no se ha de dis
parar un dardo : Non jaciet ibi sagittam,
Para expugnarla, ; quc fuerza podrd teper
un escudo¢ Dios con tales formas -hizo ene
tender , que aquella Ciudad no seria toma-
da por Senaquerib por via de asalto con
las armas en la mano: Non jaciet ibi sg-
gittam : Ne por via de asedio con alzay -

Ya trin-
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trinchera : Non mittet in circuitu ejus agges
rem. Mas el Rey enemigo habia intentado
otro medio de hacerse Sefior de ella ; ha-
bia discurrido rebelar contra su legitimo Mo-
narca i aquellos Ciudadanos, ofreciendoles
su proteccion. No deis oidos 4 Ezequias,
( asi les habia enviado 4 decir por medio
de su Embajador ) No deis oidos 2 Ezequias,
dexadlo hablar. (1. ) Yo os protegeré , ve-
nid bajo mi sombra , bajo de mi proteccion,
y yo os defenderé , y vivireis alegremente.
‘Asi ¢l solicitaba aquellos corazones ; mas
Dios dice : No, no, ni ain con el incen-
tivo de servir de escudo , y de proteccion
a4 este Pueblo ; no permitiré que ¢l consi-
ga la posesion : Non occupabit eam clipeus.
8i aquellos Ciudadanos , credulos 3 sus es=
peranzas se hubieran dexado llevar de sus
promesas , puesto Senaquerib en la pose-
sion de la Ciudad, hubieran gemido bajo

las
e e

(1.) Nolite aundire Ezequiam: Hac enim
dicit Rex .Assiriorum: Facite mecum benedic-
tionem , & egredimini ad me , @ comedite
unusquisque vineam suam , © unusquisque fi~
cum: suam. (Isa. cap. 36. . 16.)



Proreccrones. < 237
las cadenas de la esclavitud : Donec veniam
&' tollam wvos. Infeliz de aquella Religiosay
cuyo corazon se dexa vencer con la ten-
tacion de esperanza de proteccion. Se de-
fendera de ciertos genios , no se dexard
ganar de ciertas hermosuras , no se dexa-
rd herir de ciertos tratos , no cercar de
ciertas visitas. El amor: Non jaciet ibi Sa<
gittam , non mittet in circuitu ejus aggerent.
Mas donde espere sér protegida , alli se
hara esclava : Occupabit eam clipeus. Todo
“el dia estard en la reja con su Protector;’
éste serd el Sefior de sus discursos , de sus
labores , de sus ocupaciones. -Todo el dia
estard en la Celda de su protectora , y pa-
ra servirla, 6 para adularla, recibird co-
misiones, y solicitard complacer 4 quien la
favorece , y no tendrd miramiento i los
mandatos de la Abadesa : Nolite audire Eze-
quiam. Oira decir tal vez no deis oido 4
lo que dice la Abadesa , dexadla hablar,
yo os proteger¢ , os defenderé, y vivireis
alegre : Egredimini ad me , {5' comedite. La
pobre Joven asi engaiiada, se dexard ga-
nar , se sugetard 4 inobservancias , violara
los decretos y las reglas , y perdera la gra-

cia
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cia del Sefior ; por no disgustar & quien la
protexe. Asi un favor aparente es una ver-
dadera desgracia , quando 4 titulo de pro-
- teceion , se encadena én una durisima de-
pendencia.

Miserable de vos si por cenciencia ,d
por cansada de. sufrir y de depender , que-
reis sacudir ‘este yugo , 3 que vos misma os
sugetasteis. Aquella misma persona que os
favorecia , y en cuyos labios erais la jui-
ciosa , la mecesitada de excepciones, la be-

“nemerita de privilegios 3 mudard de len-
guaje , y os llamar4 la libertina, la rela-
xada , y la ambiciosa de singularidades. En
el Exodo , Moyses tenia una vara en la
mano, mientras que estubo en su mano, le
era muy agradable ; mas apenas por Divi-
no mandato la hubo soltado de su puiio,
aquella que en su mano era vara, fuera
de ella se volvid una Serpiente , y Moyses
la aborrecio-de manera, que le volvié las
espaldas y huyd : Versa est in colubrum,
ita ut fugeret Moyses. ( Exod. cap. 4. v. 3.)
Mientras vos estubiereis bajo la mano de
quien os protexe , mientras dependiereis en
todo de su gusto , os mirard como cosa su-

P
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ya, y le sereis grata ; mas si os soltais de
aquella mano, sereis mirada como una Sier-
pe , y habreis de sufrir aversiones , indig-
naciones , y resentimientos : Versa est in
colubrum. Aquella que antes defendia aun
vuestros defectos, comenzari i criticar vues-
tras acciones mas virtuosas ; aquella que
protegia vuestra inobservancia, comenzara
4 censurar vuestra exactitud ; aquella que
antes os alababa siempre hasta fastidiar &
quantas la oian, comenzard & blasfemar de
vos de tal modo , que muchas harin es-
crupulo de escucharla. Sereis ya buena pa-
ra con Dios y todo el Monasterio ; pero
en la lenguade aquella sereis siempre sola,
porque ya no estais en su mano. El caza-
dor de paxaros di buen trato 2 un Rui-
seflor en tanto que canta y salta en su jau-
la ; le defiende del viento , le guarda del
ayre , le administra buena comida y agua
muy limpia; pero si se le escapa , y se
dexa ver sobre un arbolito pasar de rama
en rama gozando de su libertad , el Caza-
dor le dispara un tiro de escopeta , irrita-
do, y le mata: El inocente paxarillo es
el mismo que antes ; lo mismo y tan ca-

no-
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noro canta, y es tan amable como era; mas
el Cazador le quiere muerto porque ya no
es suyo ; le azecha ¢ insidia la vida por-
que se le ha escapado de su jaula. Es co-
sa digna de compasion en 1os Claustros una
Religiosa hoy aborrecer, perseguir , y ca-
lumniar 3 aquella misma Joven 4 quien
ayer amaba , favorecia , defendia Y promos
via. Ella es la misma, mas porque ha que-
rido sacudir la sugecion de aquella mano,
ya se mira como una Sierpe : Versa est in
colubrum.

Yo no quisiera Que os aterraseis para
romper estas cadenas, si por vuestra des-
gracia estais en ellas 3 podeis bien estir se-
gura que siempre os asistiri la proteccion
de Dios , si renunciareis toda otra protec-
cion por no ofenderle » Por mas amarle,
por mas complacerle : Pelabunt adversum
te , & non prevalebunt | quia ego tecum
sum , ait Dominus , ut liberem te. ( Isat.
cap. ¥. v. 10.) Sino sclo una Religiosa,
mas todo el Monasterio , y aun todo el
mundo, se armase contra vos, no prevale-
cerian estando Dios de vuestra parte. Y si
por evitar transgresiones |, inobservancias,

 de-



Protecerones, 341
defectos y pecados , padecieseis persecucios
nes , sereis feliz y dichosa ; Dios por su
misma boca os llama bienaventurada: Bea-
1 qui persecutionem patiuntur propter juse
titiam. ( Math. cap. 5. ) Yo os he propuesw=
to las incomodidades que debereis sufric
si quereis separaros de estas protecciones,
a fin de que desde el principio de vuestra
vida Religiosa , os acostumbreis no solo 4
no quererlas , sino tambien 4 huirlas. Vos
ya veis , que aqui no hablo de aquellas
protecciones que son hijas de un santo ze-
lo, las quales ni son capa de defectos, ni
se cultivan , y procuran por medios ilici-
tos. Que vna vuestra Tia, 6 alguna Reli-
giosa antigua y de autoridad se tomen
el cuidado de vos , Y procuren con sus
amonestacionesy avisos desarraigar de vues-
tro espiritu las imperfecciones » y con pru~
dentes consejos os animen al exercicio de
las virtudes ; esta proteccion la debeis es-
timar y agradecer como una asistencia de
caridad. Quien asi os protexe » N0 0s apare
ta de Dios ni de la regular observanciaz
antes bien os acerca mas al Sefior , y pro-
mueve la observancia de vuestro instituto.

Ha-
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Hiblo unicamente de aquellas protecciones,
en que fundais una religiosa esperanza de
excepciones , promociones , oficios , privi-
legios , y comodidades 4 que no debe aspi~
rar , y mucho menos por tales medios , una
Esposa. de Jesu-Cristo. Con tales proteccio-
nes fomentais un espiritu ambicioso, singu-
lar pretensivo , despreciativo de las otras
por tener vuestra confianza en una sola;
ésta se elige no la mas prudente, ni la
mas edificativa ; pero si la mas resuelta,
la mas facil & empefiarse. Aquella que sea
0 la mas favorita , 6 la mas temida de la
Superiora, aquella que por sostener sus ideas
y empefios , no tenga dificultad , ni halle
reparo en alterar, turbar y revolver todo
el Convento. Quien quiere sombra, no la
busca en les puros lyrios , ni en las plan-
tas mas pobres 'y humildes ; se sienta bajo
las plantas mas copadas y altaneras , que
estan mas ricas de ramas y abundantes de
hojas ; bajo de tales sombras se duerme,
se juega , se vive alegremente con la se-
guridad de que los rayos del Sol no llega«
rin 4 causar molestia. En el libro segun-
do de los Reyes se hace memoria de Joab

y
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y Abisal , con titulo de hijos de Sarvia.
En esta parte examinaré por extenso el
por qué se nombra & estos hijes , hacien-
do siempre mencion de su DMadre contra
la costumbre y comun estilo de los Sag.ra-
dos libros. Por lo que hace i nuestro in-
tento, quiero por ahora insinuaros este mi
pensamiento : Aquelles hijos eran muy li-
bertinos , atrevidos , arrogantes , 4 nadie
respetaban , eran molestos 4 todos , y en
dos solas palabras nos hace entender el Sa-
grado Texto la causa y motivo de estir
tan ufinos , diciendonos que eran hijos de
Sarvia : Filii Sarvie. Esta Sarvia era her-
mana del Rey David , y-hermana de ma-
yor edad que el Rey, y de consiguiente
muy su amada y favorita. Los hijos se to-
maban tanta libertad, porque su Madre era
muger de autoridad ; no temian el ser pro-
cesados ni. castigados , porque su DMadre
Sarvia los protexeria. Tan altaneros y fas-
tidiosos se habian hecho , que hasta el mis-
mo Rey se quejaba de ellos como de unos
hombres incorregibles ¢ insoportables : Isti
Silii Sarvie semper sunt duri mibi. Mas to-
dos sus despropositos y atentados queda-
ban
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ban sin castigo , porque siempre los defene
dia su Madre. Una Religiosa Joven , que
O en su pasion , 0 en sus libertades , 6 en
su obstinacion es protexida , y tiene quien
la defienda , es muy dificil que venga 2 ser
despues una Religiosa contenida y morije-
rada; faltard 4 la caridad con unas y con
otras , fiada en que la Madre Sarvia la
defiende , entrard ciegamente en todo em-
pefio , porque sabe que la Madre Sarvia la
protexe , y quebrantard la regla y leyes
del Monasterio ; querra exenciones, no quer-
ra admitir ciertos oficios , porque la Ma-
dre Sarvia tiene mucho manejo , y 2 ésta
la tiene de su parte. No tendrd sugecion i
la Superiora , ni temor 4 las penitencias
ni correcciones , porque la Tia acreditada,
porque la Protectora autorizada , porque la
Madre Dofia Sarvia con su proteccion la
pondran 2 cubierto de los tiros. Ha! estas
Sobrinas , estas favoritas , estas protexidas
de ‘las Madres Sarvias son siempre de gran
fastidio , molestia y tormento i los gobier-
nos y Comunidades « Isti filii Sarvie sem=
per sunt duri mihi. Hi! hermana mia , st
en vuestra juveatud comenzais 2 goberna-

- ros
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yos con estas ideas , jamas tendreis ni obes
diencia , ni tolerancia , ni espiritu, ni cos-
tumbres de Religiosa. Ved ya si tengo ra-
zon para exhortaros & seguir el exemplo
de la Sunamitis : La qual habiendo obse-
quiado quanto pudo 2 Eliseo , no solo no
busca su proteccion para con el Rey y Mi-
nistros , sino que habiendosela ofrecido es-
pontanea y liberalmente en el mismo Pro-
feta , ella la rehuso generosamente: In me<
dio Populi mei ego habito.

Mas expliquemos algun tanto esta res-
puesta , que 4 vos como no instruida €n la
lengua Hebrea, os puede parecer muy ob-
cura : La Sunamitis rehusa la proteccion,
diciendo , habito en medio de mi Pueblo :
esto en lengua Hebrea es un Probervio, y
quiere decir: De nada necesito , nada pre=-
tendo , nada deseo : In medio Populi mei
ego babito. Estoy al bien,y al mal como
los otros; si mi Pueblo es agravado , quie-
ro llevar el peso , y no quicro ser alige-
rada de €l ; si paga tributos , quiero yo pa-
garlos : In medio Populi mei ego babito. No
busco , no deseo titulos, honores, preemi-
mencias sebre los otres , estoy contenta con

mi
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mi suerte. Yo no soy molesta 2 alguna,
ni ellos me molestan & mi 3 los amo 3 to-
dos , y ellos me corresponden ; 4 todos res-
peto, y ellos me respetan. Asi los Expo-
sitores explican las citadas palabras: In me-
dio Populi mei ego habito. ( Vide Abul. bic,
cap. 19. Lir. hic, & Ahi.) Si quereis huir
todas las inobservancias , todos los defectos,
y aun todos los fastidios que nacen de cul-
tivar protecciones , usad vos la misma ma-
xima: In medio Populi mei ego habito. Yo
estoy en medio de un Pueblo de Religio-
sas, quiero estir 3 sus reglas , & sus cose-
tumbres, y aln 3 sus trabajos. Si se trata
de un oficio gravoso , de una penitencia,
de la asistencia i una enferma » 0 de otra
qualquiera penalidad , decid vos : Aquello
que las demis hacen , quiero yo hacer ; no
quiero singularidad , privilegios , ni excep-
ciones : In medio Populi mei ego habito.
i Dulce Jesus mio! si en mi casa era yo
mas que las otras , ; de qué me sirvird que
todo lo haya dexado por Vos , si ahora
Religiosa quisiese ser distinguida entre to-
das¢ Y si en mi casa fui menos que las
otras , no siendo tan ilustre por nacimien-

to,
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to, ni tan acomodada de riquezas , ; cémo
en la Religion escuela de humildad y de
Cruz , quiero ser mas sobervia, y mas de-
licada ? ; H2 mi Dios ! Quiero seguir la suer-
te incomoda , humilde , y fatigosa de las
otras , y deberia yo sufric mayores traba-
jos que ninguna, habiendoos ofendido mas
que todas.

Queda alin mucho que decir sobre
este argumento , pero me reservo tratarlo
mas despacio en la tercera parte de esta
obra,, quando hablando con las Profesas,
exhortire 4 las mas autorizadas 4 no pro-
teger 4 alguna contra la Superiora , con-
tra las costumbres , y contra la observan-
cia de las leyes. Ahora paso i hablar con
aquellas Religiosas que 4 la verdad no
buscan protecciones ; mas faltan 3 aquel
respeto , & aquella sugecion , y aquella po-
litica que se debe exercitar con todas , sin-
g’u}armente con las mas ancianas Y mas
dignas, Si se les corrige ; responden con
arrogancia ; si se les ruega , se retiran con
desprecio , hablan sin reflexion » ofenden,
murmuran , critican , y no son capaces d-
arrimar el hombro 4 la menor incomodi.

dad,
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dad. Despues de todo creen escusarse con
decir , yo no busco privilegios , no pre-
tendo promociones , no aspiro al gobierno,
no tengo necesidad de protectoras. Alabo
que no os sugeteis 4 una dependencia in-
terésada ; mas desapruebo , que os retireis
de aquellas sugeciones caritativas y reli-
giosas , & que veis sugetarse las demas. La
Clausura , la comida, el Coro, el retiro,
el ayuno , las penitencias , todo se hace
dulce con la costumbre ; mas el ser tra-
tadas con desprecio, es muy dificil de aco-
modar al genio. Una Religiosa arrogante
y que todo lo desprecia , es la pena mas
dura , y mas insufrible que puede haber en
un Monasterio. A muchas no se les haria
molesto ser Monjas , si en el mismo Cons
vento no estubiera la Monja tal. Rebeca
estuvo siempre contentisima en la casa de
Isaac , mas introducidas en ella las dos He-
teas , Una casa que parecia un paraiso , to-
mé un ayre de purgatorio: Tedet me wvis
te mee , propter filias Hetb. ( Gen. cap. 27.
2. 46. ) Me es desagradable la vida , me
seria mas grata la muerte , que sufrir la
arrogancia de estas Nueras. Quantag veces

una
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una pobre Religiosa estd aflixida y lioraj
si le preguntais si esty enferma , si hecha

. menos su casa , sus placeres , sus recreas
ciones : No, responde. ; Pues qué os afli-
ge? Una arrogante : Tedet me vite mea
propter filias Heth. Quantas veces unaens
ferma es constante y alegre en sus dolos
res , estd resignada en sus desgracias , es
tranquila en sus mortificaciones , y despues
pierde la alegria , y atn la pacienvia. j Sas
beis por qué ¢ Porque una enfermera arros
gante , una compailera altanera, una Supes
riora sobervia , muchas veces con una pas
labra la inducen & una desesperacion. Un
solo Demonio de estos es capaz de  hacer
de un Monasterio un infierno : Teder me
vite snee , propter filias Hetb.. Hija, si vos
seguis una conducta tan odiosa, ;qué estres
cha cuenta debereis dir & Dios de haber
asi contristado & sus Esposas , de haber asi
molestado 4 sus Siervas , de haber aa de-
sacreditado el habitar en su casa ? Siv vos
tratais con arroganck: y con desprecio, Dios
dice , que os aborrecers : Arrogantiam , S
superbiam ego detestor. ( Prov. cap. 8. v*
13. ) Abominatio Domini est omnis arrogans®

Tom, I. P. II. Z (1d.
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( Id. cap. 16. v. 5. ) Haced , pues , largas
oraciones ; tened las manos juntas quanto
quisiereis ; si despreciais 4 las otras, sois
reas ;: Etiam st manus ad manus fuerit, non
est innocens. San Pablo manda & todos los
Cristianos tratarse mutuamente con gran
politica y respeto : Honore invicem preve-
nientes. ( Rom. cap. 12.) Cada uno trate
a su compailero con aquella oficiosidad que
conviene 4 su grado, y asu estado : Ho-
nore invicem pravenientes. Pues tal politi
ca , y tal respeto mucho mas deben ob-
servar las Religiosas , en las quales ha-
ciendose mayor profesion de humildad y
de mansedumbre ; es mas insufrible el des-
precio y la arrogancia : Honore invicem
prevenientes.

Vos de ninguna teneis necesidad , mas
puede venir un dia  en que las necesiteis
i todas. No podeis preveer los accidentes
que os acaecerdn en el discurso de vues-
tra vida j quiza tendreis necesidad de aque-
Ha misma & quien ahora despreciais. Obser-
vad 4 la Sunamitis que os he propuesto;
ella no sirvid , no tratd cortesmente solo
al Profeta Eliseo , mas tambien & otro hom-

bre
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bre de poco merito (mo sé si criado , O
compaiiero del Profeta ) hombre que solia
estir siempre con ¢l. Este se llamaba Giezi,
y aln éste era tratado humanisimamente
de la respetuosisima Dama: Sedulé, le de-
cia Eliseo , Sedulé ministrasti nobis. No di-
ce, mibi 4 mi; mas nobis , esto es 4 los
dos. Ella no ‘tenia necesidad del Seiior,
mucho menos la tendria del criado; pues
despues de muchos afios ella necesité de
este mismo Giezi en el Tribunal del Rey.
Habiendose ella alejado de su Patria por
ocasion de una rigorosa Carestia , habia
dexado abandonadas sus tierras, y no fal-
td en su ausencia quien se las usurpase; vol-
viendo despues , se vid en la precision
de presentarse al Rey , y se encontré i
su antiguo huesped Giezi , que entonces
mismo estaba contando por casualidad al
Monarca la historia del prodigio con que
Eliseo habia multiplicado el azeyte. Entrd
la Dama, y Giezi que luego al instante
la reconocio : Veis aqui, dice, veis aqui,
Sefior , esta es la misma con quien se obrd
el prodigio , y este es el hijo que resuci-
t6 Eliseo : Dicitque Giezi : Domine mi Rex,

L2 bac
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‘bec es mulier , & hic est filius ejus, quem
suscitavit Eliseus. ( 4. Reg. cap. 8. wv. 5.)
No se necesitd de mas , el Rey luego co-
misiono un Ministro de Justicia , que lue-
go luzgo la pusiese en la posesion de to-
das sus tierras, y la restituyesen el valor
de lo que importaban los frutos que en su
ausencia habian recogido los usurpadores :
Restitue ei omnia , que sua sunt , €3 uni-
versos redditus agrorum & die qua reliquit
terram usque ad presens. Si Giezi en otro
tiempo hubiera sido tratado de ella con
desprecio , en -aquella hora quizas se hu-
biera quedado en silencio , quizas hubiera
disimu’ado haberla conocido , quizas hu-
biera permitido , que ella recuperase con
un larguisimo litigio , lo. que ¢l hizo res-
tituirle con una sola palabra. No sabemos
lo que Dios nos tiene prevenido 4 cada
uno , una enfermedad , una desgracia , un
peligro , una calumnia os puede obligar 4
bafiar con lagrimas los pies de alguna ; y
si_ella cumpliendo como debe , se esmera
en favoreceros y serviros, ;quél serd la in-
terior vergiicnza de vuestro corazon, viens
doos tan cortesmente tratada de quien de
Yos
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vos ha sido despreciada y afligida 2 Haceis
gran desprecio de todas, porque al pre-
sente no teneis necesidad alguna.

Ha! hija mia , necesitais atn de mu-
cho ; teneis 'necesidad "dé “modestia , de
vergiienza , de agrado , de caridad ;" de’
humildad : si tubiereis estas virtudes en el
corazon , ‘sin buscar proteccion de algina,
las respetarels A todas. Segiun los setenta,
& la Sunamitis dixo , por medio de Giezi,
Elisco : Ecce trepidasti nobis ‘omnem trepi-
dationern bane. En la lengua Griega es vi-
visima esta expresion , y nos hace enten-
der que ella sirvid con solicitud , y ‘con
temor de faltar en alguna cosa. Parecia,
que quisiese conquistar su gracia con ha-
cer por ‘ellos todo lo que podia, y que
alin temia no darles gusto : Trepidasti no-
bis emnem  trepidationem hanc. Vos , pues,
en vuestro trato tened un cierto vergon-
zoso temior , con el qual de tal modo sea
regulado vuestro espiritu , que ninguna ten-
ga de que quejarse ni ofenderse. No' de-
xeis de servir 4 las otras y ‘ayudarlas , por
el feo motivo de no querer tomaros tra-
bajo , ni incomodidad § no seais molesta

por
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por aversion , ni detenida por orgullo, ni
esquiva por colera , ni perezosa por deli-
cadeza ; mas siempre jovial,, amorosa , res-
petosa , caritativa, y muy tratable con to-
das , como si procurarais el favor de todas,
y como si de todas tubierais necesidad.

No me digais , que no os seria difi-
cil imitar 4 la Sunamitis , si en vuestra
Comunidad fuesen todas Eliseos , y tan dig-
nas de ser respetadas : Si la Sunamitis hu-
biera hecho asunto de tratar con despre-
cio , con arrogancia , y no con virtud , hu-
biera encontrado mucho que despreciar alin
en Eliseo. El era de humilde nacimiento,
era un hombre que habia pasado del arado
4 la Profecia, y de una casa de Campe-
sinos elevado & Superior de los Profetas;
su_cabeza era tan calva , que en varias
ocasiones habia  sido motejado de los mu-
chachos ; su trate no era culto ni obli-
gante , era qual se podia esperar de la.
rusticidad de su crianza. En efecto Naaman.
s¢ habia resentido de cierto pasage de su
aparente impolitica ; con la misma Suna-
mitis no gastaba mucha ceremonia , habla-
ba poco , y en vez de irla 3 visitar y

cuam-
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cumplimentar & su quarto , ‘tenia la desa-
tencion de hacerla llamar y wvenir al suyo,
y aun la hacia esperar para darle audien-
cia 3 mas la sabia y santa muger tenia mu-
cho mas altas miras. Ella ponia la aten-
cion en Dios , de quien consideraba ser
&ste agradable siervo: Animadverto, quod
vir Dei sanctus est iste. Y sl vos pusie-
reis la vista en Dios , encontrareis ser to-
das vuestras compaiieras dignas de todo vuess
tro obsequio ; todas son sus Siervas , todas
sus Esposas, todas las ha criado, las ha re-
dimido y escogido, y destinado al Paraiso.
De qualquier desprecio que 4 ellas hagais,
Dios se ofende ; qualesquier exercicio de
humildad , de caridad, de respeto que por
ellas emplceis » Dios lo agradece. ; Quc mas
qucrels para ser con todas oi:m':qmom2 De
ninguna teneis necesidad , mas necesitais in=
finitamente de Dios. La Sunamms nada pre-
tendié de Eliseo , mas Dios recompensd su
caritativa hospitalidad, resucitandole 4 su hi-
jo , y alm le dio , como es justo creer , la
mayor merced , que es la bienaventuranza.
Servidlas 4 todas, sin pretender de algu~’
na ni proteccion , ni premio , que Dios re=

com-
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compensara - vaestros obsequios con sus ce-
lestiales favores. Asi sea,

DISCURSO X1V.

VARIAS VIRTUDES.

: A Esposa del Cordero inmaculado,
JlA4 figurada en el Apocalipsi: Es idea

de muchas virtudes 3 las quales
deben acostumbrarse las Esposas de Criste
en el Noviciado.

S

EVeni , &3 pstendam tibi Sponsam uxoreths
Agni. ( dpoc. cap, 21. v, 9. )

SANTIDAD SOCIABLE.

CReceriav fuera de medida este volumen,
que yo deseo sea muy pequefio , si- huvie=
se_de tejer un entero discursoe de cada una

B de
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de aquellas virtudes , con las quales una
Novicia debe hermosear su espiritu , y de
cada uno de aquellos defectos que debe
huir , para no quedar manchada. Por tan-
to dexando que en otros Jardines pueda
coger & su gusto estas flores ; aqui sola-
mente iré haciendo mencion de varios ador-
nos , -con los quales debe complacer a su
Divino Esposo. Veni , dice el Angel & San
Juan: Veni , &' ostendam tibi Sponsam uxo-
rem Agni. Venid, y os mostrare la Espo-~
sa del Cordero: Venid , pues, os digo yo
4 vos, 0 Novicia, y os mostraré muchos
adornos dignos de una Esposa de Jesu-
Cristo.

Convidado el Apostol 4 tal visita , fue
levantado en' espiritu sobre un monte gran-
de y:elevado , y alll se le mostraron las
prendas de: Ja  Divina-Esposa , bajo el sim-
bolo de.una Cindad : Et sustulit me in spi-
ritu i montem magnum & altum , & os-
tendit smibi: Civitatem sanctam Jerusalem.
Veis: aqui las prendas substanciales de una
Espasa de Cristo 3 ella debe aspirar 4 ser
Santa , de modo qué ‘quien la vea , vea ‘en
ella una santa Religiosa, santa en la mo-

des~
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destia de sus ojos , santa en las palabras
de su lengua , santa en la limpieza de sus
vestidos y de su corazon : Ostendit mibz
Civitatem sanctam. Quando os digo debeis
ser santa , no digo debeis aspirar & visiones,
revelaciones , y extasis, ni & aquellos divi-
nos favores que leeis en las historias de
muchos Santos. Si nutris tales deseos , 0s
creeré ‘antes ambiciosa que santa 3 ni tam-
poco quiero deciros , que o0s pongais en
una singularidad de penitencias, de ora-
ciones , de vigilias , de visitas al Coro, que
pueda dir en los ojos a las otras. Poner
la santidad en solo estas acciones que estan
3 la vista, es exponerse 4 una vanidad.
San Ambrosio va predicando 4 las Virge-
nes que huyan la obstentacion de la vir<
tud, y tengan la piedad solida de la Re-
ligion : Nibil ostentationis causa sit , sed
Religionis. ( Lib. 3. de Virg. ) Ni quiero de-
ciros, que mostreis ecierta afectacion de ze-
lo , ‘de espiritualidad , de esperanza en el
trato, & de devociones no usadas , ni apro=
badas por las santas costumbres del IMo=
nasterio. El ser Santa no quiere decir ser
estravagante ; Dios os quiere santa ( diga-

mnos-
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moslo asi ) de Ciudad , no de Campiiia , ni
de Desierto: Civitatem sanctam. El campo
de Luza, del qual se habla en el Sagra=
do Genesis , campo donde reposo el Pa-
triarca Jacob , era lugar santo ; pero alli
1m0 habia ni Templo , ni Altar , ni alguna
sefial de santidad ; era un campo abierto,
ileno de piedras , esparcidas aca ¥y alld;
ni Jacob conociod por santo aquel lagar has-
ta despues de ser ilustrado con celestial re-
velacion : Veré Dominus est in loco i5t0,
ego nesciebam, ( Gen. cap. 28. v. 16. ) Una
tal santidad vasta , aspera y rustica , es una
santidad de campifia ; un Labrador serd
duro , rustico , intratable , y serd santo.
Saul antes de ser exaltado al Trono era
inocente como un nifio de un afio : Filius’
unius anni erat Saul cum vegnare cepissets:
(1. Reg. cap. 13. v. 1.) Eliseo aun antes.
de ser numerado entre los Profetas era san=
to 3 mas como pasaba su vida entre los Ju-
mentos , entre los Bueyes del Carro y del
arado , solo Dios le reconocia por Santo.
Dios estaba en aquel alma , mas no se ob=
servaba : Vere Dominus est in loco isto , &
ego nesciebam. El ser santo asi, es una

san-
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santidad de campifia ; santo era el Monte
Oret donde Moyses vié arder las espinas
sin consumirse : Videbat quod vubus arde-’
rety &' non combureretur. ( Ex. cap. 3. v. 2.)
Era lugar santo , Ingar de Dies , mas era
un Desierto : Cumgue minaset gregem ad
inteviora deserti, wenit ad wmontem Dei Ho-
reb. Una santidad llena de espinas que no
se-consume atn ardiendo entre las llamas:
de 1a caridad , es una santidad de Desier-
to: Un Elias ; un Bautista , y los antiguos
Anacoretas podian bien ser Santos rusticos,:
porque eran Santos en medio ‘de los De-:
siertos 3 mas esta no es la santidad propia
de las: Esposas de Jesu-Cristo. en el Monas~"
terio , ellas deben ser santas-de Ciudad t-
Ostendit mibi Civitatem sanctam. Deben ser’
de una santidad bien cultivada , noble , so-
ciable, apacible; ‘tratables 'y amables con
las compaiieras , corteses, obsequiosas, ca~’
ritativas , conformes 3 las costumbres en
qlanto se paeda , y & los-usos'de la Co-
munidad. Este es el caracter de’ una santidad,
no de Campifia , no'dé Desierto ; mas-de
Ciudad , y ‘esta 'es la santidad que Dios
quiere en las Monjas : Ostendit mibi Civi-
ta-
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tatem sanctam Jerwsalem.

PAZ

Aquella Cindad Santa que figuraba la
Esposa del Cordero era Jerusalén. { Apoc.}
Jerusalen en el Hebreo se interpreta vision
de paz: Visio pacis. Vos en el Monasterio
debeis ser no una Babilonia , no una Ni-
nive santificada , sino una Santa Jerusalén;
esto es, una Santa amable , obsequiosa,
que ame , que procure , y que siempre
conserve la paz en el Monasterio. No ha-
beis de ser una santa tumultuosa , no una
zelosa indiscreta ,que i titulo de Religion,
todo lo ponga en discordia : Inguire pacem,
&5 persequere eam. ( Psal. 33.v. 15 ) De-
beis hacer estudio particular para hallar
y conservar la paz: Todas se quejan de
las inquietudes , y cienten que no haya paz;
mas muchas se ponen. voluntariamente en
el camino de la discordia : Viem pacis non
cognoverunt. ( Psal. 13. v. 3.) Quereis paz
en quanto no quereis que os molesten ; pe-
ro vos no dexais de ser molesta i las otras;
quereis paz en quanto o quereis que al-
guna os turbe con palabras. ofensivas ; pe-

xo
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ro vos con vuestras palabras estais conti-
nuamente hiriendo 4 las demis ; quereis paz
en quanto quereis que la Superiora mo os
mortifique , no os de alguna ocupacion de
fatiga § pero vos no reparais en causar 3
la Superiora mil disgustos por tanto como
la dais que hacer; esto es querer la paz,
y no saber el caminc para hallarla. La
paz en una Comunidad os debera tener al-
guna costa, pero os tendria mucha mas
si estubieseis en el siglo. Si tubierais Nue-
ra, 0 Suegra, 0 Cuiados, o Criados de=~
sarreglados , 0 una Parienta envidiosa , sus~
pirariais muchas veces para conseguir un so-
lo rato de tan gran bien. En el Monaste-
rio no es tan dificil , mas aiin en el Mo-
nasterio si quereis paz, debeis tolerar , di-
simular , incomodaros , y tragar algun bo-
cado amargo. Debeis tener ojos , y no ver;
tener o:dos y no oir; tener lengua, y no
hablar ; aim en el Monasterio si quereis
paz, debereis dexaros de empefios , preten-
siones, y singularidades. Tal vez tendreis
razon , y tal vez no ; pero por el bien
de la paz, debereis ceder de vuestro dere-
che con fino corazon; unas veces os buse

ca-
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carén la boca, otras provocareis 3 las de=
mis; pero por el bien de la paz debereis
aquictaros. Ordinariamente se tratard de
cosas frivolas , alguna vez de cosas mayo-
res , pero mucho mas que unas y otras,
debereis estimar la paz : Tal vez impru-
dentemente se romperd la caridad , pero
sin atender 4 ciertos puntillos que ha in-
troducido la aparente razon de estado , por
el bien de la paz debereis obrar 2 porfia
con la compafiera para ser la primera en
humillaros , y coser el rasgon que habeis
hecho en la hermosa vestidura de la ca-
ridad. San Francisco de Sales un dia estan<
do en su quarto fué sorprendido de un Ca-
ballero , en ocasion que con una aguja &
hilo estaba recosiendo su propia vestidura
al ver esta accion del Santo, dixo el Ca-
ballero: Sefior, no era conveniente que ems
pleaseis en estas labores vuestras manos.
Respondié el Santo, ; no hé roto yo esta
vestidura ¢ Luego yo debo coserla. Bello
sentimiento , y yo querria que cada Reli-
giosa lo imprimiece en su corazon : Es di-
ficilisimo el vivir en una Comunidad aun-
Que santa, y ne remper alguna vez la

ca-
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earidad. Si quereis conservar la paz, no os
debe ser dificil el humillaros & pedir per-
don , 4 dar una satisfaccion , & ceder de
vuestro derecho , y si alguna os quisiere
retirar de acciones tan Religiosas , decid
vos : yo he roto la caridad , pues verda-
deramente yo debo repararla. 3 Quereis vos
asemejaros i vuestro Esposo ¢ 3 Quereis lla-
maros como fina Esposa con el mismo ti-
tulo ¢ El es hijo de Dios, si vos fuereis
amante de la paz , sereis llamada con este
dulce nombre: Beati pacifici quoniam filii
Dei vocabuntur. ( Math. cap. 5. v. 9. ) A es-
ta gracia os convida quando os quiere una
Santa Jerusalén : Ostendam tibi Sponsam
uxorem Agni. Ostendit mibi Civitatem sanc-
tam Jerusalem , Jerusalem visio pacis.

. -
CONSTANCIA.

Otra instruccion se os d4 con ser re=
presentada en la Santa Ciudad de Jerusa-
len , y es tener una santidad constante.
yo no me acuerdo de haber leido en la
Divina Escritura darse titulo de Santa
otra Ciudad fuera de la de Jerusalen. Sé,
que se mombra con ¢l mismo honor Sion;

mas
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mas Sion era parte de aquella Ciudad, era
su Ciudadela , & como dicen otros su for-
taleza. ( Psal. 2. v. 6. ) Convienen los Ex-
positores en que ella participd de este nom-
bre por ocasion del Arca que estubo en
ella ; mas yo digo, que el Arca estubo en
el Desierto, y no se llama el Santo De-
sierto ; estubo en Silo , y no me acuerdo
que jamds se diga la Santa Silo. Si el Ar-
ca Santa di denominacion de Santa 4 Je-
rusalén , y & Sion ; ;por qué no comunica
el mismo honor 4 las otras Ciudades en las
quales estubo aquel Santuario? Dir¢ asi, en
el Desierto estubo como de paso el Arca;
en Silo debajo de Tiendas y pavellones;
Y en aquellos parages donde solo estaba
como de paso , aunque Santa, no les co-
municd el nombre de Santos. En Jerusalén
fuc introducida 4 fin de que alli se esta-
bleciese , y luego se hicieron los prepara-
tivos para la fabrica del grande Templo,
Y se tund6 , y se fabrico con animo de re-
tenerla en aquella Ciudad , si hubiese sido
posible eternamente. fiste alojamiento fun=-
dado , estable y constante, dio 4 Jerusa.
Ien el precivso titulo de Santa. ( 2. Esdy,

Tom. I, P. il. Aa cap,
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¢ap. 12. v. 1.) Yo no puedo alabar cier=
tos entusiasmos desarreglados de espiritu,
ciertas penitencias violentas , sin consejo,
sin discrecion, que emprenden algunas per-
sonas poco peritas en la vida espiritual.
Algunas pretenden llegar con el primer pa-
so 4 donde los Santos llegaron despues de
un largo camino ; desprecian toda religio-
sa recreacion, no quieren un momento de
respiracion , quieren emprender quantas de-
vociones han oido alabar en todos los San-
tos ; de aquf viene , que la cabeza se les
destempla , el calor del estomago se disi-
pa , se pierde la salud, y la que en pocos
dias quiso hacer mucho, nada hace des-
pues en muchos afios. Santidad de violen-
cia , santidad de euntusiasmo , santidad de
inconsideracion j; ordinariamente s una san-
tidad pasagera ; es una santidad de breve
depositog y es una sanndad bajo de Pave-
llon , siempre en acto ‘de moverse , y de
partir del alma. Es necesaria discrecion,
respiracion y repuso , si se quiere santidad
estable : Quod velis prolixe facere:, aliquan-
do ne feceris. (. S. Ambr. lib. 3. de Virg. ) El
Camello se dexa quietamente cargar todo
aquel
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aquel peso que discretamente pueden lle-
var sus fuerzas , pero si lo cargan mas , in~
mediatamente suelta toda la carga de sus
espaldas. Si sobre vuestras fuerzas quereis
cargaros de penitencias, de oracicnes , de
mortificaciones todo indiscretamente , hoy
sereis fervorosa con imprudencia ; mas den-
tro de dos dias sereis languida con frialdad.
Ciertos actos , que yo llamare impetus de
una devocion que quiere dar un gran sal-
to sin querer tomar primero un poco de
carrera , regularmente paran en dolorosas
caidas. Si las que parecen inspiraciones de
Dios , no fueran tal vez tentaciones del
Demonio , no nos dirian las Sagradas Es.
crituras, que el Angel de Tinieblas se sie-
le transfigurar en Angel de luz. No os fieis
de vos misma , dad cuenta con sinceridad
3 vuestro Director y Padre Espiritual de
toda vuestra conducta ; daos i un tenor
de devocion que pueda durar. La santidad
de vuestra alma no sea un Arca bajo de
Pavellon , sea un Templo en que se echen
los fundamentos para que pueda ser per-
mianente. Sea, no un Desierfo , no un Silo,
donde est¢ de paso, 6 .en:depasito la san.,

Az ti-
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tidad; sino una Jerusalén donde esté bien
establecida y fundada : Ostendit mibi Civi-
tatem sanctam Jerusalem.

SANTA INTENCION.

Si quereis saber quales sean los fun-
damentos de vuestra vida espiritual , sin-
gularmente en los principios de vuestro vi-
vir religioso , . 0s diré en general , como
unicamente ' lo  puede decir quien habla
en general con todas : Cefiios & aquellas
acciones que conforme 4 las leyes y cose
tumbres de vuestro DMonasterio hacen las
otras ;- mas poned vuestra industria en ha-
cerlas bien, con la recta intencion de agra-
dar al Seifior : Dad 4 la Oracion , al Co-
ro , 3 los Exercicios devotos el tiempo
que dan las otras ; mas procurad hacerlo
con fervor de espiritu. Vuestra recreacion,
vuestras comidas , vuestras labores , voes-
tras penitencias , sean en todo conformes &
las costumbres de vuestra Comunidad ; mas
la exactitud exterior , y el interior afec-
to dén 4 aquellas pocas obras la hermosu-
ra que comunica el alma al cuerpo vivo,
que teniendo los mismos miembros se dis-

tn-
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tingue por estir animado, del cadaver. La
Esposa del Cordero es una Jerusalén; mas
en el tiempo mismo que ésta Jerusalén
yacia en la tierra, al Apostol se mostra-
ba una Jerusalén que venia del Cielo : Os-
tendit mibi Civitatem sanctam Jerusalem,
descendentem de Celo. Las acciones ordi-
narias de una Monja tienen cara de santi-
dad quando asiste al Coro, 4 la oracion,
4 la penitencia , & los libros -devotos , al
refectorio, 4 las enfermerias, al oficio. Es-
tas son vuestras ocupaciones diarias , mas
si_esto lo haceis solo por respetos huma-
nos, porque la Superiora no os mortifique,
porque las otras no os murmuren ; fines tan
bajos vienen de la tierra, Mas si quereis
ser apreciable delante de Dios, debeis obrar
por fines mas nobles ; esto es , de hacer
su voluntad , de servirlo , de serle agrada-
ble ; de este modo el motivo de vuestras
oraciones viene del Cielo : Descendentem
de Celo. Seriais una fatna si ocupada todo
el dia en santos exercicios , no fuerais san-
ta unicamente por no exarcitarlos con aten-
cion. Algunas Religiosas son prontas al Co-
to , modestas en su porte , exactas en el

ofi-
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oficio ; mas todo lo hacen por respeto hu-
mano ; parecen fervorosas y son frifsimas,
Virgines necias que con tantas incomodis
dades y tanta fatiga, no adelantan un pa-
so hacia el Paraiso. Haced lo que hacen
las otras segun las santas costumbres del
Monasterio 3 mas procurad’ que sea con un
afecto verdadero "de complacer al Sefior;
y si tal vez os hallais {ria & tibia en tan
santas acciones , agradeced 4 su Magestad
que os encontrais en un lugar , que 4 lo
menos por respeto humano & por suge-
cion, lo debeis servir. ; Mi Dios ! este es
un gran bien para mi, el deber todos los
dias serviros & Vos, Confieso obrar mucho
por sugecion , mas esta me es agradable,
porque me -obliga & aquellas acciones , con
las quales puedo satisfaceros. Acostumbraos,
o Religiosa , singularmente desde vuestro
Noviciado, 4 elevar asi vuestras intencio-
nes 3 y asi vuestras acciones tendrin una
santidad que vendrd del Cielo, no de Ia
tierra + Ostendit mibi Civitatem sanctam Je-
yusalem , descendentemn de Cewlo.

ORA-
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ORACION.

Esta Jerusalén celestial venia de Dios:
Descendentemn de Celo a Deo , y esto nos
recuerda , que de Dios ha de venir todo
bien. La Superiora , la Maestra, la Tia, el
Confesor , los Directores os asisten , 03 ins=
truyen , y todo este bien os viene de Dios;
por tanto debeis acostumbraros i poner en
el Sefior vuestra esperanza , y 4 recurrir &
¢l con freqiientes oracionesy - suplicas. Si
se trata de tentaciones , ‘de peligros , de
enfermedades ,+ de melaneolias , de disgus-
tos , debeis invocar & Dios , y de ¢l os
vendri el socorro : 4 Deo. Los Israelitas
€il tiempo de MD)’SGS -Vencieron la gt-'an
batalla de Rafidin contra; los Amalecitas;
y los mismos Israelitas en tiempo de Heli,
perdieron la gran batalla de Abenecer con-
tra los Filisteos. En la primera, los Ama-
lecitas fueron destruidos -y muertos : Fufa-
vitque Josué Amalec , &' populunt ejus in
ore gladii. ( Ex. cap. 17.v.13.) En la se-
gunda , fiieron destrozados y destruidos los
Israelitas , y dexaron muertos treinta mil
Soldados en el campo : Cesus est Israel,

&5
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& fugit unusquisque in tabernaculum suum,
& facta est plaga magna nimis , % cecide-
runt de Israel triginta millia peditum. ( 1.
Reg. cap. 4. . 10.) La diferencia estubo,
que mientras daban la batalla de Rafidin
con las armas , Moyses hacia & Dios una
amorosa guerra con la Oracion 5 por el
contrario mientras se combatia 3 Abenecer,
Hell estaba sentado ociosamente en la puer-
ta del Templo : Sedebar super sellam con-
tra viam spectans. ;O qué error! Mientras
que enemigos tan poderosos venian feroge
mente & las manos , no era tiempo de sen-
tarse con toda comodidad i hablar.de no-
vedades, y i.observar quien pasaba. E}
descansaba curioso y ocioso » ¥ su Exercito
perecia vencido y muerto 5 NOSOtros esta-
mos siempre ‘en ‘guerra : Militia est vita
hominis super terram. El Mundo y el Deg
monio , y la Carne hacen fuertes ataques
aun en el Monasterio ; y fuera de estos,
Otros enemigos se conjuran para turbar vuesw
tra paz y quietud. Una hermana os mira
con alguna aversion ; otra os hiere con
cierta palabrilla ; y otra os atormenta con

alguna sospecha ; acusaciones, aprehensio-
nes,
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nes , desatenciones , persecucioncillas;, des=
precios , afectos , lisonjas, adulaciones &e.
guerra , guerra:y yi con enemigos invi-
sibles , yd con los visibles siempre estais en
guerra, y si tal vez no veis que se os pre=
sentan las armas , debeis temer peligrosi-
simas emboscadas ; ¥ si vos os estais ocio-
sa , y curiosa , yi en la reja hablando
novedades , ya en el mirador observando
quien pasa : Sedebat super sellam = contra
viam spectans. ; Os admirareis de ser ven-
cida ¢ ; Estrafiareis que triunfe de vos & la
indignacion , 6 la envidia , ¢ el amor de-
sordenado , U otra pasion dominante 2 Si
quereis victoria, conviene impetrarla de Dios
con viestros: ruegos. Judas Macabeo asis-
tido de Dios , estaba acostumbrado % con-
seguir tantos triunfos quantas eran las ba-
tallas ; ‘mas en una quedd vencido , siendo
asi que en aquella misma al principio era
vencedor ; y- en ella conla victoria per-
dio ' tambien la vida : £t Judas cecidit. ( 1.
Marh. caps9. v. 18.)Mas no encontrareis
que en ella, 0 antes de ella invocase 3
Dios con la oracion. ; Quantas tentaciones
habeis vencido 2 Mas despues habeis dado

ana
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terrible caida : Cecidisti. ; Sabeis por qué
habeis caido con fragilidad ? Porque no os
habeis encomendado & Dios con constan=
cia , perdiendo el tiempo en curiosidades
impertinentes , y peligrosas ociosidades. Yo
no quiero decir, que receis todos los dias
quantas “devociones  tenian Santa Teresa,
Santa Catalina de Bolonia , Santa Maria
Magdalena de Pazis ; tanta maltitud opri-
me , y regularmente queriendo multiplis
car muchas obras, viene i no hacerse bien
alguna. El Apostol nos avisa , que convie=
ne siempre orar ' : ‘Opartet semper orare :
Mas el mismo ocuparos en vuestros oficios,
en vuestras labores ;, en vuestras recreas
ciones , tiene valor de oracion, si lo ordes
nais & seguir la obediencia , y 4 compla-
cer al Senor. Conviene siempre orar , esto
es , levantar & Dios con freqiiencia nues-
tra mente; el Profeta Ezequiel quando vié
3 aquel Angel , que para enseflanza de los
hombres tenia aspecto de hombre : Simi=
litudo quasi aspectus bominis. desuper. (Ezeq.
cap. 1. v. 26.) Vio en ¢l una llama que
hacia circulo : Velut aspectum ignis intrin=
secus ejus per circuitunm , y de nuevo : Qua-

st
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si species ignis splendentis in circuitu. Ha-
ce mencion en otro lugar de una varita,
en una parte de la qual resplandecia un
vivo fuego : Egresus est ignis de virga.
{ Ezeq. cap. 19.v. 14.) Si vos tomais en la
mano una varita gue est¢ encendida por
una de’sus extremidades , y la moveis en
giro , vereis que forma un circulo de fue-
go. Ella noestd encendida mas que en una
sola punta , mas aquel continuado movi-
miento hace que veais encendido todo el
circulo 3 tal debe ser el fuego de vuestra
oracion : Ignis' intrinsecus ejus per circui~
tum. Acostumbraos A invocar en vuestro
corazon al Sefior en ‘el principio , en el
medio , y en €l fin deé vuestras acciones
recurrid 3 €l fregiientémente con vuestros
pensamientos ," y hareis un  circulo conti-
nuado de santo fuego : Ignis intrinsecus
ejus per circuitum. A este circulo son con-
vidados nuestros ojos quando queremos le-
vantarlos' 3 -Dios : Leva in circuitu oculos
tuos, ( Isai. cap. 49. v. 18.) Este es el orar
siempre €n aquella manéra que pueden orar
nhuestras poteéncias , miengras estamos aqul
en la tierra « Oportet semper orare. Tmitad
a
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a aquellos Santos Macabeos , de los quales
nos dice el Espiritu Santo : Manu. quidem
pugnantes , sed Dominum cordibus orantes.
Combatian con la mano , oraban con el
corazon ; un golpe al enemigo , y una su-
plica 4 Dios , hace la mano oficio de Sol«
dado , y el cotazon el oficio de suplican-
te. Este no era menos fervoroso , porque
aquella estaba distraida ; ni aquella dexaba
su ocupacion , porque éste se encendiese en
fervor ; antes lamano para bien combatir,
era ayudada del corazon con el suplicar;
y el corazon se encendia mas en sus supli«
cas , porque veia. la mano ocupada en el
combate : Manu quidem pugnantes ; sed Do-
minum cordibus orantes. ( 2. Mach. cap. 135
v. 27. ) Haced , pues , con atencion vues-
tros oficios , emplead vuestras manos en
las labores y ocupaciones del Monasterio;
mas de tanto.en tanto , levantad 4 Dios
vuestro afecto con alguna leve peticion :
Sed Dominum cordibus orantes, Quando el
Salvador nos ensefi6 4 rogar, nos dié una
oracion dividida en peticiones brevisimas;
mas qualquier cosa que nOsOtros quEramos
de Dios , en qualquiera disposicion que lilos

a=
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hallemos , en esta oracion hallaremos el mo=
do de pedir quanto deseamos. Valeos de al~
guna de tales peticiones conforme 4 la opor-
tunidad , y podreis hacer mucha oracion
con poca fatiga, Sois alabada de las cria-
turas, y o0s parece sentir €n vuestro co-
razon cierta complacencia de vanidad:
¢ Quereis orar 2 Sin parar el juicio , sin in-
terrumpir la conversacion , decid con el
afecto al Sefior : Santificetur nomen tuum.
Seiior , sea glorificado vuestro Nombre 3
3 Os parece obrar por pvra sugecion , por
respecto humano , por terrenas esperanzas?
Es poca incomodidad decir 4 Dios : Adves
niat regnum- tuum. Sefior , no me recom-
penseis con premios terrenos , dadme vues-
tra gloria. Os acaece una desgracia, una
enfermedad , un agravio, estos son tiem-
pos de decir de tanto en tanto : Fiat vo=
luntas tua sicut m Celo , &' in terra. Se-
fior , hagase vuestra voluntad ; tal vez 0§
desprecian , os injuridn, os mortifican , en-
tonces es ocasion de decir : Sefior ,  per~
donad mis pecados , como yo perdono de
corazon esta ofensa : Dimitte nobis debita
nostra sicut &5 nos dimittimus debitoribus

ngs-
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nostris. Sois sugeta & alguna recaida , os
conoeceis debil para resistic 4 ciertos asal-
tos. {H2 mi Dios ! decid: Tened lejos de
mi aquella tentacion en la qual veis me
precipito : Et ne nos inducas in tentationem.
Temeis pecados , terremotos , pestilencias,
guerras , desastres ; veis aqui en tal caso
vuestra oracion : - Liberanos & malo. Estas
son las peticiones , con las quales, segun
vuestras necesidades debeis recurrir 4 aquel
Dios ; que debe ser invocado como Padre;
y Padre no terreno , duro, cruel y poco
amoroso ; sino como Padre celestial , que
quiere decir: Padre piadosisimo , misericor-
diosisimo y omnipotente : Pater = noster ,
qui es in Celis, Mas sigamos contemplando
con el Apostol & la Esposa mystica del Cor=
dero.
DAR GLORIA A DIOS.

Vio el Santo Evangelista , que su cla-
ridad era claridad de Dios : Habentem cla-
ritatems Dei. Y vos debeis colocar en Dios
vuestro explendor ; dexad que busque. la
claridad del mundo quien estd en el mun-
do. La claridad del Claustro debe ser cla-
ridad de Dios : Habentem claritatem Dei.

Se-
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Seria, pues, un error grande que pusie-
seis vuestra gloria en la pulidez de vues-
tros vestidos ; no los ornatos del cuerpo,
sino los meritos del animo hacen a una Vir-
gen ilustre delante de Dios. 3 Creeis peder
complacer al Crucifixo , si os presentais &
besar sus llagas , despues de haber estado
muchas horas, artificiosamente adornandoos
al espejo? Quanto mas multiplicireis munda-
nos ornatos , ¢ inconsiderados artificios 4
vuestra hermosura , tanto mas se ofenderd
Dios de vuestra deformidad ; Si laveris te
nitro , & multiplicaveris tibi herbam horith,
maculata es iniguitate tua coram me , di-
cit. Dominus Deus. ( Jer, cap. 2. v. 22. ) No
debeis apreciar en vos misma , ni en. las
otras , una Celda ricamente adornada, una
Libreria toda cubierta de oro ; y si algu-
na Religiosa resplandece con estos rayos,
Y oyereis que de las otras merece elogios,
no vs dexeis Hevar de -estos afectos 3 decid
entonces en vuestro corazon , lo que Dios
queria que dixeran los Judios , quando vie-
sen exaltar los l1dolos de Babilonia. Vereis,
les dice, Dioses de oro’ y de plata, de
piedra , de madera , ser Ievados sobre los
hom-
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hombros en sefial de reverencia. Videbitis
in Babilonia Deos aureos , & argenteos, &5
lapideos , & ligneos in bumeris portari , os-
tentantes metum Gentibus. ( Baruc. cap. 6.
v. 3. ) Mas vosotros no dexeis que se ocu-
pen vuestros corazones de tales sentimien-
tos ; decid entre vosotros mismos ;: Seiior,
Vos debeis ser el adorado; mi Angel esta-
ra con vosotros , y ¢l pedird cuenta de
vuestras almas. { 1. ) Tal vez vereis una
Religiosa ser elevada de las otras como un
Idolo del Monasterio , porque es rica, por
que es hermosa , porque tiene talentos ; mas
guardaos de no poner en tales titulos vues~
tros explendores. Quando oigais tales aplau-
sos , ‘decid con vuestro corazon 4 Dios:
mi Dios , de Vos sclo se debe hacer cuen~

Vos solo sois nuestra gloria, y aque=
lla solo debe ser alabada, que mas os sir-
ve

e — ————e g s eve—————mee——

(1.) Videte ergo, ne & vos similes efi-
ciamini factis alienis. Visa itaque turba de
retro ., @ ab ante , adorantes dicite in cordi=
bus vestris : Te oportet adorari ’ Domine,
Angelus enim meus vobiscum ek : ‘P" autem
£ mgmm-’. animas vestras.
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Ve ymas os ama: Te oportet adorari Do-
mine. Haced cuenta de sola esta claridad,
que 1o se puede obscurecer ni atin por la
muerte ; vuestra gloria sea siempre Dios:
Habentem claritatem Dei. ©

PEDIR A DIOS LUZ.

Pero sigue el Sagrado Texto : La luz
de esta divina claridad era semejante 4 una
piedra preciosa como de esmeralda s Y era
como un espejo : Et lumen ejus simili 1g-
pidi pretioso tamgyam lapidi Jaspidis  sicut
christalum. El espejo representa en si solo
las especies que estan presentes , las pa-
sadas no quedan en ¢l ; debeis ser un ese
pejo de religiosidad , mas de aquella reli-
giosidad que es propia de vuestro 1nstitita
to y de vuestro Monasterio ; no aquella
que es propia de otro en el qual fuiste
Criada , 6 de aguel de que habeis oido no.-
ticias , 0 habeis romado iuformaciones, Amad
Yuestras leyes , aficicnaos 4 vuestras san=
tas costumbres , y olvidad todas las otras;
fuisteis educada en otro. Monasterio, pero
Mo serd bien que A todgs horas andeis di
ciendo:, alli se hacia » alli se usaba, alli se

Tom. I. P. 11. Bb pera



382 Parrt. 2. Discurso 14.
permitia , alli se proveia. 3 De qué os sir=
ve acordaros de lo que alli se hacia , mas
que, é para murmurar del otro Convento,
6 para mostraros descontenta en el que
estais ¢ En este os desagradan muchas co=-
sas , y otras os disgustarian en el otro si
hubierais tomado el Abito. El Cardamo di-
xo0 en sus obras , que en Venecia habia una
casa en que jamas entraban las Moscas, y
sin duda escribid esto quando estaba en la
Ciudad de Lubeo donde era muy moles-
tado de estos insectos. Pero el Escaligero
se rie de semejante noticia , afirmando , que
se encuentran en todas partes Moscas mo-
lestas ¢ importunas ; y yo afladiré , que si
en los Paises mas Septentrinales no hay
Moscas que sufrir , tambien se padecen los
rigores de un frio intensisimo , que moles-
ta mas que las tenues picadas de las Mos-
cas. En efecto, Moscas se hallan en qual-
quiera parte ; no hay Monasterio en que
alguna.no sea molesta , otra importuna, y
muchas fastidiosas. Todo DMonasterio tiene
sus Mescas , una es descortés, otra atrevida;
una ofende con su seriedad , otra enfada
por demasiado ceremoniatica ; de una cau-

sa
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sa molesta un bocado de envidia s Yy de
otra inquieta y molesta aun el osculo de
paz. Ciertas sugeciones, ciertas reprehen-
siones , ciertos avisos sientan muy mal en
todo Monasterio : Belzebu , que en la len-
gua Hebrea se interpreta el Idolo mosca,
molesta con tentaciones ¥ sugestiones may
importunas en todp lugar. No, no digais
Jjamis , en otro Convento no S€ usa , No se
hace , no se acostumbra s pues alli tam.
bien habri sus Belzebues s sus Moscas , y
quizi , quizd mucho mas fastidiosas, Es muy
natural en nosotros olvidarnos de los ma-
les que no vemos , Y gemir los que pade-
cemos ; no sentimos dquellos pourque  los
miramos distantes ; y solo atendemos 4 . gs-
tos , porque los tenemos presentes y |os
experimentamos. Si en vuestro Monasterig
hay alguna incomodidad que no hay ep
otros , tambien hay en Jos otros muchas
molestias que no hay en el vuestro 58l en
los otros se goza de algun bien que ne se
disfruta en el vuesiro ; tambien en yyes.
tro Monasterio teneis algun bien , del quaj
carecen los otros. Por tanto jamids seais de
opinion , ni condescendais que en vuestry

Bb2 Con-
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Convento se introduzcan otras leyes , ni
costumbres.

AMAR SU INSTITUTO.

La Santa Iglesia es bella, hermosa por
su variedad : Circumdata varietate ; como
son diversos los genios de las gentes y sus
inclinaciones , asi es bidh que haya diver-
sidad de institutos ; unos mas severos , otros
mas penitentes , otros mas apacibles donde
pueda hacer eleccion segun su genio, quien
desea servir & Dios. Vos por vuoestra par=
te debéis ser aficionadisima al vuestro , ¥
respetando todos los otros , al vuestro de-
beis ateneros y atemperaros. Si en ¢l se
han introducido abusos, temed incurrir en
ellos , imitad 3 las mas santas, y no 4
las tibias , y no querrais buscar de otro
instituto la santidad ni la libertad. No
hay cosa que mas turbe las Comunidades
Religiosas que -el intreducir novedades ;
acaece en ellas , lo que acaecid en la Ju-
déa quando fueron introducidas alli las mu-
geres Filisteas ; estas con sus personas in-
troduxeron su lenguaje , y en el discurso
de‘algun corto tiempo se hizo tal confus

: sion
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sion de silabas , que de dos buenas lenguas
“se formod una tercera , parte Filistea , y
parte Hebrea , toda corruptela , y toda
barbarie. Ex media parte loguebantur Azo-
ticé , & nesciebant logui Judaice , &8 logue-
bantur justa linguam populi , &5 populi, {2
Esdr. cap. 13. . 24. ) Neemias que allf
presidia , tubo mucha razon para reprehen.
der asperamente , y castigar con mano pe-
sada 4 quien por introducir cebollas foras-
teras , habia bastardeado las bellas flores
de su-Jardin ; pues perdidas dstas s ¥ no
cuidando de cultivar dquellas, vino un Jar-
din delicioso 4 quedar un arido desierto.
Si amais los estilos forasteros , bien que re-
ligiesos ; si intentais introducirlos en el Mo-
nasterio , de los vuestros y los otros for-
mareis una confusion lastimosa en vuestra
Comunidad , Y en el discurso de algun
tiempo tanta mutacion de flores y. de plan-
tas , hard que vuestro Convento tenga as-
pecto de bosque , no de Jardin. Asi no os
debereis resistir si la Superiora ¥y Reli-
giosas mas zelosas se oponen 4 vuestro ge-
nio de novedad , Y os sugetan , y os mor-
tifican : Et objurgavi. eos » &' maledixi , &3

ce-
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cecidi ex eis. Se ha observado , que los
Dragénes mas venenosos suelen nacer en
las cavernas donde las Aguilas tienen sus
nidos : éstas recogen en varias partes Co=
midas oportunas a su gula, y al paladar
de sus polluelos: Liebres, Peces , Corde-
ros , Pollos , Aves, de todo llevan 4 su ni-
do; estas carnes son sanas y buenas, mas
asi juntas se pudren , y la diversidad de
sus sales obran de modo , que se unen a
producir estos Dragones. En todos los Mo-
nasterios hay santas y loables costumbres,
mas si las quereis recoger de los otros y
trasportar al vuestro , vereis nacer ‘funes-
tos Dragones ; infaliblemente con introdu-
cir la novedad , entrara la discordia, Dra-
gon terrible en teda Comunidad : Nacerin
facciones y cismas, y dividiendose los ani-
mos perecera la caridad , la humildad y la
observancia. Por vuestra parte radicad bien
desde el Noviciado en vuestro corazon es-
ta maxima ; Dios me ha querido en este
Monasterio , me querri salvar con estas le-
yes , con estas costumbres y con estas mor-
tificaciones. Las devociones , las peniten-
cias, las humillaciones , las fatigas pro-

pias
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pias de este lugar , son los medios de que
me he de valer para llegar al Paraiso. De
este modo sereis vivo espejo en que se vea
la observancia de vuestro Claustro-: Lumen
ejus &G, sicut christalum.

CLAUSURA.

Et babebat murum magnum , & altum:

Al rededor de la mystica Esposa del Cor-
dero se levantaba un muro grande y ele-
vado ; ved aqui la Ciausura , fuerte cus-
todia de vuestra vida Religiosa. No debeis
considerarla como carcel que os estrecha,
sino como un recinto que os defiende ; es
verdad que ella os priva de muchas recrea-
ciones, mas es igualmente cierto , que os
preserva de infinitos peligros. Yo bien me
persuado , que no os cansard tanto el estir
encerrada entre los muros del Claustro,
quanto el vivir en ellos con alguna , que
quizas ella sola es suficiente & hacer peno-
sa la vida del Monasterio ; mas aqui en
la tierra no se puede gozar ningun bien
perfecto. Qualquiera persona y qualqule-
ra cosa que hayais de sufrir en vuestra
Clausura, se o5 hard tolerable y aun agra-
da-
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dable , si pensareis que fuera de ella ten-
driais mucho mas que tolerar; reflexionad
sobre la familia de Noe. Fuera no se po-
dia salir porque la puerta estaba cerrada,
¥ la llave en manos de Dios: Et inclusit
eum Dominus de foris. ( Gen. cap. 7. v. 16.)
Y dentro verdaderamente que se estaba
con mucha incomodidad ; las habitaciones
eran estrechas y con poca luz; ni alli ha-
bia Jardin , ni corredores donde respirar
un poco de ayre puro; una fabrica que
tenia de largo trecientos codos , de ancho
cinquenta , y de alto treinta; otra luz no
recibia que de una sola ventana, grande
no mas un codo : Se comian yerbas y viz-
cocho , y no se encendia fuego, no habia
la comodidad del condimento ; antes co-
mo era imposible el renovar las provisio-
nes , se distribufan con escasez , y aiin el
agua misma habia que repartirla en corta
cantidad : La conversacion se reducia 4 so-
las ocho personas ; con quatro buenas mu-
geres estaban encerradas cien especies de
animales , de los quales solo el aliento bas-
taba para fastidiar , y lo que podia pare-
cer mas fastidioso era el subministrarles la
CO-
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comida , la bebida, y limpiar toda aque~
lla habitacion , & fin de que no se hiciese
intolerable el hedor 5 las mugeres eran
unas esclavas todo el dia trabajando , las
bestias estaban ociosas y eran las servidas;
no se sabia quanto pudiese durar aquella
afliccion : Un aflo y diez dias tubo Dios
aquella familia encerrada con tantos ani=-
males , y tantas incomodidades ; en medio
de tanta angustia sacrificd , y ofrécid i
Dios Noe fervorosos agradecimientos , co=
nociendo bien ser favorecido de su mano.
Si alguna en aquel Claustro le huviese si-
do gravemente penoso su encierro , basta-
ria para hacersele amable su Clausura, el
asomarse 4 la ventanilla , y mirar fuera
los - naufragios. | Qué vista tan la:timosa !
Ver en todas partes una funesta inunda-
cionl , una multitud inumerable de hombres,
de mugeres , de volatiles , de fieras , to=-
do cadaveres. Finalmente en el Arca se
vivia con penalidad , mas se vivia; en el
Arca habia bestias , mas estaban de modo
que no podian enfurecerse ; fuera se veian
millones de mostruos abiertas las grandes
bocas - devorando los hombres , unos ya

muer-
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muertos , otros semivivos. A tal vista de-
bia decir quien estaba dentro del Arca , si
aqui dentro se esti mal , fuera se esti mu-
cho peor ; estamos encerrados con algunas
bestias , mas estamos  defendidos de infini-
tos mostruos. En vuestra Clausura debereis
sufrir mil incomodidades , bien lo s¢ ,
por esa razon en vuestro Noviciado os de-
beis fundar en la mansedumbre , en la
mortificacion , en la caridad , y en todas
las virtudes necesarias 4 quien con pro-
vecho y con paz quiere vivir en los Sa-
grados Claustros. Tal era el muro que for-
maba la Clausura de la mystica Esposa , que
del Apocalipsi os he mostrado ; muro cu-
yo fundamento era todo adornade de pie-
dras preciosas : Et fundamentum muri Ci-
vitatis omni lapide pretioso ornatum. Si, os
es necesaria mucha virtud para no sentir
alguna vez el veros entre aquellos muros
que os cercan , habitacion angosta , esca-
sa comida , y quiza mal compuesta ; bebi-
da poco agradable, libertad coartada ; y
acaso se hallard en el Arca de vuestro Mo-
nasterio en vuestra compaiiia alguna Osa,
Leona o Tigre. ; Hd fieras crueles , y sin

ems-
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embargo compaiieras ! Mas si os asomais 3
fuera, vereis infinitos naufragios. Quantos
pleytos , quintos rencores , quintas envi-
dias , y lo que es peor , quintas almas sors
prendidas de la muerte y sepultadas en
el abysmo. Hi ! que 2 tal reflexion esti-
mareis en nada vuestras incomodidades, y
0s serdn bien agradables aquellos muros
que os hacen defensa : Habebat murum mag=
num , & altum. Debeis , pues , advertir,
que con toda esta Clausura hay muchas
puertas por donde puede salir el corazon,
y entrar el pecado : Habentem portas duo-
decim. Y asi no os debeis fiar tanto de
vuestro retiro , que en &l no debais custo-
diaros 4 vos misma con mucha cautela. En
las puertas de la mystica Esposa no habia
mas que Espiritus Angelicos : Et in portis
Angelos duodecim. Yo no veo en aquellas
puertas ni traficantes , ni vendedores , o
tenderos de agujas , estuches , tixeras , es-
pejitos , ni veo mugeres continamente bus-
cando estas vagatelas. Quien no es Angel,
alli no se para; acordaos que no sois un
Angel , ni un espiritu ; no os fieis : Puer-
tas, rejas , torno , zelosias, todas son puer-

tas
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tas par donde puede salir la devocion , y
entrar la tentacion y el pecado. Si viereis
A otras entretenerse en tales puertas , de=
cid: Yo soy moger y debo temer ; ellas
son Angeles y pueden flarse : Et in portis
duodecim Angelos.

LIMPIEZA.

Seria dilatar demasiads el discurso si
hubiese de continuar toda la descripcion
que sigue el Santo Apostol 5 pero asi co=
mo de paso reflexiono que aquella Santa
mysteriosa Jerusalén estaba limpisima , tan-
to que la Plaza parecia de un esmalte lu-
minosisimo: Et Platea Civitatis aurum muf-
dum tamquam vitrum perlucidum. Y vos de-
beis imitar esta limpieza : En las Comuni-
dades Religiosas el tenerlo todo bien asea-
do , vistoso y explendido , es una sefal ex-
terior de aquella candidez y hermosura que
se profesa en el alma ; y es parte de aquel
respeto que se debe & una vida sociable y
civil , el conservar guanto 4 nosotros per-
tenece con tal primor, que no vengan &
fastidiarse los ojos delicados de los otros.
Son pobres vuestros vestidos , mas sean lim-

pios:
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pios: es pobre vuestra Celda, mas sea asea=
da y curiosa;y quanto en vuestros oficios
sea consignado & vuestras manos , procu-
rad 2 costa de vuestro trabajo esté tan lu-
cido como un espejo : Mundum tamguam
vitrum perlucidum.

Reflexiono , que ‘en aquella bienaven-
turada Jerusalén no habia Templo: Et Tem-
plum non vidit in e : Mas Dios mismo ser-
via de Iglesia , y se adoraba en todo lu-
gar : Dominus enim omnipotens Templum
illius est , &' Agnus. Todo el Monasterio
serd Iglesia para vos , si en qualquiera par-
te de ¢l tubiereis presente’ 4 Dios. En to-
do lugar podeis adorarlo , en todo lugar
invocarlo , en todo lugar amarlo , segura
de que en todo lugar os escucha ; y en
todo lugar debeis temer ofenderle , segura
de que le ofendeis delante de sus ojos. Y0
quando por ocasion de vuestros ofictos no
podeis visitar Ja Iolesia , oir Misa , asistit
al cficio Divino; la Iglesia , la Misa y el
Diyino oficio , es el lugar mismo de vues-
tro oficio , y Dios alli presente, agradece-
rd en &l vuestros obsequios : Dominus os-
nipotens Templum illius est.

Re-
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Reflexiono , que en aquella mysterio-
sa Ciudad no hay necesidad de Sol, ni de
Planetas para ser iluminada ; Dios mismo
la ilustraba con sus rayos , y el Cordero
Celestial le servia de luz : Et Civitas non
eget Sole , neque Luna ut luceant in ea,
nam claritas Dei iluminavit eam, & lucer-
na ejus est Agnus. Vos no debeis afinaros
quando os parece que el Confesor no os
ilumina, no os ensefia; debeis por vuestra
parte ser con ¢l sincerisima , manifestan=
dole vuestros pecados , vuestras dudas, vues-
tros mas ocultos sentimientos ; mas si lue-
go no os da rayos de doctriva suficiente i
iluminaros , fiad en Dios, que no os fal-
tara su luz. Tened una voluntad humilde
y resuelta 4 servirle , y pedidle que ilu-
mine vuestra alma , no para cosas extraor-
dinarias ni sublimes , sino para la obser-
vancia de vuestras obligaciones , y ¢l os
iluminari ; Claritas Dei iluminavit eam, &
lucerna ejus est Agnus.

Reflexiono , que ninguna mancha ha-
bia que desluciese la belleza de aquella
misma Esposa : Non intravit in ea aliguod
coinjuinatuin , aut abominationem faciens, &5

men-
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mendatium. Bieraventurada VOs, Si en viess
tro Monasterio no entrasen pecados , en &l
gozareis una participacion anticipada del
Paraiso de la gloria ; por vuestra parte sed
atenta , para que ninguna mancha de cul-
pa entre en vos ni en el Monasterio por
vuestra culpa; huid con'todo esfuerzo quan=
to puede manchar delante de Dios Ja here
mosura de vuestra alma : Non intravit in
ea aliquod coinguinatum.

Reflexiono en fin , que la Jerusalin
que os he propuesto , fu¢ medida por un
Angel : Habebat mensuram arundineam aue
ream , ut metiretur Civitatem. Y fué en-
contrada igual en todas sus partes : Et Cia
vitas in quadro posita est. Vos debeis siems
pre ser igual y correspondiente 3 vos mis-
ma. No debeis ser Santa en la Iglesia , y
despues viciosa en la Celda 5 no humilde
delante de la Supsriora | y despues sober-
via con las: compaiieras ; no afable con las
que son de vuestro: genio , y aspera con
las que no son de .vuestro humor. Civitas
in quadro posita est. Sed siempre igual,
siempre santa , siempre modesta , siempre
humilde , siempre caritativa, La medida de

vues-
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vuestro obrar no han de ser los ojos hu-
manos , sino los Angelicos y los Divinos.
Si teneis miramiento al respeto humano,
vuestra santidad serd solo de apariencia ; se
podra decir de vos lo que se dixo de Ro-
mulo quando fabrieé & Roma ; hizo los edi-
ficios , mas no habia habitantes ; hizo no
una Ciudad , sino la imagen de ella: Ima-
ginem Urbis potius guam urbem fecerat : In-
cole deerant. ( Flor. lib. 1. cap. 1. ) Asi vos
sereis mas bien la imagen de una Religiosa,
que una Religiosa verdadera. Obrad de tal
manera , que el Angel medidor pueda en
vos encontrar las medidas de una virtud
verdadera y solida, igual en si misma, y
en todas sus partes.

Podria sugeriros otras reflexiones para
vuestra enseflanza, mas las cmito , porque
podeis verlas en otros libros 3 y ya cierro

esta segunda parte con aigunas re-
flexiones sobre -vuestra
Profesion.
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DISCURSO XYV.

PROFESION.

T° EYES dadas de Dios para la Sierva
}I:g. Hebrea que quisiese permanecer en
la casa de su Sefior : Reflexiones

@ la Novicia para su Profesion.

Sin_autem dixerit : Nolo egredi , en quod
dilligat te , & domum tuam » &5 bene sibi
apud te esse sentiat: Assumes subulam.

( Deut. cap. 15. v. 16. ) -

EN el afio de mil quinientos y cator
ce en Witemberg aparecieron en el ayre
tres Soles , en cada uno de los quales se
veia claramente una Espada ensangrentada
( Majol. Collog. 1. ex Surio.) Era expecta-
culo de complacencia , y juntamente de
horror ver el luminoso planeta maltiplica-~
do en admirables copias , y al mizmo tiem-
PO todos juntos verlos armades de aceros

Tom, 1. P, 11, Ce Sali-
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sangrientos. Una luz nunca vista convida-
ba 4 que la mirasén los ojos ; mas unas
armas nunca vistas aterraban los corazo-
nes : Con los extraordinarios resplandores
parecia vestirse * el Ciclo de fiesta, mas con
aquellas armas resplandecientes parecia dis-

onerse a la batalla. Era dificil conocer si
aquellos Soles fuesen lisonjas 0 amenazas,
quando las Espadas estaban vestidas de ra-
yos , y los rayos estaban vestidos de Ese
padas. Yo creo que con aquellas sefiales
quiso Dios hacer entender a aquel Pueblo
que por su parte estaba pronto a iluminar
y 4 herir, 4 dar luz y &4 derramar sangre.
Si querian rayos de verdad , les mostraba
multiplicadas las fuentes de donde debian
derivarse 2 sus corazones ; mas si despre-
ciaban la luz, les mostraba las espadas que
serian tefidas con la sangre de sus venas.
Qualquiera que fuese el mysterio de en-
tonces , tres Soles con tres Espadas son un
bello symbolo de los tres votos que res-
plandecen en las Religiosas en su solemne
Profesion. Estos votos son tres Soles en la
tierra , que se unen como en un lumino-
so paralelo en un alna: El Voto de po-

bre-
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breza hace del alma una Eclyptica del Cie-
lo aca en la tierra : Via Cali pauper est.
{ August. de Verbo Diii. ) Es un tesoro del
Paraiso en el Monasterio : Celum pauper-
tati vidimus indultum , nos dice San Agus-
tin : (deVerbo Apost. Serm. 28.) El Voto
de castidad hace aparecer en el cuerpo los
rayos de un puro espiritu , y si éste es mas
feliz , dquel es mas loable : Diferunt qui-
dem inter se homa pudicus , &5 Angelus, sed
Selicitate non virtute. Sed si illius castitas
Jelicior 5 bujus tamen fortior esse cognos-
citur. Asi San Bernardo, (in Epist, ) El
Voto de la obediencia tiene por corona los
rayos de todas las virtudes : Obedientia so-
la virtus est , que virtutes ceteras menti
inserit , insertasque custodit. ( S. Greg.) Mas
si despues el alma obscurece con sacrile-
gios tan bellas luces , veis aqul tantas ese
padas 4 vengar los ultrages. Por esto log
Votos de la Profesion Religiosa son desea-
bles , mas son juntamente terribles; desea-
bles para quien quiere. conservar indemnes
sus resplandores ; terribles 4 quien quiere
violarlos con manchas. y deformidades. Pop
esta razon estos Soles no deben aparecer

Cea é
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4 ciegas en nuestra alma; son Espadas qle
pueden herirla , y son Soles que pueden
coronarla. A vos, ¢ Novicia , se os con=
cede un afio de tiempo para que pruden«
temente delibereis lo que tengais por mas
ventajoso. Mas hablemos claro sin sym-
bolos ni metiforas : La Profesion solemne
de los tres Votos Religiosos se os ofrece
despues de un afio de Noviciado ; en él
debeis mirar con scria reflexion las cosas,
de modo , que ni os empeifieis intrepida , ni
os retireis cobarde. Por tanto quiero fina-
lizar esta segunda parte tratandoos éste ar-
gumento : Las leyes dadas a dquellas que
querian por todo el curso de su vida per-
manecer esclavas de un Sefior Hebreo, os
servirin de gran direccion quando .os obli~
gais 4 permanecer toda vuestra vida sierva
Religiosa del Seiior.

Quando una Muger Hebrea dada en
esclavitud 2 un Sefior Hebren , por seis
afios enteros le habia servido , Dios que-
ria que en el aio septimo se le diese li-
bertad. La ley misma que favorecia i las
esclavas era establecida aGn & favor de los
esclavos : Cum tibi wvenditus fuerit frater

tuus
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tuus Hebreus , aut Hebrea , & sex amnos
servierit tibi ', in anno septimo dimittes
eam liberam: Ancille quoque similiter fa-
cies. (Deut. 15 v. 12.=2. ibi v. 17.) Si
ella queria partir de aquella casa y seguir
su libercad , el obligarla 4 permanecer en
ella contra su gusto, era una violencia con-
tra el divino precepto. Vuestro privilegio,
o Religiosa Novicia , es mayor ; no nece-
sitais de esperar el termino de seis afios,
aun uno ; mientras estais Novieia ni sois li-
bre para abandonar en qualguier dia el Mo-
nasterio ; esta es verdad tan notoria, que
no necesita ser explicada , por lo que so-
bre este punto nada afiadird ; solamente 4
vuestro favor pondré 4 la vista de los Se-
culares , (qiie algunos tal vez no dexardn
de leer en estos libros ) las grandes ame-
nazas que hizo Dios & aquellos que quisie-
ron impedir la libertad 4 sus esclavas , 3
fin de que aprendan quanto deben ellos
temer & Dios , si oprimen la libertad con-
cedida & sus hijas. Vos, asi dice por Jere-
mias , vos habeis hecho una cosa de mi
agrado quando habeis aconsejado 4 vues-
tros amigos no retengan contra mis pre-

ceptos
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ceptos las esclavas 0 los esclavos : Fecis-
tis quod rectum est in oculis meis , ut pree
dicaretis hvertatem unusquisque ad amicum
suum. ( Jerem. 34. v. 15. ) A tanto os em=
peﬁaateis ves mismos en mi presencia y en
mi Templo : Et inistis pactum in conspec-
tu meo in domo , in qua invocatum est no
men meum Super eam. Mas abandonando
tan bellos sentimientos ( 1. ) manchasteis
mi nombre , y sugetasteis al yugo de la
servidumbre & 4dquellos y 4 dquellas aquien
estabais obligados 4 dexar en libertad. Por
esto yo me declarare, dice el Sefior : Vos
habeis predicado a los otros el dir la li-
bertad, y vos la habeis negado, y yo os
haré entender que vuestra libertad vendra
4 finalizar en guerras , en pestilencias, en
carestias , y en las funestas ejecuciones que
se veran en vuestras personas , y pondran
en

»

e— R gy peg—— —

(1.) Et reversi estis , & commaculastis
nomen meum : Et reduxistis unusquisque ser-
vum suum o7 unusquisque ancillam snam, quod
dimiseratis ut essent liberi , & sue potestatiss
& subjugastis eos , ut essent vobis: servi &
a”ﬂillﬁo 7
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en turbacion y espanta todos los Reynos :
Propterea hac dicit Dominus : Vos non au-
distis me, ut predicaretis libertatem unus-
quisque fratri suo , &' unusquisque amico
suo. Ecce ego praedico vobis libertatem : ait
Dominus ad gladium , ad pestem , & fa-
mem : Et dabo vos in commotionem cunc-
tis regmis terre@. Y porque el Rey Sedecias,
y los Principes 4 quienes pertenecia impe-
dir estas violencias, las hdn toleradoy atin
ellos serdn castigados; y ellos y vosotros
sereis dados en manos de vuestros enemi-
gos : Et dabo- eos in manus inimicorum suo-
rum , &5 in manus querentium animas eo-
rum , &5 morticinum eorum in escam vola-
tilibus Cawli , &5 bestits terre , ¢5° Sedeciam
Regem Juda ., & Principes ejus dabo in
manibus inimicorum suorum , &5 in manus
guerentium animas eorum. Asi lo dixo Dios,
y asi lo hizo. Tan ofendido se mostré con=~
tra quien uso prepotencia contra la liber-
tad debida & un esclavo y & una esclava:
;Creeis, pues, que no se resienta mas al-
tamente contra aquellos prepotentes que se
atreven 4 oponerse i la libertad de wuna
hija ¢ 5i una Novicia no quiere perseverar

en



404 Part. 2. Discurse 1 4

en el Monasterio , qualquiera persona pru-
dente aconsejard a sus Parientes que no la
obliguen 4 meterse con ‘la Profesion entre
las cadenas de la esclavitud » le aconseja-
rd volverla & la libertad de su casa. El No-
viciado es una prueba de Ia qual 4 quien
no le agrada, tiene derecho de retirarse ;
una hija vuestra no dexé de serlo quando
salid de vuestra casa , ni con la mutacion
de los vestidos se mudd en ella vuestra
sangre. No hay necesidad de agravar los
divinos mandatos, ni aquello que por par-
te de Jesu-Cristo fué simnle consejo de per-
feccion , por parte del Padre debe ser mio-
tivo de violencia ; asi vos hablareis 4 un
Amigo , y hablareis conforme & las leyes
Divinas : Fecistis quod rectum est in ocu-
lis 'meis : ut predicaretis libertatem unus-
quisque ad amicum swum. Mas vos mismo
obrais diversamente , y cargais 3 una hija
con un yugo de sugecion y de temor, que
ella no puede sacudir de sus espaldas ; y
esto despues que os habeis empeifiado con
Dios en dexarla en una perfectisima liber-
tad. Digo os habeis empefiado » porque
qualquiera vez que 4 los pies de un Cru-

ei-
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cifixo , 6 del Confesor » habeis hecho un
proposito de no pecar , habeis contraido
este empeiio ; y esto es tan cierto, que de-
xando el derecho natural que cada uno
tiene en la eleceion de su estado s Y que
no puede violarse sin injusticia , sabemos
bien que el Sagrado Concilio de Trento

Sess. 25. cap. 28.) impone graves exco-
muniones 3 qQualesquiera que incurre en se-
mejantes violencias luego sabeis que in-
curris en grave culpa. De aqui es, que
qualquiera vez que os habeis empefiado con
Dios , ofreciendole nunca mas ofenderle, os
habeis empefiado en no violar un tal de-
reche : Inistis pactum in conspectu meo in
domo in gua invocatum €St nomen super eam.
Dios os castigaré como transgresor de la
palabra, en cosa que &l tanto zela; os
quitard la paz de cass » ¥ permitird ine
ternas batallas - 44 8ladium, os enviar4 en-
fermedades. agudas , malignas , mortales
Ad pestem |, os afligiry con esterilidades,
con pobreza , y con sperdida de aquellas
rentas , por gozar de las quales con ‘mas
abundancia , habejs atormentado una' hija
ton mayor prepotencia : 44 Jamen , as da-

ra
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r4 en presa i los Demonios : Dabit eos in
manus querentium_animas eorum. Castigard
por ocasion vuestra aun 3 los Prelados, si
por no ofender vuestro gusto, faltaron 4 su
deber , y permitieron vuestra injusticia;
ellos estin obligados 0 por si mismos , 0
por sus diputados , 3 examinar la voluntad
de-la Novieia , y 2 inquirir si es forzada,
seducida , ® engaflada ; 0 si conocen que
no es de su libre alvedrio el pedir la Pro-
fesion y la permiten , incurrirdn en la in-
dignacion de Dios. ( Trid. sec. 25. cap. 17.)
Principes ejus dabo in manus inimicorum
suorum , CF in manus querentium animas
eorum. Si una Novicia quiere valerse de su
libertad , no hay en la tierra autoridad
que pueda licitamente oponer violencia &
su voluntad ; antes en su casa se debe re-
cibir con agrado y afabilidad.

Quem Libertate denaveris, nequaquanm
vacuzm abire patieris 5 sed dabis de torcu-
lari tuo, quibus Dominus Deus tuus bene-
dixerit tibi. Asi dispuso Dios de los escla~
vos y las esclavas de quien hablamos, quan=-
do dquellos y aquellas conforme su dere-
che gquerian usar de su libertad. Queria

que
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que se tratasen bien ,y se proveyesen con=
forme 2 la posibilidad de la casa » Y que
gozasen de aquella temporal bendicion con-
forme 4 los dictamenes de una sincera
benevolencia. Si vos amenazais & una No-
vicia de maltratarla si dexd e! Abito Re<’
ligioso , si la persvadis que esta mitacion
es contra su honor y contra las relevan-
tes circunstancias de su ‘nacimiento , que
no espere dote , que serd maltratada de
su Cufiada , que no verd jamés en vos un
buen semblante ; tanta severidad es un
quitarle la libertad. Vos podeis bien acon-
sejarla en aquella manera , que en el se-
gundo Discurso de la primera parte de es-:
ta obra os he propuesto ; mas en vuestras
palabras , en vuestro trato , debeis siema
pre descubrir un Paternal amor , v no de-
beis sentir padezcan un poco los interéses,
quando se trata de complacer & una hija,
y de obedecer i Dios. Lo mismo debe en-
tenderse de los Tios , respectivamente de
las Sobrinas , de los Hermanos 4 las Her-
manas , y de otro qualquiera que tenga
relacion sobre alguna Joven. Ds éstos serd
tanto mas detestable qualquier violencia,

quan-
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quanto es menor la autoridad.

Hasta aqui , 6 Religiosa Novicia he
hablado & vuestros Parientes ;3 ahora ya me
vuelvo a4 hablar con vos : mas antes de
deciros mis sentimientos, quiero exponeros
un bello caso de la Sagrada Escritura, al
proposito de vuestra necesidad. Habiendo
entrado en Jerusalén Nabazardin , Gene-
ral del grande Exercito de Nabuco , en-
contré a Jeremfas cargado de cadenas, y
como le amaba tiernamente , luego le di6
libertad y le dixo : yo he desatado vues-
tras ligaduras , si teneis gusto de venir
conmigo a Babilonia , venid ; & mi me se-
ri esto muy grato, y tendré la mas afec-
tuosa atencion a vuestro favor : sino que-
reis venir , quedaos ; todo lo dexo & vuestro
arbitrio el venir , el quedaros : todo quiero
que penda de vuestra atencion: pero no ven-
gais, quedaos aqui con vuestro Pueblo. ( 1.)

: Me
W T e e s ey S e

(1.) Nunc ergo ecce solvi te hodie de ca-
tenis , quae sunt in manibus tuis : Si placet
¢ibi ut venias mecum in Babilonem , veni .7
ponamn oculos meos super te: si autem displi=
et tibi venire mecum in Babilonem , reside:
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Me parece que este Principe se contradice
en lo que habla; en el principio muy cortés,
viene despues i acabar con descortesia. Si
quereis , le dice, venir conmigo 4 Babilc-
nia, venid : Si placet tibi ut venias mecum
in Babilonem , veni : Despues afiade , no
vengais conmigo : Et mecum noli venire.
Que extravagancia ¥y contradiccion de con-
vite : Venid, y no vengais. Veni , noli veni-
re. Si Nabuzardin no quiere consigo 2 Je-
remias, ; para qué el convidario 2 Peni, Y
si con animo sincero lo convida s 34 qué
negarle el que vaya? Noli venire. No es
creible que un sabio Comandante de su Ar-
mada se arrepintiese tan presto de su ofer -
ta; oi es facil que un Perscnage de ho-
nor acabada de dar una_palabra, se retira-
se del intento. sPues como dice al Profeta,
s quereis venir , venid 3 Mas no vengais
ailade luegn? Veni | noli venire. Respondo:
Que este General tratd en aquella ocasion

i

o

>

Ecce omnis terra in conspectu tuo est : Quod

elegeris | 7 quo placaeric tibi ut vadas s tlluc
perge., & mecum noli venire » sed lhabita [n

medio Populi. (Jorem. cap. 40. v. 4+ )

4
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2 Jeremias cen sumo amor, ighalmente con
gran pradencia. Dio al Profeta la libertad:
Ecce solvi te , con buen corazon se ofre-
'¢id A recibirle , y 4 tratarlo bien en Ba-
bilonia : Si placer tibi ut venias mecum in
Babilonem , wveni; mas luego afiade el con-
sejo : Noli venire. Sabia ¢l bien que Babi-
Jonia era una Ciudad llena de desorden y
‘de contusion ; llena de Idolos y de peca-
dos ; sabia que pasando alld el Profeta, de-
beria encontrarse por largo tiempo en me-
dio del estrepito de armas y de tumultos
militaces ; sabia que las delicias de Babi-
jonia no eran deseables & un Jeremias ; sa-
bia que este Profeta estaria: mas bien ha-
llado entre su Pueblo en Jud:za , que en-
tre los perversos Caldeos en Babiionia. Por
tanto dice , y ‘quiere decir : si' miro & mi
amor , venid conmigo 3 mas si atiendo
vuestro interés , yo os acensejo el queda-
ros : Mecum moki venire. No quicro que 0s
quedeis por mi respeto ; Do quiero que
creais no sereis bien recibido y tratado en
mi casa ; quanto es por mil, siasi 03 agra=
da , vamos; yo os daré la mano : Si pla-
cet tibi , ut uenias mecum in Babilonem,

ve-
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veni. Mas dandoos consejo digo , vuestra
voluntad libre de toda sugecion para ele-
Jir, elija lo mejor , que es el quedarse : Et
mecam noli venire , sed habita in medio Po-
puli tui. Tanto os digo a vos , o Religio-
sa Novicia , sois libre , ¥ contra vuestra
voluntad nadie os puede hacer permane-
cer en el Claustro : Ecce solvi te bodie de
catenis , que sunt in manu tua. Si por vues-
tros Parientes se os hace alguna fuerza, y
8¢ pone entre cadenas de alguna sujecion
vuestro arbitrio, descubridlo al Prelado, y
sereis libre: Ecce solvite. Si quereis veni-
ros 2 vuestra casa, debe deciros vuestro
Padre, si quereis veniros conmigo , debe
deciros vuestra Madre , sereis tratada y
acariciada come hija 5 Si placet tibi , ur
venias mecum in Babilonem , veni; &5 pos
nam oculos meos super te. Mas ellos justa-
mente pueden afadir ; si quereis un buen
consejo , quedaos expontaneamente en el
Monasterio , no abandoneis vuestras com-
paileras que son vaestro Pueblo: Et me-
cum noli venire ; sed babita in medio Po.
puli. Veniros 4 Babilonia 4 las confusiones
¥ libertades del siglo , deponer las vesti.

du.
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duras de Esposa de Jesu-Cristo , por vesa
tir las vanas galas del mundo : Creedme,
amada hija , para vuestra alma serd de
gran daflo ; no encontrareis aquellas deli=
cias que Vos pensais; estas que 4 Vvos 08
parecen delicias , son precipicios. Amada
hija, nolt venire ; no , os digo , noos vol:
vais al siglo , como forzandoos 4 quedaros
en el Claustro 3 no , digo: Ne venias; mas
digo : Noli , noli venire. Decid con la Es=-
clava, 4 la qual se le ofrecia la libertad
por el Sefior Hebreo : no, no quiero salir
de estos muros : Nolo egredi , nolo egredi.

Quizas direis : yo no he entrado en
el Clauscro con vocacion divina , Dios no
me ha lamado , y asi tengo razon de que=
rer volverme al siglo. De este argumento
os he hablado en el 2. y 3. Discurso de
la primera parte 3 aqui sin repetir lo di-
cho os propongo una reflexion sobre el- tex-
to que ofreci exponer. Para que la Escla-
va Hebrea tuviese motivo de obligarse &
permanecer por todo el tiempo de su vida
con su Seflor , no se necesitaba que ella
fuese 4 esto convidada con palabras , bas
taba que clla tuviese amor 4 su Amo y 4

la



Proreston. 413

fa casa , y conociese que le era de pro-
vecho estir en ella; este era para la Es-
clava prudente un suficiente convite : Sin
auten dixerit, nolo egredi , eo quod dili-
gat te , &' domum tuam , &5 bene sibi apud
te esse sentiat. Si vos amais 4 Dios , si de-
seais complacerlo , si conoceis que en el
Monasterio podreis servirlo con mayor per-
feccion , esta es vocacion para vos ; quer-
riais que Dios os enviase un Angel , os hi-
ciese oir una vos sensible que os dixese :
i permaneced en el Monasterio ¢ ; Podriais
esperar de vuestro modo de vivir recibir
de Dios tal favor ¢ La vocacion figalmen-
te no es otra cosa mas , que una gracia
actual que ilumina el entendimiento, y le
hace conocer que el estado Religioso es
Mas oportuno para servir 3 Dios con per-
feccion , y adquirir la salvacion eterna,
afladiendo estimulos 4 la voluntad para que
abraze este estado ; rales ilustraciones , ta-
les estimulos es la vocacion.

Ciertamente ya en los pasados discure
s08 habreis podide conocer con evidencia,
que Dios os ha querido en este Monaste..
ro , y estd prontisimo 3 ayudaros con sa

Tom. 1. P. I1. Dd gra-
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gracia ; mas se necesita la cooperacion ‘de
vuestra parte. Si Dios os quisiese en el si-
glo, os llamaria a ¢l ;mas creeis que Dios
os llame de la pobreza i las riquezas, de
la castidad 4 los placeres , de la obedien~
cia 3 mandar , de las mortificaciones 4 las
delicias ? Si asi lo ereeis , postraos delan-
te de un Crucifixo , 2l os llamard i su
Cruz , y si os hace huir de la Cruz , ne
es suyo el llamamiento. Todo contrario pens
samiento , no €s llamamiento , que es ten-
tacion ; y si en el tentaros el Demonio os
representa que en el siglo sereis mejor que
en el Monasterio , el traidor os engaila.
Quando los conjurados en el Senado Ro-
mano quisieron quitarle la vida a Julio Ce-
sar , le arrancaron de su persona sus Ves=
tiduras : Simber Tullius , qui primas par-
tes susceperat ab utroque bumero togam ap-
prebendit. Despues con veinte y tres he-
ridas fué muerto : Tribus & viginti plagis
confosus est. Asi hard el Demonio con vos
conjurado con vuestras pasiones ; querrd
arrancaros , querrd despojaros de las Sa-
gradas vestiduras , conociendo ¢l bien 2
quantas heridas sereis expuesta , quando 0s

des-
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desnudeis el Abito Religioso 3 entonces ¢l
sabra herir vuestros 0jos , vuescros oidos,
¥ todos los sentidos Y potencias de vues-
tra alma. Mi Dios , custodiadme s defen-
dedme , conservadme en este trage que me
defiende de mis enemigos.

Este amor 4 Dios y al Monasterio, es-
te conocimiento de que o0s conviene ser Re-
ligiosa , debe ser el verdadero motivo de
quitaros vos misma la libercad de salir del
Claustro : Nolo egredi , eo guod diligat te,
& bené sibi apud te esse sentiat. Si teneis
un corazon amoroso con Dios > Sl estais
verdaderamente resuelta 3 amarle siempre,
haced vuestra Profesion Y confiad con él.
Dios para reteneros en Si casa , os pre-
gunta aquello que Jeu Rey de Israd] pre-
guntd a Jonadab para entrarlo en su Co-
che: Estaba en su Carroza el Monarca, y
veis aqui que encuentra 4 Jonadab en I
calle; entonces e] Rey le preguntd , j Viess
tro corazon es leal con el nmio , como el
mio es leal con el vuestro ¢ sMe amais vog
€omo yo os amo ? Numguid est cor pyyp,
TECYUtn , sicut cor mewm cum corde tuo ? ( 4.
Reg, cap. 10, v, § 5 ) Si, Seior; Ky , §i

Dd 2 asi
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asi es , replicd el Rey , dame la mano : St
est , inquit , da manum tuam. Mas, Sefior,
yuestro Coche es muy alto , yo estoy de-
bil , no podre subir ; dame la mano y yo
os ayudar¢: Da manum tuam. ; Mas don-
de quereis que vamos ¢ Dame la mano que
bien venis conmigo : Da manum tuam. Los
enemigos son poderosos , los peligros seran
muchos , flaos de mi , estarémos juntos, y
yo seré vuestra ayuda. Si me amais , dadme,
pues , la mano y subid conmigo : Si est,
da manwn tuam. Extendid Jonadab su ma-
no , y al mismo tiempo el Rey la suya,
y ayudandoloy levantandolo, lo senté en su
Carroza : Qui dedit ei manum suam , at ille
levavit eum ad se in curru. Ved aqui lo que
basta para que Dios os tenga en su IMonas-
terio; 3lo amais vos , como sois amada de
€12 Numguid est cor tutm rectum sicut cor
smeurn cum corde tuo ¢ No, mi Dios, no os
amo tanto quanto me amais j pues por mu-
cho que os améra, nunca podria igualar
al amor que Vos me teneis ; mas deseo ama-
ros , deseo serviros , deseo complaceros. Si
asi es , dad 4 Dics vuestra mano , obligaos
3 ¢l con los votos Religiosos : Da manum

tuam.
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tuam. Nas, Seilor , si con la Profesion me
obligo & vos, deberé¢ sufrir trabajos , sos=
tener tentaciones, correr peligros ; fiaos de
de mi, dice Dios, yo estaré con vos ; co-
operad & mis aaxilios y gracias , que yo
03 tendré sicmipre en mi casa : Dedit el
manum suam , at ille levavit eum ad se. El
paso de la Profesion es alto y escabroso,
la ejecucion dificil ; mas vos no debeis aten-
der 4 vuestras fuerzas , considerad que es
Dios el que se ofrece 3 levantaros y sos-
teneros : At ille levavit eum ad se.

Ademis del amor 4 Dios , debeis te-
ner amor al Monasterio como & casa de
vuestro Esposo : Eo quod dilligat te , &5
domum tuam. Y como casa en la qual es-
tais lejos de graves peligros , y en que se
os ofrecen para vuestra eterna salud gran.
des ventajas: Et bene sibi apud te esse sen-
tiat. No os desagrade vaestro Monasterio
por algunos defectos que en &l noteis ; las
imperfecciones son inseparables de la mul.
titud aci en la tierra ; el vivir muchos june
tos trae grandes ventajas ; mas no estd
esento de algunas pensiones. La condicion
humana aconipaiia y havita aiin en las Co

’ mu-
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munidades Religiosas; vosotras sois una union
de muchas mugeres criadas con civilidad,
educadas con devocion , y deseosas de ser
perfectas ; mas la perfeccion de aci en el
suelo retiene todavia algo de terrena : Tam-
bien hay en los otros Conventos sus cui-
tas , trabajos , cuidados , defectos y pesa-
dumbres; y mucho mayores ( verdad que
por mas que se repita , nunca serd bas-
tante repetida ) y mucho mayores cuida-
dos , turbaciones , pesadumbres y defectos,
se hallarin en las casas de los Seculares.
Si en vuestro Monasterio no hubiera algun
defecto, no seria habitacion de la tierra , si
no unsalén de la gloria; yo me alegro de
que os disgusten las facciones , las discor-
chas , los rencores , los enfados , y gene=
ralmente todos los defectos y faltas de las
otras hermanas. Me alegro, si del disgusto
con que los mirais , sacais provecho para:
vuestra alma , alejandoos de aquellos de-
fectos que os disgustan en las otras 3 mas
no debeis escandalizaros al ver qualquier
defecto ; y si porque habeis notado alguna
falta , determinais dexar vuestro Convento,
sabed , que vos condenando 4 las otras,

cor-
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sorreis mucho peligro de ser peor que ellas;
pues ¢stas aunque imperfectas, no dexan de
servir 4 Dios en su casa, al mismo tiem-
po que vos pensais en dexar el Abito, las
Sagradas bodas , la casa del Sefior, y vol-
verle las espaldas. En alguna ocasion hay
discordia en el Monasterio , mas tambien
son muchas las ocasiones en que resplan-
dece la caridad ; algunas veces se oyen
voces de enfado y colera , pero son mu-
chas mas las que se oyen acordes conso-
nancias en las alabanzas divinas. Habreis
notado en ésta, o dquella hermana algu-
na ligereza en el recrearse ; mas quantas
veces habeis visto 4 esta misma separada
de las demis , muy compuesta , recogida
dentro de si misma , llegarse con la ma-
yor humildad al Confesonario ; y 2 una, 1
otra se les advierte algunas veces en el Lo-
cutorio , 0 en la puerta ; pero con mucha
mas freqiiencia se les vé en el Coro , aun
fuera de las horas de la Comunidad. Cier-
to Emperador Romano dispuso que un dia
se cogiasen las telas de Araila que se en-
contrasen en todas las casas y sitios de Ro-
ma, y todas juntas se llebasen 4 una pla-

24,
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za. No hay duda que si un forastero hu=-
viese fixado la vista solamente en tantas te-
laraiias, habria dicho; jqué Ciudad tan puer-
ca! Perc si despues entrando de casa em
casa huviera observado las excelentes pins=
turas , estatuas , arquitectura y preciosos
adorngs ; al punto se retrataria, y habria
dicho , j qué Ciudad tan rica , tan hermo-
sa y bella! El Monasterio no os agrada-
r& si solamente fixais vuestra atencion ob-
servando en las Monjas solo las telas de
Arafia ; (estas telas se encuentran en to-
dos los Monasterios y en todas las casas )
pero si os poneis & observar las devocio-
nes , santos exercicios , y tantas obras vir-
tuosas como se practican en el Monaste~
rio , direis : Que es un lugar limpio , per-
fecto , santo , y un lugar en que si vos
permaneceis , lograreis la grande utilidad
de tener continuamente 4 la vista santisi-
mos exemplos que imitar. Si todo esto lo re-
flexionais seriamente , vos misma prorrums-
pireis diciendo: Seflor , conezco ser el ma-
yor bien para mi permanecer en vuestra
casa cos Vos; y estoy resuelta & vivir en

ella hasta la muerte ; ysi antes no he es-
ta-
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tado gustosa , si no he amado estos santos
muros , desde ahora quiero amarlos y no
salir de ellos jamds : Nolo egredi , eo quod
diligam te , ¢5 domum tuam, &5 bene sibi
apud te esse sentiat. Si quando entrasteis
en el Convento vestisteis el Santo Abito o
por respeto humano, & por sugecion , @
por violencia, y fuerza que os hicieron ens
tonces vuestros Padres , Parientes , Tuto-
res 6 Amigas : protextad ahora al Sefior,
y decidle , que no y4 por tan bajos mo-
tivos , sino por una verdadera y exponta-
nea elecion vuestra , quereis obligaros con
la Profesion Religiosa 4 estir siempre con
€l. Quando un arbolito silvestre se trasplan-
ta en unJardin, se le hace alguna violen-
cia ; se caba la tierra al rededor, se des-
cubren las raices , se pilla con las manos,
se arranca , y se lleva y entierra en el
hoyo que estd preparado en ¢l Jardin ; ;0
que mal se ‘trata al pobre arbolito ! Mas
de aqui 4 poco hallando en el nuevo al-
vergue mucho mejor terreno , echa nue-
vas raices , se profundiza , y empieza 2
mostrarse muy frondoso , como diciendo :
yo quiero estir aqui. Es verdad que por

] al
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algun tiempo aln persevera planta silvess
tre , y para que pierda los primeros resa
Lios , es necesario atormentarla ; la ator-
mentan cortandola y haciendola profundas
heridas para ingerirla ; pero despues que-
da cubierta con trapos, y ligada la heri-
da, hasta que como util y conveniente,
adapta por suyo el engerto , y pasado al-
gun tiempo sin padecer ni mas heridas , ni
mas molestias , produce delicadas y sazonas
das frutas. Preguntadle entonces 3si quiere
despojarse de sus ramas y volverse al Bos-
que ¢ Sin duda que si tubiera entendimien-
to , responderia : yo estoy mejor aqui que
donde estaba. Si vos , hija mia, habeis su
frido la misma suerte que la antedicha plans
ta, no os lleve la atencion , ni os abane
doneis al sentimiento por la violencia , ma-
los tratamientos , y molestias con que os
entriron en la Religion. Atended solo 3
que habeis sido trasplantada en el Jardin
de vuestro Esposo Celestial ; para engertar
en vuestra alma las vircudes y santas cos-
tumbres del Monasterio , habeis sido ator-
mentada y herida con molestias; mas final-
mente ¢l terreno es para vos util y conve

nien-
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niente , optimo y saludable, y“en ¢l pro=
ducireis sabrosos frutos al paladar de vues-
tro Divino Esposo. A vos os toca el decir,
aqui escoy contenta , quiero permanecer
aqui: Nolo egredi. La Esclava que os he
propuesto , no habia sido conducida expon-
taneamente 4 la casa de su Sefior , habia
sido vendida y llevada por fuerza ; mas
despues viendo ser el Sefior bueno , buena
la casa , bueno el trato, resolvia quedar-
se , no por sugecion o por fuerza , si no
por gusto y propia voluntad : Nolo egredi.

0s, pues,si en el principio fuisteis seme-
jante 3 la Esclava en el modo con que
os trataron , haceos 4 ella semejante en
vuestras resoluciones: Nolo egredi.

Luego que ella de su plena libertad
determinaba permanecer en la casa de su
Seiior , éste debia conducirla delante de la
puerta , y tomando’/en la manc una lesna
le debia agujerear una oreja: Assumes su-
bulam , &' perforabis aurem ejus in janua
domus tug. Que la ceremonia se hiciese de-
lante de la puerta, ya lo entiendo ; pues
contrayendo la Esclava una obligacion per-
petua , se debia hacer 4 la vista del pu-

bli-



424 Parr. 2. Discurso 14.
blico con t@timonios de solemnidad. Vos
hicisteis en publico vuestra Profesion so-
lemne , y quantos concurrieron i verla,
asi como en la tierra son testigos de que
la hicisteis, asi en el tremendo juicio se-
ran vuestros fiscales si la violasteis. Lo que
yo extraiio es, que una solemnidad se de-
biese hacer con una herida de sangre ; yo
me persuadiria que una Esclava tan fiel y
afectuosa , deberla ser festejada de toda
aquella familia ; deberia ser celebrada con
una gran comida ; mas no , Dios queria,
que con una lesna en la oreja se le hicie-
se un agujero : Assumes subulam , & pere
forabis aurem ejus. Yo creo, que esto fue-
se mysteriosamente para ensellarnos que
quien quiere establecerse en la casa del Se-
fior , debe estar preparada para sufrir al-
guna herida : Assumes subulam, & perfo-
rabis aurem ejus. S¢,que en el Monasterio
en el dia de la solemne Profesion se sue-
le tratar la nueva Religiosa con abundan-
te comida , con refrescos , con fiestas ; y
no desapruebo esta costubre. Esto nos de-
muestra , que 4 la que Profesa la recibe
Dios no solo en la qualidad de esclava;
mas
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mas con aprecio de Esposa , y mientras
ella se obliga con juramentc de esclavitud,
Dios la recibe con tratamientos de nupcias.
En el dia que San Matéo fu¢ escrito en
el numero de los Apostoles, en el Sagrado
Colegio de JesuCristo se hizo un solemne
convite: Convivium magnum. Y es de no-
tar , que el dia en que uno se sacrifica 3
si mismo 3 Dios , es dia de alegria y de
jubilo 3 pero es de advertir , que obligan~
dose con la Profesion 4 la vida Religiosa,
debe estir preparado para algun sufrimiens
to; hacer Voto de pobreza , quiere decir,
despojarse de todo dominio de cosa cria-
da, y de nada poder disponer sin licen-
cia O general, 0 particular , ® & lo menos
tacita de quien gobierna ; & este voto le
acompaiia la falta de muchas cemodidades,
2 las quales es inclinadisima nuestra natu-
raleza, y estas faltas no dexarin de herir
con sus puntas. Hacer voto de castidad quie-
re decir , quitar al sentido todo placer im-
pudico , y preferic la mortificacion del
cuerpo 4 las delicias del Matrimonio : Para
la custodia de este voto es necesaria la ob-
servancia de grandes cautelas , y la resiss

ten-



426 Parrt. 2. Drscurso 14

tencia de muchas tentaciones. Un tal lyrio
no se guarda y conserva sino le defienden
las espinas ; voto de obediencia quicre des
cir, despojarse del propio querer por se-
guir el de los otros 3 no tener voluntad
propia , sino solo la de quien manda y go-
bierna. Este voto punza la parte mas de-
licada del alma en su potencia mas noble,
esto es en la voluntad, que como nacio li-
bre, es inclinadisima & seguir su libertad;
en suma los votos no pueden dexar de ser
punzantes , pero notad : La llaga debia ha-
cerse con una lesna, no se hacia con una
espada , no con un pufial : Assumes subu-
lam. El golpe no se daba en la garganta,
ni en el corazon ; mas en una parte poco
sensitiva y menos peligrosa , donde la he-
rida era ténue, y era breve el dolor : Et
perforabis aurem ejus. En el mundo hay
sus heridas , mas son heridas gravisimas,
se hacen con pufiales , y son gblpes que
dan en el corazon; en el Claustro todas
las heridas sun pequeiias, y si con vuess
tras aprehensiones no agrandais la llaga,
eila de suyo es tenue y no va al corazon.
¥n aviso, una correccion , una palabra

con
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<on aspereza , una penitencia , st vos no
quereis que os llegue al corazen , solo s
hiere en la oreja. Ha! bien puede sufrirse
de buena gana un dolor tan pasagero por
vivir siempre en la casa de Dios. De Ti-
berio IL escribe el Balardino , que obser-
vé en una Sala una Cruz impresa en una
piedra , alzé esta piedra,y debajo encon-
tr6 otra con otra Cruz , alzd tambien é&s-
ta, y encontro una tercera piedra con otra
Cruz como las antecedentes. No se cansd
el Emperador de levantar tantas piedras con
tantas Cruces ; alzé la tercera piedra , y
debajo de ella encontrd un tesoro. En la
vida Religiosa encontrareis algunas piedras,
algunas Cruces , algun padecer , algun tra-
bajo ; mas no debeis acobardaros , ni can-
saros , si despues de una Cruz encontrareis
otras , que al fin hallareis un gran tesoro
de meritos , que os hardn feliz por toda
una eternidad.

La Esclava, luego que habia deter-
minado permanecer en la casa del Sefior,
praticada como se ha dicho en ella la pu-
blica ceremonia , quedaba obligada & per-
manecer sirviendele hasta el fin de su vida.

E't
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Et serviet tibi usque in eternum. Mas cono~
ciendo la amabilidad de su dueilo, le era de
suma alegria el pensar haber de vivir siem-
pre con él. Vos podeis estar quizd en el
Monasterio pocos meses , pocos dias , pocas
horas ; pues todo el tiempo de vuestra vida
puede finalizarse antes de la tarde ; mas ca-
6o gue ‘os reste algun mas tiempo, alegraos,
y decid al Seitor: aqul vivire, aqui os ser-
viré, aqul os amaré , y aqui morire ; aqui
permanecerd mi cuerpo aln despues de la
muerte , y vos desde aqui haced que vuele
mi alma 4 los eternos gozos de la gloria.
Agradeced , 0 Religiosas , estas pocas
reflexiones , que no serin inutiles aun a las
Profesas; si algunas faltas encontrareis en
estas doctrinas , sugetacs 4 miejores dicta-
menes. Por mi parte me someto no solamen-
te al juicio de la Sta. Iglesia, como debe ha-
cer qualesquiera Catolico; mas aun al juicio
de todo hombre sabio y expecto; y entre-
tanto que yo me dedico & la tercera parte
de esta obra , que sera dirigida principal-
mente i las Profesas ; asistidme con vues-
tras oraciones, mientras por vosotras
empleo mis fatigas.

FIN
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mada a volverse ,y 4 dezarse ver en
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DISCURSO 1L
La bija de Jepté , antes de ser sacrifi-
cada , lora por el tiempo de dos me-
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vicia no sea melancolica por pare-
cerle ba sido de otros saceificada.

DISCURSO III.

Sara bija de Raguél por muchos que-
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cia, que por desgracias y contratient~
pos es conducida a ser Esposa de Je-
su-Cristo.
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%a la Novicia descontenta, por ten-
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taba acostumbrada: Simbolizala No-
vicia descontenta por penalidades ¥
trabajos que ella no babia previsto.
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de Eliseo con su Rey : Representa
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de muchas virtudes , a las quales de-
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