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P R I M E ñ A I N S T U V C C i a Ñ . 
DE L A DOCTRINA CRISTIANA. 

E N PREGUNTAS Y RESPUESTAS. , 

Preg, ko^o/í cristiano7 
Kesp. S í , por la gracia de nuestro Señor Je-

sueristo. 
P . Porque decís por la gracia de nuestro Se

ñor Jesucristo? 
R . Porque ni por los merecimientos de mi pa

dre, ni de mi madre, ni de otra para criatura 
soy cristiano, sino por la bondad y misericordia 
de Dios y merecimientos de IX. Sr . Jesucristo. 

P , Qué quiere decir cristiano? 
1\. Hombre cjue tiene la fé de Jesucristo IV. 

S r . que profeso en el santo bautismo. 
P . Qué dignidad recibe el hombre cuando h 

hacen cristiatto? 
A . Mácese hijo de bendición, hijo adoptivo da 

Dios, y heredero del cielo, no poniendo de su 
parte impedimento para ello. 

P . Para qut fué el hombre criado? 
B . Para amar y servir a Dios en esta vida; 

y después verle y gozarle en la otra. 
P . Quün es Dios? 
IV. L a Santísima Trinidad. 
P . Quién es la Santísima Trinidad? 

K . Padre, Hi jo y Espíritu Santo, tres personas 
distintas y un solo Dios verdadero; de tal ma
nera, que el Padre es Dios, el Hi jo es Dios 
y el Espíritu Santo es Dios; y con todo eso 
no gon trei Dioses, sino un solo Dios verdadero 
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^drqne toáas tres personas tiene» nna susm® 
esencia y naturaleza divina. 

P. Porqué Dios se dice Trinidad? > 
11. Poique hay en él tres Personas. 
P. E s alguna de estas tres Peraonas mayor 

que las demás? 
R. Todas son iguales. 
P. Cual de estas tres Personas se hizo hombre 

por nosotros? ' 
í \ . La segunda que es el Hijo. 

P. Como se llama el H i jo dé Dios hecho hom-
hre? 

II. Jesucristo, que es Dios y hombre verdade
ro. 

P. Gomo se hizo hombre? 
R. Tomando nuestra naturaleza humana en las 

entrañas purisimas de la Virgen utra. Sra. na 
por obra de varón sino por virtud del Espirita 
Santo, quedando ella virgen antes del parto, 
en el parto y después del parto y siempre vir
gen. 

P. ()Me obra fue la del Esp í r i tu Santo en este 
soberano misterio de hacerse hombre el Hi jo de 
Dios? 

K. Fue que el Espíritu Santo con su divino 
poder formó con la sangre purísima de la santí
sima Virgen María en su sagrado vientre un cu
erpo de un niño perfectisimo, y en el misma 
punto crió un alma nobilísima y la infundió en 
el cuerpo de aquel niño, y en el mismo instante 
unió el Hijo de Dios aquel cuerpo y alma con sa 
divina, persona: por la cual admirable «nioo, es
te Señor, que antea erá solamente Dios, vía» 
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á fer juntamente hombre; el qnc siendo en cn
anto Díod Hijo del Eterno padre, es también 
en cuanto hombre Hijo de la gloriosísima V i r 
gen Alaria por que de esta Sra. lien e .< la ha* 
inanidad. 

P . Donde esta Jesucristo JV. Se»or? 
R . En cuanto Dios está en el cielo y en la 

tierra y en todo lugar, y en cuanto hombre está 
en el cielo á la diestra de Dios Padre, y en el 
eantisirno sacramento del altar. 

P . Coma esta en el Santisitno Sacramento del 
altar? 

lio Está verdaderamente en cuerpo y en alma 
como está en el cielo; y tanto está en la hostia 
como en el cáliz después de haber dicho el sa
cerdote las palabras de la consagración. 

P . Queda el pan en la hostia ó el vino en 
el cáliz, después que el sacerdote lo ha cansa* 
grado? 

R . IVo, porque por virtud de las palabras que 
el sacerdote dice, el pan se convierte en el cu
erpo y el vino en la sangre de nuestro señor 
Jusucristo.x 

P . A que vino al mundo Jesucristo nuestro 
señor? , " 

R . \ redimirnos y salvarnos con su muerte, 
que de su voluntad padeció, y á enseñarnos con 
su ejemplo y doctrina; y asi, para mostrarnos el 
grande amor que nos tenía, y salvarnos del peca
do que heredam os de Adán y de los cometidos 
por nuestra vo luntad, quiso padecer y morir 
en la cruz para satisfacer y pagar por ellos á i a 
divina justicia. 



P. Siendo Jesucristo verdadero Dios como pudo 
padecer y morir? 
R Aunque eoufesamos que Dios padeció i murió por 
nosotros no enteudaoios que padeció y murió en 
cuanto Dios, que eso es imposible porque Dio» 
es inmortal, sino entendamos que padeció en cuan
to hombre, sintiendo los dolores y tormentos en 
6U cuerpo y en su alma, y que murió apartán
dose el alma del cuerpo, cuando espiró en la 
cruz. j 

P. Qué fuera de los hombres si Jesucristo 
nuestro Señor no hubiera venido á salvarnos? 

R. Quedáramos enemigos de Dios, esclavos 
del demonio, y desterrados del cielo para siem
pre; y cuando cayésemos en algún |)ecado mor
tal condenados para siempre al infierno. 

P, Que cosa es infierno? 
R. Es un lugar diputado donde todos los de

monios y condenados padecen tormentos eternos, 
mayores que los que nosotros podemos imagi. 
Dar. 

P. Quien son los que van al infierno? 
R. Los que habiendo quebrantado los manda* 

mientos de Dios b de la Iglesia mueren sin ha
ber confesado enteramente sus pecados1 ( pudiéu-
dolos confesar) con verdadero dolor y arrepen
timiento de ellos y con propósito firme de no vol
ver mas á pecar. 

P. A donde van los que mueren , habiendo 
eonfesado enteramente sus pecados con verda
dero dolor y proposito firme de no volver mas 
ápecar? 

R« Van luego á la gloria del cielo, si en es-



: (6) 
ta vida lian satisfecho bastantemente por las penatf 
de sus pecados; pero si les queda alguna cosa 
por pagar van al purgatorio donde están basta 
pagarla. 

P . Q u é cosa es gloria? 
R . Es un estado tieuo de tbdos los bienes, libre 

de todo mal donde Jos bienaventurados, viendo i 
Dios, y amándole, gozan de cuantos bienes y 
contentos podemos desear. 

P . H a n de estar siempre las almas de los du 
f u ñ i o s apartadas de sus éiferpos, ó han de 
volver en algún tiempo a juntarse cotí ellos? 
It. E n el dia del juicio final resucitarán todos 

los muertos en cuerpo y en alma, y los^ buenos 
irán con gran contento á la gloria, y los malos 
á las penas eternas del infierno con gran tris* 
teza. 
P . Declaradme mas este punto, porque es punto 

muy Substancial? 
R Bigo que tiene Dios señalado undia en el fin del 
mundo en el cual Jesucristo utro. Sr. descenderá 
del ciclo con gran magestad, a tomar cuenta á 
todos ios botnbres, de todos los pensamientos, 
palabras y obras, y en presencia de todo el mun
do dará á cada uno el premio ó castigo que por 
sus obras bubicre merecido. 
P . Como y cuando ha de ser la resurrecc ión 

universal? 
IV, A l fin del mundo, antes del juicio universal, 

han de resucitar todos los muertos, volviendo 
6 vivir sns cuerpos, por deshechos y consumidos 
que estén, juntándose con sus almas, para que 
cada cual reciba en «1 cuerpo y en el alma «I 



Eremio 6 castigo que por sus obras mereció. L o t 
uenos resucitarán hermosos y gloriosos y al 

contrario los malos feos y abominables. 
P . ()tté cosa es la Santa Iglesia? 
R . L a con^regaeion de todos los fieles cristia

nos, que tienen y profesan la fe de Jesucristo IV. 
Señor , cuya cabeza es el mismo Jesucristo, y su 
Vicario el Papa en la tierra. 
P . Qué es la comunión de los Santos? 
R . L a comunicación de todos los fieles cristia

nos que participan de los sacrificios, sacramentos 
y buenas obras que se hacen en ia Iglesia; á U 
manera que todos los miembros de un cuerpo 
tienen entera comunicación, y participan los unos 
de la virtud de los otros, aunque difereuteraeuta 
los buenos cristianos de los malos. 
P . Cuantas cosas son necesarias al cristiano 

para salvarse? 
I \ . Tres: F e , Esperanza, y Caridad, la cual 

con la gracia, que es la raía de las buenas obras 
con las cuales se cumplen los mandamientos de 
Dios y de la Iglesia, ayudándonos con hacer 
oración á Dios y á los Santos, y recibiendo los 
sacramentos de la Iglesia, nos hace amigos de 
Dios. 

É L P A D R E N U E S T R O . 

P 
A adre nuestro que estas en Ies cielos, santifi* 
cado sea el tu i nombre : venga á nos el ta 
reino: hágase tu voluntad asi en la tierra como 
en el cielo. £1 pan nuestro de cada dia dános
le hoy: y perdónanos nuestras deudas asi ceno 



nosotros perdonamos á nuestros dcudíoresj y no 
nos dejos caer en la tentación: mas líbranos de 
mal. Amen. 

E t A V E M A R I A . 

'ios te salve María, llena eres de gracia., 
el Sr. es contigo, bendita tu eres en|rc todas 
las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre 
Jesús. Santa Maria, Madre de Dios, ruega pop 
nosotros pecadores, ahora y en la hora de nues
tra muerte. Amen. 

L A S A L V E . 

D i o s te salve Reina y Madre de misericordia, 
vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve. 
A ti llamamos los desterrados hijos de Eva; & 
ti suspiramos, gimiendo y llorando en esteva» 
He de lágrimas. Ea, pues, Señora, abogada nu
estra, vuelve á n esotros esos tus ojos misericor
diosos y después de este destierro muéstranos á 
Jesús, fruto bendito de tu vientre. |0 clemente! 
¡O piadosa! ¡O dulce Virgen Maria! Ruega pOt 
nos, santa Madre de Dios, para que seamos dig
nos de alcanzar las promesas de Ntro. Sr. Jesu
cristo Amen. 

E L C R E D O . 

Cjreo en Dios Padre Todo-Poderoso, Criador 
del cielo y de la tierra: y en Jesucristo su 
único Hijo nuestro Señor; que fue concebido 



por obra del Espíritir-Santo, y nació dcSanU María 
Virgei), padeció debajo del poder de Poncio Pilató, fue 
crucificado, muerto y sepultado: descendió á loi infi
ernos, y al tercero dia resucitó de entre los muertos; 
subió á los cielos, y esta sentado á la diestra de Dio» 
Padre Todo-Poderoso: desde allí ba de venir á juzgar 
a los vivos y á los muertos. Creo en el Espíritu-San
to; la Santa Iglesia Católica y Apostólica, la Comunión 
de tes Santos, el perdón de los pecados, la resurrección 
de la carne, y la vida perdurable. Amen. 

Los Artículos de la Fe son catorce; los siete perte
necen a la Divinidad, y los otros siete á la Santa 
Humanidad de nuestro Señor Jesucristo. Los que per* 

teivpcen a la Divinidad san estos. 

1. II primero, creer en un solo Dio» Todo-Pode
roso, 

E l segundo, creer que es Padre. 
E l tercero, creer que es Hijo. 
E l cuarto, creer que es Espíritu-Santo. 
E l quinto, creer que es Criador. 
E l sexto, creer que es Salvador. 
E l séptimo, creer que es Glorificador. 

los que pertenecen á la Sta. Humanidad de iV. Sr. 
Jesucristo son estos. 

ISi primero, creer que nuestro Señor Jesucristo es 
cuanto bombre fue concebido por obra del Espíritu-
Sauto. - - V 
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i 3 8»vgiiftcl6, « r m íjiie nació tie Santa María Vh> 

geto, siondo tila Vhgtn anfes del parto en el parto, y 
xicsprtés del parto y sk'nipic Tírgcíi» 

El t-ercer o, cee&t qwe recibió mnertit y pa-sioii .por 
i|íalvíll• á nosotíos p^caxlores. 

El tiwrto, cnjfer que descendió á los infiernos y 
ti» la î almas de Ion santos Padre* que efltaban espe* 
írando srt sanio ¿dvenimientOv 

El qtaititO', firt1*»- qoc tesücitó al tewero éia de éft* 
tte ios nvuertoJ. 

El sexto, crttelr qoe íoMo á ?lo$ cielos, y «rtá sen* 
t ^ o á lá tlíestía tle 0ios Padre Todo-Poderoso. 

El st'ptimfy treer -que vendtá á |i«<g»r « los vi*0| 
y i iak 'irtttertos «onviene á saberi á b's buenos pa» 

áatlés gloiia porcfne guardaron stis santos manda
mientos^ y á 4o» waláa peita eterna porque « o los $¡i*at» 

lliÓS MAÍíMMIENTÓS DE 1A LEY t)E turrg, 
*05W «feV*, íes í/'trf primerós .pertenecen al heñot á« 

© Á » , JT »0*<* swt* al p'rvi'echo del prójimo. 

Wbi tptfyném, atoa* á ©¡os sobre todas las ctosaS: fí 
•sitígwiíh, «o jutar ÍH sóntonombre -en vano: el terce 

Wto^k'tfr ja-s fiestas: ¿4 cmrr'Kh, hoñpw padre y 
«hndífO: iríf tfirinto no nattlatt '<?í ^exto, «o foín-iear: 
-•Stfíeimb; * * ibftrtafi*: -«í <inXatfo,, no •kwmli»éalso testi» 
teonio ., '«i toentái'-: fl'mveno,- vio •deseair 4a «mi-gor a.ge« 
* i * •«// ' tkiÚM\ uo todteiafr 'los •bienes '«genos. Est'ot 
«áffl maociaiuí^ei-a *se oncim-ati >i«n tlosj 'Cn SCÎ JT jjr 
«iüu* 4 ©ÍÜÍ soiíwá todas ias (oosai .y 4 t-u iprqyú«í* 
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«omo á ti ttiismo, 

í o s MandamicnHs de ¡n Sania Madre Iglesia son 

tinco. 

USu prifn«ro, oír misa « i t e r a totíes Ws Domingos y 
ÍSestas de guar<J.iT. 

E l segundo, confewir á lo menos un-a vea en el a ñ o 
pbt la cuaresma, y cnamlo hay peligro de miuerte, y 
'tutes de •comulgar, Jiabieudo pecado mortal-

E l tercero, «onrulgat por pascua florida. 
E l cuarto ayunar cuando lo manda í a Sajita Mat

are Iglesia. 

E l qxíinto. {)agar dietmos y primicia^ i l a Santa 
S ladrc Üglesia, 

l;o» Sacfamenifcoi -de la Santa Sljwlre Iglesia «0« 

SM1 1» Baotremo: el 2. Confirmación: el» 3. Penitencia; 
<el 4. Gonnmion: 1̂ 5. ¡Extrema-ameion: el <6. OtiUm 
Saeei-dotak el 5 Matrimonio, 

lint (Obr((s ñe Misericordia son iccftarcc; xieite cor¡pe~ 
¿rales j - siete espirituales. "Las corporales son ¿sXa$* 

JLa ¡primera,- ¡visitaT los enfermos.. 
L a segunda, dar de •comer al .Tiamt.ricnt» 
•Ea *t'rocra, dar ¿le 'beber aíl sedientoi* 
E a icuanta, NvesUir -al desmido, JL 
E a quinta, dar .posada ;d peregrino* 
E a « « t a irédimir al «cautivo, 

JEs ítjptima, ^wtersrar ¡los wueitto*. 



a has siete espirituales son estas,^ 
a primera, enseñar al que no , sabe. x 

La segunda, ckr buen consejo al que lo hit 
menester. ' 

La tercera, corregir al que yerra. 
La cuarta, perdonar laá injurias. 
La quinta, consolar al triste. » 
lA sexta, sufrir con paciencia las pesadumbres 

de nuestros prójimos como de enfermos y airados. ' 
La séptima, rogar u Dios por los vivos y loj 

muertos. K 
Los pecados capitales son siete. 

E l 1. Soberbia: el 2. Araricia; el 3. Lujuria: el 4. Ira: 
el 5. Gula: el 6. Envidia: el 7. Pereza. 

31 has virtudes contr&riat 
umildad contra Soberbia. 

Largueza contra Avaricia. 
Castidad 'contra Lujuria. 
Paciencia contra Ira, 
Templanza contra Gula. 
Caridad contra Envidia. 
"Diligencia contra Pereza, 

^ £ ^ Los enemigos del alma son tres. 

1 
k.undo, Demonio, y Carne, 

LAS virtudes Teologales son tres, 
é, esperanza, y Caridad. 

Las vittudes Cardinales son cúátro. 
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p r u d e n c i a , Jus t i c i a , Fortaleza y Templau ía 

m Las Potencias del alma son wei* 
emoria Entendimiento, y Voluntad. 

Los sentidos corporales son cinco. 
\ f «r, Oir , Oler, Gustar y Palpar, 

Los Dones del Espiritu-Santo son siete, 
m de Sabiduría, Don de Entendimiento, Don 

de Consejo, Don de Fortaleza, Don de Ciencia , 

Don de Piedad. Don de temor de Dios. 

fí&k Los Frutos d¿l Espiritu-Santo son doce. 
S^ar idad, Gozo Espiritual, Paz Paciencia, Longani
midad, Bondad, Benignidad, Mansedumbre, F é , M o 
destia, Continencia, y Castidad, 

Las bienaventuranzas son ocho, 

I&a primera, bienaventurados los pobres de espíritu, 
porque de ellos es el reino de los cielos. 

L a segunda, bienaventurados los mansos, porque 
«líos poseerán la tierra. 

L a tercera, bienaventurados los que l loran, por
que ellos serán consolados. 

L a . cuarta, bienaventurados los que han hambre' 
y sed de justicia, porque ellos serán- hartos. 

L a quinta, bienaventuracios los misericordiosos» 
poique ellos a lcanzarán misericordia. 
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L a sexta, bienaventurados los limpios de corazoia 

aporque ellos verán a Dios. , *' 
L a sépt ima, bienaventurados los pacíficos, porqu€ 

ellos iSerán llamados hijos de Dios. 
L a octava, bienaventurados" los que padecen per-' 

«ecuciones por la justicia, porque de ellos es el rei
no de los cielos, 

" k a confesión. 
sJLo pecador, me confieso á Dios Todo-poderoso, y 

á la bienaventurada siempre Virgen Mar ia , y al bie
naventurado S. Miguel Arcángel, á S. Juan Bautis
ta, á los Stos. Apfistoles S. Pedro y S. Pablo, á todqs 
los Stos. y Stas. de la corte del cielo, y á vos Padre 
.que pequé gravemente con el pensamiento, palabra , 
y obra, por mi culpa. Pov tanto ruego á la biena
venturada siempre Virgen Maria , y a l bienaventurado 
S. Miguel Arcángel, á S. Juan Bautista,* a los Stos. 
Apostóles S. Pedro y S. Pablo, á todos los Stos. 
y á vos padre que rogueis por mi a Dios nuestro Se
ñor . Amen. 
(Sí * A C T Q D E C O N T R I C I O N , 
Iftiíeñor mió Jecucristp Dios y hombre verdadero. Cria». 
dor y Redentor mió, á mi me pesa de todo corazón 
de haberos ofendido por ser vos quien sois infinita
mente bueno, y porque os amo sobre todas la» 
cosas; y proponga con vuestra gracia de nunca ma» 
pecar y de apartarme de todas las ocasiones de ofen
deros, y de confesarme y cumplir la penitencia que 
me fuere impuesta. Espero en vuestra bondad y 
misericordia infinida que me perdonareis y me daréis 
gracia para perseverar en vuestro santo servicio hasta 
el ña de mi vida. Amen. 



SEGUNDA INSTRUCCION. 

Preg. uien hizo el Cielo, la Tierra y . todas lis , 
cosas? 

R. Dios, que con su poder infinito las crió de la 
nada, y con su virtud las sustenta y les da el se,, 
continuamente, dé tal mapera, que si un solo 
punto las dejase de su mano todas se volvevian 

'nada.,.'",: / „ ' , — , ^ "'-,>'.;' - r 
P. Es una sola persona de la Santísima Trinidad, 

quién critj todas las cosas? 
R* Nó, sino todas tres Persohas Divinas, que son 

Padre, Hijo y Espíritu Santo, e¡a las cuales (aunque 
son diferentes Personas) hay una misma divinidad, 
un mismo ehtendimiento y una misma voluntad per-
fectisinia, en "una misma eternidad, inmensidad, sa
biduría, bondad y potencia, 
P. En qué consiste nuestra mayo r felicidad? 
R . La mayor que el hombre puede tener en esta 
vida, es conocer á Jesucristo nuestro Señor por fé, 
y guardar los mandamientos; poique por este medio 
Vendrá á alcanzar en la otra vida la perfecta 
elicídad, que consiste «n ver á Dios y gozarle 

para siempre. 
P. Cual es la mayor desdicha y desventura del 

hombre? 
R. E l mayor mal de cuantos en esta vida pue

de el honibre tener, es pecar ' quebrantando algutt 
mandamiento de Dios ó de la Iglesia; de manera, 
que tener todos ios dolores, enfermedades, afrentas y 
tormentos de tíranos que han tenido todos los hom» 



brc» junto», es nada eu eom par ación del mal que es 
«1 pecado mortal. 

P. Que es pecado mortal? 
R. Es decir, hacer ó desear algo contra los raan-

darnieatos de Dios ó de la Iglesia, 
P. Cuántas maneras hay de pecados? 
R. Unos son mortales y otros venialei, 
P. Porqué se llaman mortales? , 
R. Porque quita la vida sobrenatural del alma, 

quitándole la gracia, dejándola condenada á muert« 
eterna en el infierno. 

P. Porqué se llama venial? 
R. Porque no quita la gracia de Dios aunque dis

pone para cafer en pecado mortal, y merece pena 
temporal, la cual se ha de pagar en esta vida ó en 

' «1 pulgatorio. - ' 
P, El que está en pecado mortal qué remedio tiene 

para volver á la gracia de Dios? 
R. Confesar debidamente sus pecados al con

fesor, pudiéndolos confesad y recibiendo de ellos 
absolución, con la cua! por los merecimientos 
de Jesucristo nuestro Señor se nos perdonan los pe
cados. 

P. Qué preparación ha de llevar uno para confesar 
debidamente? 
R. Lo primero, ha de examinar con dilijencia sus pe
cados para confesarlos enteramente, tomando tiempo 
y lugar conveniente para pensarlo, y discurriendo por 
los mandamientos de la ley de Dios; porque si a sabien
das, por malicia, por notable descuido ó «eglijencia 
en examinarse, no con feiare algún pecado mortal, no vale 



nsda la confesión y ha ré otro nuevo pecado | r a r t s i -
IMO. Lo segundo ha de Uévar dolor y arrepentimiento 
deí sus pecados , y con propósito firme de nunca 
mas pecar mortahneute. Y asi, el que se confiesa con 
propósito de volverse á sus pecados, ó á algunfaí 
de ellos, siendo mor t a l ; el que pudiendo, no quiere 
dejar la oeaéion que debe evitar so pena de pecado 
mortal, peca mortalmente, y la confesión no vale 
nada. Lo tercero ha de tener propósi to de cumplir 
la penitencia que el confesor Je impusiere. 

P. Cuando no podemos confesarnos qué reme
dio tenemos para alcanzar perdón de nuestros pecados? 

R. E l remedio es tener contrición verdadera. 
P. Q u é partes ha de tener la contriccion p a -
que por ella se nos perdonen los pecados, y nos 

pongamos en gracia de Dios ? 
U , Tres partes ha de tener. L a primera es que 

amando á Dios sobre todas las cosas, por la suma 
bondad que tipne, por ser /quien es , aborrezcamos 
nuestros pecados. La segunda, que por haber sido o-
fensa de Dios los aborrezcamos mas que cuantos ma
les de pena hay en esta yida y en la otra. L a 
tercera, que tengamos proposito dé nunca mas pecar 
mortalmente, y de confesar nuestros pecados, ca 
pudiendo confesarlos. 

P. Con qué disposición ha de llegar uno á 
comulgar para recibir el Santisimo Sacramento? 

Ri Habiendo confesado todos los pecados mortales 
de que se acuerda, y en ayunas, sin haber comido ni 
bebido cosa alguna desde la media noche. 

Declaración de los diez mandamientos de la ley de 
Dios, á que se reducen los cinco de la Iglesia. 

Prég. N^Juien peca mortalmente contra el primer 
mandamiento!' 

iíesp. E l que adora ídolos, ó cree, en sectas fal
tas, ó en sneños vanos, agieres, ó supersticiones, ó 
el que con suertes ó hechicerías se vale de la ayuda 
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del demonio para saber ó alcanzar alguna cosa. 

P. E n q u é cosa suele haber superstición ? 
R. De ordinario las Suele haber eiv algunas ora

ciones que no son aprobadas por la Iglesia , y en 
algunas nóminas ó cédulas . , con algunas s e ñ a l e s ó pa
labras , persuadiéndose que quien las trajere consigo 
no ' morirá muerte súbita , ni en spga , ni en fuego , 
n i en agua , n i con hierro. También las suele ba -
ber en otras devociones , que hacen con cierto n ú 
mero de velas, con persuasión cierta de que por éste 
medio se ha de alcanzar sa lud , casamiento , ú -o t r a 
cosa semejante; 

P . Qué remedio hay para quitar estas supersticiones? 
R, Acudir á un Sacerdote de letras y de san

t idad , para que quite todo lo que en semejantes de-» 
vociones suele haber de supers t i c ión , y deje lo que 
fuere bueno . , 

P. Quien peca mortalmente contra el segundo man
damiento? 

R. E l que dice algunas blafemias contra Dios , ó 
contra los Santos, y el que jura con mentira ó en 
duda, aunque sea cosa muy liviana, y el que jura 
de hacer algún pecado mortal, Como de vengarse, ó 
de no restituir, el cual juramento no tiene obligación de 
cumpl i r lo , como pecó en jurarlo , y el que promete 
algo con juramento sin intención de cumplir lo , y el 
que no cumple lo que promete á Dios ó á su Santos 
6 á otro hombre , como sea cosa buena. 

P. Es pecado mortal jurar con poca reverencia ó 
sin necesidad ? 

R. Si sé jura con verdad no es pecado mor ta l , pe
ro es pecado venial, que se debe mucho evitar, porque 
jurando de esta manera se va disponiendo uno para 
jurar con mentira ó con duda. 

P. Qué cosa es juramento? 
R. Traer por testigo de lo que se dice al mis

mo D i o s , ó alguna cosa sagrada, ó á otra cua l 
quiera criatura suya en quien resplandece la autori
dad de Dios , y asi no solamente es juramento de
cir ; juro k D i o s , por Dios s i por Jesucristo, ó , fot 



lo? srmtos cuatro Evangelios; mas también es jnra-
stsento decir: por vida m í a , ó de fulano, ó ppr mi 
saJnd , é asi Dios me salve u otro semejante: por
que queremos decir : Dios me quite la vida-, ó la 
salud, si esto no es asi, lo cual es traer á Dios por 
testigo . 

P. Quien peca raortalmente contra el tercer man
damiento? 

íl El que los Domingos ó fiestas de guardar tra
baja ó hace trabajar á otro en obras serviles, siendo 
el trabajo mucho y sin gran necesidad ; y el que 
pudiendo no oye Misa en los mismos dias , ó es 
causa de que otros no la oigan : el que no confiesa ó no 
comulga en los tiempos que se dice en la primera 
instrucción , y ei que teniendo obligación de ayunar* los 
dias que manda la Sta. Madre Iglesia no ' guarda 
todo lo que debe guardar en el ayuno , y el que en 
los dias de Cuaresma come cosa de leche ó de 
huevos sin tener bula , y no basta tener propósito 
de tomarla. 

P. Quienes son los que están obligados a ayunar so 
pena de pecado mortal? / " 

R. Los que han cumplido veinte y un año. 
P. Védasenos beber en dia de ayuno? 
R- 3Vo , ni antes ni después,, del medio dia. 

Qué ha de ser- la colación de la noche? 
R. Lo que se usa comunmente entre gente de bue

na conciencia. 
P. Qué personas están excusadas de ayunar? 

R. Las que no tienen veinte y un año cumplidos, 
7 ías que no pueden ayunar sin mucha incomodidad, 
Por vejez, enfermedad , ó necesidad de trabajar, 

P. Explicadme mas este punto? 
R. Digo que no tienen obligación de ayunar los que 

tienen sesenta años, los enfermos , los trabajadores, y las 
<lue están preñadas ó crian. 

P. Quien peca mortalmente contra el cuarto manda
miento ? _ ' 

R. Pecan los hijos que en cosas lícitas y de im
portancia no. obedecen a sus padres, ó los tratan afren-



tosamente con desacato de palabras ó de obrai, 6 no l e í 
acuden sirviéndoles y sustentándolos, tenicudo nect-
í idad ó enfermedad. Pecan también los padres, cpie 
niegan ó no procuran el sustento corporal á sus hijqs, 
\ó no tienen cuidado de imponerlos eñ buenas costum-
bves, ni castigarlos cuando es menester. Pecan también 
los señores que no tienen cuidado del sustento y bue
nas costumbres de la gente de su casa, y el marido 
que sin justa causa trata notablemente mal de palabra 
ó de obra á su nuiger, y asimismo la muger, que á 
•u marido no le guarda el debido respeto. 

P . Qué nos manda Dios en este mandamiento ? 
R. Que obedezcamos á los padres, y los reverenciemoi 

y anudemos en sus necesidades. 
P . Si vuestros padres os mandasen hacer algún pe

cado habéis de obedecer? 
B . N o , mas antes estoy obligado á no hacerlo, por

que no debo obedecerlos contra Dios, sino en cosas bue
nas y líci tas. 

P . Qué deben hacer los padres con sus hijos? 
R. Criarlos y enseñarles la doctrina cristiaua, y 

Con ejemplos y palabras imponerlos en buenas costum
bres, corregirlos y > castigarlos con discreción y provecho 
de siis almas, no regalándolos demasiado . También de
ben darles estado no contrario á su voluntad. 

P. Los casados como se han de haber con ' sui 
iniigeres? 

íi. Amorosa y cuerdamente; y asi las deben honrar 
como Jiermanas suyas como Cristo lo hace con la Igle-
i i a su esposa. 

P Y las mugeres con sus maridos como se han 
de haber? 

R. Con amor y reverencia como la Iglesia con C r i s 
to que es su esposo; y asi la muger ba de reverenciar 
y obedecer al marido en lugar de Cristo , y entram
bos guardar paz , unión y lealtad. 

P. Quien peca niortalmente contra el quinto man
damiento? 

R. Quien quita la vida á su p r ó j i m o , ó le hace 
daño é dficnta notable, dándole de palos ó diciéndole 



M 
alg«na palabra notablfmeute injuriosa f el que «e ale
gra de cualquier grave mal, ó se entristece de i buea 
suceso del prójimo. 

P. Quien peca mór ta lmeñte contra el sexto manda
miento? ' ;.' 

R. E l que hace cosas deshonestas ó procura el de
leite carnal, ó habla , oye, mira, ó toca cosas desho
nestas, por solo el deleite lujurioso que de ellas resulta. 

P . Qué remedio usaremos para guardar este man
damiento ? 

R. Muchos hay, especialmente estos seis: E l prime
ro, ser arreglados en comer y en beber . E l segundo, 
hnir de las malas conversaciones. E l tercero, tener rc^ 
cato en la vista. E l cuarto, no leer libros profanos, n i 
decir palabras ni cantares deshonestos, ni oirlos. E l qu in 
to, la frecuencia de los sacramentos, que es confesar y 
comulgar. E l sexto, pedir la pureza á ntra, Sra. la Vir-1 
gen Ssma., que nos la alcance de Dios nuestro Señor . 
P. Quien peca mórta lmeñte contra el séptimo mandamieuto ? 
R. Quien toma ó retiene cosas agenas contra la voluntad . 
de su dueño , el que no quiere pagar lo que debe, ( pu -
diendo pagar ) ó detiene injustamente la paga, donde 
«e comprende el qne no paja los diezmos y pr imi 
cias conforme el uso de la tierra, el que hace, d a ñ ó 
a la hacienda agena, ó es causa de que otro lo ha
ga, y el que compra ó recibe de esclavos, de hijos de fami l i 
as, ó de otro cualquiera cosas hurtadas, y el que jugando usa 
de mentira ó engaño , el que « o cumple e l ' testamen
to que tiene a su cargo; y todas las justicias, regi
dores y gobernadores, que por malicia, descuido ó f a l 
ta de debido consejo, son causa de algún d a ñ o al 
pueblo que gobierna ó á alguna persona de ¿1, y cual
quiera persona, que en su oficio, trato ú ejercicio ha
ce algún daño notable al prój imo, aunque sea con ig
norancia de ' lo que debia saber, 

P. Quien peca mór t a lmeñ te contra el octaro man
damiento? 

R. E l que difama a su prójimo; diciendo con men
t i ra alguna cosa grave contra su honor, o publicando 
alguna cosa grave aunque sea verdad, siendo sec re ta» 



en' grave perjnfcio de la - estima j buena opinión del 
prójimo.'. Y también peca el que pregmita ó gusta tle 
oir eesas semejantes, que tocan a la honra de s» pró j imo, 
de todo- fo q«a l se .ügtie daño notabilísimo , |cre-
yendolo determinadamente. Y el que sin bastante i n 
dicio ppga en sb pensamiento algun pecado gr^ve de 
Su própm©. • 1 

P. Quiei» peea mor ta ímente contra el noTcno man
damiento? 

E . E l qwe desea y tiene propósito de hacer a l 
guna cosa dteshonesta, que es pecado mortal, aunque 
despires no lo ewmpia, y el que se deleita en pensar 
en ella, a n n q » e sea sin propósi to de ponerla por obra. 

P. Qnifiia peca moirtaímente centra el décimo man
da miento ? 

R. E í qife desordetnadamente desea tomar los biene» 
ágenos, aáúqtfe- no los hitrte. 

Estos dies mandamiento» se encicran en dos; ea 
amar á Bios sobre todas las cosas, y al prójimo co -
SaO> á »Í HIÍÍSKMX 1 

U S A * 

Sae. ^ B t r o í b o . atl a l t a r e D e i . - M i n . Ad Denm qv>i íreti-
ficat luvcntwtem m e a m . - s. Jiuliea me 1*; us & discei B.*-

eausam meam do gente non sanetar ab liomine iniqu®' 
et doloso erae me;' •*» m, C^nia tu es Detis, fortitudo mea r 
¿quare á ie repiilisli? & qua-re tristís ineedo, dwra afligit ' 
me i a i m i c B S ? - s, Emitte íncem tnam & veritatem 
tuam, ipsa me deduxeruiat, etadduxernnt i» niontcm sane-
tum tuum & i» tah«rnaGtda twa. - m. E t introibo ad Alta»» 
Dei, a d Deum qn í laetiificat juventutetn meam. - s. Confitebor 
tibí i a eitfeara Item, tfcm m e w s ; q u a r e tristís es a n i m a 

mea? & quare conturbas m e ? - ™ . Speva m Deo quoniam 
adhue-eonfílebor i í l i r saititare vnltu* i»e¡, fe Dews mems. - í . 

Gloria Piatri, & F i l io , &e. m. Sieot crat m principio, fe 
mino, & semperr & in sesenfa síceaiorom Amen. s. in t ro ib» 
ad Altare toer. - IB . A d Benm qnt betificat juventuteo» 
meam. - i . Adjutoriuja n e s t í i ü B in nomiae ©fei. - w. Q » i 



f ec i t ccelum .& t e r r a m . E l Sace rdo te d i ce l a c o n f e s i ó n 
y acabado ' A d D o m i n n m D o u n i nos tvum, d i r á e l n i . M i -
eereatur ti ' i i o m n i p o t e n s De i i s , & dimissis peceatjs l u i s p e r -

t d u e n t le a d y i t u m rsternaivi. - s. A m e n . - ra. C o n f i t « o r Dep 
O n i i i i p o t e n t i , J í e a t n c M a r i ; ; c scn iper V i r g i A i , Bea to M i c h a e l i 
A r c l i a n g c l o , Beato J o a n o i Capt i s tae , ¡Sanctis Apos to i i s P é -
t r o Sí P a u l o , (Omnitms sanctis h tibi P a t e r , q u i a pecavi n i m i s 
eog i t a t ione , ve rbo & opere, mea c tdpa , mea c r l p a , mea m á 
x i m a c u l p a . Ideo p raecor Beatam M a r i a m semper V i r g m e m , 
B e a t u m M i e h a e l e n i A r c l i a n g e l u m , B e a t u m J o a n n e m B a p -
t i s t a m , S.p.ntps A p o s t ó l o s P c t n i m & P a u l u m , omnes Sanc tos , 
& t é P a t c r , orare p í o me a d D o m i n m n L V u r n n o s t r u m . 
s. M i s e r c a l u r ves t r i , k c . - m . A m e n . - s. l u d t d g c n t i a m 
a b s d l u t i o n é n i , k re ra i ss ione in p e c c a t p r u m n o s f r o r u m t r i b u á t 
n ó b i s o i u n i p o t c n s & in i sc r icors D o m i n u s , - m . A m e n . - s. 
D e n s , tu cenversus v iv i f icab is 1105. M . E t p lebs tna l a e t a -
b i l u r in te. - s. O s t e n d e noWs, D o m i n e , n ^ s e i i c o r d i a m 
t u a m . - m . E t sa ln ta re t u u m d a nob i s . - s. D o m i n e , e x a t i -
d i o r a t i o n e m n ieam. - m E t c l a m o r m e u s a d te veniat. - s, 
D o m i n u s v o b i s c u m . - m . E t c u m s p i n t u t n o . - A c a b a d a 
Ja E p i s t o i a . rn. D c o g ra l i a s . - s. S e q í i e n t i a sanct i E v a n g t -
!i¡ 8ÍC, - M . G l o r i a tibi, D o m i n e . 

A c a b a d o e l E v a n g e l i o d i r á e l 
m . L a n s t i b i , C h r i s t e . - S. O r a t e í r a t r e s . - m . S u s c i -
p i a t D o m i n u s sac r i f i c ium de m a n i b u s tn is a d l a u d e i n 
et. g lo r ia ra nomin i s s u i , a d u t i l i t a t e r a > q u o c ¡ u e n o s t r a m 
to t i u sque E c c l e s i a e suae sanctae. 

Antes del Prefacio. 

S. P e r o m n i a saecnla s aceu lo rnm. - m . A m e n . - s. D p -
minnsii v o b i s c u m . - m . E t i c u m s p i r i t ü t n o . ' - s. Su r sn ra 
c o r d a . - m . I l a b e m u s a d D o m i n n m . - s. G r a t i a s agamws 

. D o m i n o D c o nos t ro . m . D i g i í u m & jush i r a cst . 
D e s p u é s del P a d r e titiles tro. 

S . E t ne ríos i nducas í n t c n t a t i o n e . - M . S e d l i b e r a 
nos á m a l o . 

A l s ignar c o n l a H o s t i a sobre e l C á l i z . 
8. P e r o m n i a s á c e n l a saeifulorura. * m . A m e n . - s. P a x 
d o r a i n i sit seniper Y f b i s c u m . - ra. E t cu ra í p i r i t u t u o . 



Antes de la bendición. 
8. Ttc missa est, ó L'cnedicamus diio. - m. deo gratiai. 
£ n las misas de Réquiem. - S. fíequiencant in pace. 
ra. - Amen. A la Bendición. - s. Beneaicat vos Omui-
potens clcus, Pater el Fil ias, & Spíritus Sanctus. - a i . 
Amen. A l Evangelio último d i r á : deo gralias. 

de Nuestra Señora. 
: •• i .i jH» li i ' > i -

« í ^ i r i e cleyson. — Christe eleyson. Kir ie eleyson. —Chris-
te dndi nos. Chiste exaudí nos. 

Pater de coelis dens. — F i l i Bedemplor nnindi deus. 
Spiritus Sánete dcus. •= Sancta Trinitas muís deus. ( Mi -
severe, nobis. 

Sancta M A R I A . — Sancta dr i Genitrix. ~ Santa Virgo 
Virgint im. — M a t e r C h r i s t i . — Mater divinae gratiae. — 
Matcr Puríssima.— Mater Casfissima - Mater Invioiata. « 
Mater Intemerata. -> M^iter Immaculata. - Mater Amabilis 
Matcr Admirabilis. - Máter Grcatoris, - Mater Salvatoris. 
Virgo Prudent í s ima. - Vicgo Veneranda.- Virgo predieanda 
Virgo Potení. - Vi rgo Clemens. • Virgo F idc l i s -Spccu lum 
Justitia^. • Sedes Sapientiae » Causa nostrae letiliac. 
Va» Spirituale - Vas Honor abile. • Vas insigue dcvotionis. 
Bosa Mystica. • Turris davidica. • Turris Ebúrnea . • 
domus Aurea. «• Fooderis Arca. - Janua Coeli. " Stella 
matutina. - Salus inCrmorum. - Bcfugiutn pccatorum. " 
Coiuolatrlx afílictotum. - Auxi i ium Christianorum. - llegina 
Angciorum - Kegina Patr iarcharum.-Regina Prophetarum. 
Regina Apostoloium, - Regina martyrum. - Regina C o n -
f e s s o i N m ; - Regina "Vnginuni. -• Regina Sanctorum 
omnium. ( Ora pro tiobis. ) Agnus Dei, qui tollis peccata 
nuindi. Parce nobis, domine. •• agnus dei, qui totlis pe-
cata mtindi; Exaud í nos, domine. • agnus dei, qui tollis 
prcata niundí . Miserere nobis. Ora pro nobis ¿anc ta 
dei Gcui t r ix . l ' t digui eííicuunur prondssipntbus Christi . F 





E l editor de este 
librito le ha impre
so en este tamaño, 
por que guardan
do asi conformi
dad con lo gene
ral de los libros 
de Instrucción pu
blicar está menos 
espuesto á per 
\derse. 
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