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A LA PURISIMA
REYNA DE ANGELES,Y
HOMBRES,

MARIA SANTISIMA
DEL

ROSARIO.

MADREDE DIOS,
Y SERORA NUESTRA;-
LLENA DE GRAGIA, Y

~ JUSTICIA ORIGINAL
DESDE EL INSTANTE PRIEMERO

DE SU SER.

SI la Nobleza del Linage
Hustre ( Serenisima Reyna de
los Angeles: ) Si el reconoci-
miento de los beneficos recibi-
dos: Lagrandeza, piedad, y
"liberalidad de algan Sugzero,
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sucle mover 2 los Escritores 3
dedicarle sus Obras, conlaes-
peranza de que su autoridad las
defenda, su nombre las auto-
rise, ylas premie su liberalidad:
En quien como en Vos (Puri-
sima Marta) concurren estos ti-
tulos , para animar mi confian-
za, de que con vuestro Patro-
¢inlo , serade algun fruto a las
Almas este pf=c]u::ﬁ0 trabajo
Pu*mcn de mis desvelos, y cut-
dados de mistrabajos, que pon-
g0 2 vuestros Sa orados Pics con
rendimiento hamilde. Porque
«1 atiendo a lanobleza: Quid
nobilius Dei Mater 2 decia San
Ambrocio : Qli'iiﬂ mas noble,
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ni tan noble , como la que es
Madre del mismo Dios. Gran-
de felicidad delos hombres es,
poder decir . que sondel Lina-
ge del mismo Criador , como
decia ¢l Apostol: ipsius et ge-
uus sumus @ pero que nobleza
incomparable es la vuestra, que
podeis decir , que el mismo
Dios es de vuestro linage. Esto
significa Maria , dice San Am-
brosio , Deus Ex genere neo.
Callo vuestra desendencia
Tlustre de Sacerdotes, Reyes,
y Jueces ; mas no podre callar
la original Nobleza de vuestra
Concepcion Purisima: aquella
Hidalguia de e} instante prime-
* q0




ro de vuestro Ser , ‘que execu-
torio vuestra Maternidaden los
Estrados piadosos de la preser-
vacion : quando la desobedien-
cia de nuestros primerosPadres,
dio (aun no bien pronuncia-
dos ) nuestros nombres, para
el encabesonamiento de Ple-
bcyos Pecheros de la culpa.
Esta nobleza fue lo que
significo el mismo Dios, quan-
d_o para escribir la segunda vez
la Lcy en las tablas de Zqﬁro,
no quiso que fuese en las pri-
meras que quebro Moyses; por
no escribir su palabra Divina en
tablas que estubieron quebra-
dis alguntiempo. Esta fucla

que



que dio a entender , vuestro
Hijo Santisimo , y nuestro Sal-
.vador , quando le dixo a Marta
que eraResurreccion, y vidade
las Almas e7o sum resurrectio , et
vita: Resurreccion de los que
murieron por la culpa ; pero vi-
da de vuestro Ser, en quien des-
de el primer instante escubo la
vidadela gracia. Esta fue laque
publicaron los Angeles, y asi
Gabriel os caludo, diciendo:
./fv&quc es lo mismo , que de-
cir , Sine ve, sin el ay de los
pecadores, porque nunca tubis-
teis culpa que llorar. Estaesla
que celebramos los Catholi-

cos , quando ciwnucstra Iglesia
| . de



de tal suerte adoramos i vuesz
tro Santisimo Hijo enserrado
( como en vuestro Purisimo
Vientre ) en los accidentes de
Pan, que nunca este Pan (ni
" porun instante) admitio en si
lebadura que lo corrompiese.
Pero que admira que confiesen
vuestra Original Pureza las Cri-
aturas capaces de razon, si has-
ta los Montes, y penascos in-
animados, en ecos sonoros la
repiten ? Prcgunt;zban los An-
geles admirados: Que est I5Td 2
Quilen es esta tan singular Cria -
tura que excede en pureza alos
mas encumbrados Serafines?
Quienes esta, hermosa como
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la Luna : pulcra ut Luna > Y
hallo , que responde el eco
de los riscos 5 una: Quien es
esta, escogida como el Sol?
Electa ut Sol: 'Y responde el
eco; Sol: Quien es esta terri-
ble al Demonio, como Esqua-
dron puesto en orden: ut Cas-
trorun acies ordinata : y el Eco
repite: nata. Que juntos todos,
una, Sol, nata; Esresponder el
Eco alos Angeles quando pre-
guntan quien cs esta? Es una
que nacio Scl; Enquien siem-
pre estubieron las Juces de la
Gracia desde el primer instante
desu Ser: una , Sol , nata:
Pero Senora Santisima;
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para conocer vuestra Qriginal
Pureza, baste saber, que eres,
la Madre d-l Unigenito de
Dios: que si para alabar a Phi-
lipoRey de Macedonia, le pa-
recio a el otro Orador, que era
bastante decir, que era Padre
de Alexandro: Hoc unum di-
xisse suficiat , filium te habere
Alexcandrum . baste decir, que
es el mismo Dios vestro Hijo,
para conocer vuestra Immacu-
lada Nobleza. Andubo adyer-
tido San Lucas, quando refiri-
endola Asencion Gloriosa de
vuestro Santisimo Hijo , dice,
que le recibio en sus Entrafias
unanube. ez nizbes suscepit eum:
¢ Sien-



Siendo asi, que hzblando de
otra Nube San Matheo al refe-
rirla Tranfiguracion , dice que
era Nube lucida, y resplanae-
ciente: Ecce nubeslucida. Y
siendo una , y otra nube Sim-
bolos de vuestra Soberania, el
un Evangelista le callalos res-
plandores, y el otro los asegu-
ra , porque le Pareci-S a San Lu-
cas , que diciendo que la Nube
recibio en sus Encranas a Jesu-
;b,f“go , sobraba cl decir que
cra Nube resplandeciente : et
o  Nube suscepit ewm. PYorque cla-
ro esta , que Nube escogida
“para Throno de Jesu-Christo,
1o habia de estar afeada conlas:
e SOIil-
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sombras, yasi no es menester
decir sus luces, que se suponens
Lt nubes suscepit eum.

S paso a considerar vues-
tra Grandeza (o Emperatriz
Gloriosade los Cielos! ) me di-
ce San Buenaventura , que bien
pudo Dios criar otro Mundo
mayor , pero mayor Madre no
pudo ; porque no pudo dar 3
otra Madre mayor Hijo. Vues-
tra Piedad |, la diga nuestra ex-
pcricncia : porque quien sIno es
Vos templo las iras de Dios? Y
como dice San Antonino , fuis-
tcis el signo de Virgen, que es=
tando antes el Sol de Justicia
en cl Signo de Leon, por los

| €O~
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enojos 2 que las culpas de] mun-
do le havian probocado, en-
trando en vuestro purisimo
Vientre (siempre Signo de Vir-
gen ) templo sus rayos este Di-
vino Sol, y convirtio susirasen
favores. Que beneficio hace
Dios al nundo, que no sea
por viestra mano liberalisima 2
Ninguno, me dice San Bernar-
do. Nibhil nos Deus habere vol-

GIL quad per Marie manus non

M'er. Porque sols, Senora,
el cuello mistico del cuerpo de

de la Iglesia por donde pasan de

12 cabeza a los miembros todas

las mercedes , y gracias. Sicria

el mundo la ani?otcnda de
_ . Ning



Dios; es pot Vos,dice San Ber-
nardo. Silos Angeles buenos
son conﬁ1 mados en gracias a
Vos lo deben , dice San Ansel-
mo. Silos Justos perseveran,y
se salvan; es obra de vuestra
Piedad , dice San Buenaventu-
ra. Silospecadores se convier-
ten: Vos la solicitais, dice San
Ambrosio.  Si todos tenemos
auxilios, para obrar bien; Vos
los alcazails , dice San Germano.
Si las Almas del Purgatorio tie-
nen allvio en suspenas, Voslo
pef‘foaazs , dice San Bcrnardi-
no. Y fnzlmente hasta el In-
fierno mismo llega el poder de
vuestta Piedad : pues el pade-
cer
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cer de los condenades menos
de lo que merecen sus culpas, |
deben , (dice Rutilio) a vues-
tra poderosisima Intercesion.
Que pudiera decir aqui mi
reconosimiento, y debiera pu-
blicar mi correspondencia: imas
son, ‘:cﬁo"a, ) delos quc co-
nozco, los benehicios ¢ Tuc ac bo
a vuestra Umndc 1‘1cuda ; 11O
siendo el menor entre todos
ellos el sufiimiento a2 mi mu-
clla uwramud
& or estos, y otros innu-
; merables titulos (ALcht;snm
Reyna delos AnUdcs deter-
mine deglcar esta Ubiﬂ avues-
tra Grandeza. Pegueno es el
- e don
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don; mas entre el Oro , y Plara,
Purpura, y demas riquezas que
sc ofrecian por primisiias al Ta-
bernaculo antiguo , que os re-
pre "sentaba, hallo admitida tam-
bien 1o pooucaad y asperesa
de las pieles de hu‘m ides Ani-
males , que servian para corti-
nas, ocu‘ﬁlartas no tcnﬂo(Pu—
risiia Madre mia) QOro, ni
Plata, que ofreceros en Oblas
dignas de vuestra Soberania:
no ¢s mi pluma de Chernbin
},..1 r2 poder serviros de Docel
decente , como las de los Che-
rubin sdrl Propiciarorio ; pero
no dudo de vuestra benignidad
bum:nisima , que admirireis

de-




debaxo de vuestro pamemto
esta mi pequena primicia, sin
que mi indignidad me acobar-
de 5 que si Phocion habiendo
amparado a un hombre infame,
quando se lo notaron, dixoe: ne-
w0 bonus patrocinio ind{get: e
si fuera bueno, no necesitaba
de Patrono : Yo ( Senora ) por
malo, espero haveis de ainpa-
rar esta Obra, siendole defen-
sa, y patrocinio contra las astu-
c1as del Demonio, y todo el
”'lnnc' f0.

Asi lo €spero de vuestro
inmenso amor ( Santisima Ma-
yia) vea yo en vuestras Sobe-
ranas Manos este Libro,v no

€€ o du.



dudare del fruto de las adver=
tenclas que encierra: que para
que las luces del antiguo Can-

~lero zlumbraran 1l Taberna-

uio (sombraae la Tglesia) fue
ditigencia conveniente , colo-
o]

arlas { de orden de Dios) so-
lsre Azucenas de OfO; si las lu-
ces de las verdades, v adverten-

cias que tiene esta Obra , aun-

5
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que Pf:queﬁa ; desco que Alum-
been , enciendan, © infamen

—

los afectos de todos , en parti-

"

1 o N )
cular de aqu:llas consagradas -

Almas vaestras queridas hijas, €
irniradoras , que desean la per-
- feccion; donde mejor las pue-
do colocar , que en la Azusena

pu-



purisima de vuestra Beldad in-
comparable? O como es posi-
.ble, que puesta en manos de -
vuestra Magestad ,“dexe de
alumbrar, y dirigir 2 la cambre
de la perfeccion con el verda-
dero conocimiento de la ver-
dad , y desengafo de losafec-
tos terrenos.
Cierto es ( Amantisima
Madre ) quede suyoes eficasi-
sima la verdad; pero si el Apa-
lat?g% Arbol odorifico, tocado
/”delosteflexos del Arco Celes-
- dal, (como decia San Francis-
co de Sales ) se encumbra, yse
dilata massu fragrancia; toca-
dos de vuestra influencia los
‘:‘:‘; dcw-,



desengafios 5 -y advertencias
de este Librito , ( zunque culei-
vado de mano tanindigna ) co-.
mo no ha de encumbrarse , v
dilatarse ¢l olor penetrante de
sus abisos , hastainflamar los
Corazones en el verdadero
amot a Dilos?

Ea pues, { Benignisima
Maria) vivifique vuestro Espi-
titu estas palabras , paraque las
Almas por quien las esctibo,
puedan recibir lasinspiraciones
sagradas , que les desecoAlen-
'tad-'{ Senora ) con vuestro, fa-
vor-a todos los que leyeren es-
te Libro , para que sacrifican-
éo en olocausto todos sus afec-

to,
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cos, a la Divinad Bondad, vivan,
mueral , y resuciten para siem-
~ pre en mediodc lasllamas de
aqucl Celestial fuego, que debe
siempre arder:en el Altar de .
de nuestro Corazon : y que
vuestro Santisimo Hijo tanto
ha deseado encender en nues-
eras Almas:

Al Iustrisimo Principe, por
€Uyas Mamos 0s Consagro ¢stos
Escritos , asistidle , ensenadle,

Smgdadle, Senon, para que
/ con vuestro favor , logre en su
govierno , los-aciertos que de-
sea; y despues de los Empleos
Santos de su ardiente zg]o, res-

Plandezca en la gc cstial feru-

5



salen como estrella fixa por per-
ctuas eternidades., Y 3 .mi
(Madre de Misericordia) alcan-
zame una Pperfectisima imita-
cion de vuestras: vircudes ; pa-
ra que predicando a otros , el
camino del desengano, y de
la Gloria en este mundo; no
sca reprobado , y confundido
eternamente en el otro: sino,
que con ellos canteen la Patria
Celestial vuestras alabanzas, pa-
ra eterna Gloria de Ja Bearis 2%
Trinidad , que tanto os enr1i~
quesio de su mano. o
Accipe  quod off erimus
(concluyo con Sr. S. Agustin )
redona guod rogamus Excusa;

guod



quod tINEnILS; quia ti es spes uni-
Ca pecatorum 5 perte Sper.Linis

- ~delictorum venianm et inte ( Bea-

tisim.i) nostrorum est Esxpe- «
“Ftto premio—
Fin.

* * * %
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DONFRAY THOMAS

del Valle,
DIGNISIMO OBISPO DE
Cadiz, del Consejo de
S. M.
Poniendo en su stempre favo-
rable mano esta pcqucm Qbra,
para que por ella merezea lle-
gar en obscqmo ila AraSeo-
berana 2 qmen se

~F

Sacrifica. &

IHmo. SGR,

F Ue celebrado en 12 anti-

gucdad ¢l Sin~momo, nosolo
por

—



porque en el (como refiere Pli-
nio ) hacia su nido el Fenix , si-
““no poruna Propricdad admira-
ble , que puso Dios en ¢l (re-
fierela San Gregorio Niceno )
que es hacerle responder a el
que duerme, a todo lo que se
le pregunta : Si fuerit positum in
ore dormientis ( escribia el Sto.}
eum qui dormit minime 1mpedirs
quominus respondeat ad ea , que
interrogantur. De esta Planca
e = gblf: hizo la primera dedi-

-

o~

// cacion el Emperador Vespasia-
no A ugusto , fcrmando de ella
/" unas Coronas, que ofrecio al
w  Templo dela Paz; pero (st he-
mos de creer a Plinio ) solo ¢l

) . > Sa-
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Sacerdote Grande podia COr-
tar sus ramas para ofrecerlas

Desuerte , que para que fuese - -

Ofrenda dignadela Diosadela
Paz , primero haviade estaren
las manos del Gran Sacerdote.

Escribi (S.r [llmo. ) esta
pequena Obra, dirigida a en-
sender en el fuego del Divina
amor los Corazones de [as per-
sonas, que desean llegar a la

cumbre de la perfeccion, y pa-

ra abisar a los Confesores.el

mas seguro modo de ladirec-
cion; pero nacio, como el Si-
namomo, entre las espinas, y
Zarzasde mi ignorancia, cor-
tedad, y tibicza ; y siendole

Pl'("‘.-,
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preciso a mi buen deseo, el de-
dicarla 3 Maria Santisima (no

“-fingida Diosa de la Paz, Madre

si, Purisima de ella) al paso de
mi indignidad , cresia mienco-
gimiento , considerando aque-
lla Soberania. Yor esto (Se-
fior ) solieitandole 2 esta Obra
el merito que por mia no tie-
ne , la pongo cn Manos de
V. S. 1. para que, aunque
chucﬁo arrovo de laverdad,

~ssarada del caudal riquisimo
v o * -_-?{a s \
/ de virtudes, Sabiduria,, Pru-

denciaque Dios puso en V.S L
como en caudaloso Rio del Pa-
raiso de su Jglesia, puedaentrar

al Mar de las gracias , para salir
. a



afecundariladerra deloscoras
zones enorden 2 llevar dwnos

trutos de amora Dios , v ma« -

<

yor reverencia 2 su Divina Ma-
gestad Sacramentado.

Ya vemos (S.tr Ilimo. J que
lanoche fria para ofrecer a la
A urorasurosio,no atrebiendo-
seporsu obscuridad aparecer en
s plCSEHCl:l; pone su ofrenda
enias flores de donde la recibe
afable la Aurora. No descon-
fio de que admitira la_lm;mr
Aurora , Maria Santisiitia gstos
Dacr*tos h;}os de lanoche fuz
de mi corazen, si los halla en
manos del Cia\fcl encendidoen
elardicnte zelo conque V.S. I

¢ SO«
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solicita el bien de las Alnas:
" Ni dudo de la benignidad de
-~V.S.1. que hadeampararesta
pequena Obra; que los Arbo-
les eminentes , solo porque
crecicron en la tierrapor losin-
fluxos del Ciclo, ofrecen 2 los
hombres fatigades el refrige-
rio , v patrocinio de su sombra:
y mas quando tantas veces ha
debido mi cibiezaa V. S. L. re-
petidos allentos , cn orden a
ngzgi_ic_‘ar Dodirina, y exercitar
“el Cénfesonaiio.
Suplico 2 V.S. L dirija
“este Librito a laReyna de los
'Angclcs Maria Sandsima del
ROSARIO

, cue sl iucre de
1
* al-



algun provecho 2 las Almas, fo
devera a la proecion de
V.S.1. puesto que la armonia -
puntual de su conetenido, mas
sc debe 4 la mano que la go-
vierna, y dirige , que ala que
lo fabrico. Ast lo espero de
la acostumbrada clemencia de
V.S.I. para que mejorada en
sus Manos esta Obra, cotra
con seguridad , y prosperos
SUCESOS. Dando Gloria 2
Dios , henra 3 la Saﬁ.t;iglﬂ-
Virgen, Luz,y diving” amor"
para el exercicio de las virtu-
des a todas las criaturas, para
que gocen eternamente de
Dios , el que guardea V.S. L
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en su Sta. Gracia, con lasalud
que siempre pido, para honra

- ..y aumento de su Iglcsia. &L

M= 8.°

B.L.M. de V.S.L

El mas afe&to de sus Subditos.

D. Rodrigo Benites
Valverde.
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APROB A TONDEL M.R.P.
Fr. Guillermo de Aguilar, Mros
del Numero en Sagrada Theo_ .
lioias Ex-Prior de los Conven-
tos de XE} eR de la Fronrera,
Casas Grandes de Cordova , J
Sevilla; Ex- Diﬁnic’m de Pro-
incia , y Examinador Synodal
del /if:rzpéz,sytzdo de Sevilla, 3
Obispado de Cadiz,

E Comision , y Orden
§ J del lllmo. y Rmo- S
D. Fr. Themas del Valkc d10111-
simo Obispo de Cadiz, del
Consejo de S. M. &. he visto,y ¢
con atencion heleydoun Li- |
bro, o Tratado Mistico , Epi- /

¢ (O~
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tome Espiritual,dirigido al ma-
- yoraprovechamiento de las Al-
-mas ; en el uso conveniente , y
fruttuoso de laSagradaComuni
onquotidiana , con otras varias
advertencias que previene 2 los
Padres Espirituales que dirigen
en este punto las Almas, com-
puesto por un experimeﬂta’db
Confesor, deseoso de suaciet-
to, y del de todos en la direc-
clon espiritual , y exercicio del
Cofesonario, yen quanto a su
" contenido , hallo ser unariqui-
sima mina de su pro‘fundo 5 Y
f.cunlisimo ingenio , por lo
que dexar de elogiar tan precio-
so mineral, seriainfausto pre-

€ ﬂ $3e
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sagio para caet en aqucxuas 030
remerosa scomo misteriosaspa=
labras de la sabiduria, Sapien-_
tiz & dicipring anlﬂgz*lﬂf, in
elix est. Porque 2 laverdades
4Na i exasusta (;*n‘“cm de den-
de con ¢l dilcado buril de su
agndeza abre puertapara que de
hecho se labren y puedan | refi-
Narse 1os mas pt reclososDlaman-
tes; y aungue es cierto que en
tan preciosa dilatada concha se
conticneny muchas CSPIL‘IM&]CS
pe: las , sin embuargo 13%3—
teriosa armoniadel Author las
sublima a mas subidos quilates
conel precioso engiste dela
verdad y Catholica purezacon< ¢
€ Q_U-?&
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que juntamente asi en lo liceral
como cn lo mistico moral nos
cnischa . observando altamente
aquellq 1(013 y direccicn que
nosda a todos elA ngclu ocDoc-
tor Sto. Thomasen la Fpm 2,
ad Gitum ;. nen solum ducit vert-
tatem , sed utilitatm. En fin obra
de tan alto y devoto asunto
no merecia menor elogio que
el guese trae censigo 1.1 muda
recomcnd acion del Authorde
ella, ofrtm.,zfammmm recomen-
datio¥ivo Seneca. Enc uma,.l-
miento }u\.s de lo que se me
manda, digo, que el Librito,
Tratado , 0 Mistico Epicome

que s¢ me remite a2 la Censu-
€. 2 ra,



ra que es uildeliciosoVergel de
Espiritualcs noticlas , tan enca-
“denadas y enlazadas al espiritu-
al aprovechamiento y direc-
clon de las Almas que le convi-

nen aquellas palabras del Espi-
ricu Santo a_l C. 12.del Eclec.
que dicen: Verba sapientie sunt
velut stimuli & velut clavit siu-
diosi qui alium inculcant. Y asi
en virtud de lo que dexo dicho
siento, ques 1o solo se debe
dar licenciasino mslsm en que
quanto antes salga a 1 tan
prciosa Obra para que de tan
ameno y tan fecundo Jardin
- saquen las Almas los espiritua-
les frutos que descan. Asi lo

¢ Sl=



sjento; en este Convento de
San Agusun N. . y lo irmo
en 18. dias ael mes ge nC"DS- '

to del ano 17609.

Mia. Fr. Guillermg
de ﬂrg!il-f..?}‘.
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%% Orden y Comision
- F dcl Tiimo. oy Rmos 5K
Don Fray Thomas del Valle
Dignisino Obvispo de Cadiz,
del Conscin de S. M. &c. ha
visto, yleidoun Tratrdo, Epi-
tome EsPi;"‘t;ﬂ]J di.'grdo al ma-
yor aprow‘chunisnto d.:: las Al-
Mas, €n ¢l usoconvenicnic, y
fru %uosn de la Sagrada Comu-
nion quotidtana, con ctras va-
rixs advertencias a los Padres
Es?iri:u.ﬂcs, compuesto E__gr jn
e:»:i.)::rim::nmdo Confesor ; y
protexto ingenualmente , qus

hiviend» priacipiado a leerlo

con not:ble timiiez ,prosegul

complacido, v Gnalise admdira-g

| GQ
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do. Ello escieito,queuno, y
otro argumento s¢ han juzgado
: _ 2™
siempre ¢mpeno tan propio de
supeiiores talentos , y elevados
espiritus, quanto se han atendi-
do digno empleo, vy seriaocu-
pacion de S&grados Concilios,
y Stos. Padres de la Iglesia, Jus-
to motivo 2 la verdad, paraque
intimidase 2 mi animo e! carac-
ter de Censor en unas materlias
desuyo clevadisimas, y en que
por todas partes debe la pruden-

" clarecelar peligros. Pero haci-

endo reflexion sobre la soiidez,

erudiccion profunda, v admira-

ble, conque las manej el Au-

chor de este Tratado, y scbre
| e las



las sanas Doctrinas , conque es-
tablese suintento depuse mis
recclos , y quede muy compla-
cido, considerando , que arre-
glandosc las Almas,y los Direc-
tores de ellas a las instruciones
saludables , que franquea este
Tratado, consegiran aquellas
notable aprovechamiento , y
estos exerceransu alto minisce-
1o sin p:ligro_, que son los fines
altisimos que se propone su Au-
thor , cuyo fervoroso zelo le
acredita verdadero operarfo del
Senor, segun la sentencia del
Padre S. Gregorio : hom. 1.
il namque Domino laborant, qui
Domini lucra cogitans , qui Zelo
* cha-

X



charitatis stuliis pietatis inserui-

wunt , animabus lucraudis inuegi-
& .. .
lant , et alios secum ad Vitam per-

ducere festinant. Por lo que ha-
llando esta Obra en todo con-
forme a las decisiones de laIgle
sia , a la Do&rina de los Stos.
Padres, y que promuebe las bu-
enas costumbres, la juzgo dig-
na dela Prensa. Asi lo siento,
salvo &c. en este Convento de
Nrtra. Sra. de los Remedios , de
la Re gular Observancia de N.
s, P S ¥rancisco dela Ciudad
‘de Cadiz, en 21. de Scl)[lf:m-
bre de 1769.

Fr.Vicente Fernandex

Sortanoe.

e Li-



LICENCIA DE L10S Sres.
del Real Consejo de Castilla.

QIS t’JO

ejo Chlt‘i 1co que por los Se-
izores de el se ha concedido
Licenciaa Don Rod:igo Beni-
tes Valverde, P‘::s’vim‘o , enla

Ciudad de Cadiz, para quepor

3/
S

una vez pueda I:‘;:g;}:_'zmir, y .

-

vender un Lib: que fhia com-
puesto mti;uz;do zz;pzrc;;ze Es-
piritual en el uso convenienre , y
Jructiuoso de la Sacrada Comunion

G115~

e

{



1-:16!1&1*’71:1 con tat de que sca
gupapel fino, y buens estan

pa,y per elO AN \Cur*v- -
bliCuGO, }’ ﬁuh do ¢n 1; f 1~
mera, v ultima fojas per ni,
y lis demas por Don Ma nuel
de Carranza,Qf.1al dela Se-
crerariade UJ»L:IK“* de 1wl cac-
go ac.l qu ;1 L&E.l Ll L).." 232 11'.')
ie esta Comision , gua dando
lo dispussto, y preve 1a. For
las Le ']es , Y Pr- grnaticas de
cs. s Reynos , y pres -nicando al

Y
4 Sr. ]sz.z de | Imprentas, o per-

i
scna quﬁ,noﬂ bre, antesde Im-
primirse , nive 13.,.:5c , el Pa-
- de ececurar
; Pfifﬂ qd S¢C ﬂ" £ WA { = CI- cuta
i Pa*a s rec on:)g_,mz:;:ma tra-
lg _
yen-
B

'y



vendo al CG’IG”JO luccro qua
escs Impreso un f;‘“um jun:
to con el Original. Y para
qus conste lo firmo en Madrid
a veinre y quatro de Julio d*‘
mi!l setecientos y setentea,

Don Iznacio de Yrareds.

Ca-

i 4



Cadiz, y Ofiubre 13.
de 1770.

d Ediante a que reccno-

/ 8 cidoel Papel , que D.

Rodrigo Benites Valverde,

Presbitero de esta Ciudad, me

ha manifestado, resulta ser fino

y oportuno , para que sirvien-

dose del que necesitase de la

mismia calidad, pueda hacer uso

de lalicencia , que por la Supe-

rioridad del Consejo le esta

conCedi®a, para la Impresion,y

“venta del Libro, de que es Au-

thor, intwulado Epimme Espt-

ritual , en el uso conveniente , y

L frucluoso dela Sagrada Comunion
- glw-




quoticizia, de queenlo necesa.

1io Infcrma e te Cerrificado,

dcbuclvase 2 é'cho D, Rod11-
oo, el Libro Ormml, y para

o
que 1 Imobi

presor cue el gta:g,
conste el ! EPLI de Cucptr.aca-
mente ha de usar enla Impre-

sion L acompafnara un Pn fule
del cuaderno reconecido , iu

hiicado ver ¢l Esqi?:a;,no de !3:'
Comision, au ien 2 uti'-‘n‘:po o
reCoj (.1:1 ¥ au} I'J._ila la di(ha
Lihmcm , bara los c“_ucs cue
haya lugar, drndo cr’pm pro-
vante al E) E\culgo s1la *‘mle-
re,para que cun ;p:alof_coidaao
por la bUPt’[iOlidad; cn clla.

BGucarel.

Ca
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Cadiz, y Oclnbre 18.
de 1770.

ORlo ?cz‘tmcdcnte a nu-
estraluiidicdion Eclesias-
tica, v encensequencia de estar
ccncedido por elRealConsejo
Castilla el ppumso para la Im-
prc.von del Libro intizulado
E pitome Erpnhwl cCompuesto
por Don Rodrigo Benites Val-
verde, cenced cmos Licencia
paraque sc 1mkr1 ma.
Dr. Cavalleio.
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PRCLOGO;

Y ADVERTENCIA GENERAL
Uestro  Senor ]csu-'-'

AL LECTOR.
N Christo, ( cuyas obras
son del todo perfectas ) Uso
con tan alta sabiduria de sus
cxemplarcs operaciones ; en el
camino de la perfeccion; que
n**s:mye(ndo a 10;, Pcrfe&os , 0
que caminan a serio; no con-
deno las cendas flacas de los
mperfectos : expresamente lo
dice en su Apostelica Bulla cl
Sumo . Pontifice. Nicolao III.

A ‘ dada
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2

dada elsegundoanode s Pon-
riicado-2 14. de Agosto de

1279. CUYO principto es : Exit

gw semit mzt, como podra verel

curicso.

Esto mismo desc¢o tengan
presente las personas que 1c-
yeren cste Libre ;5 y adviertan
( para que no se dcsco sueieny
1 dexen poseer de molestos
Escru mos) que no nesecitan
para salvarse de todo lo que se
pide para la perfeccion, Esco-
s3.muy distinea lo uno de 10-
otro. Para que cada unose sal-
ve ; basta qu cuarde los man~
damientos de la Ley de Dios,
y- cumpla con las cbmncmnzg

dn
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) _ ¢
de su Estado ! asilo dixo el

Senot en estas Palabras : St vis
advitam ingredi , serva mandata;
S1 quieres salvarte , guarda mis
Mandamientos. Pero el Seficr
pidio mas para la perfeccien,
que para.la salvacien : como
consta cel Evangelio por San
Matheo, al Cap.19. vers. 17. &

Con esta prevencion afec-
tuosa, y.verdadera, ninguna
persona se desconsuele , si vie-

re que no hace todo lo que <e

pide en este Libro ; distinga
con prudente discrecion lo que
se ¢ pide para salvar su Alma,
de lo que se le ensena Dara su- .

" bira lacumbre delaperfeecion
£ ,::X..;- CEEI'ES;'

-

b

F



; sriicraatcap. 4.
‘Non ut cofi,*.-:f-m AmYVos bazc scri-

..1

bo , se dut filios meos carisiimos
monee. INO para vuestra confu-
cion os escribo, siilo con amor
de Padre, }Mra vilestra mavor
instruccion , y aprov cchamlelh
to.

Sclo sllphf*o una cosa al
discreto Lelor ksuaomendo
los muchos acfc;:oq, que en-
cofirrara su ClﬁﬁdﬂQ) y es, que
<1 no fuere pralticoen el exer-
sicio ael CJHRSOIMI‘IO , dexe

la



- L ] ¥ - s
1’:1 critica de ellos- para Cr_li’ff' 1 lo
a; pues sclo este poma VOt

1::.110‘»; con ]uﬂ‘-flf‘l‘i: Fenero me-
i

L] - -

recerle alguna gracia, si atien-
de, & que escribo, mas como
es| mimmf::co qu‘., COMS dOC~
to, ya mi buen deszo, que cs
mayor aBrOV\-C.ﬂ l: 1to de
LS A1.L;...S, y ence ender estas en
aquel amor reverencial devido
2 12 Divina Ma €sth.d X asi-
mismo, af"mi mas, ynus,a
losMingstros, que con Santo zc-
lo se dedican a ayudar a las Al-
nas, que se Gl:;l/(}f‘“l‘ para cl
E‘{;‘*:l* io de las virtudes |
con muchos descos .;;__ulcla11 z®

la pe:‘fccc.on‘ -

No

¥



No se crea , que se2 mi

\imo documentar 2 ' na dic, nt
e VO me comcmgh Catm’? de
cilo; antes bien szg”rn dio el
P:n'ce:c:r de San Ambrosio de-
c0so de imitar su humlldm
solo intenro lo que intenraba
el Santo 5 que es oir lo mis-
mo que dff‘fo ancloso de a

pre
dc1 en IQ mismo que I

S—=
1- e

*

[

La Doftrina , que do y‘
con todos habla en gex: =ral ,
con cada uno en part ticular ; to-
me cad2 uno para silo que vea
le conviene, y dexe lo queho
fe togue. Hamo al corazonde

los .hc.]f‘ , orguc aulsiua,

que
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que todos mnos abrasaramos
en aquel divino fuego, que el
Sefior baxo a encender en no+ -
sotros : y pucs su deseo s,
que se encienda en nuestras al-
mas , como su divina Mag estad
dice : no sera estrafio que yo
ayude a sus santos deseos 3 sino
por mi tibiesa , por la obliga-
cion del ministerio de mi aila-
tado exersicio del Confesona-
rio : y como cste sca ( por par-
ticular destino, o incli Laaon)
para lay’ Esposas de ]LSLI -Chris-
to , cs presiso sea il D‘liﬂ"'r&
intencion, y voluntad dedicar

q
s a -

mi trabajo a la mayor felci-

dad, vy lowo de sus Espiritus.
< Ast



.
Asi lo suplico a2 su Divina
Magestad , para que de nues-
tro apxoverhalmen co resulee la |
mayor Gloria de su Santo, y
b;ﬂqlt{) nombre , quz sea por
sicmpre alabado , y

glorincado.

"~ Amen.

X * * *
% ¥ X ¥ X =2
ilf-#*#"*

*AL%*?:
>
L&

TRA-



TRATADO

MISTICO:

EPITOME

ESPIRITUAL,
dirigido,
al mayor agrovccl‘tamle 1O

de las Almas.

D E'cldras.. atodos ( en par-

ticular a las Esposas de Jesu-
Christo, y demis perscrs de
la mayor observancia, ) como,

J quznda sea convenient: 5 ¥
e fruc-
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Fructuosa 5 la quotidiana,, y fre-
quente Comunion vy como se de-
van disponer para. clla. De-'
clarase , asimismo a los Padres
Espirituzles , como devan por-
tarse ccil sus dlrmmas en este
asunto. Y otras varlas adver-
tenclas , que Fodran ser ut’lf:ﬂ;',
asi para no detener a las Al-
mas , que @puan a la cr..mbr
dela perfeccion en el camino,
y exersicio de lag v*wtudf’s 5 €O=
1Mo para ¢vadir varlas dificulta-
des, que pucden acontecer en
la direccion espiritual, y exers
sicio de! Confesonaria.
Dalo 2 luzun experimen-
tado Confesor descosa de su
' asler-



rr-_"

1TI

adierto, v de todos los demas.
, Contiene dos partes : En la
primera , baxo de un Capitulo,
se declara como sea la mejor
disposicion para la frequente
Comunion : Y en la segunda,
baso de dos Capitulos, se mani-
festa como se han de aver los
Confesores , y Directotes espl-
ricuales, quando hallann en las
Alimas varios contrastes de vir-
cudes. Y cllas mismas (en ¢l
WiClMO g COMO deveran portat-
s¢, para no ser engafadas.

!
* *
ko k hyk K

| 't_wf. - .E,(. .
Eg¥ :,,‘*_
CAYI-



12

CAPITULO I

QUAL DEVA SER LA
disposicion para gue la Consiion

3 a T \
Quotidiana , o muy frequente
sea fructuosa.

U‘\TO de los dones mas

lmpoitm para el govierno

de las n]r’ms, cs laluz del M:l—
15:_@1'10 , que Dios comunic

2 los que tienen A s ¢rg0, 0

exerseil la direccion de los Fle-

1:.5, y en cspuml do los cue

cuian POL ¢l camino ce la ma-

g C
yOr per cion }:;,_qz_z: como
Jas sc.rld’:.s de l _,Hf_-- cuelen
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padecer tan ocultos tropiezos,
y sus rumbos , y huellas , son
parecidas a las que la Ave se-
fiala en el viento, o a las que
la Nave Imprime en el agua,
que no dexan rastro por don-
de seguirlas 5 es necesarlo va-
lerse de la industria del Norte,
para Do sosobrar ,y usar mu-
chas veces de un linage de di-
vinacion , parano tocar ¢n al-
gun escollo. |

La Comunion Quotidia-
fia , ni Se puede aprovar sin li-
mitacion, ni prohivirla E sin
particulares IMOtLIVOoS. ngu13
Doctor de la Santa Iglesia a
" escrito mas en favor de laCo-
L | mu-
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munion de cada dia, que el
Angel de 1'15 ciencias Senor
Santo Tomas ; porque “ngu-
no }.ru..cc que fuec masdevo-
ro del Santisimo Sacrainento de
la Eucaristia, ni trato de este
Misterio con mas delgada , y
remotitada pluma; y no obs-
tante sicrra el Articulo 10. dc
la question §o. con las pq-a-n
bras , que dice er del Libr
de los Dogmas Lclesiasticos;
atriburdo a Scnol Saiv Agustin
vulgarmente ; (esto es§ ie(:n—n
quo ui ente el Santisimo
Sacrm*mmo dfj‘: la- Fucaristia,

ni-lo alavo , ni lo Dbitupero:
i

~~
&

-

Fal

{ 1 .
iz que refenida por 6o
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Senor San ﬁgus:ﬁi ; Y recon-
venida con clla Santa Catha-
linade Sena (Serafin abrasadi-
simo en el Amor de este Se<
flor Sacramentado ) por uik
Obispo , quese oponia, o con-
denava la frequencia de sus
Comuniones, le respondio la
candidisinia Virgen con discre-
cion celestial , que pues el Santo
Doétor. no reprucba el Co-
mulgar cada dia , quando nolo
alave ; ninguno ticne absoluta~
mente auroridad para vitupe-
rarlo, o prohibir}o ; porquecn
esto concradice declaradaimena

“\ .
e 2 Su scntimicnro,

- No
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No hay duda ; que no
siendo la do...uma cue se ale-
xa en el citado Libro de los
Dogmas Eclesiasticcs de_Senct
San FUL An {'Pues mumos]uz-
gan o ser obra de este gravi-
simo Do&or ¢l dicho Libro)
Plf-‘*rdc murh ae fuerza ; ysoli-
dez; porque teniendo eI punto
de que se' trata en el escuto
preseiice an escrecha coneccion
con ka gracia , verificado que
le falte el apoyo de Agustino,
pierde tanto ; como qu‘é: en esta
mateiia es propim ente el Se-
nor San Agustin el ameswn 110
~ de todos los Padres, y Do*"cov—

res de la Iz;-_-..ﬁ..m : pero ademas

de
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de aver fundamento para poder
persuadirse qu\. el Libro de los
Dogmas Eclesiasticos , es de
este Gran Padre de la Ig]esla,
porque como que el Senor Sto.
Thomas fué¢ uno de los Dici-
pulos del Santo, que maneja-
ron mas intimamente sus in-
contestables QObras, no es cre-
ible , que a hallarla no corres-

ondiente a las que tenia por
ﬁi‘xitimas » 1a huviera adgerido::
y como gue tenia tan proﬁmdo
con051mlcnto de sus principios,
y estilo , 2 que era obra del San-
to. [l abrasarla el Angelico
Do&or aplicandola al punto ae:
quese trata, es suficiente para
B mi-

B
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mirarla con veneracion, y apre-
clo: ya porque a faira dc testi-
monios , y autoridades expre-
sas de Senor San Aguszin, de-
ven vastar las de un Santo To-
; ' qu e 51<fu1c.11d0 St
i M estro las
Do&rinas c’zc aqu esdal ecido

g
)
P
Q
e
i-'-"'h o
-
-
UQ O

cicn en sus Obras, que
1o sea hija de los principios, y
Do&rinade ﬁgustmo 5, pues s
constante :, qur* esta fud la fuen-
12 inacotable donde bevio con
mas satisfaccion Sefior Sango
. Tomas las clarisimas aguas ce si
Angeiica Dodiima. Y ast me

e

larse pmpoéicion , 1l
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persuado ; que ademas del apre-
cioque metece , porser de St.
San Agustin, deve mirarse con
especial atencion en qualquier
Autor E)pla.:ma aque se apro-

pic; p:‘::::lc an somtmﬁcnt{;, ci
concenar 1a Comunion de cada
dia es temeridad escandalosa,
contra el sentimiento de les mas
pri 1c:1p:.ﬂes Cocilios , y e espe-

cial el Sacro- Samo de Trento, y
centra la practica de ,.a 1411 c1pa[
Iglesia : Y el aprovarla sin limi-
tacion, hi epiqueya, sino hacien-

do reg O'Lnual potidlana de

Comulgar como del comer , s

p..,-;bro declarado de querer

un s¢ junten las virtudes 5y los
B .® ~iC10s;

—
. —

(
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vicios; y que se hagan compania
(sin causarse horror) laluz, y
las tinieblas. Nise puede vi-
tuperar en todos , porque en
muchos es loable: ni en todos
se puede alavar ;  porque en mu-
chos tendra inconvenientes : y
que esto haya de reconocerloel
Padre Espiritual, doto, vy es-
perimentado , es proposicion,
que solo podra negarla quienno
tenga luz , y que quiera caminar
sin guia , ni Maest*o en los pa-
$OS del Espllltu , quﬁ' son los
que necesitan mas de uno, y
otro.

Para decidir este punto
eonseguridad , es menester san-

Jar
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jar principios, y asentar verdsa-
dades , que calificadas todas, y
reducidas a breves proposicio-
nes, ccnvienen en que los Con-
cilios generales, y Provinciales,
que se han celebrado enla Igle-
sia , desean , y persuaden a los
Fieles la Comunion quotidiana.
Baste por todos el Santo Cocilio
Tridentino, que como el uld-
mo, es lavoz de todos y ha-
bla por todos, en la secion 2 2.
cap. 6. con estas palabras tan
penderosas. * Desearia este Con-
ctlio Sacro-Santo que los Fieles,
que asisten qualquiera Misa
Cnmu/(gm'e;-z en ella, no solo con el
afeclo espiritual , &0 tambien con

1 i |
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B

I persepcion S.ciramental de la
Eucaristia , para que les alcan-
sase mas copiosamente el fruto de
este Santisimo Sacrificio. Yero
aunque no Comu ruen los Fle-
les en las Misas, que asisten, y
oyeil; MO POI €30 las conde-
na como pardculares, ¢ ilici-
tas, Sino éi_u: lasaprueba , y por
tanto las encomienda , y alava:
pues aquellas Misas , verdade-
ramente sc deven juzgar por'
comuiics , y d¢ todgs: parte
porque en ellas Comulga el
Pueblo espiritualmente , y par-
te tambien , porque las celebra
un Ministro publico dela Iglc-:.

A

- 1 \ »
§1a , DO solamente por si, sing

POI
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Pcn ‘todos los Fieles, que per-
enecen al Cuerpo de Jesu-
Christo. Estees cl deseo mas
vivo, v Ia ?f:rsuacion mas efi-
caz de todos los Concilios | ex-
}m.s’ma en el ultimo Con.:.i?::). |
Pero sise reparaen el juicie que
se deve a este lugar, “aqui el
Santo Concilio de Trento no
éncarga la Comunion Sacra-
mental de cada dia pues no ro-
dos los dias tienen ob*wacmn
de oir Misa, V asistir a eila los
Ficles % sefala una razen im-
portantisima para que todoslos
dias celebren, y digan Misa los
que son Ministros publicosde
l# I“ Cbl l, Cil-l-‘: DOY nf”b;‘ﬂ;’i ma-

Inera
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nera corre en la Comunion
quotidiana de los que no lo son,
como sc ponderara.

Es verdad , que el mismo
Sacro-Santo Concilio en la se-
cion 13. cap. 2. dexd intima-
do : Que Christo nuestro Salya-
dor quiso, que se reciviese este
Sacramento como manjar Espiri-
tual de las Almas | con el qual se
sustentasen , y conforten , Vivien-
do con la vida d‘f quien dixo : quien
me Come pIyira por mt: y como
antidoto por el gual nost. bremos
de las culpas quotidianas ¥ nos
preservemes deé [os pecados mor-
tales. Dcende parece, queen-
comendada , ( sino manda) la

¥ Co-

.



%
Comunion Sacramental de ga-
da dia , para que nos libre de las
culpas de cada dia, Gue son
las veniales, y ligeras: y nos pre-
scrve de las mortales, que nose
han de cometer ennin o1 riem-
po. Seaasi, que aqui persuada
el Concilio la Comunion quoti-
dlana; pero notese el fruto, v cl
ctecto de ella, que prescrive
librar de las culpas quoridianas,
que son las leves, y presevar
de las graves. Congue si est

cfetos®, y estos fruros no se
consiguen ; como el pruden
Maestro espirituzl puede reco
nocer , obrara conwra el dida-
Imen, y sentunicnro del Con-

s B

433

ry

W

~
|
>

Lo

e
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cilio quieti Comulgare cadadia,
y en lugar de antidoto recivi-
1*5. veneno.
La disposicion |, qus el

= L
Santo C nciito reguiere , no

A

1 - g — . L 3 '

dexa en duda jo que persiaae?
4

pues en la misima secioncap. 7.,

pone cstaregia. Si0 conviene
371 es aesente celebrar ?II??’Tr{?zdS

i ye -f;’ 2Ty T 7

funciones sagradas , sino es pura,
U 1.1

y santomente @ a la verdad quan-

Lo ot V aron_ HristLno ee m.as co=
KO :.;ruy {:? J--.-* j .’."j z.ﬁ JL/HJ ?H HJC!
de esie Celestial Sacramefito | con:
it wdyor di f{;‘m ciddeve e quar-

T ow. o~ gD -r- A f, T = '“"’? - .
‘.Gbu‘; J £ L__'.':, .{;:J’ ‘-L i)_" ‘-‘1‘:} ﬂ VE’(I-l?!’ l‘e J jl_'
f‘ ..._

W FHETP G OF.ilde e e 7
’ pucre con gl f,ré' /E’?i(.-l' ¥
Cornics O | S - [ %4 . =
SliseciGefeie ISR Cs ia G:sDSICION
_ =1
e
2.&1“



aue el Santo Con wcitiode T
to pide para recivir este Sacra-
mento del Cielo ; ¥ ningm}
Concilio habrz contrario a este
sentimiento tan puio > porque
todos supendrin l2 misma pre-
vencion ; y €5,y Geve scr Ciel-
to , que aqui 1o o hzbla el San-
20 COJCﬂlO de la Comunionde
cada dia, sino de la que noes
tan frequente , o de g qualguicra;

o

};u,C::- SLCIE‘QI’ S lfi}u‘;i’:f: Orail-
| e
de reverencia, y santidad , ¥

>
<un Darano incurrir en lasen-

cencia temerosa del Apost tol,
que dice : ()ME’?iCﬂ il gt indig -
HAMENLE 5 COME 5:*}*1*1,10 , ) cun-

denacion... Pero se dira , quic sl
SSTAL )

'h =
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esta es ]a disposicion indispen-
sable , para recivir este Celes-
tial Sacramento , seran muy po-
cos , O ninguno , los que se
puedan llegar i esta Divina
Mesa, porser tan raros los que
consiguen grande santidad ,
reverencia; y que es hacer pu-
slianimes ; y ccbardes 3 todas
as personas, gue no sc sintie-
ren en tan alia disposicion ; &
irlos desesPsrahdo Poco ; a po-
co , quando se les deve exortar,
y animar arecivir con fféquen—
cla este Pzan de eterna vida,
Para satisfacer este escru-

pulo ;, y sosegar la inquietud,

que de clpudiera originarse ,es
ne-
%

(N
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necesario advertir, que la dis-
poslaon » que el Santo Con-
" dilio rcqmew - compmauva,
porque dice : Due sies indecen-
te celebrar ninguna funcion Sa-
grada, sin santidad , ni pureza,
quanto mas lo serarecivir el Chris-
tiano el Sacmmmto Celestial , cu-
ya Santidad , y Divinidad deve te-
ser conocida, no Z[efmndew el
con grande S antidad. , ) reverencia,
( respelto de la primera ) q:undo
las palabgas de San Pablo llenas
de miedo , le intiman, que come
su candenaaon > Esto es , sillega
indevidamente con conciencia
de pecado mortal. Para no
comer su congenacion basta

lic-

[
-
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Hegar en 01‘31_12,} con PI‘OPOSI[G
firme de o volver mas 2 pecat.
Recuicerese indispensablem nen-
te ,una Confesicn bien hccha,
frutuosa , yformada, 4 quien
}Wz'sccéa un examen diligente
de las culpas com*tidas y Co-
lor verdadero de haverlas incur-
rido , con animo resuelto de
no cometerlas mas, y sin oca-
cion P oxima ,que r.mcda. derrl-
var 3 ellas el corazon humano.
r medio de esta ("confcnon
e nrrocuce enel Alma la san-

tidad , que causa la gracia, la
3 1

qQual €S gzanac , v tan grande,
cue nos hace verdaderos hijos
de Dios, p;;"iz ipantes de su

D1
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Divina Naturaleza , y herede-
~rosde su Reyno, y Gloria, que
no puede aver cosa mayor. Con

los afedros de dolor, se exitar
en el Almaacos de reverencia,
reconociendo la grandeza cH

Scfior ‘que recive , v la baxez
de su hagiii&zd, } miseriz : Y
ninguno abra , que sin €sto ai-
oa que s¢ plf’dﬁ Comu’ oar, N
una vez al ano; por: 12 come-
rasu }ucxo Siendo estas Pre-
venswntg a grande revere: acia,
y santidad ; que el Concilio pi-
dC Pa* acercarse g csr2 I“‘"sa,

‘I\T“-

cada , y quando , que se lief2

IC, s1i G!.!t €SO -‘i)‘_lri‘f‘*“ L_..; 1,215¢C
escrupulisar 5 n‘dﬁcvr"' del Sa

=

Cdi-
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cramento a los Fieles, sinoen-
sehar , y persuadir lo que se de-
ve hacer. |

Pero la Comunion de ca-
da dia se govierna por otras re-
gias de perfeccion muy dife-
rentes,

Insisten algunos : en que
estas reglas de perfeccion , o
mayor perfeccion, para la Co-
munion de cada dia serin de
conscjo, no de ley, y que asi,
¢s necesario no confundir laley
conel consejo : conque siendo
ley esencial parala Comunion,
clque preceda una Confesion,
que conste de las partes , que
se requieren para que sea fruc-

tuo-

%
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tuosa , y formada. Estasolase-
ra cl 1equls1to para qualquiera

) Comumon , O sea quotidia-
na, o menos frequente ; Y asi,
el Sto. Concilio anadio : Lz cos-
tumbre Eclesiastica declara que
la prueba necesaria para Comul-
gar , sea el que minguno , a
quien le constare 5 que estaen pe-
cado mortal , (angue le paresca,
que esta ca;zmm, ¥y arrepe;mdo ) se
llegue , o devallegarse a la Sacra
Eucaristia, sin que preceda la con-
fesion Salramental : Y esta no
como quiera , sino bien hecha,
y formada ; como se hadicho :
La menor disposicion , y pre-

Paracion que se re quiere para
C‘ le
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ilegarse debidamente al Sacras

mento de la Eucaristia, es esta®
y €sto es preciso que ]0 ccnfie«
sen todos , porquc rbnﬂuno lle-
gara de otra manera a Ccn*u]ffar
dlgnamcnte , sin quela Comu-
1ion sea sacrilegio , y coma su
juicio en vez de sacar provccho.
Todo esto es tan clerto,
que no pucdc dudarse ; Pem
eambien deve ser asentado, ¥
sin d1spu..a que entre Ccmul-
gar digna , o mmgnamente no
hay 1at1tud nimedio® y quelo
Nenos que se requiere , y esne-
cesario para Comulgar di%na- '
fMENTe , €S una Contcﬁon €0
fiecha, y f_c;ma_d_q , Y que ¢l San-
ta

-
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%S
fo Concilio de Tiefito, para es-
o no pide mayor disposicioi,
ni mas perfeGta, como lo con-
firma tambien el eitulo que puso
a este Capituio : Esto es: De
la preparacion que se bade procu-
rar, para que uno persiva digna-
mente la Sacra Eucaristia : Y to-
dalareduxo 2 un2 buena Con-
fesion: repitendo lo mismo en
clcap. §. por estas palabras: Los
que Co mulgan Sacramentalmente.
y Espiritualmente sonlos que de tal
maner se prucban primero , y se
preparan s que vestidos de la vesti-
duranupcial sell egan aesta Diving
Mesa. Y estavestidura,no cs
otra, sinola gracia , que se co-

c2 = mu
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municaen el Sacramento de 1
penitencia a ¢l que sc Cenfie-
sa bien.

Supuestos todos estos prin-
ciplos , y quec pcdif mayor per-
feccion para Comulgar digna-
mente sera ccnsejo, perono levs
tanibien deve suponerse , que el
Comulgar cada ala, & mas o
menos frequente, noesley , ni
precepto, sino conscjo: y tam-
bien'es cierto ,;que los consejos
son siempre de mayor perfec-
cion,yasl? que para Cému]gar
cada dia, 0 quasi cadadia, deva
atenderse esta , mas que al pre-

_ cepto, y alaley; parece llano.

Lue-

i -
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- Luego si hay algunos im-
Pedim::ntos , que. retardan la 1
mayor perfeccion , y pureza pa-
ra Comulgar con esta frequen-
cia, parece claro , que sera m:-
jor consejo , vencer , y remover
primero por otros caminos es-
tos impadimantos para llegar a
Comulgar con mas perfeda
preparacion. El Santo Conci-
lio Tridenrino, enelcap. 7.ya
sitado , hizo argumsnto d= lo
mas , -z}.lo M=nos , perono gra-
duacion delo menos, a2 lo mais;
y haviendo primero puesto,
ara regla del consejo, ¢l no
legarse a recivir el Sacramento
de la Eucaristig , sino fuere con

ot
al an

-
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grande reverenicia, ¥ santidads
dzsendiendo de aqul 2 sefialar
¢l punto fixo de la ley, y del
prscepto , con.}"}’f: : Que por
lo menos para recivirle digna-
mente esnescesario , que prece-
da la Confecion Sacramental
fruuosa, y formada. Sicon
frequentes reincidencias, o por

salicia, o portlaqueza, se po-
dra conszguir, © asegurarse de
ello ¢l Doéo , y prudente Con-~
fesor , que si las Confesjones de
de cada diason bien hechas, y
que el dolor , y proposito de la
enmicnda , no son hngidos ,nt
- simulados , sin embargo de ser
los yetretes del Corazon humas

Re
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rio ran difcultosos de averia
quar ; esto no lo determino el
Santo Conciliode Trento : an-
tes bien parece, que lo contra-
rio es masregular , y pararesc-
larse , y temer, Conque nq
haviendo principio firme para
conocer la verdad de los pro-
positos , de quien depende que
la Confecion sea buena , o ma-
la, con mayor seguridad sein-
fiere del Santo Concilio, que
con frg’qucntcs caidas, no puc=
de ser buenala Confesion : y asi,
que pues e] Comulgar cada diil
¢s conscjo , ¥ 10 Precepto ; sera
jmejor consejo para quien tubic-
gc cstas relncidencia goutigw

' as
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dasel dexar de Comulgar, por
temor , humildad, y reveren-
cia , que exponerse a recivir la
Sagrada Lucaristia con paliada
indignidad.

Concedido , que todos
los Cocilios comoen compro-
miso del Santo Concilio de
Trento, deseen, y exorten la
Comunion quotidiana de todos
los Fieles, se concede tambien,
que los Padres, y Do&tores San-
tos de la Iglesia , tepgan el
mismo deseo : y por evitar pro-
lixidad , sereduciran todos 1 las
plumas de Senor San Agustin, y

. Senor Santo Tomas, Do&ores,
que pueden bastar , para hacer
testyynonio. | Se~
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Sefior San Agustin en el
Sermon 28. de vervis Domint,
referido de Sefior Santo Tomas
en el Articulo 1o. de la ques-
sion 8o. de la 3. parte, dice,
sinlimitacion : Este Pan es quo-
tidiano : recivele cada dia , para
que cada diate aproveche. Nin-
guno pudo decir mas, ni tanto:
y asi , en este sentimiento deven
remiticse todos : El qual presu-
puesto , Entro Santo Tomas a
resolver ié sentando una disgin-
cion, qile deve observarse en el
uso de este Sacramento , €n que
Pucden conciderarse dos cosas.
Una de parte del mismo Sacra-

mMeNto , cuya \'i.gud es saludable
a

3
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2 las criaturas racionales, y ast
es provechoso recivirle cada
dia, para que cada dia persiba
su fruto el hombre. QOtra de
parte del que le recive , en el
qual se requierc que se llegue &
este Sacramento con grande de-
vocion , y reverencia. Por lg
qual , si alguno (no dice rodos )
pero lo mismo sera de todos , sl
toacs lo estubieren se halla
cada dia dispuesto de esta ma-
nera , es loable que caéa dia Co-
mulgue: Y asi San Agusdn ha-
viendo dichos recivele cada dia,
paracue cada diate aproveche,
inmediatamente afadio ; pero
vive de manera, que merescas
 ada

| )

Fd



43
cads dia recividle.  Mas pof
que muchas veces en muchas
‘personas ocurren muchos Im=
pedimentos de esta devocion,
por la indisposicion delcuerpo,
o del animo, ( yesclaro, que
aqui Santo Tomas no entiende
por esta indisposicion del Alma,
conciencia de pecado mortal }
noles es provechosaa todas las
personasllegarse cada dia a este
Sacramenta , sino todas las ve-
ces , que el hombre se hallase
dispuesto para recivirle : y cons
cluye con aquel diche comun
referido : Comulgar cadadia , m
loalavo , ni lo vitupero.

No parece, que de todos las
| San-
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Santos puede desearse mas, en
orden a la Comunion quotidia-
na (st se pretende que sea con
fruto ) quelo que San Agustin,
y Santo Tomas, han ensenado:
pues vivir de manera, que me-
resca el hombre cada dia ali-
mentarse con este Pan del Cle-
lo (que esla maxima de San
Agustin) eslo mismo, que lle-
aarse 4 ¢l el hombre con grande
devocion, y reverencia, que
fue la condicion , que senalo
Santo Tomas. Dos i'espf:&os
distinguio el Santo , qus por
ventura el no haverlos advert-
do, hasidocausade la equivoca-
clon, o mala intcligenciadeal-

gU;:
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gu%os. Uno de parte del-Sacra-
mento que se recive ; y otre de
barte del que le recive. El Sa-
cramento de su parte, cada dia
es saludable , y provechoso,
porque cada dia es el mismo:
pero no eslomismo , que el Sa-
cramento sea saludable , y pro-
vechoso de su parte ; que serlo
tambien de parte de quien lere-
cive. Santo Tomas , nofue tan
poco Theologo , que no supig-
se , que para recivir absoluta-
mente el Sacramento de la Eu-
caristia con provecho , basta es-
tar en gracia, porque es Sacra-
mento de vivos : mas, sl pars
recivirle cada dia con udlidad,

R

-

-
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pidio de parte de quich le reci-
ve grande devocion, yreveren-
cia , manifiestamente distinguc
entre la primera Gracia , que es-
te Santo Sacramento causaenel
sujeto, que halla dispuesto, y
vivo , y los aumentos de ella;
para los quales requiere grande
reverencia, y devocion.

Es la devocion, propias
mente , aquella expedicion, y
Pz‘ontitud » que tiene el animo
para el exersicio de todas las vire
tudes : Es un hechizo, y holo-
czusto amorcso de la voluntad
humana, por el qualse ofreces
y consagra , como muerta ; 212
Divina, paravivir por ella : ¥

por
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pot esto , el principal provechoy
que de este Sacramento se con-

ssigue , con la frequencia, Y el
uso quotidiano, ccmo ensefio
Chrlsto es , que asi como el
vive por el Padre quu:nlecwc
este Sacramento , y continua
esta Mesa , ha de vivir por ¢l,
N0 Por si.

La rcvercncm, es acucl
respeéto, y sumision filial,
tienen los hijosde Cicsa aquc—-
lla Magestad Soberana, ¢ infi-
nita , z{‘sd andose dc no desa=
gradarlaenla cosa mas ligera:
porque sicon el rrato sc plcrdc
la reverencia, es el peligro mae
declarado de la tibieza, y relz-

| . Xdz
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xacion: y asi, quien tubiere la
devocion , yla reverenciaen el
grado , que Santo Tomas pide;
podra Comulgar todos los dias
con seguridad.

~ Queen muchos ; y mu-
chas veces ocurran muchosim-
pedimentos , que retardan esta
devocion, y la emperezen, y
entorpesen , por la indisposi-
cion del cuerpo, o delanimo,
Santo Tomas lo dice : y parece
que no puede negarse , porque
lo convencen las experfencias: y
fsi , que quando ocurren €stos
IMPEQUNCNLos , €s mas prove-
choso abstenerse ; que Comul-
Far cada dia, y espcrard rener

me-
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méjor disPosEcion para recivic
mejor este Sacramento, porgue

. *con indisposicion no se P’.’:?_CWe
fruto; sino bastan, S. Agustin, y
Sto. Tomas para Pemuaanlo,
las reglas acertadas de buena

emcma podran dictarlo; pues
nin gun Medico cuerdo aconse-
]au, que s¢ coma quando la in-
dispomcmn corporal es contra-
ria, y no solamente no ha de ha-
cer buen provecho la comida,
sino conocido dano a la salud,
aunque 1fd sea mortal: <51 por
Com.z,gar cadadia se p erdiese,
o relaxase 1a reverenciade este
PDivino Sacramento:, seria me-
jor no Comulgar,y detenerse,

D-* es-
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esperandoa lograr mejor dispo
siclon. Perosilareverenciano
se cisminuye , sino quese des-
cuclla, y al mismo pasola devo-
cion sube ;v scadelanta ; sera
mejor virtud el Comulgar cada
dia. Mucho peso , mucha con-
sideracion , mucha limpieza es
menester para Comulgar cada
dia santamente; y.en quien esto
se halla | el exersicio dela Co-
munion quotidiana, esde mas
alta ; y nias elevada perfeccion,
porque este Santo Sacramento,
tiene por efecto aumentar la
gracia dela Alma, hacerqueel
ruego de la caridad se exfuerse
queladevacion cresca, yse fer.

' vo-
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vorisé, v a este pasotodas las
virtudes se promueban.

Como estos etectos, y fru-
tos , no pueden ser generalesen
todos , tampoco se puede dar
paratodos régla gencral de Co-
mulgar cada dia, sin distincien
de personas, edades , tiempos,
y estados: por ser CIErto, que un
mismo alimento , no'puede ser
igualmente acomodado a todas
las ‘complexiones de las Criaru-
ras. - Mgs facil es hallarse cien
estomagos de un mismo caldr
natural,y-de la mismainténcion,
de la mismavirtud , y fuerza, de
la misma-medida , y capacidad,
y darlesla misma comida,en cas

- 2 i



lidad , cantidad , tiempo ,"' y
circunstancizs , con ser las com-
plexiones nat urales mas diferen-~
tes, que los rostros ; que encon-
grar otras tantas Almas cofi la
misma gracia , charidad , senti-
miento , espacio, disposicion,
apatejo ; v desembarazo para
licmus cadadia i esta Mcsa, sin
hacel falta al punto de ladevo-
cion, y reverencia, quese re-
quiere para Comulgal, O 4 otras
obli 1Zaclones de su Estado que
le pucdcn impedir.
Remitese -este juicio al Sa-
bio, discreto Corifesor , el qual
como bueno > ¥ espcrlmcntado
Medico, a de tomar l pulsoala

Al-
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Alma, yreconocer la calidad
del sujeto , la vida, la inclina.

& -
cion, las costumbres , las ocu-

paciones , los negocios , los
exercicios , las pasiones, y afec-
tos; y lo que es mas, el Estado:
que todo esto es lo que Sto. To-
mas comprehendic en aquella
reglatan acertada, como breve:
que muchas veces en muchas perso-
nas ; ocurren muchos impedimen-
tos , que retardanla devocion , y
reverencig, , necesarias para Co-
mulgar cada dia.

Y adquirida la noticia ver-
dadera, y scgurade lo que por
qualquier camino puede ser im-
pedimento , sigcxperimentare,

quc
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que .con las. Comuniones f1c~

quentes.,y quotidianas , crece ia
devocion , la humildad , la-pa-
ciencia, la mans....dumbl..c > ¥ paz
interior, ¢l desprecio del mun-
do, €l amor , y temor de Dios;
y menguan todos los defectos,
y vicios opuestos ; entonces po-
dra con imucha scguudad cons

entir, aconsejat,, Y, persuadir,
que sc reciva cada dia, o muy,
frequentemente este Pan del
Gielo. 5> que para estg lo dexo
Dios en su Iglesia Pueam lamesa
franca: @

Pero duase quc nose res
quicre tanto, y.que basta sola-
1 :

IMCNIe ¢l cstar en gracla; porque

pex
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pedir todas as virtudes en grado
tan heroico, seria querer que
ninguno Comulgase. En la pri-
mitiva Iglesia, es clerto, que Co-
mulgavan todos los Ficles cada
dia; ynotodos tenian la misma
complexion Espiritual , nien el
mismo punto la devocion, y re-
verencia : y pues la Iglesia de
Dios no se ha variado , ni enve-
jecido, por no escarsu hermosu-
ra sugeta 2 los accidentes del
t’iemposhoy pueden tambien los
Fieles Comulgar cada dia,hallan
dose en gracia , que €S lo esen-
cial, aunque en lo accidental se
diferencien de tener mas, O me-
nosINTENsas ia:zw'irtad:-zc dsrede -

—
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rencia,y devocion. El Pandee os-
ta Mesa, es el Pan quotidiano,
que Christo nos enseiis 2 pedit
enlaQracion del Padre Nues-
tro : y como para conservar la
vida cofpo..al todos los dias , es
necesa rio comer , O por lo- me-
1108 a tercer dLa_,y no basta comer
unavez al ano; asi para mante-
ner la vidade la Alma, que es
mas PFCCEOJQ ¢ Importa mas; se~
ra necesarioccomer todosios dias;
porque no son menotes sus con-
trarios , ni consumen Mmenos su
vigor, y virtud , que los del cu-
erpeo Zastan el bameao radical.
Mas necesidad hay de Comal-
gar , que de comer , porque imsx
pPots=
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\
porta poco , que Mucra el

Cuerpo, y¢s el mayor negocio

- ®gue viva la Alma: Conque no

puede ser devocion, nireveren-
cia, dilatar mucho tiempo las
Comuniones, sicndo temeridad
mas que descuido, ¢l prolongar-
las de afio , en afo. Lalglesia
no pone taza, nilimira las Co-
muniones frequentes : La floxe-
dad, y negligenciade los hom-
bres , que poco a poco se despe-
fiaron a los vicios , fueron la ca-
usade qu% puciese precepo,que
la Comunion Sacramental no
Pudiese alargarse mas, que un
afio ; aungue siempre desca que
los Fieles, vivan ‘dc manera , que
pue-
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pu:—:dmComulgar todos los dias,

El Comulgar cadadia, por lo

menos es freno parano pecats y
S"i-hoy no esta la Alma Eambien
dipuest>, como este sin pecado,
por medio de la Comunion de
hoy podra ser, que consiga para
manana mas perfedta disposici-

énn. F! Sacramento dela Fuca-

ristia es Sacramento de vivos, ¥

4:quac h1tia en gracha , le comu-
nica sas efectos , 'y le participa
! N . Y

oy sororros 5 pararesietir a los

= ; L & )}
asaltos, eirvenclendo los ene-
‘_w . b . *ae 1 .
miros e cada dia , que sonlas
& 7 . )
'i *" = OTE Ak :"?'c. "1. - ‘I ¥ Ay
cuinisveniales, y iigeras. Con-
2 d
- : -
1MW - #~F my, R - 'l : r‘ -
Gz 87t yD €sto ast , una Comu-
GT TS QIPOSKCING para ottas-y
= -

SE=
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ssrd mejor; v mas pertecto Co-
mulgar cada dia, que d xar de

- @ Comulgar.. |

~ Senor San Agustin no qui-
50 , que se hiciese tema, ni por-
fiada altercacion deesta matetla,
sino que se aclarase Ja verdad , y
s¢ persuadicse lo clerto.. - .Dice
uno: no se hade Comulgar ca-
da dia; dice otro lo contrario.
( Yresuelve el Sto. Doétor) haga
cada uno lc que segun su fe cree
piadosamente  que deve harerse.
No licicaron Zaqueo, niel Cen-

> : P :
turion , quando aquel gozoso
rccigi& a Chr‘isto en su Casas y
este encogido : dixo,que no €12
digno de que entrasg i £H
alll-



66 s
ambos le reverenciaron, aunque
no de una misma manera. Pero el
amor . yla esperanza ( prosigue (
el Angclico Do&or Sto. To-
Mas) & gue nos anima la Escriptiu
ra s son preferidos @ el temor. Sce
gun esto, nila Comunion quo-
tidiana absolutamente se ha de
prohibir, ni absolutamente se ha
de dispcn_sar; sino remitir suUUso
y exersicio, al didtamen del doc-
to; prudente, y experimentado
Confesor 3 quit essolo g;ﬁen PLI-
ede juzgar del fruro , y aprove-
chamiento de parte del sujeto,
que Comulga ; porque la utili-
dad de parte del Sacramento, no
puede dudarse. Pero sin embar-

90
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g:: de que esta materia no hade
sltercarse, siendo necesarto, que

# 5¢ exorte, ¥ ensenc , s menester
SUPONEr , ¥ asentar cn ella todos
los princip’ios » que scgﬁn buena
Theologia , son irrefragables,
para que conocidos y abraza-
dos , sea mas copicso el prove-
cho de parte de los que Comul-
gan : porque si a bulto, y sin ha-
cer distincion ordenan los Pa-
dres Espirituales, que se Comul-
gue ca a&dia , 0 muy frequente-
mente qﬂcd&ndese la Alma
siempre desconcerrada en los
mismos inconvenientes, y tritcs
de vanidad , y mundo , amor
Propio - tibi%zas i aunqui cno
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raves, 11 ‘morttales ¢ Estp

seait &
nose com'p;decc con la grande
reverenicia , que se deve a'este’

Divino Sacramento ; porque de
este desaprovechamiento, y flo-
xedad, nguedad,ydesatencion;
se cria,y crece enel Alma, (sin
se sc.ntlda) la masnosiva Pollll
que la destruye ; y de secreto in-
troduce esta carcomael conren-
talrdento propio, lasobervia ; la
cgutidad , v satisfaccion de si
misma , que muy 391153 dan en
tierracon todo el Edificio Espi-
ritual , y conel Arbol Humano,
que tocavacon la copalas Estre=
Has: sirviendo de ca 1pa, O SOm-
bra este Manjar del Ciclo, Dard
ali-

-
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alimentar tan perjuiciales ene-
migos ; COMO h Y cdm, que vis-

o tc lapared , y muestra, que lail-
sonjea , o la halaga, 51:3‘::‘.”
quicn lentamemte la muele, y
derriba; |

No puede hacerse argumen-
to infalible de comcqumd&, ce
lo que pasé en el estado de la
Iglesia primitiva, para el presen-
tc, ; porque entonces lcs Fleles
eran jnuy pocos, las peise cusio-
1nes muy sangrientas > y declara-
das; y s vwan“w de cira ma-
nera, como se refierc en ios he-
chos de los Arlosmias. y par3
arraygar la Vt‘l:ll'aiicﬁ,}’ cluiec-
to del S ycramento ae la Fuca.is-

e L3,
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tia , que le recivieron el Judaiss

mo , v la Genzilidad ,CO"I tanco
escandalo , y armar los pechos
de losChilstanoscontra el Aze-
rode latirania, y ladurezade la
arbaridad; fue necesaria su fre-
quencia , ¥ quotidiana &isposi—-
cion. Y ulriimmentc : porquc
Sr. Sto. Tomas , Do&or que
tanto deve suponer ; dice, que
enla Primmva Ig‘csla floresiala
devocion grande de laFe Chris-
tiana,y que por eso se establecio
que los Ficics C,Oﬂ"ql;“abﬁn to-
dos los dias. Conque Ia conse-
(.luf.m:la lexitima sera, cueenlos
que floresiese la dcvuaon en el
mismo grado , en ¢l estado pre-
sCI-

....Q
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sente, sePodia f‘ommua{' en el
mismo establfcﬂnleﬂto. iPero

é enque consistiese este vw‘ot de
ladevocion déla Fe primitiva;
lo dicela sa.ﬁtidaddt. iavida; lo

e ol By

testlﬁca mﬂt& Sﬁ"lgl ec:u—afmaa

tuanfaaoms,.o vacedn P
sla, ﬁequ naa-de_ Pan- dc
ﬂe c*tda Al deﬁde no. -estraga,

sino. apmvccha v dondenotie-
ne mcovememc >or. falta de

disposicion , S. AUHSUI.T, Vo to:
Tomas %& dan por- asentada 3 Y
que en este, senrido sed €l Pan
quotididng.el ¢ giie P@ch mos e ia
Dl'aﬂon del,P d{' Nﬂﬁﬂ"['(;) Pe+
o8 precisartiente ; g5 mejordiss

.Zﬂ..i: 3 ‘ ]‘_1 PO"
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posicion -paraComﬁlgar mana=
na; el haver Comulgado hoy, ¥
que POt €sto sea el Pan' de esta’
Mesa Sagrada elPan de cadadia,
ni lo asientan ‘estos Dodtores
Santos ;, nicon fundamentopu=
dieranxpe:rsuadirlo ; porque sila
Comunion de hoy, no comuni-
¢camueba gracia, ni aumenta la
devocion 'y la reverencia; me<
jor disposicion sera) el que estas
crescan , que e} haver Comul-
gado: «Dirase:que el fdﬁm'if las
Cofnuriiones ; mas- es estorbo,
que disposicicn’s y- que quiei
MEenos dﬂat:_z_— el ;Ccmulgar- ;e
quicn llegacon mas merecimi-
€1110s; por que_';f:"ada*Cfo}nmﬁQn

da
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di nueba oracla, creciefido el
merito al paso , que se recive ¢l
frato. Esma preposicion corre
Impresa ; pero es muy suelta, y
suena mmy recio , porquese
opone 2 la mas segura , v solida
Theologiadelos Do¢tores cla-
sicos en todas sus partes. Quicn
dilata la Comunion , porque se
sicmc-t@n,algﬂna indispa'sicicn
de Cuerpo, y Alma (ne mortal;
nigrave , que este s punto de
Fe) y.esg,éra atener mejor dis-
posicion ; y preparacion 5 ven-
eiendo el impedimento, & avi-
vando latibieza, dice Sto. Tos
mas , que obramas provechos-
samiente,que elgue con este ims

-« L 2 Pi;‘*
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Pf:dimento Cglﬁu! Ia cada. dia.
Luego el dilatar las Comunig-
nes cofl este ﬁf},-es di‘SP_OS,iQiQH:« |
y no estorbo. . Tambien es pro-
posicion por estremo durayque
quien menes: dilata el Comul-
gat yes quienllega con mas nie-
recumientos, Pu_es S1 €StO s€ €I~
tiende solamente de la Comu-
nion’ Sacramental,’ y nocom-
prehende a laEspiritual cambi-
€n :.que se dira de tantos San-
tos que havitaron'los, Yermos;
cuyas yidas causan-asombroa la
virtud mas gigante;que e mu-
chds.anos no Comulgaron Sa-
cramen t_:almcm:e 551 _%E 3‘-:3.,., G =~
tos Relicarios de ~ergcxifs-: pu=

¢ 1o

e
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risitnas’; g pcrfc&tsmiz{s ; como
ti'{:he hoy Dios en'su Ig! esia, Es—
POS&S"L egaladmm&wu yas; y- aun
mas Serafines ;7 que Es?osas ¥ 2
quicfics no se les pcrmltc Co-
mulc?‘af todos los'dias, sinealo
mas ;o porf locormun , des ve-
ces tada semma = Acaso Hf:ga-'
ran estasa Comulffar el dia qu*
se'les concede 5 con menos’;
meénores merecimientos”, que:
cl ‘Seglar metido en sus nego-
cios, y cuvd*zdas dt] Siglo, aun-
que’sean ) licitos “porque:ésie
Comulgue cada*dia, sin dilarar-
lo*Nose st habrz’guicn se atre=
via frcj'n‘er y-frihar lapropost-
c10n ccmtrang 31 rMargen ¢ ¢ 0%
(a-

- -
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- CadaComunion da nuebagra-
cia. Si esto, tuera asi absoluta-
mente, poco hayia que altercar:
¥ 1no s,cna necesarlo pcrsuauu.
mas virtud , que Comunionde
cada dia, ko:quc enuna semana
qualqulu i podla ¢ gar a serSan.
to Canonisada, sin- milcho tra-
bdlo ni descomodidad. El Sa-
ctamentode Ja Eucaristia , cau-
sa nueba gaaaa quecs lo mis-.
mio que ¢l aumento meensivo.ae
elia , segun la disposicion que
sera meritoria, i_).o_.s.qu% aqui se
supone el que nace d:;ﬁl;g'ctq
grato : pero csta dlspostclon pa-
13 CAUSAr AUIMCNLo, h'1 de s¢r pot.
actos mas mtemos 3 yfcrw cro-
SOS;
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s0s 3 qUe S1SOf NS remisos; Y
tibios , no disponen, nicausan
nada, aunque sean meritorlios,

y su prcmlo se les dara 2 pro-
Pmcmn , quando sobreviniere
el aéto,que sea mas intenso, que
dispone para todo. Por ventura

solamente el hallarse el SUgCLo

sin culpa grave , y estar en gia-
cia, aungue tenga orros 1mpcd:.-
MEntos, y achaqucs ,sera dlspo—

icion para el aumento: Y que
s¢ dua s1 cOIMO_se supone , pa-
ra recivir el Santo Sacramento
de la Eucaristiano son impcd‘?_a
mentos las culpas veniales , ¥ li-
oeras, scllegaseuna p::rso*m 3

O
Comulgar cagl& dia, porelfinac

i o -
Ly

- -

-
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lae \.mdiacaon ovanaviom Por
ventuu en estaycada Comiu-
niof céusara nu:fDa C"If.;(fl.a. Pas. ¢
rece quasi pomue la culpa ve-
nial'|ne impide a’pamapaaon
dz/este” Sacram ICRTO 5 pero sin
etilbar 0 nose s“ avraquicn
lod w‘a weanilind Iy oo udes
Eirheritores tierto que cre-
ce, al paso qucscwcwe el:fru-
to D...ro sIno-se comunica el fm—»
to, tambien es c1cf1to , que’no
puede ‘crecer -ebmerit: );-¥ que
cada Cp'nu*uon, porsi solas 0
f*'u~ “Sifique , sin iracompafiada
dectia dzs?usi{*ioﬂ. de acros for-
VOrosos, y mas INLENS0S | que la
Tric 1a conque:se practica;.no cs
| me-
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menos cierto. Mas fruSruosa es

una Comunion hecha con fers
®or de devocion, v afeCto cred
cido de reverencia, que muchag;
contibieza, desatencion , Y €0~
Mo por costumbre. -Lusgo no
es clerto,, que cada: Comunion
da nueba gracia, :comunica el
fruto, v crece el merecimicneo:
Luegopara C omlﬂ'gaf Con =
hdad yprovechonobastaelno
estaren pec ado; sinose joicaeh
tener -mas, Intensa qis: DOSICIINY?
(@cum Comwﬂon solamente
por s1 ;110°se mpo:,a:z 2N, Mac
que en 14 mguwzts $2 (O ‘..hzs'-‘u_i'-_r-
que NUDo aumenr Fantensivio
de graiia Sacraigeis L Eucarise

- - ti-
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tica , sift otra preparacioit, nt
exersicio de virtudes , parece
llano; porque siesto fuese asis
podia ser mucho mas perfecto,
ysanto , elque solamente Co-
mulzise Sacramentalmente to-
dos los dias , sin conciencia de
pecado mortal, que el queayu-
nase , seazosase , se abatiese @
exersicios de humildad, y mise-
ricordia, diese limasnas , y se€
mortificase en todas sus Pasio-
nes,y apetitos, sif conse cirse en
nada el imznor gusto sensible:
conguescrian 0siosos los exct-
sicios de las demis virrudes in-
fusas , v se descubriz un ataja
may acomoadado para conseguit

la
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la mayor santidad. Porque si los
quilates de esta, se regulan por

&, intencion , v aumento d¢ la
gracia, y esa crese, y se adelanta
nias , y mas cada dia solamente
con el exersicio quor.idiano de
las Comuniones ; conellassolas
podra ser uno mas santo, que
guantas Martyees , Penitentes,
Anacoretas, Confesares, y Vir-
genes criunfaren del azero, do-
maron su carne , hicieron trata-
bles los Desiertos , y pobiaron
los V i;gi?lalcs Claustros.

La Eucaristiacausa lase gun-
da gracia, que la corresponce
en el sugeto que la recive lle-
gan_dqsc aclla ;‘.%n concicnclade

-~ pe-

&
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pecado mortal, y va justificad o,
que Por &so se¢ llama Sacramen-
fo de vivas ¥ aunque accidental-
ﬁa’fnte-en-algun Caso ?odréﬁcau-,
sala primera graciajustificati-
va ;v la seBunda gracia , que es
Propia suvidy ¥ se llama C{bmzre,r
¢ es lo’ H’HS*T{‘) , que (gramz que
a?zmﬂfrf:z ,‘como el manjaralcu-
s, elak &l ‘Alma ;13 causara
cfrelgrada demtmcmn, que se
w‘o [)ommif'a éonla dt*{?esmon,_i

v L1y Chitruty viene pero el
Aum neef Faésry misay giaCICi-
ni auxiii: ;§“f3m conésiirarse en
cil, qiz 96 los que mvtalts,en,
\‘W /1 "rcu ,-ﬁ'-z:ﬂo mage a*fm*'
Mo d- S VigOry i e xfitefsory nolc

=

4 "l P
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comunicara, ni causara el Sacra
mento de la Eucariseid, éi kst

""gcco no llegase a el con nueba
disposicion.  Esta no-es T heo-
logia, que puedacon tradecirse,
sino suponerse. Esta bien: Pe-
ro se dira , que: por- lo menos
bastza ,. 1101 aver pecaco ¥ G
la siguiente Comunicii Pﬁcua.
obrar lo mismo yque cstaen
manos de  Dios myoam pera
Nayor aumento de sugracia a-¢l
que se ha conser vado sin pecal:
No se mcffa, que pm:m, SUCEAEE
esto ; porque. a Dios todo lc¢ ¢s
posﬂj e ; pero tambien s deve
confesar;, Gue puede: suceaer o

contraio, .y qge dedas . Cc Mg

= *1 Y=
& - 1
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t‘niones quotidianas repetidas sin
"disposicion , ocon losis pedi-
mentos, que Sto. Tomas insi-
nua, pueden resultar hastio, ti-
bicza, desatencion | floxedad,
ifrevercncia , distraccion y COMN=
tentamienso propio, vanidad, y
tantos achaques , como. brota
estatierra, fecundasolo de -
serias ; yque de estos defectos
veniales,insenciblemence se ji.
cuiran otros mayceres ; P‘orquc?
quien se confiade lo uno, deve
tambien recelarse de. lootro. -

Se insistira : que- quien ha-
viendo Comuligado hoy, no es-
ta mejor dispuesto paraComul-
§3 manana ,-tampecolo estary

- N1
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para Comulgar esotro dia y
inientras mas 10 dilatare , estara
emenos dispuesto.  Hoc opus,’
< labor. Esteesel Aquiles in-
vcncible y el nudo Gerdiano
insoluble , conque se rinden los
Confcsoics y s atai los que
absolutamente sin limitacicn de
estados, Iha..‘?.’ft) i 14 perscias,
pcrquaacn )cs wan s Ccmu-
uion Sacrame :}.l de cada dia,

sin atender , que para esto pue=
de haver otio imped r‘u‘* Toque

no sea la ¢ cmpa mortzl. Pero, o
Sto. Tomas no supoThcmog{ 1
o este fundamentoes muy h Qe
co,y sin fuerza :porque; © cs

cierto que hay impedimencos
d

oh

>
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de la devocion, y de lareveren.
€ia, o nq—_;l,g’s__ha}f.? Si los_ha}f*,
como patece que deve coice
derse : luego con estos impe-
dimentos, o sera fruduoso, ni
saludable el Hegatsc a2 el Sacra-
mento de la Lucaristia; y sera
mas provechoso el recivirle ma-
fana ; o ¢sotro dia, hwimf{a
reinovido ¢stos unpcumen
Lucgoel que noesta mspucsto
conda burcza, quc ;q._dq_c_ pata
Coinul 5& hoy , pedra cstar
preparada para Comulg;u‘ ma-
pana. Y ast-Sto.;Tomascen-
cluvo.:: Que-noes utii a todos ¢f
(‘crnloar cada dia y ship cada 5
guande. _ie_aiz'?itif.»f preparads ;}4;’4



St
ello. Este esconscjo, yno pre-
cepto. Pero San Pablo aconsc-.

@ 10 a los casados , que se abstu-
biesen algunas veces para vacar
a la Oracion , y dar a aun tiem-
po a los cuydados del Alma,
porque nose lleve todala ocu-
pacion el Cuerpo. Y quien ha-
vra que dude, que este consejc
es mayor perfeccion : Luego
para Orar, sera mejor disposi-
cion el abstenerse - y con esta
£epaj*aci§)‘n estaran los casados
mejor disput:s_tos para Orar ma-
nana, que estuvieron hoy , sine
la ruvieron; aunque hoy pue-
dan Orar sin haverse abstenido.
1aIglesia , quando los une,

.. I y



g2
g enlasz, les intima (por conses
jo'3 NO por obligacion ) que se
reserven tales dias determina-
dos, para celebrarlos con mas
yor perteccion, y reverencia.
Luego estaran mejor dispues-
tos para honrrar , y santificar
estos dias con esta abstinencia,
que sinella: ElSacetdote Achi-
melec para entregarle a David,
y sus Compancros, ElPan San-
zo , (que asi le llama la Escriptu-
ra, por scr la figura mas expre-

sa del SSmo. Sacramento de la

Eucaristia ) se informoprimero
de esta abstinencia , y scparaci-
on , por ser la disposicion , ¥
limpieza mas importante. Lue-

90

A&
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80 para rectvir el Sacramento
de la Eucaristia , figurado en

5 aquel Pan, se hallar mejor dis-

puesto el que se huviese separa-
do , yabstenido s por no poder
observarse esto todos los dias; v
ast, esinalz ilagion s V consequ-
encia, que -elftluc N0 estuvier-
diqpuesw para Comulgfir hoy’,
por 1o haverse abstenido , NO
podra escarlo mejor para: Co-
mulgar mafiana i se abstubiere

Laseobras de consejo son
de mayor perfeccion ceneral-
mente, y el abstenerse fos casa-
dos para Comulgir, es cosejo,
no precepro. Lu*:go CcOfN-ma-=
yor PCTfCCCiOI'b Y P;_zreza sV POE_

e . F2 con-

&
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conswulentc mejer dlspucstos
v pr epamdos lleo oa aran los Ca-

sados 1 Comulcren manana si se

huvieren abstcmdo hoy, que si-
1o s¢ abstuvieren; porque a mas
de no tener conciencia de pe-
cado grave , han cuplido un
consejo. Estaabsetinencia,no
sc¢ puede aconsejar todos los
dias ; luego no rodos los dias es-
taran los Casados mejor dispu-
estos: y se convence, que quicn
nolo esta hoy , lo podrﬁ estar
manana. No se sidira, que pa-
ra Cemulgar mafiana, es mejor,
y mas seguro consejoComulgar
hoy, que dbb[fnfl ¢ ; porque l2
Comunion de hoy comunica
Iucs
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nueba eracia, v el abstenesrse
precisamente , No; v para reci-
vir nueba gracia mafiana , el
conseguir hoy mayor gracia, es
mejor disposicion. Esta es la
dificulrad; porque sino hay me-
Jor , Vv mas intensa disposicion,
no se consigue mayor gracia,
como se ha procurado persua-
dir; y sc seguiria , que quien
aconscjase el abstencrse para
comulgar con mayor pureza,
(por logenos corporal, que no
puede negarse ) y que no Co-
mu!gase el diaque no se abstu-
biese, aconsejarialo menos per-
fcCro y retardaria lo mas per-
felto yasingmo , que ni la

r - Eﬁ_*
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Fsciiptura, la Iglesia, ni San
Pablo, aconsejan Jo que es ma-

vor perfeccion. Lon T que
s¢ discurre de esta inf.lcrl;edla-
on , se dice tambicn de otras
muchas diterentes que ocurrens;
v por esto dixo Sto. Tom 1S que
con muchos los impedimentos, Jue
sobirevienen , y que causan indis po-
sicLon para L'm*ua[’f 5 0 en el
P00 5 9 (N L!/:z‘m....z
Sicmpre ,cadadia, ya to-
das oras , conviene exortar , y
persuad Ty qu. no se peque, y
(u& NUNCa se Peque , y jJamasse
peque ,j; eszo absolutamente, y
<in fynigacion: ! Dero no quc ca-
da dla, sta hac ::.‘ distinclon , s¢
R Fﬁ"-



Comulgue.  Si para no pecar
gravemente no huviera otros
medios, obras, y exersiclos , de
virtudes, penales, y de morti-
ficacion , mas que el Comulgar
cadadia, sc deviera intimar que
cada dia se Comulgase 5 pero
pues hay ayunos ,silicios , disi«
plinas , limosnas, Hospitales,
Carceles , obras de misericor-
dia, y actos de mortificacion,
desprecio de s1, y humild‘ad{.b
PIFCES&Q\’}IEUd para agradar a
Dios: primero s entrar por cs-
£os pt i_n._ipios para legar al fin,
¥ caminar por €stos pasos, pasa
tocar la cumbre.

Mcenos 3crfeccion §= rc4

quics
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quicre paia cumplir ¢l prccep='

tode Iz ’ﬂ*lesu de Comul gar de

2110 en 2o, que para Comu gar

cada dia; que es solamente con-
scjo, ¥ de altisima perfeccion;
porqus, para que el hombre
cumpla aquel precepto , basta
cstarsin pccado yen gracia,y
CCN €sto estara cuspur.sto ; Imas
para Comulgar cada dia, de ra-
zon natural deve pedirse mayor
dlsposwon Lucf*o bien pucde
estar unoing m uesto para Co-
mulgar cada dia, V no cstarlo

para Comulgar cada afio pors
qus la nvvor per feccion, pide
mcjor dispcsicion. Y por esto,
1O €5 2rgumento lc;-m;un.:) , que

qdlh N
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quicn no esta dispuesto para
Comulgar cada dia, no loesta-
ra para Comulgaral fin de la se-
mana, v menos al cabo del afio;
porque para la frequencia, esne
cesarla mas profunda reveren-
cia, y mas ensendida devocion.

Remirese siempre al juicio
del prudente , Dogto, y experi-
mentado Confesor, el recono-
cer los provechos, y los frutos
de la Comunion quortidiana, en
los sugetgs que declaradamente
no tiene impedimento , o in-
conveniente, y se puede aguar-
dar a mejor disposicion: v si es
como aquel Arbol de vida, que
vio San Juan ¢g su Apocalipsi,

Qu
> i C



cusl ebava doce frutosal anos
LPC'EZ‘]H*{: querer Comunlones dcr
cada dia sin fruto, losquales s
r:conozean en lavida del Ar-
bol,y red acir Sclamente el pro-
vecho a loinvisible, v linigioso,
qual es ¢l aumento thcm:vo
de hg acia, que de buena 12
zon deviera conocerse en lol 12~
roico de las acclones; no se si ¢s
scguro juicio  del magisterio
[s[)mtual.

Porfiar, conqusz basta no
tener pzcado , QUE es estar vi-
VO, YN0 pONer ohise , 0 estor-
bo a h“mri acel S
cramenio de la Lucaristia , ¥
ques en haviendy esto , no pue-

| f‘\ﬁ
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de ninZuna manera el Coen-
ftSN‘, o Padre LlL rs’m;ul 1in-
pedir , nidilatar la Lonmm-r:n,
porque el Penirence puede usar
dzsu derecho : Fs prepesicion
aprc:m?f?iﬂ en la Escucla de la
propia voluntad , que es ¢l Ene-
nigo mas descubierto 5 y go-
vernarse , v scguir el Espuita
Pro:[‘;io_, que es de quicn mas de-
vemes huiir ,y gmmmnm,pm
erla ratz de los mas PLIIN:IO*

L

sos erroigs que :loralalglesia, y
O11¢ COMo 1 ortola amorosa.
V’ara tuniar este ton:lf-*o

derecho, “ﬁlH 3.1‘[0 Tom
mal entendido | Cen m ]...1 iu

encl Ardeuiog. 'de la quct. 80

L S "ur

B
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de la 3. part.1n c. Donde asien-
ta, yresueive , que a los peca-
dores publicos , y escandalosos,
se les pucd{: negar el Sacramen-
tode la Eucaristia s peroa los
ocultos, v encubiertos, ydaila
razon : Porque como qualquier
Christiano, enfuerza del Baupris-
M0 , esta admitido 4 la participac-
onde la Mesa Sazrada del Altar,
%0 se le puede quitar su derecho
5180 e5 por alguna causa manifres-
ta : Estoes,descomulyale prohi-
birle la entradaen la Iglesia; co-
mo S. Ambrosto hizo con ¢!
Emperador Teodosio;Excluirle
y separarle del uso, y fruto de
los Sacramentoss Vease ahorz

s
£
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que tiene €3to que Ver con la
Comunion de cadadia: Y sire-

@ tardarla el Padre Espiritual, por
los motivos ocultos de mayor
perfeccion , y exercitar al Peni-
tente , sera descomulgarle , y
quitarle su derecho ? Quando
este derecho tan sinlestramnicnte
fundado, destruye el Magiste-
rio Espiritual de la Iglesia: y que
las Almas mas resignadas, y pu-
ras, han testificado,que sisu Pa-
dre Espiritual las ordena,y man-
da, que Tio Comulguen, yun
Angel las dixere lo contrarto;
obedeceran 2l Confesor , y dc-
satenderan a ¢l Angel. Y con
mucharazon! Porque Diosiio

€ -

» s
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9’{ lerna por Angeles fruTcrfﬁs'm.
1 depmlm en ellos el Mavlstu
rio Es; mmal, sino en los hom "y .
bres. Puesse entendery s que
los Padre ¢s Espiriruales quc al-
gunos dilataron e Comulgar a
estas Almas tan del (Tusto ae
Dios . pecaron en qulmles 3t}
derecho; o ellas en dexarselo
qw”" EFsto s, que es tener
bicn cntendido, v penetrado el
cerecho de la me\,cc on ! Pero
esotro derecho | que guia al
despena qcmdﬂl p oyu volunr
tad , 1 dosquicia hnmlld“
sacudir ]a rest: gnaclen, y no de-»
sasotiarse en nada con siss afec~
tos, por sei ¢l Comuigar cada

dii,
&
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dia,sin otras dlf},OS ciones,exdr-
sicio muy sr'nsmic}m lo han dic-
tado los Santos: yes temeridad
cscanmdos:{ qu...lcrle persuadi
con Sto. Tomas.

Quien porbare , ycuisicre
usar de su derecho, por patecer
lc que se h"‘:iiﬂg L conclencia de
Pccado grave, e 10 es Licn
privarse del aumento de oraciag
que causa el Sacrame; o de la
E ucaristia ¢n la Comunion de
hfw , quees on lo que funda
(itl CC 11{) 3 POI Otuit ral Paar &
]:Eplrlmn Y abstenerse 5 €s ne-
cesario, cue Primc**o COnvensa,
que 1o hw lm} edimento que
detenga, ni embarase el zunicn-

® to
F
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0 de la gracia, que se r:c:mum3
Ca por este Sacramento , aqulcn
se llega a el solamente con la«
dlsposmon de no tener pecado
mortal, a quanto el puedc per-
suadirse ; ) porque de clerto , sin
rebelacien, nmguno sabe sies
digno de amor , uodio: si hay
alcrun 1111t)<.dlmt.nro,y no es pe-
cado orave; porque este toda la
oracia dcstm} e, yllegar con ¢l

- 5
a2 Comulear , es saculemo, yno

fruro. Laego aunque l cgue sin
pecado, pucdr:: no recvir el au-
mento , ni causar el Sacramento
nucba, y mas gracia. Y mien-
tras cste impediniento no se qui-
ta, (aunqueno se pegue ) y se

. des-
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despeja csta ind;‘posicion ,Z;f;i
hoy no causa aumento, Lampo-
co lo causari mafiana, y asi de
los demas dias. Lucgoellle gal-
S¢ col Impedunento 1o cs Iru-
Ttu0so,y pucde sernocivo. Pues
pregunto ahora; Que prejuicio
coucra derecho se le causara a
este porque su Padre Esniritull
le mande que no (_,011‘1ul Jue,
hasta que se remucba el i mpedi-
mento, sinilequita, ni le da?
Y estoes, « librar bien; perque
insistir efPComulgar con elim-
pedimento, y la1 lmuspommn
Pucde ser’ , gne condusca a ru-

ina mas lammoaa

€ Al-
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~ Algunos de los que estast
cebados 2 las Comuniones de
cada dia,sin obligarse a mas pres-
paracion , que la de Confesarse,
si sesienten con pecado, aun-
que haya recaidas frequentes;
hacen la pariedad de los Sacer-
dotes , que viven relajados , es-
tando obligados por tan Celes-
tial ministerio, a proceder con
la pureza de Angeles entodas
sus acciones: y que pues nose
absncmn de celebrar , faltando
aela ]ustamlemo > Y PLI’f@CCiOIl
de lavida, haviendose reconsi-
liado , o Confesado primero
tampoco a ellos se les puede
prohibir ¢l Comulgar prece-
¢len-

-
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dzﬂndo las mismas dwr'en::h:

porqua con la ﬁcquencn quo-
tidiana de este Sacrame: nro, es-
peran sanar de sus Enfer mcda-
des. Aeste argumento de Parie-
dad; o ‘;*mlhcud , Ya respondio
S. Ambrosio alu-"”‘do de Sro.
Tomas, en la 3. part. quest. 28,

art. 10. Y dixo asi; U; aiide cosa
s, 0 anor_, st los Sacerdotes nos
llegamos a tu Mesa sin e] cor azon
limpio, y las manos macmre;; pero
MAS Zrave es st por temor de los -
pu.’zdﬂ: s dexamos de of recerte el
\fo.b.zu'.r/:cm. Y asianadio Srto.
Tomasen el cue mo del Artcu-
lo, donde resuelve que no se
puede dccucﬁuc: ¢l Sacerdore

G 2 (O~
’ . = %
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toraimente pu:dé sbetenerse de
Sacrificar: que el ofrecer el Sa-
crificion de la Misa , deve prin-
cip:‘dmfcntc considerarse por la
comparacion a Dios , aquien
per la Censagracion de este Sa-
cramento se le ofrece Sacrificio:
pesendo masesta atencion de la
Religion , y Culto, que la 1n-
aignidad del Sacerdote : razen,
que por ningun respecto es po-
sible ajustarla a los Seglares.Los
Incovcnientes no se deven traer
per exemplos , ni alegar por
consequencia; que lomalo, no
se disculpa conlo peor, ni se
corrigen unos errores con co-

mcter otros. En los Ministros

é___del
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del Altar aqucllo , No solo es
malo , sino tamboien es pestilen-
tisimo ;  peroque estrecha, y ri-
gorosa sera la quenta; > Que ine-
xorable el juicio ? Que espanto-
sa,y pesada la condenacion? Y
pues los Seglares no tienen las
mismas oblizaciones,no se acu-
mulen los mismos cargos. Los
Sacerdotes; como enseno ¢lSco.
Concilio de Trento; son Minis-
Cros piib icos de la Iglesia, y ce-
lebran las Mlsas no solamence
por si, SN0 por todos los Ficles
que pertenecen al Cuerpo de
Jesu-Chiristo, vivos, y diiuntos.

El Sacerdocio es Ministerio | v

oficio el celebrar, por no privar
c

H
# |
L=
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3 14 lg'ics'ia de aqucl*Sacﬁﬁcio

Incrusnto , cuya Sangre aqor-
mese las ilamas del Pureatorio,
y ultimamente las apa
propisiacion, y arco d
dad, por lospecados del mun-
do , desarmandole a Dios las
iras , que Provocan nuestras
ofensas; pues aungue el Sacer-
dote sea malo, v pecador, llena
de ab01111'11,.15ic311r;s)y saa'ﬂcgios,
por fuerzade laspalabras , que
el pronuncia, se pone Christo
Redempror nuestro, aetaxo de
aquc.los accidentes,siendo este
¢l Thesoro escondide alos ojos
::01'}101‘;11§5_, pero muy patente
IQS dt:_ la ie; quc cm‘riquese la

I glc:-
-l

-l
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F’lesm vy lallena dedelicia, y
de socorros Espirituales a todos
sus hijos : supliendo la hermo-
sura de la Iglesia Catholica co:
su pureza, que no tiene mancha,
nt arruga , en los Ministros qus
le sirven, laimpe erfeccion, y la
insuficiencia, por laimportan-
ciadel Sacnflcu:).

El principal Oferente Y
Sacerdote enlas Aras, y Mesa
del Alrar , es Jesu- Christo , que
ofrece as su Ererno Padre, ‘el ho-
locausto, y v la vicima de su Car-
ne, y San Ire inocentisima, y
puumma , para co: nunicar vi-
gor, y brios a los Fieles, que son

SUS miembros: Eles Sacerdots
e Grag-

4
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Grande , segun el Orden de
Melchicedech , que ofrecio a
los Ojos de Dios el mas grato
Sacrificio del Mundo : vy asi,
quando el Ministro Consagra,
consistiendo lo esencial del Sa-
crificio en esta accion,no usa de
palabras propias, como advirtio
San Ambrosio , sino habla en
persona del mimo C hristojpor
ser esto lo principal delMisterio
que celedra: atendiendose 2 la
Inoceiicia, v pureza inculpable
de este Divino Sacerdore, y no
i la persona del Ministro, para
que este Sefior se ponga deba-
xo de los velos, o difraces de los
accidentes de Pan, y Vino, para
' lle-
—
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llenar los senos immensos de su
Iglesia , y Esposa Santa del pre-

® cioinestimable de sus mereci-
micntos, vy ser laverdaderare-
conciliacion , y propiciatorio,
enel tiempo , que Dios s emu-
estra airado , y ofendido de los
hombres : y como esto no pue-
den executarlo los Legos, y Se-
glares,sino los Ministros del Al-
tar, y Sacerdotes , no es bien
que hagan paridad , y consequ-
encla Par_a_jComuigar ellos cada
dia de quelos Sacerdotes cada
dia celebran.
egun serefiere, le hizoa
Dios este mismo reparo Santa
1 heresa de _]cs;s, y le dixo: Se-

oI
¢
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fior : como consent's, que mus
chos malos Sacerdotes, os reci-

vancadadia,y no quf*rc.ls que.
tantas Almas purisiinas Jposas
yuestras gozm cada dia de este
Celestial favor: “01.16 respon-
dic este Senor Soberano : 1—11}“

nies porque i mlo- los favore

ca mas: nia cllaslas estime y
regale menos : Sino que paso cl
que los Sacerdotes me recivan,

porque Consagren : v hay la di-
ferenciade unos 2 o ros, que de
Los COwymales cémunf-s s Y
Ofdiil’iil()a que sirven cada dia,
3 0TL0s muy dﬂlicad(}s,y precios
>08,qUE se reservan para las Fes+
[Ivi. 1;1.1 S5 que cn :*quc:uos, por,

cl

I
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eluso ( v masdonde no hav mu-
cho cuyd ado,limpicza, y aseo )

® suclen caer algunas manchas, y
$C ensucian, vno por eso dexo
de ponerme en ellos : pero los
reservados,v guardados parami
mavor solemnidad, ni se mano-
sean, ni se ajan, ni a caido man-
chacen su blancura | que excede
a laniebe : Y asiestos son mas
de mi gusto, aunque sean aque-
llos mas de miuso : Pocoim-
portano Cgmulgay cadadla Sa-
cramentalmente , si con la Co-
munion Espiritual , y con los

xeisiclos de las demas virtudes,
se dispone un: Alma, con ma-
yor perfeccion , y pureza , para

‘ £
ulla
&
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unz , o dos Comuniones 2 lase-
mana, v entonces lo recive to-
do junto, y 2 manos llenas: yno *
sirve el Comulgar cadadia, sies
con imperfeccion,y nose perci-
ve, nisacafruto: yeluso,yla
frequencia de los Corporales,
no aumenta la blancura delica-
disima del Lino, sino que la
obscurese, v entrapa. El Sacer-
dote , como Ministro Publico,
Consagra ; como persona par-
ticular Comulga; y gl es en mal
estado tambicn come su juicio,
v su condenicion mas rigorosa-
Mente : yasi, 1o ha}-" que tract-
le por exemplo para la Comu-
1ion de cada dia, ni invidiarle,

sINO
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sino lorarle , y compadecerle.
Y hacer los Seglares estas com-
parasiones, no es Espiritu, sino
presuncion,

No sera fuera de proposi-
to, ni sin utilidad , un exemplo,
aunque casero, y vulgar. La
Santidad de nuestro Beatisimo
Padre Alexandro Septimo , de
cloriosa memoria, declarando
el motivo , que havia tenido,
para revocar las indulgencias
conccdidgg&}vor algunos de sus
Santismos Predecesores , limi-
tarlas , y coartarlas a dias deter-
minados, en que preccdicndo
las diligencias debidas de Con-
fesar , y Comulear , con esta es-

' < ti-
@
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timaciofl , y reparo de las In:
dulgencias , que el Thesoro de
la Iglesia, tundado en laSan-
gre de ]fsu Christo ,recoge, y
reparte, fuese el truto mas co-
PlOSO- Ahgé el simil de una
Muﬂcr que alimentava unas
Gallinas, sin taza, mlhmtacmn,
teniendolas a todas horas elGra-
nero ablerto, yelsebo prepara-
do: v conociendo , que con la
abundancia del mantenimicnto
cil ves de -cngordar_ , se enfla-
quc slm,y des: hf"dlab‘n entro
en Losmcra{:lon de qu, ¢ste -
2ge de desperdlcio, dafa mas,
{:Hc aprovecha Y cerrando el

I

Gianero » ¥ deterniinan 1do las

, he- |
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horas de 1a comida » €N Pocoy
dias se experimento la mcjoria
de las Aves, y sc aierena cone-
cer entodo sus medras. No ec
elcxcmpio IMEnos 2 proposito
para limitar las Comuniones,
donde no se reconocen los fru-
tos ; Vo querer , que por tuer-

i
za sean de cada dia, o muyv se-

guldas, aprovechen,ono :;pro-
vechen, v llamo provecholas
medras en los aumentos Fspi-
ricuales: pues esto que lacibeza
de la Ig'i'c'f%i::t expiicé ccn este
simil tan del caso | es lo mismo
que lajalesia Pide enuna de sus
Oraclones hablundo del Micte-
rio Seberano del Altar ,-pOr ¢s-

- tds
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£as palabras : Para que conla fres
guencld de este Sacramento cres-
can los efeclos , y los frutos denu-
estra salud. Y slio se recono-
cen las medras de la salud Espi-
ritual con la frequencia, enton-
ces es menester cerrar 1a mano,
tazar el alimento , y reducirle a
determinados dias , porque es
senal , que la abundancia enfer-
ma, el Pasto quotidiano , no se
digiere , y ¢l calor de la devocl-
on se estraga, y se amoltlgua

Algunt fundaménio habran
tenido los Fundadores de las
R cligiones mas santas , mas ob-
Servantes , Inas austeras , 111as
Espirituales , mas doctas , que

her-
-
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h&rmosean la IGL esia , para no
querer que sus hthglosos,}? R.c-
ligiosas , aunque los suponen
muy pfrfcf":os en su Liado,y
en el cumplimiento de sus cbn-
gaciones, Comulgucn,cada dia,
v lo gue no quisicron, o limi-
taron los Fundadores, no pare-
ce que hay razon para que lo ¢en
sanclien, y saquen de sus termi-
nos los Particulares.

Enalguna Religion de las
mas llustres en la Igleda de
Dios , efi 3anudad, Espi ity , y
Doctrina , uenen Pict 1bicion
los Confesares de los Scm“z es,
P;u.l no Poacm.s dlspchs‘u ,y
dar licencia de Comuigar C;.u.&,

& Clxz
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dia, v sicon alguno han de dis-
pensar €sta ley , deve prcccdcr
facultad expresa desu Superior
Mayor. En tantos Conventos
de observancia , recolecion , y
descalses , en cuycs Claustros
tiene Dios encerradsstantas Es-
posas Purisimas, y que con ma-
yor razon sc debicran llamar
R elicarios, que Conventos; no
son las Comuniones quotidia-
nas , estando tan dispuestas.
Puesse dira acaso, que en csto
la Religion las hace agravio, y
las priva de los aumentes, que
el Sacramento causa, y las im-
pide su mayor perfeccion? Mu-
chosera quesc diga, Enalgu-

nos
-
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nios el dia de Comunion , vaczn
solo a Dios, y sc absticnen de
los Exersicios de humildad , en
que se ocupan los demas dizs
aquellas Obejas santas : coma
es: acudir a l2 Cocina , tregar,
barrer , lavar laropa, y otros se-
mejantes ( puesno hay quien lo
haga ) por cntender , que estos
Fxersiclos, con set de tanto mes
recimiento, y mortihcacion pa-
ra personas delicadas, criadasen
regalo , ;iﬁgralldcsa, (y en algu-'
nos Reales ) impiden, o distra-
enla total atencion, y reveren-
cia, que sc deve aplicar solamen-
te aquel dia ( comolos de fiesta
en que sc suspende todo trabajo

A 2 eI~
& =

-
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corporal ) al Huesped Diving,
qus hanrecogido; y abrigado
en sus candidisimos pechos.
Pues por ventura , producira
esta Comunion ; Porque 110 sca
quotidiana, o quasi , menos co-
Pfosos frutos , que la delos Se-
glares, U otras Personas ; que
Comulgan cadadia, o quasi ca-
da dia; estan doadtualmente im-
plicados , y metidos en tantos
‘negocios , y ocupasiones , que
aunqtie no seart pecado; ( ccmo
te deve prcsumir-'j sino licitas,
y consernicntes & la conserva-
cionde su Estado,y Familia, pot
lo menos, divierten la atencion,
Poce 2 poco-introducen latbi-

CZd
&
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eza ,y hacen costumbre , y tra=
to la participacion, quotldlanz
del Altar, como los demas cuy-
dados , y negosiaciones en que
asisten; yperdiendose lareveren
cia, y la devocion queno con-
siste en actos exteriores , como
algunos pu"dc serque se enga-

%

fcn, se dll_II'O‘(Unl el animo a

Mayores ; y mas Pernicisos acQs
nectmientos.

Dirase , quelos Sc:tﬂarcs,
por csta.t:gxpu =5TOS 2 MAY orcs,y
mas contlnuos peiigros necesi-
tan de mas poderosos , Y trcqu-
entes 1cp31os que lasnsposms de
Jesu-Christo, que se hallan en-

cerradas enlos Santuarios de los
c | :
Ccen-
® . S
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Conventos, y abstraidas de Ia
comunicacion del siglo , cuyo
ayre solo in%—iona y que asi
conviene apucarles este preser-
vativo cada dia, a lo menos co-
mbo freno para no desvocarse , y
pecar gravemente : y que quan-
do la Comunion quotidiana no
haga mas fruto, por este solo,
es confozmc a buen govierno
dec Espiritu, ‘que seexorte, v se
msm“sc , slin 1pe eqlr mas clf:vadz
Pcri:cc:un nt aguara dar 2 mas
enzendidag, y f chomsas dispo-
sicioncs -Para no dilatar i los flas

» Y aesmayar a los pusilani-
mes , sicndo este Pan del Cielo
pata todos: y que no sc ha de

1\
o
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dir mas razon s que el que hoy
alimenta, dabrios, exfuerza,y

preserva de pecar; y que pot €so,

nmgun dia es mas saludable
aconscjar la Dieta, que persuae
dir la comida. Pero estarazon,
prucba, mucho o nada, por
que si por este alimento sola-
mente , sin pedir mas dlSPOSlCI-
ones, queel no estar en pecas
do, sc fixase, y hechase un clas
vo i la rueda inconstante , ¥,
por Momgneos, variable, ¥ mu.«
dable d= la vida humana,no po-
dria contradecirse, ni reprobar-
sc , el recivirle cada dia : masst
en ¢l camino de la Pcrfcccion,
elno adclantau: y CISCET 5 €8

gar

& - -
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dar pasos atras s con tibiezas’, y
recardas ; qu-:-, ?Ojul r,..,c]aase?
Pues quando N0 se presumades-
pefio , se puede temer desme-
dras, y con ellas menos, estima-
cion, vy aprecio del Pan de los
An‘*:l’:C, que cadadiase recive.
Y Pdf"it S 115 dos cosas en balan-
za , olairreverencia, tibieza, y
desatencion, que suelen engen-
drar la mucha comun?cacion y
el trato o e;}oco, o ningun
p: ovccno que se signe de la
Comunicn xﬁcutadl con estas

i 1€ 11_\;_,\_,%
?ﬂ Lo 3 W W £ I Fa '!'*s'l"?-ﬂn Lo 'E'I
~a21 151 J-Li.-——-g Su.- Liv vV o (. '

})1‘351’:1’ IMS 1'1 Freverdill

= " £3 : - S~ - -~
Cramero , qus la t‘}ma firme-
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za, O estabilidad , que se logra
para ¢l Penitente.

Porque siendo sierto, que ‘

lo que se pretende con las Co-
muniones quctidiams cs quc se
camine , por lomenos a medrar
en la perfeccion, quando no a
tocar su cumbre, v que este
es el fin a que se aspira : con
frequentes caidas , y recaidas
graves , 110 parece que habra
quien afirme , ser conveniente
el Hcgargcg;da dia 1 esta Mesa,
por hallarse quien cae de csta
manera , tan lexos de subir ! co-
mo ni tampoco con caidas,y re-
caidas ligeras, si se desprecian,
v desatienden ; por sex seniecla
&<

GCl
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de! Eepiritu Santo : que quien no
hace caso , nirepara en los defec-
2 ; \

fos pequenos, caera peco « poce; y
caer, aunque con lentitud, tame
poco es caminar. Congue todo
esto pende de la prudencia, ¥
juicio de los Contesores , y Pa-
dres Espirituales , 2 Cuyo exa-
men interior, queda reservada
lanoticiadel aprovechamiento,
v la complexion Espirttual , que
lis  Comuniones quotidianas
causan a el Almg ,z,.fin que cn
¢sta materia pueda demarcarse
otraregla mas general.

Santa Theresa, ( por quient
dizo [ios, que 2 no haver crie
4o ¢l Ciclo, le criaria solamens

i

_1,:-"" e
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te pov ella ) aconseiada de este
Sefior hizo un voto sumameils
te arduo, como la Ig esiz lo tes-
rifica : de executar si mpie, lo que
entendiese ser mds ]/ujm‘o J
asombro de perfeccion! y con
ser estQ asi, no Comuwa‘n cada
dla, ni quiso que sus Ll;as Co-
mulgasen; Luego, o el Comul-
gar cada dia no es mas perfeto,
O Santa Theresano lo entendio;
porque a cncendrdo , y no
ob;‘u‘lo pgcaria conts st VO-

Ly fus mucho , cucno lo
entendiese, o que [ics o se lo
diese a entender , haviendo
sidoel Senor, quien para hucer

el voro la aio el conscio.

& I
AUSO-
& —
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Absolutamente no se pues

de decir, que es mas perfeéto
el dexar de Comulgar, queel
Comulgar : nirampoco lo con-
tratio : porgue esta probado,
que una Comunion Espiritual
puede ser mas periecta, y pro-
vechosa : y que dexar de Co-
mulgar por cbediencia , sera
mucho mas meritorio, que por-
fiar en asirse de su derecho @y
que aguardar a tener mejor dis-
posicion , y purificgrse de algu-
nas imperfecciones , que impl-
den lamayor revereincia, ¢s mas
SeTUro , Y saludable |, como en-
serio Sinto Tomas, Conque
sienndo todo estoasi, Sta. The-

TG~
e
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res? pudo prevenir algunos in-
convenientes en que sus Mon -
jas Comulgasen cadadia, y el
cvitarlos*,lo juzgo sin duda,pot
mas perielto.

Ofreciosele uno vivien-
do, queladioen que entender
bastantemente . y para reme-
diarlo le obligé de caminr al-
gunas leguas; y lorefierela Sea.
en el Libro de sus fundacicenes,
enel capitulo 6. por las clausu-
las que sc cg;ian 1 latl::‘-:a ,&T"F'c
SOM suyas ; POrquc i cs posibic
significarlo con estilo mas so-
berano, ni que mas eneicnan,

11 hay en los Doctoies ac la
Sta. Iglesia, D !

j P Bp—
OCIIHIR 11145 50 &
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da; En fin como diGada del
Espiritu Santo : son sus pala-
bras las CLJLHC‘HLGS Una cosa ¢
qulero decu , ¥ Por esta sacarai
las demas.  Estan en un Mo-
nasteiio de estos, una Monja,
yuna Legas launa, ylaotrade
gldﬂdlsl na OIMCIOﬁ acompa-
riada de mortificacion , y hu--
miildad , )vz tudes: muy rega-
Jadas dr.l Sefior , y :qulcn co-
niunica de sus grandezas; y par-;-
tcdlarmente , tan dcsfSLdas > Y
Oh.._paa.xs en Su amdr , que no
parcce, a Il(id.t‘ mucho las quer-
raios andar 2 los alcances, que
dex i ac rcspon;m , contor-

fic 2 nuestra baxeza , a las mers

ce-
@
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cefes que nuestro Senor las ha<
ce. Hetratadotanto de su vir-
tud , por que teman mas las que
nola tuvieren. Comensaron-
las unuos impetus tan grandes
de deseo del Senor, cue no se
podian valer; pareciales se les
aplacaban quando Comulga-
ban, yasi, procuraban con los
Contescres, furse 2 mcnudo.
De manera , que [*ino a crecer
ranto esta supena, cucsino las
Comulgaban cadadia, puSia
que sc ivan‘amorir. Los Con-
fesores, como viantales Almas,
y con tin grandes deszos { wurn-
que ciuno, erabien Espiiitual)
parcclales , convenia este remic-
L alo

¢ €



| .
128
dio para su mal. No pardba
solo en esto , sino que en la
una ; eran tales sus anclas , que
era menester Comulgar bien de
mafiana para poder vivir a su
parecer 5 quc no eran Almas,
que fingleran cosa, ni por nin-
guna de las del mundo dige-
ran mentira. Yo no estava alli,
y la Priora escriveme lo que
pasava ; y que 10 sc podia valer
con cllas, yque personas tales
accianl , que Puti no .podmn
pias , se remediasen asl. YO
entendi luego el negocio , que
lo quiso el Senor : con todo;
calie , hasta estar presente, poi-
que temi 10 me enganase, ¥
aquicn
-
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aduicn lo aprovaba, era razen

no contradecir , hasta darle n.is

IaZones.

El era tan humi'de , que
luego como fui alla, y le hable,
me¢ dio credito. El otro noera
tan Espiritual ; nicasinada en
su comparacion : no havia re-
medio de podetrle persuadir:
mas de esto se me dio poco, por
estarle tan obligada. Yo las
comense a hablar, y decir mu-

chasrazones , a mi paresei 558- *

#

tantes, parz Que cntendlesen era
Imaginacion ¢l pensar se morian
sin este remedio. Tenilalastan
fixadas en esto , que ninguna

cosa basto , ni bastara , llevan-
& dosc

L 3
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dose porrazones.  Ya yovi

era escusado; ydixelas : que
yo cambien tenia aqutnos dese-
os, y dexaria de Comulgar por-
que creyesen que ellas no lo
habian de hacer , sinoquando
todas; quecnos muriesemos to-
das tres: que Yo teinla esto por
mejor , que NO que semejante
costumbre s¢ pusiese en cstas
Casas,adonde havia quien ama-
sc 2 Dios tanto como ellas, y
queé.rian hacer otro tanto.

Fra en tantd cexcremo el
dano, que havia hecho lacos,
tumbre , y el Demonio, que ae-
viaintrometerse, que verdade-
ramente , como no Comuiga-

ron,
<

A
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ron , paresia Que se motrian. Yo
mostre gran rigor , porque.
MICNtras mas via que 1o se su-
jetaban a la obediencia, (por-
que en su parecer no podian
mas ) mas claro vi, que eraten-
tecion. Adquel dia pasaron con
harto trabajo; otro, con un po-
€O menos ; v asi se fue disminu-
vendo, de manera, que aunque
yo Comulgaba, porgue me lo
mandzron , que vialas tan ﬁ acas
que no lo hiclera, pasaban muy’
bien por'ello. Desde alli 2 po-
co entendieron ellas, v todas, la
tentacion , y el bien que fue re-
mediarlocon tiempo;pmque ae
hay a poco mas, sucedicron co=
€12 525
- :
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sas en aquella Casa de 111qu1ctu3
en los Prelados no a culpa suyas
que no tomaron 2 bien semejan-
res costumbres , ni las sufrieran.
O quantas cosas Pudlr:la decir
de estas' Hasta aqui la Santa,
con aouella eloquencia, yrec-
torica, de que la dec’,to el Cielo,
para graduml a en la Iglesia de
Do&ora.

No es facil tomar el pulso
a las enfermedades Esphi rituales,
lﬂoLque dCPLH’JC sufccnocmuf
ento de luz especial de Dios,
como lo testifica Santa T here-
ra. Entendio la Santa este acha-
que , porque lo quiso Dios asl.
Que entendio Santa Theresa, ¥

e
< i
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que quiso Dios que entendicse?
Que no convenia, que dos Al-
mas tan adornadas de virtudes™
heroicas, y tan favorecidasen
el trato interior Comulgasen
todos los dia : porque Dios ( co-
mo ella misma ensena poco des-
pues ) se contenta mas con la
obediencia, que con el Sacrifi-
clo : y es cierto, que con lo que
Dios se contenta, y sc agrada
mas , merece mas una Alma.
Conlo que Diosladio acneéh-
der, hablo primero a los Con-
fesores, porque ellos han de ser
la Carta de marear de estos rum-
bos , y el Timon que govicrna
laNave. Hablados, pucs, 'i;E}i.'
= 2

& i
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12 Santas el Espirilual, se allana’
y convence; y el que nolo es
se resiste, y lo contradice : con
qus no es buen argumento de
ser mas Espiritual e] Confesor,
cl defender, y aprobar la Co-
muntonde cada dia. No hiza
la Santa mucho aprecio de esta
resistencia , porque la havia co-
municado diferente claridad el
Padre de las]uzes: y a este Con-
fesor , dice, que no le estzbatan

obuZuda como 2 el Espiritual ;
serizenladierce: & i

sClidciliadlerccion ge sus 11125,
y asistencia aellas | porque la
Santa notendria otra cosa, por-
que oollzarse , o dssubligarsc
3¢ LOLLICSOLES 5 pern como

cra
*

1Y
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ra naturalmente tan agradeci-:
da, siempre en ella hacia pesa
ka obligacion.

Despues de haver comu-
nicado a Padres Espiriwales > ¥
o1do sus sentimientos hablo la
Madre a las Hijas , procurando
persuadirlas , era imaginacion
entender se morian, si dexasen
de Comulgar, y mas por obe-
decer ; y en esta conferencia,
descubrio la Santa escondido, y:
abrigado ¢l Aspid de la propta
voluntad , entre las flores de
eantas virrudes. Estaban tan h-
Xas €N su parecer, que las ra-
zones de la Santa con ser tan
eficaces , cran balas floxas para

T~ .=z
e Y

S
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reducirlas. El jtﬁcié pmplo,
es clmas recio, y peli groso asi-
dero; y en ecinndo raizes, es
nzcesario , qus= s21 la mano para
avrancar) as, tan Dod61051 Coing
lade Santa Theresa. Resolvi-
ose la Santa, en que estis dos
Religiosas no hivian deComul-
gar, sino quando Comu!gascn
todas ; que lis singularidades
enlaRei J100 , AUIlqUe sean en
materias tan Sagradas , slem-
pre son ofmlcwus , €1 umuu.t 11
mas-, que friuctifican, Parece
que podia resolver Sta. Theresa
en c5a CuﬂLhil_L& LSI}llltLl.ll tan
renida, el que Comulgasen ca-
da diatodas, y nolo h,uo lue-

o
DC)
-
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g0 no entendio que €sto seria
lo mas perfeéi:o , practicado co-
mo regla general , y asi no qui-
so introducicla en sus Monas-
terlos.

Como la Santa experimen-
to la repugnancia, que comovia
a sus dictamenes Celestiales el
espliitu propio de aquellas Re-
ligiosas, y los extremos conque
detendian su parecer, disfrasado
en ¢l riego de morir, concluyo,

1e = 1 . @--.*;19;,._
drclendo @ Que ella renia los
T E A

misnios deseos ( 'y sinduda, se-
Fian mas verdaderos , y vivos)
y padecialas mismas ansias s pero
para que entendiesen , que 1o 1).4-
Vian de Co mulgar, sino Grando las
de -

D

al

-
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dentds Comufgduﬁ , elladexaria
de hacerlo , y asi, que se muriesern
todas tres. - O discrecion mas de
Angel, que de Mugert Nin-
guUna sc murio pot dexar de Co-
mulgar; porque la Santa vivia

ara dar luz, v las Religiosas pa-~
ra recivir ensefanza , y obede-~
cer , huyendo el stolladero de
su propia voluntad. Dichosa
muerte scria la que sucediese
por sugetarse 2 tan ascrtada
CDCQICNC1a }-’ BOCEEEL’SEHE >
merito , v del aumento de gra-

‘b
™
<
| ™8

ciz que s smuiica en el Sa-

eramento ae la Fucaristiaj por-
"-.r'-:'-,.,-t.. ~ 5= _".:.:_1—-.'
cus ia ainbre Celestial
i

cicna la mueite del Cuerpo,

<

L
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hace las veces de un enamora-
do martyrio.
Sustentolas la obediencia,
y preservolas de morir 5 con-
que O se muere quicn no Co-
mulga , y vive quien obede-
ce. Lh. donae se CohUc,quc pue-
de ser mucho mas fru&uosauna
Comunion Espiritual , que una
Sacramental : proposicion, en
que algunos que pcrsuaden sin
distiniclon , la Comunion dc ca-
2 ala, han wopesado, siendo
tan slerta. No quiere la Maes-
tra, y Doétora de disernir Es-
piritus , que S¢IMCJANCe COSTuIN-
bre halle entrada, v tome asien-
to i1 sus Casas. Y sino, pre-
| o

_.“‘L—

L

=
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TUNLo ,Iy-digo as. C_&l‘é ¢s la
costumbre? La Comunion quo-
tridiana. Pues no es Santa? No
es coctumbre Santisima ?* Rese
ponao , que si; pero slarrastra
ensi sugui;niento ¢l asidero del
propio parecer , pue de ser muy
perniciosas yen queriendo ha-
cer unas, lo que hacen otras,
solo porque ellas lo hacen, va
perdida la gireccion, y rendl-
micento. En las comunidades
“tiene gmvisimo péigro el po-
ner excmplar, por no ser facil
conocerse la desigualdad de
unas a ocras en alegando la con-
sequencia. La mala costums-
bie havia empezado ya 2 pro-

du-
<
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dutir'susizana, yel Demonio,
que no duerme , se havia intro-
metido 2 solicitar, que crecie-

e , avivando las apariencias de
que se morian. Verdaderamen-
te, es mucho para recelar, y
para temer, que se pueda intro-
ducir el Demonio en los descos
de Comulgar cada ala: por lo
menos Santa T heresa ast lo de-
pone: y es asi , porque en los
deseos de Comulgar cady dia,

] % "-_w 1‘:‘1_-

-

no solicita las medras Espiritua-™

les de una Alma, sino el que co-
bre fuerzas la voluntad propia,

que es el mas SeZUro cabo con-

que nos dcgpeﬁa- Y contodo
esto havra quien afirme, quc no
| CON-

-
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conviené , ni hay thU&clon de
obedecer al Confcsor que por
INGCLLVOS Mmas suocriercs manda
queno. se Comul Igae: ; porquc
qlll"’ﬂ a su parecer se halla sin
ccnciencla de pecade graveg
puede; y deve Comulgar, usan-
do dc su propio derecho: sien-
do este el camino mas torcido
para acertar con la} Perf:ccionﬁ
y el mas derecho para condu-
cirse 2 la ruina. ,

= Al fin las Rchmosas en-
tendieron la tcmagfon , Y IeCO-
nocicron todas GUanto importo
remediarla con tempo. La
Santz volvio 2 Comulgar con.
la frequencia que antes, por-

CiLlC

"'\ B
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qﬁg se lo mandaron los Confes
S0r€s, N0 POrgue se moria;y las
R cligiosas dexaron de Comul-
gar, porque la Sta. se los man-
do, y no por eso sc murleron;
porque es lomas clerto, ¢l mo-
rirse de todos modos, en que-
riendo alergar tanto la rienda a
lavoluntad propria. Y 2 este
intento , es para hacer temblac
mucho el caso , que la Santare-
fiere en el mismo cag}cukoa

Acuerdome { dice) que AT uTE

\

Lugar qu:""}es*:uv: donde havia

Monasteiio nuestro , Conoct

una Muger , grindisina Sicrva

de Dios 2 dicho de todo ¢l

Pueblo, y devialode ser: Co-
‘ mul-

-
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mulgaba cada dia, y no tefila
Cenfesor particular, sino una
vez iva a unalglesia a Comul-
gar, otrayaotra. Yo notaba
esto, Y quisicra mas verla obe-
decer a una persona , que
no tanta Comunion Estava
en casaporsi; vy ( 2 mi par ece1)
haciendo lo que querna: sino
que comoerabuena, todoera
bueno. Yo selo decia algunas
veces; masno hacia caso de mi;
¥ COL: razon , Pomue era me-
jor que vo: mas el esto no me
Pa.red.l gue yo erraba. Fuealli
el Santo Fray Pedro de Alcan-
tara , procure que la hablase , y
no quede contenta de la rela-

cloil
=
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cion que dio 3 y en ello, nodes
via de haver mas, sino que so-
mos tan miserables , que nunca
nos satisfacemos mucho, sino
de los que van por nuestro ca-
imin. Porque yo creo,que havia
esta servido mas al Sefior, y he-
cho mas penitencia en un 210,
que yo en muchos. Binole a
dar el mal de lamuerte , (que d
cstovoy ) y ella tuvo diligencia
para procurar la dizesen Istisaen
su Casa cada dia, yla diesen el
Santisimo Sacramento ; y como
durd la enfermedad , un Cleri-
g0 , harto Siervode Dios , que
sc la decia muchas veces , pare-
ciole nose sufria, deque ensu

K . Gas
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Casa Comulgase cada dia: de-
via de ser tentacion del Demo-
nio, porque acerto a ser el pos-
trero que murio. Ella come
vio acabar la Misa, y quedarse
sin el Sefior, diole tan grande
€nojo ; Y estuvo con tanta cole-
ra con ¢l Clerigo , que ¢l bino
harto escandalizado 2 contar-
melo a mi; y yo senti bastante,
que aun no se¢ sise reconcilio,
me pacce murio luego.  De
"aqui bine 3 cntcndc&' el mal que
hace, hacer nuestra voluntad e
nada; y en especial, enuna
cosatan grande. Quicntanz
menudo sec llega al Sefior, es
fazon entlenda tanto su indig-

Ili‘:
-
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nidad , que nosea por su pare-
er,sino que lo que nos falra pa- -
rallegara tan oran Senor (ouc
fmzoso sera mucho) supla Ja
obediencia de ser mandadas.

A esta bendira ofreciosele
ocacion de humillarse mucho,
Y por ventura mereceria mas,
que Comuicrando, en entender
qie no tenia culpa el Clerigo,
S1110 quc: el Sefior viendo su mi-
scila y quan indigna estidsy, lo,
havu oldr.f“do asi.

No puede en estos punIos
aplicarse documentos mas ele-
mdos » pues la Santa tambicn
dice , que experimento en si las
anclas desordenadas del amor

= & -’-l - PL{-}—
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propio en la frequencia del Co-
mulgar; y en haviendo Comui-
gado, si via Comulgar a otras,
quisiera no haver Comulgado,
pot volver a Comulgar otia
vez : de que bino 2 entender
claramante , que no havia en
esto Motivo mas superior , que
volver a tener aquel gusto sen-
cible : siecndo este el pdigro
ue la Santarecelava en las Co-
~aut.~nes quotidianas , redu-

ciondose todo el fr.ro de ellas
3 la parte sencitiva, sin sugetar
n

u

e

nanca perfedtaments la supe-
rior racicnal las }‘oz{.ﬂciasiﬂfei
ricres a su Im?crio: Como le
succedio a esta Muger , que
e dts-
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aespucs de tantas Comuilicaces
de cada dia; bino a acabarla el
tervor acstcmplauo de la 1ra--
sible.

Sise cr*;gﬂﬁu'o*l en el jui-

cion que hicieron del Espiritu
de esta umg d os Luceros tan
reapndf"ciu delad nf’o‘oma

mistica , como San Pedro. de
Alcantara, y Santa Theresade
Jesvs, no se resolvera facilmen-
fe; y Por venura llevara me-
n0S COﬂ[‘H”’ ncizde errar ¥aies
los siguiere, quc elqu... sin ta-
les Maestros se afirmare en di-
verso parecet.

Qumdo 3 la Sanra la

- 1

mandavain que no Comulgsz,
{

Chce-
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obedecia con gran qulctuc{ de
su Alma, aunquc no dexabade
sencir unapena tierna, yamo-

ros1; 1113S Como ella misina de-
pone, partod 1o el mundo junto

no 1;:19: ontra ln que le manda-
ban : que sfn esra sug:cmrl es
indubirable, que no puede ha-

rer eshLIty verdadero : y s1n
tener Co )wﬁsor d~terminado
aquien obzdecer, pueden ser

1

1chiacosas  Comunitones

( tir:!"' 4 1 } | f = -:
Juicn ast s€ conforma,
no giizdara menos samsfccha, ni
AT vcc;h’*iz Coimulgando Es-

i O
DIritua almente, porquce con ceto
ee 1

crto que se merecemas:’y
si
-

-
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&1 5e siente alcrum alteracion

pasion , mquv‘tandosc contra
el qac 10111}11[3, y turoandose, ’
porque asi lo dispone: scdeve
entender , que es tentacion co-
nocida. Y asiconcluye la San-
ta con esta exclamacien , tan
ateCtuosa , y tan discreta. 0,
gue st dlguni se determina , aun-
que le diga el Confesor que no Co-
??{u{gue , “J.CO?}EH{gJT Y0 10 gite-
ria el merito qne de alli sacara
POrque en cosas seme] antes ..o he=
mos de ser fueces de nosotros s el
gue tiene las [layes para atar , y
desatarlo ba de ser. Este si, que
es verdadero *namsterlo , que
descubre el aeolladmo del Es-

w1 .
pis
-
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piritu propio, y dita como Ga<
vemos apartarnos de el Mu-
chas cosas de las que han suce-
1do 2 los Santos , suelen danar
mas que iastruira los que no
son tan perfedtos.  Santa Ca-
thalina de Sena , aseguraba con
todas veras , que se moriacldia
que no Comulgaba. Podia cre-
ersele ‘porque consta, quese
sustento serca de noventa dias
solamf’nte con laComunion, y

_s E-%ecles Sacramentales sin
OLro allmcnto corpural : por
donde declaro la Iglesia, que
este Sacramento, no solo ali-
mento en Santa Cachalina lavi-

da del Alma, sino tambien la
del

E“‘ -
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dc $c:u“rprn Que se mucra,
quienno come otra cosa , Vi-
ve con esta, P:u‘ece que es natu- .

ral ; pera que lo Pretcndl per-
suadir quien no seabstiene dela
misma inanera, puede sc r Ima-
ginacion , quando no sea otra
cosa : que Sanm Theresa bicn
claraimente descubrio , que era
rencacion.

Santa Maria Magdalena
de Pazzis , s¢ 111&.11110 A Ser
Monja en el Convento "v S v .
Maria de -tos Angeles de F lo-
rencia , mas que ¢l ¢ S F Ex(;l—
que en ¢l se Comulg ba cada
dia.  No estan atados a un
mismo impulso todos los E spi-

¥i=
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rigus que. Dios ni p
que sen diferentes sus rus nL
'S:nea Theresa tuvo aquel atc-
tamen: Santa Maria I\fhm;hlc#
Nna este ctro: vC’"‘d una con al-
tistmo motivo de perfeccion.
INi uno, ni otro deven hacer
cx..,mpmr infzlible : e inaltera-
ble : y as1 , no se puede traer
a consequencia, qué en el Con-
venro de Sta. Mariade los An-
gcies se Comulgaba todos los
s e por €SO Qta Mz Uuﬂe-
de Pazzi se i inclino*a ser Bah-
glosacn ¢l m Mas qUE en otro: Lu-
fgf}todof sin aistingulr dispo-

Ch

siciones | ni e:smdos, COny €s-
A

‘€N en gracia, pueden, y de-
ven

-
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ven Comulgar cada diaj por-
que no es lo mismo el Relicarto
de un Convento que producc ‘
Santas 5 que el mar-del siglo,
donde acada paso se encucntran
los escollos : y aun entre las
misima Esposas amadas de Jesu-
Christo, se encuentra dcsigua}—
dad cn los Espiritus. ero co-
Mo sea con las mismas dispost-
ciones que pedia la Sanra, }? que
encargaba a sus Religiosas, a
todos se les puede exoria. 1aCo™
munion de cada ala: pues dice
en ¢l Capitulo 94. de su vida
admirable - Q.ma’o la Alma ka
FeciVido en sz el Pan de . Yida, el

el Sancisimo Sacramento del Al-
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tar , por la grande uynion qué'ha
becho con su L:os, puede mmbaezz
ella decir consumarum est. Y
_qun.n pu; 1¢ie declr Csto, Y s€
hallare con LSCaGIS} yosicion qw*
la Santa sefala, podra tambien
Cova i cada dla. Y mas
abaxo dir‘e O hermanas, si
11050tras p-::nctrascmos ,que el
tiempo que duran aquellas es-
pecics Sagradas , hace el Verbo
1Jivino en nosotras lo que en
. =2 S de su Padre Q, silo
penicerasemos ! O, st lo cono-
ciesemos ! no fueramos a reci-
viric como acaso y POr COs-
fenbre: o dexariamos de reci-
‘ir"‘" ‘iuJ f jil 1) ij,rmJ 0C, 1(!0?’8.@‘:
J

-
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y primero que lo dexasemos , lo
pensariaimos miy bien. Esto es
persuadir la frequencia @ pero
1ntima tambien los mediosde la
reverencia, y la devocion: y
con estas circunstanclas, y pre-
venciones, ninguno se opon-
dra a la Comunion quortidia-
na: mas el que sea por costur-
bre , yacaso, sin otra preven-
cion , que decir ; NO tengo pe-
cado , tengo ¢l Bautismo',gs dia
de Comunion,Comulgan otras;
pugstengo derecho; esto la Sta.
misma , lo'reprehende , y re-
prucba.

Pues como refiere su His-
toriador , pocas lineas despues:

quan-
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quando entendia que se ﬁeque
entaba el Santisimo Sacramen-
tode la Eucaristia friamente, y
con poca diligencia, perdia ca-
sicl ]ulcm de doh)l y aflixion,
vdecia: lo estoy cierta, que una
sola Cosmunion , hecha con verda-
dero EJPI}‘IM , ) sentumntento bas-
ta para que la Almallegue a1
perfeccion de vida. Luego mas
aprovccha , v vale una Comu-
nion_fecha con estos afe&os,
3“, disﬁésicioncs , que muchas, y
cada dia, sin espiritu , nisenti-
ILICNTO * Y asi, NO consiste en
Comulgar cada dia, nia me-
nudo, sino en que cada dia, o
qumdo se Comulgare , aprove-

che.
= _
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Y 1aet‘ro 1mmediatamcmc se
afade que 1*cp'=t1a con Jagri
nas , y suspiros la Szn,z :
Roguemos al Senor gue nos de
(3, para que wo seamos tan frias,
y eladas en su servicio , particu-
larmente en el frequentar este
?}z;mjar de Vida. Congque s1el
Schor alienta el fucgo ,y leen-
siende , cadadia se puede tre-
quentar ; pero teniendo siem-
pre delante de los ojos, mqque.
la misma Santa encarga como
por conclucion : Fesu-Christo
por su bondad , wsa cou Vos una
tan Oram misericordia , COme €3
darse a s1 mismo en este Santisinio
SACramento : pues que pure 1 de-

Ve
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Ve teier yuestro corazon , havien--
do devecivir la fuente de la pure-
z1! Y siesto hadeser cada dia,
parece preciso , que la pureza
sea mayor ; y que si esta falea,
falte lo que se requiere parare-
civiralamisma pureza ; porque
pureza sola, que consiste en no
tener mancha de pecado mor-
tal , no eslo que pide, yen Ca e-
s¢ la Santa.

— £ueron estos dos abmsa-
disimos Serafines, Santa The-
resa , y Santa Magdelena de
Pazzi , muy devotas , y muy fa-
voreddas de Sr. San Agustin, ¥

. Santo Tomas : vy POL €so;,

como de los S Santos, solo se ha
e % a.le

e
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alegado la Doctrinade les dos,
por cncerrarse enclla la de to-
dos; as1 de las Santas , y Macs-
tras de Espif‘itu , se hen ardo
los testimenics de esics dos Lu-
ccros, que mas cenfoimon con
la Doérina delos dos n Ay ores
Thco}cgm - Sefior San Agus-
tm , ‘que llamo el Sacramanto

e la Lucall- 13, P l‘:mfh 11107y
y que aconseja cue se reciva ca-
daaia, para que csda dia Ipio;
veche g (.Cl‘l(.‘lll} O ! quese Viv. Je
MANErd , que weresci cida diare-
(ivirse. Sl esta mancra e vivir,
es solo estar sin pecado, o si
plde mayor , y masalta perfec-
¢3..n., varcce que lo ccnvensen

'e

i _ idS



162

1as paljbras M1smas; pero te CX=
plica Sto. Tomas como se ha
discurtido : y Santa Theresa, y
ta, ,t\f'tagdalcna de Pazzi, que
hablaron enromance, declaran
lo que serequiere. Lo queres-
ta, es scguir el consejo de San
Agustin, y que csta materly, no
se haga altercacion , y contien-
da, sino aprovechamiento, y

elsenanza.
Dicen unos, y no los me<
== 5105 doctos, nl los mas tibios,
sino doctisimos , religiosisi-
mos , espiritualisimos , y zelo-
sisimos Prelados del bien de las
Almas , Doétores , y Maestros:
que 1o se hade Comulgar cada

dia,

T
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aii, sin hacer distincion de Es<
tados, de personas , de ocupa-
clones , de impedimentos , de
disposion , de urilidad 5y que
no basta el derecho que dio el
Bautismo para el Sacramento
de la Eucaristia, precisamente
a el que se hallasin pecado, que
es solo lo fundamental , y me-
taficico delos Sacramentos y
no lo moral que regula el tiem-
po, las circunstancias, Jos su-
oetos, las medras, la reveren-
cia, el provecho ; que esta no-
ticla depende del Medico Espi-
ritual , que toma el pulso a la
Alma, v reconoce el estado del
calor , si crece, o si declina:

La Y
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Y que sl esta experlencia , qus

% ] 3 1 3 — :.:
el Medico, v Padre de Espiri-
. ‘ o
tu, deve hacer, no se requiere;
f =
sIno que scbra c*-u;: el Pwren—

Sanrisimo Sacramento de la Fu-
caristia; se remuchbe el Magiste-

ric Espiricual de laIglesia, sicn-
doencliala cosa mas imporen-
te:y se da lugar, para que cada
< uno sca ‘\f'iCu?CO de si mismo, y
dirija la salud, y la cnff::rmedad
de su Alma: quando en las del
‘cuerpono le esicin & el -
yor Medico el curarse ast, yse

Eom. €N 01anos de otros , auil-

. ;u..
\“"\

-
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que conozcaque saben menos
que ¢l : porque en causa propia,
ninguno es juez seguro, y de-
sapasionado,

Dicen otros que tambien
seran Doctisimos, Espiritua-
lisimos , que el S’u.mnh_ﬂtj de
laEucaristia, es Sacramento de
vivos , 3 Llu.,q_uﬂlul raque lo
estubicre, tiene derecho 3 2l,
Por-lu este derechnse lo die
el ] B autisnio sin poner limice,

ni distincion ,enqu: lavidis=a

.

mas , 0 menos perfecta. como
11:1}'21 vhlh yquecone lla esme-
jf)r cortar a la Comunicn de
dia, porgue la vidinose
2

2! 1va 1in-
, aunque haya otras

Pf.‘f—
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perfecci'ones, y defectos que 1fq
la acaban. Qual de estos dic-
tdmenes, y sentimientos, sea
el mas seguro, lo juzZaran, y
deteminaran |, los prudentes,
5abios, ¥ experimentados Con-
fesores: que aunque Senor San
Agustin parece qu:: lo dexd in-
deciso en el caso de Zaqueo, y
del Centurion, que no alterca-
10N contenciosamesnte entre S1,
quaq,:{o clunorecivig i Christo
en su Casa gozozo, y ¢l orro se
escuso de qus entrase ¢cn ella
TEVEICNLe : NO parece que es es-
te el caso que se deve decidir
porque enambos supone el Sto.
elexersicio de las virtudes, v no

<
$O -
SN
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solamente el notener pecado:
porque en el uno, alaba el
amor, v en el otro, el remor
reverencial, que es propio de
los hijos de Dios: Don , qu=
tubo Christo Redentor nues-
tro, y se conservaen el Ciclo en
los Bienaventuados : ycn lle-
gndo estos dos aferos eroicos
3 contender, no es facil el ter-
minar qual de los dos deva pre-
ferirse.  Pero donde no mter-
vienen estos afcétos declarada-
mente ,, y con madras conoci;—
das, sino que solose atiende a
dectr , que no ln}’ P’:thiﬁ > Y
que oin ¢l hay d=recho, porque
¢l Pan es de toaos 3 y qU- La ats-

MYOY

v
‘
1

L]
-
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osicion | vV Dar f,_ccmn qu" no
EN hoy 1 J{ rd NIver mafana;
Y qu= pa 1 canaﬂgl*' la,es me-
jor hwer Comy’ Z1do hoy, que
d:xir d- C)n.ﬂg1 ! como sl
ui1r Comunion imperfedts, y
detetunsy [ A mwc.mhnrﬁ
qu: ests sorls sacriiegio fu-,se
p:epara clon para o..u mas co-
piosa, yde m wyor truto : Esto
12 pirece qus= o dexd dudoso
San Agustin , ni di3 por asenta=
do qu= est. ﬂz::s** el Pan quoti-
aluin, dz perfedos | @ Lmper-
t.tos, :.“-:)r:_]u-“ €SLO N0 s ajusta
con egsre s dichn Pive de ma-
NPT, g4z merescas cadi dig reci-

Vigle porqas lavidai Impe srfec-

ta,

L.
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t1, negiigente, y descuvdada,
aui Jue 110 sea gravemente pe-
Caminosa ; no parece que lo
merece. Lo clerto es, quedixo
Sr.Sto. Tomas que este Pan del
Cielo le reciven todos , buenos , y
m.alos ; Pero con suerte desigua-
lisima, devida, o mucrte. Ya
veo quese dira que habla delos
necadores declarados. Es ver-
dad, misen los flacos | ¢ imper-
tectos, esnecesario caurclar y

prevenir que cen la desaten-

cion, y ¢l descuido de la

comida, no llc

il
L]
-
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CAPITULO 1L

DEL JUICIO QUJE DEV AN
formar los Direclores, quando ha=
lan enlas Almas Varios contras=
tes de Virtudes , y que reglas de-
* Van usar para el conocintiento
de ellas.

DAR chla cierta para co?

nocer, y calificar Esplritus , cs
uno de los puntos en qu: en
todos los Siglos se ha haliado
mas embarazadala Iglesia, por
saverse tampoco las sendas delo
interior; y ser ran inclertas las
husllas, que en este camino s¢

1)3111 Llcl

estarny

L N
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Ileva Diosd sus Amigos
por diferentisimos caminos , ¥
de esta diferencia nace lo in=
trincado de la noticia ; porque
en queriendose governar por lo
que sucede a Unos, para juzgar
a otros , serialo mismo que st
un Medico aplicase los mismos
medicamentos a diferentes su-
geros, y enfermedades, sin pro-
Porcionar lo que cadacosa pide.

Las virtudes ensus €xers
sicios , tienen una como cfera
infinita, y sin limitacion, por
ser Dios infinito , ¢ incompre-
hensible , y esquien las infune
de, inspira,y promu:::bc: } COR-
que si ¢l caudal humano, aun-

. que
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que mas enriquecido de letras,
y sabiduria, (limitadisimo) pre-
‘sumlere darlas fondo, sin duda
errara su conocimiento. Elrra-
to interior de las Almas con
Dios es comunicacion, y fami-
liaridad de amor; y estos secre-
tos se entienden con mucha di-
ficulead. De las cosas mas obs-
curas que la Sagrada Escritura
abrasa,segun su explicacion lice-
ral, es el Libro misterioso de los
Cantares; porque conticne las
Lernuras,que pasan ¢nere Dios,y
las Almas fivorecidas; y el ex-
p}icaﬂ@s ﬂjus':ad:m‘afntf: lo po-
dra hacer solo aquien el Senor
sc lodiere asenur. Sinreparar,’

Pa-

&
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Pa;a esta inteligencia subidisi-
ma que sean hombres, 0 mu-
geres 5 pues en ¢l se introduce
el Esposo verdadero de las Al-
mas Dios, llevando por la mano
2 los mas interiores retretes de
su purisima comunicaclon ala
Sunamitis, hija de Reyes conel
titulo de Esposa, que aunque
esto se entienda universalmen-
te de Mugeres, y Hombres';
con. mavor Propricdad a los
afeGtos que pasan en aquellos
coloquios Divinos , s¢ aplica cl
personage i muger , yaun pu-
diera decir, que la dulzura de
dichos afe&os, parcce que s¢
formaronpara explicar el Seior
: aquel

€
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aquel exceso de carino cormque
ama a sus verdaderas Esposas.
De donde se confirma el error
grande de aquel Confesor de
de Sta. Theresa , que escanda-
lizado con poca sabiduria, de
que una Muger escribiesc sobre
la Escritura, le mando qucmi}:
la Explicacion Espiritual, que
gquclla Do&ora Mistica havia
hecho de los Cantares: como si
para explicarlos nos sobrepuja-
s¢ , con grandisimas ventajas, la
experiencla a la mas acertada, y
despierta explicacion: que aun-
que este zelo poco discreto, ¥
docéto ; sirvio pard afinar en el
fuego ccmoen el Crisol la re-

_s;g-t
LN
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signacion , y obediencia de I3
Sta. a sus Confesores , desfrau-
do i lalglesia, y alas Almas,
que tratan de Perfccion , de un
preciosisimo tesoro.

Muchos son los regalos , y
recivos interiores que Dios dis-
pensa a sus escogidos , ¥ suclen
ser como los poemas heroicos
que por el realce de los afetos,
necesitan de muchos comenta-
rics para declararse. Esunaco-
mo po%sia Divina la que pasa
en estas elevaciones, y los ver-
sos tienen menos facil inteli-
gencia. De aqui nace la esca-
brosidad ,y extrancza conque
algunos admiten este linage de

fa-
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familiaridad , y cariio conque
Dios 2 comunicado muchas Al-
mas,y aétualmente las comuni-
ca, con regaladisima intimidad;
porque en touos tiempos tiene
amigos, con quicn pueda veri-
ﬁcal.%(. que son sus delicias es-
Tar, v tratar con Jos hlJCS de los
hombrcs pues que seria del

windo lleno de ofensas | y abo-
minacicncs, sino tublesc Dios
Corazones cortados 2 lamedida
del suyo, conquien entender-
s¢, y desahogarse? Y ala ver-
dad, aquieq e falta la experien-
cia de esta dulzura, juzga con
dificultad de sus 11415;.(,110508
SCCL_\.COS_

Al-
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- Algunas ch]as_ Tenera-
Jes hay para governarse enla
discrecion, y conocimiento de
loslegitimos Espiritus , materia
en que los mas prudentes, y
doctos entran con mayor mie-
do, por haver sido tantos los
enganos. . | |
La primera Regla es, el
conocimiento de las virtudes,
que son los materiales de que
constan el edificio Espiritual:
v en haviendo virtudes verda-
deras, todo lo demas es segu-
ro, yasicnta bien; porque con
ellas tiene dificulrosa entradala
ilucion, y dura poco el engano.
El Demonio puede remedar re-
M {11C~
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aalos , dulzaras , viciones, has
gli—lﬁ y extc11011dadcs~ pero no
vir tu:ics ; pues las que ¢lafedta,
son faciles de descubrir. El
hombre (segunla Do&iina de
San Pagla ) esta compuesto de
una Legsgamcu, Yy contradi-
¢cion, qiz es] Esplitu, y Carnes
y €511 viva,y conti inuadicone
tic enda su smiseralile hechura;
porque la cama ap:tece lo que
es contrario a el Espiiitu; yel
Espiritu anhela por lo que se
opone a la Carne: que eslo
misimo que. decir, queuno, y
otro tiran 2 d"‘SS.S”‘LS&‘ ysu)c-
garse. |
De estos dos extremos tadl
£C=




-
genidos, €s menester asentar,
qual de los dos apadrina, y fa-
vorece ¢l Demonio, y que par-
tido sigue , para que reconocl-
do cl que prevalese , se infiera,
sin linage de duda, d p:incipio
de donde el impulso nace. Es
- constante en toda Theologia,
y Documento de fe, que el
Demonio nointentaque el Es-
,P'u'itu probalezca contra la car-

ne , laabasalle, y la dome , sino
todo lo contrario: discurss con-
que concluyo Christo Sr.Nrro.
2 los Fariseos que blafemaban,
diciendo: que su Divina Ma-
tad Janzaba los demonios de lo-
cucrpos humanos en virtud

Mz de
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de Beelsebub Principe de los
Demonios : Y eslarazon: por-
que si el Reyno, y Sefiorio de
¢steEnemigo se funda entener
sujeto a ¢l hombre asu yugo

durisimo , por mediode los vi-

cios que dominan al cuerpo :

luego arrojar de ¢llos Demo--

nios con el exfuerzo de Beelce-
‘bub, seria querer que el Demo-
nio se destruyese a s1 mismo,
v 2 su Imperio 5 conque se vela
i'cpugnancia , que embuelve.
Hace , pues, el Demonio
las veces de la carne contra el
Espiritu , y se pone de su lado;,
avivando sus brios , para que

vensa , y ayudando con sus as-
‘ tu-
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eucias 2 la victoria. Luego cs
forzozo que el Espiritu contra
estos combates , se valga de
otros intrumento conque triun-
far de laCarne, y del Demcnio,
Estos intrumentos , ¢ Solda-
dos que alista , son las virtudes
que exercita,pues por mediode
cllas vence : Luego estas Vir-
tudes conque el Reyno del De-.
monlio se €Xpuna, y se contras-
ta, no puede ser el, quien las
plante , y las promueba: por-
que seria fundir, y labrar el
por su mano, las armas para
maquinar su ruina. " Yasi, cs
preciso Confesar, que las virtu-
des verdaderas son frutos pro-
GU-

g
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ducidos de Dios, y que no pue<
defl reconocer Otro oucfen n-
troduciendo con ellas en Ls Al-
mas que redimio con su L;anmc,
su legitimo Imperio , quetirae
mza :1 Demonio por la culpa.
Nadie duda, ni puede dudar
esta proposicion: Pelo la difi-
Cdl[ad consiste en elconocimi-
ento ,; v formar el j Jumo de las
que son verdaderas virt Jaes,
paraquedcaquivengamos i la

S
-conclw‘lca que se desea. Y se
a1 i "

supone , para ir dando luz a
es"osl)uuto que este juicio , y
conocimienco delave Ja:}, y
solidez de la vircud iaterior, lo-

hade hacerel Padn: Es 1)1 1tual

T

,};5
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que gopierna una Almaj el qual
ha de ser diestro, y practicos o
porque sino lo es, seria en bi-
no darle reglas, ni preeepros
para las notidi:s. '

Lasvir udes lexirimas, dan
de s mucho olor , y no es facil
que se encubran , como las flo-
1cs, que sc abrigan al calor
del Seno. La perteccion Espi-
ritual , se regula por amar,
cbrar, y padecer; y donde es-
£as tres cosas No sobresalen mu-
cho , todo lo demas es muy
sospechoso. De las virtudes in-
teriores, las principales, y co-
mo simientos de todas, son, la
humildad , amor de Dlos , des-
G-
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precio, y desestimacion de st
misma , desasimiento, y desnu-~
dez temporal, y Espiritual, pe-
mitencia, y mortificacion : y es-
tas vircudes, no es muy dificul-
toso que las descubra el Padre
Espiritual , que no fuere muy
ferdo, |

AseZarados estos princi-
piosse ha de asentar tambien,
que Dios a las Almas que son
tan de su agrado , y de tan con-
sumada perfeccion, se comu-
nica como le place , y lasrega-
]a como le Parecc 3 Pues eg[(j es
muy narural entre los que de -
veras se aman, y se quieren bi-
en, hablarse, manifestarse , ¥

des-
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descubritse reciprocamente los
secretos del corazon. Las Cria-
turas respecto de Dios, nada
rfienen oculto, ni escondido,
porque todo lo penetra Dios:
abismo de perfeciones, todo s
oculto para nosotros; y mien-
tras peregrinamos, le conoce-
mos solamente con los ojos ven
dados de laFe: y asia las Al-
mas, que son perfeGtamente su-
yas , gustade hablarlas para di-
rigirlas : y de que le vean para
encenderlas: y rodo esto cabe,
y es proporcionado al trato in-
terior ; pues smando Dios a la
Alma que lesirve con todo su
exfuerso, no sesufre en el amor

es-



esquivarse , y reti st'tﬂnto,
- ni le hable 3 sus am 1gos,
ucs el Seqor se aitmé d (N
aclos con este nomibre,ni se ée-
xe verdeecllos, y lcs n nquee
mucho de lo que en si pechose
deposiza, y encicrra: y €s me-
ncster que se entl cni;, s¢ pre-
supongs, que todo ¢sto es mu-
cho micnos, que haver bax:-
do ¢ste Sefior 3 ia ticrra desde el
Seno maccs*b}c de su Eteino
Padre, a4 unira la Ma gcst:d in-
finita de su sir, la miseriy de
nUesro. barro , para rediniic-
nos, y mortr enun Palo afren-
LOSO para rescatarinos, siendo
aCtualmente sus encmigos , cos
mo

&

""l‘l--r,-‘}
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o pondero San Pablo.

" Las virtudes referidas, son e
las que principalmentc se re-
quicren para asegurar el riesgo,
que pucde intervenir en las
mercedes sobrenaturales; v su-
poniendo; que las viciones,
hablas , 0 revelaciones, que
acaesen en este camino interior
tienen tees diferencias; porque,
o puedenser corporales, 0.ima-
ginarias , 0 intelectuales : los
documentcs para disernir las
que son de Dios, o del Deme-
nio , son.unos mMismoes 3 porgue
si esras mercedes causan sola-
mente 0Z0, Y dcl:ytc, y Péran
en la parte scencitiva dexandose
muy

3
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muy seca, esteril, ¢ infru&tuosa
~ la Espiritual, sen del Demonio,,
y no de Dios ; porque este ene=
migo siempre procura munte-
ner en pie , y conservar la parte
senciriva , y no destru wla, por
ser ella en quicn funda el Rey-
no de su enganozy si de ellasno
resulta un denuedo muy vivo,
y encendido de desacer todo lo
carnal , apetitivo, o concu oisi-
ble, adelantando mas , y masel
partido del Espiritu para asc-
curarse de la batalla; es cierto

2
que no bienen de Dios.

De las tres calidades de vi-
ciones , en las inteleétuales tie-

" ne menos juridiccion el Demo-
nio
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nio , por retirarse mas de sa
?erspicada , v astucia lo Espiri-

)
w

tual que lo corporeo , donde
mueve , Y consita mas especles,
y por esto afirmala Theologia,
que elDemonio no alcanzaaco
nocer los sectetos del corazon:
'y es cierto que notiene fucrza
Espiritual paracllo, ni puede
prevenir las cosas futuras con-
tingentes,y libres;y que st algu-
na ves las adivina , y descubre,
es conjeturando ¢ infiriendo-
las con una prob&blc SOSPechz,
por otras senales exteriores: asi
lo afirma San Agustin ¢n el Li-
bro segundo de sus rerractacio
nes cap. 3°. Llamo ¢l Sto. en
CIro
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tro lugar al Demonio, - Per-

to : Yo diria, que es gran Perro

e presa, ydemuestras; y que
tiene su propriedad en lo que
distingue por el olfato, yconla
perspicacia rastrea. Estrechase
a los sentidos corporales, ¢ in-
ternos , la efera de laa&ividad
del Demonio; pero excede mu-
choa los conocimientos huma-
noscn la sutileza dei mvesugar
¢ inquirir; asi como los mis-
mo hombres se exceden entre
sien este linage dedivinacion
natural : pues muchas veceslo
que se alcanza por congeruras,
nos parece revelacion: y asi €s
~ constantes, qus en iasmercede
in

&

L
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inteleGuales, como son hablasy
o viciones, esdonde el Déemo- o
nio puede tener menos entrada

Que estas vicicnes, v lo-
cuclones , Pasen , v s ,u,cdan en
el trato interior con Dios, seria
grandisima ignorancia el ne-
‘garlo. Porlo qual, dixo San
Agustin con aldsima dofkrina
en e] Libro de laverdadera Rc-—
]Nlon cap. 3 0 e Lz ﬂ%u mi-
mrms estd berida del amur de las
Cosas que nacen , y que mucren s ¥
entregada a la costumbre , y con-
'Permcmz de estavida, y a los sen-
tidos del cuerpos se lisonjea 5 ¥
embebese con lasespecies vanas de
lo exterior; se burla, y mofa de los

que.
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yue dicen , que hay alguna cosa,
que i se ve conlosojos corporales,
Al se Imagina por medlo de algun
fmzmmm , material , y grosero;
s1n0 que se pzfede ver ¥y persflrir’
con solo la Alma, yel entendimi-
ento. Este esel genero de vi-
ciones, o inteligenciss mas su-
premo de la comunicacion Es-
piri[ual inrerna , y aquicn los
misticos llaman el mas subido,
porser lo que mas immediata-
mente toca con lo que pasacent
el Ciclo: puesa Dios le ven los
Bienaventurados por vicion 1n-
teleCtual , enquien consiste la
felicidad verdadera ; y las locu-

ciones , y hablas de la Gloria
son

-y
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son tambien mentales, ¢ intes
lectuales , hablandose, y enten- »
diendose los Angeles entre si,
por la manifestacion del cone
cepto inteledtual interno , que
se executa, yaplicaaelquese
“quiere por el imperio directo,
y dirigente de la voluntad.
Todo esto pasa,y sucede a sut
proporcion en laComunicacion
Espiritual intima, y familiar que
las Almas tienen con Dios; y
(como esta dicho ) en esta inte-
leGual es donde menos parte
puede tener el Demonio, y me-
nos lugar sus enganos, segun
los principios discurridos : que-
dandole los sentidos interiores,
A Y
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3‘7" exteriores , para los quales pud
ede fingir luces, ¢ formarvo-
ces3 vy aquiesdonde s forran
todas las fabricas,y quimeras de
sus ihuclones, y embustes : pero
siempre astuto, y cavilosoaten-
diendo 2 no destruirse , sinoa
mantenerse, conservando 1‘1111’5?:
entera la parte sencitiva, por set
el distrito desujuiidiccion; y
as1, todos los efetos que pro-
ducen los regalos que vienen
pOL'sl Mano,scn sencitivos, sin
que ¢l pueda fructificar alguno
que sea puramente Espiritual; y
consiguientenente nunca- de
susdeleytes, viciones, o hablas;

t

Daceran aqucllog descos idama- 1

. . ' Sﬁ:
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disimos del amor?) Dios, y dg
perder primero mil vidas | que
admitir una ofensa- muy ligera
de su Divipa Magestad: procue
rando una Alma deshacerse ro.
da por aquel summo bien ; y
. deshacer su cuerpo 4 desprea
clos, mortificaciones >’y i)til‘li-f
tencias ; porque el Demonio
no influye nadade ecto,

Reducense las Reglasdela
discrecion , y juicios de Jos Fs-
plritus, y de su seguridad ;a1
luz que ha de tener paracomno-
cerlos la persona, que losdiri-
ge ,; olamisma qac los experis.
fnenta.

X empesando por los que ens
~157 N 2 ca-
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caminan , y goviernan Almas;
el primer. paso que debe darse
el este camino , €S, desprcci;r_
todo este linage, que llaman de
mercedes , mientras No  €stan
conocidas muy de raiz las vir-
tudes : porque coneste despre-
cio, si el Espiritu es fingido, y
d¢l Demonio , es imposible
que dexe de saltar 2 los ojos al-
guna centella, o chispade so-
betvia, encendida enla fragua
del que remeda estos Espiritus,
Pues dice S. Agustin , que este
nombre Demonio, esnombre
Griego , ysederivade la clen-
cia sin caridad que tienen:los
Demonios, por lo qual sonso=
VCI=

§
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sobervisimos 3 y un sobervi
por ningun caso pucde suf?f
con quictud un desprecio; y
cn el desasosiego, y repugnan-
cia, conque se recibe, se mani-
ficta, sin obscuridad, el ori-
gen de donde el Espiritu biene.
Conque en faltando la humil-
dad, no hay sino dar por perdi-
do todo ¢l Edificio; y es certl-
simo, que verdadera humildad,
nunca la di¢ta, ni puede perstia-
dirla el Demonio.

En lo quemas se debe traba-
jar , y aplicar el cuydado, esen
el conacimiento de esta virtud,
y en ver st una Alma gusta de

scr estimada , y sino disciente 2
sus
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sus aplausos, y quese divulguen
€5808 favores, v mercedes, que
juzga que recibe del Ciclo; ¥y
en desclbiendose el menor resa
quicio de estos achaques , todo
¢s mentira, y es ¢l Demonio
cl Angel que se transforma:
por ser cierto, quela Alma que

- ,, i
paaccizre estos engaiios, en vi-
endo que el Padre espiritual los
desprecia, le perdera el carifio
fingido que mostraba tenerle;
Y procurara pocoa poco apar-
tarse de el, buascando orro X
quien engafar; pues los sober-
Vios, nuncan hacen compafiia
conguien los humilla, ni puc-
densuf.ir 3 quizn los abate: pe-
ro
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fo a4l contrario ,stel Espiricu?é
verdaderamente de Diogs , ¢
estas pruebas , se doblari ¢l
amor , y la perseverancia de
apeteserlas , y tolerarlas , anhe-
lando 'mas, ymas, ala propia

. desestimacion ; se calificara sin
engano, lo solido, y fundado
del Espiritu.

La penitencis, y la mortifi-
cacion detodo lo sencible, y
apetecible a la carne,esel segun
do registro para esta interior,
y ocultaaveriguacion , y mos-
trarse provido el que govierna
Almas, porque 3 esto tambien
s¢ cponc el Demonio, por ser
lo que le destruye. . El Docu-

men-
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amento no esmenos quc de S.

"Yablo oy lorefiereen el cap. 8.
Escribiendo- a2 ‘los Romanos,
dice : Si mortfﬁcafs‘ con el Espi-
vitu los bechos dz la carne , Vivi-
reis. Esto es, siel Espiritu lle-
gare 3 sugetar la carne , de ma-
nera, que pirezca latiene mu-
erta; entonses empesara vues-
tra vida : pero querer quela car-
ne se censerve entodos los ape-

itos, y deleytes,y entender que
con esto puzde caber Es PLICLI,
esdesatine dec lamdamorquc o
uno, u ctro, hade vivir, o mo-
rir. Y luego saco, como por ila-
clon fo:zosa, el Apostol: Todes
aguzllos, guz se mueben , y andan

cor
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con el Espmm de Dios , son bijo
de Dios. Como si dixggas, les/‘
que mortifican con la valﬂnma
del Espliity, las obras de la car-
ne, no mueren sino viven, y
este no puede dexar de ser Espi-
ritu de Dios , porque el Demo-
nio no pfctendc que muera, 0
se mortifique , pucs con ¢sto se
consumiria el alimento de sus
astucias: y los que caminan,y se
- arrebatan del Espiritu que des-
barata las accicnes de la carne,
estos son legitimamente hijos
dc: Dios;no h 1y quc dudarlo.

Muchos Varcnes grandes
sc han enganado en estos pun-
tos, por las aparien.ias, y no

i 5 T
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1 aver tomado el Pulso 3 la mocs

-

&-ifzc_: lon interior, y verdadera
5
aniquilaciondelos hechosde la
caine , Algunos porvéren ella
llagas extericres , han juzgado
ser esta ]a mas encarecida mor-
t,.“.aaon, y estas llagas las pmta,
y las bafa de luz el Dcmonlo,
sinque pasende la supaf cic, 0
la piel, quedandose todala ju-
ridiccion , y trastrocado domi-
nion de la” carns, muy vivo.
Otras veces finge el D::m:}mo,
para mostrar que estas Almas
padesen, y escusar por este me-
dio, el que se mortifiquen, o
que las hagan morzifcar, y pa-

dcccr sus l" ares Estmalcs*
un

-
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finlinage de enfermedades vio- |,
lentisimas , como son pul sjgicjpy’)
nes aceleradas en las sienes, pa-
ra mentir recios dolores de Ca-
beza : arrabaradas trepidacio-
nes, para remedar quebrantos
incomparables del cuerpo; mo-
vimientos como de alfere-
cia, olos que Inquietan a los
AzoZados , llamandose males
de corazon, o gota coral, u
Otros achaques de esta calidad,
aparentes , para que sc compa-
dezcan los Confesores, v no las
conclenean guardar un 'a::uno,
tomar una disciplina, arrimarse
un silicio ; seguir el Coro, si es
R eligiosa; sino que entodo cul-

den
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. dendesu chalo y dexen que
&l pigdad, fac1lmcnte credula,
de los que luegoaclaman (sin
esperar Imas exameil ) €stos pro-
dlglos, las tengan lastima, y las
regalen, ya esta qucntaabun-—-
den siempre de lo mejor. Con-
que por una exterioridad ; que.
ni lastima , nimalerata, consi-
gue el Demonio con buenos
bocados, que la carne quede
mas robusta , para contrastar al
Espiritu, y con m::jg; disposi-
cion para entregarse a sus pasa-
lempos, ) df*h:} cess de cami-
no serie,y burla de muchosLe
trados , y Espisituales que gla- 2

duan, por Diamant c,alwduo.
al

?.i
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2l Similor , por Oro; y por soli- ™~
do Espmtu al pomo > Y hwg.)
y falso. = -

No se tenga por cxtrano, o
voluntario quanto aqui profie-
to, porque de todo hablo con
cxperlenc:las 5 las mismas, que
me dan margen para las anteri-
ores advertcm ias. Y porultima
anado, que para proce der sobr
aviso en estas materlas, es me-
nester, mas que candid¢éz mali-
cla :y tener siempre presente el
aicho de C..leodo‘o Libro 3.
Epistola 48. dice: Que ninguna
cosa bay mas bienVista , y recibi-
da, que aplicar siempre la cautela

& los sucesos humanos ; porgue , 0
es
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€5 mecesaria ; o nunca embaraza
i /mce peso por superflua.
YSErvirin las R eglas dlscum-
das de dar alf‘runa luz a los Pa-
ar C.:,J._..Stlliituqlfs que goviernan
Almas, 2 quien lleva Dios por
este camino : pero tambien me
parcce necesario, sefialar otras
para ellas mismas; porque no
anden con este hnacre de favo-
res en una Pcr},etua mcmctud
INLerior : como se veri
cn el Capltulo

oYiT
.albulcme
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CAPITULO III. ™
ODANSE  ALGUNAS RE-L
glas , y avisos a las persoif s Hue
caminan y desean la cumbre de
la perfeccion , para que 110 se de-
xen enganar de las iluciones
del Demonio.

C ON mucha propriedad

llamo S. Dionicio mccmnm 2
estas mercedes; Padecer Z;zs co-
sas Divinas, y sobrenaturales. Y
aunque segun lasex PllCuClOﬂCS,
que dan los Misticos 3 estas pa~
labras , tienen diferentes senti-
dos; a lo ‘que alcanza mi corte-
dad , diria yo que el padeceres
"~ sentir, y que en esto consiste Ig

1T}
i‘ii ':
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“mayor seguridad ; pues quier
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reciste siente, y padece estos re-
galss*; y solo padece penas,
mortificaciones,trabajos, y des-
precios , y asiesta lexos deser
engafada , pero al contrario,
quien ama cstas suavidades sen-
sibles que embebecen ; y estas
luces que alegran, pone de su
parte los materiales mas al pro-
pocito para tabricarse lasilucio-
nes. Quiendeseano engaarse,
niengafiar,sino caminar en ver-

dad, y luz; que son losatributos
-de Dilos, y de su trato ; a pocos

lances de c}:Periencia Podrﬁ co-
nocer de-que mano blenen estos

recibos en que padece, y no ha-
ce
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ce : Silos procura, ysolicita, ya
mas hace, que Padecc() g
opone al documento de 5. Dio-
nicio: Silos siente, y los recis-
te, padece, y hace de su parte
para no ser cnganada.
 Bienconocidaesla diferen-
cia de consentir al Demonio, &
de padecerle : en esto ninguno
por ignorante que sea, se podra
enganar : El padecerle es exer-
cicio; el consentirle, Admistad,
Muchas veces permire Diosal
Demonio, que se transforme
en Angel deluz, yquetiente a
sus Amigos para exercitarlos; y
de aqui consigue el examen de
“~sus escogidos , y que cllos en-

G t-
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tzmmm la diferencia que hay;
iy g"-'-ia ce todos terminos de
su trato interior verdaderisimo,
y segurisimo, 2 el delDemonio,
en todo fingido,y falso.Dioses,
por su natmalf:za luz, sin acha-
que alguno de sombras , antes

L ﬂjt
se alexan, vy huyen de su res-

plandor con infinita distancia :
El Demonio , por el contrario,
todo es tinicblas, sin tener viso
de luz. Las luces verdaderas
alegran , vy enamoran los ojos;
las nlf-blas , los ostigan , y es-
pantan: y asl, uno de los efec-

tosprincipales,qu 1e tienen las vi-
cicnes aPmemcs del Demo-

nio, es asustar , desasosegar, ¥

§as
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sacar de su sentro la quictud ine -
terior , no dexando advizgggsé
ra proceder , y operar con li.
bertad. Le sucedea una Al
ma, en estos regalos, hechizos,
y contra hechos , lo cuc 2 la
_Garza , o la Paloma, cuundo
“descubren 3 el Milano, o Ga-
vilan , que se erizan , y s¢ azo-
ran porque con el instinto na-

tural previenen el destrozo del
Plco, y delasgarras. A cstase-
mejanza , son l...s viclones del
Demoenio, por masque remede
¢l transformarse en Angel; que
con la turbacion | que causan 3
quienno va con f:l de consen-
timicnro, todo lo trasiegan, ¥

O 3 tra-
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nfﬂ“ can , yno dexan virtud

-
,\'\.

%

G gar.

Tsaias (de qulcnlo tomo la
Iglesia) hablando de Dios, di-
ce: que g guando YViniere 4 nuestra
tierra s habraenella paz. Este
senrido no es liceral solo, sino
Ecpmtuﬂl y se enticnde de la
terra de nuestra Alma ; pues
quando Dios se digna de visi-

11'1 con su luz, y regalarla con
su presencia, el LIECIO mas sen-
cible, sera la serenidad que lati-
erragoza,sinotrse enclia turba-
cion, ni tumulto. No puede
Dios venir de otra manera, por-
que cada uno viene como quien

es; Dioseslamisma paz: El De-
ﬂlq-:
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imonio, el Autor de la sobervi¥se
y asi el viene descomponicn:
do, y Dios viene quieé .
Quanto el Demonio influ-
ye, y comunica, cs obscuridad,
turbacion, sequedad , descon-
« suelo, ancia, con impaciencia,
” porque en todo tira a borrar, y
destruir las virtudes, y en parti-
cular maquina asechansas con-
tra la humildad, que es el simi-
€nto; porque entre todas, es
esta la que menos puede sufrir,
por ser el la misma soberviy; y
sialguna vez con sus cabilacio-
es, dicta alguna sombra de hu-
mildad fingida; estando con
moderada advertencia, se vera

quc
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“quea pocos lances ro*nyc ent
“ﬂeesp#raﬁo*‘l, O en unatristeza
pesadmma, sIn rastro de consti-
clo, ni hallar por parte alguna
salida, ni aun alivio en el con-
junto de penas que se le amone
tonan: como al conrtrario la hu-
mildad perfecta, y verdadera,
luego se indamaen amor. Y
ultimamente , las dulzuras del
trato Interior con Dios, produ-

en grandes dererminaciones,
y vehementisimos d=scos de
anhelar mas, y mas a la cumbre
de la perfeccion , desasiendose
la ‘Alma en todo lo que sabe
a si misma: efedtos que
por ninguna manera puede

Call-
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Eaftsarlos el Demonio , ant™ s
bien los contzarios ; entorpeci- 4
endoatodo loque es P
ovivando lo sencidvo, y des-
mayando lo Espiricual. Y co-
mo dixs de si profundisima-
mente Sta. Theresade Jesvs, en
- Ja primera relacion que hizo de
7 de suvida, n. 30. No puedo yo
creer que el Demonio ha buscado
gantos bienes por ganar mi Alma
fara despues perderla , quz no
o tego POor tan neclo.

Concluyo por queno seria
Epitome Mistico, si me dilatara
demasiado ; los Padres Espiri-
tuales que goviernan Almas,
podran fecundarse enlos dila-

£d~
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**Jfﬁdos volumenes dela Thecloz
™ gia Mistica: mi animo ha sido
Pusﬁ*‘%ﬁlr en el Capitulo prime-
ro, como se deba entender
qual sca la mejor disposicion
para la frequente Comunion:
instado de muchos abusos de
frequentar las Comuniones mas
por costumblc, , que por devo-
cion, amm, y disposicion , co-
mo lo he visto , y tocado en va-
rias partes de nuestra Espana, y
tuera de ella. Lrl el semnf*
dar algunas Reglasa los P dres
Espz rualf:s, paraque 4 poco
tl:m:a]o b.l:d:n conocer la ver-
dadera virtad, y dist inguirla dc
laque cID..,momo aphj.c.ma con.

sus
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¢us ilucionies in _ntando con™*,

fundir, yenganar a las criatuz I
ras , que desean el camiM
virtud ; Y en eltercero, avisar
a las Personas Confesadas con
algunos Documentos, para que
no se dexen con facilidad enga-
“far de las iluciones del De-
~ monio. Haviendolo reducido
todo 2 un prontuario breve,
para que diariamente se pueda
repasar.
Pero estono obstante, les
hago presente a los que govi::x:—
nan Almas, la grande aplicacl-
on que deben tener insesante 3
el estudio: v a demas el espe-
. cial cuidado enel conocimein-
to

. ;ﬂr_..,\,! - o~ W
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<o delasolidezde las vircudes;
< qg_a_rincipalmente dela humildads;
y~r=muchas veces, es menes-  f |
cer para conocer la realidad, y 7 4
solidez del Espiritu, acomos
darse 2 las Genialidades de los
Sugetos, atendiendo muchoa @
laqualidad, sexo, y estadode
las Personas , antes de formas
juicio, para empezar rezetando
regimen de vida en ¢l camino
Espiritual ; porque no secrean
las personas Confesadas,que es-
tan ya enlos fines, sin haver sa-
ludado aunlos principios de la
virtud 3 y que se ria el Diablo
de muchos Exercicios Espirl«
tuales, que no nacen de un ci< .
mi-
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~ imiento solido de perte&a hu~
' mildad , ¢ intinseco amor 2y
- Dios. w
Para cuyo conocimiento es
muy preciso Irse con ticnto,
hasta que la Experiencia mani-
fieste alguna luz: asi como el
‘Mcdz;o diestro, Y pr aético,que
es llamado la primera vez para
un enfermo, de cuyos humo-
res, vy achaquc, no tiene cono-
cimiento ; no podra hacer jui-
cio, ni aunrecetar conaclerto,
cn la primera visita , hasta ase-
gurarse conla repeticion , y su

cuidado.

Y ultimamente, para el exer-

.cicio de la direccion Esplrltual
Coll-
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~“contemplo muy necesaria la
='°m<~-(4.§3:>1‘1_1:inua oracion a Dios para el
adieito. Su Divina Magestad
se lo de a todos.

_ Tambien se debera poner
cuidado especial de parte de las
Personas dirijidas, o que desean
serlo, en la elecion de Padré
Espiritual: pues aunque todos
son iguales , porque Nuestro
Padre Dios, que no quiereque
sc plerdan sus Almas, 4 todos
los asiste, y dicta quanto ha-
de ensefiar, especialmente enel
sitio del ministerio: no obstans
te,ol Tan por uldmio el siguien-
et consejo , ‘que deberan tener

presente pera dicha eleccion. -
Me=
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Mejor ministra luces de
Dodtrinaenloespeculativo, e
pecialmente en materias Misti-
cas , quientiene lo pradicoen
las execuciones. Entre Santo,
y Do&o, este debeser escogi-
* do para guia del camino del
Ciclo: peroside uno, y otro se
adorna, de este se debe hacer
eleccion para la direccion del
Espiritu. Porlo do&o, esta me-
nos expuesto al yerro; y porlo
Fraético,y Santo, estampara en
as Almas mejor experimenta-
lesnoticias.  El mas practico
habla , y ensefla como Soldado
cxperimentado en la Miliciade
esta vida, y como Medico

quc



--ff

N

1‘? -—

-M.zé
quc compaswo cura con ma@

“widado , yaclerto, ficbres, y
dalores que ¢l mismo ha pade-
cido, y experimentado.

A San Leandro Arzobis; po
de Sevilla, dixo San Gregorio
Papa, que haviasido orden del
Cielo comentase Job , ulcera«
do; dolorido , y trabajados pa-
raque afuerzade vidaarrastrada
descubriese el Alma, y sentimi-
ento de lasvoces, conque sin
pecar , se quexaba Job, consl-
d" {10135 Pfﬁﬁub ym nales, co-
mo aborrecibles a el apetito
jcncitivo.

Sus trabajos refiere de si
mismo ¢l Sto.Pontifice, dicien-

do:
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do: afios largos de vives dolo-
tes de Corazon , contlgggﬂ/
aunque lentas calenturas, asi-
dua, y frequente flaqueza de es-
tomagao,sin desistir un momen-

to desu rigor , atodas horas,
~yen todotiempo : y concluye
el Sto. Do&or mis 2 mi inten-
to : quiza fue altisimo consejo
de Dios, que herido yo, ytra-
bajado, diese mejor alcance a
}os trabajos de Job; ; pues el mas
Pl&éhco el qualqm...ra.
facultad , mejor
cnsx_na.
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