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Li AZÚCAR 1TÍ 

¡i. 

•'•Elcontenido" celular do la raíz de: la r e 
molacha contiene cierta cantidad-de azúcar 
oristalizablc que puede llegar hasta el 17 ó 
más por 100; pero como .-a do más se compo
ne <la otras sustancias, aparte-el agua, orgá
nicas unas,-y - minerales otras, que impiden 
y dificultan la separación de la primera, la 
obtención del azúcar supone y exige una se
rie do operaciones, conducentes á la el imi
nación de aquellas materias, hasta lograr un \ 
disolución acuosa azucarada susceptible de 
cristalizar en el seno de «ti líquido suficien
temente puro. 

La primera operación que comprendo U 
extracción del azúcar, es la obtención,del 
jugo ó parle líquida de las remolachas, can
tidad que representa, por término medio, el 
9o por 100 del peso de las mismas. Hasta 
hace pocos años se lograba tal objeto valién
dose de prensas mediante las cuales so so
mete la pulpa ó papilla de las. raices, encer
rada en sacos le lela, á una presión do cento
naros de miles de kilogramo1*, pues la r ique
za del jugo en azúcar depende, en esle caso, 
de la finura de la pulpa y do la presión á que 
se la someta. • 

Aparto do la imperfección del procedi
miento, atendiendo á la cantidad de azúcar 
que queda en los resíduos ó marcos do. la 
presión, lo que ha hecho cambiar do raélodo 
lia fido, mas bien, la mala calidad ti o los 
jugos obtenidos, por contener exce.-iva can
tidad de sustancias, albuminoideas que difi
culta las operaciones de purificación do 
aquellos y sirven do obstáculo para qno 
cristalicen debidamente los jarabes. Por 
tal causa, al presente, en todas las fabricas, 
ó en casi todas, la obtención del jugo se lo 
gra por medio de la difusión. 

Con esta palabra se expresa el fenómeno 
quo tiene lugar cuando dos líquidos—ó g a 
ses—sin acción química entro sí y poseyen
do densidades diferentes, puestos en contac
to mediato ó inmediato, so mezclan, estable
ciéndose una doble corriente—difusión d o 
ble—ó una corriente sola, «leí mas denso al 
menos d-mso ó al contrario—difusión senci
lla ó simple. 

Kn el caso en que ol contacto se establez
ca separados los líquidos por una membra
na orgánica permeable, la corriente so Huma 
osmótica—endósmosis y exósniosis—el fe
nómeno, osmosis, y diálisis, cuando tenien
do ios líquidos en disolución ciertos priuci -
pios, pasan estos al travos de las membra
nas, permitiendo separar aquellas sustancias 
que son susceptibles do atravesar á estas úl-

••timas—-cristaloides—de otras que son inca
paces de pasar por ellas—coloides, 

• Tal es el fundamento del método llama
do do difusión en la,? fábricas do azúcar. Las 
cuín i as vegetales, poseen una pared ó cubier 
ta celulósica permeable. Puestas en contacto 

. con agua, las sustancias cristaloides pasarán, 
• al través de la envuelta, celular, ai agua, 
estableciéndose' una corriente porcaya: vir
tud la cclnla perderá., azúcar y otras .sustan
cias difusivas, y el agua .so enriquecerá de 
estas materias, hasta tanto que- la densidad 
en el interior do aquellas sea. igual á la del 
liquidi) exterior. SÍ se establece, sin esperar 
á que llegue el momento de ésto equilibrio 
do densidades, una renovación'de agua, y 
la remolacha .so redoren pequeñas porciones 
p.tra que el ma tyor número de células pueda 
ponerse en contacto con a! agua, osto liqui
di) llegará á agotar toda la cantidad .de. s u s 
tancias cristaloides contenida en la raíz sa-, 
carina, obteniéndose una disolución acuosa 
do! contenido celular de las remolachas -que 
¡•O'i la mi-mu riqnezi en azúcar que estas, 
estará en lo posible exento de las sustancias 
proteicas, ó eo'óídos, tan inconvenientes' 
para la -purificación de los jagos. 

Para realizar este objeto en lati mejores 
condiciones, do brevedad de tiempo y econo
mía do trabajo, se utilizan unos vasos cil in
dricos con terminaciones tronco—cónicas co-, 

-•locados en series paralelas-—en dos series ge
neralmente—ó cu círculo, constituyendo una 
balería que, por la operación quo realizan 
los vasos que la forman, se llama de : difu
sión. 

Pero antes de llegar á los. difusores, h 
remolacha tiene que sufrir varias operacio
nes mecánicas, hiles como el transporto á los 
lavaderos donde .se despojan de la tierra ad -
borente, su elevación' á los cortadores da 
raices—-vulgarmente llamados -inolitíos—y 
por último el paso por estos para obtener las 
virutas ó cóselas que han do Henar los difu
sores. -.-••• 

En- -la Fábrica de San Torco;'! ro las •remo-,, 
lachas soneondneidas á el lavadero por me™.' 
dio del agua, hidráulicamente, llamándoso : 

transportador hidráulico, el conjunto d e . 
canales que sirven para tal objeto. La • 
remolacha ire no una densidad poco so* 
perior á la del agua y es arrastrnua con faci
lidad por el movimiento ele esta: tal es el 
fundamento do esto medio Jo transporte 
que evita bástanle mano de obra; pues- el 
trabajo y la vigilancia de tres ó cuatro opera
rios son suficientes para realizar debidamen
t e el transporte de- las raices. . 

Por medio de una.-, rueda do cajones son 
elevadas las raices y vertidas en una cana! 
que.en plano, inclinado los conduce al lava- .-'.• 
dero. caja (le fondo cilindrica an cuyo inte- \ 
rior, y paralelamente ¡i la generatriz del 
musino, se muevo un eje en el cual van in

sertas una serie-de paletas dispuestas he í i -
zoidameute para 'lavar y conducir las raices 
al exlre-mo opuesto do aquel en qno se halla 
la canal do raida; estreñía en que \m remo
lachas son recogidas» elevadas del fondo y 
vertidas en ios cangilones de im sistema do 
ellos que sirven para Uevarlasá ana canal 
superior colocada en plano in< Ünado encima' 
ele la tolva de los aparatos corladores de 
raices. 

Ku la Fábrica de San Torcuata las remo
lachas, antes do caer en los cortadores, p a 
san por una báscula automática que lleva un 
aparato conlador,. que marca la cantidad do 
remolachas que son objeto del trabajo de la 
fábrica.:Esta bascaia.se vacia cada vez que 
pesa 300 kilogramos mediante dos compuer
ta.? móviles, de las cuales, 'una, inferior, se 
abre cuando la superior se. cierra,.abriendo.-*?' 
so ostá á su vez, en cuanto ía primera se h« 
vuelto á levantar obturando, ia capacidad; 
comprendida cutre ambas. ' ' ' ' ' ' 

M . a. N O O I J E E O L . 

i plazuela è le Catedral 
Hace íiomno venimos clamando sobro, el 

horroroso, bochoronso, doloroso y feo aspecto 
que presenta la Plazuela de la Catedral, si
tio el uni.s céntrico do esta hermosa y saluda
ble ciudad en todo lo que os obra do ia natu
raleza; y abandonada tan solo á ella por la 
mano pródiga, sabia y protectora de todos 
aquellos qno han sido llamados, bien por el 
público ó bien por obra y gracia de los g r a 
ciosos Gobiernos á disponer de los destinos 
do los sufridos, resignados, pacientes y h u 
mildes corderos aceítanos. ¿Cómo fuera posi
ble que en otra poli km ion hubiera permane
cido ose sitio tan céntrico, pórtico pudiéra
mos llamarle do 'nuestra artística catedral, 
en el lamentable- estado en que- hoy se e n 
cuentra? Por todos lados que se le mire verá 
el hijo de este país, y lo que es mas vergon
zoso, el instruido viajero, ruinas sucias y mi 
•sembles, casuchos desvencijados y tiznados 
y un callejón que dá náuseas, del cual hay 
que apartar la vista con horror y el estómago ; 
con asco. 

¿No pueda urbanizarse la! sitio. verg¡ien-. 
z& y padrón do ignominia do esta ciudad? 

.-Voluntad os ta ..que ha fallado hasta nquí. : 

••Parece:mentira que hayamos pasado per 
los salones del-municipio y que jmoás .haya-.-': 
moa dirigido una mirada á la-caja -de hierro--" 
que guard.i ios camlale* en IK-posí tarja, 
con ánimo de preguntarla si contenía en su 
seno unas pocas pesetas, suficientes para 
obra tan necesaria. . , . 

¿Pura qué se procedió al iJerribo de hv 
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El Acci taño 

.casa qtm interceptaba la vista de la fachada' 
de la Catedral? 

¿Por quo, después di1 diez años, no se 
ha pensado e ti la expropiación dei tugurio 
tabernil, que exisle ['renio por j reni о de la' 
puerta del Sagrario? 

¿Por qué ci til mismo modo, no ha habida 
un municipio que mande también expropiar 
el granero que linda coa olla? 

¿ejecutada la obra quo eslá pidiendo á vo

ces Ja plazuela que nos .ocupa, sería una pá

gina do gloria para el mimicipio que la l ie

,,vara 4 cabo, siempre que se ajustara á un 
, plan cierlo y arlislico. 

Recomendamos la lectura ile estas pocas 
.líneas al actual, ya que parece se inspira en. 
el bien de sus adminisirados, y que según 
de publico so dice, quiere seguir mia ruta 
diferente de la que han ««giudo hasta aqn í 
muchos dedos pasados, con honrosas excep

ciones; pues ya es tiempo de que se pienso 
en algo beneficioso para esta pubjarión, fal

ta de ornato, talla d« lo mas rudimentario 
que sobra en oirás, como os la continua lim

pieza y hermosura para que la vida'en ella 
.,sea higiénica y agradable.—*. • 

RIFA DE CARIDAD, 

Relación de ios objetos recibidos casada la seño

ra Presidenta: . • 

D." Rosa Avila. Dos paros floreros. 
s> Rosa Minagorre. Un estuche coser, un lanario 

porcelana y .ana bandeja.. 

: » Consuelo Solsóaa, Un..centro con dos ánforas y 
..bandeja.. 

»«Maria Serrano.Una botella cristal. 
» Gámieu Vallocillo. Un par floreros, 
s Dolores (Jarcia. Dos botes esencia, una caja da . 

polvos.y dos ánforas. 
. .» Cecilia Ortega; Una zafa, dos: cazos, una choco

latera porcelana y livs bandejas. 
Srta. Concepción Coreóles. Una caja perfumería. 
••'•» Asunción Coreóles.Una compotera. 
D.* Asunción jSainspardo. Una jardinera loza y dos 

jarrones, 
» Josefa Requena. Unos floreros. * 
» AgustinaCáscales, Unafigura de biscuít. 

D. Jesús Várela, Unacapucbina. 
D." Encarnación Vurgara. Unos floreros. 

» Francisca, Martínez. Doce medallas del Sagrado 
. Corazón deJesús;. : 

» .Pilar (Inusada, Seis pil'ít&s,un parfiorerQsy.una 
bandeja. 

Compañía Industrial azucarera. Un soberbio quin ••• 
. ,qnér dos magníficos jarrones y bandeja. 

D. Heliodoro Suares lucían, .Diputado á cortes. Un 
magnifico centro pió bronce. 

ES Htmo. CtbiMo de esta Santa Iglesia Catedral. Ua 
sesacifijo con cruz de madera, doce cruces do 
.anáearj cuatro conchas nácar y un centro de 

nácar, 
D." Ramona Pérez de Audrades. Una cruz pelur.h. 
Srta. Matilde Siínabez'P, de Aridrade. Dos candele

ros y una banéeja ' 
D.* Remedios Deliran. Un centro con dos ánforas. 

» María Rodríguez é bijas. Cuatro botes esencia 
y seis abanicas. 

D. Emilio Carapra, deAlínería. Seis botellas vino 
amantillado. 

Siervaptle María. Una relojera, un acerico. 
D, José Parcel Soler y soñara. Una cruz peluch y 

una bandeja.   . 
El Ilustre Ayuntamiento de esut dudad. Un reloj de 

suesa y dos candelabros pie durado. 

11. Mumiel I1'. Figarea y soñara. Dos jarrones. 
•1);*'Carlota Feí'riandea é hijiis. Un par floreros. , 
D. Migisol Carra seo Al maílla y señora, una pila pe . 

Iniíh y una bandeja. 
D." Tomasa Minagorre é bijas. Un centro j una do

cena abanicos. 
» María Godo y á<i Cañas. Un juego de locrulor. 

Srta, Bíanca Lañas Godoy. Un espejo con pió. 
I). Antonio Fajardo. Un par floreros, una e«sta tía 

• cristal,una compotera y uu« bandeja. 
•» Antonio Rodríguez y safiora. Un par • Horeros y 

btuicb'ja, 
D.° Carmen Qrtiz Oíivaneia. Cuairo toballas, 

» Ernestina M. a Josefa Alareón de Roqueña. Seis 
abanicos. 

» ElisaRoqueña,viudade López, Una preciosa 
mariposa, 

Srta, Ernestina Requería, Una bonita taza y plato. 
1)." Aan*lia Sánchez Duarte. Dos pares calcetines. 

» Angeles Soubdei de. Sánchez. Una caja jabón 
siglo, ana docena baselina vasa. 

» Dolores Muñoz i.asarua. Una caja jabón España, 
cuatro botes esencias y bandeja. 

» Elisa Giménez d<¿ Moreno. Un par floreros, dos 
pilas, no espejo y una bandeja. 

D. EisanciseoMuñoj Laserna y señora. Un precioso 
.• alfiler de oro para corbata. 

D." Adoración Serrano de Miranda. Una máquina 
café con infierno y bandeja. . 

«Rosa l ía Vázquez. Una compotera. 
D. .Pablo Feliú. Un bonito timbre. 
D. a Tomasa Diego Pelayo, Ua estuche con perfume

ría (hermosa), 
D. Gustavo Gallardo García y señora. Un juego 

agua con bandeja. 
•••»• Carmen García Viuda de Palma é Hijas. Un 
centro con dos ánforas 6 pilitas.y 1 bandeja. 

EN K F E C ' H V O . 

Suma anterior. 320.25 pesetas 

D,* .Emilia Hernández de Andres. . 5 . •» 
Total. 331.25 » 

V A R I E D A D E S . 

P/íA'S.l MIENTO. —Ojo avizor eslá siem

pre la Providencia. tQuó cosas tan exlañas 
suceden cueste mundul Si queréis saber ale, 
preguntad aun verdadero anciano, el ojo de 
este distingue claramente los hilos morales 
que se han cruzado en la sociedad que ka vi

vido.—R. 

: E l W É R I D E . — Q I a o . JV, e l fa

mélico, tercer hijo natural de Sue

nen II , fué  reconocidopor suceso r 
4& su 'hermaBO Gamito IV eo:el tro

no de Dinamarca. Hallábase enton: 
ees prisionero en los estados del; 
conde de Flandes, ó" quien le ha

bía enviado ei rey Canuto, y como 
vendido, para, castigano de una eon

juración, que había tramado.para; 
destronarle. Su berma no Nicolás 
íuéá, libertarle p o i i é n d o s e e n su lu

gar con los señores de su comitiva, 
iiasla el pago de su rescate,, tasado 

eo d<oz mil marcos. Poro ej inóralo 
y avaro monarca no se cui ò d e pro

curar la ¡iberia¡i de los rehenes, 
cumpliendo su compromiso. Por lo 
demias, gobernó tranquilamonle sus 
est:idos. Su espusa ingesta, prince

sa noruega, ..o Se dio más que dos 
hi as. Al i i rió ci .18 do Agosto de 
1095 después do reinar ocho años y 
nueve meses . Una grande h a m b r e 
ocurr ida bajo su rei mido le hi:«o dar 
el nombre de íaméüeu. 

A V I S O . — L o s . señores suseriptoros i'e 
ICL ACCITAKO, que snl<í¡uvde. (iuadix a vera

noar, pueden renritir á esta Admini.straciúir. 
noia del punto á donde se dirijan, y se le 
enviará el periódico sin auincn.lt)do p r e 

(do. 

• • ' . V R R D Á D . = E l Señor Paraíso hn dicho 
en Zaragoza, que si el pais viera.ei iirlerior 
de las. Corles, ..las . incendiaria, .. , 

•• .• liPseñoi*. Paraiso.es muy joven. 
La podrecíutnbre es.anii<¿un.. . • 
Desdñ las bombasde OÜonnell,. cuyo, 

azufro desalojó el edificio de vergüenza, 

. 0AMICIíRÍA. .   l i i re l^ \ f r rwrOi '« i dent! i l , 
tinos leones y oirás íieraslian desirozaiio 
a cuarenta nebros que los ronduoian para 
venderlos.

HIGIENE.—Imposible pasar por debajo del a i w 
del colegio. Eclesiástico* para encaminarse a la, 
plazuela de la Tristeza, o de las Cavopauas. No» figu 
'ramos que loadef.órdon publico ^cuando pasan pm* 
allí deberán hacerlo dormidos/ pues miemrus se , 
duerme el olfato no funciona.' 

TE LÉG R AM AS. = Vaf i os de Bruselas, dicen que 
Krnger se halla apenadísimo por la niuerte.de su es 
posa. Témese que el venerable anciano muera tañí 

. bien.,. . .. 

"•MOSCOU.—Telegramas de esta población dii,en 
que esinmeuso el pesar de todas las clases.por too 
•fivo da la .enfermedad, que padece el conde Tolsloi. 

NECROLOGÍA.—Ha fallecido en Ñápe

les el célebre italiano señor Crispí. 
También el, di a 9 del; corriente dejó de 

existir en Saigon el. príncipe de Ürleaus. 

COLiíGA.—Agradecemos á El Amigo del: 

Obrero los. elogios q u e hace de lii A C O I T A N O . 

en•el Buúuiero 1 3 tle su 3 . a serie correspon

.•diente :«i'31. de Julio anterior. Nuestro hú

mero extraordinarioes'hijo de la jusia satis

íueeión producida por un acontecimiento que

nunca creímos ver realizado en cMu ciudad, 
cuyos; hijos expresanen él su contenió al 
.verque da principio, una era de, progreso . 

m a t e r i a l para iodos, aliviándole por este, 
medio parte; de la .miseria que lauto iba cun

;diendo ent re las clases inedias y proletarias. 
Nutístrus mas expresivas gracias al fino com

.•:.pañero que secunda en la prensa las inicia, 
ti.vas nobles, tanto materiales como inora

Íes. 

. LOTERÍA.~Y<i:' se han pabdleadw los ; 
i prospectos para .el sorieo .de Navidad:' Bilio , 
, tes y:premios,, igual que el añovpróximo pa

sa i o. '•'.  •••  " «  . f •'• •« 

A D V E R T R N C I A . = L a hncotnos4los pío

fusores y,.profesoras d« primera enseñnnza. 
para que se apresuren á proveeiae de sus ce
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'•dulas personales; pues no podrán cobrar en 
el próximo primer pago todo aquel que r o la 
exhiba á su respectivo habilitado. 

ADHESIÓN.-GuüiCü con ta itilustra incondieio 
nalmente El Ferrocarril da-Granada pura que. cía 
memos á todas horas por la abolición de.la pena do 
irniene, exhortación noble y generosa que creemos 
secundará toda la prensa. El Accitano, desde su 
creación, tiene izada tan noble y humanitaria banda 
ría eon motivo de otras ejecuciones capitales lleva 
•das á efecto en este distrito judicial. 

[Vi ctfp'^r^f^^ -y*ip | ¡ 

Se venden 30 o 35 tinajas, cons
truidas el año 1810. . de 150 arrobas 
unas y de 100 oirás, ai precio do 
0.75 poseías cada arroln do cabi-
da. 

Como sonde fabricaardi^ua, sus 
paredes. masque de barro, parecen 
do piedra, aproposilo para vinos ó 
acedes. 

Dirigirse á so dítono, don Adolfo 
Al masan, en "fineza (Jaén; Ó á don 
José Hequona iísjdnnr, director do 
este peiiódioor 

ACTIVIDAD, —El Directorio de la Unión Nació» 
nal. mas diligente que el Gobiero, ha montado ya» 
una oficina para concretar'en cifras su pensamiento, 
en materias de presupuestos, pues se propone tener 
listo su trabajo, que ha de sor importante,' para el 
primer día del nuevo periodo parlamentario. 

PREVISIÓN.—El gobierno alemán ha puesto 4 
disposición del ministro de Hacienda £5 millones de 
mareos, ¡¡ara compiar minas do carbón y que pue 
da el Estado tener esta primera materia tan necesa 
ria para la Marina, independientemente de. loa pro- . 
•-ductores particulares 

•GAPUANüS,>==Los franceses-son reyes en el-cul . 
ti-vo de las frutas,'pero apelan á procedimientos quí
micos para hacer.que tengan éstas mejor aspecto 
en la-mesa. 

Las.pintan por fuera, aunque con colores no ve 
neu-osos, tas inyectan esencias, y á los melones ade 
más de una subtancia química para darles-mejor co
lor, les inyectan jugo de limón con objeto de afirmar, 
les el aroma. 

CÁMARA,—La de los Lores, de Inglaterra,, ha 
aprobado una modificación en la fórmula del: jura 
mentó que han de prestar los reyes al subir al tro
no, por virtud de esta modificación se suprimen al
gunas frases ofensivas & los católicos. • 
••. • Y nosotros decimos alabando tan urbana modifi
cación. . • . - • 
: Imitemos á Carranza.,; 

GUERRA.—Dios quiera que se concluya la del 
Transvaat. Inglaterra se está llevando todo el gana 
do español para las necesidades de--esta, funesta 
campaña; así es, que nosotros los españoles ya no 
comemos carne, sino en ios dias solemnísimos. El 
remedio no puede venir de otra parte mas que da: 
.el Gobierno, prohibiendo la exportación y el sacrifi
co de reses preñadafe y Ja terneras. 

MEDICINA.—Han sido nombrados delegados de 
España en.el .Congreso de la tuberculosis, de: Lon
dres, los doctores Corteza, Espina y Verdes Monte
negro. 

La Ctminnfria do los Cara i ¡JOS de 
••Hierro-delSur de España, nos in-
iot'Miy que tu las obras do construc
ción do Ja linea Moreda-Granada, 
se admiten cuantos obreros se p r e 
senten o pedir trabajo. 

PALOMAS.-—Vá á establecerse en Almería una 
estación de mensajeras- paraet servicio da nuestras 
posesiones do África. Las obras que van á realizar 
se con esta obj.HO co'itará-ri 17.01)0 pesetas. 

BASÍLICA.—En los primeros dias de Septiembre 
se inaugurará la - da Covadonga después de temí i 

. nadas las.obras que hace añosse vienen ejecutando, 
A dicho auto sera invitado el ministro de Gracia y 
Justicia. 

CARTA;—Una ha dirigido S.S.' León XIII á los 
superiiM'e» generales de las ordenes é instituciones 
religiosas, en la cual se ni u es ira muy afligido por 
las ofensas que algunas, naciones han inferido ra 
cienteiiiente a dichas comunidades. 

ESíRnOCAItKIL.—• La Compañía de bis Caminos 
del hierro del Sur de España ha solicitado de la Di-
"visión Técnica y -Administrativa el reconocimiento 
de dos nuevos trozos de via . de cuatro kilómetros 
cada uno, completamente terminados, en ¡alinea de 
Moreda á Granada, 

.-UVAS»—Ha dado principio en la provincia de 
Almería la campaña de este fruto. Se encuentran hoy 
en el puerto de dicha ciudad seis vapores á la carga; 
tras para Liborpool, dus para Hull y uno para Lo ti* 
dres. . . 

POLÍTICA..—Es la muerte del resorte moral 
cuando rio se endereza á su verdadero fin: de esto 
nace la opresión y enfermedades secretas del pueblo' 
y al cabo .servilísimo y corruccióíi. 

•:• N¡.<;eiiOLOGÍA,==El Diputado, á Cortes señor 
Manteca ha muerto en Lornos repentinamente. . 

De hambre no habrá sido. 
Morir en una fonda y llamarse manteca! Nos es

camamos. 

'4 
«ai 

monto á otro el señor Monlilla; en Almería, 
pues según la prensa do Madrid, ya se ha 
despedido del Préndente del consejo de Mi
nistros para venir á tioupirsu cargo. 

M señor iMontilla es amigo y casi paisa
no nuestro: e.stá .casadocon nu¿» bello.señora 
cuya madre nació en un pueblo de este d i s 
trito. 

FAMILIA.—La Exorna, señora doña Luz.Martí
nez Daban, esposa da nuestro paisano el General de 
Brigada,' Excmo. señor don •---Eernandír Serrano, 
acompañada de sus jóvenes hijas Luz, Carmen, A-tv-1 

gustias,.Teresa y Fernanda, salió el viernes último-
para los baños de Almería. 

Se vende do olivo, seca, al precio 
de una pésela cincuenta céntimo?, 
quintal, oít los bajos de Sa casa de 
don Perfecto Parcel, plazuela de 
ios Alamos. 

COMPAÑERO.—Nos ha" visitado' La Nueva Era, 
diario que vé la, luz pública on Cartagena. Con mu 

. cbo gusto admitimos el cambio, deseando prosperi
dades al nuevo colega.-

COMERCIO.~EI viernes -último salieron de esta 
ciudad con dirección á Alcoy, Valencia, Barcelona, 
Zaragoza, Madrid, Málaga y Granada, los señores 
don Juan .Manuel.Cabrerizo Puertas y don Joan An-
lonio López Ortiz, con objeto de proceder á. la. com 
pra de géneros, propios, ele la próxima estación de 
invierno, para sus respectivos establecimientos co
merciales. 

- GOBERNADOR.—lis esperado de tm ino-

—líl digno de Santa le, nuestro 
piisano saüor don José Soler, ha si lo nom
brado especial y trashidádose á Granada \v\-
ra conocer en la pr&ctioa de: düigedcias ea 
en los sumarios que la Audiencia lo ha seña
lado. "• --• • "'.•' '•.•-. 

INGENIERO.—Don José Mario Mog>-
Uóa ha sido'nombrado perilo para la tasación 
de unos terrenos situados en término de Ar
bolete, propiedad de don Manuel ' don 

• Melchor Sainspardo, y que, han sido expro
piados para la linea en construcción de Mo
reda á Granada, 

INSPlíOTOR.—La Tesorería «le Hacien
da d e esta provincia ha nombrado delegado 
d e su autoridad para verificar una inspec
ción cu ¡os uyuntamienlos de esta ciudad y 
la de Baza, á d o n José Morcillo Fere?. 

RFSÜÍÍItKXIT.==ÍAun.vivo Pepe García! 
KL AcCITANO le oreia muerte', -y hoy • recibe 
una grata sorpresa a l haber 1 leído-, la carta 
suya que imprime en El Defensor de Grana
da, dírijidanl Exorne Sr, D.' Antonio J Afán 
de Rivera, dándole las grarias por e l regalo 
de la última producción de este, Antiguas 

.cosiumhmgranadinas. Para nosotros ha r e 
sucitado Pepe Garcia, una de las glorias del 
Liceo Granadino á mediados del sudo pró
ximo pasado. ¡Que anciano estará! Recorda
mos sus magni-iieos: cuadros, de caligrafía.. 
Grato consuelo, j a n n vivo otro más! 

EJÉRCITO.—Se ha recibido en la Dele
gación d e Hacienda O r d e n para que sean nc1~; 
mitidos los ingresos hechos por los rnozos 
que quieran redimirse del servicio d e las. 
armas. 

LONG1ÍVIDAÍ).—En Sevilla ha falleci
do una eigurreía que tenia 102 años de odad, 
se conservaba solteta. i "• 

M e r c a d o p ú b l i c o 
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El A coi ta i io . 

C H A R A D A 

Ayer me encontréun amigo 
, .fin. la puerta del Liceo: 

=Quiei 'o contarle ana cosa,—-
me dijo: 

—Pronto,-ligero, 
voy de prisa, contestó: 
-—Ha llegado de Palería o-, 

. después de haber visitado 
todo el ático archipiélago; 
y porque ti ¡ge que dos 
es isla de clima bueno 

. y que tiene bnenas aguas,. 
:el,pollo todo Romero 
debajo dtd Imponente 
lia dicho mil improperios 
do mí. 

—¿Tanto*? 
= ¡ L a prime-ral 

y voy á romperle un hueso. 
—Si me lo permites, Pepe, 
te voy á dar ua consejo. 

•-•Si- atado junto á una reja 
te encontraras un mnieto 
y tuvieras que pasar, 
siendo el -callejón -estrecho, 
¿que barias?. 

==Lo circunspecto, 
volver por los mismos pasos 
dando un pequeño rodeo. 
= P u o s con los hombros errados 
el mismo procedimiento. 

R . 

•La solución en otro número. 
A la anterior.—ALPAN. 

las es mirara 
Debemos ocuparnos de las necesidades nutriti 

vas eoffloh'eciaQgde conciencia, apreciando su ener 
gia encadaraaa y notando-por algunos-, rasgos es 
racterísticos BÍ modo de expresión da estas noeesi 
dadas.y el agrado de placer qne se experimenta- al. 
satisfacerlas. 

Coa respecto á la energía de IGB apetitos nutriti 
•vos, ¡os hombres dífierengranderaente. En general ' 
la vida digestiva tiene tanto mas lagar cuando la ci 

. vilización es más grosera; pues entonces no sola 
¡nema es mas enérgica la necesidad animal, sino 
que también ae vé menos saciada. 

En efecto; en la trama de todo ser viviente hay 
un incesante trabajo do oxidación que gasta inelécu 
la & molécula, los elementos anatómicos. En el se 
no de los tejidos organizados so efectúa sin desean 
3 0 un cambio de materiales que es la esencia mis, 

•. .-ma de la .vida. Sin. cesar, las meléculas averiadas 
.-son.expulsadas y al panto, las .reemplazan nuevas 
maléenlas. En las plantas y en los animales inferió 

. res este perpetuo movimiento do demolición- y da 
. reedificación se opera inconscientemente, pero no 

ocurra lo mismo en el-hombre, y en el animal .supe 
i'ior. Aquí la mecánica molecular de la. nutrición 
despierta en los centros nerviosos un eco consciea 
te*, el sentimiento de la saciedad ó ei del. hambre. 

Para la mayor parte de los civilizados el. ham 
bre del animal salvaje, el hambre rugiente, es poco 

. 1 ó nada conocida. Sa conoce solo su. agradable pro 
'Cursor, al apetito. Pero es muy diferente en el hora 
bre primitivo cuya despensa hállase, por.lo común, 
muy mal-provista. 

La "ida del salvaje qne no es aun pastor ni apri-
cultor dista bastante de la del repleto burgués cuyos 
tejidos están sobrecargados de otros tejidos adiposos 
de reservas alimenticias. Se ingenia el burgués á 
-menudo y sin éxito,, en despertar el simple apetito, 
sentándose varias veces a! dia con mecánica regula 
ridad en una mesa demasiado bien servida. 

La-cora ¡tía del salvaje.depende de rail asares. La 
naturaleza le sirve mn y inexactamente; en este gé 
ñero de vida tan vecino-aun de! animal, el hombre 
comediando puede y como puede, compensando en. 
lo posible las horas y los dias de hambre con las ho 
ras de glotonería.. Aquí la gran cuestión es saber i :o 
mo se comerá; este es su gran constante cuidado. 
Todas las fuerzas de la inteligencia naciente son ab . 
sorbidas por la-busca, con frecuencia infructuosa, 
de cotidiano alimento. Para casi todo lo demás el : 
•pensamiento duerme, y lo que domina en la vida de 
la conciencia es el vientre hambriento. Hay noeesi 
dad de comer casi siempre, de comer enormemente, 

•y el placer qne se experimenta dando satisfacción 
a la necesidad famélica, es enorme. 

' porque tal constumbre contribuirá a la calvicie are 
matura sobre todo en las mujeres. 

Al Malir debe enjugarse muy bien el pelo coa 
aguo dulce, y dejarlo secar; la mejor agua para esta 
es la que se baya tenido en un cubo, expuesta al sol 
durante algún rato. Conviene también usar de vez 
an cuando un buen tónico para el cabello a fin de • 
destruir los malos efoctos da! agua salada. 

as 

Un inglés, sir James Sawyer, dá la siguiente, n 
ceta para vivir muchos años; es larga pero fácil de 
seguir. 

l.° Dormir ocho horas diarias. 
2.° Dormir sobre el lado derecho. 
3.° Abrir las ventanas de! cuarto de dormir. 
4." Colocar un biombo delante de la puerta. 
5." Tener la cama apartada de la pared. 
.6,? Tomar- todas las ron ñañas un baño á la • leía 

peratura del cuerpo; nada da duchas frías. 
7.° Hacer ejercicio antes de almorzar. 
8." Comer poca, carne y-procurar que sea bien e¡> 

• chía. 
9. (Para los adultos). No beber leche. 
10.° Comer muchas legumbres, con-objeto de alí 

mentar las células destructoras de los gérmenes 'da.' 
enfermedades. 

t/ .° Evitar las intoxicaciones que destruyen las 
célalas. 

12." No tener animales vivos en las habitaciones, 
podrían tener gérmenes de enfermedades. 

18." Ha;;er diariamente .ejercicio al aire libre. 
14." Vivir tanto tiempo corno se pueda, en el 

campo. 
... 15." Beber agua. 

16.° Evitar la humedad y la proximidad de alba 
nales. 

17." Variar sus ocupaciones. .< 
13." Procurarse de cuando en cuando una lieen 

cía para ausentarse.-
19.° Limitar sus ambiciones. 

: 20," No dejarse llevar por sn temperamento. 
Siguiendo estas reglas se puede vivir cien años 

sin estar enfermo. 

Al tornar baños de mar es muy importante no ir 
sede la playa con el pelo empapado en agua salada 

Guadix.—Imp. de Et, A C C I T A N O en arread 0 . 
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