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El Futbdl en la provincia gaditana.

Equipos del «Athletic C.», de Algeciras, y «Espaiiol F. C.», de Cadiz,

que contendierorven esta los dias 24 y 25 del actual.
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" SOBRE EL MISMO TEMA

€l campein,
sus derrcétas bochorncsas
y sus arbitrariedades.

Unién y fuerza.

Quizés hubiéramos pensado en callar lo pasa-
do entre el «Sevilla F. C.» y nuestro «<Espaiiol»,
8i la correccién y lealtad de nuestros compaifie-
ros en la prensa, hubiera suplideo l1a malqueren-
cia de unos calumniadores, de unos embusteros,
salidos del propio seno periodistico.

Pero han querido igualarse a ellas; no han te-
nido valor para averiguar la verdad, creyendo,
probablemente, que aqui solo mentecatos hay y
no hombres capaces para arrojarles el guante
desafiador, que couteste a sus provccaciones vi-
llanas y a la falta de verdad en cuanto dicen
respecto a nosotros.

Atn asi, atn haciéndose todos los periddicos
de la ciudad que debiera ser hermana, solida-
rios de aquella conducta, no escuchando nues-
tras peticiones leales y honradas de llevarles al
convencimiento equivoco en que estin conscien-
temente, tenemos fuerzas suficientes para devol-
verles integras la falsedad de sus afirmaciones:
que la mayoria absoluta de ellos no conocen, ni
tienen motivos para conocer, més que lo dicho
por leguleyos, pletéricos de despecho y de mal
contenida ira, ante lo vergonzoso y denigrante
de su derrota, sufrida en buena lid.

A robustecer la verdad de nuertros asertos,
-en este y otros periddicos de la localidad, viene
lo recientemente acaecido con el «<Real Club Re-
creativo de Huelva», en el propio campo del
equipo sevillano. :

Después de una lucha que en detalles no co-
nocemos, pero sf en resumen, los onubenses pro-
testaron que se concedieran dos goals a sus con-
trarios, cuando estaban limpios.

Nada les sirvid: el érbitro, entregado en cuer-
po y alma a los superfutbolistas andaluces (has-
ta el endiosamiento llegan ya) no atendié recla-
maciones, ni justicia, ni nada: ante el temor de
perder una amistad, o quizds ante otro temor,
prefirié no hacer cuanto debiera, conquistando-
se, en cambio, la malquerencia de los demés
clubs andaluces.

Estas lineas, dirigidas a las Sociedades fodas
de Andalucia, cultivadoras del balompié, excep-
io al «Sevil'a F. C.», que por sus procederes no
merece ya respetos ni consideraciones de nin-
gun géoero, tienden a conseguir dos objetos:

1° A destruir todo prosopopeya entre clubs
de este irénero, evitando la arrogaciéon de pode-
res inexistidoes y la explotacién de un campo
que, siendo de todos, no debe ser de nadie.

2.” A evitar se monopolice la cuestion del
campeonato, -que solo da ingresos a un elemen-
to aprovechado, cuando ese slemento debe ser
la reunién de todos los clubs andaluces.

Si, como se dice, la <Federacién regional de
clubs de foot ball» del Sur, esta integrada solo
por elementos absolutamente identificados con
la sociedad «Sevilla F. C.», toda cuestién enca-
minada a normalizar la situacién general de
otras sociedades con aquel organismo y que no
convenga & los intereses particulares de la agru-
pacién hispali, tiene forzosamente que ser re-
chazada por el 4rbitro supremo de los destinos
futbolisticos andaluces, compuesto, en su mayo-
ria, de personas parciales inafectas a la expan-
sién de otras colectividades semejantes que pu-
dieran obscurecer un pretendido esplendor.

No ha sido a Cadiz a quien Gnicamente han
calumniado los veridicos (:?) informadores de la
prensa sevillana: Ha tocado abora el turno a
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otros corregionales: los onubenses, a los cuales
en la propia tierra del guapo, hubieron de ga-
nar por... fuerza. :

Pero esas bravatas, esa imposiciéon de la vo-
luntad omnimoda por un ‘club jamas merecedor
de las consideraciones ajenas, no podia prevale-
cer ilegalmente, y, aunque'los del «<Real Recrea-
tivo», no quisieron jugar més con yuienes tan
poco caballerosamente se portaban, se conoce
pudo en los del Huelva mas la ambicién, o en
los contrarios hubo burdas explicaciones, una
disculpa, una serie de satisfacciones tales, inne-
cesarias cuando la tranguilidad de haber cum-
plido legalmente existe, que con la tinica forma
posible de presentarse siempre son limpia con-
ciencia en todas partes, para no ver insultos y
pedreas, forjados en las sofiadoras mentes de
quienes estan familiarizados con tales procede-
res cuando a su casa llega un invitado.

Deben, pues, unirse todas las sociedades an-
daluzas, deben lealmente obrar en conjunto,
para borrar de entre ellas a todas cuantas lle-
ven en su seno algin elemento perturbador, ab-
sorbente, imperialista.

Si la Federacién Regional, es organismo que
no merece confianza a la generalidad de los
clubs andaluces, existe una Central, regida por
personas justas y sensatas, que no haran caso
de predominios y fallardn legalmente cuantos
pleitos se les planteen, porque es entusiasta y
va rectamente a arrancar la mala yerba y a cul-
tivar la fresca, lozana y exuberante.vejetacién
que dar pueden las entidades futbolisticas.

M. CERON.

T ——————

Todo deportista de ambos sexos o entidad deporti-
va, como asimismo los aficionados a los deportes en
general, que deseen dar a la publicidad cualquier
asuuto parva que llegue a conocimiento de la Espafia
sportiva, pueden remitirnos las cuartillas firmadas
que les serdn insertadas en DEPORTES, siempre
que los escritos sean dignos de ello. :

BALOMPIE

Desde que se conocid en Cadiz la fundacién en
Algeciras de una Sociedad de futbol, se pensé en
traer a'su primer equipo, pero no pudo ser por
entonces, debido a los obsticulos que a cada
gestion que se hacia, presentaban al encuentro.

Mas como el que la sigue la consigue, continud-
se trabajando para procurar que los simpaticos
chicos algecirefios nos visitaran. Ya en la aficiéon
existian grandes deseos de aplaudirsele, cuyas
ambiciones iban aumentando conforme se leian

las reseiias de partidos jugados con equipos de
Malaga, Ronda, Guibraltar y otras poblaciones,
cuyos resultados nos garantizaban que seria un
buen «onces. . : :

Uno de los inconvenientes que existian era el
que no estuviera federado el «Athletic Club» de
Algeciras, como se denomina la entidad que nos
ocupa; mas tal inconveniente desaparecié con- °
forme se enteré la directiva del <Espafiol» de
CAdiz que con otros Clubs federados habian ju-
gado debido a que el <Athletic» esta inscrito en -
otra Asociacién.

Pues bien; se concertaron dos partidos, los
cuales se seflalaron para los tias 24 y 25 de los
corrientes, manifestindosele que trajeran un
buen team constituido por sus mejores jugadores
con objeto de que se confirmara la opinion que
la aficion gaditana tenia formada del <Athletics.

Y llega el domingo 24, festividad de San Juan
Bautista, en cuya fecha se acostumbra celebrar
en Cadiz diversas fiestas populares, las cuales
restaron algin publico a este partido, que en
honor a la verdad, resulté éptimo.

Aunque ya.son demasiados preambulos, estos
se hacen indispensables, maxime en una publi-
cacion de esta indole.

A las 11 y 30 de la mafiana del aludido dia 24,
llegaron los bravos y entusiastas futbolistas al-
gecireiios después de 16 horas de coche, escusa-
mos decir que el descanso que a sus cuerpos
dieron fué inmediato, hasta una hora antes del
partido.

Entremos pues a resefiar éste: A las 6 en pun-
to y con alguna calor da comienzo bajo el arbi-
traje del competente en la materia Sr. Diaz,
que por su estricta imparcialidad merecié las
ovaciones de que era objeto.

Por el <Athletic» jugaban Alberico: Rio, Pu-
che: Bensusan, Nieto, Diaz: Orellana, Calvete,

- Nogueras, Pomar, Tais. Este equipo luce los co-

lores amarillo y negro a lineas verticales.

Por el «Espaiiol», Luqué: Lobato, Macias:
Cossi, Noriega, Picardo: Lemos, Jardines, Ber-
nal (J.), Santander y Arrabal.

Sacan los forasteros, los cuales al entrar en el
campo son fotograflados en unién del «once» de
casa por el redactor grafieo de esta Revista se-
fior Gory, cuya instantanea, ilustra la portada
de esta edicion, saluddndoseles con aplausos al
alinearse.

El juego se desarrolia en medio campo con
tendencia al athlético, a los que se les tiran
més de 4 «corners» casi seguidos. Vemos un
buen centro de Arrabal. _

El juego va tomando m4as interés habiendo al-
gunas avanzadas por ambes bandos, en una de’
las cuales, Luqué se vié precisado a 'efet:tua.r
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una peligrosa salida para rechazar la pelota,
consigui'éndold (ovacion). Bernal chuta yendo
fuera; imitale Calvete, que Macias para con la
cabeza, (aplausos). Hubo una jugada extraordi-_
naria, que se distingue de ella Noriega.

A los dos bandos se les tira un faut. Alberico
se distingue en una parada que hizo, como asi
mismo Calvete, en rechazar de su linea el balén.

Santander centra, recégela Lemos y Jardines

remata, consiguiendo e! primer goal (estruendo-

sa ovacion). Al «Espafiol» se le tira por Tais un
«corner», como también se le castiga por una
mano que paré Luqué; vuelven a zumbar y con
muchisima vista para Juanito. (Aplausos).

Los forasteros dominan a los de aqui, ponien-
do en peligro la meta gaditana que Macias libra
como el sabe, Jardines recoje la pelota y se
pasa a casi todos los algecireiios pero se le in-
terpone Puche para defender su linea. (Bien).

Se le tira al <E. F. C.» un «corner» que Ma-
cias salva con su prodigiosa cabeza.

Santander da una arrancada tremenda, ayu-.
dandole Arrabal que corre m4s que un exprés y
con una fuerzs fenomenal chuta consiguiendo
el 2.° tanto (ovacion y jolésl),

Centra Lemos, remata Jardines y para Al-
berico; aplaudiéndose a los tres jugadores

Se le hace un goal al «Athletic> que no es va-
lido, por ser off-side (ovacién al réferee). Arra-
bal chuta, parando Alberico colosalmente; ob-

‘servamos que conforme se acerca la final del

primer tiempo, el cansancio en los 22 jugadores
aumenta. Termindse los primeros 45 minutos
del partido y se da 15 para descanso; en éste se
elogia sobre manera la forma de jugar, limpia
y correcta en que se ha verificado el primer
tiempo,

Comienza el £.° notdndose ciaramente los de-
seos de empatar que tienen los algecirefios, para
lo cual juegan con ahinco extraordinario, pero
los de casa procuran evitar las consecuencias
de las tremendas arrancadas de sus contrarios
que empiezan a dominar Nogueras, el gran de-
lantero centro del «Athletics chuta yendo faera.
Al <Espafiol» se le tira un «faut: por Calvete.
Noriega chuta sin resultado. Nogueras se pasa
limpiamente a los delanteros y medios gadita-
nos, pero a los defensas no puede ser (aplausos).

Hay un golpe franco para los de Algeciras.
Noguera chuta por bajo magistral que andloga-
mente para Luqué (aplausos). -

Desde este momento el juego es calificado
de superiorisimo, pues ambos «once» quieren
eomo. es natural, la victoria y para conseguirla
hacen grandes esfuerzos.

Nogueras que estd colosal, chuta y Luqué

-sale para defender consiguiéndolo. Al «Espafiol«

se le tira un «corners por Nogueras, que al pre-
tender pararlo Luqué se cae, y consiguen los al-
gecirefios el empate. Hay que tener presente
que el efecto que llevaba la pelota era de los
buenos, por consiguiente la ovacién al jugador
fué estruendosisima.

Debido a haberle caido arena en los ojos a
Nogueras se para el juego unos segundos, conti-:
nuando jugando el citado futbolista. Se le tira
al «Athletic»> un «corner» por Arrabal, que Pi-
cardo recoge chutando soberbiamente e intro-
duce el balén por entre el larguero y los dedos
de Alberico. (Aplausos delirantes y jolés!)

Bernal hace un tanto mas, que el arbitro no
d4 por valido por estar de off-side (se elogia a
Pérez Diaz por su actitud). Pero ese goal estaba
ya predispuesto y Jardines que asi lo reconocié
se propone hacerlo y lo hizo. (El colmo del en-
tusiasmo).

Alberico sale de su meta para defender y con
gran vista lo consigue y se le aplaude. Noriega
lira un chut muy cerca de la porteria athlética,
convirtiéndolo en tanto, pero el citado jugador
sufre upna dislocacidn en el pié gue le impide
continuar jugando, el gran Nogueras lo recoje
en sus brazos retirindolo del campo, (fué ova-
cionado dicho sefior por su humanitario pro-
ceder)

Poco después termina este partido con b tan-
tos a favor del «Espaiiol> por 2 del «Athletic».

—LUNES 25— Como al principio decimos, en
este dia verificése el 2.° partido de los concerta-
dos. En ninguno de los equipos hubo variacién
de jugadores. El nom plus ultra de los arbitros
andaluces, D. Antonio Pérez Diaz, nos demos-
tré uua vez més, su inteligencia en este deporte.

A las 6 y 15 se comienza el torneo iniciando
el juego los de casa, con una bonita y enérgica
arrancada de la que llegan husta los defensas,
chutando Bernal y dando en el larguero. .

Los forasteros, heridos en el amor propio,
avanzan hasta la meta gaditana que Luqué re-
chaza. Nogueras se apodera del balén ejecutan-
do su magnifico juego de regateos y pases, por
lo que se le aplande. Jardines con una velocidad
indescriptible, se pasa a sus contrarios zumbando
tela y apunta el primer tanto, que-fué de eses
rastreros e imparables.

A pesar de todo, dominan los athléticos que
atacan de lo lindo, pero Macias y Lobato defien-
den sus trincheras.

Bernal J., se le presenta una oportunidad que
la aprovecha con un buen chut esquinado y ha-
ce el 2.° tanto (ovacion).

Vemos que algunos jugadores algecirefios
cambian de puestos, y entonces el juego es mas
reflido, menudeando los <corners» para los dos
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equipos, notdndose ahora la dominacién del «on-
ce» local. :

-Calvete chuta yendo fuera. Picardo se distin-
gue en varias jugadas, Santander hace goal pero
es off-side.

El bombardeo al marco del «Ahtletic» es in-
sistente y en medio de él se termina el primer
tiempo.

A los diez minutos suena el silbato y princi-
pia el segundo, con el avance de los de aqui
que para hacerlos retroceder, Alberico se vé
precisado a salir de su porteria, consigniéndolo.

Nogueras se apodera del balén llegando con
¢l hasta la linea de defeusas donde Macias libra
un tanto seguro. Se ovaciona a los dos jugadores,

En una especie de melee que se origind en la
linea de medios algecirefios, Jardines con una
vista incomparable se apodera de la pelota para
chutar y hacer el tercero (palmas).

Santander lanza la bola al marco de los foras-
teros pero va fuera. Se aplaude el buen chut,
también sé premia una optima defensa de Ma-
clas y una jugada del que hasta el dia 24 estaba
incégnito para la aficion, el amigo Picardo.

Alberico hace una peligrosisima salida para
salvar su puerta, ovacionAndosele por su colosal
defensa. Luqué imita a su colega y también oye
palmas.

En este tiempo dominan los de casa. Observa-
mos una interesantisima jugada desarrollada
ante la porteria athlética, arrojandose Alberico
para rechazar ese jaleo que no permite ante su
casa. Ovaciénase a los jugadores.

El guardameta algecirefio pide permiso al ar-
bitro para retirarse, por tener vahidos y una
distensién ligamentosa en el tovillo del pié iz-
quierdo, segtin parte del Hospital de Mora, don-
de fué conducido. :

En vista de lo cual ocupa la porteria el back
Rio; continuando el juego. Calvete, jugador fo-
rastero debido a un corte que ya traia hecho en
un pié y unido esto al cansancio sufrié un ex-
guince y distension ligamentosa en la pierna iz-
quierna. También fué al Hospital.

Los dos accidentes fueron sin importancia.

A las 8 terminése la noble lucha, no antes sin
darse por ambos capitanes de teams los jhurras!
de cortesia. :

RESUMEN, APRECIACIONES Y COMENTA-
RIOS.—Aunque ya se va haciendo extensa esta
seccion, nos satisface que asi sea, porque ios dos
partiditos se merecen todo el espacio que ocupe
una completa informacién como es la que hemos
pretendido efectuar. e

Gran nimero de personas que creyéndose
seria flojo el «once» athlético y que no daria
juego, dejaron de concarrir al campo y hoy les

pesa, han perdido unos partidos que hacen
época. :

Los dos equipos jugaron muy limpio y correc-
to, mereciéndose los elogios que en el respeta-
ble, se hacian. Este, también portése muy bien,
poniendo de relieve su cultura.

Del 4rbitro ya hemos dicho cuanto de él te-
niamos que decir, solo agregaremos que el se-
fior Nogueras capitin del «Athletic» dié un en-
tusiasta jhurral al referee, que fué contestado
por los jugadores y por gran parte del pablico.

A este notibasele la satisfaccion de haber

presenciado dos soberbios partidos de futbol;

llegandose a decir que en CAdiz no se sabe o no
se quiere apreciar lo mucho que juega el «Es-
ficl F. C »,

Estos dos partidazos del verdadero futbol,
puede calificarlos la aficién gaditana de gran
acontecimiento, ocupando un distinguido sitio
en la historia del balompié andaluz.

De los algecirefios, todos hicieron por conse-
guir para su Club la victoria, distinguiéndose el
trio; Nogueras (delantero-centro), Tais (medio),
y Puche (defensa), que pertenecen al «Brita-
nia» de Gibraltar; también sobresalié Alberico
(guardameta) que pard innumerables chuts, con
gran vista; Calvete, Nieto y en general todos,
ahora que exceptuando al antes aludido trio, los
demas juegan muy individualmente y apenas
nada de cabeza, pero todos unidos, es un buen
team. Notadbasele ¢l estropeo del largo y perro
viaje.

Conversamos con algunos de los simpéaticos
jovenes y nos manifestaron que el equipo gadi-
tano es un e«onces archirrequetejuncal; que el
publico, tiene muy merecido el nombre de culto
y noble; que van satisfechos; ahora, que el cam-
po es demasiado duro y alin estd muy desnive-
lado, que convendria transformarlo en blando
sembrando la yerba gne para el efecto existe.

De los de casa tanto queremos decirles, tantas
flores queremos arrojarles que, la verdad, las
primeras las hemos agotado y las segundas no °
encontramos las que quisiéramos.

Sefiores: (hay que ver como jugaron..! Luqué
con aquello de ser el dia de su santo, obsequié al
publico, con su profesional juego de goalkeeper.

¢Donde dejamos a Macias y a Lobato? El pri-
mero, viejo ya en este asunto, hizo con el balén
logue quiso; su compafiero, oportunisimo. {Va-

‘lientes nifios defendiendo!

Noriega, el capitan del equipo, tan chico al
lado de Nogueras como se veia; bueno, pues lo
mismo que sus apellidos se parecen, jugando
quedaron a la misma altura, asi es que... su-
blime. Picardo ¢donde estabas hije? no sabiamos
lo que jugaba, pues ya sabes que refiidas han
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sido las oposiciones para obtener esa plaza en
el primer equipo local, pero amigo, la ha alcan-
zado como los grandes.

Jardines, orgulloso seguramente con el equi-
po que estrenaba y en agradecimiento a ese pre-
mio, hizo lo que él tiene reservado para las so-
emnidades; Jardines ticne semilla de futbolista
verdad.

Arrabal y Santander, buenos, pero que muy
buenos. Bernal, algo desentrenado, en el segun-
do partido, colosal; Lemos fuera de sa sitio ¥
C.ssi, estuvo valiente pero sin saber lo que
hacia...

En resumen, que en esta edicién ibamos a pu-
blicar el balance del «<Espafiol» y en vista de
esta extraordinaria informacién lo dejaremos
para otro numero.

—Probablemente los préximos dias 7 y 8 ten-
dra lugar en ésta, dos iuteresantisimos partidos
entre nvestro primer Club y el «Britania» de
Gibraltar.

Seguramente esta Revista, publicara "un su-
plemento con las resefias.

Joju-SELIA,

AVISO IMPORTANTE

Habiendo sufrido una averia probando la moto-
cicleta marca PUCH de 3 '/, H. P., que se regalaba
en el primer sorteo de la Loteria Nacional del prd-
ximo mes de Julio, se advierte .1 los sefiores que po:
sean algunos numeros, pueden cangearlos antes
del mencionado sorteo, por su importe en Duque de
Tetuan, numero 14. :

PUNTERAZOS...

Al Campeén del Sur en futbol, y le angura-
mos que como siga jugando de la manera que
lo hace, se va a tener que deshacer, porque nin-
gan club querra con é| jugar.

Mdas que nosotros, el tiempo dira.

Al mismo, nuevamente.

Queridos lectores, Jos convenceis que el «S. F,.

C.» es el culpable de cuantos incidentes ocurren
en el campo de sport cuantas veces con el se
juega?
- En su misma tierra, jugaron el 17 un partido
con el <R. C. R.» de Huelva y hubo..., lo que
no hubo en Céadiz: fijaos en el programita...
Escadndalos al por mayor; silbidos a toda or-
questa; carreras a gran velocidad; frases.,.; des-

ey

manes...; palos de todas clases de maderas; bo-
fetadas, a diestros y siniestros, y etc., ete.

A un Barza..., por lo graciosa que esta resul-
tando su <tournee» futbolistica; fijense: del «Ma-
drid», al «Espafiol», de este al «Deportivos, lue-
go al «Espafiol» (otra vez), de aqui al <R, Betis
B.», ahora dicen que al «Sevilla» y luego...,
creemos que a donde debe irse es a..., la Carcel
80 marrano.

A los cronistas sevillanos de marras, por el
miaw..., que han demostrado..., zape..., gafo...,

miaw..., fi...
DuELEN.

EL EJERCICIO SALUDABLE Y ARMONICO

LA GINNASIA SVECA
10b0 DE EFECTUARLA

El ejercicio gimnastico desarrolla todos los
érganos de un modo gradual y progresivo: No

debe desdefiarlo ninguna bella lectora, cuya ex-
tremada y adorable feminidad piense que ello es
poco propio de la gracia, hombruno, en una
palabra.

Deseche ese lindo prejuicio. El ejercicio gim-
nastico es lo que puede darle el aspecto de belle-
za deseado y la gracia (jla gracia precisamen-
te!) necesaria-de todo punfo a la mujer-ele-
gancia. '

Entre las diversas clases de gimnasia, la pre-
ferible es la llamada sueca, admirable organiza-
ciébn armonica de movimientos. Esta gimnasia
presénta pocas dificultades, no necesita apara-
tos y &2 hace de un modo sencillo, sin violencia,
con un criterio rigurosamente cientifico. Todo
predominio de unos musculos sobre otros queda
evitado, y el cuerpo se desarrolla total y armé-
nicamente con ejercicios progresivos, prudentes
y racionales. Nada de precipitacion; nada, cla-
ro es, de aspiraciones al atletismo..., que esto si
que refliria con la gentil feminidad, sobre cons-
tituir para la débil muiieca un verdadero y temi-
ble peligro. :

La gimnasia sueca tiene en su totalidad has-
ta 30 ejercicios, que se van alternando semanal-
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mente, hasta ejecutarlos todos, repitiendo los
méas necesarios al 6rgano cuyo desarrollo sea
més insuficiente.

El ejercicio gimnéastico no puede suplirse por

los otros ejercicios habituales, puesto que éste

es el que desarrolla todos los érganos de un mo-
do gradual y progresivo; dando, merced al buen
estado de salud, el aspecto de belleza deseado y
la gracia y agilidad necesarias a la elegante.
Entre las diversas clases de girninasia, la prefe-
rida es la llamada gimnasia sueca, por deberse
la organizacidn armoénica de sus movimientos al
suizo Per Henrich Ling,

Debe hacerse la gimnasia todas las mafianas,
al levantarse, durante diez minutos, en ayunas
o habiendo tomado un ligero alimento. Es con-
dicién precisa que la habitacién sea clara y
aireada y tener todos los balcones y ventanas
abiertos. Los trajes seran ligeros y anchos, sin

nada de corsés, ni cinturones o ligaduras. Des-

de luego, se cuidara de evitar los enfriamientos
v las corrientes de aire.

Hay tres posiciones que sirven de base a todos
los movimientos: Pogicidn higiénica, manos en
las caderas y manos en la nuca.

La primera consiste en tener las piernas rec-
tas, muy juntas, los pies casi tocAndose en los
talones y abiertos en angulo; caidos los brazos
sobre los muslos y las palmas pegadas a ellos.
La cabeza alta mirando de frente y algo hacia

arriba.
~ Esta posicién hace trabajar todos los muscu-

los, que mantienen el cuerpo recto y da a las
miembros su didAmetro méaximo. Seria conve-
niente habituarse a adaptarla como base de to-
do movimiento ordinario. »

En las manos en las caderas se adopta la mis-
.ma posiciéon de cuerpo, con las manos en la cin-
tura, del modo que vulgarmente se llama poner-
s¢ en jarras, con los pulgares bacia atras y los
otros cuatro dedos juntos y estirados hacia ade-
lante, y los codos ligeramente echados atras.

Las manos en la nuca se colocan con los dedos
extendidos, de modo que las puntas de los dedos
de en medio se toquen, sin entrecruzarlos ni do-

lar la mufieca. El cuerpo y la cabeza, como en

las anteriores y los codos ligeramente estirados
hacia atras, ;

Estas tres posiciones se repiten siempre. -

La respiracién juega un gran papel, porque
se deben hacer, a compas de los mo'vimientds,
aspiraciones e inspiraciones lentas y profundas.

En las indisposiciones anormales o periédicas,
se suspenden los ejercicios.

Ejercicio 1.° Partiendo de la posicion higiéni-
ca, se levantan los brazos, poco a poco, sin do-
blarlos hasta llegar a la posicién horizontal. Al
mismo tiempo se van girando las manos, de
modo que al tener los brazos extendidos, las
palmas miren hacia arriba. Se giran rapida
mente hacia abajo y se bajan los brazos con len-
titud (1). Se ejecuta una vez con los pies planos
y otra poniéndose de puntillas y elevando los
pies lentamente a la vez que los brazos. De
ocho a diez veces.

Ejercicio 2.° El principio es como el ante-
rior, y en llegando a la-posicién horizontal se
echan hacia adelante, hasta que se tocan, las
manos, como si se nadara (2). Ucho o diez

_veces.

Ejercicio 3.° Semejante al primero, pero
continuando la elevaciéu de los brazos hasta po-
nerlos verticales (3). De ocbo a diez veces,

Ejercicio 4.° Partiendo de la posicién de ma-
nos en las caderas, mover la cabeza pausada-
mente hacia delante y detrds, todo lo que se
pueda, una docena de veces (4).

Ejercicio 5.°. Como el anterior, inclinando la
cabeza a los lados, pausadamente, cuanto sea
posible. Ocho o diez veces (5).

Ejercicio 6.° Como los anteriores, pero no
balanceando la cabeza, sino girdndola a ambos
lado3 y manteniéndola erguida (6). Diez o doce
veces.

_Ejercicio 7.° Los brazos echados atras y las
manos unidas: sacar todo lo posible el pecho (7).
Seis u ocho veces.

Ejercicio 5.° Partir de la posicién de manos

(1) Desarrolla los brazos y las espaldas y ensancha
los pulmones. o s

(2) Desarrolla los misculos del dorso y del pecho.

(3) Desarrolla los misculos de los brazos, pecho y es-
palda,

(4) Desarrolla los misenlos del cuello y los de la nu-
ca, que mantienen alta la cabeza y el pecho saliente,

(5) Fortifica la espalda y el cerebro, ¢

(6) Desarrolla, ademés de los mismos musculos los
que los otros movimientos, la columna vertebral y evita .
jaquecas y desmayos. :

(7) Desarrolla cuello, pecho y columna vertebral.
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en las caderas y girar el cuerpo hacia los lados
(8). Una docena de veces.

- Ejercicio 9.° Partiendo de la posicién de ma-
nos en la nuca, doblar el cuerpo a los dos lados
(9). Una docena de veces,

Ejercicio 10. Partiendo de la posicién de ma-
nos en las caderas, y gravitando sobre las pun-
tas de los pies, elevarse sobre ellas, doblar las
piernas, desdoblarlas y quedarse a pie plano
(10). Cinco o seis veces.

Ejercicio 11. Cerca de la pared, y de espal-
das a ella, levantar los brazos; doblar el cuerpo
hacia atras, hasta que las manos toquen en la
pared, y luego hacia adelante; hasta que toquen
el suelo, sin doblar las rodillas (11). Cinco o
seis veces.

Ejercicio 12, Tenderse en una alfombra, con
una almohada bajo los rifiones, y colocar un ob-
jeto pesado sobre los pies, levantiandose varias
veces hasta quedar sentado, sin apoyarse en las
manos ni levantar los pies. Este ejercicio no
pueden hacerlo las personas a quienes cueste
demasiado esfuerzo (12). Cuatro a seis veces.

Ejercicio 13. Levantar las piernas cuanto se
pueda, una detris de otra (13). Una clocena. de

veces.

Ejercicio 14. Hacer los movimientos necesa-
rios para saltar y andar, sin moverse del sitio

- (14). Veinte o treinta veces,

Ejercicio 15. Partiendo de la posicion de ma-
nos en las caderas, respirar pausada y profunda-
mente (15). Una docena de veces.

Ejercicio 16, Dejando pender los brazos flo-
jamente y con la cabeza algo inclinada hacia
adelante se respira lentamente, levantando to-
do lo que se pueda el térax y el vientre. Una
docena de veces. Estas respiraciones descansan
y serenan la cabeza extraordinariamente. Son
recomendables para el cansancio por un ejerci-
cio cualquiera,

(8) Fortifica el térax y el abdomen.

(9) Fortifica los costados y las visceras,

(10) Desarrolla las piernas, pies, rodillas y caderas,

(11) Fortifica los instestinos, rebaja las espaldas, le-
vanta el pecho y ejercita el éstémago.

(12) Desarrolla las espaldas, el vientre y el pecho,

(18) Desarrolla los misculos del vientre y da agili-
dad.

(14)

(15)

Favorece los pulmones y el corazdn,
Desarrolla el térax y purifica la sangre,

Asi pueden quedar reducidos a la mitad los
ejercicios de gimnasia sueca, tan faciles de prac-
ticar. Se puede repetir cada uno prudencialmen-
te, empezando por cuatro o cinco veces y lle-
gando al término medio, como se indica, pu-
diendo aumentarlos a mayor ntmero segin la
resistencia fisica de quien los practique.

Como todos los dias seria muy dificil poderlos
efectuar todos, pueden irse alternando semanal-
mente, y hacer la mitad en cada sesién. Nues-
tras indicaciones de los musculos y regiones que
favorecen pueden servir de norma para la divi-
8i6én, a fin de que no quede ninguna regién de
vuestro organismo olvidada en su actividad y
su desenvolvimiento armonieo.

==

FEste periddico no es érgano de Socledad alguna,
ni - percibe subvencidn de ninguna, con el exclusivo
Jin de ser libre, justo e imparcial en sus informa-
ciones, defendiendo todo lo razonable,

=

Carnet Teatral.

Teatro Principal.

Satisfechos pueden estar «Los Amigos del Ar-
te» del éxito tan lisonjero obtenido, no solo en
la representacion de las obras puestas en esce-
na con perfeccién completa el domingo 24, sino
del alcanzado en taquilla.

El espectaculo en cuestién fué para los nove-
les artistas de ambos sexos, un examen que de
ellos el publico numeroso que asisti6, hizo, cali-
ficaAndolos por upanimidad de excelente conjun-
to como se ratificé con las estruendosas ovacio-
nes de que fueron objeto.

Reciban pues nuestras mas entusiastas enho-
rabuenas.

—A fines de la semana proxima reaparedera
la afamada artista Pastora Imperio.

Teatro Verano.

El miércoles 4 dara comienzo en este delicio-
so teatro la temporada de zarzuela, para lo-
cual debuta la excelente compaifiia del Teatro
del Daque, de Sevilla, figurando en el elenco las
siguientes primeras figuras: tiples, Clarita Pa-
nachs, de gratos recuerdes para los aficionados
gaditanos; Sanford y primera tiple cémica, Dio-
nisia Lasheras. =SS
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Tenor, Rafael Lépez; baritono, Uliberri; te-
nor eémico, Martin; bajo, Ruiz,

—La tournee del gran transformista Donnini
que anoche caducd, ha sido tanto para el artis-
ta como para la empresa, fructifera.

Cine Escudero.

Durante la decena transcurrida desde la pa-
sada edicién a esta, se han visto en este pabe-
ll6n una jartd de cosas...

Y ahora el estribillo de siempre; los progra-
mas anuncian préximos debuts.

Cines Pablicos.

¢No deciamos en el numero pasado que para
el presente tendrfamos que aumentar en nues-
tra cuenta un cine mas...?
Ahi lo teneis en el Paseo de Canalejas, ya son
3 (lector suma y sigue en sucesivas ediciones).
BamBaLna v C.*

P s e

Autos, Motos y (i—clos.

A las 6 y 30.de ayer tarde verificdse ante nu-
merosisimo puablico las anunciadas carreras de
cintas en bicicletas en la Plaza de Victor del
barrio extranmuros de esta, San Severiano.

Donaron cintas artisticas y primorosamente
pintadas unas y bordadas otras las bellas seiio-
ritas M. y R. Calventi, J. Sanjuan, J. Bellido,
M. Ortufio, J. y T. Barra, C. Tello, J. Otero,
A. y R. Marques, J. Cajigas, M. Estévez, C.
Marcano y 15 mas de la comisidn.

Los ciclistas fueron 31 a saber: Luis Jiménez,
que cogié 1; Emilio Diaz; Luis Pifiero, 1; A. Ote-
ro, 1; F. Vallejo; M, Rodriguez; R. Earique Ca-
bafias, 4 (primer premio); F'. Aguilar, 1; M. Mu-
floz, 1; M. Fernandez, 2; J. Ruiz, 1; J. Roa, 1;
S. Gonzalez, 1; F. Mufioz, 3 (segundo premio);
J. Sacalugas, 1; A. Fernmindez, 1; J. Martin;
J. Suédrez; M. Zampafia, L; L, Terry; F. Gomez,
2; M. Pacheco; S. Scheldon; R. Gonzalez; J. Ca-
rrascal, 1; J. Paredes; J. Jiménez; J. Bauzada;
;. Garcfa, 1 (primera cinta que se cogid); Ma-
nuel Pérez, 1 y Manuel Aranaz, 2.

. La organizacién fué excelente, siendo todo lo
contrario los premios ;12,560 para el primero y
7,60 para el segundo! Ciclistas o aficionados ga-
ditanos, no volver a correr si os ofrecen pre-

mios tan miseros como estos, mejor quedais si
correis en pruebas que no existan premios...

El lugar destinado para la celebracién ne este
festival es el mas pésimo que el citado barrio
posee para los ciclos, de ahi las numerosas cai-
das sufridas y de estas, el gue las maquinas se
descentrasen, el que las mismas se deterioren..

Si los industriales de aquel barrio quieren fies-
tas ciclistas, que como hau podido observar, ob-
tienen buen resultado, para en afios sucesivos,
que arreglen la célebre pista del Velédromo y
seguramente todos los pedalistas andaluces pres-
tardn su cooperacién y en particular los resi-
dentes en esta.

Lo que hace falta es la unién y manos a la
obra.—J. J. P.

SEVILLA.—Mafiana domingo 1, tendra lugar
en Sevilla el Campeonato Ciclista de Andalucia.

La cuota de inscripcién tan exagerada, (16 y
10 pesetas cada corredor segln la categoria) ha
hecho que no concurran a la prueba ningiin co-
rredor forastero ni varios sevillanos.

—A las 12 de la noche del pasado dia 23 sa-
lieron de Sevilla con direccién al Puerto de San-
ta Maria, varios pedalistas sevillanos. En el
Cuervo sintieron un ataque de galvanitis con
sintomas de suefiitis y volvieron grupa a Sevilla..

Fueron los protagonistas, Campa, Alcoba, Ol-
medo, Justo y el gran Villada.

—~Como en todas partes, en. Sevilla se cuecen
habas y en gran cantidad. Es una lastima que
el futuro y nuevo Campedn de la region andalu-
za no pueda decir a boca llena:

[|Soy el mejor!!

Pues podia enterarse alguno y contestarle:

';Embustero!

Eres el mejor de los que corrieron, pero no el
verdadero Campedn de Andalucia y lo dice.—
Juan del Pueblo.

MADRID.—E! Campeonato del Real Moto Club
Espaiiol.

Es esta la quintd vez que esta simpéatica so-
ciedad celebra su campeonato social, en el cir-
cuito «Guadarrama-Navacerrada».

Los mas valientes motoristas tomaron partd
en tan interesante campeonato, entre otros el
gran ciclista D. Oscar Lebranc.

La clasificacién ha sido:
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1.° Retana, sobre «<Indian». 2 ° Ribera, «In-
dians. 8 ° Coppel, «Harley-Davidsons.

- Entraron después: Fernandez, <Indian». Fuen-
tes, «Harley-Davidson». Goyito, «<Indian». Rei-
na, «Indian». Figueroa, «Harley-Davidson» y
Lebranc, «Scot>.

Todos de la categoria de Fuerza Libre, en
Motos.

- Sidecars de Fuerza Libre.

1.° Alvarez, «Harley-Davidson». 2.° Villar,
«Indiau». Lliviria, «Harley-Davidson» y des-
pués Uribesalgo, «Indian». Anta, <Harley-Da-
vidsons. Vega, idem. Vildosola, «Indians y M.
Landaluce «Harley-Davidson».

Motus Ligeras hasta 500 c. c.

1.° Aparici, «Indian». 2.° Acebo, idem.

Motos Ligeras hasta 200 c. c.

1.° Santos, Gnico corredor sobre «Indian».

Retirados: Ramirez.

No presentados:, Gurumeta y Ranz.

Han resultado campeones Juan Ribera en la
categoria de Motos, y en la de «Sidecar», Mi-
guel Lliviria. .

La vuelta mas rapida del circaito la dié el jo-
ven D. Juan Ribera.

La roja <Indian» fué muy aplaudida por su
éxito.—Salvador de la Plaza.

Jormulario de Jotografia.

Lavado de placas y papeles.

Después del fijado, y para conseguir la elimi-
nacion del hiposulfito debe utilizarse el agua de
mar, por ser esta muy 4Avida del hiposulfito.
Basta la inmersiéon por media hora en agua de
mar para conseguir la completa eliminacidn,
después se les enjuaga dos veces en agua dulce
y pueden dejarse secar. Puede sustituirse el
agua de mar por una soluciéon de 30 gramos de
sal de cocina en an litro de agua.

—Matolaina o barniz para el retoque de cli-
chés.

Sandaraca 14 gramos, disolver en alcohol
144 e. c.; afadir: aceite de ricino 4 ¢, c,

OgseTIvo.

ED BROMA

Charada exprés.

Es mi primera una letra;

Es mi primera vocal;

Es mi primera redonda,

Y una mujer mi total,

Paréceme oir a los lectores esta exclamacion:

—{Valiente Charada! E! nombre de mujer
es 0. _

—Est4 muy claro...

—Conformes; pero ¢Porqué se llama Exprés a
esta charada?

—ZEso no es tan claro.

—También, hombre, también—exclama un
vivo.—Se llama Bxprés porquee no tiene se-
gunda ni tercera. Es una Charada que solo lle-

va primera.
FAUsTO DE LA PLAZA,

Miscelanea.

Gededn reprende a su hijo censurdndole por
ser demasiado prédigo.

—iAh, desdichado!—le dice.

—¢Qué hards si la miseria llama a tu puerta?

—Pues es muy sencillo, papé. No le habriria.

Un- caballero va a visitar a un amigo suyo
muy ignorante, y le dice:

—Traigo para su nifia de usted el «Ultimo
pensamiento de Webers:.

—iCudnto va a agradecérselo! [Le gustan
tanto las flores!

Un alumno dice a su vecino de clase;—El
maestro tiene cara de imbécil.

El maestro, creyendo que el discipulo trata de
dar contestacién al tema propussto, exclama:

—Hable usted en alta voz. Es posible que esté
usted en lo cierto.

Al afio de casados.

El marido.—{Qué porqueria! {Un pelo en la
sopa!

La mujer.—jLo que son los hombres! jAhora |
te indigna un cabello mio, y cvando éramos no-
vios me lo pedias a mechones para el guarda-
pelo!

“‘Tip. CoMERCIAL.— Antonio Lépez, 6. —Cadiz.
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Bl Campeonato do Espaia 1917 fip [iaulois Rergougnan

3
*

: El que usa esta gran marca de neumd-
Tan solo dos bicicletas THOMANN se presentan a

, ticos no vuelve a usar otra.
luchar en tan grandiosa prueba y las Jdos obtienen : <
brillahts clasiRoacion: : No hay un festjval ni concurso en toda

Miguel Folgado y Angel Olmedo, provistos de los | Andalucia donde no sobresalga
inmejorables neumiticos. BERGOUGNAN (Le Gau-

lois), hacen los 100 kilémetros sin la menor averia en

la mAquina ni pawnne en los neus. B E RG O ‘ I G N H N
Pedid la Bicicleta «Color Naranja» y toda clase de 7

accesorios de diversas marcas al acreditado indus- —

trial :
: ; : Madrid: Sagasta, n.° 15.
JOSHK SANCHEZ LOBO

—___ EN SEVILLA: SANTO TOMAS, 8, —— Gran stock en todas las medidas.

BIBLIOTECA LOS SPORTS

Dirvigida por D. J. Eltas y Juncosa. — Casa Baxarias, Calle de Rosellon,
nim. 224, principal, 1.* — Barcelona. '

VOLUMENES PUBLICADOS

! gty —Foot-Ball, por ] Elias Juncosa. | X....—Ciclismo, por Francisco de A. Canto.
If....—Altletismo, por A. Blasco y Cirera. XI...—Pelota Vasca, por S. del M. Gibert.

1L ... —Law-Tennis, por M. Tey Enrich. | XIIL..—Caza menor, por A. de Aramburu.

IV ...—Remo, por Arnaldo Margarit. XIII. . —Caza mayor y acudtica, por Angel de Arim-
V ....—Boxeo, por Isidro Corbinos. buru,

VI1...—Sports de Nieve, por Laserra. XIV . —Excursionismo, por José M.? Co.

VII .. —Natacidn, por S. Mestres y Fossas. XV ..—Carreras a pie, por A. Mzluquer.

VIIIL. .— Ziro, por Luis Peypoch Perera, XVI .—Vela, (tomo 1.°) por C. Gaséliva.

IX ... —FEquitacion, por Enrique Sostres. XVIL.—Vela, » 2° » » »

Un tomo de mas de 150 paginas con infinidad de dibujos, 1,50 pesetas, el mismo, en tela, DOS pesetas.

EN PREPARACION: Juegos Oltmpicos, Esgrima, Golf, Cricket, Base-Ball, Gimnasia, Polo, Hockey,
Higiene del Sport, Palinaje, Kroguet, Avte de guiar, Lucha. etc.

Notas.—De esta Biblioteca puede adquirirse todo lo publicado mediante un pago de 3 o mds pesetas mensua-
les.—Pidase catdlogo general de la Casa Baxarias, que se remite gratis a todo el que lo solicite.

[ CENTRO GENERAL DE SUSCRIPCIONES
BAR IE‘ GP“Z Blanca- Agustin Villegas y Villegas.

SRGASTA Y CANOVAS DEL CASTILLO Levistas de Arfes, Crencias,
SR T e Liiteratura, Modas y Deportes.

Depositario de la CERVEZA IMPERIAL | San Francisco. 15. - Cadiz.

de dicha marca. : T
| Lecheria de San Antonio.
VERMOUTHS Y REFRESCOS | SE SIRVEN MANTECADOS

~————— DE LAS MEJORES MARCAS ——— 2 LECEE MURENGADS
SERVICIO A DOMICILIO

PLAZA DE LA CONSTITUCION, 16.
Se sirven frias todas las bebidas. JUNTO AL CASINO GADITANO

1 PLAZA DE LA CONSTITUCION, 12.-CADIZ
l A CJ I _ I E A : Helados, Refrescos y Yinos de todas clases.
: L 8 : = SERVICIO A DOMICILIO =———re
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HUTCHINSON

@

CICLISTAS )
MOTORISTAS!
AUTOMOVILISTAS!

PEDID SIEMPRE
NEUMATICOS |

Evitareis molestias.

Ahorrareis dinero.

DEPOSITO GENERAL:

SOCIEDAD ANONIMA ESPANOLA

-HUTCHINSON -

Calle Valencia, num. 223.- Barcelona.

CORREOS: APARTADO 382, — TELEGRAMAS: HUTCHINSON. — BARCELONA.

.
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es el complemento de Ila
vida de campo 6 de playa.

En sus proximas vacaciones lleve V. un Kodak consigo. Las
fotografias que obtenga” en sus paseos por la montafia, el campe
6 el mar, seran en el porvenr una documentacion grafica de
inapreciable valor, que evocara el recuerdo de horas felices.

Con una camara Kodak no hay fotégrafo malo, pues su manejo es tan
sencillo que se domina en media hora. El sistema Kodak de hacer
fotografias elimina las molestias del cuarto obscuro, pues todas las
operaciones, incluso el revelado,
se hacen a la luz del dia. Hay
Kodaks de todos precios. He
aqui algunos de ellos :

LLa Camara ldeal del Aficionado.

El Kodak Vest Pocket Autografico pue ‘e con
justicia llamarse la Camara ldeal del Alicionado,
hace fotografias de 4x6} cm., ticne Objetivo
Anastigmitico Kodak f/7.7. Precio completo
con estuche de cuero ... ... ... Pis. 78.00.

El Kodak Autografico No. 3.'

El Kodak Autografico No. 3 hace fotografias
8104 cm., se carga con carretes de 6 y 12
exposiciones, va provisto de Obtur.dor Kodak
Automitico y de Objetive Rapido Recti inco.
Prectooi s s wiaen: Pt 15900,

El Kodak Autografico No 3a.

E! Kodak Autogrifico No. 3a se carga con
carretes de 6 y 10 exposiciones, siendo  las
fotografias del tamano de tarjeta postal ;
lleva  Obturador Kodak  Automatico y
Objetivo  Anastigmatico ; Kodak {f7.7, que
hace fotografias de un detalle admirable.
Precioils i ui i coinr it Ples 21900,

También hay Brownies para los nifios, desde 9.50 pts. hasta 83 pts.

CASIMIRO SEILLE: Optico.

Duque de Tetuan y Sagasta.-Cadiz.

Lleve V. un Kodak Consigo Siempre.
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fﬁiz M"rn{“ | LAS COLONIAS

Gran Almacén de viveres.

‘Extenso surtido en objetos para regalos

en Plata y Electro. ———— e b Depdsito exclusivo de la Cerveza,
0 bk bimics, Bicicletas. | marca [:::] CRUZ BLANCA, de Santander.
Duque de Jetudn, 79. - Cddiz. : Sagasta, 2. - Cadiz.

VENANCIO

INodas, Corsés y Articalos de viaje.

Manuel Garamé.

Sastreria y Camiseria.

Gran surtido en géneros

Golumela y San Yrancisece. | ingleses.

CADiIZ 3 - Columela, nim. 32.- Cddiz.

LINEA DE AUTOMOVILES

- F. S. FAST & SAFE — s

= = Servicio diario entre Cddiz, San Fernando, Algeciras y pnntos intermedios. — =

Berlina IPc%cante Interior,
PRECIOS — -
Ptas. ‘ Ptas. |~ Ptas.
E'«;}n Bernande s o o Gl g 260 | 3,58 33?
LOIADR o A A TN R Ay A g o0k oy .30
GO o e e 10.10 | 9,50 7,30
W eIt vl i v e R D, 13,90 \ 13,10 10,05
C A D I Z RN S ool e e e e e 18.25 17,20 13,65
: Talibilla s, e ey 19,00 | 1790 | 13,9
A AT o I s s o S iy 21,10 19,85 15,40
AR o R B e el A o IO e 25,65 24,15 18,75
T S s R A A T 29,20 27,90 21.35
ARSI b i s e ey 30,00 - | 28,50 22,80
P . ; P _ EnCddiz........... Plaza Loreto, 1.
= Olajes especiales en esehes de turismo. OﬂCI.na.S : I £En San Fernando.. La Mallorquina.
Direccion Telegrdfica y Telefonica: AUTOS 1 En Algeciras....... Sur del Rio.

Valla Anunciadora LECHE MALTEADA

del campo de juego del «Espariol Football

Club» y de ejercwzo del « Tivo Nacionale«. ] (\
HOREIC 1%

Ptas. 5 el metro. por meses
INCLUSO PINTURA —

Para maés informes dirigirse a la Adminis- El mejor alimento para todos.

tracién de este periédico: JOSE R. DE SAN- —
TA CRUZ (antes Veedor, n.° 15, 1.° izquiar- bt
36 il O:a 10/de 1a manans v de 5 a 6de la De venta en todas las principales Far-

tarde). —CADIZ. macias, Droguerfas y Ultramarinos.

CHAMPAGNE BENEZET
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DEPORTES Seew, : 2|
Bicielets. - Aeeesrin. - Affalos Snnrl e |
=——————= COMERCIANTES DEL RAMO — — s %

VENTAS AL POR MAYOR EN LOS ALMACENES DE
A. SANROMA -Balmes, 62.-Teléf. A 1.445.

BARCELONA i
B F ,-‘?
> 2 -((9’7:‘?11!« %
1A,
§ @-ﬁ*r
< '_“) z.
Ventas al por mayor de colomales y productosdel pais. H
Escritorio: Duque de la Victoria, 4.— Cddisz. .
== Almacenes: Isaac Peral, 28 » C. de Nevares, S3.——
il : _ Gabinete Mecanoterapico.
La Imperial. Necan |
Gimnasia sueca, etc., para ingreso en las |
+ R o Academlas Militares. o
Papeleria y utiles de escritorio. o !
Masage nglemco Yy Médico.
SAN FRANCISCO, 20 - Cardenal Zapata, 3 y Feduchy.
QADIR Director: Gabino G. Barona. %

MEXIR | Pasteleria y"C’erveceria
ﬂERo VIEN .A. .

= Casa especial San Miguel, niimeros 1 y3.
en objetos para Sl b
FeBRIOS, wua e :

S Sucursal: Columela, 27
Golumela, 36 y Rogario

: Se confeccionan todas clases de dulces,
CADIZ ramilletes, tartas y se sirven lunchs para

Joyeria. - Plateria, bodas y bautizog.

= Relejerta. = e CADIZ




