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Manuel Crespo Ruiz 
Concejal de Deportes

E l derecho de l ciudadano a l deporte se ju s tif ic a  p o r  e l reconocim iento de su transcendencia  
p a ra  la ca lidad  de vida, ob je tivo  de todo estado soc ia l de derecho, y  se insp ira  en e l respeto a las 
espontáneas in ic ia tivas  sociales p a ra  su práctica , tanto de fo rm a in d iv id u a l como asociada. Es p o r  e llo  
que las diferentes adm in istraciones púb licas vienen im pulsando este derecho de una manera decid ida y  
p r io r ita r ia , bien mediante la  creación de servicios o bien asignando fondos y  ordenando su práctica .

Desde e l Ayuntam iento de Benalmádena, estos p rin c ip io s  han estado presentes desde el in ic io  de 
la década de los 80, y  Benalmádena ha sido desde entonces un referente sobre cómo se debe atender esa 
aspiración ciudadana de d is fru ta r del tiempo libre, de m e jo ra r la  sa lud y  de com pa rtir sensaciones a 
través del deporte.

En los albores de un nuevo siglo, desde el Ayuntam iento de Benalmádena y  desde su Patronato  
D eportivo  M u n ic ip a l se pretende segu ir liderando el fenóm eno del deporte m unicipa l, p a ra  que sean 
cada vez más las personas que incorporen en su estilo de vida la p rá c tica  fís ico -d epo rtiva  que más se 
adapte a sus necesidades.

Con esta in tención e l pe rsona l del Patronato D eportivo  está traba jando p a ra  a fro n ta r ese reto 
continuo de lle g a r a l m ayor número de ciudadanos, con los mayores niveles de ca lida d  posible.

Con mis mejores deseos p a ra  el año 2.000.

Manuel Crespo Ruiz 
Concejal de Deportes
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La Decimotercera Gala del Deporte organizada por el Patronato Deportivo de Benalmádena se celebró 
el Jueves 16 de Diciembre en el Hotel Alay. En este acto asistieron más de 400 personas y se galardonaron a 
117 deportistas repartidos en 22 modalidades deportivas diferentes.

Al igual que en ediciones anteriores se ha podido constatar que nuestro municipio tiene buena salud 
deportiva, ya que contamos con campeones de Andalucía, de España y con estupendas clasificaciones en 
campeones de Europa. Pero a pesar de que los resultados deportivos son importantes en la Gala también se 
premian otro tipo de acciones como son actitudes, comportamienos, motivaciones, espíritus de superación, de 
constancia, etc.

Destacar especialmente la presencia de Miguel Angel Jiménez que reside en nuestro municipio y que 
es mundialmente conocido en el mundo del deporte que fue galardonado como mejor deportista provincial.

Los galardonados este año han sido:

BALONCESTO
MEJOR JUGADOR DE LA LIGA 
Juan Carlos Guzmán Moncayo 
MEJOR JUGADOR MASCULINO 
José Sánchez Ramos 
MEJOR JUGADOR FEMENINO 
Vanesa Postigo Villodres 
PROMESA MASCULINO 
Alex Pozo Coronado 
FUTBOL
MEJOR JUGADOR FEDERADO 
Daniel bernal Lahoya 
MEJOR PROMESA FEDERADO 
Feo. Luis Jiménez Reyes "Zamorano"
MEJOR JUGADOR DE LA LIGA 
Carlos Javier Villar Molina 
MEJOR JUGADOR MAYOR DE 10 AÑOS A.M. 
Adrián Anaya Ortega
MEJOR JUGADOR MENOR DE 10 AÑOS A.M. 
Andrés Pino Llul
MEJOR JUGADOR MAYOR DE 10 AÑOS B.P. 
Francisco José Serrano Cabello 
MEJOR JUGADOR MENOR DE 10 AÑOS B.P 
Salvador Gálvez Balbuena

FUTBOL SALA
MEJOR JUGADOR DE LA LIGA
José Castro Quintero
MEJOR JUGADOR MAYOR DE 10 AÑOS
Juan Diego Moreno Cortés
MEJOR JUGADOR MENOR DE 10 AÑOS
Javier Ornar Muñoz

HOCKEY
MEJOR JUGADOR MASCULINO 
David Cambarao Calvo 
MEJOR JUGADORA FEMENINA 
Sara Gómez Valero 
PROMESA
Pablo Antón Lemieux

ATLETISMO
MEJOR ATLETA MASCULINO 
Josué Mena
MEJOR ATLETA FEMENINO 
Marta Casanova Velasco 
PROMESA
Desiré Valderrama López

ACTIVIDADES NAUTICAS 
MEJOR REGATISTA MASCULINO 
Oliver Slavenburg 
PROMESA
Martina Bonilla Hollyman

KARATE
MEJOR KARATEKA MASCULINO 
Victor Manuel Mérida Sánchez 
MEJOR KARATEKA FEMENINO 
Nora Palomo López 
PROMESA
Pedro Jesús Bernar González

TENIS
MEJOR TENISTA MASCULINO LIGA TENIS
Emilio Sánchez Melilla
MEJOR TENISTA FEMENINO LIGA TENIS
Modesta Hernando
PROMESA MASCULINO ESC. A.M.
Pablo Pérez Herrero 
PROMESA FEMENINO ESC. A.M.
Patricia Jiménez Jensen 
PROMESA MASCULINO ESC. B.P 
Fernando Félix Solís 
PROMESA FEMENINO ESC. B.P 
Cristina Trinidad Jiménez

GIMNASIA DEPORTIVA 
MEJOR GIMNASTA MASCULINO 
Daniel Berenoso Vallejo 
MEJOR GIMNASTA FEMENINO 
Rocío Ortega García 
PROMESA 
Rheanna Boyd

AJEDREZ
MEJOR JUGADOR MAYOR DE 20 AÑOS 
Constantino José Echániz de Fays 
MEJOR JUGADOR MENOR DE 20 AÑOS 
Gustavo Cortés Gallardo 
PROMESA
Eduardo Matías Medina Menéndez
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JUDO
MEJOR JUDOCA MASCULINO 
Rubén Sánchez Gómez 
MEJOR JUDOCA FEMENINO 
Elizabeth Soto Robertson 
PROMESA
Narava Serrano Cervantes

SURF
MEJOR SURFISTA DEL AÑO 
José Leiva Peña 
MEJOR BODI BOARD 
Alfonso García Gordo

NATACION
MEJOR NADADOR MASCULINO 
Javier Sanpastor Gijón 
MEJOR NADADOR FEMENINO 
Virginia García Millón 
PROMESA 
Aitor Pineda

BADMINTON
MEJOR JUGADOR MASCULINO 
Daniel Alcover
MEJOR JUGADOR FEMENINO
Caty Alcover
PROMESA
Tania Díaz Carretero

VOLEYBOL
MEJOR JUGADOR MASCULINO 
Pedro Vallejo Cisneros 
MEJOR JUGADOR FEMENINO 
Elena Rueda Pina 
PROMESA 
Elena Torres Gamel

GIMNASIA RITMICA
MEJOR GIMNASTA MAYOR DE 10 AÑOS
Cristelle Gillet
MEJOR GIMNASTA MENOR DE 10 AÑOS
Ana Isabel Vaca Nardi
PROMESA
Cristina Jiménez Lerena

ACTIVIDADES SUBACUATICAS 
MEJOR SUBACUATICO MASCULINO 
Daniel Cañete Hidalgo 
MEJOR SUBACUATICA FEMENINA 
Aurora Pola Gallego de Guzmán 
PROMESA
Alvaro González Gallego

COCHES RADIO CONTROL 
MEJOR PILOTO MAS JOVEN 
Carlos Baselga Roures

DEPORTE ESPECIAL CENTRO DE DIA 
MEJOR DEPORTISTA MASCULINO 
Francisco Javier López Ferrán 
MEJOR DEPORTISTA FEMENINO 
Jacinta María Rodríguez Dionis

GIMNASIA EDUCATIVA INFANTIL 
ALUMNO MAS DESTACADO POLIDEPORTIVO 
Alejando Román González 
ALUMNA MAS DESTACADA POLIDEPORTIVO 
Nikki Dean Marshall
ALUMNO MAS DESTACADO GUARD. MPAL. ARROYO 
Francisco Rodríguez Jiménez 
ALUMNA MAS DESTACADA GUARD. MPAL. ARROYO 
Bárbara Tello
ALUMNO MAS DESTACADO GUARDERIA B.R 
Harry Mason
ALUMNA MAS DESTACADA GUARDERIA B.R
Rocío González de Canales
ALUMNO MAS DESTACADO LOS PEQUES
Juan Rebollo Rodríguez
ALUMNA MAS DESTACADA LOS PEQUES
Raquel Molina Salazar

DEPORTISTAS MAS COMPLETOS
POR COLEGIOS
COLEGIO MARAVILLAS
Andrés Bajo López
Patricia Prieto Granados
C.P. JACARANDA
Diego Linero Torres
Ana María Bazán García
C.R MIGUEL HERNANDEZ
Cristina Tejada Bulnes
Carlos Sedeño González
C.R SALVADOR RUEDA
Rubén Sánchez Gómez
Libertad Ortiz Coronado
C.R EL TOMILLAR
Antonio José Tirado Perdiguero
Lourdes Sánchez Cisneros
C.R LA PALOMA
Sandra Nieto Santamaría
Chen Da Wei
C.R LA LEALA
Noelia Beneroso Vallejo
Cristina Soto Roberson
I.E.S. ARROYO DE LA MIEL
Moisés Sierra Ruiz
Elena Rueda Pina
I.E.S. LA LEALA
Francisco Gavilán Romero
Laura Chicón Jiménez

PREMIOS ESPECIALES 
Premios a la Constancia y Dedicación 
PREMIOS MANT. FISICO A. DE LA MIEL 
Carlos Elvira Castedo (9,00 h)
Teresa Cortés Fernández (10,00 h)
Bienvenida Jiménez España (19,30 h)
Ma Carmen Jiménez Ariza (20,30 h)
PREMIOS MANT. FISICO B.R 
Rosa Ramírez Salas (9,30 h)
Josefa Lara Beltrán (17,30 h)
PREMIO MANT: FISICO 3a. EDAD 
Julia González Arroyo

PREMIOS POR EDADES 
MAYOR EDAD MASCULINO 
Francisco Bermúdez López (79 años)
MAYOR EDAD FEMENINO 
Amalia Arufe Guerrero (80 años)
MENOR EDAD MASCULINO 
Herminio Barbarán Delgado (3 años)
MENOR EDAD FEMENINO 
María Martínez Gómez (3 años)

CENTRO ESCOLAR 
CENTRO ESCOLAR QUE MAS HA 
PROMOCIONADO LA PRACTICA DEL DEPORTE
C.R Maravillas

COLABORADORES Y PROMOTORES 
ENTIDADES LOCALES: Centro Juguete, Sea Life 
A.C.E.B., Centro de Estudios Doña Sofía 
Vacaciones Deportivas 99 
Concesionarios Piscinas 99 
ENTIDADES NO LOCALES:
Larios 2.000 
The Sun

MEJOR ENTRENADOR LOCAL 
Francisco Serrano Baca

MEJOR DEPORTISTA PROVINCIAL
MASCULINO
Miguel Angel Jiménez
FEMENINO
Aurora Pola Gallego Guzmán

MEJOR DEPORTISTA LOCAL
MASCULINO
Francisco Garvi
FEMENINO
Sara Gómez Valero

PREMIOS ESPEC. POR OTROS MERITOS
José Batanero
Dolores Márquez
Francisco Mena
José Repiso
Andrés Jesús Andrade Ramos
Equipo Hockey.Sala Femenino Juvenil (C.H.B.)
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Algunos de los Momentos de la XIII Gala del Deporte 1999

Francisco Serrano Vaca 
Mejor Entrenador Local por el Campeonato 

de Españade Hockey ■ Sala Juvenil Femenino

Sara Gómez Valero 
Mejor Deportista Local Femenino 

Modalidad Hockey-Sala

Miguel Angel Jimenez 
(Mejor Deportista Prov.) y Aurora Pola Gallego (Mejor 

Deportista Femenina Prov.) recibiendo su Galardón del 
Alcalde D. Enrique Bol in

D. José Enseñat 
Impulsor de la Revista TIEMPO DE DEPORTES 

recibiendo el Galardón de Manuel Crespo

Francisco Garvi 
Mejor Deportista Local Masculino 

Modalidad Badminton

Miguel Angel Jiménez 
con la dirección política y técnica del P.D.M.

D. Francisco Bermudez López 
Galardonado con el Premio de Deportista de Mayor edad 

del Patronato Deportivo (81 años)

Renaln, fienalmádent Renatmádena

^Cn VuhUcación tltemuat Juveniltttar*0 99
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Información relativa a cursos, 
excursiones, deportes, concursos, 
becas y ayudas, tiempo de ocio, 
ofertas laborales, música, televisión, 
cine, literatura.
En suma: información y orientación 
por parte de y hacia los adolescentes 
de este municipio en lo referente a la 
cultura, el arte, la diversión y el 
fomento de iniciativas para la 
eventual integración laboral.



X V II JUEG0 5  

DEPORTIVOS
M U N I C I P A L E S  

DE BEN ALMADEN A
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PATRONATO DEPORTIVO MUNICIPAL 
AYUNTAMIENTO DE BENALMADENA

N O R M ATIVA  B A S IC A

T R A M IT E  PARA LA IN S C R IP C IO N
Retirar hoja de inscripción de ¡a Secretaría de Actividades del P.D.M.

Presentar la hoja de inscripción en el Polideportivo de Arroyo de la Miel con la 
relación de todos los jugadores que componen el equipo, firmadas y selladas 

por el centro, con una foto o fotocopia de foto.

C O M IE N Z O
15 DE ENERO 2000

C A TE G O R ÍA S  
(m a s c u lin a  y  fe m e n in a )

Prebenjamines
Benjamines
Alevines
Infantiles
Cadetes
Juveniles

92-93 
90-91 
88-89 
86-87 
84-85 

81 - 82 - 83

DEPORTES
INDIVIDUALES

Atletismo - Tenis - Ajedrez 
Badminton - Gimnasia Rítmica

DEPORTES
COLECTIVOS
Baloncesto - Voley-4 
Fútbol Sala - Hockey

A S P E C T O S  B Á S IC O S
- No se  permiten jugadores federados en e se  deporte (los federados en fútbol 
no podrán jugar en fútbol sala).
- Un jugador puede participar en varios deportes, siempre que el horario de los 
partidos lo permita.
- Está prohibido que un jugador de categoría superior juegue en una categoría 
inferior (tiene sanción).

- Los jugadores que no estén en la hoja de inscripción no podrán jugar.
- Los partidos se  disputarán los sábados por la mañana a partir de enero (salvo 
el hockey).

F IN A LE S
Los equipos ganadores jugarán una final intermunicipal con los ganadores de 
los juegos de Torremolinos.

INFORMACIÓN, DOCUMENTACIÓN E INSCRIPCIONES
EN EL POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE ARROYO DE LA MIEL (TEL. 95 257 70 50)
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La 17a Carrera Urbana del Pavo patrocinada por la 
Asociación de Comerciantes y Empresarios de Benalmádena 
se celebró el pasado 11 de Diciembre por las calles de Arroyo de 
la Miel, contando a su vez con los siguientes colaboradores: 
Cyber Kheefren Internet, Lanjarón, Renault (Polígono 
Industrial). Cafetería Paco, Modas Alarcón, Joyería Pepe's, 
Lotería La Niña, Dumaya y Deportes Sun Center.

Participantes de la Carrera en el momento de la salida
En esta edición llegaron a meta 414 corredores y se 

entregaron 58 trofeos repartidos en 14 categorías (masculinas y
femeninas), 4 pavos y 40.000 pts. en material deportivo para los Centros de Enseñanza con más 
participantes, a su vez se entregó un regalo a todos los participantes que llegaron a meta como camisetas, 
gorras, bolígrafos y llaveros.

La carrera que transcurrió con total normalidad y sin nigún incidente que lamentar tuvo como ganador 
masculino a Nicolás Aguilera Terrón y como ganadora femenina a Habiba Lyazidi. Los primeros clasificados de 
cada categoría han sido:

CLASIFICACION CARRERA DEL PAVO'1
CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMENINA
BENJAMIN (90 Y POST.) BENJAMIN (90 Y POST.)

1 Juan Manuel Pineda Perez 1 Desire Valderrama López
2 Juan Ramón Sierra Martínez 2 Estefanía García Medina
3 Domingo Salmedón 3 Ainara Piña Sánchez
4 Francisco Vela Durán 4 Rocío Rojas López

ALEVIN (88 - 89) ALEVIN (88 - 89)
1 Adrián Maldonado Madrid 1 Luz Marina Maldonado Madrid
2 Carim Carrión Quard 2 Sophie Reyes Eagle
3 José Antonio Fernández 3 María del Carmen Porras Tomé
4 Manuel Miguel Mérida 4 Daniela Gutierrez Garquin

INFANTIL (86 - 87) INFANTIL (86 - 87)
1 Eduardo Molina Preciados 1 Habiba Lyazidi
2 J. Francisco Maldonado Madrid 2 Lada Leyens
3 Juan Cabrera Vega 3 Sara Brigades Rodríguez
4 José Antonio Ortiz 4 Sharmila Hall

CADETE (84 - 85) CADETE (84 - 85)
1 Andrés Jesús Muñoz Martín 1 Azahara Leiva Roldán
2 Ishwar Hall 2 Cristina Martín Albaltal
3 Jonathan Valderrama López 3 Isabel Ma Gomal Martín
4 Abdulah Amomid 4 Ma Teresa Montilla López

JUNIOR (82 - 83) JUNIOR (82 - 83)
1 Enrique Fernández Pérez 1 Auxi Trinidad Jiménez
2 Jorge Gil Corrales 2 Tonia Pulido Martín
3 Adrián Garrido Infantes 3 Natalia Díaz Scalenhoef
4 Luis Miguel Borges 4 Carmen Alvarez

SENIOR (64 - 81) SENIOR (64 - 81)
1 Nicolás Aguilera Terrón 1 Patricia Borge Ayala
2 Manuel López Mendez 2 Eva María Borrego
3 Manuel Serrano Ferrán 3 Ma de la Torre Haro
4 Samuel Bemal Palmera 4
VETERANOS (63 Y ANTERIORES) VETERANOS (63 Y ANTERIORES)
1 Sebastián Salas Delgado 1 Ma Rosario Sánchez Consentino
2 José Brigades Gómez 2 Ma Carmen Cabello Blanes
3 Enrique García 3 Antonia Salado
4 José Palomino Navas 4 Ana Fernández

COLEGIO E.G.B. CON MAYOR 
PARTICIPACIÓN

1° Paloma (98)
2° Tomillar (57)

INSTITUTO CON > 
PARTICIPACIÓN 

+ de 30 Participantes
1 I.E.S. LA LEALA

CLASIFICACIÓN GENERAL NOMBRE CATEG.

1° CLASIFICADO MASCULINO NICOLAS AGUILERA TERRON SENIOR

l 3 CLASIFICADA FEMENINA HABIBA LYAZIDI INFANTIL

N° TOTAL DE CORREDORES: 414

El Espíritu Navideño estuvo presente

Los Campeones de la prueba HABIBA LYAZIDI y NICOLÁS AGUILERA 
junto con Manuel Crespo (Condejal de Deportes) y 

José Montiel (Presidente de la A.C.E.B.) 
recogiendo sus Premios.
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En el ultimo número de la revista del "Colegio Americano de 
Medicina del Deporte", se ha presentado un interesante estudio 
sobre como influye la actividad en las personas mayores.

En la introducción del artículo señalan cómo en los países 
industrializados hay una expectativa de vida doble a la de hace 100 
años, y cómo este rápido aumento de la 3a edad implica un 
dramático aumento de los gastos médicos. Ante esta situación la 
actividad física se plantea, cada vez con más argumentos, como uno 
de los mecanismos con efectos más positivos sobre las 
enfermedades cardiovasculares y sobre los problemas músculo- 
esqueléticos asociados a la edad.

En esta misma línea el Boletín Médico de Nueva Inglaterra 
informa que caminar regularmente influye en el índice general de 
mortandad de las personas mayores, apreciándose efectos muy 
positivos con caminatas diarias de unos 30 minutos de duración a un 
ritmo normal.

Por todo ello la mejor recomendación que podemos dar a 
nuestros mayores es que tras la oportuna revisión médica, 
incorporen a su estilo de vida la práctica de actividades físicas a 
veces tan sencillas como andar, o ya más planificadas en los 
programas de mantenimiento para la 3a edad que tienen a su disposición en el Patronato Deportivo Municipal 
de Benalmádena.

Juan Correal Naranjo 
Director Técnico del P.D.M.B.

Uno de los deportistas de mayor edad del P.D.M.B. 
recibiendo su Galardón Deportivo.
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UN NUEVO CLUB DE FÚTBOL EN EL MUNICIPIO
Se ha creado un nuevo Club, ya es una realidad que en Benalmádena Pueblo exista un equipo de 

fútbol federado, gracias a la iniciativa de los jóvenes del pueblo y a la inestimable colaboración de los 
familiares, empresarios, comerciantes y vecinos del municipio así como al Patronato Deportivo Municipal de 
Benalmádena y a la Delegación de Juventud se ha podido constituir el Club Deportivo Torruscos de 
Benalmádena.

Todo empezó un año atrás en la escuela de fútbol después de un año de experiencia muy positiva a 
iniciativa de los niños y algunos padres y familiares de estos, se reúnen y deciden planificar y crear un nuevo 
Club con el asesoramiento inestimable de grandes conocedores del tema como son D. José Antonio Vera 
Díaz, D. Enrique Revuelta Gómez y D. Francisco Martínez de la Osa, siempre con el lema del Club de la 
práctica del deporte por encima de la competición y para concentrar la atención de los jóvenes en la práctica 
del deporte como estilo de vida, así como darles la oportunidad de practicar el deporte que les gusta a un nivel 
más superior del que venían realizando hasta la fecha.

Se ha podido crear una actividad más, que ha concentrado y reunido a los vecinos del pueblo en torno a 
un objetivo común y gracias a ellos llevaremos la bandera de Benalmádena por todos los municipios de la 
provincia.

Las expectativas de futuro son las de consolidarnos como Club en el Municipio y en la provincia, así 
como ampliar el número de equipos en las diferentes categorías existentes en la Liga Provincial de Fútbol.

Por último en nombre del Club, Jugadores, Cuerpo Técnico y Directivos me gustaría dar las gracias a 
ios socios y simpatizantes del Club y desearles un próspero milenio.
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La A.D. BENALVOLEY se crea en octubre de 1998 con el objetivo principal de fomentar la práctica del 
voleibol y de representar a Benalmádena en cualquier tipo de competición: Liga Provincial, Campeonato 
Andalucía, etc.

En nuestra primera temporada ya conseguimos federar a 5 equipos: dos equipos cadetes, y tres 
seniors con un éxito total, puesto que fuimos CAMPEONES DE LA LIGA MALAGUEÑA MASCULINA, además 
de SUBCAMPEONES DE LA LIGA FEMENINA, Estos éxitos se consiguieron porque dos años antes de la 
creación de nuestro club ya entrenaban en la Escuela Municipal un buen número de jóvenes, tanto chicas 
como chicos, que participaban en los Juegos Escolares y de los cuales se seleccionó a los componentes de los 
equipos federados.

En esta temporada hemos aumentado el número de jugadores, teniendo ya más de 60 jugadores y 
otros tantos en los juegos escolares. Así hemos federado a cinco equipos:

- Un equipo seniorfemenino, el DISCOTECA MANÁ BENALMÁDENAque participa en la 1a. DIVISIÓN 
ANDALUZA y que está en las primeras posiciones de la clasificación con muchas posibilidades de subir a 1a 
NACIONAL. De momento sólo han perdido un partido y han ganado a equipos como Sevilla, Armilla, Córdoba, 
Cartaya, etc.

- Un equipo senior masculino que defenderá el título en la Liga Provincial a partir de Marzo.
- El EMABESA BENALVOLEY JUVENIL FEMENINO, que participa en la fase Provincial del 

Campeonato de Andalucía y que de momento sólo ha perdido un partido teniendo muchas posibilidades de 
clasificarse para los Sectores.

- Y los PESCADERIAS LOS MELLIZOS BENALVOLEY que son los infantiles masculino y femenino 
que compiten por primera vez en la fase provincial del Campeonato de Andalucía, también con serias 
opciones de clasificación.

Además de todo esto, en verano, la mayoría de estos jugadores participan en los Torneos de VOLEY- 
PLAYA, con bastante éxito hasta el momento, por lo que nuestro deporte se puede jugar todo el año.

Si quieres practicar el deporte del voleibol, existen escuelas de iniciación en el C.P. Tomillar, C.P. Poeta 
Salvador Rueda y C.P. Miguel Hernández, además de la escuela de perfeccionamiento en el Polideportivo 
Municipal. Ven a probarlo y verás como te enganchas, por eso nuestro lema es:

e a l  d e p o r t e , 
E AL VOLEIBOV

Equipo Infantil MasculinoEquipo Juvenil Femenino

Equipo Infantil Femenino
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El sábado 11 de Diciembre se celebró el II Cto. de Gimnasia Rítmica "Ciudad de Chiclana", donde 
concurrieron más de 5o gimnastas de las provincias andaluzas.

El Club tuvo una representación de cuatro gimnastas que compitieron en la categoría "A" donde se 
aplicó la normativa de la Federación en la categoría Internacional de Gimnasia, obteniendo inmejorables 
resultados.

En la categoría infantil Stefani Moreno, fue 3a Medalla de Bronce con su ejercicio de pelota; Susana 
González quedó 2a Medalla de Plata en sus dos ejercicios de aro y Manos Libres.

Isabel Olalla compitió en la categoría Junior quedando 2a Medalla de Plata en aro y Christelle Gillet 
categoría Juvenil obtuvo 1a Medalla de Oro en aro y 2a Medalla de Plata en pelota.

Sus entrenadoras Ariana Suarez y la Jueza Pilar Serrano al igual que la profesora de Ballet Montserrat 
Peidró están muy satisfechas por los éxitos obtenidos.

(Arriba) ISABEL OLALLA, ARIANA SUAREZ (Entrenadora), CHRISTELLE GILLET 
SUSANA GONZÁLEZ, STEFANI MORENO (Abajo)

G ím u z í& ¿  L o ca le J í T tic w fm  e n  e l C am pem á lxy d&  E ¿ f)a m

Cuatro gimnastas de nuestro Municipio logran el 2o y 3o puesto en el Cto. de España de Conjuntos, 
celebrado el 6,7 y 8 de Diciembre en la Ciudad de Valladolid.

Así es como Carmen Serrano y María Nadal integrantes del Conjunto infantil que se proclamaron Sub- 
Campeonas de España y 2a Medalla de Plata en la final por aparatos en el ejercicio de cuerda y pelota.

En la categoría Junior, Leticia Godoy y Paula Martínez, fueron 3a Medalla de Bronce en la final por 
aparatos con su ejercicio de cinco cintas.

El Club Gimnasia Rítmica de Benalmádena les hace llegar su "Enhorabuena" a todas ellas por el 
esfuerzo realizado.

TREBOL
T O D O  E N  

M A T E R I A L  

D E P O R T I V O

GRACIAS, porque gracias a tí cumplimos catorce años.
Desde 1985 hemos intentado dar servido, calidad y precio, 

no sabemos si lo hemos conseguido, si lo hemos logrado ha sido 
por vosotros, clientes y amigos, entidades y proveedores, por todo esto 

lo vamos a celebrar contigo y los regalos son para tí.

C/ MANUEL MARTÍN, 2 - ESQUINA VELARDE 
ARROYO DE LA MIEL - TEL. 952 44 33 52

MARISQUERIA
RESTAURANTE
Fritura M alagueña - P escad o  a la Sal 

P escad o  a la Espa lda  
Paella Mixta y de M arisco (a diario) 

Com idas de Em presas  
R eun iones - Com un iones - Bautizos

FELICITAMOS MUY CORDIALMENTE A 
TODOS NUESTROS CLIENTES Y AMIGOS Y LES DESEAMOS 

TODO LO MEJOR PARA EL 2000
C E N T R O  D O Ñ A  S O F Í A  ( F r e n t e  A m b u la to r io  

y  a l  l a d o  R e n f e  A r r o y o  d e  la  M ie l)
T e l. 9 5 2  5 6  6 5  7 0
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El Judo desarrolla excelentemente la coordinación, la flexibilidad, el equilibrio y su práctica contribuye 
al desarroyo armonioso de TODOS los grupos musculares del organismo. Posibilita un mejor crecimiento 
óseo y un mejor fortalecimiento de las articulaciones, al mismo tiempo que las dota de resistencia y de 
flexibilidad. Colabora asimismo en una mayor adaptación del corazón y los pulmones al esfuerzo, 
incrementando la resistencia del cuerpo frente a la fatiga y la enferm edad.

El Judo ofrece al niño un formidable abanico de sensaciones y percepciones que faculta la mejora de 
su adaptación en el mundo que le rodea.

A través de la relación que se crea con los compañeros aprende a respetarlos, confiar en ellos, 
adaptarse, cooperar, ceder y resistir, aprender y enseñar, responsabilizarse de sus acciones y saber ponerse 
en lugar de sus compañeros.

Respecto a él mismo, el niño aprende:

- Perder el miedo al contacto físico.
- Conocer su propio cuerpo y aumentar sus cualidades físicas.
- Expresarse a través de! propio cuerpo.
- Satisfacer la necesidad motriz instintiva.
- Ganar confianza en sí mismo.
- Reducir la ansiedad a través del entrenamiento.
-Aumentarla concentración.
- Estimular la creatividad.
-Adaptarse a las reglas.
- Mejorar la tolerancia a la frustación.
- Reforzar la autoestima.
- Reconocer el esfuerzo como un valor.
- Incrementar el autocontrol.
-Etc...

Por todo esto el Judo es, desde el punto de vista psíquico, una excelente escuela para la atención, la 
concentración y la reflexión menta!, desarrollando en grado sumo la noción de respeto hacia sí mismo y hacia 
los demás.

Psíquicamente es una actividad óptima para ¡os tímidos por la estrecha relación a ia que da lugar, y 
para los agresivos, resultando ser una válvula de escape excelente.

A diferencia de otros deportes de combate, no desarrolla la agresividad sino que canaliza la 
combatividad.

Recomendado por la UNESCO como uno de los deportes mas adecuados para niños y niñas a partir 
de 5 años y obligatorio como asignatura en la enseñanza primaria de Japón.

Resumiendo, el Judo no solo es un deporte Olímpico, es una disciplina y una filosofía de salud, 
educación y respeto.

Marcelino Rúa 
Profesor de la Escuela Municipal de Judo

V

RENAULT

A U T O M O V I L E S  A R R O Y O ,  S . L .

POLIGONO INDUSTRIAL, NAVE 10 
29630 ARROYO DE LA  MIEL 

TEL. 95 244 57 28 FAX: 95 244 05 32
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Los pasados del 23 al 26 de Noviembre se celebró en nuestras instalaciones el Campeonato de 
España por Selecciones Autonómicas en los deportes de Fútbol 11, Baloncesto y Natación. Más de 300 
deportistas disfrutaron y participaron en estas modalidades deportivas.

C A M P E O N A T O  D E  E S P A Ñ A  P O R  S E L E C C IO N E S  A U T O N Ó M IC A S

F Ú T B O L  1 1 N A T A C I Ó N

B A L O N C E S T O

BENALMÁDENA ■ MIJAS DEL 23 AL 26 DE NOVIEMBRE DE 1999

Ccmpemdtó' d& DticapadJthdoi dk Aiidaliwia
5* Ccmpemátcy AttdaÁiz d& Fútbol 7 ck Mimúi/álidoí PáícjuícoA

Los días 15 y 16 de Octubre se celebró en los Polideportivos Municipales el 5o Campeonato Andaluz 
de Fútbol 7 para Minusválidos Psíquicos donde 26 equipos de la categoría abierta y de competición tomaron 
parte.

Entre ellos hay que destacar la participación del equipo de nuestra localidad el "Centro Ocupacional 
de B enalm ádena"

VIDEO & OCIO diaRlito ¡lán - ARROYO DE LA MIEL ■ Tel. 952 440 671 ■ Fax: 952 442 379 
,r, L 4 ■ ARROYO DE LA MIEL ■ Tel/Fax: 952 441 870

SERVICIO 2 4  HORAS - VIDEO CLUB 
VIDEO JUEGOS 

LO ÚLTIMO EN DISCO-MÚSICA

iM mm-



El AíÉtlCü ck' Bilbao* C.F. en el
El pasado día 12 de Octubre entrenó en el 

Polideportivo Municipal de Arroyo de la Miel el 
Equipo del Atlético de Bilbao, que se presentó en 
nuestro municipio con toda la plantilla con motivo de 
su partido de liga con el Málaga C.F.

De igual manera, el Zaragoza C.F. utilizará 
las instalaciones del Polideportivo Municipal de 
Benalmádena Pueblo durante los días 2, 3 y 4 de 
Enero con motivo de sus entrenamientos de cara a 
su partido liguero.

(O' de Awtoyo' la Miel

ATLETICO DE BILBAO C.F.

Bemlmdem Apunta, po% la Ftfumcim d& loi Témlaoi Depoñtb/oi
En Benalmádena y a petición del Excmo. Ayuntamiento de 

Benalmádena se han celebrado las 1a Jornadas para Educadores 
Deportivos donde han asistido la mayoría de los técnicos deportivos del 
Patronato Deportivo.

Estas Jornadas han estado coordinadas por Ismael Diaz y se ha 
contado con distintos profesionales como médicos, entrenadores 
nacionales, licenciados en educación física, deportistas de élite y I I M A D A S  P A R A
psicólogos, todo ello para que nuestros técnicos estén actualizados y A D O R A S
cada día se pueda ofrecer una mejor calidad en el servicio deportivo
municipal DEPORTIVOS

Erifar la Gimmia PepotiÜva
Las gimnastas Rocío Ortega y Carolina Hidalgo del 

GRUPO DEPORTIVO VIGIA BENALMADENA-LARIOS 2000, 
junto con una tercera gimnasta sevillana, han obtenido el 4o 
puesto en el CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TUMBLIN de 
selecciones autonómicas celebrado en Madrid (Arganda del Rey) 
el pasado fin de semana. El viernes 17 de Diciembre Rocío 
Cordero y Paula Benítez viajarán a Lisboa (Portugal) junto con su 
entrenadora para participar en el II TORNEO JOVEN 
INTERNACIONAL DE GIMNASIA ARTISTICA DE LISBOA.

Las gimnastas del GRUPO DEPORTIVO VIGIA 
BENALMADENA-LARIOS 2000 competirán en una única 
categoría en la cual hay un primer concurso en el que participarán 
todas las gimnastas, y un segundo concurso en el que lo harán las 
ocho mejores gimnastas por aparatos. Montse Peidro Rodiles (Entrenadora nacional de G.A.F) 

Rocío Ortega, Carolina Hidalgo,
Rocío Cordero y Paula Benítez

Te REGALA UN TELEFONO MOVIL 
por'tu: inscripción de dos trimestres (Enero-Junio)

a tu actividad deportiva.
B o n o v a c



T I E M P O  d e  D E P O R T E S

M B T I G I A M
Jt l a v '

I TORNEO DE FUTBOL SALA PARA MAYORES DE 40 AÑOS
E l  c a m p e o n a t o  s e  c e l e b r a r á  d u r a n t e  l o s  d í a s  2 7 ,  2 8  y  2 9  d e  D i c i e m b r e .  

E l  p l a z o  d e  i n s c r i p c i ó n  s e  c e r r a r á  e l  2 3  d e  D i c i e m b r e .

LIGA LOCAL DE FUTBOL AFICIONADO
E l  p a s a d o  2 2  d e  N o v i e m b r e  d e  1 9 9 9  d i o  c o m i e n z o  l a  9 -  L i g a  L o c a l  d e  
F ú t b o l  A f i c i o n a d o ,  c o m p e t i c i ó n  q u e  a g r u p a  1 2  e q u i p o s ,  p r o c e d e n t e s  

d e  t o d a  l a  P r o v i n c i a ,  e n  l a  q u e  p a r t i c i p a n  2 1 1  j u g a d o r e s .

L o s  1 2  e q u i p o s  p a r t i c i p a n t e s  e s t a  t e m p o r a d a  e n  l a  L i g a  s o n :

V E T E R A N O S  U . D .  A L I A N Z A  -  B O M B E R O S - E S C A L I N  
B E N A L U M  -  J U G U E T O O N  -  C R I S T A C A R  

C . D .  C A R I H U E L A  -  L O U  B E N N E T  T E A M  -  L U N A T I C  
A Q U A P A R K  -  J O Y E R Í A  P E P E  S  -  P R O M O C I O N E S  J U C A R M O N

L O S  Ú L T I M O S

16a LIGA LOCAL DE TENIS
S e  e s t á  c e l e b r a n d o  d e s d e  e l  p a s a d o  2 5  d e  O c t u b r e  l a  1 6 -  L i g a  L o c a l  d e  T e n i s .  

L a  c o m p e t i c i ó n  d i o  c o m i e n z o  c o n  4 4  p a r t i c i p a n t e s .

\
I V I

Te REGALA UN TELÉFONO MÓVIL 
r por tu inscripción de dos trimestres (Enero-Junio) 
 ̂ a tu actividad deportiva.

B o n o v a c

i  - V

AVDA. CONSTITUCIÓN, EDIF. SALCA, LOCAL 18 Y 19 
ARROYO DE LA MIEL - TEL. 95 256 72 08

PROMOCIONES Y 
VENTAS INMOBILIARIAS

IESOL, S.A.

AVDA. BLAS INFANTE, 9 
ARROYO DE LA MIEL - MALAGA 

TEL. 95 244 11 03 FAX: 95 256 46 64



P R E S U P U E S T O  P A T R O N A T O  D E P O R T I V O  M U N I C I P A L  2 . 0 0 0

El Presupuesto previsto para el año 2000 pendiente de 
su aprobación definitiva será:

ESTADO DE GASTOS

C A P IT U L O D E N O M IN A C IÓ N P re v is ió n
2000

A . -  O P E R A C I O N E S  C O R R IE N T E S
1 G A S T O  D E L  P E R S O N A L 7 4 .1 5 0 .5 5 4

2 G A S T O S  DE B IE N E S  C O R R IE N T E S  
Y  S E R V IC IO S

50 .776 .000

3 G A S T O S  F IN A N C IE R O S

4 T R A N S F E R E N C IA S  C O R R IE N T E S 15 .100 .000

T O T A L  O P E R A C IO N E S  C O R R IE N T E S 140 .0 2 6 .5 5 4

B . -  O P E R A C I O N E S  D E  C A P I T A L
6 IN V E R S IO N E S  R E A L E S 79 .60 0 .0 0 0

7 T R A N S F E R E N C IA S  DE C A P IT A L

8 A C T IV O S  F IN A N C IE R O S

9 P A S IV O S  F IN A N C IE R O S

T O T A L  O P E R A C IO N E S  D E  C A P IT A L 79 .6 0 0 .0 0 0

T O T A L  P R E S U P U E S T O  D E  G A S T O S 21 9 .6 2 6 .5 5 4

ESTADO DE INGRESOS

C A P IT U L O D E N O M IN A C IÓ N
P re v is ió n

2000

A . -  O P E R A C I O N E S  C O R R IE N T E S

3 T A S A S  Y  O T R O S  IN G R E S O S 3 3 .500 .000

4 T R A N S F E R E N C IA S  C O R R IE N T E S 1 4 2 .92 2 .225

5 IN G R E S O S  P A T R IM O N IA L E S 2 .8 7 4 .0 0 0

T O T A L  O P E R A C IO N E S  C O R R IE N T E S 1 7 9 .29 6 .225

B . -  O P E R A C I O N E S  D E  C A P I T A L
6 E N A J E N A C IÓ N  IN V E R S IO N E S 79 .60 0 .0 0 0

7 T R A N S F E R E N C IA S  DE C A P IT A L

8 A C T IV O S  F IN A N C IE R O S

9 P A S IV O S  F IN A N C IE R O S

T O T A L  O P E R A C IO N E S  D E  C A P IT A L 79 .60 0 .0 0 0

T O T A L  P R E S U P U E S T O  D E  I N G R E S O S 2 5 8 .8 9 6 .2 2 5 *

* Superávit por incluir en transferencias corrientes la cantidad de 39.269.671 Pts. correspondiente al remanente negativo
de tesorería del presupuesto liquidado de 1998.



D o ñ a  S o f i a

CENTRO DE ESTUDIOS

CENTRO DOÑA SOFÍA 
(frente al Centro de Salud y 
al lado de Estación Renfe 

de Arroyo de la Miel)
Telfs.: 95 244 01 82 

95 256 63 31

P R I M A R I A  -  E . S . O .  T o d a s  la s  A s ig n a t u r a s

JV Tatcm aticas , F í s i c a ,
B A C H I L L E R A T O  Q u ím ic a ,  I n g lé s ,  F r a n c é s .

I N F O R M Á T I C A  

I N F O R M Á T I C A  P A R A  L O S  M Á S  J Ó V E N E S  

M E C A N O G R A F Í A  I N F O R M A T I Z A D A  

_____________ ________________ I N T E R N E T _____________________________

C U R S O S  D E  F O R M A C I Ó N  P A R A  E L  T R A B A J O  

( R e q u is it o  in d is p e n s a b le  p a r a  e l  a c c e s o  a l  m u n d o  la b o r a l )

A U X I L I A R  D E  E N F E R M E R Í A
Duración: 6 meses, prácticas profesionales en clínicas y hospitales.

I N G L É S  C O N V E R S A C I Ó N
Especialmente diseñado para el mundo laboral (inmobiliaria, agencia 

de viajes, rent-a-car, gestoría, tienda al público, etc, etc.)
Duración: 3 meses.

S E C R E T A R I A D O  A D M I N I S T R A T I V O  

I N F O R M Á T I C O
Ofimática, Contabilidad informatizada, mecanografía 

Prácticas profesionales en hoteles.

TÉCNICO ESPECIALISTA EN OFIM ÁTICA  
CONTABILIDAD INFORMATIZADA (CONTAPLUS) 
_______MECANOGRAFÍA INFORMATIZADA______

CURSO DE INTERNET Duración: 3 días.
USO DE INTERNET: I a. MEDIA HORA: 500 PTS.

Cada 10 minutos adicionales: 100 Pts.
CLASES DE ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS  

SERVICIO DE TRADUCCIONES
Diploma acreditativo tras haber superado las pruebas correspondientes satisfactoriamente 

C e n tro  H o m o lo g a d o  p o r  la  J u n ta  d e  A n d a lu c ía /F o n d o  S o c ia l E u ro p e o


