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LL MEDIGINA PRACTICA

Estudios Médico-Morales y Sociles sobre las- Pasiones

UTILIDAD E IMPORTANCIA DE LOS ESTUDIOS MEDICO = MORALES

Si es ttil é importante el estudio de cada ciencia en particu-
lar; si es honroso siempre y siempre bueno buscar la novedad
por todos los caminos: si en el trabajo cientifico y en toda clase
de trabajos con menos esfuerzos se obtienen m4s - brillantes re-
sultados subdividiéndolos; si los trubajos analiticos y de detalle
suministrando materiales abundantes contribuyen muy notable-
meunte & la mds solida y perfecta construccién del edificio cien-
tifico, no son ciertamente menos titiles” aquellos otros que reco-
giendo lo que cada esfuerzo particular suministra y acercando y
relacionando verdades, sintetizan y se encaminan hécia la unifi-
cacidn cientifica y hdcia la ciencia madre que encierra la prime-
ra verdad, atin de los hombres desconocida, madre de todas las
verdades; hicia aquella primera verdad que es quizds la idea de
Dios; que sentimos aunqne no conocemos, y hicia la cual el es-
piritu humano se siente atraido con tan incontrastable fuerza,
que 4 ella ha counfluido siempre todo movimiento cientifico sabia-
mente dirigido.

Y no podia menos de suceder asi, no podian dejar de ser titi-
les estos estudios sintéticos. Pues siendo la ciencia orginica en
la acepcidn lata de la palabra y cada una de las que la sustitu-
yen, entre si solidarias, 4 conocer mejor aquella conduce el estu-
dio de las relaciones que éstas tienen entre si. Util es el estudio
de la Filosofia, de la Historia, del Derecho, de la Moral, de la
Medicina, de la Quimica, de la Mecénica, de la Astronomia;
pero jqué poderoso empuje y desarrollo no han dado 4 la esfera
de los conocimientos humanos el estudio de la Filosofia de la
Historia; de la Filosofia Médica, de la Filosofia del Derecho, de
la Historia de la Filosofia 6 del Derecho 6 la‘ Medicina; de la
Quimica médica 6 viviente; de la Mecdnica celeste; y en fin y
concretédndome al objeto de este trabajo de la Medicina moral y
la Moral social!
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Pero lo que & todos estos estudios imprime un carécter y
ventaja especiales, es lo esencialmente prictico é inmediata-
mente utiles que son 4 la vida en cada momento. Asi es que los
estudios combinados de la Moral, la Medicina y la Sociologia
interna y légicamente unidas, nos dan reglas de buen obrar,
fundadas en razones morales y médicas; nos enseiian el modo de
precaver y curar las pasiones; las influencias que éstas ejercen
sobre el espiritn y el cuerpo de cada individuo en particular y
de la sociedad en general; nos muestran cémo ésta influye por
sus diferentes periodos histdricos en aquellos’ y cémo los dife-
rentes estados del individuo sano y enfermo contribuyen, asi
mismo & despertarlas, desarrollarlas ¢ estinguirlas; caudal in-
menso de sazonados consejos y saludables advertencias y faro
luminoso que ha de guiarnos en mds de una vez para dirigir con
acierto la nave de nuestra existencia en el mar proceloso de la
vida terrena. :

RELACIONES DE.LO FiSICO Y MORAL DEL HOMBRE
Y DE ESTE CON LA SOCIEDAD

Hemos dicho que la Medicina, la Moral y la Sociologia se en-
lazan légica y naturalmente, y es natural que asi suceda, por el
objeto de estudio de estas ciencias; pues, 4 qué estudiar, por
ventura, aquellas tres nobles ciencias en un cuerpo de doctrina,
si el cuerpo del hombre, el espiritu y la Sociedad hicieron vida
aparte? Séres, pues, misteriosos, aiin desconocidos, unen nues-
tro cuerpo y nuestro espiritn, y el todo que estos forman, &
nosotros, con la Sociedad, unién palmaria y evidente, admitida
por el buen tentido comiin, que es con frecuencia una atinada
filosofia y combinada por hechos repetidos; tal es aquella nota-
ble observaciér debida 4 Bourhave, quien en una epidemia de
epilepsias desarrollada er una sala de nifios y sostenida por la
imitacién que la provocaba fatalmente, logro evitar los estragos
de aquel contagio misterioso, poniendo un gran brasero en me-
dio de la sala y amenazando' con horribles quemaduras al que
sufriera un nuevo acceso.

Pero no nos basta saber esto; precisa que distingamos si el
hombre es una inteligencia servida por 6rganos, si esta méquina
estd sujeta tan enteramente al alma que ésta la dirige aun con-
tra las leyes naturales, como creia Stahl, Lordal y Cayolgcomo
pensaba el poeta filésofo Goethe, llegando ¢ afirmar que el hom-
bre puede mandar d la naturaleza que elimina de su sér todos los’
elementos extraiios capaces de producir el dolor d la enfermedad,

Bl 2
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como poseian, en fin, todas las anemistas, manera de ver & to-
das luces errénea y que sufre un continuo mentis siempre que.
el cuerpo. presenta fendmenos que se verifican, apesar de la vo-
luntad y atn contra de ella.

Pero al frente de los que sostienen que en estas misteriosas
relaciones de espiritu y materia tiene aquél el papel de jefe y se-
fior y ésta de subordinada, como stibdito-esclavizado, se levantan
los que dan al alma tan poca importancia, que llegan & decir
con Cabanis; que si admiten la relacién entre lo fisico y lo mo-
ral, es entendiendo que la fuente tnica de esta influencia es el
centro nervioso, 6 bien como Brousseais, en la manera como se
haya configurado nuestro cerebro. Extremo como el primero las-
timoso, como el primero erréneo, combatido recta y séria-
mente por los yoistas, entre ellos por Krausse, que muestra co-
mo es de pura intuitiva evidencia que el primero existe y que
de él nos damos cuenta por una percepcién interna anterior &
toda percepcidn externa, cuando p. e. pienso Yo, Yo, alma, con-
ciencia, que nos personaliza, que determina voliciones, pensa-
mientos, sentlmleutos, independientes de las sensaciones, que
modifica é influye poderosamente en nuestro organismo, que es,
en fin, motor y causa de nuestras obras y determinaciones.

De otro modo debemos, pues, considerar al hombre para el
estudio de sus pasiones, en sus causas, efectos y maneras de
presentarse. No podemos prescindir de la materia ni del espiri-
tu; hay que buscar un ideal més elevado, mds conforme, con el
sentido y diaria experiencia. Hay necesidad de reconocer los
derechos de la materia; precisa no cerrar los ojos 4 la luz de la
evidencia y confesar la importancia de la una y del otro como
elemento de la totalidad humana.

Por eso, tratindose de las pasiones como de cualquiera otra
modalidad humana, en ellas vemos la materia con su fatalidad,
el espiritu con su libertad; la materia no cohartando la libertad
del espiritu, sino combinando las condiciones en que ésta puede
desplegarse, y el espiritu no cambiando las leyes de aquella es-
tablecidas por la causa primera y rigiendo fatalmente, antes
bien, obrando é influyendo en la materia con sujecién & dichas
leyes, la materia y el espiritu juntos, combinados, sin que como
hombres nos concibamos como espiritu sin cuerpo, ni como
cuerpo sin espiritu; sino ambos formando un todo, hombre, que
no es lo uno y lo otro junto y adyacente, sino que es un total su-
perior, en que ambos elementos se armonizan é influyen vivien-
do en vida comin.
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Cuéles sen los lazos misteriosos que mantienen osta relacion,
solo Dios lo sabe al presente y no es por hoy indispensable su
conocimiento al moralista 6 al médico, en las investigaciones
cientificas basta saber que estas relaciones existen lo que no
puede ocultarse & nadie que sepa que ciertas enfermedades,
ciertos estados fisioldgicos, ciertas especiales conformaciones y
variantes dentro del circnlo de la salud, modifican poderosa-
. mente de un modo regular y constante el grado de inteligencia,
el curso de las ideas, los deseos, los sentimientos, toda la vida
moral en fin, ni 4 aquel que en si mismo haya observado deseos
independientes'de toda sensacién como causa, ni al que haya
notado luchas interiores entre las exigencias orginicas y las del
espiritu, y 4 quien haya visto alguna vez al delirante influndio
por la fiebre tratar de vencer la confusion de sus ideas.

El médico moralista no hace un estudio cabal de las pasio-
nes, sino estudidndolas en sus causas, manifestaciones y efectos
fisicos, mejor diremos, corporales, espirituales y hasta socia-
bles, estudiando sus causas orgdnicas; sus causas en los distin-
tos estados del espiritu, sus causas en los distintos periodos his-
téricos que puede atravesar la sociedad, Sus efectos, en la so-
ciedad, materiales, sus trastornos mentales, sus perturbaciones
sociales. Sus manifestaciones, en fin, en paralelos érdenes.

iQue el médico vé en las pasiones tantas causas y efectos de
terribles enfermedades! jEl moralista achaca 4 ella tantos crime-
ues! El politico, el historiador, les atribuye tantos desastres, tan-
tos disturbios, tantos arranques gloriosos, que cuantos estudios
hagan todos 4 porfia para prevenirlas, combatirlas 6 encauzar-
las, no han de ser ciertamente estériles para la salud particular
de los individuos y para la més trascedental de las sociedades.

(Continuard). Lr, José Ramén de Torres y Martinez.

e~

(El embarazo es fisiolégic_o 0 patoldgico?

- V& un somero estudio de las principales perturbaciones que
el embarazo imprime al organismo materno. '

El aparato circulatorio nos llama en extremo la atencién por
ser en él donde se presentan fenémenos de gran importancia.
La sangre aumenta hasta llegar 4 un verdadero estado pletérico;
sus componentes se hallan en proporcién distinta de la fisiols-
gica en estado vicuo aumentindoss la cantidad de- agua y dis-
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minuyéndose la albimina, hemoglobina y glébulos sanguineos,
dando & la misma un estado de pobreza que si en el tipo de mu-
jer sana apenas merece tenerse en cuenta, en las mujeres de
constitucion débil 6 enfermiza puede llegar 4 constituir un tipo
hidrémico muy acentuado (Bernhardt).

Corazon y vasos.—Fabro, en un trabajo publicado en la Ga-
zeta degli Ospedale, 1903, ntim. 174, como resultado de 50 obser-
vaciones necrépsicas admite una dilatacién é hiperplaxia del
ventriculo izquierdo. Es una hipertréfia cardiaca, un estado pa-
tolégico.

Las venas experimentan modificaciones estructurales que son
causas de varices, hemorroides, edemas, etc.

En el aparato respiratorio, amén de otros, preséntase la falsa
disnea.

Aparato digestivo y nutricién.—Es tanto el nimero de alte-
raciones que se exponen 4 nuestra observacién, que resulta im-
posible limitar lo normal de lo patolégico, pues al lado de un
aumento aparece una disminucion del apetito, vienen las estra-
vagancias, los deseos de cosas repugaantes, no digeribles, que
no son otra cosa que manifestaciones patolégicas dependientes
del sistema nervioso. Hay ptialismo, hipersecrecién géstrica,
cierto estado nauseoso, estreiiimiento, etc. Fabro admite ade-
mds aumento de volimen de la gldndula hepdtica y comienzos
de degeneracién grasosa.

Sistema nervioso. —Las modificaciones psiquicas son muy no-
tables; la inteligencia mds clara que por lo ordinario; los afec-
tos mds expresivos, los deseos mds vehementes. Obsérvase som-
nolencia y con frecuencia cambio completo de cardcter, predo-
minando la laxitud y los pensamientos tristes.

Paso por alto el aparato urinario, el sistema dseo, tequmenta-
ri0, 6rganos genitales, etc., por no cansar y parecerme suficiente
lo indicado para demostrar la afirmacidn perseguida.

#
®* &

Al contemplar cudn grande y extenso es el cuadro patoldgico,
que propiamente se puede llamar asi al que se produce por el es-
tado gravido y comprender que solo este iltimo es el agente
productor de tanto trastorno funcional, de tanta aberracién en
el fisiologismo, ¢no es légico pensar en lo patoldgico del emba-
razo? Porque desde el punto de vista de la sinceridad y exclu-
yendo cuanto sea obsecacién y amor 4 la idea propia, queriendo
ver y explicarse lo que de ningiin modo es comprensible por el
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solo hecho del no existir ¢no nos extraiia ese cuadro, alarmante
4 veces, vasto siempre y extrictamente ceiiido al campo de la
patologia? ;Como se explica que lo fisidlégico sea cansa produc-
tora, génesis de lo patoldgico?

Querer demostrar lo que antecede es tanto como afirmar que
la enfermedad es un estado de perfecta regularidad orgénica;
error grande é inadmisible que no se armoniza con la Fisiologia,
base de sustentacion, sine qua non de la Patologia.

De otro lado, y examinando los érganos genitales, exclusivos
para la reproduccién y & los cuales no se les puede achacar fun-
eién que no sea la anotada spuede decirse que son supérfluos,
que no deben existir? Es tanto como combatir 4 la Naturaleza,
sdbia por excelencia, y que jamés dié 4 sus concepciones cosa
alguna sin fin determinado. A mds ;qué misién representaria-
mos en el Césmos? No es posible creer al hombre primario tan
egoista como para hacerse duefio’ y seiior absoluto de la Crea-
cidn. _

Esto sentado, de por si se explica, que al existir érganos es-
pecialisimos para una funcién, debe consumarse, lo que tras si
atrae el resultado final de aquella; que en este caso es el embara-
z0, parto subsiguiente y nuevo individuo de la especie.

¢No estd todo esto dentro del campo de la Fisiologia? Cae por
completo en ella, mds ;cémo explicarse entonces la perfeccién
dando origen 4 lo aberrado, lo normal 4 lo no fisiologico?

iCaos impenetrable, dudas, incertidumbres, problema de di-
ficil resolucidn que atin en el estado luminoso de la ciencia, ha
sido ésta impotente para dar cumplida explicacién & tan intrin-
cado laberinto!

Piense y crea cada cual lo que mejor le venga en gana, que
siempre encontrard, ya en un lado 6 en otro, argumentos para
rebatir lo opuesto.

Nosotros, descontentadizos y egoistas 4 la vez, con ninguno
nos quedamos para rechazar al otro, sino que fundimos los dos
para formar uno & nuestro parecer més potente, de mds funda-
mento y por el que puede explicarse simultineamente lo normal
¥ patolégico.

Hay que admitir, pues nada nos induce 4 dudarlo, la perfec-
cidn fisioldgica del embarazo, asi como, pues hechos prueban y
ante ellos nada se opone, que coincide con él lo anormal; hay
enfermedad. :

Ahora bien gpor qué se produce esto wltimo? Creemos que
atn siendo el estado gravido resultado de funcién normal, no se
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efectiia dentro del fisiologismo completo que le corresponde? y
si no se efectia con las necesarias condiciones, con las condi-
ciones que le corresponden por ley de la que no es posible sus-
traerse jcomo hemos de querer que siga un curso uniforme, re-
gular, sin alteracién, una cosa 4 la que le quitamos lo que para
cumplirla con la precisién debida necesita? ;

Esto explicado, acaso pregunten el por qué el embarazo no
sigue su curso sin tropiezos; es comprensible: quizés las condi-
ciones de vida constantemente transformadas sea una causa, pe-
queiias anomalias fisico quimicas originadas por esas mismas
condiciones y trasmitidas por herencia (¢por qué no admitir la
herencia como causa predisponente del embarazo perturbado?);
sumando 4 éstas otras muchas y atin el mismo abuso-—no ya uso,
que es lo perfecto—del coito. Porque /quién podri negir que
el hombre habrd estado sujeto como los demds animales de la
escala zooldgica 4 su época de celoen la'que sus funciones gené-
sicas se despertaban y hacian necesaria la fecundacién?

¢Acaso no hay épocas (meses de frio) en las que los produc-
tos de la fecundacién son siempre més vigorosos y saludables
que los engendrados en las restantes?

El hombre, trocando el coito de funcién augusta y solamente
generatriz, en objeto de placer, no debe haber coadyuvado poco
al embarazo fisio-patolégico que es el racionalmente admisible.

 Tambien es susceptible creer tuviera periodo fijo (época de
celo) la rotura de las vexiculas de Graaf y caida subsiguiente
del 6vulo, con 6 sin menstruacidn, siendo tambien discutible lo
fisiologico de esta hemorrigia, pues existen mujeres que sin te-
nerla procrean presentando normalidad en sus funciones varias.

Comprendida la veracidad de este argumento él por si solo
puede explicarnos algo y reuniéndolo con los anteriores veremos
cudn légico resulta el que termine mal una funcidn cuando en
sus principios no se pusieron los medios y condiciones necesa-
rias para llevarla por el verdadero camino realizando la perfec-
cidn.

C. Roncero y Pinero

Estudiante de Medicina.

San Fernando 12-7-907.
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. La Revacunacion

ONICO MEDIO QUE DA LA INMUNIDAD ABSOLUTA EN LA VIRUELA
; POR
DON EDUARDO PARRA Y PELAEZ

(coNCLUSIGN)

En Suecia, el término medio de defunciones por la viruela
en 100.000 habitantes, fud 165,82 antes de la introduccién de la
vacuna, pero con la vacunacién voluntaria descendié & 55,60,
en tanto que por la vacunacién obligatoria y revacunacién vo-
luntaria ha quedado reducida a 18,20.

En Inglaterra, durante la vacunacién veluntaria, la morta-
lidad varidlica fué 16,98; después de la vacunacién obligatoria
ha descendido 4 7,61 y esto porque la revacunacién es faculta-
tiva O discrecional.

En Alemania, antes de 1875, la mortalidad era 33,34; des-
pués la vacunacion es declarada obligatoria y la mortalidad ha
bajado & 2,23. En el Ejército la mortalidad es cero.

La vacunacién y revacanacién en Berlin ha dado los mejo-
res resultados, pues la mortalidad varidlica es nula.

En Austria, como esta prictica es discrecional, las defun-
ciones son més numerosas. ,

La historia de las epidemias padecidas en Europa durante
los afios 1832-33-34, prueban de una manera concluyente la uti-
lidad y la necesidad de las revacunaciones, pues en estas épocas
ninguna persona revacunada ha padecido la viruela.

De los datos anteriores se deduce que la vacunacién por si
sola-no dd la inmunidad en tanto que ésta siempre se consigue
por la revacunacién.

En tiempo de epidemia deben hacerse en masa las vacuna-
ciones.

A la objecién puesta por los vacunodfolos, que toda imposi-
cidn es atentatoria 4 la libertad, se puede responder que la li-
bertad individual es respetable en tanto no perjudique ¢ ataque
la salad 6 la vida de los demiés, porque propagar una enferme-
dad que seguramente puede evitarse, es precisamente atentar &
la libertad de aquel que no desea padecerla.

No solamente la vacunacién y revacunacién deben decla-
rarse obligatoria, sino que debia existir una inteligencia inter-
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nacional & fin de combatir y evitar la viruela, llegando & borrar-
la del cuadro nosolégico, porque un solo caso de viruela puede
producir una epidemia que se extienda 4 mayor 6 menor dis-
tancia.

Si bien la vacuna preserva de la viruela, la inmunidad que
produce no es indefinida, siendo limitada su duracién como la
que produce la misma viruela 4 los que la han padecido, pudien-
do citarse numerosisimos casos de recidiva. Luis XV padecié la

-viruela & los 18 afios de adad y murié de una nueva infeccién

varidlica 4 la edad de 64 aiios.

La estadistica presentada por Gregory, Médico del Hospital
de variolosos de Liéndres, y que comprende 1211 variolosos tra-
tados desde 1800 4 1822, nos prueba que la viruela puede pade-
cerse por los sujetos vacunados, pero por lo general cuando la
vacunacion no es muy lejana el brote eruptivo que se produce es
muy discreto: explicdndose los casos de muerte en individuos va-
cunados por haberse disminuido las defensas orgdnicas & causa
del largo plazo en que fueron vacunados, como ocurrié al enfer-
mo cuyo caso clinico se cita al principio de este trabajo.

Mortahdad variélica en algunos pa.lses por 1.000.000 de ha-
bxbantes

Alemania .« 7 Pa 2,3
Bragon' oY
Bélgica. : 5 4 s 2R E
RNt SO sl e T § T
L S R s L

Examinada la tabla anterior, se vé que en Alemania, donde
la vacunacidn y revacunacion son obligatorias, los resultados no
pueden ser més consoladores.

Por R. D. de 15 de Enero de 19063 fué declarada en Espana.
obllgatorla, la vacunacion y revacunacion, y si bien se han con-
seguido resultados ante el temor 4 los correctivos que se impo-
nen en los articulos 13, 14 y 15 4 los que dejen de observar lo
preceptuado por dicho R. D., desgraciadamente, ¢ éstos se apli-
can con mucha suavidad 6 los casos de viruela se ocultan tan
ficilmente 4 las autoridades médicas encargadas de investigar
su existencia, cuando atin no se ha conseguido hacerlos desapa-
recer; todo lo contrario, en el distrito donde se presenta un solo
caso del citado exantema, parece como que tiene carta de natu-
raleza, constituyendo la fuente de donde emanan numerosos ca-
sos, cuya desaparicién solo se obtiene cuando se practica la re-
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vacanacién de la mayoria de los individuos que fueron anterior-
mente vacunados 6 la vacunacién de lo que atin no lo han sido.

La ignorancia es causa de la poca fé con que se recibe pric-
tica tan saludable y el someterse 4 ella lo hacen solamente ante
el temor de la proximidad del peligro y & fuerza de las predic-
ciones de los médicos. >

Por fortuna, se ha legislado tanto y tan sdbiamente sobre es-
ta materia en nuestros institutos armados y se cumplen por
nuestros comprofesores militares con tal amor y escrupulosidad
dichas disposiciones, que es raro el afio que se registra en los
Hospitales de Marina principalmente, algin caso de la citada en-
fermedad y estos suelen presentarse en los individuos de nuevo
ingreso & raiz de su incorporacién, por venir ya contaminados
de sus pueblos 6 bien es el resultado de la ineficacia de la revacu-
nacién por haber empleado en estas operaciones vacunas ate-
nuadas, no pudiendo caber responsabilidad ni para los médicos
que la emplearon, por no poderse apreciar este defecto de ori-
gen, ni para los encargados de la su preparacidn, pues por cau-
sas desconocidas hasta el dia, la vacuna puede experimentar &
veces cierta debilitacién 6 atenuacidn, siendo preciso reforzarla
por su cultivo en el asno, segtin los tltimos experimentos prac-
ticados en el Tastituto de vacunacién de Alfonso XIII.

Con lo dicho creemos haber hecho resaltar los beneficios que
de la revacunacion obligatoria pueden obtenerse, y aunque su-
ponemos que no es necesario llevar al dnimo de nuestros com-
pafieros tal conviccién, no por eso dejemos de estar satisfechos
de haber expuesto nuestras ideas sobre el particular, en la creen-
cia de que asi contribuimos con nuestras modestas fuerzas en
beneficio de la higiene patria. '

FARMACOTERAPIA PRACTICA

Ao

ITI. MICIRG A L

POR EL DR. JH. FERRUA (DE LONDRES)
PRIF. AGREGADO, ANTiGUO MEDIC) MAYOR DB LA MARINA

Constitucion y propiedades fisicas y quimicas.—El Mergal es
una combinacion nueva del dcido coldlico con el mercurio y un
albuminato de tanino en las proporciones siguientes:
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Oxido de hidrargirie coldlico. . 1
Albuminato de tanino . . S

El 6xido mercurial coldlico tiene por férmula:
‘-(C‘!k H39 05)! Hg.
Se puede considerar el dcido coldlico, segiin Mylius, como un

alcohol monobdsico con an grupo alcohdlico secundario y dos

primarios. Deriva quimicamente de los dcidos glico y taurocdli-
cos, sales sddicas de la bilis, y se presenta bajo la forma de un
cuerpo blanco, cristalizado. En la economia viviente forma par-
te integral de los dcidos biliarios, productos de la secrecion in-
terna del higado.
Strecher le da por férmula:
SOH1 (OH)
CEHAZ(DHY OH)I=C* B2 0O?
COOH

El éxido mercurial coldlico no sé disuelve en el agua pura,
sino solamente en el agua alcalinizada y en las soluciones de
cloruro de sé1io (sal comun).

Se le obtiene bajo forma pulveru]enta de un blanco rojizo.

Pertenece, por consiguiente, & la clase de las sa]es mercuria-
les formadas por un dcido orgamco

Efectos fisiologicos —E| Mergal deriva sus efectos fisioldgicos
de los que son propios 4 los dcidos biliarios y 4 la molécula hi-
drargirica asociados. Los dos principios se modifican, se corri-
gen y se completan reciprocamente.

Se sabe que la bilis debe las propiedades antisépticas y bae-
tericidas que posee 4 la presencia, en cantidad més 6 menos con-
siderable, de las sales biliares. Estas ejercen por su parte una
accién disolvente sobre los pigmentos de la bilis y la colesterina.
Administradas por la boca, excitan la secrecién de la bilis; in-
yectadas, aumentan las sales biliares que por el conducto colé-
doco se desvian al intestino, donde el torrente circulatorio los
vuelve 4 tomar. Pasan asi de nuevo 4 través del higado, para
ser sucesivamente eliminados con los materiales de secrecidn.

Un éxido mercurial coldlico tiene, pues, la ventaja muy apre-
ciable, bajo el punto de vista fisiolégico, sobre las otras sales
de hidrargirio, de no acumularse en el higado. Sale y entra, es
expulsado de alli y las orinas revelan bien pronto su presencia.

El Mergal no provoca sino excepcionalmente la estomatitis.

Bien tolerada por el aparato gastro-intestinal, no se observa
jamés, durante todo el tiempo de su administracién, alteracion
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del estémago ¢ del rifidn, ni accidentes cutdneos que puedan
atribuirse & la saturacion hidrargirica.

Toxicidad.—No acumuléndose en los tejidos, es mucho me-
nos téxico, en ddsis ignales, que todas las sales mercuriales.

Las lesiones cutdneas y los cdlicos tan frecuentes, cuando se
prolonga demasiado el empleo del bicloruro, pasando de 10 centi-
gramos por dia son desconocidas con el Mergal. Una désis de -
0 gr. 50 de éste, puede ser continuada sin el menor inconvenien-
te. Representa, sin embargo, O gr.: 15 de sublimado.

Propiedades ¢ indicaciones terapéuticas.—El Mergal es uno
de Tos mis activos y mds seguros agentes de la medicacidn anti-
sifilitica. En todos los periodos de la infeccién presta servicios
igualmente apreciables. Centenares de observaciones clinicas
han puesto en evidencia su valor terapéutico. Hemos visto cons-
tantemente surtir efecto atin en los individuos atacadoes de sifi-
lis grave y lesiones terciaras residivantes.

Administrada 4 las mujeres en cinta sifiliticas, da excelentes
resultados como medio preventivo del aborto. Su poder curativo
no es inferior al de las fricciones é inyecciones solnbles.

‘El término melio de un tratamiento por el Mergal no pasa
apenas, en los casos ordinarios, de dos meses, y en los casos de
mayor virnlencia del agente infeccioso, las asociaciones micro-
bianas, la falta de resistencia en el organismo y la idiosinerasia
especial del enfermo, favorecen el nacimiento de accidentes
graves, de once 4 doce semanas. “n

La dieta que se debe seguir durante el empleo del Mergal es
la misma que se preceptiia para todos los melicamentos de la
série hidrargirica.

Esta combinacién mercurial encuentra tambien una indica-
cidn clinica positiva en la paralisis general, las tabes y las afec-
ciones parasifiliticas,

Posologia y modo de edministracién.—Se empieza por dosis
relativamente débiles, bajo forma capsular. Cada cépsula con-
tiene:

Hidrargirium cholicum oxydatum. . O gr. 05
Altbumantagnnienm = s o Gl v awd are D

Tres cépsulas por dia. \

Después se aumenta gradualmente, segtn la naturaleza de la
infeccion y la urgencia de combatir las sifilis cuténeas, las go-
mas sub-dérmicos y viscerales y los desérdenes del sistema ner-
vioso. No he pasado nunca la ddsis de 10 cépsulas por dia: 8
- bastan habitualmente.
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Se suspenderd el uso si sobrevienen sintomas de estomatitis
y se tratard ésta por el clorato de potasa y la tintura de mirra.
Tres 6 cuatro dias de reposo permiten volver 4 tomar después
medicamentos. : :

Contra-indicaciones.—No existsn otras contra-indicaciones
que las que resuitarian del empleo simulténeo de substancias in-
compatibles con el hidrargirio.

PREINNS A ESNTTER AN JTELES A\

En la Societé de Biologie ha leido el Dr. Iscovesco un trabajo sobre
el valor terapéutico del cloruro de cal en el mal de Bright'y su papel
antitéxico.

Las conclusiones de dichy trabajo son las signientes:

1. Lns glébulos sangnineos de los brighticos son mucho menos
resistentes que en el estado normal.

2.9 B! suero sanguineo de los brighticos es hemolizante en grado
sumo, tinto para los glébulos de otros animales como’ para los humanos
normales.

8.° La adicién de las siles de cal disminuye y hasta puede supri-
mir dicho poder hemolisante del suero.

4° La administracién de sales de cal 4 los brighticos produce una
disminucién notable de la albtimina, sin hacerla desaparecer completa-
mente. \

5. Esto parece no ser debido 4 mayor vitalidad en la célula renal,
ni 4 la cantidad absoluta de cloruro de sédio, sino 4 que la proporcién
de los ions de sédio son reemplazados por otros electrolitos del orga-
nismo, s

6.° La accién bienhechora de la leche puede ser debida & que este
alimento introduce en el organismo grandes cantidades de cal.

7.° Las sales de maguesio, antagonistas del calcio, son muy téxi-
cas & los brighticos.

8° L albuminuria de los brighticos parece ser debida & dos facto*
res, uno local, renal, sobre el cual la cal nada puede; y otro téxico, san-
guineo, que el ca'cio suprime.

Iscovesco administra el cloruro de cal & pequeiias désis, 20 & 75 cen-
tigrados por dia, al interior.

Neter ha obtenido los mismos resultados y dado la misma interpre-
taci6n, dando gran importancia al valor antitxico & las sales de cal y
demuestra el favorable inflajo que el cloruro de cal produce afiadido al
suero salado comtin para combatir las erapciones consecutivas & las in-
yecciones de suero antidiftérico. :

Ya es sabido que Wright y Ross combaten con éxito las albuminu-
rias llamadas fisiolégicas con las sales de cal, y Ceconi y Spadoro afirman
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las observaciones de Iscovesco, atribuyendo el primero que los acciden-
tes urémicos son debidos & exceso en las sales dé sédio, y el segundo de-
muestra que la administracién de un régimen pobre 6 rico en sales de
cal, disminuye 6 anmenta de presién osmética en el perro.

(La Quinzaine Therapeutique).

®
* ok

La inyeccidn 4 ddsis infinitesimales de una fina emulsién de la resi-
na Euforbia, ejerce sobre la nutricién de los tejidos en que ha sido in-
yectada una notable accién iaquemiante, exaltando al mismo tiempo la
circulacién linfética, sagin asegura el Dr. Penieres, quien ha consegui-
do con ello, no solo cohibir las grandes hemorrigias que producen los fi-
bromas uterinos, sino, lo que es m4is interesante, producir la regresién
de dichos tumores, evitando con ello las operaciones que estaban indi-
cadas.

: (Journal de Med. et Cirugie).
o

Rothschild ha comprobado que una cloroformizacién de einco minu-
tos en los pequeiios que padecen de tos ferina, da por resultado la cura-
cidn de ésta. Dicha cloroformizacién no es necesario llevarla hasta el ex-
tremo de la abolicién del reflejo cérneo, pues solo con la resolucién
muscular se produce el efecto deseado.

Rehfeld, en 1895, dié 4 conocer un caso de los buenos efectos del clo-
roformo en la coqueluche, pero hasta el presente no se habia confirmado.

(Journal de Medecine).
o :

Schumburg ha comprobado que una mezcla de dos partes de alcohol,
por una de éter, 4 la que se afiade el medio por ciento de 4cido nitrico,
produce una desinfeccién verdadera de las manos. .

Dicha desinfeceién ha de efectuarse frotando las manos durante dos
minutos con una torunda de algodén empapada en ella.

(Los Archivos del Hospital Rosales, San Salvador).
Munoz Bayardo.
b s e

~
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Estudio quimico y farmacéutico del dcido cacolédico y sus com:-
puestos, por Don N. Durdn Desumvila, farmacéutico. Trabajo

- laureado con medalla de oro por la Academia Médico-farma-
céutica de Barcelona, en el concurso de 1902, y precedido de

un prologo de D. Joaquin Mds Guindal, Doctor en Farmacia.
Este folleto es un notable trabajo que, en realidad, viene &
constituir, asi en el prdologo, como en el desarrollo de su tésis,
el estudio mds acabado é instructivo de la medicacion arsenical.
El prélogo, debido al ilustrado farmacéutico Dr. Mis Guin-
dal, es una erudita disertacidn, en la que, después de reseiiar los
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justificados triunfos cientificos obtenidos por el Sr. Durdn De-
sumvila, con gran lucidez y abundancia de conocimientos qui-
micos, describe un notable y muy exacto concepto de la medi-
cacion arsenical en su forma cacodilica.

El desarrollo de la tésis Estudio del dcido cacodilico y de sus
compuestos, lo lleva 4 cabo el Sr. Duran Desumvila de forma ma-
gistral, empezando por hacer en un Proemio casi una historia
critica de la quimica, extendiéndose en atinadas y cientificas
consideraciones sobre la imprescindible necesidad, para la cien-
cia de curar, del més exacto conocimiento de los cuerpos qui-
micos, especialmente en sus diversas combinaciones y de la per-
tinencia de los esfuerzos de las corporaciones docentes encami-
nadas 4 tales fines; deduciendo de la accién de los compuestos
quimicos en relacién con su forma de agrupacion, las ventajas
de los arseniales, como la de otros cuerpos quimicos en estado
organico.

Entra despues de lleno en el desarrollo de su tesis, haciendo,
en un capitulo que dedica & generalidades de la medicacién ca-
codilica, un estudio critico de los arseniales, desde Dioscérides
hasta Cadet que descubrié la alkarina,en la que Busen encontro el
cacodilo y el éxido de cacodilo, y hace un bonito estudio quimi-
co del cacodilo puro y en sus afinidades con el oxigeno forman-
do el dxido de cacodilo y el dcido cacodilico.

Funddndose en los trabajos y observacioues de Robin, Stein
Imbert y Radel, Pagel y especialmente en losde Gautier, prue-
ba la superioridad de los cacodilatos sobre los compuestos ordi-
narios de arsénico, atribuyéndola 4 la diferencia de toxicidad de
los dos grupos, explicando las ventajas de la medicacion arseni-
cal, por la presencia del arsénico en la economia y la persisten-
cia de la normalidad de los 6rganos mds ricos en arsénico,
mientras éste no se altera 6 desaparece.

Pasa después 4 hacer un extenso y completo estudio del aci-
do cacoiilico y de las sales que forma en todas las combinacio-
nes que puede hacer con las bases; estudio, que tanto para el
dcido,como para cada una de las sales que forma, comprende su
preparacién, propiedades, ensayo, valoracion, empleo terapéu-
tico, modo de administracion y formulario, llegando en el estu-
dio de estas sales hasta el nimero de quince. .

En el tercer capitulo hace un juicio critico de la medicacion
cacodilica, presentando las opiniones favorables, como las que
les son contrarias y exponiendo las cinco conclusiones que de
sus estudios sobre esta medicaciéon deduce Barlureaux.

Dedica el cuarto capitulo al estudio de la eliminacion é inves-
tigacién toxicoldgica del dcido cacodilica, bajo el punto de vista
médico-legal, expresando que en el estado actual de la quimica
1o es nada sencilla la misién de los peritos, encargados de deter-
minar sobre el origen del arsénico encontrado en las visceras
de los cadaveres. i

Estudia los métodos é investigaciones de Gautier, Imbert y
Badell y especialmente los de Barthe y Pery, que describe mi-
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nuciosamente, haciendo muy pertinentes consideraciones dedu-
cidas de los estudios de aquellos métodos.

Como complemento, el Sr. Dardn Desumvila adiciona 4 sw
importante trabajo un Apéndice, en el que presenta los estudios
de Gautier y Mouneyrat sobre la obtencién de productos arseni-
cales que carezcan de la toxicidad del dcido eacodilico y fuesen
por tanto mds ficiles de aplicaciones terapéuticas, porque no
diesen en el estémago 6xido de cacodilico por reduccién, habien-
do llegado aquellos quimicos 4 obtener una série de compuestos .
arsenicales que corresponden 4 la férmula general

O
= OH
R AS <OH

haciendo Darén Dusemvila un extenso y detenido estudio del
dcido metil-arsénico y las sales neutras (metil-arsinato sédico)
y écidas (metil-arsinato monosédico), que forma, y que estdn
comprendidos en los primeros términos de aquellas séries, dedi-
can algunas lineas 4 los términos subsiguientes, los metil-arsi-
natos de calcio, plata y bario, ‘dando & conocer sus mds princi-
pales caractéres. oy

Felicitamos al Sr. Durén Dusemvila por su importante y
util trabajo, que repetimos es el mas acabado & instructivo que
conocemos, de la medicacién arsenical en su forma cacodilica.

Dr. Cellicer.

VARIEDADES
ASAMBLEA DE SECRETARIOS.—Er virtud del proyecto
de ley de Administracién Liocal que el Gobierno ha presentado
4 las Cortes, la revista Bl Secretariado ha convocado & los Se-
cretarios de Ayuntamientos para una Asamblea magna, en Ma-
drid, en el préximo otofio, que sera cuando empezara & discu-
tirse aquél en el Congreso.

ACLARACION IMPORTANTE.—En el ntémero anterior,
correspondiente al 15 de Junio, al insertar el Programa de pre-
mios de la Sociedad Espafiola de Higiene y en la parte corres-
ponfliente 4 los premios de la Fundacién Roel aparece una erra-

~ta que nos apresuramos 4 subsanar, y es que donde dice «Para
cada tema un premio de 400 pesetas y un accésit de 500>, debe
decir «Para cada tema un premio de 500 ptas y accesit de 250.»

—————
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San Fermardo, —Iprenta Espaiibla de J. Garcfa Gutiérrez.—Avenida Berdnger, 132,




OBSERVACIONES METEOROLOGXCAS

JULIO DE ]907

[o1a quincena 2.2 quincena
0 o
Temperatura media . . ’ 22.9 22.8
Id. max1ma, los dias 1L y 29 ‘ 31.9 33.7
Id. minima, los dias 3 y 19 . | 13.2 15.9
Id. media de la maximas ‘ 2617 26.2
Id. id. de las minimas. 1 &0 17.0
Méxima radiacién solar, los dfas 11 y "9 1 60.0 . 61.4
Minima id. terrestre, los dias 2.y 19 . | 118 13.7
! ¥ N mm mm
Altara méx. barom., 4 0% los dias 3y 31 4 765.6 764.4
Id. minima id., 40°los dias 3y 3L . . . . 759.3 7574
Eva.poracwn total . Rl a8 1167 95.8 |
Id. mixima, los dias 14 y 29 14.0 15.9 1
Lluvia total . : \ » 2.3
Id. maxima - SR R » T3
Vlentos AOEBRGtaE o Lo e N W. W.

CIUDAD DE SAN FERNANDO

CUADRO DE LAS DEFUNCIONES POR CAUSAS, EDADES Y SEXO0S

CAUSAS DE MUERTE
NOMENCLATURA INTERNACIONAL ABREVIADA
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Edad de los fallecidos DEMOGRAFIA
EDADES B —
Y : 2 NACIMIENTOS
4 2
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Varones , 8 3]2|5 5| 4] » : 3
Hembras. . 3 2 » 4 bl 3| »| 44 32 31 ‘ 1 » 64
Totales 11E6 28 10} e

ANUNCIO DE OBRAS

La Oficina de Farmacia Espano!a, segun Dor-
vault.—Vigésimo séptimo Suplemento. PI’BOIO 6,50
pesetas. Encuadernada . : 8,50 ptas.
Se vende en la Libreria de los Stes, Bmlly ‘Bailliere é hlJos,
Plaza de Sta. Ana 10, Madrid, y en todas las librerias
de Espaila y América.




PASTILLAS CLORO-EORAT.
‘ 0,002 Clorhndrato de Coer

Conteniendo
0,05 Biborato de Sosa.
cada una | 0,05 Clorato de Potasa

FARINGITIS
LARINGITIS
ANGINAS
AMIGDALITIS

FYITE) GRANULACIONES,
EMIDY. 1} 10 & 12 pastillas por dia.
' CLORO.. | Concada frascova unacajade bolsillo.

SRS [ e B0k
TRATAMI E

Ampollas esterilizadas de 2 c. c.
Cada c.c. = 1 centigr. Hg |2,
Bt

Empleadas
en los Hospitales.

_ Preparaciones indoloras
de ACEITE GRIS
Y ACEITE al CALOMEL

ABRENO - Esnp'ncos.

“‘4/4 de miligr. de Adrenalina

¥ 20 centigr. de Anestesina Stovainada”,

La Medicacién mas actwaé/ sin peligro de {§
nao rapidamente 3
la indolencia, la desr'ongesuén Yla marchues. $§

los Hemorroides provoca

La POMADA ADRENU ESTIPTICA esti recomendada
para los Hemorroxdes externos.

Solubilidades comparad
del Acido drico en : :

PIPERACINA

§ Cada Cdpsula contiene § 20 cgr.de Salicilato de Metilo natural.

Alivio y Desaparicion de los DOLOHES

Modificando P te la Di
n REUMATISMOS AGIIDIIS

BETUL-0L

Linimento : Salicilato de
Metilo natural
y Cloro=Mentol.

\ DOLORES
Neuraiyias, Lumbagos
: y Reumatismos.

i v 4616 (Apsulaa pordia 1/4 milig. de Col(.hicina pura.

Répidamente absorbide
por la piel en fricciones
¥ compresas.
Reemplaza Salicilato
deSosaalinterior.

INYECCIONES
INTRA-MUSCULARES

. Formula presentada
en la Sociedadde Terapéutica.

Producto nat.ural ycompleto
El mas suave y mas seguro

LLAX ATIVO

que no produce ni colicos, ni piuseas, ni diarrea.

Prescrito por las Eminencias médicas del mundo entero,
aun g las mujeres en cinta y & las nodrizas.

12 centigr. de nuestro extracto hidro-alcohblico especial por plldora.
Dosis:14 2 pildoras,por la noche,a la comida 6 me)or al acostarse,

GRANUI—ADA EFEHVESOENTE
20 centigr. de Plperacina por medida adjunta al frasco.

En las crisis ajudas : 3 4 6 medidas por dia.
Como pravenuvo : 1 d 3 _miedidas, 10 dias por. mes.

El mayor d1solvente del Acido airico

GOTA - AREN".I.A REUMATISMO
ARTRlTI SMO en todas sus manifestacionss.

!‘armach MI DY, 113 !‘aubourg Saint-Honoré, PARIS.

Biborate

Citrato

L]
Litina  Citrato
de

E. J. Curier, Reprzsentants* 69, CALLE Barmes, BARCELONA.



