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LA MEDIGINA PRACTICA

PROFILAXIS DEL COLERA

En general, todo proceso infectivo 6 contagioso tiene su pro-
fildxis independiente del conocimiento que de tal proceso se ten-
ga y obedeciendo solo 4 las leyes generales de la infeccién y del
contagio; pero es indudable que esta profilixis sers de mejor 6
peor resultado y mds 6 menos completa, segtin el grado de cono-
cimiento que se tenga del proceso 4 la que se aplique, siendo
imprescindible para desarrollar, con probabilidades de buen éxi-
to, un plan profilictico de cualquier estado infectivo 6 conta-
gioso, que el conocimiento que de ¢l se tenga sea lo mds exacto
y completo posible; asi con relacidn al individuo afectado, en las
formas clinicas que aquel pueda adoptar, puerta de entrada en el
organismo atacado, manera que tenga de conducirse en la eco-
nomia, y érganos y aparatos que le sean de eleccién ¥ por tanto
é los que mis afecten; como con relacién 4 la causa esencial pro-
ductora, en su naturaleza y génesis, en sus medios de vida y de
multiplicacion, y si el proceso es de caricter epidémico, en sus
vias més principales de propagacién, y por tltimo en los ele-
mentos que le sean perjudiciales y nocivos 4 su viabilidad y mul-
tiplicacion ¢ causantes de su destruccidn y muerte.

En la actualidad y gracias 4 los asiduos estudios de investi-
gacion y experimentales de los grandes maestros, creemos tener
un acabado conocimiento del cdlera morbo asidtico que lo coloca,
muy de lleno, dentro de las condiciones expresadas para ejercer
sobre él, si 4 ello nos proponemos, una verdadera y provechosa
profildxis, que libre 4 la humanidad de tan terrible azote

Sabemos que el célera morbo asidtico es un proceso infecto-
contagioso que no se desarrolla autéctonamente, sino por con-
tacto directo con las substancias que contengan sus gérmenes
infectivos y productores; que son, los vémitos y las diarreas de
los individuos afectados y las materias que, impregndndose de
tales substancias, las conserven con sus gérmenes y se las tras-
mitan & otras ¢ al individuo sano.
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Que este proceso morboso es producido por un microorganis-
mo, el bacilo-coma 6 virgula, descubierto por Koch en 1884; que
tiene su génesis en las orillas del Ganges, caudaloso rio del In-
dostanen el Asiameridional, y que penetra en el organismo huma-
no por su aparato gastro-intestinal; pues aun cuando hay algunas
opiniones, conlade Bouchard,que conceptiian tambien al aparato
respiratorio como puerta de entrada del bacilo-coma, en realidad
las argumentaciones que aducen no son muy concluyentes; toma
por residencia exclusiva el intestino, donde se aloja, y en su evo-
lucion bioldgica segrega toxinas que, defundiéndose por todo el
organismo, lo envenenan con una energia y rapidez asombrosa.

En las infinitas y constantes investigaciones llevadas & cabo
en los coléricos, tanto analiticas de sus secreciones en vida, co-
mo anatomo-patolégicas en sus cadaveres, no se ha encontrado
el bacilo-coma en ningun organo niaparato de la economia, méas
que en los intestinos; tampoco se le ha encontrado en ninguno
de sus humores 6 componentes liquidos, sangre, linfa, serocidad,
etc., etc., ni en sus secreciones, sudor, orina, bilis, etc.,etc., y si
solamente en los vémitos y en las diarreas de los coléricos: pues
sialgun investigador ha expresado la presencia del bacilo-coma
en el higado, tal aserto no ha sido confirmado por investigacio-
nes posteriores. :

Este microorganismo, como engendrado en agunas -pantanosas
y cenagosas en presencia de los detritus de las materias organi-
cas en descomposicion, asi vegetales como animales, en que s
muy rico el rio Ganges, especialmente en sus orillas, las sucie-
dades humedas con una temperatura moderada le es favorable a
su sostenimiento y multiplicacién, que es muy exaberante 4 la
temperatura eutre 30° y 40° afectandole en gran manera las
temperaturas que varien de esta proporcidn, sea en defecto 6 en
exceso; pues & los 16° vive, pero no tiene energia para reproiu-
cirse y multiplicarse, y la temperatura,de 10° es ya incompati-
ble con su existencia, como ‘asi mismo la que exceda de 70°.

Tambien disminuyen los elementos de viabilidad y favorece
la destruccion del bacilo coma, las acciones antisépticas que, por
sus energias desecantes, paralizantes, atenuantes y reductoras,
ejercen sobre todos los gérmenes infectivos, la luz solar direc-
ta, el aire atmosférico y el oxigeno de éste.

El colérico en donde quiéra que se encuentra y por donde
quiera que transite, va contaminando el terreno y todo cuanto
con él se pone en contacto, de materiales que contiene el bacilo-
coma; si es el terreno, infecciona & la vegetacion que en él en-
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cuentra,.y ya arrastrado por las aguas arrojadizas 6 llovedizas, 6
ya penetrando; en el'subsuelo .favorecido por aquellas y por
la porosidad del terreno; va éxtendiendo su accién infedtante; al
contaminar 4 la vegetacién, contamina 4 'los animales que con
ella se rocen 6 de ella se alimenten, y sies utilizada por el hombre
(hortalizas, frutos, etc., etc.) no tarda en infeccionarse con su
alimentacidn, y si los materiales:infectivos.son arrastrados por
las aguas llovedizas 6 penetran en el subsuelo, ademés de pro-
pagar el agente coleriforme por el terreno, lo llevan 4 las aguas
de los rios y 4 las subterraneas, las que las conducen 4 los pozos
y 4 las fuentes, infeccionando con asombrosa rapidez comarcas
muy extensas.

Si la contaminacién se produce sobre cualquier otra materia
independiente del terreno, mientras mds fibrosas, porosas y ab-
sorventes sean aquellas, mayor serd el peligro de que trasmita el
cblera por los lugares donde pase y 4 donde llegue como final de
su destino: tanto porque estas materias por las acciones absor-
ventes de sus fibras y porosidades, recojen mayor cantidad de
elementos coleriformes, cuanto en tales clases de materias es
donde se aloja el bacilo-coma con mas persistencia, de las que es
més dificil eliminarlo y en las que puede permanecer viable y
latente por mucho tiempo, siempre que las condiciones de obscu-
ridad, humedad y calor moderado, en que se sostengan aquellas,
favorezcan esta viabilidad; si no es que tambien favorecen la
evolucion y hasta la procreacién del bacilo.

En esta accidn contaminadora y propagadora se le ve seguir
las vias del comercio humano, que mientras mayor y mds difusa
sea ésta, mds grandes serdn las probabilidades de conducir el
gérmen coleriforme 4 todos los lugares de su esfera de accidn
comercial. !

Con tales conocimientos es indiscutible, como la experiencia
afortunadamente asi viene confirmdndolo, que puede ejercerse
contra el cdlera asidtico una verdadera y provechosa profildxis,
que libre & los pueblos de las-funestas consecuencias de tan te-
rrible azote.

Esta profilaxis puede ser de cardcter general 6 piblica, y
privada 6 individaal.

De la ligera exposicion que hemos expuesto de la manera de
ser y de conducirse el bacilo coma, se desprenden muy ttiles con-
secuencias que, en realidad, nos permiten trazar una norma
definida y un plan concreto,en la adoptacién de las medidas pro-
filicticas, contra la propagacién de la epidemia colérica.
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Con relacion 4 la profilixis general 6 ptblica, independiente
de las medidas generales de higiene publica, que deben estar
establecidas en todos los pueblos, de aseo de sus vias y habi-
taciones, alejamiento de materiales pestilentes, residuos de la
vida social y doméstica, alejamiento de animales inmundos y de
industrias nocivas y molestas al vecindario, etc., etc.; debe com-
prender cuatro puntos esencialisimos que son; extrema vigilancia
en la importacién comercial; en los viajeros; en las aguas, en es-
pecial las potables y de riego, y en las materias excretas del or-
ganismo humano. _

Estd plenamente probado que el célera ha sido siempre im-
portado de una regidn 6 comarca 4 otra, por los viajeros y por las
mercancias, y en tales conceptos lo primero que debe hacer una
region que quiera librarse de la invasién colérica, es establecer
una exagerada vigilancia en todo su litoral, as{ maritimo como
terrestre, no permitiendo su paso por él de ninguna clase de via-
Jero, ni de mercancia, sin préviamente someterlo 4 una detenida
investigacién y proceder & su aislamiento y desinfeccidn, si
asi lo exije su procedencia, antes de permitirsele su paso; pro-
cedimiento que debe seguirse, tanto para el viajero 6 mercancia
que proceda de punto infecto 6 sospechoso, como para aquellos
que procedan de la regidn sospechosa, aun cuando vengan de
puntos aun sanos y aun para aquellos otros que procedan de re-
giones préximas 6 limitrofes de la que esté conceptuada como in-
fecta 6 sospechosa.

En 1885 el célera que invadié nuestra Peninsala alcanzé &
esta provincia gaditana y nos encontramos, en esta cindad de San
Fernando, en el centro de un circulo formado por pueblos todos
afectados de la epidemia colérica, Cédiz, Puerto Real, Puerto
de Santa Maria, Chiclana, Medina, pues la epidemia se extendi6
por toda la provincia. : j :

En tal situacidn el Ayuntamiento de aquella fecha, en unién
de la Junta de Sanidad local, desplegando un rigor justificado,
desarrollé tales medidas profilicticas y previsoras, que en el
casco de la poblacién no hubo ni un caso de cdlera que lamentar
y tinicamente hubo cinco en el Lazareto, de viajeros proceden-
tes de puntos infectados, y de los cuales solamente uno sucum-
bié y los cuatro restantes se salvaron.

La profilixis consistié, despues de una limpieza general del
pueblo y una vigilancia extrema en sostenerla, en establecer un
verdadero cordén de Gabinetes fumigatorios, en cuantos puntos
de entradas tiene esta poblacidn.
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En absoluto no pasé nadie, ni persona, ni animal, ni cosa,
que no sufriera la desinfecciones, fumigaciones y cuarentenas
necesarias, a juicio del profesor médieo encargado del Gabinete
del purto de entrada, antes de penetrar en esta poblacidn.

Sus mismos vecinos que, en sus paseos llegaron & extenderse
sobrepasando los limites de este corddn, eran desinfectados antes
de volver & entrar en la ciudad.

El Ayuntamiento de aquella fecha se gasté unos cuantos,
bastantes, miles de daros, pero le cupo la satisfaccién de haber
librado & este pueblo de aquella invasidn colérica.

Los desinfectantes que en aquella época se emplearon fueron:
el sulfato de hierro para las letrinas y los vasos que el vecinda-
rio podria emplear en sus necesidades del cuerpo; el sulfato de
cobre, que solamente se empled en el hospital de coléricos; las
pulverizaciones de soluciones de dcido fénico; los vapores sulfu-
rosos, y, por ultimo, los vapores hiponitricos, que nos di6é so-
berbios resultados, y que realmente, se abusé de su empleo
para las fumigaciones de personas, de animales, de locales y de
cosas, sin que tuviésemos que lamentar el menor accidente.

Bi los viajeros y las mercancias son los elementos que mds
principalmente introducen el célera en una regidn, las aguas,
en especial las potables y de riego, es uno de los principales ele-
mentos que lo difunden y esparcen por toda la region donde ha
penetrado, y por eso sobre ellas hay que ejercer una gran vi-
gilancia, asegurdndose de su pureza y salubridad,como con muy
buen sentido asi lo tiene prescrito el Gobierno en la actual
‘campaila sanitaria.

Tanto porque el bacilo-coma muere por desecacion, cuanto
porque en el agna es donde encuentra este bacilo medio de vida,
Koch aconseja que no se rieguen las calles, ni se frieguen los sue-
los en tiempo de epidemia colérica.

Se tiene la creencia de qne la filtracién de las aguas las hace
inmunes para las infecciones, y esta creencia es errdnea; con
la molécula de agua pasa & través del filtro cualquier gérmen in-
feccioso que las aguas contengan, dado que la asepsia y anti-
sepsia de la materia filtrante que se emplee, no puede pasar de
ciertos limites, que no altera al agna filtrada y la imposibilite
para la alimentacion; la filtracidn es muy ttil y hasta necesaria,
pero es despues de que el agua haya sufrido su correspondiente
hervido, para que mueran los gérmenes que contenga.

El agua hervida puede desde luego utilizarse impunemente, pe-
ro es indiscutible que la hervida y despues filtrada esla més pura.
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El bacilo-coma se aloja en el intestino y tiene un periodo de
incubacidn, en el cual el individuo no se le conoce que este coleri-
forme y sus excretas pueden ir depositando el bacilo por donde
quiera que transite, y mucho més, si el individuo estd franca-
mente coleriforme; porque entonces & las excretas se unen los
vémitos; estos materiales, en diversas y muy variadas formas,
concluyen por ir 4 la tierra, de donde ademéds de infectar & la
vegetacion, pasan al agua siguiendo con tales materias el camino
que ellas hayan de recorrer hasta llegar al individuo.

Este estado de cosa exige una extrema vigiiancia y antisep-
sia,tanto sobre las excretas, como sobre los utensilios que se apli-
can 4 tales usos, y esta vigilancia debe ejercerse especialmente
en donde haya aglomeracién de personal, como son: en los me-
dios de trasportes, via férrea 6 acudtica, fondas, hoteles, restan-
rants, todo local de especticulo piblico, etc., ete.

Con relacién 4 la profiléxis individual 6 privada, debe estar
precedida por un exagerado asec corporal, y de cuanto se rela-
cione con el individuo en su vida doméstica, evitando en lo posi-
ble los enfriamientos bruscos, dado que el célera siempre seini-
cia con un periodo de algidez.

No cometer exceso de ninguna clase, ni en la actividad-inte-
lectual, ni fisica, ni en los placeres de la mesa y mucho menos
en otros placeres, para que el crganismo no se encuentre altera-
do en exceso ni en defecto y conserve con integridad sus energias
fisioldgicas y auto-defensas, para que pueda reaccionar sobre el
bacilo-coma y destruirlo antes de que realmente se posesione
del individuo y pueda vivir y reproducirse, y en caso negativo
para que el organismo encuentre energias en sus auto-defensas
contra las toxinas coléricas, especialmente en el periodo de reac- .
cién del cdlera y mas cuando, en realidad y sin hacernos ilusio-
nes, hasta ahora, el practico en el tratamiento del célera no pue-
de hacer otra cosa, queayudar prudencialmente & la naturaleza
individual, para que esta pueda reaccionar y eliminar de su eco-
nomia los venenos coleriformes.

Dado que los vegetales, hortalizas, legumbres y frutos,son los
vehiculos que mds escoje el bacilo-coma para penetrar en el or-
ganismo, debe procurar asegurarse de la salubridad de aquellos;
usarlos con prudencia 6 prescindir de su uso y en todo caso no
utilizarlos en su estado natural y crido, sino despues de haber
sufrido una buena cocidn; los frutos no deben utilizarse més que
en compotas; en cambio debe procurarse una alimentacion lomds
sana y nutritiva posible, teniendo por base los alimentos azoados,
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ayudados de ligeros excitantes que faciliten sus digestiones; pero
siempre dentro de la moderacidn y de la sobriedad.

Los alimentos y bebidas deben tomarse; las primeras, 4 tem-
peraturas moderadas y mds bien calientes, que tibios, y las se-
gundas, en su estado natural, 4 no ser que por la estacién estu-
viesen muy frias, para evitar enfriamientos gastro-intestinales
que alteren las digestiones, y por cuya razén deben proscribirse
en absoluto las bebidas heladas y muy frias, que estas son solo
utilizables y beneficiosas para contener los vémitos de los colé-
ricos.

De cuanto llevamos dicho, deducimos las siguientes conclu-
siones: : : :

Con relacion d la profildxis general.

1.° Vigilancia extrema de los viajeros y mercancias, pro-
cedan 6 no de puntos infectados, y haciendo extensiva esta vigi-
lancia 4 los elementos de trasportes.

2.° Aislamiento de viajeros sospechosos, en lazaretos, y de
mercancias, en almacenes especiales. ;

3.° Aislamiento de cualquier caso dudoso en hospitales ad
hoc. :

4.° Vigilancia en los lugares habitados, tanto en las vias
piblicas, como en las habitaciones, y especialmente en las fon-
das, hoteles, casas de huéspedes, etc., etc., en las aguas pota-
bles y de riego, en las letrinas, en las industrias insalubres y
animales domésticos.

5.° Material suficiente de antisepsia y desinfeccion.

6.° Desinfeccién constante de escusados, letrinas y alcanta-
rillas.

7.° Desinfeccion por fumigaciones de cuanto proceda del
exterior, sea persona, animal 6 cosa.

8.° Suprimir el riego de las vias ptiblicas.

Con relacién d la profildxis individual.
1.° Aseo del individuo y de cuanto utiliza en su vida ordi-
naria. : '

2.° No exponerse & grandes fatigas corporales, ni hacer
ningin exceso intelectual y mucho menos en las comidas y be-
bidas.

3.° Prescindir de todo vicio y malas costumbres, ser sobrio
y moderado, huyendo de la soberbia, de la célera y de todas las
malas pasiones, cuyos vicios y defectos influyen siempre en el
funcionamiento fisioldgico de la economia, perturbando la inte-
gridad individual.
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4.° Evitar en lo posible la alimentacidn vegetal y en caso
de usarla con vegetalés bien cocidos.
5° No comer los frutos més que en compotas.
6.° TUsar una alimentacién muy reparadora pero sobria.
7.° No hacer uso de droga alguna preventiva, porque no es
cierta su prevencién, por regla general son elixires y vinos muy
alcoholizados y con substancias estimulantes, que provocan irri-
taciones gastro-intestinales.
8.° No beber helados, ni bebidas, muy frias.
9.° No hacer uso del agua més que hervida y filtrada.
10.° Evitar todo enfriamiento, como cualquier causa que
pueda debilitar y depauperar al organismo, privdndolo, por
tanto, de sus energias contra los gérmenes que le ataquen.

Dr. Cellier.

=/ s

PREISA EXTRANITIERA

En la dotienenteria se han usade con éxito muy lisonjero las inyec-
ciones rectales de solucién fisiolégica de sal comtn adicionada con agua
oxigenada 4 12 voltimenes, en la proporcién de 5 por 100 de esta u'tima.

Tambien ha sido empleada esta gnlucién por la via hipodérmica en
cantidad diaria de 400 gramos durante quince é veinte dias. :

De ambes modos el resultado ha sido brillante, pero principalmevte
en este tltimo, pues se ha logrado reanimar la presién sanguinea, regu-
larizar el pulso, estimular las secreciones, moderar la fiabre y mejorar el
estado psiquico del enfermo, pero debe de hacerse presente que esta me-
joria es siempra presidida por aumento de la fiebre y agravacién de to-
dos los sintomas.

(Rivista crit. di clinica medica.)
***

Bernheim ha observado que de 1 500obreros de una refineria de azi-
car, 150, es decir, el 10 por 100, eran taberculosos, y entre ellos las mu-
jeres eran m4s en nimero que los hombres.

Opina que, esta gran frecuencia, sea debida 4 una intoxicacién qui-
mica por el aziicar & més de una accién traumética. En efecto, estos obre-
ros estén envueltos en una atmésfera cargada de polvos de azicar y este
polvo ests compuesto de pequefios cristales del mismo que presentan
miltiples aristas, que introducidas en los bronquios y alveolos producen
grandes traumatismos, al igual que si foeran metalicos. Si 4 esto se afia-
de lag malas condiciones higiénicas de todas las refinerias, 4 los salarios
mezquinos de que gozan estos obreros, y los trabajos todos que llevan &
cabo, asf como 4 los cambios de temperaturas que sufren, no es de ex-
trafiar la frecuencia con que sufren la contagiosidad bacilar.
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Tambien ha observado Bernheim y Dieupart que la mayor parte de
estos obreros presentan grandes caries dentarias, y es sabido la relacién
que exists entre ésta y la tuberculosis.

Por tltimo, hacen notar que la taberculosis en estos enfermos revis-
t3 un cardcter grave y es de evolucién rapidisima, al igual que la de los
diabéticos.

(La Quinzaine Therapeutique.)
P

El cremor tirtaro ha empezado & usarse en cirnjia para la curacién
de las tlceras y heridas, cemo tépicv, bien en polvo, bien en solucién,
para fomento y para el lavado de ellas.

Segiin Volpe, tiene una accién bactericida muy manifiesta, debida 4
que desprende oxigeno en estado naciente.

(Les Nouveaux Remedes.)
*

Para pnder investigar si en la orina existe sangre, ha sido recomen-
dado por los Sres. Delearde y Bewit un nuevo reactivo que permite ha-
cer el anélisis en la misma cabecera del enfermo.

Dicho reactivo se prepara tratando por la ebullicién una mezcla de

Ptaleina del Fenol. . . . 2 gramos.
Potasa aubidroa. . o 0 GEGBGG 20 »
Agnadasttiada .~ LoanedLe 1000
Bolvosidemine’ il i v 204

hasta la completa decoloracién. Después de filtrado se conserva al abrigo
del aire.

Para proceder & la investigacién de la sangre se afiaden 4 2 c¢* de
orina un centimetro cibico de este reactivo.y 2 6 3 gotas de agua oxige-
nada 4 12 volimenes.

Por muy pequefia que sea la cantidad de sangre que contenga la
orina, el liquido adquiere un fuerte color rojo fuschina.,

Este reactivo es aplicable & cualquier otro producto de escrecién,
atin el de las materias fecales, en los que se sospeche la existencia de la
sangre 6 de la hemoglobina.

(Le Monde Medicale.)
* %

Wittaner ha tratado con éxito 4 varios enfermos de reumatismo ar
ticular con los enemas de colargol, 10 4 50 centigramos en 100 6 200 gra-
mos de agua. Segtin él, solo con esta medicacién se conmgue hacer des-
aparecer la fiebre y los dolores.

Debe continuarse por algun tiempo con el objeto de confirmar la

curacién.
(Le Medicine Practicien.)

*
% %

Mr. Fiocxe, teniendo en cuenta el poder analgésico y antiséptico de

la cloretona, la ha empleado para combatir los dolores de las laringitis
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tanto tuberculosas como especifizas y neopldsicas.‘Se emplea en inscflacio-
nes de polvo fino, 6 haciendo aspirar los vapores que resaltan al calen-
tarle en una lémpara de alcohol. Su accién es mas eficaz que las insufla-
ciones de una mezcla de ortoformo, cocaina y morfina que tan preconi-
zada ha sido por lus especialistas. ;

Su accién es inmediata y dura hasta 3 horas, habiendo casos que una
sola insuflacién han sido suficiente para calmar los dolores durante un
dia entero.

(Rev. hebd. de laryny.)
e

Leduc hace constar que el suefio eléctrico reemplaza con ventaja en
cirujia al cloroférmico y al producido por otros anestésicos.

Una corriente de 15 voltios se puede aplicar & un individue, por mi-
nuto, en fracciones de un segundo, sin peligro alguro, aunque la dura-
cién sea de varias horas.

(La Escuela de Medicina, de Méjico.)
***

El Dr. White aconseja el uso tépico de la tintara al quinto de euca-
liptus como hemostético.

Segtn él, la administracién al interior del cloraro de calcio combi-
nada con la aplicacién, externa de la tintura dicha produce la cesacién de
toda hemorragia.

(Zhe British Medical Journal.)
Munoz Bayardo.
s
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¢Convendria substituir la ganaderia bovina por la ovina, caprina
Y equina, para suprimir la infeccion humana por las carnes
y leches de los bovidos? Tema 12 desarrollado por el Doctor
Rodriguez Méndez, Catedrdtico de la Facultad de Medicina
de Barcelona, en la Seccion 5.° del Primer Congreso Nacional
de la Tuberculosis, celebrado en Zaragoza del 2 al 6 de Octu-
bre de 1908.

El sibio catedratico de la Facultad de Medicina de Barcelo-
na, Dr. Rodriguez Méndez, <el maestro de la palabra, de la pla-
ma y del pensamiento», como con muy buen y verdadero juicio
imparcial lo clasifica el ilustrado Dr. Malo de Poveda (El Siglo
Médico de 10 de Octubre de 1908), ha tenido la feliz idea de ha-
cer una editacion del notable y trascendental tema que sirve de
epigrafe 4 estas lineas y que present6 4 la consideracién y estu-
dio de los hombres emineutes reunidos en Zaragoza, en el re-
ciente Congreso Nacional de la Tuberculosis.

De forma concisa, pero explanando la extensién y profundi-
dad de su pensamiento, con el vigor y la légica que da el estudio
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de detenida investigacién y prolija experimentacién, desarrolla
el Dr. Rodriguez Mendez el trascendental problema patélogo-
biolégico, de la substitucién en la alimentacion humana de la ga-
naderia bovina por la ovina, caprina y equina, para suprimir la
infeccion humana por las carnes y leches de los bévidos, empe-
zando por una razonada introduccién, en la que hace notar la
necesidad de resolver con urgencia este problema, dada la im-
portancia que su solucién tiene sobre la salud, la enfermedad,
la vida y la muerte.

Estudia 4 los bévidos en sus expresiones tuberculosas, pro-
bando con gran riqueza de datos la unidad de la tuberculosis bo-
vina y humana, como la trasmisibilidad al ser humano de esta
tuberculosis, funddndose en la experimentacidn tanto clinica y
accidental, como del laboratorio, que destruyen de forma categd-
rica el dualismo tuberculoso de Koch.

Trata de manera magistral cada una de las diversas puertas
de entrada de la tuberculosis bovina en el organismo humano y
que en su concepto son la inoculacidn, la inhalacién y la ingestion,
extendiéndose en el estudio de ia leche y de la carne, en sus rela-
ciones con la tuberculosis y como elemento trasmisor de aquélla
al ser humano. .

Termina esta parte de su tema con una bonita y razonada
exposicion de los medios para conocer el peligro de la tuberculo-
sis de la ganaderia bovina y medios para evitar este peligro; en
los que comprende, desde la inspeccién en vida del animal, hasta
los procedimientos de diagndstico més modernos de la tubebcu-
losis, y desde la relativa 4 los establos en general, hasta la este-
relizacién y cuantos medios y elementos dispone hoy la ciencia
para conocer la tubercnlosis, prevenirla y evitarla: haciendo,
con gran acierto y muy claro juicio, algunas consideraciones
sobre las sociedades de seguros para la tuberculosis del ganado.

La segunda, tercera y cuarta parte las dedica, cada una de
ellas, al estudio en particular de las bovinos, caprinos y equinos,
en sus diversas relaciones con la tuberculosis; presentando la re-
sistencia de estos animales & la tuberculosis, que si es marcada
en los bovinos, estd mas acentuada en los caprinos y mucho més
en los equinos, que reunen ademds las ventajas de mayores resis-
tencias a otras infecciones distintas de la tnberculosa, extendién-
dose en muy atinados razonamientos sobre la condicién de estos
animales y el poder nutritivo de sns carnes y leches, como lo que
éstas podran mejorarse por su mayor cuido, al utilizarlos en la
alimentacién, en especial la ganaderia equina, que en la actua-
lidad, tanto sus carnes como sus leches, estdn recomendadas en
el tratamiento de la tuberculosis.

Como consecuencia de sus estudios deduce el Dr Rodriguez
Mendez conclusiones particulares para cada una de estas ganade-
rias y dos conclusiones generales; en las que, en la primera,
expresa que la pregunta que comprende su tema debe ser con-
testada afirmativamente, y en la segunda, que este cambio de
ganaderia en la alimentacidon humana, es urgente y cada uno,
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segun sus medios y situacion, debe contribuir cou todas sus fuer-
zas d que-se efectie pronto la substitucion.

Como digno remate & tan notabilisimo trabajo, presenta el
Dr. Rodriguez Méndez, coleccionados en 112 notas, cuantos da-
tos ha podido aportar, opiniones que se han emitido y estudios
y experiencias se han llevado & cabo por los hombres mds emi-
nentes, sobre el trascendental cuestionario de la tuberculosis, y

" que han sido los que, unidos 4 sus estudios y experiencias perso-
nal, le han servido de base y de mayor fuerza de argumenta-
c10n, para emitir su autorizada opinién y deducir las prdcticas
conclusiones que deja consignadas.

Nuestra enhorabuena al sibio catedratico de la Universidad
de Barcelona, por sus profundos y oportunos estudios, de suma
importancia y de gran utilidad puiblica, contra uno de los azotes
que mds enervan al género humano.

Dr. Cellier.
——=xdrm—C—

VYVARDPELDADES

Congreso Internacional de Electrologia y Radiologia Médicas.

Del 1.° al 15 de Septiembre se ha celebrado en Amsterdam el
IV Congreso Internacional de Electrologia y Radiologia Médi-
cas, con éxito extraordinario, tanto por el nimero de congresis-
tas, que pasaba de doscientos, como por el niimero é importan-
cia de las comunicaciones.leidas y de las discusiones & que die-
ron lugar.

En la sesion de clausura, el Presidente, Dr. Werteim Salo-
monson, anuncié que el V Congreso, por decisién de la Comi-
sidn Internacional, se reuniria en Barcelona en 1910, bajo la
presidencia del Dr. Cirera Salse, aprobandalo la asamblea por
aclamacion.

Un buen proyecto de Ley que hace tiempo viene exigiendo la
Justicia.

Por Real Decreto de 20 de Octubre de 1908 se autoriza al Mi-
nistro de lu Goobernacién para presentar 4 las Cortes un Proyec-
t) de Ley, concediendo peusiones & las vindas y huérfanos de los
facunltativos fallecidos & consecuencia de enfermedades epidé-
micas.

En la exposicién que antecede al Proyecto, funda el Minis-
tro sus principales argumentaciones, para la creacién de este
Proyecto,en los articulos 74, 75 y 76 de la Ley de 28 de Noviem-
bre de 1885; en el Reglamento de 22 de Enero de 1862 y en las
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leyes de 8 de Enero, 4 de Junio de 1862, 20 de Febrero de 1863,
21 de Abril y 29 de Junio de 1864, aprobadas en Cértes, conce-
diendo pensiones 4 médicos inutilizados en el ejercicio de su
profesién y & viudas y huérfanas de facultativos victimas de su
abnegacion en el cumplimiento de sus deberes.

El Proyecto de Ley consta solo de dos articulos, el articulo
1.° comprende una relacién de 39 pensiones concedidas 4 viudas

-y huérfanas de médicos y farmacéuticos fallecidos 4 consecuen-
cia de enfermedades epidémicas; algunas de las cuales datan
desde el afio 1854, en que fallecieron del célera los facultativos
cuyas familias reclamaron, en aquella ‘época; la pensién que
hoy por fin trata de concedérsele.

El articulo 2.° dice: Las pensiones anteriores se cobrarin
desde el dia en que se apruebe la presente Ley, y las disfrutarin
las viudas mientras no cambien de estado, las huérfanas hasta
la mayor edad y las hembras mientras permanezcan solteras,
debiendo sujetarse 4 las reglas establecidas 6 que se establezcan
para las pensiones del Montepio Civil, en cuanto no contradigan
la Ley de Sanidad y el Reglamento para su ejecucidn.

\
&

sasens SINONIMIA Y SINOPSIS aaman

DE LLOS MEDICAMENTOS MODERNOS

- (CONTINUACION)

Biocitina.—Sirve como base de preparacion de este compues-

to, la licitina del huevo, que es la tinica pura considerada fisio-
l6gicamente; tiene tambien los elementos proteicos de la leche,
asi como el azticar de ella y manteca.
“- Forma el conjunto una sustancia pulverulenta de un olor y
~ sabor gratos, color amarillenso, que cuando se trata con alcohol
hirviendo disuelve una cantidad de lecitina pura de bastante im-
portancia. : :

Altmann, que la ha analizado, ha obtenido la siguiente com-
posicién: lecitina 10‘74, sustancias proteicas 38'41, aztcar de
leche 12'65, grasas 11‘02, cenizas 4‘05 y agua 766 por cien par-
tes. La totalidad del fosforo en estado orgdnico y mineral as-
ciende hasta 1‘37 por 100.

De la anterior composicién se deduce su poder nutritivo y la
eficacia que ha de reportar como reconstituyente en las enferme-
dades producidas por anemia y raquitismo. : ;

Cacaosina.—Sustancia grasienta de bastante consistencia,
que sustituye ventajosamente 4 las preparaciones donde entra la
manteca de cacao como escipiente de un supositorio, 6 en otras
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preparaciones ovulares de la misma indole. Segiun Lenz y Su-
cius, que son los fabricantes del producto cacaosina, las venta-
jas que se obtienen con ésta sobre la manteca de cacao son las
siguientes: incorporacién ficil de las sustancias medicinales, so-
lubles en el agua, en la glicerina hasta el 50 por 100; solidifica-
cién répida, sin necesidad de enfriamientos por el agua durante
el estio, conservacién perfecta de los supositorios, y aspectoy
consistencia andlogos & los de la manteca de cacao.

. Funde 4 25'5 y se solidifica 4 26'6; 1o cual permite sospechar
fundadamente que la principal sustancia de este preparado es la
manteca de coco. NN g

Eustenina.—El Dr. N. Fagié nos dé & conocer este preparado
ensayado en los hospitalos de Viena, que es un conjunto de yodo
teobromato de sodio. Segin Boc y Mayer, la teobromina activa
la circulacién de la vena coronaria, beneficiando el riego san-
guineo de sus vasos y tambien el del miocardio; segin Muller,
el iodo disminuye la densidad de la sangre 4 la vez que aumenta

el diametro de los vasos. Ahora bien, empleando ambas sustan-

cias en combinacién monovalente sddica, se dedujo y se ha con-:
firmado la racionalidad de la eficacia para curar las enfermeda-
des renales y del corazén.

Esta sustancia terapéutica tiene una composicién muy pare-
cida 4 la diuretina, entrando en la proporcionalidad de sus com-
ponentes un 511 por 100 de teobromina y un 42°6 de yoduro de
sodio. Se presenta en el comercio bajo el aspecto de un polvo
blanquecino, que tiene un sabor amargo bastante pronunciado;
hay que conservarlo en frascos que taponen perfectamente, pues
es muy higroscépico y si se diluye 6 fluidifica pierde facilmente
su equilibrio quimico. La composicion de la eustenina se puede
deducir de su forma empirica C* H” N* 0* Na’ I, segtn la ha pu-
blicado la «Medizinische Klinik» de Viena. :

Ademss del efecto diurético que produce inmediatamente es-
te preparado, cuando se toman cinco gramos diarios, puestos en
sellos de 0'D cada uno, se obtienen buenos resultados en la angi-
na de pecho, en las anenrismas de la aorfa y en la arterio escle-
rosis; pero cuando se quiera emplear la austenina contra estas
enfermedades hay que duplicar la désis anterior. Puede aconte-
cer que provenga la intolerancia gistrica y en tales circunstan-
cias se tomard al mismo tiempo que el medicamento, unos cinco
gramos de bicarbonato de sodio que impedirin la precipitacion
de la tuberculina por los dcidos estomacales. -

Debe tenerse muy presente que las soluciones de este medi-
camento se descomponen con prontitud hasta por-la accion del
4cido carbénico atmosférico; y que tampoco puede emplearse el
aziicar en sus preparacioues farmacéuticas por la misma razon;
en caso de querer disfrazar su sabor amargo, debe emplearse la
sacarina. '

(Continuard). ~ Dre. Gallego.
=== G
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OBSERVACIONES METEOROLOGICAS
‘ OCTUBRE DE 1908

I.* quincena 2.* quincena
o o
Temperatura media .. . ~, . . L o 24.8 it 3y 2
Id. m‘xxma, los dias 5 y R 25 e 28.4 24.4
Id; minimae, losidias 16y 23, . "o v i . 1285 |- 10.8
Id: medis de I mézmimas™ .- .0 . S5, 25.5 22,2
Id. id. de las minimas. . . £ 16.6 144
M4xima radiacién solar, los dias 8 y 26 & | 59.0 56.2
Minima id. terrestre, los dias 5y23, . . S 11N 8.7
| mm mm

Altura méx, barom., 4 0° los dias 7 £9)) S 764.7 763.9
Id. minima id., 4 0° los dias 3 y 23 gy 758.2 554.5
Evaporacion total . n e EET 149.8 59.0
Id. méxima, los dlas 4y 28 e 244 |- " . 110
Lluvia total . . tia 20.2 12.6
Id. méxima, los dxaq 14 y 18 £ l 10.4 107
Vientos dominantes . . S e E. E.
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‘COCAINA:

MIDY
CLORO:. s { B 4416 Capsuias por dia. ; 1/4 mmg de Colchicina pura.
20 cgr. de Salicilato de Metilo natural.

BURATADA 8] B Cada Cipsula contiene

alivio y Desapancwn i s DOLORES

Modificand: te la Di is Grica.
REUMATISMOS AGUDOS
3 e

BETUL-OL

TSR T

PASTILLAS OLOBO—BORATADAS £

0,002 Clorhidrato de Cocaina.
cggffa"/:f’go f 0,05 Biborato de Sosa
1 005 Clorato de Potasa.

FARINGITIS
S Li to : Salicilato d
LARINGITIS i fetilo nataral |
ANGINAS y Cloro-Mentol.

DOLORES

AR A :IM I:EDSAI.ITIS Neuraklgtas. t:.umbago:
TN} o , etc. B ¢ y Reumatismos.
COUATNA, COCAINA Rapidamente absorbide

“MIDY. ‘ 10 & 12 pastiilas por dia. | por la piel en fricciones
R R {eB8 Con caca frascova unacajade bolsilio. BRCIRSIALSEN §
BORATADA : . BORATADA

3 ¥ compresas.
Reemplaza Salicilato
g3 deSosaalinterior.

[ oimped: . TRATAMIENTO o s SIFILIS ror s
INYECCIONES
INTRA-MUSCULARES

Foérmula presentada
en la Sociedadde Terapéutica.

Ampollas esterilizadas de 2.c. c.
Caua c.c. = 1 centigr. Hg 1=
Sy

Preparaciones indoloras
de ACEITE GRIS
y ACEITE al CALOMEL

N N A e MM AN NN 0 A

HEMORROIDES 4

4 STRENIMIENTO /,-f{

Prcducto natural y completo
El méas suave y mas seguro

I.AX ATIVO
que no produce mi colicos, ni nduseas, ni diarrea.

Prescrito por las Eminencias médicas del mundo entero,
aung las mujerea en cinta y & las nodrizas,

12 centigr. de nuestro extracto hidro-alcoh6lico espacial por plldora.
Dosis:14 2 pildoras,por la noche,& la comida 6 mejor al acostarse,

““4/4 de miligr. de Adrenalina
¥ 20 centigr. de Anest.esina Stovainada”,

La Medicacién mds actiea y sin peligro de
los Hemorroides provocando rapidamente

la indolencia, la des't onqecuon Yy la marchues.
La POMADA ADRENO- ESTIPTIGA estirecomendada

para los: Hemorroides externos,

[Solubilidades comparadas|| ;
del Acido trico en :

PIPERACINA GRANULADA EFERVESCENTE

20 centigr. de Plperacina por medida adjunta al frasco.

Biborato En las crisis agudas : 3 d 6 medidas por dia.
Como preventivo : 1 & 3 medidas, 10 dias por mes.

El mayor disolvente del Acido firico

it | a0Th . ARENILLA - REUMATISMO
ARTRITISMO en todes sus manfestaciones.

Farmacia T™MI I DY, 113, Faubourg Saint-Honoré, PARIS.

40%]20%] 8%

E. J. Curier, RePRESENTANTE * 69, CALLE BaLmes, BARCELONA.




Compuesto racional de Formiatos alcalinos

GRANULADO AGRADABLE ESTABLE v ASIMILABLE

2 cucharadas de 'as de café antés de 1as 2 comidas

F. VIGIER T C#, 158, Route de la Rév}olte, LEVALLOIS- PERRET (Francia)
DEPOSITARIO : E.-J. CURIEL 69. CALLE BALMES, BARCELONA ~

>

r—

ENFERMEDADES
‘ DEL PECHO ;

COCA,COLOMBO,BIFO3FATO DE CAL
¥ VINO DE MALAGA ~
BE2—3c o

: “\ Jarabe

35 a base de formiato de sosa
¥ cucharadita de las de fomar eafé conliene
1 gramo de FORMIATO de SOSA PURO
_J.MOUSNIER <2, 30 Rse HOUDBAN _ STEAU
/, 5P frasco enfodaEyANA (£

- A
NSANXID .‘““;‘:‘\\\; -'

IA, DERILIDAD

HISTERISMQ, EXCITACION NERVIOSA INFAN-
TIL, TERROR NOCTURNO. DELIRIOS MELANCO-

LIA. HYPOCONDRIA Y ENFERMEDADES NERVIO-
SAS EN GENERAL.
| JARABE antineurético del Dr. & ELINEAU
4 base de bromuro potdsico puro, arsénico y cloral

NERVOSISMO FEMENINO, DOLORES PREMENS -

W : TRUALES, JAQUECA, DESORDENES NERVIOSOS
PRECURSORES DE LA EDAD CRITICA ETC.
J GRAJEAS antineurdticas del Dr. GELINEAU

4 base de bromuro petdsico puro, arsénico y picrotoxina

4

 M—_———

J. MOUSNIER &GCia. 4 SCERAUUX (prés Paris)



NO EJERCE DEPRESION SOBRE EL CORAZON

| !a\x\e’mﬁ deAniikamnia

OPUESTA AL DOLOR

30 Centigramos cada una
UN sOLO TAMANO

Facsimile

ANALGESICO,

ANTIPIRETICO,

ANODINO

Facsimile

Distinguiéndose de
otros productos del Al-
quitrdn de Carbén,
ejerce una accion esti-
mulante sobre los cen-
tros nerviosos y las
funciones vitales, y-con
especialidad sobre el
centro cardiaco.

Ha sido ciinicamente
ensayada y ha resul-
tado superior 4 cual-
quiera de las muchas
preparaciones analgési-
cas y antipyréticas que
hoy se emplean con
tanto éxito en el trata-
miento de Neuralgia
y Myalgia, Influenza,
Ci4tica, Reumatismo,
Hemicrédnea, en todas
las Fiebres; tambtién en
Dolores Neuriticos,
Dolores Ovéricoes, etc.

En la seguridad y
celeridad de su accién
se le ha encontrado

superior 4 cuaiquiera -

de sus antecesores en

Toda Tableta Genuina Tiene el Monograma A

Facsimile

~=AVISO ESPECIAL =

este género de medica-
cién.

Los excelentes resul-
tados que ha dado
como aliviadolor en
afecciones neurdlgicas
y reuméticas, y cuando
ha sido usada como
sedativa, anodina, an-
tipirética 6 febrifuga,
nos hacen fijar la aten-
cién del ptiblico sobre
las virtudes de las ‘‘Ta-
bletas de Antikamnia.”’

La dosis para los
adultos es una 6 dos
“Tabletas de Anti-
kamnia’’ cada tres 6
cuatro horas, acompa-
fladas de un trago de
agua 6 vino. Propor-
cionalmente para los
nifios. La dosis indi-
cada y la frecuencia de
su administracién
deben ser siempre
determidadas por el
Médico.

Facsimile

Eficaz en Frios, Tos Nerviosa, Irritacién de la Garganta; Laringitis, Asma, Bronquitis,
Tisis, Influenza 6 la Grippe; también en Dolores de Cabeza y otros males nerviosos debidos
a Irregulandades de la Menstruacion.

La dosis para los adultos:

Témense una 6 dos tabletas cada dos 6 tres horas. Para

toda clase de Tos, particularmente la Tos crénica y rebelde y la Tos Nocturna, Resfriados, In-

fluenza, Gripa y Afecciones Bronquiales es insuperable.

Para combatir la Tos Catarros, etc.,

lo mejor es dejar que la tableta se disuelva lentamente sobre la lengua tragando la saliva.

EL MONOGRAMA & EN TODAS LAS TABLETAS DIFERENCIA LA VERDADERA
DE OTRAS, Y PREVIENE LAS SUSTITUCIONES -

Sucursal en Espafia:

LA COMPANiA QUIMICA BE LA ANTIKAMNIA

CEDACEROS 4,

MADRID

g~ DE VENTA EN TODAS LAS PRINCIPALES FARMACIAS Y DROGUERIAS =@
MUESTRAS GRATUITAS A TODOS LOS SENORES MEDICOS QUE LAS SOLICITEN
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