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EDITORIAIL

A través del presente numero de la revista "El Soberao",
queremos aprovechar la ocasion para dirigirnos a nuestros pai-
sanos y a todos nuestros compafieros de los Centros de Adultos
de la comarca, para desearos felices fiestas y prospero afo.

Es ahora, también, el momento de recordar, con carifio, a
los compafieros y compafieras que ya dejaron de venir, unos por
haber aprendido lo que necesitaban y otros por causas de fuer
za mayor. Pero el recuerdo de los dias gque permanecieron entre
nosotros, seguira estando presente.

Una vez que esta a punto de terminar 1.993, es quizas el
momento de reflexionar sobre todo lo que hemos hecho durante
el afo y hacer un pequefio balance.

Afortunadamente, podemos decir que ha aumentado el numero
de alumnos, ya que la gente se ha ido animando mas y el Centro
de Adultos va siendo bastante mas conocido en el pueblo y va -
teniendo mas vida.

Sin embargo, seguimos notando que hay mas mujeres que hom
bres y es por lo tanto el momento de aprovechar la ocasion, pa
ra hacer un nuevo llamamiento, pero esta vez especial, a todos
aquellos hombres que no se deciden a dar ese paso decisivo de
acercarse a nuestro Centro.

Otra idea que queremos dejar clara, es que el Centro de -
Adultos, no es sélo para las personas mayores, sino que tam-
bién hay jovenes y mas ahora, que hay un curso de Graduado.

Pero no hay que olvidar que, por encima de la edad que -
podamos tener, todos los que venimos, o todos los que guieran
venir, tenemos que decir que, aqui, lo importante no son los -
afios que tengamos, sino las ganas de participar y de formar -
parte de nuestro Centro de Adultos, ya que, independientemen-
te del nivel o del curso en el que estemos, hay otra serie de
cosas que podemos hacer y hacemos entre todos los compaifieros,
como por ejemplo esta revista, talleres, visitas culturales, -
excursiones, etc.

Por ﬁltimo, y para terminar como empezamos, volver a dese-
aros a todos FELIZ NAVIDAD.

EL EQUIPO DE REDACCION.
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RELATOS

LA MATANZA

El dia de la matanza es una tradicién gque recuexrdo desde
pequefia. Se solia hacer en Diciembre o en Enero, que es cuan-
do esta el tiempo mas frio.

Se hacian todos los preparativos y se dejaba todo dispues
to el dia anterior Yy cuando llegaba la mafiana, se cogla el cer
.do Yy se ponia en lo alto de una mesa o un cajon: una persona
se echaba encima y otros lo coglan por las patas, las manos y
el hocico. ; v

A continuacion se le daba la pufialada para desangrar el
animal y después se raspaba y se limpiaba con agua caliente o
con abulaga. '

Cuando estaba limpio, se abria por la barriga y se le sa-
caban las tripas y las asaduras.

Se pasaba muy bien este dia, ya que se iban asando en la
candela trozos de asadura negra y de pajarilla o trozos de ma-
gro y se iban probando.

. Entre tanto, se iba preparando el alifio para los chorizos
y las morcillas con la sal, el pimenton, el ajo, etc. y al mis
mo tiempo se iban sacando los lomos, el. tecino, los jamones Yy
todo lo demas.

Las matanzas, segin dicen, también se hacen de otras mane
ras, pero yo por lo menos, asl las he vivido. Mi abuelo era ma
tarife y mi padre y mis hermanos, también. Por si fuera poco,
yo trabajeé en los "Pozos de la Nieve", cuando era joven y habla

'4111 un matadero. Pero de eso ya hace mucho tiempo y ahora esta
todo derrumbado.

Candelaria Barbe Gonzalez
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EXPERIENCIAS DE AMAS DE CASA.

Para mi, las amas de casa, somos las grandes discriminadas de la
sociedad. ¢(Qué hacemos?: De todo. Desde coser un calcetin, hasta hacer
de psicologas de nuestros hijos.

Aunque muchas sanos analfabetas, incluso asl, samos felices con to-
dos los problemas que conlleva una familia.

¢0 es que no tenemos tiempo ni para pensar si somos felices o no?.
Y solo tiramos del "carro" lo mejor que podemos o que sabemos.

Antonia Nieto.

En primer lugar preparo el desayuno, después las camas, friego, pon
go la lavadora y voy de compra. Cuando vuelvo hago la comida, comemos
y hay que fregar de nuevo. Me ayudan para poderme ir a las clases.

Hay tiempo libre cuando una dice ya no hago nada mas. Hay veces que
no se reconoce el trabajo, porgque hay algunas personas que piensan que
las amas de casa .tienen mucho tiempo libre por no trabajar fuera.

Antonia Avila.

Las lareas de la casa son inacabables: Se empieza por hacer las ca
mas, fregar, limpiar, hacer los "mandacs", planchar, etc.Estas todo gl
dia sin parar, tienes pocas ayudas y el poco tiempo que queda lo dedi-
cCo a caser.

En general se reconoce, pero se agradece poco.

Robledo Muiioz.
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CANCIONES

A MI VIRGEN GUAPA

Mira que quiero a mis gentes,

. a . .
mira. que quiero a mi pueblo,

mira que amo a la vida,

la diversion y el dinero,

pero a ti, Madre del alma,
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mucho mas que a todo eso.
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Yo te ano con fervor, te venero
y cuando te miro a la cara

y Ta te estas sonriendo,

ayiid RS “ ,.._ = h‘“;\'\_
quiero tocar tus mejillas, : i a% : 2 Y wo o -

llenarte toda de besos,

que me cojas entre tus brazos Mileé de gracias te doy,

y cobijarme en tu pecho. ) con orgullo y alegria
Bajaste del cielo un dia, hoy grita todo mi ser,

eclegiste a nuestro pueblo ique lo sepa el mundo entero!

para ser Reina y Madre en Constantina hay una Madre

y ayudarnos a ser buenos. Yy es la Virgen del Robledo.

Recopilado por Concha Mejias.
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Mafiana es Domingo,
se casa Respingo
con una mujer

que no tiene tetas

ni sabe barrer.

Recopilado por Pepi Torrado

CANCIOWES PARA JUEGOS

Al jardin de la alegria

guiere mi madre que vaya

a ver si me sale un novio,

el inds bonito de Espaiia.

(Se saca al elegido)

Vamos los dos, los dos, los dos.
Vamos los dos con alegria.

Vamos los dos, los dos, los dos,
al jardin de la alegria.

NManoli Navarro Cérdoba
.C-E.A. Constantina

Yo tengo un carro y una carreta
con cuatro mulas cascaveleras.

Las campanillas son de oro y plata
de una morena que a ml me mata.

Para tabaco, para papel,

para cerillas para encender.

6 EL SOBERAO ]




En el mar hay un pescado
que tiene la cola verde ( 3_veces)
Desengafiate Rosario

que tu novio no te quiere. |
Si mi novio no me quiere
menos lo quiero yo a él. .;
Que se vaya con Matilde

que lo tiene en su poder.

Recopilado por Pepi Torrado

Viva la media naranja,

viva 1la naranja entera,

vivan los Guardias Civiles

gque van por 1la carretera.
Ferrocarril carrii se llama

por el vapor se va tu hermana,
S€ va mi hermana, se va mi amor,

Se va la prenda que adoro yo,
que adoro yo.

Pepe repepe
sube a la torre,

coge ratones.

Yo te los frio

y ti te los comes.

Recopilado poxr Robledo de la Torre.

|
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En el pueblo de Almadén
cerca de la capital
ocurrid el caso mas grande
que suefia la humanidad.

Por un padrc sin conciencia

y un espiritu artero

quiso vender a su hija

por la ambicion del dinero.
- Me ha dicho Don Nicolas

que te quiere por esposa

tu seras una sefiora rica

y una mujer dichosa.

- Padre de mi corazon,
ya sabras que tengo novio
honrado y trabajador
que ese el el mejor tesoro.

A los gritos acudieron

las vecinas y autoridad.
El caballero de esta forma
declaro en el hospital:

- Sefiores de la Justicia
les ruego por favor
no le hagan nada a la joven
que la culpa la tengo yo,
tambien su padre es culpable
por ofrecemme a su hija
por la ambicidn del dinero
por entregarle mi finca.

El padre muere en la carcel,
el caballero en el hospital,
ella se casO con su novio

y a gozar felicidad.

ROMANCES

- Caballero me marcho a la capital
mi hija se queda sola
y usted la convencera
y después de convencerla
usted con ella se casara,
y usted me entrega la finca
venga después, lo que venga.

El caballero creido
que todo salia bien
quiso besarla pero,
nada hubo que hacer.

La joven aprovechando el mamento

se encerro en su habitacion

y echo la llave por dentro.

El caballero que ve fracasado su intento
a fuerza de puntapies

derriba la puerta al suelo

pero al derribar la puerta al suelo

la joven se preparo

y al entrar al caballero

un hachazo le pego.
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VILLANCICOS

La Virgen esta de parto
debajito del laurel.

El aire mueve las hojas

por ver al Nifio nacer.

Esta noche es Noche Buena
y no es noche de dormir,
gque ha parido la estanquera

un cochino jabali.

La Virgen esta lavando
y tendiendo en el romero,
los pajarillos cantando

y el romero floreciendo.

Los pastores no son hombres,
que son angeles del cielo,
y en el parto de Maria

ellos fueron los primeros.
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San José era carpintero

y vendia el aserrin.

"To" el dinero que ganaba,
lo gastaba en futbolin.

La Virgen va caminando,
va caminando solita

v no lleva mas compafa
que el Nifio de la manita.
Pero mira como beben

los peces en el rio.....

La Virgen se esta peinando
entre cortina y cortina.
Los cabellos son de oro
y el peine de plata fina.
Pero mira como beben

los peces en el rio,

pero mira como beben

por ver a Dios "nacio".
Beben y beben

y vuelven a beber

los peces en el rio

por ver a Dios nacer.
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En el portal de Belén

hay estrellas, sol y luna,

la Virgen y San José

y el Niflo que esta en la cuna.
Ande... la marimorena,

ande...que es la Noche Buena.

Esta noche nace el Nifo
Yy es mentira que no nace,
esas son las ceremonias

que todos los afios se hacen.

En el portal de Belén
hay un viejo haciendo migas
y al coger la cuchara

se ha quemado la barriga.

Si quieres comer pan

mas blanco que las estrellas,
en el portal de Beleén

la Virgen es panadera.
Ande... la marimorena,

ande... que es la Noche Buena.

La Virgen es panadera
en el portal de Belen.
Ella lo cuece y lo amasa

y San José lo va a vender.
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La Virgen va caminando
por una montafa oscura.

Al vuelo de una perdiz,

se le ha asombrado la mula.

En el portal de Belén
han nacido dos ratones
Y al pobre de San José

le han roido los calzones.

En un jardin me met1,
cogi un ramo de azucenas,

para llevarselo al Nifo,

gue nace por Noche Buena.

Toca la zambomba,
menea el carrizo,
la gente de Soria

no come chorizo.
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DICHOS

De Navidad a San Anton,

Pascuas son.

En Navidad al balcén,

en Pascua al fogon.
Las Navidades
no se van en balde.

En no lloviendo por
Noche Buena, no hay

sementera buena.

Nochebuena, noche

buena, si hay cena.

El verdadero amor desea
mucho, espera poco y-
nada pide.

REFRANBES

Si en Noviembre truena,

cosecha buena.

Ni en Noviembre ni en
Junio permitas que
trasquilen tu burro.

En Noviembre, e] labra-

dor, cave Y siembre.

En Diciembre, Siete

galgos y una liebre.

.Diciembre mojado

Y Enero bien helado..

En Diciembre, lefia
y duerme.
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POESIAS

En este pueblo he nacido

y aqul mismo me he criado,
con pena y sacrificio

por llegar donde he llegado.

Estoy yendo al colegio : ADULTOS..

CENTRO D

para aprender a leer

Yy gracias a estos maestros,

hoy ya lo puedo hacer.

Cuando me pongo a escribir

I

lo hago bastante mal,

e 1 =8 /) , pero como no me canso,
1 ~ 7 i M&%

: 'fﬁmwﬁ‘ ya lo podré mejorar.

=
R )
B
JAhE

Estoy casada y sin nifos,

con muchas ocupaciones,

con mi madre y mi marido.

No faltan las discusiones,
somos dieciseis alumnas

y un alumno pequefiin, (24:4')X2:l2 ko
2 s r__: < ,:ﬁ"
nos "jartamos" de reir. 24'\(4)(&?_3 iy
No faltan cuentos y chistes (?«-3}-‘-4-- 8 '..

con Pepito por cabeza,

o anecdotas que contar,

nos pone cuentas muy largas

7-B+9)=0

y decimos: i{Ahi val!.

Robledo Sayavera Martin

17 EL SOBERAO _1I°




VIAJE CULTURAL A ESTEPA Y OSUNA

El pasado dia 26 de Noviembre, nuestro Centro de Adultos realizd un -
viaje a Estepa y Osuna, aprovechando la invitacion que nos hizo la fabrica

de mantecados "San Jeronimo".

Tenlamos previsto salir del pueblo a las 8 de la mafana, pero a causa

de una "campafiera dormilona", la salida se retraso un poquito.

Antes de llegar a Estepa, en Aguadulce, paramos para desayunar. Desde
alli, nos dirigimos ya hasta la fabrica de mantecados, donde nos ensefiaron
el proceso de elaboracion de sus productos: mantecados caseros, alfajores,
bolas de coco, bombones de trufa, etc. Luego nos ofrecieron una degustacion

de estos. '

Estepa tiene una tradicién en la fabricacion de mantecados de, aproxi
madamente, un siglo. Cuentan, que la primera persona que dio a conocer los
mantecados fue Micaela Ruiz, ya que su marido era cosario y ésta le metio
en la maleta polvorones, que €l empezd a vender en sus viajes. Actuahnenté,

Estepa, cuenta con 32 fabricas de mantecados..

Después de ver la fabrica, una guia nos acompafd a visitar el pueblo.
Pasamos por el Convento de San Francisco, vimos restos del Palacio de los
Marqueses de Estepa, el Convento de Santa Clara -con un reloj de sol en la
fachada- y el de Santa Maria. La Iglesia de Santa Maria es la mas antigua
y sblo se utiliza para dar el pregon de la Semana Santa. También vimos la
"Torre de Mera", donada en el siglo XV por, la Orden de Santiago. Desde el
Cerro de San Cristdébal, a unos 600 metros de altura sobre el nivel del mar,

se divisaba una bella panoramica de Estepa.

Una vez concluida la visita cultural, y cuando ya se acercaba la hora

del almuerzo, nos fuimos a comer al restaurante "Los Pacos".

Eran aproximadamente las 5 de la tarde, cuando llegamos a Osuna. Estu-
vimos viendo primero, el Convento de las Mercedarias, con un patio adornado
con ceramica de estilo sevillano; después vimos diversas salas con obras -

maravillosas de pintura y escultura y por ultimo, su retablo barroco.

Nos quedaba por ver La Colegiata (eséééié.de catedral, pero regida por
un abad) y alli pudimos apreciar auténticas maravillas en estilo renacentis
ta y barroco, pero sobre todo, algunas pinturas del famoso pintor Ribera.
También nos llamd la atencion el ver alli cuatro bulas escritas por distin-
tos Papas, entre los afios 1.538 y 1.585 y unos ternos de 1.534. Otra cosa

curiosa de ver, fue el sepulcro familiar de los Dugues de Osuna.

En fin, que pasamos un dia maravilloso, en compafila de Pepe y Paco,

nuestros "profes". TR
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ASI HABLAMOS EN LA SIERRA NORTE

. Como continuacién de la seccion, "ASI HABLAMOS EN LA
SIERRA NORTE", que iniciamos en el N2 3 de esta Revista, re-

lacionamos la 2@ parte del trabajo:

Agatear: Trepar.

Algofifa: Aljofifa. Pafio que se usa para fregar el suelo.
Algofifar: Fregar el suelo con la algofifa.

Babero: Vestido. Bata.

Badil: Recogedor de hierro para la basura.

Cabetes: Cordones de los zapatos.

Cacho: Pedazo. Trozo.

Cachorro: Vara pequefia para dejar caer la aceituna. Quino,
vareo, sango, apuraera.

Chacaera: Charca. Baiio.
Chacho: Hermano mayor. Muchacho.

Embarcaero: Alineacion de palos o hierros para subir el
‘ ganado.

Embarcar: Tirar algo al tejado.
Empenacar: Abrir las piernas para montarse en algun sitio.

Faisan: Especie de hongo comestible caracteristico de 1la
sierra.

Gaftlania: Lugar donde viven los gafianes.
Halmut: Medida de grano equivalente a un kilo.
Jamar: Comer.

Jaqueta:Chaqueta de lona para ir al campo.
Lagareta: Charco de agua. Lagar de uvas.

Macaco: Especie de espuerta utilizada para la recoleccion
de la aceituna.

Machacao: Maja del mortero.

Ocho: Medida que equivale a un litro de leche.
Pajareta: Bajada de la paja al pesebre.
Palenque: Palo de encina para perchero.
Palmar: Morir.

Rabisa: Cuerda del latigo fabricada en pita.
Rebate: Poyete o escalon a la entrada de la casa.
Sacho: Azada pequeiia.

Sagal: Usase como chaval, muchacho.

Taja: Cala de sandia o meldn. Borrachera.
Tajo: Corte en la piel. Trabajo.

Tapino: Tapdén de una botella.

Vara: Palo pequeriio, normalmente de castafio, usado para va-
rear la aceituna.
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