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Han intervenido en el montaje de esta Revista:

- Jesus Angel Carrasco Medina.
- Robledo Sayavera Martin.

- Josefa Torrado Gonzalez.

Constantina, Diciembre 1.994.
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EN NUESTRO CORAZON

Fue, durante todo un curso, nuestra compafiera y, siempre,
se mostro como una mujer vitalista y llena de ilusién. Prueba
de ello fue la determinacion que tomé al matricularse en el
Centro de Adultos, para aprender a leer y escribir, tras haber
superado por completo, gracias a su fuerza de voluntad, aque-

llos duros momentos...

Nos descubrio, entonces, lo que siempre definid su carac-
ter: una mujer luchadora que transmitia ilusion y contagiaba

a sus compaileros esta forma de ser.

Nos vienen a la memoria, ahora, recuerdos de aquellos mo-
mentos que tuvimos la suerte de compartir con ella: cuando nos
tralia el termo lleno de chocolate para tomarlo :junto a sus
compafieros del Centro; cuando, en la visita al Castillo, sal-
taba a la comba; cuando se divertia en la fiesta final de cur-
so, gue celebramos en el Robledo, y tantos otros maravillosos

momentos.

Pero fue sobre todo, en el dia a dia, cuando verdadera-
mente supimos apreciar, gracias a esos pequefios detalles com-
partidos con ella, su grandeza y, ahora, recordamos con carifio

esas vivencias disfrutadas en su compafila.

Ella se habia apuntado al Centro para aprender y, es aho-
ra, gque ya no esta con nosotros, cuando nos damos cuenta que

fuimos nosotros quienes aprendimos de Pepa.,

Por esto, y teniendo presente toda su ensefianza, sabemos
que Pepa no se ha ido, que ella estara siempre entre nosotros:

en nuestro Centro de Adultos, en el Centro de nuestro corazon.




RELATOS

Hace tres afios me apunté al Centro de Adultos. Un dia me
pregunto una amiga de lo gue alli se hacia y yo le contesté -
que leer, escribir y cuentas es lo mejor que he hecho. También
hacemos flores y croche. Cada dia estoy mas contenta y mi mari
do y mis hijos quieren que vaya.

Aunque algunas personas se rien de mi, creo que es coraje,
pero yo las animo porque es pena no saber firmar. El que no sa
be poner su nombre, no sabe como se llama y yo les digo: "mira
como yo firmo Concha Mejias".

Ademas tenemos unos buenos profesores y muy buenas compa-
fieras y todos nos tenemos mucho carifio.

Concha Mejias Cid.

Soy una alumna del Centro de Adultos, que siempre he teni-
do mucha ilusion por aprender a leer y a escribir y ahora que
lo estoy haciendo me siento feligz.

Las personas de mi epoca iban al "cole", pero yo no podia
1T por circunstancias de la vida. Mis padres no querian dejar-
nos internos y ni mis hermanos ni yo hemos ido a la escuela.

. A mi no me importan las criticas de la gente, ya que ahora
se defenderme y mi familia me dice que qué alegria me tiene que
dar de saber leerlo todo.

Yo le digo a las personas que no van por verguenza, que -
siempre da un poco de corte la primera vez que vamos a los si-
tios, pero todo es decidirse y animarse Y una vez que se viene
nos alegramos. Yo lo digo por experiencia.

Charo Rodriguez Saavedra.
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Cuentan que era una tarde de verano, cuando por los afios
cuarenta y tantos, se estilaba todavia lo de "seforito" y lo

de "sefiorita", los cuales se sentaban a charlar a las puertas
del casino.

Un dia, un "sefiorito" guasdn le dijo a otro, viendo venir
a Antonito:

- Vamos a reirnos un rato, ya veras: jAntofiito dile a don -

Francisco como llamas tu a los cochinos.

Haciendoles la demostracion, empezo a decir:
- 1 Eij, eij., eij !
- Hombre, mas fuerte, Antoifiito.

A lo que éste le contestod:

- 1Los cochinos que estoy llamando los tengo bien cerca!

Robledo Fernandez Vargas.

Sucedidé una tarde de verano cuando"el Cano de la gilacha" mero-
deaba en la parada de la bética, para ganarse algunas propinillas.

Se bajo un padre cura que llevaba en sus manos dos maletas; el
Cano al acecho, le cogid las maletas, llevandoselas hasta el gurugu.
Cuando llegaron, el padre cura le dijo al Cano, sacandose una estam-
pita de Nuestro Padre Jesus:

- Toma hijo, y que Dios te lo paque.

- Pues,paguemelo usted porque Dios no tiene suelto y, si no, ya

estan las maletas, otra vez, en LLano del Sol.

Y se las llevo.

Robledo Fernandez Vargas.




POBSIAS

En la comarca andaluza,
Sierra Norte le llamamos:
pueblo bonito y hermoso
a donde nos encontramos.

POor su nombre nos conocen

Y nos dicen belloteros,

por sus alcornoques y encinas
que es propio de nuestro pueblo.

iAy pueblo de Constantina!,
icuanto te echamos de menos,
cuando estamos en Sevilla
© nos encontramos lejos!.

Esta metido en un valle,
pintado de blanca gal,
con paseos muy bonitos
y las calles levantas.

También tenemos una ermita

y a mi Virgen del Rgbledo,
patrona de Constanﬁlna X
que a todos nos gquita el sueno.

Con su agua cristal%na

y sus bonitos paisajgs

y un colegio muy bonito
donde vamos toas las tardes.

A las siete de la tarde,
todos entramos a clase,

le preguntamos a Pepe:
matematicas o lenguaje.
Con risitas nos responde
y nos reparte las hojas,

y unos mirando el reloj
para ver si llega la hora.

A las nueve de la noche,

todos salimos corriendo
porque hace bastante frio,
porque ha llegado el invierno.

Pero llegamos hacia bajo,
la puerta estaba cerra
para que salir corriendo
si tenemos que espera.

Robledo Sayavera Martin.

T1
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En este pueblo serrano

un colegio de Adultos

se ha formado,

y mira si han salido listos

que ya van por los quebrados. !

Su ilusiodn por las nubes

y no dejan de parar,

porque este afio sin falta
les dan el Graduado Escolar.

Pobrecito el profesor

lo harto que va a quedar
con los puntos, las tildes
y las tablas de restar.

Desde luego parecen nifios
hasta de excursiones van
a visitar unas fabricas

para que les den mazapan.

. - ~
Unas vienen mas contentas 0".\"_
y otras mas "enfadas" \

e—

porque siempre va una lista AR

algo mas que las demas. @Q

Y aqul termina esta historia

que sirva de cachondeo S g
que es el rato mas bonito e -

que pasamos en el colegio.

Matilde de la Torre.

En el colegio que estoy
una historia voy a contar,
tenemos unas cortinas

gque son una calamidad.

Ya por fin las han puesto nuevas

iqué buena falta que hacia!
porque las que alll teniamos

mas bien parecian torcias.

Yo no sé quien lo ha dispuesto
ni tampoco lo pregunto,
las clases estan mas bonitas

y todos estamos a gusto.

Aurora Caballero.




Ml MEJOR RECUERDO

Continuamos,en este numero de nuestra revista,con la publicacidn

de dos de los trabajos que participaron en el Concurso de Relatos

breves "LA PLUMA".

Soy una de las mujeres que van al Colegio de Adultos,
de lo que cada dia estoy mas contenta, porque el mayor -

recuerdo que guardo es la ilusidn que siempre tenia por -
aprender.

Mi infancia fue un poco corta por muchas circurnstancias
como que era la mayor de seis hermanas, de que mis padres

estuvieron en el campo y que los medios economicos eran -
muy escasos.

Aunque mi madre si1 sabla un poco, con tantos hijos no
le daba tiempo para ensefiarnos. Asi que a los cuarenta y
cuatro anos lo estoy haciendoy aunque me costd un poquito
decidirme, me alegro. Por eso desde mi pobre experiencia,
le pediria a todos los que estén en mi misma circunstancia
que empiecen cuanto antes. En ml por lo menos, esa ilusién

que tenla en el recuerdo, se ha hecho realidad.

M3 DEL CARMEN RODRIGUEZ
CICLO 29.
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Por mi forma de pensar o de ver la vida, no son muchos los
recuerdos de gran importancia, ya que creo que, el dia de mi
boda o el nacimiento de mi hija, en sl esos momentos no los -
considero tan especiales como tantos otros. Pero si hay uno -
en especial, quizas por los tiempos que corren, que no existe
dialogo ni siquiera entre las propias familias y tal vez por
eso sea mi mejor recuerdo, el gue tengo de unos afios, que pa-
samos en una finca llamada Los Porrejones, donde mi padre tra
bajaba. Alli habia cinco familias mas que eran todas de Extre
madura, aunque de pueblos distintos, en total unas treinta vy
tantas personas que nos reuniamos muchas veces: en las Cruces
de Mayo, en las matanzas, en las Navidades, en los bautizos.
En todos estos festejos se cantaba, se bailaba y se jugaba a
las prendas o al corro. Alll participabamos todos, desde los
mas ancianos hasta los mas pequefios. No habia grandes banque-
tes, ni equipos de musica, porque la orquesta la formabamos -
nosotros mismos con lo gue teniamos a mano: un lavadero, un -
cantaro y la suela de una alpargata, una botella con algun ti
po de relieve, dos cucharas, etc. De todas estas fiestas la -
reina era la Navidad en la cual nos reuniamos el 24 por la no
che hasta el 25 por la tarde y este momento era el mas triste

ya que habla que volver cada uno a su cortijo.

Pues esta convivencia es mi mejor recuerdo y me da mucha -
pena que si yo le cuento estos recuerdos a chicos de 6 a § a-
fios gque era la edad que yo tenlia entonces, me dirian que si -
se trata de una pelicula de ciencia ficcién y es una pena hoy
gque se puede vivir mejor que antes, estamos mas solos que nun

ca.

Antonia Nieto Jimenez. CICLO 29




DICHOS

La ley del tomate
que ningun obrero

trabajando, se mate.

Comer con ganas,
trabajar con garbana,
lo que no se haga hoy,
gue quede para marfiana.

Recopilado por
Estrella Fortaleza.

-

Aunque tengo malas piernas,

bien visito las tabernas.

Y RBFRANES

Cogiendo ayer los membrillos
estuve pensando en ti
Y en uno que iba contigo

cuando yo te conoci.

El que se pone debajo de hoja,
dos veces se moja.

© or—momoooces r—m
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El burro grande
ande o no ande.

Cuando paso por tu puerta
Y te veo en la ventana,
se me alegra el corazodn

para toda la semana.

Barrer 13 puerta
Y querer al marido
tiempo perdido.

Si quieres tener pollos
el dia del Sefior,

echa la gallina

el dia de la Asuncién,

que veintiin dias son.

TN



VILLANCICOS

A Belén camina
quisiera saber

un hombre a deshora
con una mujer,

si no lleva espadas
sera un gran sefor.
Antes de las doce

a Belén llego,
siguieron pa lante
encontraron posada,
salio el posadero
por una ventana:

- ¢Qué desean sefiores
con tanto llamar?
Estas no son horas
para molestar.

Se metio pa’dentro,
pPego un tropezédn,
el ojo derecho

alli lo dejob.

Ese fue el castigo
que Dios le mandd.
Antes de las doce

a Belen llegod,
siguieron pa’lante
Y se han encontrado
un portal muy sucio
y mal arreglao:

- Levanta, José
Y enciende la vela
Yy mira qué anda
por la cabecera.

- Son los angelitos
que vienen a adorar
al rey de los cielos

gue ha nacido ya. Hd s
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La Virgen es costurera
y San José carpintero
vy el nifno como es tan chico

le ha cogido las tijeras.

En el Portal de Belén
hay un ciego naranjero

- Ciego, dame una naranja
para el nifio entretenerlo.

- Entre usted sefiora y coja
la que sea menester.

Y al salir de la portada
dijo el ciego, que ya ve.

- ¢Quién sera esa gran sefiora
que me ha hecho tanto bien?
Sera la Virgen Maria
y su esposo San Jose.

Recopilado por Concha Mejias.

San José era carpintero
y la Virgen costurera
y el nifio como es tan chico

jugando estaba a su:vera.

San Joseé era carpintero
y vendia la viruta

y el dinero que ganaba

lo gastaba en chupa chupa.




PURLR

Ya vienen los Reyes Magos
ya vienen los Reyes Magos
caminito de Belén.

Olé, olé , Holanda

y olé, Holanda ya se fue.
Cargaditos de juguetes,
cargaditos de juguetes
para al nifio entretener.

0lé, ole, Holanda

y olé, Holanda ya se fue.

La ' Virgen va de puerta en puerta

pidiendo pluma y papel
para escribirle una carta

a su esposo San Jose.

Dice que nacio

dice que nacio

sin pafiales ni ropa ninguna

y la misma
sabanas le
Sabanas 1le

sabanas le

Luna
dio.
dio,

dio'.

OX>Jrmooes r—rm
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Madre, en la puerta hay un nifio
mas hermoso que el sol bello
yo digo que trae frio

porque el pobre viene en cuero.

- Pues dile que entre
y se calentara
porque en esta Tierra
ya no hay caridad,
la poca que habia
se ha acabado ya.

Entra el nifio y se calienta
y mientras se calentaba
le pregunta la patrona:

- ¢De qué Tierra y de qué Patria?

- Mi madre es del cielo
mi padre tambieén,
yo he bajado a la Tierra
para padecer.

- Hazle la cama a este nifio
en la sala con primor.

- No me la haga usted sefnora
que mi cama es un -rincon.
Desde que nacil
hasta que me muera
mi cama a de ser
una rinconera.

Recopilado por Aurora Caballero
y Mercedes Lara.




RIECETAS

CONEJO D E CAMPO

Ingredientes:

- Un -conejo.

- Aceite.

- Ajos.

- Vino blanco.
- Laurel.

- Perejil.

- Sal.

- Agua.

Preparacion:

Se parte el conejo en trozos pequefios y se pone en
una sarten con un vasito de aceite, muchos ajitos, un -
vasito de vino blanco, dos o tres hojas de laurel y una
ramita de perejil. Todo esto se rehoga y se wva sazonando
al gusto.

Por ultimo se echa un poco de agua hasta que esté
bastante tierno.

Y ... ibuen provecho!

OX»ormcoooen rm
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MAZAPAN

Ingredientes:

- 1/2 Kg. de azucar.
- 1/2 Kg. de almendras.

- 1/2 kg. de patatas cocidas.

Preparacion:

Se rallan las almendras y se ponen con el azucar
y las patatas cocidas en el fuego, moviéndolo todo muy

bien hasta que la masa espese.

Luego se vacia en un marmol y se le da la forma

deseada.

A 'continuacidén se mete en el horno, poco tiempo,

hasta que la masa del mazapan se dore.

W ik,
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"P OLEA"

Ingredientes:

- Un vaso catavino de Aceite.
- Un litro de leche.
- Un 1limon.

- Matalauva.

- Harina.

- Canela en rama.

- Azucar.

- Pan.

- Canéla molida.

Preparacion:

Se coge un poquito de aceite, se calienta y se frie

matalauva con un trocito de cascara de limon.

Después se mezcla la leche con la harina, procurando
gque no se hagan grumos. Todo esto se le echa al aceite con
canela en rama y azlcar. A continuacidn, se remueve todo
hasta que estén listas.

Se cortan trocitos de pan, se frien como picatostes

y se echan a las poleas.

Por ultimo, se adornan con un poquito de canela moli-
da al gusto.

OX>0rmoocoLs rm
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¢QUE SABEMOS DE...

C.REMA2

:Cual es el nambre de la Asociacion?
- ASOCIACION CABALGATA REYES MAGOS VALLE DE LA OSA. (C.R.E.M.A.)

¢Desde cuando existe la Asociacion?
- Oficialmente, desde el afio 1.990 que se constltuyo legalmente en Asociacion,
consiguiéndose asi un local propio,cedido por el Ayuntamiento por un periodo
de 50 afios. Asi pues, tenemos local hasta el afio 2.041, por lo menos.
Con anterioridad a este afio se trabajo como agrupacion durante 10 afios.
¢{Cuantos socios tiene la Asociacion?
- Actualmente tiene 471 socios, entre hambres, mujeres y nifios. Hay tres tipos
de socios:

1) Quien so6lo paga. 2) Quien paga y colabora. 3) Quien paga, colabora y
esta en la Junta Directiva.

¢Cuantos kilos de caramelos se repartiran este afio?

- Aproximadamente, de 2.000 a 2.500 kilos. Aparte, cada nifio aporta 5 kilos.
Algunas Entidades Bancarias también aportan caramelos. Ademas de caramelos
se repartirén bombones, palotes, frutos secos, balones, peluches,...

¢Cuantas carrozas salen en la Cabalgata?
- El nimero ideal serla de 11 carrozas. Este afio saldran 12 carrozas. En cada
carroza, aproximadamente, se montan un grupo de 20 a 25 nifios.

¢Camo se seleccionan los nifios que participan en la Cabalgata?
- No hay ningin requisito especial. La seleccion se realiza por orden de ins-
cripcion. Solamente, se le pide a cada nifio que aporte 5 kilos de caramelos
para que €l los tire.

¢Camo se eligen los Reyes Magos?

- Actualmente se realiza por sorteo. El papel- del rey-pasa a ser realizado por
uno de los socios, mayor de edad, sametido a sorteo. Los dos restantes, se -
sortean entre los socios que trabajan en la confeccidn de las carrozas. De -
esta forma se evita que quien tenga mas dinero puje por ser Rey.

¢Quién disefia las carrozas?

- Hay varias personas que trabajan en el disefio, pero espec1abnente es Antonio
Difort, aunque entre todos aportamos ideas.

¢Pasais mucho frio en "El Rihuelo"?
- La gente piensa que solo pasamos frio en el Rihuelo, pero también se pasa -
mucha calor durante el verano en aguella nave.

¢Qué ocurre si llueve el dia de Reyes?

- Personalmente, me entraria una "mala leche..." y los nervios se pondrian de
punta.
Durante todos estos afios, nunca se ha llegado a suspender la Cabalgata. Se
toman medidas de informacion meteorologica, llamando al Aeropuerto de Sevilla
para saber el tiempo que hara.

¢Qué recorrido tendra este afio la Cabalgata?
- El recorrido debe ser siempre el mismo .debido a que no todas las calles per-

miten el paso de las carrozas, por la existencia de farolas, cables u otros
obstaculos.

{Qué medidas de seguridad existen en la Cabalgata?

- La Asociacion contrata un seguro que cubre los posibles accidentes que pue-
dan ocurrir durante las 4 0 5 horas que dura la cabalgata. De todas formas,
la Asociacion monta un dispositivo de seguridad donde colaboran la Policia
Local y la Cruz Roja.

Afortunadamente, hasta la fecha, no ha sucedido ningun percance.

¢Queé tipo de ayudas, publicas o privadas, recibe la Asociacion?

- Se reciben ayudas desde el Ayuntamiento, Parroquia, Entidades Bapcarias, vy
otras Entidades Oficiales. Aparte, por supuesto, de Hmpresas Privadas.




{Colabora el Pueblo con CREMA?

- 81, no hay ninguna queja en este aspecto. Podemos decir que, en general, el
Pueblo colabora con su Cabalgata.

¢Cuantos gastos ha originado este. afio la Cabalgata?

- Los gastos materiales totales de la Cabalgata de este afio ascenderan, aproxi-
madamente, a 2.000.000 de pesetas, sin contar, por supuesto, el trabajo perso
nal realizado en la elaboracion de las carrozas.

¢A qué nos deberia obligar por ser socios?
- Simplemente, a pagar una cuota anual de libre aportacién Y a pasar por el lo-
cal para colaborar en el trabajo.

¢Habra este afio regalos para los nifios necesitados?
- No. La cabalgata nunca ha camprado juguetes a nadie. Tan solo, en dos ocasio-

nes muy excepcionales, ha entregado, en nombre de otras entidades, juguetes a
nifios con graves problemas.

Esta labor corresponde a otras Entidades. Actualmente, la Cruz Roja viene rea-
lizando esta importante mision.

¢Quién paga la comida del dia siguiente de Reyes?
- La comida del dia después de la cabalgata, hasta hace poco, la pagaba cada
uno de su bolsillo. Actualmente, se acordo que este gasto correria a cargo de
la Asociacion, ya que los socios perdemos muchas horas de nuestro tiempo en

trabajar por la Cabalgata, y qué menos que ésta contribuya con este gasto
excepcional. :

¢Qué otras actividades realiza la Asociacion?
Dos actividades que el pueblo desconoce y que esta Asociacidn realiza son:

- Visitar, el dia después de la Cabalgata, la Residencia de Ancianos y el Con-

vento de Clausura, donde nos cantan Villancicos.

- Mantenimiento del Reloj de la Torre, con la colaboracién de la Parroquia y
el Ayuntamiento. Las cantidades que recibe por esta labor se ingresan inte-
gras en -la Asociacién.

¢Qué proyectos nuevos tiene CREMA para los proximos afnos?

- Suprimir los vehiculos articulados por carrozas con motor propio, para asi
evitar posibles accidentes y al mismo tiempo que luzcan mas las carrozas. De
cualquier forma queremos agradecer la colaboracion desinteresada de los trac-
toristas.

Por otro lado, sustituir las capas de los Reyes Magos, que estan ya algo de-
terioradas. Este afio se ha renovado el vestuario de los pajes.

¢Camo se puede colaborar con la Asociacion?
- Basta con hacerse socio, para esto, quien lo desee, puede dirigirse a algun

miembro de la Junta Directiva. También, colaborando en las rifas que anual-
mente se realizan.

¢Recampensa el trabajo realizado durante todo el afio?

- S1, muchisimo. Particularmente, Yy en general todos los socios colaboradores
de la Asociacion, recibimos una gran satisfaccién al ver, cuando sale por fin
la cabalgata a la calle, camo disfrutan nifios, ancianos... y todo el pueblo.

Por ultimo, Queremos aprovechar esta entrevista para hacer un llamamiento a todas
aquellas personas y Entidades que quieran colaborar con esta Asociacion.

La entrevista que hemos reproducido es un resumen de la charla mantenida con D.
Rafael Melgarejo Caballero y D. Antonio Difort, miembros de la Junta Directiva
de la Asociacion Cabalgata Reyes Magos Valle de la Osa, quienes acudieron al
Centro de Adultos para responder a nuestras preguntas.
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ASI HABLAMOS EN LA SIERRA NORTE
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Apuraera: Vara pequefia para varear los olivos.
Ardentia: Ardor de estomago. Rescoldina.

Arreate: Arriate.

Arrengao: Cansado, fatigado.

Bija: Hierro para graduar el arado. Clavija.
Bilorio: Vaso de vino grande.

Bobilla: Ave insectivora. (Abubilla).

Candil: Recipiente con aceite para dar luz.
Cantarera: Armazon para colocar los cantaros.
Carburo: Utensilio para dar luz. Especie de candil.
Chilanco: Almacén trastero.

Escobon: Instrumento con palo para barrer.

Escusa: Persona alcahueta, cotilla; gque pregunta mucho.
Frijones: Chicharos.

Guarra: Proteccion de cuero que se ponen los segadores en los
dedos. Teta.

Horquilla: Palo terminado en "uve" para levantar el tendedero.
Jarrillo: Recipiente de lata para el cafe.

Jatear: Comprar provisiones para mucho tiempo.

Lengueta: Badajo de los cencerros.

Ligerilla: Diarrea. Cagalera.

Mandil: Pieza de cuero o esparto para evitar que el macho cubra
a la hembra.

Marucho: Gentilicio popular de San Nicolas del Puerto.
Ojetes: Remache.

Piola: Juego de saltar por encima.

Pipote: Bucaro. Botijo.

Pitima: Idea, sospecha.

Repion: Juego del trompo.

Rescoldina: Ardor de estomago.

Revuelta: Volver la esquina.

Saquisami: Camara de aire del tejado.

Seazo: Utensilio para cernir el trigo o la lana.

Segunda lavasa: Expresion para indicar el segundo lavado de la
ropa o platos.

Traspelo: Usase como estraperlo o contrabando.
Trochona: Persona destrozona, Qque rompe cosas.
Viergo: Instrumento de madera que se usa en la era para limpiar.

Vija: Instrumento de hierro que se usa para graduar la distancia
del arado.
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