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EN NUESTRO C O R A Z O N 

F u e , d u r a n t e t o d o u n c u r s o , n u e s t r a c o m p a ñ e r a y , s i e m p r e , 

s e m o s t r ó c o m o u n a m u j e r v i t a l i s t a y l l e n a d e i l u s i ó n . P r u e b a 

d e e l l o f u e l a d e t e r m i n a c i ó n q u e t o m ó a l m a t r i c u l a r s e e n e l 

C e n t r o d e A d u l t o s , p a r a a p r e n d e r a l e e r y e s c r i b i r , t r a s h a b e r 

s u p e r a d o p o r c o m p l e t o , g r a c i a s a s u f u e r z a d e v o l u n t a d , a q u e -

l l o s d u r o s m o m e n t o s . . . 

N o s d e s c u b r i ó , e n t o n c e s , l o q u e s i e m p r e d e f i n i ó s u c a r á c -

t e r : u n a m u j e r l u c h a d o r a q u e t r a n s m i t í a i l u s i ó n y c o n t a g i a b a 

a s u s c o m p a ñ e r o s e s t a f o r m a d e s e r . 

N o s v i e n e n a l a m e m o r i a , a h o r a , r e c u e r d o s d e a q u e l l o s m o -

m e n t o s q u e t u v i m o s l a s u e r t e d e c o m p a r t i r c o n e l l a : c u a n d o n o s 

t r a í a e l t e r m o l l e n o d e c h o c o l a t e p a r a t o m a r l o j u n t o a s u s 

c o m p a ñ e r o s d e l C e n t r o ; c u a n d o , , e n l a v i s i t a a l C a s t i l l o , s a l -

t a b a a l a c o m b a ; c u a n d o s e d i v e r t í a e n l a f i e s t a f i n a l d e c u r -

s o , q u e c e l e b r a m o s e n e l R o b l e d o , y t a n t o s o t r o s m a r a v i l l o s o s 

m o m e n t o s . 

P e r o f u e s o b r e t o d o , e n e l d í a a d í a , c u a n d o v e r d a d e r a -

m e n t e s u p i m o s a p r e c i a r , g r a c i a s a e s o s p e q u e ñ o s d e t a l l e s c o m -

p a r t i d o s c o n e l l a , s u g r a n d e z a y , a h o r a , r e c o r d a m o s c o n c a r i ñ o 

e s a s v i v e n c i a s d i s f r u t a d a s e n s u c o m p a ñ í a . 

E l l a s e h a b í a a p u n t a d o a l C e n t r o p a r a a p r e n d e r y , e s a h o -

r a , q u e y a n o e s t á c o n n o s o t r o s , c u a n d o n o s d a m o s c u e n t a q u e 

f u i m o s n o s o t r o s q u i e n e s a p r e n d i m o s d e P e p a . . 

P o r e s t o , y t e n i e n d o p r e s e n t e t o d a s u e n s e ñ a n z a , s a b e m o s 

q u e P e p a n o s e h a i d o , q u e e l l a e s t a r á s i e m p r e e n t r e n o s o t r o s : 

e n n u e s t r o C e n t r o d e A d u l t o s , e n e l C e n t r o d e n u e s t r o c o r a z ó n . 



R E , l a A T O 

H a c e t r e s a ñ o s m e a p u n t é a l C e n t r o d e A d u l t o s . U n d i a m e 
p r e g u n t ó u n a a m i g a d e l o q u e a l l í s e h a c i a y y o l e c o n t e s t é -
q u e l e e r , e s c r i b i r y c u e n t a s e s l o m e j o r q u e h e h e c h o . T a m b i é n 
h a c e m o s f l o r e s y c r o c h é . C a d a d í a e s t o y m á s c o n t e n t a y m i m a r i 
d o y m i s h i j o s q u i e r e n q u e v a y a . 

A u n q u e a l g u n a s p e r s o n a s s e r í e n d e m í , c r e o q u e e s c o r a j e , 
p e r o y o l a s a n i m o p o r q u e e s p e n a n o s a b e r f i r m a r . E l q u e n o s a 
b e p o n e r s u n o m b r e , n o s a b e c o m o s e l l a m a y y o l e s d i g o : " m i r a 
c o m o y o f i r m o C o n c h a M e j í a s " . 

A d e m á s t e n e m o s u n o s b u e n o s p r o f e s o r e s y m u y b u e n a s c o m p a -

ñ e r a s y t o d o s n o s t e n e m o s m u c h o c a r i ñ o . 

Concha M e j í a s C i d . 

S o y u n a a l u m n a d e l C e n t r o d e A d u l t o s , q u e s i e m p r e h e t e n i -
d o m u c h a i l u s i ó n p o r a p r e n d e r a l e e r y a e s c r i b i r y a h o r a q u e r 

l o e s t o y h a c i e n d o m e s i e n t o f e l i z . t 

L a s p e r s o n a s d e m i é p o c a i b a n a l " c o l é " , p e r o y o n o p o d í a ^ 

i r p o r c i r c u n s t a n c i a s d e l a v i d a . M i s p a d r e s n o q u e r í a n d e j a r - n 

n o s i n t e r n o s y n i m i s h e r m a n o s n i y o h e m o s i d o a l a e s c u e l a . 0 

A m í n o m e i m p o r t a n l a s c r í t i c a s d e l a g e n t e , y a q u e a h o r a S 

s e d e f e n d e r m e y m i f a m i l i a m e d i c e q u e q u é a l e g r í a m e t i e n e q u e D 
d a r d e s a b e r l e e r l o t o d o . £ 

Y o l e d i g o a l a s p e r s o n a s q u e n o v a n p o r v e r g ü e n z a , q u e - R 
s i e m p r e d a u n p o c o d e c o r t e l a p r i m e r a v e z q u e v a m o s a l o s s i - A 
t í o s , p e r o t o d o e s d e c i d i r s e y a n i m a r s e y u n a v e z q u e s e v i e n e R 
n o s a l e g r a m o s . Y o l o d i g o p o r e x p e r i e n c i a . U 

Q 
C h a r o R o d r í g u e z S a a v e d r a . 



C u e n t a n q u e e r a u n a t a r d e d e v e r a n o , c u a n d o p o r l o s a ñ o s 

c u a r e n t a y t a n t o s , s e e s t i l a b a t o d a v í a l o d e " s e ñ o r i t o " y l o 

d e " s e ñ o r i t a " , l o s c u a l e s s e s e n t a b a n a c h a r l a r a l a s p u e r t a s 

d e l c a s i n o . 

U n d i a , u n " s e ñ o r i t o " g u a s ó n l e d i j o a o t r o , v i e n d o v e n i r 

a A n t o ñ i t o : 

- V a m o s a r e í r n o s u n r a t o , y a v e r á s : i A n t o ñ i t o d i l e a d o n -

F r a n c i s c o c o m o l l a m a s t ú a l o s c o c h i n o s . 

H a c i é n d o l e s l a d e m o s t r a c i ó n , e m p e z ó a d e c i r : 

- i E i j , e i j , e i j ! 

- H o m b r e , m á s f u e r t e , A n t o ñ i t o . 

A l o q u e é s t e l e c o n t e s t ó : 

- i L o s c o c h i n o s q u e e s t o y l l a m a n d o l o s t e n g o b i e n c e r c a ! 

R o b l e d o Fernández V a r g a s . 

S u c e d i ó u n a t a r d e d e v e r a n o c u a n d o " e l C a n o d e l a g i l a c h a " m e r o -

d e a b a e n l a p a r a d a d e l a b é t i c a , p a r a g a n a r s e a l g u n a s p r o p i n i l l a s . 

S e b a j ó u n p a d r e c u r a q u e l l e v a b a e n s u s m a n o s d o s m a l e t a s ; e l 

C a n o a l a c e c h o , l e c o g i ó l a s m a l e t a s , l l e v á n d o s e l a s h a s t a e l g u r u g ú . 

C u a n d o l l e g a r o n , e l p a d r e c u r a l e d i j o a l C a n o , s a c á n d o s e u n a e s t a m -

p i t a d e N u e s t r o P a d r e J e s ú s : 

- T o m a h i j o , y q u e D i o s t e l o p a q u e . 

- P u e s , p á g u e m e l o u s t e d p o r q u e D i o s n o t i e n e s u e l t o y , s i n o , y a 

e s t á n l a s m a l e t a s , o t r a v e z , e n L L a n o d e l S o l . 

Y s e l a s l l e v ó . 

Robledo Fernández V a r g a s . 



E n l a c o m a r c a a n d a l u z a , 

S i e r r a N o r t e l e l l a m a m o s : 

p u e b l o b o n i t o y h e r m o s o 

a d o n d e n o s e n c o n t r a m o s . 

P o r s u n o m b r e n o s c o n o c e n 

y n o s d i c e n b e l l o t e r o s , 

p o r s u s a l c o r n o q u e s y e n c i n a s 

q u e e s p r o p i o d e n u e s t r o p u e b l o 

i A y # p u e b l o d e C o n s t a n t i n a ! , 

i c u á n t o te e c h a m o s d e m e n o s , 

c u a n d o e s t a m o s e n S e v i l l a 

o n o s e n c o n t r a m o s l e j o s ! . 

E s t á m e t i d o e n u n v a l l e , 
p i n t a d o d e b l a n c a c a l , 
c o n p a s e o s m u y b o n i t o s 
y l a s c a l l e s l e v a n t a s . 

T a m b i é n t e n e m o s u n a e r m i t a 
y a m i V i r g e n d e l R o b l e d o , 
p a t r o n a d e C o n s t a n t i n a 
q u e a t o d o s n o s q u i t a e l s u e ñ o 

C o n s u a g u a c r i s t a l i n a 
y s u s b o n i t o s p a i s a j e s 
y u n c o l e g i o m u y b o n i t o 
d o n d e v a m o s t o a s l a s t a r d e s . 

A l a s s i e t e d e l a t a r d e , 

t o d o s e n t r a m o s a c l a s e , 

l e p r e g u n t a m o s a P e p e : 

m a t e m á t i c a s o l e n g u a j e . 

C o n r i s i t a s n o s r e s p o n d e 

y n o s r e p a r t e l a s h o j a s , 

y u n o s m i r a n d o e l r e l o j 

p a r a v e r s i l l e g a la h o r a . 

A l a s n u e v e d e l a n o c h e , 

t o d o s s a l i m o s c o r r i e n d o 

p o r q u e h a c e b a s t a n t e f r i ó , 

p o r q u e h a l l e g a d o e l i n v i e r n o 

P e r o l l e g a m o s h a c i a b a j o , 
l a p u e r t a e s t a b a c e r r á 
p a r a q u e s a l i r c o r r i e n d o 
s i t e n e m o s q u e e s p e r á . 

Robledo Sayavera M a r t i n . 



E n e s t e p u e b l o s e r r a n o 
u n c o l e g i o d e A d u l t o s 
s e h a f o r m a d o , 
y m i r a s i h a n s a l i d o l i s t o s 
q u e y a v a n p o r l o s q u e b r a d o s 

Su i l u s i ó n p o r l a s n u b e s 

y n o d e j a n d e p a r a r , 

p o r q u e e s t e a ñ o s i n f a l t a 

l e s d a n e l G r a d u a d o E s c o l a r . 

P o b r e c i t o e l p r o f e s o r 
l o h a r t o q u e v a a q u e d a r 
c o n l o s p u n t o s , l a s t i l d e s 
y l a s t a b l a s d e r e s t a r . 

D e s d e l u e g o p a r e c e n n i ñ o s 
h a s t a d e e x c u r s i o n e s v a n 
a v i s i t a r u n a s f á b r i c a s 
p a r a q u e l e s d e n m a z a p á n . 

U n a s v i e n e n m á s c o n t e n t a s 

y o t r a s m á s " e n f a d á s " 

p o r q u e s i e m p r e v a u n a l i s t a 

a l g o m á s q u e l a s d e m á s . 

Y a q u í t e r m i n a e s t a h i s t o r i a 
q u e s i r v a d e c a c h o n d e o 
q u e e s e l r a t o m á s b o n i t o 
q u e p a s a m o s e n e l c o l e g i o . 

M a t i l d e d e l a T o r r e . 

En e l c o l e g i o q u e e s t o y 

u n a h i s t o r i a v o y a c o n t a r , 

t e n e m o s u n a s c o r t i n a s 

q u e s o n u n a c a l a m i d a d . 

Y a p o r f i n l a s h a n p u e s t o n u e v a s 

¡ q u é b u e n a f a l t a q u e h a c í a ! 

p o r q u e l a s q u e a l l í t e n í a m o s 

m a s b i e n p a r e c í a n t o r c i a s . 

Y o n o s é q u i e n l o h a d i s p u e s t o 

n i t a m p o c o l o p r e g u n t o , 

l a s c l a s e s e s t á n m á s b o n i t a s 

y t o d o s e s t a m o s a g u s t o . 

A u r o r a C a b a l l e r o . 



M E J O R R E C U E R D O 
C o n t i n u a m o s , e n este- n ú m e r o d e n u e s t r a r e v i s t a , c o n l a p u b l i c a c i ó n 

d e d o s d e l o s t r a b a j o s q u e p a r t i c i p a r o n e n e l C o n c u r s o d e R e l a t o s 

b r e v e s " L A P L U M A " . 

S o y u n a d e l a s m u j e r e s q u e v a n a l C o l e g i o d e A d u l t o s , 

d e l o q u e c a d a d i a e s t o y m á s c o n t e n t a , p o r q u e e l m a y o r -

r e c u e r d o q u e g u a r d o e s l a i l u s i ó n q u e s i e m p r e t e n í a p o r -

a p r e n d e r . 

M i i n f a n c i a f u e u n p o c o c o r t a p o r m u c h a s c i r c u n s t a n c i a s 

c o m o q u e e r a l a m a y o r d e s e i s h e r m a n a s , d e q u e m i s p a d r e s 

e s t u v i e r o n e n e l c a m p o y q u e l o s m e d i o s e c o n ó m i c o s e r a n -

m u y e s c a s o s . 

A u n q u e m i m a d r e s í s a b í a u n p o c o , c o n t a n t o s h i j o s n o 

l e d a b a t i e m p o p a r a e n s e ñ a r n o s . A s í q u e a l o s c u a r e n t a y 

c u a t r o a ñ o s l o e s t o y h a c i e n d o y a u n q u e m e c o s t ó u n p o q u i t o 

d e c i d i r m e , m e a l e g r o . P o r e s o d e s d e m i p o b r e e x p e r i e n c i a , 

l e p e d i r í a a t o d o s l o s q u e e s t é n e n m i m i s m a c i r c u n s t a n c i a 

q u e e m p i e c e n c u a n t o a n t e s . E n m í p o r l o m e n o s , e s a i l u s i ó n 

q u e t e n í a e n e l r e c u e r d o , s e h a h e c h o r e a l i d a d . 

M3 DEL C A R M E N R O D R I G U E Z 

C I C L O 2 Q . 



P o r m i f o r m a d e p e n s a r o d e v e r l a v i d a , n o s o n m u c h o s l o s 

r e c u e r d o s d e g r a n i m p o r t a n c i a , y a q u e c r e o q u e , e l d i a d e m i 

b o d a o e l n a c i m i e n t o d e m i h i j a , e n s i e s o s m o m e n t o s n o l o s -

c o n s i d e r o t a n e s p e c i a l e s c o m o t a n t o s o t r o s . P e r o s i h a y u n o -

e n e s p e c i a l , q u i z á s p o r l o s t i e m p o s q u e c o r r e n , q u e n o e x i s t e 

d i á l o g o n i s i q u i e r a e n t r e l a s p r o p i a s f a m i l i a s y t a l v e z p o r 

e s o s e a m i m e j o r r e c u e r d o , e l q u e t e n g o d e u n o s a ñ o s , q u e p a -

s a m o s e n u n a f i n c a l l a m a d a L o s P o r r e j o n e s , d o n d e m i p a d r e t r a 

b a j a b a . A l l i h a b i a c i n c o f a m i l i a s m á s q u e e r a n t o d a s d e E x t r e 

m a d u r a , a u n q u e d e p u e b l o s d i s t i n t o s , e n t o t a l u n a s t r e i n t a y 

t a n t a s p e r s o n a s q u e n o s r e u n í a m o s m u c h a s v e c e s : e n l a s C r u c e s 

d e M a y o , e n l a s m a t a n z a s , e n l a s N a v i d a d e s , e n l o s b a u t i z o s . 

E n t o d o s e s t o s f e s t e j o s s e c a n t a b a , s e b a i l a b a y s e j u g a b a a 

l a s p r e n d a s o a l c o r r o . A l l i p a r t i c i p á b a m o s t o d o s , d e s d e l o s 

m á s a n c i a n o s h a s t a l o s m á s p e q u e ñ o s . N o h a b í a g r a n d e s b a n q u e -

t e s , n i e q u i p o s d e m ú s i c a , p o r q u e l a o r q u e s t a l a f o r m á b a m o s -

n o s o t r o s m i s m o s c o n l o q u e t e n í a m o s a m a n o : u n l a v a d e r o , u n -

c á n t a r o y l a s u e l a d e u n a a l p a r g a t a , - u n a b o t e l l a c o n a l g ú n t i 

p o d e r e l i e v e , d o s c u c h a r a s , e t c . D e t o d a s e s t a s f i e s t a s l a -

r e i n a e r a l a N a v i d a d e n l a c u a l n o s r e u n í a m o s e l 24 p o r l a n o 

c h e h a s t a e l 2 5 p o r l a t a r d e y e s t e m o m e n t o e r a e l m á s t r i s t e 

y a q u e h a b í a q u e v o l v e r c a d a u n o a s u c o r t i j o . 

P u e s e s t a c o n v i v e n c i a e s m i m e j o r r e c u e r d o y m e d a m u c h a -

p e n a q u e s i y o l e c u e n t o e s t o s r e c u e r d o s a c h i c o s d e 6 a 8 a -

ñ o s q u e e r a l a e d a d q u e y o t e n í a e n t o n c e s , m e d i r í a n q u e s i -

s e t r a t a d e u n a p e l í c u l a d e c i e n c i a f i c c i ó n y e s u n a p e n a h o y 

q u e s e p u e d e v i v i r m e j o r q u e a n t e s , e s t a m o s m á s s o l o s q u e n u n 

c a . 

A n t o n i a Nieto J i m e n e z . CICLO 22 



D I C H O T M F M M 1 

C o g i e n d o a y e r l o s m e m b r i l l o s 

e s t u v e p e n s a n d o e n t i 

y e n u n o q u e i b a c o n t i g o 

c u a n d o y o t e c o n o c í . 

La l e y d e l t o m a t e 

q u e n i n g ú n o b r e r o 

t r a b a j a n d o , s e m a t e . 

C o m e r c o n g a n a s , 

t r a b a j a r c o n g a r b a n a , 

l o q u e n o s e h a g a h o y , 

q u e q u e d e p a r a m a ñ a n a . 

R e c o p i l a d o p o r 

E s t r e l l a F o r t a l e z a . 

E l q u e s e p o n e d e b a j 
d o s v e c e s s e m o j a . 

A u n q u e t e n g o m a l a s p i e r n a s , 

b i e n v i s i t o l a s t a b e r n a s . 



E l b u r r o g r a n d e 
a n d e o n o a n d e . 

B a r r e r l a p u e r t a 
y q u e r e r a l m a r i d o 
t i e m p o p e r d i d o . 

S i q u i e r e s t e n e r p o l l o s 

e l d í a d e l S e ñ o r , 

e c h a l a g a l l i n a 

e l d i a d e l a A s u n c i ó n , 

q u e v e i n t i ú n d i a s s o n . 

C u a n d o p a s o p o r t u p u e r t a 

y te v e o e n l a v e n t a n a , 

s e m e a l e g r a e l c o r a z ó n 

p a r a t o d a la s e m a n a . 



v i M A M e i e o 

- ¿ Q u é d e s e a n s e ñ o r e s 

c o n t a n t o l l a m a r ? 

E s t a s n o s o n h o r a s 

p a r a m o l e s t a r . 

A B e l é n c a m i n a 

q u i s i e r a s a b e r 

u n h o m b r e a d e s h o r a 

c o n u n a m u j e r , 

s i n o l l e v a e s p a d a s 

s e r á u n g r a n s e ñ o r . 

A n t e s d e l a s d o c e 

a B e l é n l l e g ó , 

s i g u i e r o n p a ' l a n t e 

e n c o n t r a r o n p o s a d a , 

s a l i ó e l p o s a d e r o 

p o r u n a v e n t a n a : 

S e m e t i ó p a ' d e n t r o , 

p e g ó u n t r o p e z ó n , 

e l o j o d e r e c h o 

a l l í l o d e j ó . 

E s e f u e e l c a s t i g o 

q u e D i o s l e m a n d ó . 

A n t e s d e l a s d o c e 

a B e l é n l l e g ó , [ 

s i g u i e r o n p a ' l a n t e ¡ 

y s e h a n e n c o n t r a d o 

u n p o r t a l m u y s u c i o « 

y m a l a r r e g l a o : o 

- L e v a n t a , J o s é P 

y e n c i e n d e l a v e l a D 

y m i r a q u é a n d a E 

p o r l a c a b e c e r a . fl 

- S o n l o s a n g e l i t o s A 

q u e v i e n e n a a d o r a r 0 

a l r e y d e l o s c i e l o s 

q u e h a n a c i d o y a . b l s -



L a V i r g e n e s c o s t u r e r a 

y S a n J o s é c a r p i n t e r o 

y e l n i ñ o c o m o e s t a n c h i c o 

l e h a c o g i d o l a s t i j e r a s . 

S a n J o s é e r a c a r p i n t e r o 

y l a V i r g e n c o s t u r e r a 

y e l n i ñ o c o m o e s t a n c h i c o 

j u g a n d o e s t a b a a s u v e r a . 

S a n J o s é e r a c a r p i n t e r o 

y v e n d i a l a v i r u t a 

y e l d i n e r o q u e g a n a b a 

l o g a s t a b a e n c h u p a c h u p a 

En e l P o r t a l d e Belén 

hay un ciego naranjero 

- C i e g o , d a m e una naranja 

para e l n i ñ o entretenerlo. 

- Entre usted señora y coja 

la que sea m e n e s t e r . 

Y al salir d e la portada 

d i j o e l ciego, que y a v e . 

- ¿Quién será esa gran señora 

q u e m e ha h e c h o tanto bien? 

Será la Virgen Maria 

y su esposo San J o s é . 

R e c o p i l a d o p o r C o n c h a M e j i a s . 



Y a v i e n e n l o s R e y e s M a g o s 

y a v i e n e n l o s R e y e s M a g o s 

c a m i n i t o d e B e l é n . 

O l é , o l é , H o l a n d a 

y o l é , H o l a n d a y a s e f u e . 

C a r g a d i t ' o s d e j u g u e t e s , 

c a r g a d i t o s d e j u g u e t e s 

p a r a a l n i ñ o e n t r e t e n e r . 

O l é , o l é , H o l a n d a 

y olé", H o l a n d a y a s e f u e . 

L a V i r g e n v a d e p u e r t a e n p u e r t a 

p i d i e n d o p l u m a y p a p e l 

p a r a e s c r i b i r l e u n a c a r t a 

a s u e s p o s o S a n J o s é . 

D i c e q u e n a c i ó 

d i c e q u e n a c i ó 

s i n p a ñ a l e s n i r o p a n i n g u n a 

y l a m i s m a L u n a 

s á b a n a s l e d i o . 

S á b a n a s l e d i o , 

s á b a n a s l e d i o . 

E 
L 
S 
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M a d r e , en la puerta hay un niño 

m á s hermoso que el sol bello 

y o d i g o que trae frió 

porque el pobre viene en cuero. 

- P u e s d i l e q u e entre 
y se calentará 
porque en esta Tierra 
y a no hay caridad, 
la p o c a q u e habla 
s e ha acabado y a . 

Entra el niño y se calienta 
y m i e n t r a s se calentaba 
le pregunta la patrona: 

- Hazle la cama a este niño 

en la sala con p r i m o r . 

- No m e la haga usted señora 
q u e m i cana es un-rincón. 
Desde que n a c í 
hasta que m e m u e r a 
m i cana a d e ser 
una rinconera. 

- ¿De q u é T i e r r a y d e qué Patria 

- M i madre es d e l cielo 

m i padre también, 

yo h e bajado a la Tierra 

para p a d e c e r . 

Recopilado p o r A u r o r a Caballero 

y Mercedes L a r a . 



C O N E J O D E C A M P O 

I n g r e d i e n t e s ; 

- Un c o n e j o . 

- A c e i t e . 

- A j o s . 

- V i n o b l a n c o 

- L a u r e l . 

- P e r e j i l . 

- S a l . 

- A g u a . 

P r e p a r a c i ó n : 

S e p a r t e e l c o n e j o e n t r o z o s p e q u e ñ o s y s e p o n e e n 

u n a s a r t é n c o n u n v a s i t o d e a c e i t e , m u c h o s a j i t o s , u n -

v a s i t o d e v i n o b l a n c o , d o s o t r e s h o j a s d e l a u r e l y u n a 

r a m i t a d e p e r e j i l . T o d o e s t o s e r e h o g a y s e v a s a z o n a n d o 

a l g u s t o . 

P o r ú l t i m o s e e c h a u n p o c o d e a g u a h a s t a q u e e s t é 

b a s t a n t e t i e r n o . 

Y . . . i b u e n p r o v e c h o ! 
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Ingredientes: 

- 1 / 2 K g . d e a z ú c a r . 

- 1 / 2 K g . d e a l m e n d r a s . 

- 1 / 2 k g . d e p a t a t a s c o c i d a s 

P r e p a r a c i ó n : 

S e r a l l a n l a s a l m e n d r a s y s e p o n e n c o n e l a z ú c a r 

y l a s p a t a t a s c o c i d a s e n e l f u e g o , m o v i é n d o l o t o d o m u y 

b i e n h a s t a q u e l a m a s a e s p e s e . 

L u e g o s e v a c i a e n u n m á r m o l y s e l e d a l a f o r m a 

d e s e a d a . 

A ' c o n t i n u a c i ó n s e m e t e e n e l h o r n o , p o c o t i e m p o , 

h a s t a q u e l a m a s a d e l m a z a p á n s e d o r e . 



" P O L E A 

I n g r e d i e n tes: 

- U n v a s o catavino d e A c e i t e . 

- U n litro de l e c h e . 

- U n l i m ó n . 

- M a t a l a u v a . 

- H a r i n a . 

- C a n e l a en r a m a . 

- A z ú c a r . 

- P a n . 

- C a n e l a m o l i d a . 

P r e p a r a c i ó n : 

S e c o g e u n p o q u i t o d e a c e i t e , s e c a l i e n t a y s e t r i e 

m a t a l a u v a c o n u n t r o c i t o d e c a s c a r a d e l i m ó n . 

D e s p u é s s e m e z c l a l a l e c h e c o n l a h a r i n a , p r o c u r a n d o 

q u e n o s e h a g a n g r u m o s . T o d o e s t o s e l e e c h a a l a c e i t e c o n 

c a n e l a e n r a m a y a z ú c a r . A c o n t i n u a c i ó n , s e r e m u e v e t o d o 

h a s t a q u e e s t é n l i s t a s . 

S e c o r t a n t r o c i t o s d e p a n , s e f r i e n c o m o p i c a t o s t e s 

y s e e c h a n a l a s p o l e a s . 

P o r ú l t i m o , s e a d o r n a n c o n u n p o q u i t o d e c a n e l a m o l i -

d a a l g u s t o . 



¿ Q U E S A B E M O S D E . . . 
C . R . E . M . A . ? 

¿Cuál es e l naribre d e la Asociación? 

- ASOCIACION CABALGATA REYES MAGOS VALLE DE LA O S A . (C.R.E.M.A.) 

¿Desde cuando existe la Asociación? 

- Oficialmente, d e s d e el año 1.990 que se constituyó legalmente en A s o c i a c i ó n , 

consiguiéndose asi un local propio,cedido p o r e l Ayuntamiento p o r un periodo 

d e 50 a ñ o s . A s i p u e s , tenorios local hasta e l año 2.041, p o r lo m e n o s . 

C o n anterioridad a este año se trabajó ccmo agrupación d u r a n t e 10 a ñ o s . 

¿Cuántos socios tiene la Asociación? 

- Actualmente tiene 471 socios, entre hcmbres, m u j e r e s y n i ñ o s . Hay tres tipos 

d e socios: 

1) Q u i e n sólo p a g a . 2) Quien paga y colabora. 3) Quien p a g a , colabora y 

está en la Junta Directiva. 

¿Cuántos k i l o s d e caramelos se repartirán este año? 

- Aproximadamente, d e 2.000 a 2.500 k i l o s . A p a r t e , cada niño aporta 5 k i l o s . 

Algunas Entidades Bancarias también aportan caramelos. M e n a s d e caramelos 

se repartirán bembones, p a l o t e s , frutos s e c o s , b a l o n e s , p e l u c h e s , . . . 

¿Cuántas carrozas salen en la Cabalgata? 

- El número ideal seria d e 11 c a r r o z a s . Este año saldrán 12 c a r r o z a s . En cada 

carroza, aproximadamente, se m o n t a n un grupo d e 20 a 25 n i ñ o s . 

¿Ccmo se seleccionan los niños que participan en la Cabalgata? 
- N o hay ningún requisito e s p e c i a l . La selección se realiza p o r orden d e ins-

cripción. Solanente, se le p i d e a cada niño q u e aporte 5 kilos d e caramelos 

para q u e é l los tire. 

¿Ccmo se eligen los Reyes Magos? 

- Actualmente se realiza p o r s o r t e o . E l papel d e l rey pasa a ser realizado p o r 

u n o de los socios, m a y o r d e edad, sometido a s o r t e o . Los d o s restantes, se -

sortean entre los socios que trabajan en la confección d e las carrozas. De -

esta forma se evita que quien tenga m á s d i n e r o puje p o r s e r Rey. 

¿Quién diseña las carrozas? 

- Hay v a r i a s personas que trabajan en e l d i s e ñ o , p e r o especialmente es Antonio 

Difort, aunque entre todos aportemos ideas. 

¿Pasais m u c h o frió en "El Rihuelo"? 

- La gente piensa que sólo pasamos frió en e l Rihuelo, pero tanbién se pasa -

m u c h a c a l o r d u r a n t e e l v e r a n o en aquella n a v e . 

¿Qué ocurre s i llueve e l d i a d e Reyes? 

- Personalmente, m e entrarla una "mala leche..." y los nervios se pondrían d e 

; p u n t a . 

Durante todos estos años, n u n c a se ha llegado a suspender la C a b a l g a t a . Se 

teman medidas d e información meteorológica, llamando al Aeropuerto d e Sevilla 

para saber el tiempo q u e h a r á . 

« ¿Qué recorrido tendrá este año la Cabalgata? 

U - E l recorrido d e b e ser siempre e l m i s m o d e b i d o a que no todas las calles per-

^ miten e l paso d e las carrozas, p o r la existencia d e farolas, cables u otros 

£ obstáculos. 

P ¿Qué m e d i d a s d e seguridad existen en la Cabalgata? 

A - La Asociación contrata un seguro q u e cubre los posibles accidentes que pue-

« dan ocurrir d u r a n t e las 4 ó 5 h o r a s que dura la cabalgata. De todas formas, 

U la Asociación m o n t a un dispositivo d e seguridad d o n d e colaboran la Policía 

Local y la Cruz R o j a . 

1 8 Afortunadamente, hasta la fecha, n o ha sucedido ningún p e r c a n c e . 

¿Qué tipo d e a y u d a s , públicas o p r i v a d a s , recibe la Asociación? 

- Se reciben ayudas d e s d e el A y u n t a m i e n t o , Parroquia, Entidades Bancarias, y 
otras Entidades O f i c i a l e s . A p a r t e , p o r supuesto, d e Empresas P r i v a d a s . 



¿Colabora e l Pueblo con CREMA? 

- S í , n o h a y ninguna queja en este a s p e c t o . Podemos decir q u e , en general, el 

Pueblo colabora con su Cabalgata. 

¿Cuántos gastos ha originado este año la Cabalgata? 
- Los gastos materiales totales d e la Cabalgata d e este año ascenderán, aproxi-

m a d a m e n t e , a 2.000.000 d e pesetas, sin c o n t a r , p o r supuesto, e l trabajo p e r s o 
n a l realizado en la elaboración d e las c a r r o z a s . 

¿A q u é n o s debería obligar p o r s e r socios? 

- Simplemente, a pagar una cuota anual d e libre aportación y a p a s a r p o r e l lo-
cal para colaborar en e l trabajo. 

¿Habrá e s t e a ñ o regalos para los niños necesitados? 
- N o . La cabalgata nunca ha ccrrprado juguetes a n a d i e . T a n sólo, en dos ocasio-

nes m u y excepcionales, ha entregado, en nanbre d e otras entidades, juguetes a 
niños con graves problemas. 

Esta l a b o r corresponde a otras E n t i d a d e s . A c t u a l m e n t e , la Cruz Roja viene rea-
lizando esta importante m i s i ó n . 

¿Quién p a g a la cánida d e l día siguiente d e Reyes? 

- La ccmida d e l día después d e la cabalgata, hasta hace p o c o , la pagaba cada 
uno d e s u bolsillo. Actualmente, se acordó q u e este gasto correría a cargo d e 
la A s o c i a c i ó n , y a que los socios perdemos m u c h a s horas d e nuestro tiempo en 
trabajar p o r la Cabalgata, y qué m e n o s que ésta contribuya con este gasto 
e x c e p c i o n a l . 

¿&ié o t r a s actividades real iza la Asociación? 

Dos actividades que el pueblo desconoce y que esta Asociación realiza son: 

- V i s i t a r , e l día después d e la Cabalgata, la Residencia d e Ancianos y el Con-

v e n t o d e Clausura, donde nos cantan V i l l a n c i c o s . 

- Mantenimiento d e l Reloj d e la T o r r e , con la colaboración d e la Parroquia y 

e l A y u n t a m i e n t o . Las cantidades que recibe p o r esta labor se ingresan ínte-

gras en la Asociación. 

¿Qué p r o y e c t o s nuevos tiene C R E M A para los p r ó x i m o s años? 

- Suprimir los vehículos articulados p o r carrozas con m o t o r p r o p i o , para a s í 
evitar posibles accidentes y a l m i s m o tiempo q u e luzcan m á s las carrozas. D e 
cualquier forma queremos agradecer la colaboración desinteresada d e los trac-
toristas . 

Por o t r o lado, sustituir las capas d e los Reyes M a g o s , que están ya algo de-
terioradas. Este año se ha renovado e l v e s t u a r i o de los p a j e s . 

¿Cerno s e p u e d e colaborar ccn la Asociación? 

- Basta con hacerse socio, para esto, quien lo d e s e e , puede dirigirse a algún 
miembro d e la Junta Directiva. T a m b i é n , colaborando en las rifas que anual-
mente s e realizan. 

¿Reccnpensa e l trabajo realizado durante todo e l año? 

- S í , m u c h í s i m o . Particularmente, y en general todos los socios colaboradores E 
d e la A s o c i a c i ó n , recibimos una gran satisfacción a l v e r , cuando sale p o r fin [ 

la cabalgata a la calle, ccmo disfrutan niños, ancianos... y todo e l p u e b l o . 

Por último, queremos aprovechar esta entrevista para hacer un llamamiento a todas S 
aquellas personas y Entidades que quieran colaborar con esta Asociación. Q 

La entrevista que h e m o s reproducido es un resunen d e la charla mantenida con D . P 

Rafael Melgarejo Caballero y D . Antonio D i f o r t , m i e m b r o s d e la Junta Directiva t 

d e la Asociación Cabalgata Reyes M a g o s V a l l e d e la O s a , quienes acudieron a l R 

C o i tro d e Adultos para responder a nuestras p r e g u n t a s . A A 
0 



A S I H A B L A M O S EN LA SIERRA N O R T E 

A p u r a e r a : V a r a p e q u e ñ a p a r a v a r e a r l o s o l i v o s . 

A r d e n t í a ' : A r d o r d e e s t ó m a g o . R e s c o l d i n a . 

A r r e a t e : A r r i a t e . 

A r r e n g a o : C a n s a d o , f a t i g a d o . 

B i j a : H i e r r o p a r a g r a d u a r e l a r a d o . C l a v i j a . 

B i l o r i o : V a s o d e v i n o g r a n d e . 

B o b i l l a : A v e i n s e c t í v o r a . ( A b u b i l l a ) . 

C a n d i l : R e c i p i e n t e c o n a c e i t e p a r a d a r l u z . 

C a n t a r e r a : A r m a z ó n p a r a c o l o c a r l o s c á n t a r o s . 

C a r b u r o : U t e n s i l i o p a r a d a r l u z . E s p e c i e d e c a n d i l . 

C h i l a n c o : A l m a c é n t r a s t e r o . 

E s c o b ó n : I n s t r u m e n t o c o n p a l o p a r a b a r r e r . 

E s c u s a : P e r s o n a a l c a h u e t a , c o t i l l a ; q u e p r e g u n t a m u c h o . 

F r i j o n e s : C h í c h a r o s . 

G u a r r a : P r o t e c c i ó n d e c u e r o q u e s e p o n e n l o s s e g a d o r e s e n l o s 

d e d o s . T e t a . 

H o r q u i l l a : P a l o t e r m i n a d o e n " u v e " p a r a l e v a n t a r e l t e n d e d e r o . 

J a r r i l l o : R e c i p i e n t e d e l a t a p a r a e l c a f é . 

J a t e a r : C o m p r a r p r o v i s i o n e s p a r a m u c h o t i e m p o . 

L e n g ü e t a : B a d a j o d e l o s c e n c e r r o s . 

L i g e r i l l a : D i a r r e a . C a g a l e r a . 

M a n d i l : P i e z a d e c u e r o o e s p a r t o p a r a e v i t a r q u e e l m a c h o c u b r a 

a l a h e m b r a . 

M a r u c h o : G e n t i l i c i o p o p u l a r d e S a n N i c o l á s d e l P u e r t o . 

O j e t e s : R e m a c h e . 

P i o l a : J u e g o d e s a l t a r p o r e n c i m a . 

P i p o t e : B ú c a r o . B o t i j o . 

P í t i m a : I d e a , s o s p e c h a . 

R e p i ó n : J u e g o d e l t r o m p o . 

R e s c o l d i n a : A r d o r d e e s t ó m a g o . 

R e v u e l t a : V o l v e r l a e s q u i n a . 

S a q u i s a m i : C á m a r a d e a i r e d e l t e j a d o . 

S e a z o : U t e n s i l i o p a r a c e r n i r e l t r i g o o l a l a n a . 

S e g u n d a l a v a s a : E x p r e s i ó n p a r a i n d i c a r e l s e g u n d o l a v a d o d e l a 

r o p a o p l a t o s . 

T r a s p e l o : U s a s e c o m o e s t r a p e r l o o c o n t r a b a n d o . 

T r o c h o n a : P e r s o n a d e s t r o z o n a , q u e r o m p e c o s a s . 

V i e r g o : I n s t r u m e n t o d e m a d e r a q u e s e u s a e n l a e r a p a r a l i m p i a r . 

V i j a : I n s t r u m e n t o d e h i e r r o q u e s e u s a p a r a g r a d u a r l a d i s t a n c i a 

d e l a r a d o . 
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24 25 26 27 28 29 30 

L M M J V S D 
1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 
22 23 24 25 26 27 28 
29 30 31 

L M M J V S D 
1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 
12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 25 
26 27 28 29 30 

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE 

L M M J V S D 
1 2 

3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 
17 10 19 20 21 22 23 

25 26 27 28 29 30 

L M M J V S D 
1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30 31 

L M M J V S D 
1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 

OCTUBRE " NOVIEMBRE DICIEMBRE 
L M M J V S D 

1 
2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 13:14 15 

16 17 18 19 20 21 22 
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0 ^ 25 26 27 28 29 

L M M. J V S D 
1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 
13 14 15 16 17 18 19 
20 21 22 23 24 25 26 
27 28 29 30 

L M M J V S D 
1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 1617 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31 

EL C E N T R O DE ADULTOS DE C O N S T A N T I ^ 
OS DESEA 

FELIZ A Ñ O 1.995 


