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[ alimentacion y la slud

No al particular que tiene que !
tomar lo que le dan, 6 lo que en-:
cuentra en cl. mercado, sino 4-las
autoridades, couesponde el encar-
go de mspecuonm el estado de los
alimentos, y si este deber es inelu-
dibleien todas ¢pocas, impénese én |
la!ipresente ¢omg ! .en ininguna la
mas exquisita vigilancia sobre los |
articulos destinados al consumo.

Vamos 4 entrar en lo.guese
Nama primavera médica; es deeir
en uh estado fisiolégico que deter:
mina mayores energias y ‘excita-
ciones en el sistema nervioso, y ae-
tividad en ¢l sanguineo; es como si
dijéramos, la primaveral del cuer-
po humano, el espasmo que le saca
de ¢se estado letiargico que le'im-
ponen las temperaturas frias, algo
asi.como ¢l sacadimiento de la na-
tm‘a.leza que: dispone la germina-
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pimiento picante, mal sécos y peor

acondic¢ionados, traen consigo de-
sarreglos orgdnicos que solo pue-
den evitarse, 6 minorarse con vigi-

lancia y celo por parte de las au-

toridades. :

Las carnes, mal sangradassiem-
pre, no pucden estar en las mismas
condiciones, que. estdn durante el
periodo  de Otofio; tienen en éste
predisposiciones eruptivas que se
manifiestan 6 no al exterior; pero
cuyo virus infiltrado ;en los vasos
capilares, mal vaciados por defi:
ciente colocacidon-de las reses des-
pués de saccionadas las arterias,
pasa 4 la economia y engendra pa-
decimientos que mas 6 menos pron-
to se manifiestan de un . modo ex-
terno y visible.

Por todas estas causas enten-
demos que ‘ahora' més que nunca
deben extremarse las inspecciones
facultativas, haciéndolas en forma
en que no pueda sustraerse a ellas
el vendedor: pues va se

Gobierno, que llevé prontamente
la paz al Arghipiélago filipino, pro-
poniéndose . ‘después introducirla,
como ''se conseguird enbreve, ‘en
las Antillas cubanas,

Y 4 pesar de los cuantiosos es-
fuerzos que hoy.se dedican, para
hacer ‘dignamente la pacificacion
de Cuba, " 6yense protestas de vez
en cuando'que hieren los oidos del
buen espaifol, siquiera vayan diri-
gidas 4 politicos espertos y desin-
teresados, que por todos medios y
sin'sacrificar tanta juventud, ade-
lantan admirablemente 'por un te-
rreno tan fangoso como les legara
el anterior Gabinete; en donde el
paso menos acelerado podia arras-
trarles al abismo, y perder para
siempre-la felicidad de una nacién
tan digna como noble, tan humani-
taria-como deeidera y- enérgiea.

Acabdronse aquellos obstdcu-
los, ving al ,poder;el partido libe-
ral y la antorcha amortiguada, por-
(1€ eS1Laba mManos g : 2] -
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una maligna epidemia entre todo
el padis.
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MEDITAGIONES

T'an pronto como la sociedad se
aparta de su regla, ya sea dejando
extraviar ias ideas relativas al ér-
den moral; ya sea permitiendo que
se derribe un' poder sin sustituirle
con otro que le supere en resulta-
dos beneficiosos para. el bien'co-
mun; se siente fuera de su quicio:
le falta la unidad que debhe armo-
nizar todas sus partes y se agitd
entre mortales agonfas, 4 la mane-
ra del individuo atacado de crue-
les padecimientos:

Tal vez se levanta con fuérzas
éxtraordinarias é intenta arrollar
cuanto encuentra 4 su paso; pero
un instante después, yace de nue-
vo en el lecho deldolor, ldnguida,
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cando esa armonta que se flanza en
1a unidad. Entregados los clemen-
tos suciales & su propio impulso se
revolvieron en tenebroso caos; pe-
ro tan luego como s8¢ establecieron
centros con gran fuerza, en torno
de los cualcs se regulé el movi-
miento, nacieron los diferentes sis-
temas que forman el hermoso y va-
riado conjunto, de¢ muchas de las
naciones mas adelantadas, instrui-
das y civilizadas de ambos conti-
nentes.

A Jos politicos entendidos, debe
causarles hoy espanto esa - falta de
unidad, que se ohserva actualmen-
te en Espaita, y envo mal, segin
parece, no tiene por ahora reden-
cién.
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El dominge 13 del actual 4
de la tarde tuvo lugaren ¢l local de la
escuela publica de nifios de esta ciudad,
cita en la calle Correo Vigjo, la primera
reunion que celebra la Junta de Defen-
sa Administrativa de Algeciras.

Numerosa concurrencia asistioé al ac- -

to poseida del mayor entusiasmo, y avi-
da de conocer los sagrados fines de tan
respetuble Asociacion, y en donde caben
segan los estatutos aprobados por ¢l se-
fior Gobernador civil de esta provincia,
¥ que hemos tenido ocasién de exawmi-
nar, todos los hombres honrados perte-
pezcan O no 4 cualquier agrupaciéon pe-
litica: la tendencia de esta Institucién
os bien conocida de todos y por tante
muchag personas que asistieron 4 la reu-
pidn se adhirieron 4 la idea y prometie-
ron seguir fines tan patridticos.

El fundador de las Juntas de Defen-
sa en la provmc: de Cé.dlz digector

las tres.

| sus muchos alindos, 4 la cabeza de las
“constitnidas hace nempo en esta pro-
vincia,

Al final de la reunidn- ha.blb nuava-
‘mente el Sr, Rozo, expresando su gra-
titud y dando las gracias & todos los
concurrentes, sin distineidn de clases y
ofreuiéndose para todo aguello que sea
uti} 4 Ia sociedad y 4 su mejor engrande-
cimiento; terminéndose el acto en cowm-
pleto dérden ¥ dando el piblico muestrna
de la. mayor satisfaceion.’ .

***

En la noche del mismo dia se sirvio
un espléndido funch en el café de Las De-
licias, al quetfué invitada la prensa local,
varios representantes de las Juntas de
Defensa de los pueblos inmediatos que
vinieron ¢on objeto de saludar al seithr

nas mAas personas de esta localidad que
no racordamas sus nombres.

Durante el lunch hubo gmn anima-
cion y se pronuuciaron entusidstas brin-
dis por los Sres. Rozo, Cabezas, Arahujo,
Grimaldi, Sanchez Marchena,. de Jime-
na, el joven abogade Sr. Yelei, en re-

Portela, el sefior Lamiyar, cotno repre-
Scnt‘mtb de Bl Ultimo Teleqmma, ¢l co-
rresponsal de Kl Liberal, Sr. Maldona-
do, y finalmente pronuncié un elocuen-
te discurse el joven Br. Limdn, por el
cunl tué calurosamente felicitudo.
Concluyéo el convite no sin antes di-
rigir la palabra 4 los ‘comensales el se-
flor Rozo, manitestando su regocijo por
tan solemue acto y recomnendando & to-
dos los concurrcntes, la mas estrecha
union para llevar adelante los flnes pa-
trioticos de las Juntas de Defensa Admi-
mstmtn as de la provmcm de Cadiz.
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EL SOLDADO DE BAILEN

(Sumaria curiosa)

Merece Ner reprodumda como docu-

- do; cn el tres de espadas coutemplo los

: la Ley, ¥ el de espadas me represcuta

. s AR . vangelios fneron & t 1
Rozo, los socios de la-Directiva’'y algu- - Evange gue pr cdicagen las

pres=utacion del eminente letrado seiior -
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dsculo de paz que dié Judas al Redentor |

al tiempo de entregarlo. En log cuatro

doses considero 1os ocho verdugos que
de dos en dos azotaron & nuestro salva- ]
dor. En los tres de copas se me presen-
tag los dados con gue rasgaron las ves-
tiduras del Sefior; el tres de. bastos lo
considero como los con que fué arrastra-

tres clavos con que fué clavado en la
eruz; con el tres de oros medito en las
tres personas de la Santisirua Trinidad.

El cuatro de copas me representa
cuatro santos del calendario; que son
Santo Tomas, Santo. Domingo, Santo
Tomé y Santo Toribio. En el cuatro de
bastos considero los cuatro doctores de

los cuatro elementos meditande :gn los

cuano partes del mundo. Al contemplar
el cuatro de oros y el cinco de espadas
me hacen meditar nueve nisteriog de
Maria Santisima. El cinco.de bastos, en
igual nwnero de dolores que sumo la
madre de Jesucristo; el ecinco de oros
me représenta las einco llagas® del Re-
dentor; como-igualmente el “de copas me
lleva ft cousiderar hasta qué grado fuvo
quc aparar Nuestre Sefior el ciliz de la
amargura. Los seis de copas v de oros
me haceu contemplar la penosa mar-
cha de Jesucrito por la ecalle’ de la
Amargura con la cruz & cuestas. -Eu el
seis de bastos ¥y de espadas considero
a los doce Apdstoles. i el siete de co-
pas medito en Ia sublimidad de las sicte
palabras que el Seflor pronuncié en la
Cruz. Lu el siete de bastos cousidera los
Sacramentos de la Santa Madre Iglesia,
que son también sicte y el de espadas
me representa los sicte dolores que tras-
pasarou el corazon de Mar{a; como asi-
misnto hallo la representacién de los
pecados capitales en el siete de oros.
Las sotas de copa, espadas v bastos
me representan las tres Marias, v el ca-
ballo de espadas al judio que di6 1a lan-
zada 4 Nuestro Sefior Jesueristo después
de muerto. Los caballos de copas, oros
y bastos sc me figuran los tres Reves
Magos que vinieron del Oriente 4 ado-

rar el Nifio Jesas cn el portal de Belén,

De esta perdida real, el billete del
Banco de Espafia, por las enormes su-
mas que constantemente esta emitiendo
ese estublecimiento de erédito, ha de ser
el cansante de. yue antés da. un abo, lo
que hoy es una pérdiia de 33 por 100
sea dg 50 6 80y v soto Dins sabra i don-
de llegaremos. ...

Ls_\ug:;e.&?arm, indigpeusable, en pri-
mer término, que ¢l Banco de Espaiia,
que estd en la idea de que hace un gran
biean ol pads, procure no ahusar de la
emision de billetes, que hasta ahoras
desdichadamente es muy grande, y de
esto los extramieros (con mucha razom
por supuesto; toman nota porque saben
pericctaunente que un billete de baoco
que no tiene mas garantia metdlica que
33 por 100 ¥ de este 33 la . nitad en oro

¥ s mitad en plata; wo puede conside-

rarse como moneda corriente ante las
naciones verdaderamente comerciales,

¥ dc aqui que insensiblementa, pern im-
pulsidos por Ia peuq&d&d iy la precau-
cion nos vayan retivando el erédito 4
nuestra moneda ¥ venga la depreciacion
queg tantas I‘I.llll&b y dt‘bf,l‘.u‘ ias ha de
Oﬂ.usu,l
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Recordaran nuestros lectores que el
telégrafo anuncié el naufragio de la ex-
pedicion filibustera que conducin el va-
por [illie, ¥ en Las Novedades de Nueva
York, recibidas Gltimamente, se encuen-
tran los siguientes detalles del siniestro:

«El vapor Tilie, que zarpd de estas
aguas en la madrugada del viernes (21
de FEnero) coti una expedicion filibuste-
ra muy importante, naufragd el domin-
go & 1a altura de Barnegat, (Nueva Jer-
sey), perecicndo en €l cuatre personas
y perdiéndose con &l gran cantidad de
dinamita, armas ¥ municiones que lle-
mba. para la i mburlecuun cubana

RS TS
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El capitian Berry enderezd la proa
4 tierra, con objeto de varar‘el buque si
podia y poner su gente en salvo, pues
era evidente la imposibilidad de achicar
el agua, aunque ‘para ello frabajaban
como unos desesperados todos los'que a
bordo iban, empleando baldes: de. achi=
gue. Las bombas pronte se” vio ‘gue no
funcionaban. A todo. esto- arreciaba el
temporal y el termdmeatro descendia méas
cada vez, para hacer ‘mas -intensos los
sufrimientos de los ateridos expedicio=
narios, entre los cuales. dice .el Herald
que se habia declarado un ‘verdadero
panico.

El agua iba invadiendo las fornaltas
y convirtiendo en cokel carbon, y 4 fin
de que no se apagasen=los fuegos, por-
que la-salvacién.de todos dependia del
funcionamiento de la mAiquina, arroji-
ronse 4 los hornillos estopas empapatas
en petroleo.

Todo fuéen vano: €l domingo- & las

tres dé la tarde, se vié que era - imposi-
ble levantar vapor y que €l barco per-
dia su gobierno y se hundia porla proa.

Echaronse por la popa dos :botes al
agzua v en ellos se apresuraron & embar-

carse, en una verdadera-lucha por la.

existencia, la mayor parte de los expe-
dicionarios 'y tripulantes, empezando
por el valeroso Dinamita O'Brien.

Pasé un vapor y no les did vista;
mas al fin quiso la suerte que acudiese
en su axilio la goleta Gobernor Ames,
gue recogio, por medio de cuerdas, 4 los
embarcados en botes, y organizé una
expedicion para recoger & los restantes
~—unos ocho.—Antes de que pudiera ter-
minar la obra de-salvamento y después
de estar & punto de ahogarse los salva-
dores, la Ames viése obligada & alejarse
dejando en el Tillie, que se hundia visi-
blemente, las cuatro persenas de que va
hecha mencion y que & estas horas son
sin duda pasto de los peces.»
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recordatorios no g

tafio):

respondia desentendiéndose maliciosa- I cer los fallos y sentencias de las distin-

merte:

—¢Lo der tiro de cabayos del mar-
qués? .
Mairena® “jeran de mi _flo aquellos bichos!
(Queria degir que eran de mil flores.)

. Llegd 4 Ecija uu nueve juez: justicia

" de Enero. Examiné los registros de ne-

gocios, pidié los procesos atrasados pa-
reci6 el de marras; cubriéronse fechas, 4
todo corrercon dlez fabulas de exhor-
dios perdidos y otras tantas leyendas de
anados, fué sufrido el
papel, $e dicto sentencia y llamaron : &
Curro. .

Cuando!la caii que compartia con él
las hambres, los sustos y el jergon le di-
jo que ‘le- citaba el Juzgado, exclamé
(tan no pensaba ya en el proceso de an-

—Un bebé de la Tarpe! 4qué sera es-

‘to? ¢Se habra golio er liband, las sinco
~yeguas que andaban & plao? l:,Se habra
berredo er Qojo, sobre los arfeftiques -de '

la otFa-noche? ;Si seran los, burros der
Corta‘jne‘lo que ahora . escomiensan 4 re-
‘buznarl..

Fué & 1a escribania estudiando nego-
‘ciaciones y amasando coartadas. ,Inu—
til trabajo! ‘Cuando menos hasta enton-
ces, ni er liband™ se habia golio las ye-
guas ni el Cojo se habio berreao, ni reso-
llaban los burros del Cortijuelo. Llamé-
base & Curriyo para notificarle Ia sen-
tencia recaida en la vieja causa. Estaba
condenade & un afio, ocho meses y vein-
tiun dias de prisiéon correccional. Leyé-
ronle la parte dispositiva.

—Gileno—objetd Curriyo tranquila-
mente.—Eso es pa er que me jirid, sino
que se ha diquibocao su nombre con er
mio. Seermienda y aqui no ha pasao nd.

—aQué estas diciendo?—repuso el es-

cribano.—Lo de la herida fué una- falta .

A ti se refiere la condena.

—iQué grasia!—exclamoé ya intran-
quilo el gitano.—jConque ér, que me
jirié! ;Y yo, que no le jeri...!

—Pues A ti te condenan por el dis-

paro.
—iPero si yo no jise nd mas que ruio!
—Pues asi y todo.
de esto.

Tu no entiendes

Se vendié ar chiyto en la feria e |

tas causas que vienen juzgandose en es-

| ta Audiencia por los sefiores Magistra-

dos de la Sala 3.* 'de la provincial de.
Cadiz.

Mauay curiosos viemen siendo los jui-
cios orales por la especie diversa de los
delitos que desarrollan los expedientes
sumariales y por lo tanto encontramos
de gran interés dar 4 conocer cual me-
recen el fallo de los mismos.

+63e8
En la inmediata villa de La Linea se

preparan grandes festejos' en los dias de

Carnaval, que seguramente habran de
influir en gran’ manera 4 que concurran
alli nimergsas persenas de este Campo.

Aqui, ya lo hemos dicho en anterio-
res nimeros, ni en nada se ha pensado
digno de mencionarse y pasaran, natu-
ralmente, desapercibidos esos :dias; sin

-que por,nadie .y principalmente por la

juventud se tomen iniciativas para,dar
algun realce 4 la tradicional flesta.

Pasé por esta_con direccion a Sevi-
l1a en donde ya se halla, ¢l temible eri-
minal José Alvarez Lorda, llamado por
aquella Audiencia para asistir & un jui-
cio oral.

46384

Ha sido refundido E! Clarin, de La
Linea enel nuevo colega El Adalid; solo
varia su programa de politica -indepen-
diente, & que en-lo sucesivo defendera
la de Romero Robledo, sin que por esto
deje de defender como siempre los inte-
reses generales del Campo de Gibraltar.

Nuestro cambio seguird en igual for-
ma que anteriormente con el nuevo co-
lega, & quien deseamos mucha vida y
prospendad

7’

Buen ac1erto ha, temdo en Cddlz la
comision de festejos en el proximo Car-
naval: hasta en los carteles anunciado-
dores se nota una especial combinacién
de colores y en los dibujos, que enaltecen
y honran en mucho & sus confecciona-
dores.

De todos los puntes de Espafia llegan
q_capital innumerables

Por estar ep-prensa.la®presente edi-
cion de nuestro-bisemanario, nos vemos
en la-imposibilidad de poder comunicar
& nuestros lectores-las noticias llegadas
4 esta ciudad en el correo de a.nm.he res-
pecto di gran‘éxito-aleanzado enla pla-
za de toros de Caracas (Venezuela) por
el simpatico diestrd, hijode estd cindad,
Diego, Rodas, Morenito;  no obstante, en
el nimero proximo~ daremos 4" conocer
las excelencias prodigadas por la pren-
sa de aquel pais 4 duho célebre.:torero.

10°1D 96548

En Madrid se ha hecho la prueba de
nninvento' otilisimo:contra 1bs incen>
dios, cousistente en. wna- sustancia. quis
mica,,que; disuelta en el agua produce
el efecto de que esta se evapore al ser
expedido’ 'sobre 168 puntos incendiados.
Con'ello’ se consigue que poca cantidad
sofoque en. breve raté cualquier incen-
dio porigrande que sea,.

El viaje de prneba que acaba de rea-
lizar el globo Fram, aerostato de 1.200
metros cubicos, ha sido verdaderamente
interesante.

Salidrel miércoles. préximol pasado,
4 las tres y media, de los talleres de la

Villette, y llegd en la. misma tarde a

Héricy, 'y al dla siguiente se olevd -de
nuevo, dirigiéndose hicia el Sudoeste’
Al'medio dia pasaba el Fram por encima
de los buques de Fontaineblau.

Las experiencias han sido terminan-
tes, y los aeronautas han consesuido- lo
que se proponfan, guiando el globo en
distintas rlneccmues y detemendose en
diversos puntos.

ss63et

Los periédicos de Nimes dan cuenta
de un hecho acaemdo en aquella esta-

T80 -dogvi g— ” por su gravedad
BT, ocalionar en otras cir-

cunstancias terribles consecuencias.

Un guarda-agujas vié dirigirse 4 las
cuatro de la madrugada hacia la esta-
cio de viajeros, viniendo de la de mer-
cancias, un tren sin maquina, con los
faroles 1‘OJOS de cola.

Como el tren llevaba contravia, el
el empleado, felizmente, tomo las dlspo-
caevitarel.chogue
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Antibiliosa, antiescrofulosa, antiherpética, antisifilitica, antiparasitaria y muy

reconstituyente. Con esta agua de uso general hace cincuenta anos se tiene

la salud 4 domicilio. Premiada siempre la primera con grandes diplomas y meda-
llas de oro. '

Deposito Central: Jardines 15, bajos, Madrid. | :
Prevenirse contra anuncios de aguas LLAMADAS naturales y que pretenden
ger iguales y atin mejores, y dicen que no irritan, y es porque carecen de
fuerza. La de lua Margarita se adapta & todos los estémagos. (NoO
irrita, y mezcldndola con agua resulta ain muy superior 4 'los similares. Aun-
que como purgante no tiene igual el agua de I.a Margarita, sus condicio-
' nes terapéuticas tampoco, pues cura con facilidad y prontitud gran ndmero de
afecciones del estomago, bilis, herpes, reumatismos, llagas, anemias y dem4s que
la etiqueta de las botellas y su gran caudal de aguan de que carecen las
demés aguas, le permite tener un ran establecimiento de banos
abierto del 15 de Junio al 15 de Septiem’brg.
Pedir prospectos y hojas clinicas que se entregan gratis
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Cristéhal Coldn 7, ALGECIRAS.

En este Gabinete, montado con arreglo 4
los altimos adelantos de la ciencia, se cele-
consultas diarias de'doce 4 dos de la tarde,—

PARALOS POBRES GRATIS.
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