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Una Junta

de Defensa

del

progreso

x egabrense

te

Por primera vez se ha dado la

feliz coincidencia, tan repetida
mente propugnada en estas co

lumnas, de unirse para organi
zar las famosas fiestas egabren-
ses. La industria y el comercio

locales, persuadidos de que con

los célebres festejos, aun intere

sándole a todos en general, re
sultan ellos los más directamen

te interesados, trabajan afanosa

mente para que las fiestas tan

celebradas recobren toda su pu

janza, y sean en esta nueva auro

ra, después de tres años de silen

cio obligado, la demostración del

sentimiento sincero de un pueblo
amante de la tradición, la plata
forma de una belleza inimitable,
el exponente de un arte y de unos
valores que se sobreponen a to

dos, tan pronto como se trabaje
con entusiasmo para mostrarlos
en el marco adecuado a su im

portancia; es decir, lo que ahora
se está haciendo para el Día de
la Sierra, que a buen seguro no

desmentirá los proyectos, ni los
deseos de sus organizadores.
Pero quisiéramos que una

vez terminada la misión que ha

sido confiada a esa Junta Po

pular de Fiestas, no dieran por
acabado el objeto de su unión.

El Ayuntamiento debe ser el pri
mer interesado, en que esta feliz
unión de la industria y del co-
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mercio, de los diversos valores

egabrenses, en el orden material,
en el profesional y en el intelec

tual, no desaparezca, no seeclip-
se en las mieles del triunfo, con

los últimos resplandores de las

fiestas egabrenses. Cabra, como
ninguna otra población, por la

variedad de su riqueza, necesita

la constitución permanente de

una junta, que con los valores

heterogéneos que forma la de

festejos, sea en todo instante de

fensa delosintereses egabrenses,
fomento de su riqueza y divulga
ción de su belleza. Se nos podrá
objetar que esta misión cumple
de hecho al Ayuntamiento, pero
aun siendo así, nadie dudará de

que la eficacia de una cosa está

en razón directa de la actividad

de sus interesados. Al Ayunta
miento incumbelaadministración
de los interesescomunales,como
fin primordial, y aunque a ello

vaya unida la obligación de fo

mentar y divulgar los factores
vitales de la ciudad, el resultado

será más brillante y más posi
tivo en cuanto esta obligación
principalísima se desglose y sus

funciones recaiga en una junta
que integrada por los diversos
factores que dejamosapuntados,
tenga la autonomía necesaria y
el apoyo suficiente para laborar

por el progreso egabrense ensus

diversos aspectos.
Porque Cabra, como pocas

poblaciones, es tan varia en be
lleza como en riqueza; ala mono
tonía corriente de los pueblos
de una riqueza única y un pai
saje uniforme e igual, opone
Cabra los contrastes de una ri

queza tanvaria como interesante,
la brusquedad tan bella del pai
saje de las riberas floridas al de
la sierra agreste, y la vida mo

derna de pequeña gran ciudad.
En tiempos antiguos la procla

mación de las bellezas de una

ciudad por sus propios habitan

tes, pudiera ser una vanidad

censurable, mas en la época de

la propaganda sin reparar en

medios, aun en perjuicio de la
verdad y de la sinceridad, es una
enorme equivocación guardar
escondida una riqueza en la es

pera confiada de que los autén

ticos valores se impondrán por
fin sobre los valores de bisutería
barata.
Y como es una equivocación

grave, pensar en esta forma, la

junta que propugnamos sería la

que encauzarala divulgación por
todos los medios de las bellezas

y de las riquezas egabrenses.
La Sierra y el Santuario de

nuestra Patrona, tendrán en bre

ve su carretera terminada; la fe,
la comodidad y la belleza se

unen en apretado haz para ofre

cer al católico o al simplemente
curioso, el baluarte de la fe ega

brense, el balcón de Andalucía

en el semi-círculo maravilloso de

su horizonte infinito; pues bien,
si no nos encargamos todos de
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divulgar este Sitio Natural de

Interés Nacional, según el califi

cativo oficial, el bellísimo lugar
egabrense no será todo lo cono

cido y visitado que una propa

ganda sincera proporcionaría.
Y lo mismo decimos en el or

den cultural del palacio de la

cultura egabrense que es el Insti

tuto-Colegio. Más de 250 años

de tradición y progreso, no pue
den dejarse al esfuerzo aislado

y pequeño, por tanto, de sus di

rigentes, y menos aun en estos

tiempos en que por muy opti
mistas que se sea, hay que reco

nocer el peligro que supone la

creación de centros que por muy

lejos que se hallen en cuanto a

calidad, sí se aproximan en la

propaganda.
Los productos de esta tierra

—vino y aceite- las pequeñas-
grandes industrias egabrenses
—la de sillería, por ejemplo-
necesitan también la necesaria
difusión y la participación en

certámenes que avalen de forma
auténtica su categoría.
Todo esto puede hacer la jun

ta que propugnamos, una vez

más aprovechando la feliz coin

cidencia de ver reunidos para

trabajar y laborar por Cabra,
los más diversos factores de la

economía y del progreso ega
brense para el mayor lucimiento

de las fiestas de setiembre. Su
continuación en pro de los inte

reses generales, sería útilísima

para Cabra y beneficiosa al pro

pio tiempo para sus miembros,
parte legítimamente interesada.

Enrique Montoya
Perito Agrícola

Toda clase de trabajos periciales
Economía en los precios

San Francisco, número 45
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Literaria

Por eso es Sevilla coque-

tuela y risueña

Quien no ve Sevilla no ha

visto nada. Color, ritmo, línea.

Todo tiene angel. Sevilla es la

Giralda, la Torre del Oro, la tra

dición, los alamares de la cha

quetilla del diestro, los flecos
del mantón. Sevilla son las ro

merías de Torrijos, del Rocío y
del Candelario. Sevilla en su

feria, sus jardines, sus mujeres
morenas de ojos grandes, frente
alta y serena, nariz fina y labios

rojos. Mujeres qne rezuman gua

peza por todo su cuerpo de fra

gante aroma. ¡Huelen a nardos

y claveles las sevillanas!
Sevilla es eterna primavera,

donde florecen rosales de caras

bonitas con su pimentilla y su

sal. Por eso es Sevilla coquetue-
1a y risueña, presumida y dicho

sa, perfumada y soñadora.

¡¡Porque es Sevilla!!

Tomás Moreno Bravo

Jaén y Julio

Pida siempre el exquisito vino

Pop de Riofrío
de las Bodegas de Valerio Moreno

Novias!
Tendreis
una casa

de gusto

^¡Novios!
muebles elegantes, buenos y
económicos, encargando la
instalación completa de vues

tro futuro hogar, a la casa

José María Garcia
de Lucena

El día 50 del próximo pasado
mes de julio, entregó su alma a

Dios en ésta, a la avanzada edad
de 85 años, la respetable seño

ra doña Antonia Morillo Velas
co, viuda de Moreno.
Por sus virtudes gozó la fina

da de los respetos y estimación
de cuantos llegaron a tratarla.
Descanse su alma en paz y

reciban nuestro sentido pésame
sus hijos don Antonio, doña

María, doña Josefa, don Fran
cisco y doña Joaquina; hijos po
líticos don Antonio Castro, don
Gregorio Moreno, don Vicente

Vannereau, doña Mariana Mo

yano y doña Remedios Jiménez,
nietos y demás familia.
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BancoEspanold^Crédito
Capital autorizado: 100.000.000 de Ptas.

Id. desembolsado: 51.355.500 „

Reservas: .. 65.208.261,45 „

400 Sucursales en España
y Marruecos

Cuentas corrientes y Consignaciones a vencimiento fijo

CAJA DE AHORROS
intereses que se abonan: 3 ve por 100

Libreta, máximum 25.000 pesetas

SERVIDO DE PIGNORACIÓN DE CEREALES

A partir de esta fecha se admiten por la
Dirección de esta Sucursal, Juan Ulloa, 19,
propuestas para la pignoración de Cereales,
quien con mucho gusto facilitará a su dis

tinguida clientela y público en general, las
condiciones más favorables para esta clase
de operaciones.

Cabra 30 de Julio de 1934.
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Material y técnica de la educación motriz

que pueden usarse en casa.

Algo que influye poderosamen
te en la felicidad del niño es, sin
duda, su educación motriz. Toda
ella, si proporcionamos el mate
rial necesario, le resulta una se

rie repetida de triunfos gozosos.
Gimnasia con apariencia de

juegos. Y si en alguna edad es

necesario proteger al niño con

una gimnasia especial—dice la
Dra. Montessori—es la compren
dida entre los 3 y 6 años.

¡Pero qué distinta esta gimna
sia, esta educación motriz, a esa

gimnasia que se practica en las
escuelas! Esa gimnasia como

apunta ella, que somete a todos
los alumnos alineados a los mis
mos movimientos a una voz de
mando. Gimnacia que sofoca lo

espontáneo en el niño que es una

coerción contraria a su libertad
de expresión y a su desarrollo.
La gimnasia, o sea la educa

ción muscular del niño, ha de
consistir en unaserie de ejercicios
que ayuden al normal desarrollo
de sus movimientos fisiológicos:
la marcha, la respiración, el len
guaje.
La gimnasia apropiada ha de

ayudar al desarroyo del niño, sa

tisfaciendo su necesidad de mo

verse, evitando al mismo tiempo
la fatiga de sus piernas. El niño

pequeño se fatiga pronto de sos

tener su desarrollado tronco so

bre sus pequeñas piernas, pero
al mismo tiempo gusta de mover
se, de estar siempre caminando,
y luego echarse en el suelo y
andar a gatas. La Montessori
preparó un sencillo aparato que
satisface la exigencia fisiológica
del movimiento sin cansancio y
que los hace gozar muchísimo,
desde los dos años. Unas barras
finas sostenidas por postes de
madera clavados en el suelo. Los
pequeños al caminar apoyando
sus pies en la barra inferior y co

giéndose con las manos en la su

perior, sienten que pueden mo

verse sin que el peso del cuerpo
gravite sobre las piernas.
Un pequeño columpio con un

asiento largo, de modo que el ni
ño pueda tener sus piernas ex

tendidas, colocado cerca de una

pared para que ésta sirva de apo
yo a los pies para impulsar el, co
lumpio, es un ejercicio magnífico
para reforzar las rodillas de los
niños débiles, libres las extremi
dades inferiores de sostener el

peso del cuerpo. Y ya sabemos
cuánto gusta al niño un columpio.
Otro juego muy divertido y que

es higiénico ejercicio de la colum
na vertebral y los miembros supe
riores, es el péndulo. Consiste
en una bola suspendida de una

cuerda, y los niños sentados en

asientos sin respaldo (pequeñas
banquetas) se la tiran unos a

otros. La vista aprendiendo a

percibir las distancias y el reco

rrido de los cuerpos en movimien
to, también toma parte importan
te en el ejercicio.
Andar o correr sobre una línea

circular o elíptica, trazada con

yeso en el piso es un juego diver
tido y muy conveniente, porque
aprende el niño a ordenar su mar

cha en unadirección determinada.
Acompañar las marchas de can

tos es un buen ejercicio respira
torio.
Unos escalones muy bajos,

proporcionados a las pequeñas
piernas del niño le sirven para
aprender a subir y bajar las esca

leras con movimientos seguros

INFORMACIÓN
GRÁFICA DE
TODO EL MUN

DO.

APARECE LOS VIERNES

30 CTS.

CLÍNICA DENTAL

D E

Antonio González-Meneses
Consultas: los lunes, miércoles y
viernes, desde las diez y media de

la mañana

Martín Belda, 33 CABRA (Córdoba)

y elegantes; cuando los escalones
son proporcionados a las piernas
del adulto, hacen daño al niño

pequeño.
Educación motriz para la vida

práctica
Tenemos aquí otra serie de

ejercicios ideados por la Dra.

Montessori, basándose siempre
en la observación de la naturale
za del parvulito. Consisten en

ayudar al desarrollo muscular de
sus dedos. Estos ejercicios le in

teresan al mismo tiempo que lo

preparan para la ejecución correc

ta de los actos usuales de la vida

práctica en que se necesitan los

movimientos coordinados de los

dedos.~
Los pequeños dedos del niño

son torpes y antes de los seis
años ha de educarse su sentido
muscular para darle agilidad en

los movimientos de los dedos y
las manos. Se usa para éstos un

material sencillo y de poco costo.
Por ejemplo, para que el niño

aprenda temprano a vestirse solo,
se preparan unos bastidores de
madera ligera, lisos, donde se

clavan dos pedazos de tela, o de

cuero que se trata de unir aboto
nándolos, abrochándolos, o en

trelazando cintas de colores, o

cordones. Se hacen de telas sua

ves de lana con grandes botones

de'nácar; de telas fuertes de hilo
con botones, de telas finas con

botones más pequeños; de seda
o piel con broches de presión;
de cuero con botones de zapatos
usando abrochador; de cuero con

cordones fuertes para zapatos.
Estos ejercicios les entretiene
mucho y ejercita maravillosamen
te sus manos y dedos.
Observa la Dra. Montessori

que los niños que adquieren con

esta práctica la habilidad de ves

tirse correctamente, poseen una

sencillez y actividad de que ca

recen aquellos a quienes hay que
hacérselo todo, o que lo hacen

torpemente y con dificultad, por
que han sido privados de un de
talle importante en su educación.
Madrid-julio-934 C. V. L.
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(Continuación)
Se oyó, adentro, girar la llave

de la puerta. Abrieron. E, ines
peradamente, con voz dura, fir
me, amarga, el joven me dijo:
—Ven...
Sus dedos apretaron mi muñe

ca. Creí desvanecerme de espan
to. Quise defenderme, librarme
de la presión de aquellos dedos,
pero mi voluntad estaba paraliza
da por la sorpresa.

La presencia del portero me

avergonzaba aun más; yo no po
día, ante aquel extraño, forcejear
con el joven... Y asi, a pesar
mío, insensiblemente me hallé en

el interior del hotel. Sentía de
seos de gritar, de llorar. Mi gar
ganta no me obedecía... En mi
brazo, su mano seguía ejerciendo
aquella presión dominadora... Y,
poco después, me hallé a solas
con el desconocido, en una habi
tación de aquel hotelucho cuyo
nombre ni siquiera recuerdo.

—Por la mañana, de pie junto
al ropero que reflejaba mi imagen
transformada en una máscara de
asombro, quise convencerme de
que todo había sido una ilusión.
Pero en el espejo se reflejaban
también las formas del lecho don
de dormía el desconocido.
No puedo describirle mi terror.

Con fulmínea rapidez recordé to
dos, absolutamente todos los de
talles de aquellas horas vividas
con ese hombre, y sólo deseé mo

rirme, morirme por la vergüenza
y el desprecio hacia mí misma
que lo sucedido me inspiraba. Mi
corazón se detuvo, mi respiración
quedó en suspenso, como para
ayudarme a morir; pero por sobre
mi espanto flotaba la aguda con

ciencia de lo irreparable.
Jamás sabré cuánto tiempo per

manecí así: momentos semejantes
no se miden como los de nuestra
vida ordinaria. De pronto, fui
asaltada por otro temor: el de que
ese hombre, ese desconocido des
pertara y me hablase... Compren
dí, entonces, que sólo podía ha
cer una cosa: huir. Huir para que
ese hombre no volviese a verme;
huir para regresar a mi propia vi

da, a mi propio pais, donde no
me viese rodeada de acusadores
ni de cómplices.
En puntas de pie, me dirigí a

la puerta... Pero, antes de abriría
no pude resistir a la tentación de
observar unajvez más aquel ros
tro... Y, cosa extraña, me pare
ció no reconocerlo.
Los rasgos, violentamente alte

rados la noche anterior, se ha
bían suavisado hasta adquirir in
fantil suavidad. La boca, de labios
desdeñosos y dientes apretados,
se dulcificaba en una sonrisa de
inocencia. Los cabellos rubios
caían en rizos sobre la frente se
rena. La respiración, ritmada y
suave, elevaba el pecho con in
creíble placidez. Todo su ser es
taba inundado por una sensa

ción de beatitud.

FARMACIA

Pérez Arroyo
LUCENA

Las molestias de hígado
desaparecen aplicando una

bolsa de agua caliente o

termóforo eléctrico, sobre
- la parte dolorida. -

Lo miré una vez más con ojos
maternales, porque ese muchacho
era un nuevo ser al que yo le ha
bía dado la vida más dolorosa
mente que a mis propios hijos. Y,
en aquella sórdida habitación tu
ve, por un momento, la concien
cia de hallarmeen una iglesia don
de acababa de realizarse un mila
gro.
De pronto, el joven abrió los

ojos. Asustada, retrocedí. Miró a

su alrededor, perplejo, esforzán
dose por aclarar sus ideas; sus

ojos recorrieron la estancia y lue
go, atónitos, se posaron en mí.

Antes de que el desconocido ha
blase, yo pude reflexionar y reco
brar mi sangre fría: era necesario
no permitirle al joven ninguna
pregunta, no motivar ningún co

mentario, no aludir a nada de lo
sucedido en el parque o en esa

estancia.
—Debomarcharme—ledije con

premura.—Quédese aquí... Vista
se... A las doce nos encontrare
mos en la puerta del casino... Allí
hablaremos todo lo necesario.
Y, sin detenerme a escuchar su

respuesta, salí de la habitación.
Corriendo, sin siquiera volver la
cabeza, abandoné el hotelucho
cuyo nombre ignoraba, como el
del desconocido con quien había
vivido las horas más turbulentas
de mi existencia.
Una vez a solas, medité con to

da la serenidad de que era capaz.
Mi vida había descubierto una fi
nalidad noble: la de salvar a ese

muchacho de la muerte fisica y
espiritual. Era necesario superar
las últimas dificultades y cumplir
con esa misión, a pesar de todo.
Cuando llegué a mi hotel, la mi
rada sorprendida del portero que
me veía llegar sola a las 9 de la
mañana, me dejó indiferente. Yo
ya no experimentaba vergüenza
ni cólera, sino un súbito renaci
miento de mi voluntad de vivir.
Me cambié rápidamente, po

niéndome un vestido más claro;
fui al Banco en busca de dinero,
corrí a la estación para informar
me acerca de la salida de los tre

nes. Con una serenidad que me

asombraba a mí misma, hice tam
bién algunas compras. Sólo fal
taba dar el último paso en la sal
vación definitiva de aquel joven;
para ello necesitaba el valor de
resistir su mirada, ya que, desde
nuestro diálogo en el parque, to
do se había desenvuelto en la
sombra.
Apenas nos habíamos podido

ver bien por la mañana; y yo no

tenía siquiera la seguridad de que
el joven me reconocería. A las do
ce, debía presentarme frente a él,
crudamente iluminada por la luz
del sol.
A la hora establecida, temblan

do, me acerqué al casino. Un jo
ven se incorporó de un banco y
vino rápidamente a mi encuentro.
Como en todos sus movimientos,
había también en su estupor algo
de espontáneo, de infantil; en sus

ojos radientes se adivinaba una

dicha reconocida y a la vez res

petuosa y humilde.

Continuará en el número próximo.
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Fiesta en la Sierra

ba pequeña-gran arteria de la población que es la
calle Alférez Jaquotot, es sin duda alguna, una de las
de más tráfico en todas las horas del día y principal
mente en las de la mañana. Su pavimento, sin embar

go, no es el más apropósito para una calle estrecha
de mucho tráfico: sus dos aceras apenas dejan mar

gen en medio, con lo que queda un espacio que pu
diéramos llamar muerto, sin posible utilización. Sus
tituido este pavimento por uno total de losetas de ce

mento al ancho de la calle, la calle ganaría en belle
za y facilitaría la circulación. Los vecinos, sin duda,
colaborarían económicamente con el Ayuntamiento a

esta reforma urbana tan interesante, tan útil y tan
necesaria.

El domingo próximo se celebra

rá en el histórico Santuario de

nuestra excelsa Madre y Patrona
María Santísima de la Sierra, una
hermosa fiesta en honor de la

Egregia Serrana.
La gran bienhechora del San

tuario, Hermana Mayor y Cama
rera de la Virgen, Sra. Vizconde
sa de Termens va a ofrecer a la

Paloma Blanca una nueva prueba
del fervoroso cariño que siente

por Ella, costeando la Romería del

Carmen, que hace años fundara.

Dicha fiesta, que no dudamos

resultará tan brillante como

anteriormente celebradas, se

jetará a este programa:
A las ocho de la mañana,

las
su-

la

simpática Banda de Música de las

Escuelas del Ave María recorre

rá los alrededores del Santuario,
tocando alegre diana.

A las diez se celebrará solem
ne función religiosa.
Terminada ésta se verificarán

en el patio del Santuario las típi
cas rifas a beneficio de las obras
de aquella bendita casa.

Por la tarde, Santo Rosario,
entonando también las coplas de
la novena y salve solemne.

Y por último la mentada Banda
de Música dará en la explanada
del Santuario un concierto con

números apropósito para que el

elemento joven celebre un gran
baile.

La Romería del Carmen

siasta de las fiestas de setiembre en honor de

nuestra Patrona.-La corrida de Santiago

fué un éxito... de público.-Y el dia 15 otra

nocturna extraordinaria en regalos.-El do¬

mingo, la Romería del Carmen en el Santua-

Las fiest setiembre

La novillada del día

de Santiago :-: :-:

Los trabajos de la Ji
del pueblo harái

una fecí

y el valioso concurso

1 Día de la Sierra
emorable

rio de la Patrona.

Todo el mundo es ya un colaborador entu¬

¡Qué lástima de novillos! En
estas breves palabras podría
reasumirse la crónica de la
turna del día del Apóstol
tiago.

oche se celebró el primer
rival para recaudar fondos

noc-

San-

Y decimos ésto porque si el

ganado que envió Benítez Cube

ro llega a encontrarse con novi-

llerosde esosque tienen ganas de

llegar, la corrida resulta un pri
mor, porque los novillos no pu

dieron ser más bravos ni más
claros..
Aparte José Medina (Pepete),

ese muchachito cordobés que sa

lió con ganas de agradar y lo

consiguió, los demás, mejor es

no nombrarlos, y se les hace
favor.
El público salió aburrido a ex

cepción de los del tendido del
bronce a quienes fueron a parar
todos los espléndidos regalos
que hacía la Empresa.

Farmacia

Navarro
Juan Ulloa, 28 Teléf. 54

Aguas Minerales

Ortopedia

La Juanta Popular de Festejé
continúa trabajando con el mi|
mo entusiasmo conque empeq
en la labor de reunir fondos pl
ra sufragar los gastos que oj
ginen las fiestas.
La industria y el comercio I,

cales, que se han colocado q
una postura comprensiva de da
cidida prestación, alienta de iin|
parte el espíritu de los dirigente]
de las fiestas; y el pueblo toda
resuelto a colaborar y a ayuda
fortifica el ánimo de los q,
echaron sobre sus hombros |
tarea penosa de resucitar los tra

dicionales Festejos de la Sierra
Anoche se celebró el prime]

festejo que la Junta ha organiza]
do con la referida finalidad]
allegar recursos. Del resultad]
del mismo, artística y financie]
ramente, ya nos ocuparemos
el número que viene.

Ahora, queriendo satisfacer e]
parte la justa ansiedad del pul
blo que ha estado tres años si]
festejos, vamos a anticipar ais
de lo que constituirá el progrd
ma del presente año.
El día 6, será traída al puebl

la veneranda Imagen de nueslr]
Excelsa Patrona María Santís
ma de la Sierra. Este pudiéra
mos decir que será el númer

lumbre de los festejos, pues la
Paloma Blanca entrará este año

Inel pueblo de quien es constan-

protectora, en artística carro

la. a semejanza de la del Rocío,
Iscoltada por un número impor-
hnte de parejas a caballo. A es

ta carroza precederán otras seis
i ocho adornadas con gusto y
bcupadas por lindas muchachas.
Al aparecer la Virgen en los

picos de la calle Sánchez-Gue-
h^ donde la esperarán el clero,
Músicas y pueblo, se encenderá
h brillantísima iluminación eléc-
rica que será todo lo amplia que

jos recursos permitan; para ello

[ambién se ha recabado la pres-

[ación de La Electra y se espera

pue esta empresa contribuirá con

Desprendimiento a dar al pue
blo la inigualada nota de alegría
pe constituyen las iluminacio-

|es.
] Habrá, como es consiguiente
1 grandiosa procesión del día

una abundante limosna de

pan a los pobres, una gran no-

pillada, fuegos artificiales y otros
parios festejos verdaderamente

papulares para que el pueblo hu-

frilde goce unos días de sana

|xpansión.

ción de hoy
mente simpática. El Presidente
de la Junta de Festejos Sr. Es
cofet Espinosa ha recibido con

una carta que es todo una poe
ma de egabrensismo, 25 pesetas
de don Francisco Corpas López,
Gobernador Civil de Soria.
El rasgo de este paisano tiene

el doble mérito del desprendi
miento y el de realizarlo cuando
su alma está llena de dolor ante
la grave dolencia que tiene pos
trada en cama a su esposa en un

Sanatorio.

Que la Virgen, esta Virgen
rubia a quien él ha demostrado

querer tanto, haga renacer la

alegría en el hogar del entraña
ble amigo y egabrense de pura

cepa.

con una nota alta ¬

Perr,ri.^r

Y vamos a cerrar la informa-

Enfermo

Nuestro distinguido amigo don
Francisco Belda y Méndez de
San Julián, Secretario general del
Banco de España, se halla enfer
mo, aunque por fortuna no de

gravedad.
Hacemos sinceros votos por su

pronta mejoría.
Nuevo Notario

Alcaide y Díez,
público de esta

(Por Aragón.

Guipúzcoa)

ÁNGEL CRUZ RUEDA

D. Antonio
nuevo Notario
Ciudad designado para ocupar la
vacante que por jubilación dejó el
Sr. Tezanos, nos ha ofrecido su

Estudio.

Correspondemos a su atención
enviándole nuestro cordial saludo
de bien venida.

Pida siempre el exquisito vino

Pago te Riofrío
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Preludios de boda

Para nuestro joven amigo don

Juan Fernández Blanco y por su

madre doña Mercedes Blanco y
su hermano político don Antonio
Cruz Ulloa, ha sido pedida la
mano de la encantadora señorita
Carmela Flores Poyato, hija de
nuestro buen amigo don José
Flores Leña.
La boda se celebrará en breve.
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Colegio de la Purísima Concepción

ADJUNTO AL

Instituto Nacional de 2.
a Enseñanza de Aguilar y Eslava

CABRA — (Córdoba) (1. a V 2.a ENSEÑANZAS)

Más de 250 años do tradición y progreso han hecho de esta magnífico institución lyi píilíici^^
El entonces Jefe de

la Casa Militar de
S. E. el Presidente de
la República, escri
bió en el album:
"Si es verdad que

para muestra basta
un botón, juzgando
por el actual Presi
dente de la Repúbli
ca el Instituto de Ca
bra debe ser uno de
los primeros centros
de enseñanza del
mundo.

Que esos botones
de muestra se repi
tan alguna vez para
justificar irrebatible
mente aquelladeduc-
ción.

Gonzalo Queipo de
Llano y Sierra

2-X-932"

Clase de Agricultura

Para informes sobre el internado, pida a la Secretaría del Colegio, el anuario para el curso académico de 1934-35

—En una de las guerrasentrelas
tribus africanas, una de ellas, que
estaba sitiada, mandó aviso al

enemigodiciéndole que estaba es

casa de provisiones, en vista de
lo cual, los sitiadores se encarga
ron de suministrar alimentos a los
sitiados.

—Nuestra generación propen
de a la calvicie prematura mucho
más que las generaciones que la

precedieron. En nuestra época de
refinamiento, de actividad y de
enfermedades nerviosas, el orga
nismo humano se debilita y vamos

La coquetería femenina no da
ta de ayer; el culto de los posti
zos, de la toilette y de los ador
nos es de todos los tiempos.
Léase, si no, lo que escribía en

el año 220 San Clemente de Ale

jandría en su célebre apología del

siglo III: «No hablemos de los
medios que emplean las mujeres
para engañar. Las que son bajas
cosen en sus zapatos gruesas
plantillas de corcho; las que son

altas, por el contrario, usan sue

las extremadamente ligeras y fi
nas, y cuando salen tienen gran
cuidado de llevar la cabeza baja.
Si sus caderas son llanas y sin

gracia, espesan sus vestidos con

trozos de tela aplicados sobre las

partes del cuerpo que les parecen
defectuosas».

poniéndonos de igual estado físi
co que los romanos en el tiempo
de su decadencia.

Luna
Que no quiero yo esa luna,

que no, que yo no la quiero.
Ni la campesina luna
ni la de los marineros.
Que quiero mi luna guapa,

huésped del hotel del viento,
oliente a clavel de soles
en los balcones del cielo.
Mi luna, erguida en la honda

cantera azul del silencio,
escapada de los hornos
por las chimeneas de fuego.
Luna grana de la mina,

robadora de veneros

y amante de un río que tiende
su hábito de nazareno.

¡Yo quiero mi luna guapa,
la luna de los mineros!

José María Moron
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MATANDO
fcL Tifrrire

En otros tiempos la

gente era más castiza.
Cuando iba a un cante

jondo, no dejaba que le

pusieran el mote cursi de

ópera flamenca, y sobre
todo, no consentía ni

aguantaba ajos malos.
Y con los toros ocurría

igual. Ahora se celebran

estupendas rifas con to

ros; antes eran toros, con
toreros.
¡Cómo cambian los

tiempos, caballeros!

Bueno; pues a lo que
íbamos. El miércoles últi
mo, según dijimos, hubo
una rifa-taurina, para cu

yo espectáculo desplaza
mos un enviado especial,
que nos fué remitiendo,
los siguientes partes ur

gentes:

El Sahara, once noche,
(urgente).—Acabo de lle
gar a esta plaza, que es

un horno; la gente entra
hasta por los tejados. Un
ejército de hombres, ha
ce como que riegan, le
he dicho al amigo Jimé
nez, dueño de la piscina
San Juan, que se traiga
esta noche los baños, y
no me hace caso. La pre
sidencia aún no se ha he
cho visible.

El Polo Norte, once y
cuarto noche.—La cosa

está que arde, el público
se cansa del sol y se pa
sa tranquilamente a la
sombra. A pesar de este

rasgo de frescura, nos

asamos. Suena el paso
doble, y aparecen 275 to
reros, y dos mulillas. El
público llega hasta el te

jado cuando sale el pri
mero, y cuando se va,
también después de una

breve faena y lucida.

Seguimos en el Polo,
cerca de las doce.—A la

empresa se le ha olvida
do un director de lidia, y
la presidencia encomien
da esta difícil misión...
nada menos que al Jefe
de Policía, que es quien
saca a los medios a Al
meda. El novillo bravo,
le entra un desmayo, a

nosotros también y nos

bebemos una gaseosa.

Cerca de la Vicaria, a

la una.—Cuando desper
tamos, hay ya una pare
ja camino de la Vicaría.
Es la agraciada con el
dormitorio. Otros se mar

chan más contentos que
si hubieran visto torear a

Almeda, son los restan
tes agraciados.

Desde la cama, a la
una y media.—Nos he
mos aburrido y desde la
cama ponemos el último
parte. ¡Nos hemos abu
rrido mucho! Y eso que
todos quisieron torear,
pero gracias al Jefe de
Policía, incansable direc
tor de lidia se ha evitado
tanto intento de abuso.
¿Pero de dónde eran es

tos toreros? ¡Que lásti
ma de tan bravos novi-
llotes!

Y como a nuestro en

viado especial se le ha
olvidado lo más impor
tante, agregaremos, que

lo mejor de la corrida fue
ron los bravísimos novi
llos de D. José Benítez
Cubero, y la actuación
del Jefe de Policía, con

cuyas órdenes acertadas,
se despejaron muchos
nubarrones negros, que
no eran precisamente de
la tormenta atmosférica.

Hemos leído algo que
nos deja verdaderamente
patilifusos. Helo aquí:
«Al personal por la lim

pieza de los evacuatorios
públicos 30 pesetas».
Señoralcalde: ¿Es cier-

-—--OTO-&--.-O

Si construye, compre

Uralita
Material muy practico

y económico.
En chapas y tubos

to que se paga la limpie
za de los evacuatorios
públicos?
Claro está, que si el

paseo de Alcántara Ro
mero, pertenece al Mu
nicipio de Zuheros, reti
ramos la noticia.

Hemos visto en un pe
riódico ilustrado la propa
ganda de un instituto de

segunda enseñanza con

internado.
Son nada más que cua

tro o cinco planas dedi
cadas a este instituto tan
famoso que no publica

más fotos, que la de gru
pos de alumnos y profe
sores, pero de clases,
servicios y dependencias,
ni un dibujo.
Y si ésto es una insti

tución modelo, el articu
lista en cuestión que tam
bién vino una vez a Ca
bra en plan de negocio
¿qué diría del Instituto-
Colegio de Aguilar y Es
lava si lo hubiera visto
bajo el prisma comercial
del colegio en cuestión?

Hay que propagar los
legítimos valores de nues

tro Instituto-Colegio, por
todos los medios. Por
egabrenses y por aman
tes de la cultura, todos
debemos procurar porque
nuestro Instituto-Colegio
se conozca en todas par
tes.

Esta semana hemos he
cho promesa solemne, de
no hablar:
De la «arena» de nues

tro hermoso Paseo.
De las desafiantes ra

dios de la calle Alamos.
De las «bombillas» que

puedan faltar en el pue
blo.
De la velocidad de los

autos que burlan a los
guardias.

Y del cine de la plaza
toros.
Por una semana no se

disgustarán mucho los in
teresados de la anterior
lista ¿verdad?
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El vómito en el lactante

El vómito en el lactante tiene más

importancia de lo que parece. Hay niños

que vomitan todo y sin embargo su es

tado general es bueno; su causa es ge

neralmente la «sobrealimentación», es

decir que alimentados al pecho o al bi

berón ingieren cantidades excesivas de

leche o no se les guarda los debidos

intervalos entre las tomas de alimento;
entre el estómago y el intestino hay
una puerta, el píloro, que deja pasar a

éste el alimento cuando está suficiente

mente digerido; en los vómitos de los

sobrealimentados, el estómago se llena,
sin que haya llegado a vaciarse, vuelve

el niño a mamar y se presenta el caso

del vaso repleto hasta los bordes.

Otras veces el vómito es debido a

espasmos del píloro y en este caso se

resiente enormemente la nutrición del

niño, y el resultado es que a los siete

u ocho meses, tiene un peso muy infe
rior a el que corresponde a su edad,
siendo muy rebeldes al tratamiento, y

para su curación hay que ensayar, dife
rentes regímenes, pero afortunada
mente suelen curar por sí solo al cum

plir el niño el año. En otras ocasiones
obedecen a una estrechez de esa puerta
quehemos llamado píloro,y en éste caso

que es el más grave, el estado general
se altera mucho, cede pocas ante el ré

gimen mejor dirigido, y en estas oca

siones hay que acudir al cirujano; para
diferenciar las estrecheces de los es

pasmos, de mucho mejor pronóstico,
habrá que acudir al auxilio de Rayos X.
Otros vomitan sólo durante algún

día, no es crónico; en este caso se trata

de empacho o indigestiones, y el niño

conserva buen estado de nutrición,
pero si comienza a devolver todo lo

que toma, acompañado de diarrea, la

cara pierde su color habitual, los ojos
quedan sin brillo o aparecen ojeras,

II Cerveza

Victoria
Pidala en todas partes

hay que prestar la máxima atención,
podemos encontrarnos ante un caso de

cólera infantil; esto se ve más frecuen

temente en verano y en los criados al

biberón, pues con el calor, el niño pier
de en capacidad digestiva, lo que unido

a la alteración de la leche, resulta que
toma en lugar de alimento, un veneno.

Pero no siempre el vómito es produ
cido por empachos o infecciones que

radiquen en el estómago; el vómito

junto con la fiebre es a veces el primer
síntoma de un sarampión, pulmonía,
escarlatina o grippe; las infecciones

. Teniente
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V Pedro
Guerrero -

Sánchez

Se hacen toda clase de tra¬

bajos de Espartería y Cor

delería de Cáñamo y Abacá

CABRA

del oído, las apendicitis y las obstruc

ciones de intestino, casi siempre co

mienzan con vómito; otro tanto ocurre

con la meningitis.
¿Cómo ha de tratarse el vómito del

lactante?
En primer término hemos de reco

mendar que se reglamenten lastetadas,
dándoles el pecho o biberón a horas

fijas. Pero muchas madres nos contes
tan cuando todos los dias repetimos en

nuestra consulta de Puericultura este

fundamental consejo. ¿Quién lo calla?.
Nada más fácil, todo es cuestión de

educar al niño a este régimen horario,
y como llora más por sed que por ham

bre, mientras se logra acostumbrarle

se le entretendrá con alguna cuchara

dita de agua hervida con azúcar.

Otra cuestión fundamental esguardar
un reposo de siete horas como mínimo

en la noche; es el tiempo necesario

para que el estómago del niño descanse

de su función digestiva durante el día;
cierto que hay niños inquietos, nervio
sos, que hacen pasar a sus padres no

ches terribles, pero también con una

poca de paciencia se logra acostum

brarlos dándoles las primeras noches,
agua azucarada, e incluso biberones de
tila poco cargados.
En muchos niños a biberón con vó

mitos vulgares, convendrá sustituir la

leche de vaca, por leche condensada,
pues en menos cantidad de líquido, se

logra darles el mismo valor nutritivo.
Si los vómitos son muy persistentes

es completamente necesario que la ma

dre acuda al médico, no debiendo des

confiar de él por el fracaso de su pres

cripción, pues hay que tener en cuenta,

que los vómitos del lactante son mucho

más difíciles de corregir que las dia

rreas.

En los vómitos porsobrealimentación
será necesario, tenerles menos tiempo
al pecho, o darles menos cantidad de

biberón. Muchas veces el niñodevuelve
porque traga mucho aire con la ma

mada; en este caso convendrá tenerle
un rato en posición vertical antes de

echarlo, o darles algún golpecito en la

espalda para que eructen.

Si se presentan los vómitos de un

modo brusco, sobre todo si van acom

pañados de diarrea, lo mejor es tener

les a dieta de agua hervida hasta que
•

lo vea el médico; el niño puede estar

sin tornar alimento veinticuatro, cua

renta y ocho y más horas, si es nece

sario, pero no puede estar sin beber,
pues muere más fácilmente de sed, que
de hambre.
En los niños que vomitan por estre

chez o espasmos de píloro habrá que
dar de más tarde en tarde las tetadas,
y en caso de no bastar, recurrir al

empleo de papillas espesas, aunque el

niño no tenga edad para ellas.
Los vómitos dependientes de enfer

medades infecciosas carecen de impor
tancia, y su tratamiento será el de la

enfermedad causal.

Jose Alcalá Santaella.
Puericultor del Centro.

Se limpian toda clase de máquinas
de escribir. Esmero y Economía

fluisos^ntiguo H. Morillo - Cabra.
Imp. de M. Megias.—Cabra


