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El olivar espanol, en peligro

Hay. que aumenfar su productividad
mejorar la calidad del aceite

Dos almazaras: u'na,'para la aceituna buena, y oira, para la mala

El aceite de oliva bueno, es declir,
puro, virgen. de poca acidez y bue-
nas propiedades organolépticas (buen
olor,sabor y color natural),es la mejor
grasa comestible que existe. Es la
mas recomendable para ensaladas,
finas, enfermos de estomago y de hi-
gado, etc. Debe ser, por tanto, la que
mds alto se cotice; puede alcanzar
un precio remunerador para el oliva-
rero. El' mercado deesta clase de
aceite llegarfa a ser ilimitado, mun-
dial. si se hace una propaganda bien
dirigida no sélo a las amas de casa,
sino también en los hoteles, parado-
res de turismo y ferias internaciona-
les, asi como en determinadas clini-
cas nacionales y extranjeras.

Por el contrario, el aceite de oliva
malo, o sea impuro, o de mucha aci-
dez, o de mal olory mal sabor, no
tiene ninguna ventaja, sino, al con-
trario, sobre el aceite de semillas
(soja, cacahuete, ete.) porlo que ho
puede cotizarse mas alto que éstos.
Pero el precio del aceite de semillas,
por su poco coste de produccién, es
bajo, y sise aplica este precio al
aceite de oliva, no resulta remunera-
dor para el olivarero. El aceite de oli-
va no puede competir en precio con
‘el aceite de semillas: sélo puede ha-
cerlo en calidad. Esto hay que tener-
lo muy presente.

Interesa, pues, producir la mayor
cantidad posible de aceite de oliva
bueno, que es rentable para el oliva-
rero y el que da prestigio al pais. Pa-
ra obtener este aceite es necesario
aceituna buena, esto es; sana, limpia.
recolectada en buenas condiciones y
no fermentada. Con aceituna mala,
0 ¢ésta mezclada con la buena, no se
obtiene aceite bueno, pues la aceitu-
na mala le transmite sus malas cua-
lidades.

Conviene. por consiguiente, dispo-
ner de la mayor cantidad posible de

(]

aceituna buena, E:ta. como hemos
dicho, tiene que ser sana ante todo, y
para obtenerla as{ han de efectuarse
todas las labores y curas necesarias
a los olivos. Ademads debe hacerse la
recoleccién en buenas condiciones,
evitando los golpes y el almacena-
miento de la aceituna. La moltura-
cién se hara a diario en una almaza-
ra consagrada a esta clase de aceitu-
na, y todos los procesos de elabora-

cién se efectuaran en las mejores con- .

diciones de limpieza, higiene, etc,

DOS ALMAZARAS

La aceituna mala puede aprove
charse también, como es natural; pe-
10 ésta ha de ir solamente a una al-
mazara dedicada a ella. Por lo que
son necesarias dos almazaras por lo
menos: una, para la aceituna buena,
y otra, para la aceituna mala; asi se
evita la posible mezcla de ambas cla-
ses de aceituna y el consiguiente per-
juicio ya indicado. Con una gran al-
mazara, unica para toda clase de
aceituna, el costo de elaboracion del

aceite se reduce, desde luego, en unos
céntimos el kilo. Pero dqué represen-
ta esta economia de unos céntimos
ante la posibilidad de obtener con el
sistema que propugnamos de las do-
bles almazaras, mds pequefias, casi
todo el aceite bueno, cotizable al mas
alto precio, lo que se traduce en bas-
tantes pesetas mas por kilo?

El aceite que se obtenga de la acei-
tuna mala puede emplearse en la in-
dustria y en la alimentacién, y aun-
que su precio tenga que ser bajo, ayu-
dard, por lo menos,a cubrir gastos.
El que se emplee en la alimentacién
ha de ser «refinado» (rectificado, me-
jor dicho) para quitarle su mal olory
sabory que baje de acidez pero enesta
operacién de refinado pierde los prin-
cipios volétiles, que en el caso del
aceite de oliva bueno son los que le
comunican su buen aroma y sabor,
cualidades que le distiguen de los de-
mas aceites.

REVALORIZAR NUESTRO
ACEITE

Delo expuesto se deduce la impe-
riosa necesidad de corregir las malas
practicas usuales, como, por ejemplo:
en el laboreo de los olivos, las insufi-
cientes labores y mal abonado. la po-
da defectuosa, el no combatir las pla-
gas; en la recoleccion de aceituna, el
mezclar la que hay ya en el suelo, de
mala calidad, con la que se recoge

(Pasa a la plana central)
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ElCampeonato Provincial
de Campo a Través en

Cabra

Se ha celebrado en nuestra

Ciudad la competicidon de
Campo a Través del trofeo
provincial absoluto, en sus
distintas: categorias, ¢I Trofeo
Ciudad de Cabrany.

La competicién estaba orga-
nizada por la Federacién Pro-
vincial de Atletismo con la co-
laboracién de la Delegacién
de Juventudes de Cabra. Mas
de 400 atletas se reunieron pa-
ra esta importante prueba, par-
ticipando los siguientes equi-
pos: Areté, de la Universidad
Laboral de Cérdoba; Colegio
La Salle, Colegio Cervantes,
Cérdoba C. F,, Escuela de Ma-
gisterio, Instituto de Ensefian-
za Media de Cabra y Cé6rdoba,
Colegio Virgen del Carmen,
O. J. E. de Puente Genil,
Q. ]. E. de Lucena, O. J. E. de
Rute, Club Egabro de Cabra,
Maestria Industrial de Cérdo-
ba, O.]. E. de Cabra e inde-
pendientes.

A las 11,30 de la mafiana se
celebré la primera prueba de
1,000 metros para Infantiles A.
Toman la salida 63 atletas, a
los 100 metros se adelanta Mi-
guel Pedrajas, que no perderia
su puesto privilegiado y que
paulatinamente fué imponien-
dose y entré vencedor en la
meta muy destacado de su in-
mediato seguidor, Lépez Ru-
bio. El premio establecido pa-
ra el primer corredor clasifica-
do local se lo adjudicé, Valen-
zuela.

En la prueba para Infantiles
B (2.000 mt.) participan 179
corredores, sobre los 300 me-
tros se adelantan seis corredo-
res que rebasan los 1.000 casi
codo a codo, pero después van
estableciéndose distancias y
vence en magnifico esfuerzo,
Agustin Moreno. El premio de
esta categoria para el mejor
corredor local fué ganado por
Pedro Gonzalez Valdivia de la
O. ]. E. egabrense,

La prueba de Juveniles de
3.000 metros, tuvo 173 partici-
pantes. Se colocé en cabeza
Roméan Abril, pero dosificé

Quinarios a Niro. Padre Jesivis del Perdén,

en la iglesia de MM. Aguastinas y a Nuestro

Padre Jesvis del Socorro, en la Parroquia de

Santo Domingo.-Otras noticias e informa=

ciones de interés =o
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Tétanos y vacuna antitetanica

en Espafia en estos tltimos afios fué:

(Viene de la 4.2 plana

1.955 1.956 1.957 1.958 1.959 1.960 1.961 T.962

Casos: 411 363 - 381

Todas estas muertes son evi-
tables. Es por lo que la Direc-
cion General de Sanidad al or-
ganizar una campaifa de vacu-
nacién, contra la difteria y tos-
ferina incluya en la misma in-
yeccion el toxoide antitetdnico
con buen criterio, puesto que
la vacunaccion de las tres jun-
tas, difteria tétanos y tosferina
no disminuye el potencial pro-
tector de las tres, sino que io
aumenta. Con este sistema,
evitamos mas inyecciones a
los pequefios y los protegemos
de esta terrible enfermedad a la
que los nifioS estin mas ex-
puestos por las faciles heri-
das en sus frecuentes caidas al
dar los primeros pasos.

Asi que cada vez que un pe-
quefio tenga heridas, muchas
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veces insignificantes, al pre-
guntarnos a nosotros, médi-
cos, sin se le inyecta suero, en
vez de decir si, con los peligros
consiguientes, podemos con-
testar: ¢lo vacuné Vd. correc-
tamente?. ) Cuéndo?, ;Cuéan-
tas inyecciones?. No es nece-
sario inyectar suero; si acaso
una pequefa cantidad de vacu-
na, ademas de la limpieza de
la herida, etc..

Vacunemos a nuestros pe-
queiios, que la molestia del
pinchazo y de perder unos mi-
nutos en el Centro de Vacuna-
cién evitara contodaseguridad
los dolores y llantos de mania-

na. ;

Pedro Fose Casalilla Illescas.

Médico Jefe de los Servicios de Hi-
giene Infantil de C6rdoba,
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mal sus posibilidades y a solo
200 metros del triunfo fué re-
basado por Santiago Diaz Ma-
lagén, siendo ambos muy ova-
cionados por el piblico. El
trofeo local fué para Ruiz Hi-
guera,

La cuarta carrera para Ju-
niors con 5.000 metros fué un
claro triunfo de José Diaz Ma-
lagén. El trofeo local fué para
Gregorio Sénchez.

La quinta y altima (8.000 me-
tros) se la adjudicé limpia-
mente Rafael Padilla Cruz, y
Carrasco Vela fué el mas des-
tacado local.

Magnifico el montaje y desa-
rrollo de las cinco pruebas.

Los trofeos fueron entrega-
dos por el Presidente de la Fe-

.deracion de Cérdoba, Ruiz Al-

faro, el Alcalde accidental, Sr.
Espejo Muriel, Delegado de
O. J. E. Sr, Martin y otras au-
toridades.

Peticion de mano

En Martos (Jaén) y por don Adolfo
Hurtado Crossa y dofia Maria de la
Sierra Reyes Ortiz y para su hijo don
Adolfo, Teniente Ayudante de Inge-
nieros Aerondutico, ha sido pedida a
don Francisco Hurtado y dofia An-
gustias Chamorro la mano de su hija
Maria del Carmen.

Entre los novios se cruzaron valio-
sos regalos y la boda quedd concer-
tada para el préximo mayo.

Los invitados fueron obsequiados
con un espléndido refrigerio por los
sefiores de Hurtado.
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Quinario a Ntro. Padre
Jestis del Socorro

El pr6ximo domingo, dia 28, dar4
comienzo el tradicional Quinario
que la Hermandad del Silencio dedi-
ca a su titular Ntro. Padre Jestus del
Socorro.

Los cultos dardn comienzo a las 8
de la tarde con santa misa, exposi-
cién de S. D. M., estacion, santo ro-
sario, ejercicio del dia y sermén a
cargo del Rvdo. P. José Manuel Beni-
tez Carrasco, S-]., de la residencia
de Sevilla.

Su;;Director espiritual don Gregorio Molina Hidalgo, su viuda,
dofia Josefa Ferndndez de Santaella Rodriguez; hijos Emilia, Eduardo,
Carmen y José Juan; hijos politicos Antonio Galdn Arjona, Carmen
Rolddn{ ‘Moya, Carlos Zurita Gonzdlez y Carmen de Silva y Valera;
nietos, i?obrinos y demads familia,

En sesién de gala, patrocinada por el Iltmo.

Ayuntamiento, se presentara el dia 27, en el

Cine Principal, la superproduccion nacio-

nal “Franco ese hombre.-Fl Dr. Zuarita,

hijo adoptivo de Cabra

=0 -0 -0

PRIMER ANIVERSARIO

Rogad a Dios en caridad por el alma del sefior

™E™ DON JUAN BAUTISTA DELGADO LOPEZ

FARMACEUTICO X
Subdelegado de Farmacia e Inspecior Municipal jubilado, Caballero del Sanfisimo y Cofrade de 12 Muy Anligua,
{ % Real y Yenerable Archiceiradia de Nuestra Seiiera de la Soledad y Quinta Angustia

Que fallecié en Cabra el dia 26 de Febrero de 1964, a los 82 aiios de edad,
habiendo recibido los Santos Sacramentos y la bendicién de Su Santidad.

R. I. P. A.

RUEGAN una oracidn por su alma.

El olivar espaiiol...
( Viene de la 1.® plana)

del arbol y el vareo; en la elabora-
cion del aceite, ¢l mezclar en la mol-
turacién toda clase de aceituna; bue-
na y mala, el emplear agua caliente
para darle mayor fluidez a la maza
durante el prensado, etc, Todo esto
-hay que corregirlo para aumentar la
productividad del olivo y mejorar la
calidad del aceite. con el fin de que
pueda alcanzar mayor precio, tinica
posibilidad de hacer rentable al olivar
—salvo en afios desgraciados, como
el actual, que la cosecha de aceituna
ha sido, en general, pésima, lo mis-
mo en lo bueno queen lo malo. en
lo bien cultivado que en lo muy des-
cuidado, debido fundamentalmente
al mal cuaje que hubo a causa del ca-
lor sofocante que hizo en todo el mes
de mayo tnltimo, ya que es imposible
luchar contra los agentes atmosféri-
cos adversos—. Las buenas practicas
que conduzcan &l aumento de pro-
ductividad del olivo y mejora de la
calidad del aceite han de aconsejar-
las, e incluso imponerlas si fuera ne-
cesario, las jefaturas agrono6micas,
en colaboracion ¢on el Sindicato Na-
cional del Olivo, por todos los me-
dios a su alcance, entre los cuales es-
tdn la ayuda técnica y la ayuda eco-
némica, cuando ¢l caso lo requiera.
En resumen: hay que aumentar la

Las misasge que se celebren en Cabra,
mafiana; Niral Sra. de la Asuncidn y Angeles,
iglesias de las RR. MM. Escolapias, 2 las 7,30 de la manana;
la de las RR.,[MM. Agustinas, a las 8,30 de la mafiana; asi com
dro, PP. Capgchinos y Virgen de los Remedios; en la iglesia de
la mafiana; en la Parroguia de la Inmaculada, de La Alameda {M:ﬂaga),
de Antequera, serdn aplicadas por el eterno descanso de su alma.

el dia 26 de los corrientes, en las Rarroquias de Santo Domingo de Guzmdn, a las g dela
a las 9,30 de la mafiana; Ntra. Sra. de los Remedios, a las 7,30 de la tarde; y en las
en la del Asilo de Ancianos Desamparados, a las 8 de la mafiana y en
o las que se digan en Antequera (Milaga), en las iglesias de San Isi-
los Sagrados Corazones (Martin de los Heros) Madrid, a las 10 de
el mismo dfa 26; y la del dia 1 de Marzo en San Miguel,

productividad del olivo, mejorar la
calidad del aceite para revalorizarlo
y crearle buenos mercados en el exte-
rior, pero sin trabas, que harian con-
traproducente la propaganda. Tienen
la palabrk los ingenieros agronomos,
los olivareros, los almazareros, los
exportadores y en general, todos
aquellos que conozcan y se interesen
por este problema. Del conjunto de
sus aportaciones podrdn extraerse
las ideas para fijar las normas que
deben establecerse por quien proce-
da, con el fin de salvar de la ruina
que amenaza al olivar, esta impor-
tantisima riqueza naciopal. que no
puede improvisarse, pues ha costado
centenares y hasta miles de afios pa-
ra crearla. [Que ldstima si se aban-
dona!
JUAN VIEDNA.

Quinario a Ntro. Padre
Jesvis del Perdon Camino
del Calvario

La nueva Cofradia de nuestra Se-
mana Santa, ha iniciado sus activi-
dades con un solemne Quinario a su
titular, que di6 comienzo ayer, en la
iglesia de RR. Agustinas, a las ocho
de la noche.

Las misas de Jubileo se dicen a las

El Doctor Carlos Zarita,
hijo adoptivo de Cabra

El Ayuntamiento Pleno, en sesion
extraordinaria del dia 18, di6 cuenta
de la autorizacion de la Direccion Ge-
neral de Administraciéon local para
el nombramiento de hijo adoptivo de
Cabra al Dr. Zurita, acuerdo que por
aclamacion y-a propuesta del Alcal-
de Sr. Lopez Pefia, habia tomado
dicho pleno.

Se reconoce con este nombramien
to, la labor desarrollada por el Dr.
Zurita en el Dispensario Comarcal
Antituberculoso, vy en Congresos y
asambleas nacionales e internaciona-
les, en todos los cuales tuvo una des-
tacada actuacion.

Su dilatada labor cientifica, inti-
mamente ligada al nombre y presti-
gio de Cabra, bien merece esta dis-
tincion y cordialmente le felicitamos

oor ello.

8 y media de la manana y durante las
noches de quinario ocupa la sagrada
Catedra el Rvdo. P. D. Gregorio Mo-
lina Hidalgo, Coadjutor de la Parro-
quia de Ntra. Sra. de la Asuncién.

Terminardn loscultos el dia 27, con
solemne reserva y besapie de Nues-
tro Padre Jesis.

D% Maria Crespin Vda. de Jurado

El pasado difa 27, falleci6 en La
Rambla. a los 82 afios de edad, la
respetable Sefiora D.” Marfa Crespin
del Pino, Vda. de Jurado.

Por su bondad y afable trato con-
taba con muchas amistades y afectos,
por lo que su muerte ha sido muy
sentida.

Descanse en paz y reciban nuestro
sentido pésame sus hijos D. Juan,
D*. Araceli, D® Francisca, D. Anto-
nio, D? Carmeny D, Rafael. hijos
politicos, nietos y demas familia,

La Misa que se celebre el dia 26, a
las 7 de la tarde, en la Parroquia de
Santo Domingo, serd aplicada por su
elerno descanso.

Amiversarios

El préximo dia 26, se cumple el
primer aniversario del fallecimiento
de nuestro querido amigo don Juan
Bta. Delgado Lépez.

Prestigioso farmacéutico fundé con
el también fallecido Dr. Rolddn el
Laboratorio Egabro, cuyas especiali-
dades gozan de un merecido renom-
bre.

Reiteramos nuestro pésame a su
esposa dona Josefa Ferndandez de
Santaella, hijos, hijos politicos y de-
mas familia.

El pasado dia 17 se cumpli6 el 4.°
aniversario del fallecimiento de D.
Manuel Ruiz Calve, competente me-
cdnico y Maestro de Taller del Taller-
Escuela.

Reiteramos nuestro pésame a su
esposa D? Natalia Campos Garcia,
hijos Manuel, Mari Tere, Antonio y
Carmen; padres, hermanos y demads

familia. P

QUINTO ANIVERSARIO

.I.

Rogad a Dios en caridad por el alma de iy
EL SENOR

Dan José Mora Rimagra

B Licenciado en Filosofia y Letras y profe-
= sor del Ins, «Aguilar y Eslava de Cabra §
% Que descansd en el Seior en Cabra el §
0 dia r de Marzo de 1960, a los 68 afios 88
B de edad, después de recibir los !
Auxilios Espirituales

Rl BaTA

Su Director espiritual; su S8
B esposa; hijos; hija politica; {8
B hermanos, hermanos politi- [
8 cos y demds familia

Ruegan a sus amistades una ora- {88
cién por su eterno descanso.

Las misas que se celebren en Ca
bra, el dia 24, a las 8,30 de la maria- §
na y 7,30 de la tarde en la Parroquia 88
& los Remadios; a las 7,30 de la mana |88
8 na y 7 de la tarde en Santo Domingo K8
f08 v 2 las g de la mafana en la de la [
8 Asuncién, serdn aplicadas por su [E88
§l cterno descanso.
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i PRECIOS DE SUSCRIPCION:
: En Cabra, un mes..
Fuera, el afio.. .
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[61an0s y vacuna antitetdnica

El tétanos sigue siendo una
enfermedad grave por varios
motivos.

Se puede adquirir, no sola-
mente por las heridas conside-
radas clasicamente por tetani-
genas (estiércol, etc.), si no por
heridas insignificantes como
es la puncién dela espina del
tallo de una rosa.

Maés a pesar de los progresos
de la terapedtica, del esfuerzo
combinado de cirujanos, anes-
tesistas, etc., la mortalidad
por esta enfermedad, atin en
las clinicas, dotadas de los me-
jores médico, alcanza cifras
superiores al 30°/,.

Se agrava el pronéstico de
esta enfermedad cuando el
diagnoéstico se hace tardiamen-
te, ya que muchas veces los
sintomas no son claros. Por
ello hay que prevenirla, pues
después de establecida, no con-
tamos con un tratamiento efi-
caz,” capaz de liberar al tejido
nervioso de las toxinas (vene-
nos producidos por el bacilo
del "tétanos) que se han adhe-
rido a él. Por ello los médicos
se han esforzado en buscar
medios que defiendan al hom-
bre contra este mal.

De todos es conocido, que
cuando alguien tiene una heri-
da que se ha producido en te-
rrenos  sospechosos, después
de la limpieza esmerada de la
misma, que algunas veces debe
ser limpieza quirtirgica, se re-
comienda poner suero antite-
tanico. Es lo que se conoce
con el nombre de profilaxis por
inmunizacién o defensa pasi-
va.,

Este medio es eficaz, y fué
demostrado en gran escala en
la primera guerra mundial,
mas tiene varios inconvenien-
tes:

1°.— Que la defensa conferi-
da s6lo dura 15 a 20 dias.

2.— Que al nifio o persona
que se le ‘pone, queda sensibi-
lizado para otras inyecciones
de suero que hubiera que po-
nerle en otras ocasiones con
peligro de choque anafilactico
etc.

3.°— Que en algunas perso-
nas, por idiosincracia particu-
lar, puede presentérsele la en-
fermedad del suero. :

4.°— Que en las siguientes
inyecciones, habria que poner
mayor cantidad.

5.°— Que ademads en casos
de heridas que no sospecha
mos ni remotamente que pue-
dan producir el tétanos, al no
inyectar el suero, la persona
queda sin defensas, contra es-
ta trdgica enfermedad.

Més hace aproximadamente
39 afios que Ramén, Médico

francés recientemente fallecido °

descubrié un medio de prote-
ger a las personas, por medio
de la inmunizacién activa apli-
cada a la profilaxis del tétanos
0 vacunacion antitetdnica.

El bacilo del tétanos produ-
ce una toxina (veneno). Esta
toxina tratada por el formol
se hace at6xica (no venenosa),
pero al ser inyectada a un or-
ganismo provoca en éste la for-
macién de anticuerpos, defen-
sas contra la enfermedad; de-
fensas que persisten en él bas-
tante tiempo después de ser
vacunado.

La eficacia de este método
se demostré también en otra
guerra, en la altima mundial.
Los ejércitos canadienses, ame-
ricanos, etc., fueron vacuna-
dos y no hubo casi ningtin ca-
so de defuncién por tétanos,
mientras que en el aleméan que
seguian usando el procedi-
miento de inyectar suero en el
momento de producirse una
herida, tuvieron bastantes ca-
S0S.

Ademadas esta vacuna es una
de las mejores soportadas y de
una gran eficacia.

Si la vacunacién es correcta,
siguiendo todas las reglas, es
improbable la presentacién de
tétanos.

Otra ventaja es que la san-
gre extraida de una persona
bien vacunada es mucho mas
eficaz para el tratamiento de

los enfermo tetanicos.
Si vacunamos a las madres

en el periodo de embarazo, se
puede contribuir a la inmuni-
zacidn del tétanos neonatorum
que sufren los nifios recien na-
cidos que dé& una mortalidad
altisima, cuando nacen en ma-
las condiciones higiénicas y
con asistencia al parto defec-
tuosa en todos los sentidos.

Para dar una idea de la im-
portancia del tétanos del recien
nacido diré que en Espafia en
el afio 1.957 de 381 casos de
muertes por tétanos, 134 fue-
ron de recien nacidos.

,Como se debe vacunar?
Inyectando una dosis de vacu-
na que se repetird a los dos o
tres meses.

¢Cudndo revacunar? Al afio
de las dos citadas, debe poner-
se ofra inyeccion de vacuna de
recuerdo y repetir después con
un intervalo maximo de cinco

afnos.
¢Para que sirve la vacuna?.

Bien empleada se puede pres-
cindir de la inyeccién del sue-
ro y si hace mas de seis meses
de la ultima inyeccién debe
ponerse una dosis de vacuna
por via intramuscular.

¢Por qué es eficaz?. Porque
crea en el organismo un esta-
do de alerta contra la infec-
cién, lo que en términos médi-
cos llamamos estado enérgico
o inmunidad potencia. De es-
te modo la toxina de la infec-
cion provoca la elevacién de
los cuerpos defensivos o anti-
cuerpos que evitan la enferme-
dad genuina,

La mortalidad por tétanos

(Termina en la plana central)




