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Utilidades

CONSEJOS Y TRUCOS DE COCINA
PARA EL AMA DE CASA

LECHE.-Para que lalecheno adquiera mal saboral hervir,
conviene enjuagar previamente el cazo con agua fría.

NEVERA.- Conservación del perejil y la lechuga. Se

meten en bolsas de plástico bien cerradas con un elástico y

así se conservan mucho mejor y más verdes.

LIMPIEZA DE LAS NEVERAS.* El esmalte interior se

limpia muy bien con un trapo húmedo y polvos de bicarbo
nato. Después se enjuaga con un trapo húmedo pero muy |
estrujado, quedando así perfectamente limpia.
TOMATES, manera de pelarlo.- F. Se toma el tomate en

una mano y con el ladodel cuchillo que no corta, sepasa por
todo el tomate haciendo un poco de presión. Después de

esta preparación, con la punta de cuchillo se hace un tajo y
desde éste se tira de la piel a tiras. Esta sale muy fácilmente.

2^. Se meten los tomates por espacio de unos segundos en

agua hirviendo y luego en agua fría. Con la punta de un

cuchillo se hace un corte y se pelan así muy fácilmente.

Simone Ortega

rTeléfonos de lnterés -i
Ayuntamiento 52 05 50

Ambulatorio 52 09 17

Centro de Salud 52 21 41 - 52 24 01

Bomberos 52 03 19

Butano 52 01 04

Cía Sevillana 52 01 54

Guardia Civil 52 01 15

Hogar del Pensionista 52 19 06

Hospital "Infanta Margarita" 52 03 54 - 52 07 00

Juzgado de Distrito 52 04 01

Juzgado de Instrucción 52 01 67

Oficina INEM 52 11 06

Protección Civil 52 01 10

Policía Municipal 52 03 19

Policía Nacional 091

Servicio técnico Telefónica 002

Taxis 52 13 02

EL POPULAR 52 01 12

Farmacias de Guardia durante la quincena
del 20 de Julio al 5 de Agosto

D- Carmen Díaz 20, 26, 1

D. M. Muñiz 21, 27, 2

D. Ventura Camacho 22, 28, 3

D- Dolores Escalada 23, 29, 4

D. Victoriano González 24, 30, 5

D- Rosario Font 25, 31

CABRA -CORDOBA
LUNES A VIERNES

7,00 - 8,00 - 8,15 - 10,00
12,00-15,15-15,15-19,00

22,00
SABADOS

7,00 - 8,00 8,15 - 10,00
15,15 - 22,00

DOMINGOS Y FESTIVOS

8,15-15,15
19,00 - 22,00 :i|

TRANSPORTES

CABRA A AGUILAR

CORDOBA - CABRA
LUNES A VIERNES

6,15-7,45 - 10,00 -12,30
13,15-17,30- 18,45-20,15

20,45
SABADOS

6,15 - 12,30-13,15 - 17,30
20,15

DOMINGOS Y FESTIVOS

6,15 ~ 13,15 - 17,30 - 20,15-
20,45

I CABRA -SEVILLA 11
LUNES A VIERNES

6,00 - 8,45-14,00 - 18,00

DOMINGOS Y FESTIVOS
6,00 - 14,00 - 18,00

CABRA ~ MADRID
LUNES A VIERNES

5,45
DOMINGOS Y FESTIVOS

22,00 ^lill

LUNESA.VIERNES

7,8,10, 12, 15 y 19 horas

AGUILAR A CABRA
LUNES A VIERNES

7,30 - 8,45 - 11- 13,30- 18,30
19,45 - 21,45 horas.
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INDIFERENCIA EGABRENSE
Quizas sea el calor, la temperatura elevada apla

tana eljisico, aligera las conciencias yfomenta la super
ficialidad. El verano, parece tradicionalmente acompa
ñado de la trivialidad, el chismorreo, la jet y la egolatría.
El cuidado al cuerpo, el moreno, la lambada, el sexo, la

canción de moda y la calle como recinto habitual de todo

y de todos.
Enprincipio, la ciudadde Cabrapractica con cierta

facilidad y elegancia estafilosofía.
Son ya muchas las veces, que desde estas pági

nas hemos detectado nuestra superficialidad e indife
rencia. Quizá inhibidos de tanto espectáculo local, hemos

optado por el pasotismo egabrense como filosofa, que
dando insensibles ante todo suceso, toda carencia, todo
desmadre.

Entre nosotros, pasan los días desde la másferoz
rutina ciudadana. Nuestro pueblo, sin pulso y sin pro
yecto defuturo, parece estarespecializado en ocultarcon

elegancia sus carencias y en articular la parafernalia
aduladora que las manipule y las presente como abun
dancia.

Los que pueden, que son bastantes entre noso

tros, disfrazados de "paraos" y con dinero oculto sigilo
samente disimulado, especular en la calle bancaria

egabrense, presumiendo desde su seguridad económi
ca, de sus estrategias financieras, de su inteligencia.

Los que no pueden, amparados desde la empresa
nacional delparo, han instituido la industria egabrense
del "chapú", que complementa sustanciosamente sus vi

das, garantizados mientras el desorden, fraude y la tri
vialidad sean permitidos. Después, el dominó como

cortejo y el alcoholismo como telón de fondo.
Los poderes fácticos están de vacaciones y se

nota. Estamos mejor sin ellos. Atentos desde la distan
cia o quizá demasiado cercanos, estarán inventándose
elpróximo Juan Valera Otoñal, quejustifique otra activi
dad cultural y se pueda hablar de cultura, mucha
cultura, que ahora se lleva mucho, para con ella, que
aparezca el premio, el éxito, la fotografía, la orla, el
pergamino.

Las grandes necesidades delpueblo, ancladas en

el cajón del olvido, esperan su tumo con paciencia
infinita a que elprotagonismo de unos y de otros depaso
a las soluciones que demandan nuestros impuestos
municipales. El agua, la iluminación, la limpieza, los
certificados, el urbanismo, las licencias, los servicios

públicos municipales y tantas cosas, se amarillentan
ante la escasez económica, y ven con incredulidad los
millones que se nos van entorno aJuan Valera o alTeatro
del Aire Libre, o a tanto despilfarro orientado ajustificar
políticas triunfalistas que están muy lejos del servicio al
pueblo y que tienen el protagonismo personal como

objetivo.
Cabra sigue perdida en la indtferencia.
Nuestros munícipes, difuminados en la ineficacia,

gobiernan sin sentido, sin rigor, sin comunicación con el
pueblo, sin gancho ético que a todos nos convenza.

Las fuerzas vivas parecen estar en la UVI de la
ciudadanía , emborrachadas por el cloroformo de su

status, sólo buscan la notoriedad que los haga destacar,
y elpoder que les gobteme con sigilo y eficacia, las arcas

de supersonal economía. No tienen autocrítica, no tienen

plantficación para nada que beneficie a la ciudadanía.
Nuestra armonía especulativa y sin ninguna base

sólida, sigue defendiendo de lapicaresca delparo, de la
economía sumergida y de una agricultura egabrense sin

iniciativa, ausente de todos losfocos deprogreso y ajena
a las posiciones europeas, que todos los mercados

responsables ya están tomando.
La especulación del suelo y la industria de la

construcción, con las únicasfuentes de riqueza, suficien
temente controladas prar beneficio lógico de los especu
ladores.

Mientras tanto, en la cocina política de Andalucía
se cuece en estos días nuestrofuturogobierno autonómi
co. El cauce democrático, va aponemoslos hombres que
decidan nuestras necesidades , nuestras posibilidades,
en definitiva nuestro futuro. El inmediato paso de la

política municipal, se aproxima igualmente y enfecha ya
breve, nuestra reflexión democrática dirá quienes deben

gobernar nuestros asuntos domésticos, nuestras calles,
nuestras necesidades más cercanas. Todo un programa
de responsabilidad, que queramos o no, debemos afron
tar con seriedad, porque a todos nos interesa. Pero
estamos en verano...

Hay que descansar... Estoy de vacaciones... Es
necesario divertirse... Hay que vivir... Hay que descan
sar de estar en el paro... La vida, como tantas veces

ocurre es sólo placer, diversión, petulancia, protagonis
mo, pero todo ésto, por desgracia, no termina de ser vida
auténtica.

Cabra se muere de asco, sumida en la más abso
luta indiferencia. Vivimos "muy bien" pero nadie en su

interior se lo cree. Mañana, esperamos que podamos
salir. Pero en todo caso, nuestrofuturo que debiera ser el
resultado del esfuerzo propio, hoy por hoy está supedi
tado a otras voluntades. Cabra con su indiferencia, no

tiene signos de planificar sus soluciones. Llevamos
muchos años manipulando nuestra realidad.

Hemos perdido nuestra capacidad de crítica, de
sana autocrítica.

La realidad egabrense es muy distinta hoy de lo

que decimos.
Cabra hoy, sólo es pionera en indtferencia y paso

tismo.
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DIRECTOR:
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ROMERÍA DE PROMI

Sr. Director de EL POPULAR y Presi
dente de PROMID. JuanPérezMarín:

Quiero, desde las páginas del

periódico que usted dirige, hacerle

llegar el más grande de mis pesares
por la ausencia de alguno de mis

elegidos en los actos que en mi honor
el personal de PROMI celebró en la

capilla de mi nombre en la sierra en

que reino.
A pesar de su ausencia quiero

también hacerle saber que dicho
acto lo fue también de mi agrado, no

tanto por las oraciones a mí llegadas
desde los bancos de la ermita, sino

por las voces tan amables que can

taron en mi nombre acompañadas
de guitarras y las palmadas arítmi
cas de mis hijos más queridos.

Especialmente emotiva fue

para mí la audición de la sevillana,
palmeada y coreada por tantas
manos deformes y tantos corazones

gigantes.
También quiero hacerle saber

que ante EL he hecho llegar las

súplicas por vuestros enfermos, las

gracias por las curaciones de vues

tros acogidos y amigos y las rogati
vas por las almas de los que desde
hace tiempo nos acompañan.

Por último agradecer el gran
detalle de buen corazón al perdonar
a aquellos de mis fieles servidores

que encontraron una excusa sufi
cientemente fuerte como para cu

brir sus laxos corazones, y hacerle
saber que esta virtud del perdón fue
la más elogiada en lavida de mi hijo.

Con el debido respeto y espe
rando sea publicada ésta en el perió
dico de su digna dirección, se despi
de de usted:

María, Reina de la Sierra.

CONCURSO DE CARTE
LES PARA FIESTAS DE

SEPTIEMBRE.
"La Delegación Municipal de Fe

ria y Fiestas del limo. Ayuntamiento de
Cabra (Córdoba), convoca Concurso de
Carteles para las Fiestas de Septiembre
de 1990, que se celebran en honor de
María Santísima de la Sierra, Patrona de
Cabra, con arreglo a las siguientes:

BASES:
PRIMERA. Podrán participar enel

Concurso, que tendrá carácter nacional,
cuantas personas lo deseen.

SEGUNDA. Los trabajos se pre
sentarán en el limo. Ayto. de Cabra
(Córdoba), Delegación de Feria y Fiestas,

hasta el día 6 de agosto de 1990.
TERCERA. Los Carteles vendrán

sin firma ni cualquier otro signo que
identifique al autor.

CUARTA. Se acompañarán de un

sobre cerrado en el que conste el lema y
en su interior el nombre, dirección y
teléfono del autor.

QUINTA. El tamaño del Cartel
será de 44 x 64 cms.,y el tema versará
sobre la Feria de Septiembre de Cabra,
siendo su composición libre, si bien se

deberá tener en cuenta que el Cartel
será imprimido.

SEXTA. Los Carteles han de lle
var incluido el escudo de Cabra y la

inscripción:
CABRA. Feria y Fiestas en honor

de María Santísima de la Sierra. Del 4 al
8 de Septiembre de 1990.

SEPTIMA. Los concursantes

podrán presentar cuantos trabajos
deseen.

OCTAVA. Se otorgarán los si

guientes premios:
Por el Cartelseleccionado, el autor

recibirá un premio de 75.000 ptas.
Accésit, consistente en un pre

mio de 20.000 ptas, al mejor Cartel de
autor local.

NOVENA. Los Carteles premia
dos quedarán en propiedad del Ayunta
miento, quien podrá utilizarlos en la
forma que estime más conveniente.

DECIMA. Los autores recogerán
personalmente el premio en un acto a

celebrar durante las citadas Fiestas de

Septiembre yestamparán su firma en el
Cartel.

UNDECIMA. El Jurado estará

compuesto por el limo. Sr. Alcalde, como

Presidente, actuando de vocales: El
Teniente de Alcalde, Delegado de Feria

y Fiestas, un representante de cada

grupo político, un profesor de Artes
Gráficas y un especialista de Artes
Gráficas. Intervendrá como Secretario,
el de la Corporación.

El fallo se hará público el día 9 de
agosto.

DUODECIMA. Los trabajos no

premiados habrán de retirarse del
Ayuntamiento de Cabra en el plazo
máximo de dos meses a partir del día 20
de agosto de 1990, finalizado el cual se

entenderá que los concursantes renun

cian a cuantos derechos puedan corres

ponderles, en caso de que el Ayunta
miento decidiese su utilización o des
trucción.

DECIMO TERCERA. La partici
pación implica la aceptación de estas
Bases, siendo el fallo del Jurado inape
lable.

Cabra, 29 de junio de 1990"

Si desea que publiquemos
sus cartas, noticias,

informaciones en general,
escribanos a:

EL POPULAR, APtdo de
Correos n2 9. CABRA

Cuabas ^il treces

Cuantas mil veces,

he recorrido el camino.

Cuantas veces

he venido de vuelta.

Cuantas mil veces

he hablado, a solas

contigo,
cuando voy a verte

a tu ermita,

Virgen de la Sierra.
Aduchas veces subiré,
aún por el camino,
muchas veces pasaré
por la Viñuela,

y cuantas mil veces

seguiré hablándote

y haciéndote promesas

Virgen de la Sierra.

Rgfael ‘Rodríguez.

SUB^TmCAS

Tierras bravas donde Ca encina es reina

y el romero bordea con su aroma peñas.
Sierras agrestes donde Ca Luna derrama

sus pCateados hitos en milCaderas.

Tierras de Címpidos arroyuelos
que llevan en su húmedo manto desgreñados,
Cos tímidos reflejos del tomillo y Ca peonía.
Aquí, donde nace Ca Aurora y, mientras,
el ruiseñor derrama sus últimos acordes

en las ramas verdinegras delquejigo,
y trae eleco elzureogentil de la paloma.
Aquí, donde cielo y tierra son uno sólo;
una sola unidad, solo alterada

por elsurcar majestuoso de los buitres.

Aquí, donde abre sus misterior

solitaria y viva almundo

la vida misma.

(Picacho... la Camorra..Jlorconera...

Lobatejo... y tantas otras...

Sierras Subbéticas... Tlorizontes de Cabra.
Tierras a las que elSolentregasuprimerbeso.

Aquí, donde las nubes sefunden con la hierba.

Aquí, donde las almas encuentran supureza.

Felipe Mar/t(Avila.



Actualidad

COMISION DE
BIENESTAR EN
EL HOSPITAL

Hace ya dos meses que viene

funcionando en el Hospital "Infanta

Margarita" una Comisión de Bienes
tar, cuyo Presidente es José Plata
Rosales; Secretario, Miguel López
Granados, más doce vocales.

Entre los objetivos planteado
a corto plazo están:
- Incremento y mejora de informa
ción en la zona de urgencias y par
tos.
- I^a mejor acomodación de las
madres de lactantesy niños de pres-
colares.
- Agilización de traslados de enfer
mos en ambulancias y taxis.
- Más completa atención a las llama
das telefónicas (información médi
ca, llamadas a planta, localización
de familiares, etc).
- Solución de problemas en las con

sultas, tales como la masificación,
atención a enfermos que no están en

lista, retraso en la atención a los
enfermos.
- Y establecimiento de un nuevo

horario de visitas: horario, control,
pases, horas de permanencia.

SANCIONES PARA LAS
CANTERAS

La Agencia de Medio Ambien
te, A.MA .propone sanciones a las
Canteras "El Cerro de las Chozas" y
"Asentaderos Ter" deben entre 10a
50 millones de pesetas como san

ción por vertidos de sustancias
tóxicas en acuíferos locales; y por
haber incumplido el dictamen judi
cial de interrumpir la actividad
empresarial se ha interpuesto una

denuncia ante el Juzgado de In
strucción de Cabra.

COMISION DE
SERVICIOS SOCIALES

Hace más de un año que IU
CA presentó la moción sobre Servi
cios Sociales municipales, ampa
rándose en la Ley 2/1988 del 4 de
Abril sobre Servicios Sociales en

Andalucía.

Según se informó, el Alcalde

pidió infomes a los Servicios Técni
cos de la Diputación, lo que ha re

trasado su debate.
Cabra podría ser pionero en

Servicios Sociales en Córdoba, con

una estructura humana consisten
te en tres asistentes sociales, un

psicólogo, trabajadores de calle y
un auxiliar administrativo, con do
taciones económicas provenientes
del propio Ayuntamiento, de la Di

putación, del lASS.
Cabra, en su ayuntamiento

contaba con un asistente social,
que era contratado por la Diputa
ción. No se renovó el contrato, por lo

que Cabra se quedó sin asistente
social .

Cabra, según esta Ley del 2/
1988 podría dedicar un 4 % del

presupuesto municipal para Ser
vicios Sociales (que no se hace).

Los grupos municipales mos

traron una vez más su descontento
al llevarse a Pleno una moción pre
sentada hace más de un año. Y

además, el que no haya salido esta
moción del propio equipo de gobier
no, que da cuentas así de su falta de
sensibilidad en temas sociales.

Se propone que los asistentes
sociales que trabajan en nuestra
localidad, pudiesen coordinarse de

alguna manera, dando pie así a una

infraestructura mínima y segura
sobre la que trabajar.

No se aprueba la mo

ción, sino la creación de
una Comisión de estudio y
análisis de la realidad so

cial en Cabra. Se ruega se

haga rapidamente, de forma

fiable,por personal especializado.

¿PARA CUANDO LA
AUDITORIA GENERAL

DE CUENTAS?

Se acerca a un año el acuer

do plenario adoptado sobre la au

ditoria y estudio técnico financiero
de finanzas locales en nuestro

Ayuntamiento. Así lo expuso el
P.Andalucista en la última sesión

plenaria.
Lamentádose que además de

la tardanza en el estudio y debate
de mociones, se prorroguen igual
mente los acuerdos plenarios, sobre
los que no se sabe nada de su

gestión y desarrollo.

HA FALLECIDO LA
ANCIANA ARROYADA
POR LOS CICLISTAS

El lunes 16 de Julio falleció
en el Hospital "Infanta Margarita"
Isabel Gómez, de 88 años de edad,
que como ya informamos en el
número anterior de EL POPULAR,
fue arroyadada por el pelotón de ci

clistas, el día de San Juan.
La sordera acusada que pa

decía, le impidió percatarse que
tras el policía venía el pelotón de
ciclistas, atravesando tranquila
mente la avenida José Solís, ante lo

que el grueso del pelotón no pudo
hacer nada, arroyándola.

V.Córdoba

Asesoría Egabrense

frotaweé e„ el terread

Z^^i^<£ 77^0^
WINTERTHUR, Seguros

C/ Doña Leonor, 13
Tlefono: 59 51 21

14940 CABRA (Córdoba)

WINTERTHUR, Seguros

Asesoría Egabrense
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COMISION DE
DEPORTES

A iniciativa de una moción

presentada por el CDS sobre la
constitución del Patronato Muni

cipal de Deportes en Cabra, se ha

aprobado la creación de una Comi
sión constituida por un represen
tante de cada grupo político, más un

asesor en materia deportiva, con el

objetivo prioritario de la creación de
unos Estatutos que serán presenta

dos ante las asociaciones, clubs

deportivos locales.
Este Patronato, según se in

formó coordinará actividades de

portivas locales, que hasta el mo

mento se realizan por los distintos
docentes, clubs, asociaciones de
índole deportiva en Cabra. De esta
manera se le dará un mayor rendi
miento a las instalaciones deporti
vas existentes en nuestra localidad.

A la reunión plenaria no asis
tió el Teniente de Alcalde, Delega
do de Deportes, ex-P.P., Manuel

Márquez, sobre el que recayeron
duras críticas sobre su responsa-

WRP
Excavaciones

Material de Construcción
Venta de Cerámica

1

111^^11^0,12
1^ 520813

bilidad política, pidiéndose su

comparecencia para presentar las
cuentas de tres años de mandato,
o su relevo en la misma Delega
ción.

El Secretario General del

Ayuntamiento, Juan Molero dijo no

recordar que Manuel Márquez
hubiese librado una peseta. Aun

que, responsabilizaba politicamen
te -a lo que los grupos IU-CA,
CDS,P.A. y P.P asintieron- la comi
sión de gobierno que aprobaba las
facturas por él presentadas. Supo

nemos que esas fac
turas suponen el total
de "cuentas" de esta

Delegación durante
tres años.

Por su parte, el
Alcalde Accidental,
Paco Poyato pedía se

reclamase al Delega
do de Deportes el pro
yecto que ya se elabo
ró hace no más de dos
años, por egabrenses
deportistas, sin repre
sentación política,
para ser éste el docu
mento base de traba¬

jo de la Comisión creada.

PATRIMONIO
MUNICIPAL

La Cooperativa Andaluza Co
marcal Agrícola, "La Orujera", soli
citó al Ayuntamiento de Cabrala
modificación puntual del Plan Ge
neral de Ordenación Urbana, que
fue aceptada por unanimidad, para
llevar a cabo el ofrecimiento de la
parcela n° 45 a favor del patrimo
nio municipal. Se hace cumplimien
to así al pacto o convenio estableci
do por dicha Cooperativa y el Ayun
tamiento.

INCENDIO EN
LA ATALAYA

El pasado viernes 13, ardie
ron en los cerros de la Atalaya
cerca de 1.000 m2

por razones que
aún se desconocen, aunque se cree

que fue provocado al contar con

distintos focos.

Preguntando a miembros de
protección civil nos dijeron que el
acceso a los vehículos era franca
mente difícil, por lo que se dificulta
ban las acciones de extinción.

Intervinieron en las labores
de extinción la Guardia Civil, Policia

Nacional y Local, Protección Civil y
voluntarios.

Ese mismo día, a las 10,30 h.
de la noche tendría lugar el con

cierto organizado por la Delegación
de Juventud, de Loquillo y los

Trogloditas, y como teloneros el

grupo Comando. Actuaronbienpara
cerca de 2.000 personas que ocupa
ban tan sólo el coso. El sonido muy
bueno,más de tres horas actuando.

Ningún incidente, a no ser que la
zona amaneció llena de botellas y
cristales rotos.

Los servicios de Seguridad,por
su parte, no tuvieron descanso.

EL ACEITE DE OLIVA
EXTRA EN PELIGRO

La Comisión Europea de
Consumo de Aceite reunida el miér
coles 18 va a estudiar la subvencio
nar la producción deAceite Extra en

España, dentro del Plan de Subven
ciones europeo.

Ante esto, Cooperativas Oli
vareras muestran su preocupación
ya que las inversiones buscando ca

lidad, han sido elevadas, cuando
además el mercado es insuficiente.

Aunque no se pueden pre-
veer las consecuencias si este acuer

do de la Comisión Europea se lleva
a cabo, la situación se presenta
preocupante.

Cooperativas Olivareras pien
san asociarse para enfrentarse así
ante una integración de mercado
único del 92.

EXTRAÑEZA POR EL
NOMBRE DE LA
URBANIZACION

Vecinos de la Quinta Santa
Ana nos muestran su extrañeza ya
quecomo nos informan estan esta-
turariamente constituidos como

Asociación de Vecinos desde hace
varios años en el Registro del Ayun
tamiento con nombre "Quinta de
Santa Ana" y celebrando incluso
una fiesta de barrio por el día de
Santa Ana, en el mes de Agosto.

El último Pleno de nuestro

Ayuntamiento acordó denominar
esta urbanización como Poeta Ruiz

Madueño, ante lo que nos interro

gan cómo no se les ha consultado,
ya que proponen el de Quinta Santa
Ana.

Vicente Córdoba



DESDE LA CALLE
Falconeti, metes la pata

cada cinco minutos... que "el
alcalde de las vacaciones" lo
hizo bien en el Pleno... o en la
imprenta de Promi te meten la
pata... o estás hecho un tunan
te... Aclárate que no te entien
do... Lo hizo bien, sin insultos y
dejando hablar a la gente.
Corregido.

El Loquillo y los Troglodi
tas... no más de 2.000 perso
nas... buen escenario... mejor
instalación ... buen espectácu
lo... y mejordéficit... Dóndeestá
el dinero para estas cosas... O
el ayuntamiento de Cabra tie
ne poder extraterrestre... o no

sabemos como hay dineropara
el triunfalismoy no queda nada
para lo que debiera ser priori
tario... el funcionamiento del
pueblo... Lo de Trogloditas nos

va, al paso que vamos volvere
mos a la edad depiedra... como

los trogloditas...

CORTADO UN ARBOL
CENTENARIO

En la Urbanización de el Ara-
dillo, junto al Teatro al Aire Libre ha
sido cortado hace escasos días -

según informa IU-CA en moción
presentada al Ayuntamiento -un

árbol centenario, algarrobo. Esto,
se suma a la poda sin sentido de
varios árboles en la misma zona,
además de la Fuente del Río.

V.C
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A la protección civil a

veces se le acumula el traba
jo... Concierto de LoquilloyLos

Trogloditas, y el incendio de la

Atalaya... Entre los medios que
tienen y el fuegoque no nos

deja... están apañados los

pobres...

Ante la afluencia masiva
de la industria a nuestro pue
blo... se estápensando en hacer
otro polígono industrial... No
terminamos de creerlo... pero
si es así esperamos que sea un

Polígono de Promoción Indus
trial.... y no un Polígono de

Especulación Inmobiliaria.

Promi para organizar su

Romería, lefaltó ir al Palmar
de Troya por curas... En Cabra
entre los curas que no podían
y los curas que no querían...
Promi se quedó sin Misa en la
Romería ... Cosas que ocurren

y que no debieran ocurrir...
pero así es la vida.

CONTRATOS DE
AGENTES CENSALES

El Instituto Nacional de Esta
dística va a proceder a la selección
de ocho agentes censales en nues

tra localidad para la formación del
Censo de Efidicios y Locales 1990.

Las condiciones es ser espa
ñol, mayor de 18 años, y como

mínimo estar en posesión del Gra
duado Escolar o equivalente.

El plazo de presentación es

del 17 al 21 de Julio.
Se trata de contratos de du

ración determinada.
Para más información y re

coger las instancias, diriganse a

nuestro Ayuntamiento, en el Re

gistro General.
A.Lama

REMITIDO

En las recientes elecciones al
Parlamento de Andalucía un impor
tante número de egabrenses han dado
su apoyo al Partido Andalucista, con

solidándolo como una fuerza política
en continuo crecimiento en nuestra
ciudad, tanto en términos absolutos
como porcentajes.

Elección tras elección el electo
rado de Cabra viene incrementando
su confianza en el Partido Andalucis
ta, que el pasado 23 de Junio conse

guía los mejores resultados de su

historia en nuestra ciudad, al alcan
zar 2.723 votos, lo que supone más
del 27 % del total de personas que
decidieron acudir a votar. A todas
ellas nuestro agradecimiento, en la

seguridad de que lucharemos con

toda nuestra fuerza por el bien de
nuestra tierra. Por el bien de Cabra,
por el bien de Córdoba y por el bien de
Andalucía.

El Partido Andalucista ha reci
bido en las pasadas elecciones un

fuerte impulso que le ha llevado a

multiplicar por cinco el número de
sus parlamentarios, lo que nos lleva
al comienzo de una nueva fase de
nuestra actuación como partido, al
habemos consolidado como una fuer
za política que tiene mucho que decir
en el futuro de nuestra tierra.

Como miembro de ese grupo
parlamentario Andalucista, salido de
las últimas elecciones, quiero decir a

todos los egabrenses que en mi acti
vidad parlamentaria defenderé los in
tereses de nuestra tierra con toda la
fuerza y eficacia de que sea capaz y a

aquellos que con su voto han colabo
rado al éxito electoral del Partido An
dalucista mantfestarle públicamen
te, en nombre de todos los militantes
egabrenses del Partido Andalucista y
en el mío propio, nuestro agradeci
miento.

El proyecto ilusionado que hace
algunos años iniciamos un grupo de
egabrenses, al constituir la agrupa
ción local del Partido Andalucista en

Cabra, ha ido agrupando a un núme
ro de personas cada vez mayor y
aunando voluntades. Hoy es una

realidad de la que nos sentimos satis
fechos.

Aún nos queda mucho camino

por correr y mucho que decir en el
futuro político de nuestra ciudad, de
Cabra. Y en el futuro político de
Andalucía.

¡VIVA ANDALUCIA LIBRE!

José Calvo Poyato
Diputado del Parlamento de

Andalucía por el
Partido Andalucista
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SEMANA DE LA ILUSION EN PROMI
Esta Semana mal llamada de

la Ilusión ya que desde que entra
mos en esta casa eso se da por
supuesto y si no, estamos sobran
do.

Ha servido aún más para
cargar las pilas a los que decimos
somos "normales".Los chavales, el

que haya presenciado las actuacio

nes, ha podido comprobar, que han

gozado y participado de ellas con el
entusiasmo y la Ilusión que les ca

racteriza.
También ha servido para abrir

aún más esa puerta tan grande que
tiene PROMI siempre de par en par
en la sociedad, lástima que como en

otras ocasiones esta respuesta no

fuese del todo satisfactoria, "Mu
chos son los llamados y pocos los

escogidos".
En la vida somos todos en

algún momento actores y payasos,
representamos un rol que luego
cuando nos quedamos a solas con

uno mismo descubrimos nuestras
miserias y defectos. Pero cuando se

disfraza uno transmitir cariño, para
dar amor a los demás, entonces y
sólo entonces, merece la pena ser

un titiritero o un saltimbanqui.
Toda una semana bien lleva

da, con agrado y entusiasmo, que
culminamos con nuestra Romería a

María Santísima de la Sierra. Nues
tra Madre sí que estabaya adornada
y contenta en su ermita, esperando
a esta familia "distinta" que somos

los de PROMI.
Pero hete aquí que de repente

los que más tenían que entregarse a

las festividades religiosas que son

sus ministros, no lo hacen, y la
historia nos vuelve a sorprender
haciendo realidad una parábola del

evangelio, la del banquete en el que
todos los invitados "elegidos" se

trataban de disculpar: "tengo una

comida con un matrimonio", "por
que no va otro compañero", "me
habéis avisado tarde", etc.

Entonces Dios que siempre es

magnánimo nos avisó para que sa

liésemos a los caminos a ver quien
deseaba venir a nuestra humilde
celebración y recogimos gente de
buena fe, sencilla y gente "distinta"
como es la de PROMI.

Después de que estajuventud
encantadora del Coro de Juventu
des Marianas Vlcencianas nos can

tara para acercamos más atí, Madre
Nuestra, había entre ellos "un gran
ilusionista" que nos habló del sufri¬

miento que debe
mos soportar
para ir recogien
do frutos, del ca

riño que nos de
bemos tener to
dos los que su

damos la misma

camiseta, del

perdóny del ofre
cer la otra mejilla
para el que nos

ofende y de que
con los "curas" o

sin ellos, Dios
vuelve a estar
todos los días con

los más necesi
tados y débiles y
que cada año segui
remos subiendo a

postrarnos ante tu

alta SEÑORA, para
nos des fuerzas para
seguir en esta árdua
tarea de ayudar al
más necesitado.

Después, todo
es ya imaginable,
salimos como motos

en busca de la cerve

za y el arroz.

Se cierra esta
Semana que con

mayor Ilusión toda
vía hemos preparado
y disfrutado con un

solo fin: "Unimos más
nosotros y tratar de
unir aún más a los

que no están en nues

tra lucha".
La Virgen de la

Sierra, ha disfrutado
como siempre lo hace
con la Ilusión del que
más lo necesita.

P.J. Carrasco.

SOCIEDAD COOPERATIVA ANDALUZA

Artesanía en Bronce, Latón, Cobre y Forja
Fabricante Exportador

C.I.F: 14/014096
Avda.de Belén,5
Aptdo. Conreos 41 14940 - CABRA (Córdoba)
Teléfono 52 02 75 España
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YA HAY DIRECTOR DE
LA ESCUELA TALLER

IGABRUM

Manuel Rueda Gil, nacido en

Rute, Diplomado en Magisterio, Li
cenciado en Filología Italiana, cur

sando en la actualidad estudios de
Psicología se incorporó el pasado
día 10 de Julio en la Dirección de la
Escuela Taller de Cabra.

Manuel ha cubierto la plaza
vacante a Dirección tras una prue
ba oposición convocada por el Pa
tronato de dicha Escuela-Taller,
después de la vacante producida
por la expulsión de Adolfo Luque
Muriel. Varios meses, con distintos
problemas en la sustitución, obliga
ron a la convocatoria de plaza de
Dirección.

Conversamos con él. A la
pregunta de cómo ha encontrado la
Escuela-Taller, nos diría que "estoy
diagnosticando el estado de la mis

ma, y la considero como la segunda
más importante en cuanto a núme
ro de alumnos de la provincia de
Córdoba. Se nota la falta de Direc
ción en los últimos meses que coor

dine todas las actividades , aunan

do esfuerzos, para una empresa de
107 trabajadores".

Seguidamente le preguntamos
cuáles van a ser las primeras medi
das que piensa adoptar. "Como
medidas prioritarias, vista la impor
tante inversión del Estado, está la
de justificar esta fuerte inversión.
Por lo tanto, las medidas que se

están tomando responden a los cri
terios esbozados como son la unifi
cación y concentración de todas las

\U

M

0

III

instalaciones de la Escuela, implan-
tando un horario que
haga posible un análisis
de costes, y sobre todo
dotar la Escuela de la de
una infraestructura que
sea capaz de responder a

las necesidades de su

funcionamiento".
Deseamos, desde

EL POPULAR que triun
fe en su gestión al frente
de la Escuela-Taller "Iga-
brum", ya que es una in
stitución egabrense que
necesita apoyo, y que
hasta el momento no ha
tenido mucha suerte en
su dirección y organiza
ción.

AL

S¿ &«4CO4 lo

altana

en Moda.
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nracÁa Maceta

Antonio Lama

LA CONVERSACION
ENTRE ADAN y...
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CASETA DE EMIGRANTES
Recientemente se ha despla

zado a nuestra ciudad una delega
ción un grupo de emigrantes en la

región Valenciana. Su objetivo era

mantener unas conversaciones con

el Delegado de Fiestas Manuel Ji
ménez, solicitando montar una

Caseta en nuestra Feria de Sep
tiembre, con las siguientes preten
siones.

"Torrente 18-6-90
CASETA CULTURA "LA IDA

Y LA VUELTA"
La Comisión organizadora de la

Caseta, "La ida y la vuelta quiere dar las
gracias a toda la Corporación Municipal
, y en especial a la Comisión de Fiestas,
por todo el calor y apoyo que nos han
prestado para llevar a cabo tan hermoso
proyecto:

1 .- Inauguración de nuestra Caseta
por su madrina de honor, Mari Carmen
Peña y la Comisión Organizadora. Pre
sentaremos nuestra propia sevillana,
en honor de nuestra Patrona.

2 .- Actuación en directo del grupo
rociero "Raiz Flamenca" durente todos
los días de feria.

3 .- Desgustación de grandes paellas
valencianas para todo el público que
nos honre con su presencia.

4 .- Caluroso recibiento para la Reina
de las Fiestas y Corte de Honor.

5 .- Obsequio de flores a todas las
mujeres que nos visiten.

6 .- Fiesta infantil, concursos y rega
los. Merienda popular. "Masceltá".

7 .- Copa de honor para los Egabren-
ses Ausentes.

8 .- Ofrende de flores a María Santísi
ma de la Sierra, vistiendo trajesregio-
nal.

9 .- Actuación del grupo poético
"Manantial".

10 .- Contaremos con lavisita del señor
Alcalde y Comisión de Fiestas.

A. Lama

0^¿¿u
CABRA

Ropapara

LUNES:
1 Q Tortilla Española en salsa
2o Merluza kozkera
Postre: Pudin Casero

MARTES: Día de descanso
MIERCOLES:

1° Huevos flamenca
2° Pechuga de Pollo en salsade pimientos de
Postre: Cremade limón y frambuesa

JUEVES:
1 Q Spaguetti Putanesca
2° Pulpo a la Cántabra
Postre: Macedonia de fruta.

VIERNES:
1° Cazuela de fideos con mariscos
2° Ternera con tomate

Postre: Helado
SABADO:

1Q Salmorejo con guarnición
2° Raquetas de mejillón
Postre: Flan o fruta del tiempo

piquillo

EL PRECIO DE ESTOS MENUS ES 750 ptas.
(Incluido pan, bebida y café).

Vado del Moro 20. Tino. 52 00 24
CABRA



Opinión

CARRERA OFICIAL
EN

SEMANA SANTA

"LOS HUMILDES DE LA TIERRA

La Asociación General de
Cofradías de Semana Santa de
Cabra - según nos informan- ha

presentado a las Cofradías ega-
brenses un proyecto elaborado

conjuntamentecon el limo. Ayun
tamiento de Cabra, para estable
cer en las estaciones penitencia
les de Semana Santa un recorri

do oficial, con vistas a una mayor
organización y control de horas.

Se ha facilitado así unplano
en un folio con timbrete del

Ayuntamiento, en el que se dan a

conocer las calles consideradas
como itinerario oficial para los
desfiles procesionales.

Entendemos que en otras
ciudades no se obliga a que pa
sen por todas las calles señala
das, sino que al menos han de

pasar por partes del total de
Carrera Oficial, sin excepción.
Así ocurre en Sevilla, que llegan a

trasladarse las hermandades va

rios kilómetros, permaneciendo
en la calle más de 10 horas,... o

en Fernan Núñez, donde no se

exige que pasen por todas las
calles, aunque sí que adopten en

sus itinerarios parte de la Carre
ra, con un horario prefijado, que
ha de cumplirse, con riesgos de
ser sancionados si no es así.

Del recorrido oficial que se

propone, se excluyen las calles

Priego en todos sus tramos, Santa
Ana, Barahona de Soto, desde la
Plaza Vieja, subiendo la Avda.
José Solís, hasta la Calle Cervan
tes, Teniente Fernández...

Por otra parte, se propo
nen las Calles Gonzalo Silva, Cer
vantes, José Solís, Redondo
Márques, Doña Leonor, Martín
Belda, Marqués de Cabra, Juan
Valera, Pepita Jiménez...

Esperamos que las Cofra
días, lleguen a adoptar acuerdo,
que debiera ser elevado a la auto
ridad civil, por el bien de la
Semana Santa, de las más de
veinte Cofradías egabrenses, que
tienen algo muy importante que
decidir al respecto.

Además, se nos informa
que el Secretario de la Junta de
Gobierno de esta Asociación,
Vicente Córdoba, presentó a

Manuel Castro, Presidente de la
misma, su dimisión, siendo acep
tada y presentada en el Cabildo
de hace varias semanas; vacante

que hasta el momento creemos

aún no ha sido cubierta.
Redacción

Las civilización, nuestra civilización que se basa en el consumismo,

en el confort y en las conquistas de la técnica, desconoce y es insensible al

rostro humilde de los hombres. A nuestro rostro que se refleja, paso a paso,
en los que permanecen en la oscuridad de la marginación y en el desam

paro, en los hambrientos, en los miserables, en una gran parte de la hu

manidad que no goza del lujo de la inteligencia, de la salud y de la

comodidad.
Todos tenemos una faz grandiosay exaltada y una faz humilde. Pues

todos, absolutamente todos, nos parecemos como un rostro que se refleja
en el agua, unas facciones junto a otras facciones. Y, porque nos parece
mos, en lo humilde y en lo grande, hay que poseer la virtud del amor para
tratar a los que nos rodean.

Si recapacitamos en las cosas que nos reunen, sabremos que existen

grandes contrastes, que la persona más sana puede enfermar y el más

enfermo sanar, que el más sensato puede enloquecer y el más enajenado
curar, que de la riqueza podemos caer en la pobreza y de la pobreza en la

riqueza; esperar que para Dios todo es posible. Así viviremos con la filoso

fía del que sabe que todo es pasajero, que todo pasa, que todo fluye y que,
al igual que se cae, se jpuede uno levantar.

Hay un proverbio muy antiguo que dice: "Por lo mismo que el hombre

cae, por él mismo se levanta". Pues de la humillación y del desamparo, de

la tristeza y de la enfermedad, de lo dado por incurable, podemos pasar a

la iluminación y a la dicha. Nadie sabe su destino, todos desconocemos lo

que nos deparará el día de mañanay, por desconocer, desconocemos hasta
nuestra suerte, una vez que hallamos descansado de nuestro tránsito por
1a vida. Por eso, nadie puede considerarse libre de todo mal y de toda

desventura, al igual que nadie debe creerse perdido irremediablemente y
de manera eterna.

Es bella la vida, es agradable contemplar la luz del sol, es hermoso

vivir, aunque creamos lo contrario, aunque desesperemos, aunque el do

lor se afinque en nuestra alma. Es hermoso el latir de cada día, es agradable
la existencia, es amable el palpitar cotidiano.

Pero para todo, para transitar en lo más excelente, hace falta amor.

Ese amor que observa nuestra ambivalencia, que nos hace ver junto a

nuestro rostro grande, nuestro rostro humilde, en los más desfavorecidos,
en los marginados, en los que sufren.

Dice San Pablo: "La caridad es paciente, es servicial, no es envidio

sa, no se pavonea,... la caridad no ofende, no busca el propio interés, no se

irrita, no toma en cuenta el mal. La caridad no se alegra de la injusticia, pero
se alegra de la verdad. Todo lo excusa, lo cree todo, todo lo espera, todo lo

tolera".

¡Oh, si fuéramos por la vida con la humildad del que sabe que es un

regalo, con el alma agradecida, y el corazón al descubierto!.
Dios es amor... Si fuéramos nosotros también amor, seríamos felices,

semejantes a la Divinidad. Pero nos carcome el rencor, las rencillas y los

Supermercado

TAySI
MAYOR CALIDAD

AL MEJOR PRECIO
Calle DOÑA LEONOR 24

CABRA (Córdoba)

OFERTAS
¡Acérquese!

afanes de nuestro tiempo. Para
ser libres hay que ser primero
amadores' de nuestros herma

nos, los hombres.

¡Oh, nuestros rasgos hu
mildes plasmados en los humil
des de la tierra!. Si los podemos
ver nuestra vida será buena y
tendrá las ralees profundas.

Pidamos, en fin, ver, en el
latir de cada día, nuestro rostro
humilde siempre presente, que
se cruza en nuestros caminos,
en nuestras calles, en nuestra

plazas, en aquellos que necesi
tan nuestra ayuda. Seamos ge
nerosos en nuestro palpitar co

tidiano, generosos y sencillos,
para alcanzar la verdad.

Carlos Miño Fugarolas.
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SEIS MESES
DE NOTICIAS

El número 0 de EL POPULAR
vtó la luz a principios de Julio de
1983.

Han pasado siete años y se

guimos en la brecha, con altibajos,
pero siempre en la brecha.

A continuación presentamos
un resumen de algunas de las noti

cias, recabadas con nuestros pro

pios medios, más significativas
acaecidas en el primer semestre de

1990.

Cabra, según censo del 1 de Enero
de 1990, tiene 20.532 habitantes.

Se pone en marcha el Plan Anda
lucía Joven en funcionamiento. Vein

tiún jóvenes contratados. Se reabre la
Oficina de Información Juvenil.

Se cambia el portavoz del Partido

Popular. Deja de serlo Manuel Márquez,
para serlo Enrique Bellido, que en pocos
días asciende a la Presidencia del P.P.
en Cabra.

En el primer trimestre del año se

da vía libre a la última fase del Teatro
Libre. Se habla que para Julio se inau

gurará.
Se cuestiona la continuidad del

Real Patronato del I.B. "Aguilar y Esla
va". En el Centro se van a realizar obras
de remodelación, en consonancia con la
LOECE. Se podría construir un nuevo

Centro de Enseñanzas Medias. El lugar
pensado para la construcción, "El Campo
Chico". Actualmente, aún se mantienen
conversaciones al respecto. Es el Ayun
tamiento quien deberá proponerlo a la

Delegación para su solicitud. El Real
Patronato, parece que accede.

Más de seis meses con el proble
ma de las Canteras de la zona de El
Lanchar. Se cierran si en un plazo no se

envían los documentos necesarios. A

pesar del mandamiento judicial, la acti

vidad sigue adelante...Se piden 10 o 50
millones de sanción por verter residuos
en acuíferos de la zona...

Manuel Castro Roldán, después
de tres meses de trabajo de una Comi
sión Gestora es elegido Presidente de la
Asociación General de Cofradías de
Cabra. La Junta de Gobierno es joven.

La Junta de Gobierno colabora
con una serie de artículos con EL POPU
LAR, "Retazos Viejos de la Semana Santa
de Cabra". También tienen un progra
ma diario durante la Cuaresma.

Salvador Guzmán Arroyo es el
autor del Cartel de la Semana Santa.
"Camino del Calvario", Cristo del Per
dón.

Antonio Moreno Hurtado, prego
nero de la Semana Santa de 1990.

Se presenta el libro "Semana
Santa en los pueblos cordobeses" con

fotos de Manuel Gómez y texto de
Vicente Rafael Moreno López, en lo rela
tivo a Cabra.

Teatro al Aire Libre. Pronta Inauguración

Se constituye el Consejo Escolar
Local con desacuerdos. Las Enseñan

zas Medias no están representadas.
La Escuela-Taller a debate, se

prorroga el Pleno Extraordinario. La
sentencia de la Magistratura de Traba

jo obliga a la readmisión del que era Di

rector, Adolfo Luque. Hoy, ya hay uno

nuevo.

La Junta de Andalucía compra el

antiguo Asilo de Ancianos, en la Plaza

Vieja.
Distintos actos en homenaje a

Manuel Mora Mazorriaga. Se edita un

número de LA OPINION, desde la Aso

ciación de Cronistas y Real Academia.
Constitución de Unión Local de

C.C.O.O.
Se abre una sección en nuestras

páginas, Ventana UNED.
Tiene lugar una eclosión de bole

tines informativos y revistas:
Las Cofradías de Jesús Orando

en el Huerto, Cristo de la Expiración,
Virgen del Socorro.

La Delegación de Juventud, con

su "Casa de Juventud".
La Asociación de Antiguos Alum

nos del Instituto de Bachillerato, así
como el módulo de periodismo de dicho
Centro, con la revista Albalá.

Se lleva a cabo una encuesta a

jóvenes por parte de la Oficina de Infor
mación Juvenil. Lástima que ha pasado
sin pena ni gloria.

Varios días de huelga en los
Centros de Enseñanzas Medias. Motivo,
la aprobación en el Congreso de la
LOECE.

El Obispado nom

bra a Manuel Pérez Polo
Comisario de la Real Ar
chicofradía de la Virgen
de la Sierra, y Presidente
de la Junta Gestora crea

da tras los últimos pro
blemas planteados en el
seno de la misma.

Los Costaleros,
entre otros, toman la voz

de la protesta, al conside
rar que se ha olvidado el

parecer de la Asamblea
General de la Archicofra
día.

Distintos actos

conmemoran el 85 ani-

versario de la muerte de nuestro

paisano Juan Valera.
Se presenta el libro "Cartas

a su mujer" de Cyrus de Coster y
Matilde Galera. Tiene lugar una

Exposición itinerante sobre obje
tos personales, obras, del insigne
escritor, y otros actos culturales

que han solemnizado este home

naje.
Surge la polémica sobre la

continuidad de la Comisaria de
Policía Lucena-Cabra. Se crea el
091 en contestación.

Distintas intervenciones ar

queológicas de emergencia en los

yacimientos de El Calvario.
José Calvo Poyato, candidato

número 1 por el P.Andalucista por
Córdoba en las Elecciones Autonómi
cas. En la actualidad es Diputado en el
Parlamento de Andalucía por el P.A.

Juana Gallego, candidata núme

ro 3 por el C.D.S. a las mismas eleccio
nes. No consigue esta lista ningún Di

putado al Parlamento.
El día 30 de mayo de 1990 muere

José Solis Ruiz en Madrid. El 1 de

Junio, día de Luto en Cabra, tiene lugar
el sepelio en medio de gran número de

paisanos que le quieren darle su último
adiós.

Matilde Fernández, Ministra de
Asuntos Sociales visita por 2a vez PRO

MI, para ver las nuevas instalaciones de
la Fabrica de Muebles y Artes Gráficas
de PROMI.

Incendio en una industria de

Capachos de Belén.
Se crea en Cabra el Consejo Local

de Salud y el Consejo Municipal de
Tercera Edad.

Los alumnos del Instituto hacen
un Mural de grandes dimensiones sobre
la Vida, Martirio y Muerte de San Rodri

go, patrono de Cabra.
El 23 de Junio se celebran las

Elecciones al Parlamento Andaluz.
Cabra, se distingue por su normalidad.
El PSOE se mantiene. Bajan unos puntos
lU-CAy P-P. Desciende estrepitosamen
te C.D.S. El P. Andalucista sube el doble.

En el mes de Junio tiene lugar en

Cabra la IXAsamblea del Consejo de Ju
ventud de Andalucía.
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La Plaza de Ntra. Sra, de la Sierra la parchearon
mal, se ha vuelto a levantar, Urge arreglarla

LOS TRABAJADORES DE PROMI Y DE LA
FABRICA DE PANTALONES NOS VAMOS A

En la "Cuesta Garrote" existe una tute
ría general que con el paso continuo de ca

miones pesados, se rompe constantemente,
Esto unido a la mala pavimentación hace

que la carretera esté en el lamentable estado
QUEDAR SIN COCHE COMO NO ARREGLEN que vemos,

PRONTO ESTA CARRETERA
• TODAS LAS TALLAS
• ROPA DE SEÑORA

<\JN \TU MODA

C/Redondo Márquez, 17 - CABRA

^/ Ttawel Reixa. 70

PT^mS 9^^
(C&uWa)

'ROTA TA%A TODOS

(LOS BOLSILLOS- ¡Visítenosl

Domingo Cano Jiménez
SERVICIO TECNICO T.V.

VIDEO - HIFI

Avda. Andalucía 75
Teléfono 52 15 24

14940 CABRA (Córdoba)

¡ ANUNCIARSE EN

|: NUESTRA REVISTA^:::.::;:::: I

I Apdo de Correos n9 9 
l o llamando al teléfono|
1 52 01 1%
■ Nuestras tarifas 
||||| publicitarias son

inmejorables.^^
1 Pregunte|

El Popular¡
¡ ¡naturalmente! ¡
'._.._._.._ _.]_._._.._..,
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CUENTO DE LA RANA
QUE QUISO SER

CANTANTE
Cuentan que en la Laguna de

San Cristóbal, un ano que hubo agua,
vivieron por allí gran cantidad de ra

nas y ranos, que son su maridos y no

los sapos como las malas lenguas les

atribuyen.
Deentreellas, comoa vecespasa,

también entre los hombres, destacaba
una por su agradable croar. Era tan
bello el son del aire saliendo a través
de la piel de su cuello que ranos y
ranas de toda la charca, quedaban
como atontadas con sucanto yguarda
ban silencio durante horas oyendo a

voz tan elegida.
Los hombres de aquella época se

acostumbraron también al sonido, y la

paz entre ranas y bestias duró mucho
más tiempo de lo que ustedes pueden
creer. Pero hete aquí que hubo un

hombre que no podía soportar aquel
crocró continuo porque estropeaba sus

siestas y perjudicaba a su sensible
oído.

Así que tramó un montón de
redes, retenes y artimañas parapoder capturar a aquellapesada rana. Por

fin un día la rana, engañadapor un mosquito deplástico cayó en un anzuelo
que había lanzado el hombre y después de un encuentro con la bota del
mismo dejó de croar para siempre.

Feliz el humano de su hazaña volvió a su casa y cual no sería su

sorpresa cuando en la siesta siguiente miles de croares invadieron lapaz de
la Laguna llenando para siempre esa hora de asueto.

Porque una vez que desapareció la rana cantora, todas las demás
quisieron sustituiría y cada una de las ranas y ranos desafinaba lo mejor
posible intentándolo.

Por ello, después de lo de la manzana, aeste ha sido el mayor de los
errores del hombre: quttarle la voz a un líder a cambio de escuchar a una

chusma. Y el que tenga oídos para oir que se calle.

Gregorio Sánchez Leiva.

CURSOS DE LA U.G.T.

Ya ha concluido el plazo de matrí
cula del CURSO BASICO DE INGLES

organizado por la U.G.T.
El comienzo del curso será el

lunes día 23 de Julio, y la terminación
del mismo, el 31 de Agosto; con una

duración total de 43,5 horas. Se impar
tirá de lunes a viernes de 8 a 9,30 de la
tarde.

VIII ROMERIA DE
LOS MUSICOS

ASADOR DE POLLOS

ABIERTO EN LA PLAZA DE

ABASTOS
POLLOS MATADOS DEL DIA,
los más frescos de Andalucía.

MATADERO PROPIO

PRECIO MUY ESPECIAL

Encargos: SABADOS Y DOMINGOS

por la mañana

¡PRUEBELOS!
^— —4

Saneamientos y Azulejos

ARROYO
AZULEJOS, TERMOS ELECTRICOS,

CUARTOS DE RAÑO, CALENTADORES
ELECTRICOS Y DE BUTANO,

GRIFERIAS

(Avda. Fuente de las Piedras n- 6
Tlfno: 52 21 36

CABRA (Córdoba)

La Sociedad Instructivo-Musi-
cal Banda de Música de Cabra, proce
dente de laAntigua Banda Municipal,
celebrará el próximo domingo 22 de
Julio su VIII Romería al Santuario de
la Virgen de la Sierra.

A las 10,30 de la mañana ten
drá lugar laALEGRE DIANA en los al
rededores del Santuario, interpretan
dose "DESPIERTA SIERRITA" y
''CARMELI" del Maestro Rodríguez
López.

Alas 11 tendrá lugar la SANTA
MISA, en la que cantará la señorita
Beatriz Molina López.

Finalizada la Misa tendrá lugar
en el patio del Santuario un CON
CIERTO bajo la dirección de Manuel
González Rubio, en el que tomarán
parte todos los antiguos músicos que
lo deseen.



Deportes Pág l4

C.D. ITZAMNA
CAMPEON FUTBOL-SALA LOCAL

El fin de semana del 14-15 de Julio, se jugó la última

jomada del Campeonato Local de Fútbol-Sala.
Los partidos se han desarrollado con total normali

dad, exceptuando algún incidente que otro, aunque sin

mucha importancia, en el Pabellón Municipal de Deportes.
Han sido seis equipos los que hasta el último

momento han estado cerca del primer puesto. Una gran
rivalidad en todas las jornadas entre los equipos partici
pantes. Los más débiles querían, no obstante, sorprender
a los que se supone son superiores, que dejándose llevar

por la confianza, en más de una vez se vieron apurados.
A falta de una semana para concluir esta Liga, ya

había nombre para el Campeón, C.D. ITZAMNA. Un mere ¬

cido triunfo para este gran equipo que durante todo el

campeonato ha luchado por este ansiado título.
Una vez concluida la Liga, resta por jugar un partido

homenaje al Campeón, contra una selección de los equi
pos participantes en el que el entrenador del combinado
será Rafael Barranco, "el Tato".

El Presidente-Entrenador del C.D. Itzamna, Rafael

Roldán Carnerero, debe sentirse orgulloso. Su labor, du
rante el Campeonato, así como la de sus jugadores han

hecho que el público asistente a sus partidos pasara un

buen rato, viendo buen fútbol-sala.
Al término del último partido, nos acercamos a él,

quien amablemente nos contestó a estas preguntas:

l .-¿ Quienes componen el
C.D. Itzamna?

En el C.D. Itzamna, no existe

ningún cargo preestablecido, ya que
en algún momento, cualquiera de
sus componenetes puede llevar a

cabo una misióndirectiva, pues ante

todos somos un club de amigos. Sus

integrantes son los hermanos López
Granados, Jose Antonio, Miguel y
Jaime, los hermanos Madero, Jose
Antonio y León, José Muñoz, Juan
Benítez, Jose Ignacio Córdoba, Ra
fael Roldán (Pí), Gonzalo Ruiz, Paco

Padillo, Jose A. Carnerero, Javier
Muñoz y Hermanos Roldán, Emilio

y Rafael.
2 .- ¿ Pensabas al comienzo

del campeonato que llegaríais a

ser campeones?
Soñaba con ser campeones,

pues el año anterior nos quedamos
a las puertas y todo el equipo no

quería que se repitiese la historia.
3 .- ¿ Cómo has visto el des

arrollo de la Liga en cuanto a orga
nización y deportividad entre los
distintos equipos?

Creo que ha sido una Liga
bastante normal, sin grandes pro
blemas. En cuanto a la deportividad
todos los equipos deberían poner de

su parte para que en próximos
campeonatos no hubiese ningún
problema.

4 .- ¿Cuáles han sido para tí
los merecedores del triunfo de
esta Liga?

El Título ha estado entre el
C.D. Betrana y nosotros. Los otros

equipos se quedaron descolgados
de la lucha por el Título, y para
conseguir una liga a una solavuelta

hay que ser muy regular.
5 .- Suponemos que habrá

equipos a los que le tenéis algo
más de respeto. Aunque en esta

Liga se ha comprobado que el pez
chico se come al grande, ¿Con
qué encuentros has sentido más
nerviosismo?

A mí me gusta vivir los parti
dos desde elbanquillo, pero no puedo
negar que lo pase mal el día del
Juventud F.S. y C.D. Betrana.

6 - Rafa, cuéntanos breve
mente la historia del C.D. Itzam
na.

Nuestro Club fue fundado en

Agosto de 1979, y desde entonces
hemos participado en todas las Li

gas locales y en innumerables Tro
feos locales. De los muchos Trofeos

conseguidos, los Ique más me lle
nan son los tres
Trofeos de Deporti
vidad conseguidos
durante nuestra
historia.

7 .- Según se

oye, sois el equipo
más conjuntado en

el "campo de jue
go", ¿ que nos di
rías?. ¿ Crees que
la conjunción y la
unión, son claves

para ganar un cam

peonato como

éste?

Rafael Roldán Carnerero,

Es lógico, que después de bas
tantes años con prácticamente la
misma plantilla eljuego sea de con

junto. Sin embargo, con esto no

bastaría para ganar un campeona
to, ya que además de tener suerte se

necesita la unión del conjunto de

amigos que formamos.
8 .- No podemos irnos sin

preguntarte sobre los arbitrajes,
¿Qué te han parecido? ¿norma
les, muchos fallos, poco o mucho
interés?

Creo que en líneas generales
han sido normales, pero yo sería un

poco más estricto en la aplicación
del reglamento, ya que en este de

porte no se permite prácticamente
el contacto y aquí se deja bastante

algunas veces.

9 .- ¿Quieres añadir algo
más?

Simplemente, agradecer a EL
POPULAR que se preocupe por el
Fútbol-Sala local y llamar la aten
ción de las autoridades del deporte
local para que lo apoyen mucho
más, debido a la gran cantidad de

equipos y personas que nos gusta y
practicamos este deporte.

Vicente
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CLASIFICACION
FUTBOL-SALA

I El Comité de Competición del Campeonato Local de Fútbol |
]Sala reunido en el Pabellón Municipalde Deportes el día 17 deJulio |
I acuerda entre otros temas otorgar los siguientes trofeos: 

CAMPEON: C.D. ITZAMNA
—$

I SUBCAMPEON: C.D. BETRANA ; 1

TROFEO A LA DEPORTIVIDAD; C.D. ITZMANA.|
TROFEO AL MAXIMO GOLEADOR DEL CAMPEONATO:

LUIS ALBERTO GUZMAN VERGILLOS

I\ (C.D. imperial) / 1

Se hará entrega del Trofeo al Campeón y Subcampeón y al.
I resto de los equipos participantes se le entregará un Trofeo-
I recuerdo.

Todos los Trofeos se entregarán una vez terminado el par-
tido homenaje al equipo campeón, que enfrentará al C.D.
FTZAMNA y una selección del Campeonato, que se jugará el

I sábado 21 de Julio a las 21 horas.

CLUBES G.F. G.C. PUNTOS

C.D ITZAMNA 106 33 35
C.D. BETRANA 106 27 32
C.D. IMPERIAL 99 30 28
EBRO KUBOTA 81 34 25
U.D. CABRA 72 38 24
CLUB PARQUE 88 52 23
C.D. PROMI 74 42 20
HOMASA F.S. 54 36 20
JUVENTUD F.S 55 53 20
AUT. NOBEL 55 54 20
LA RIBERA F.S. 65 45 18
ELECT. MORENO 44 53 14
CESAR FOTOGRAFO 56 68 12
CIATE F.C. 38 92 12
C.D. ANTORCHA 36 109 7
CALAVERA F.C. 47 77 7
TRANS. Y COND. 23 74 5
ALM. TELLADO 19 141 3
GAZPACHO 19 59 0

JUNTA GENERAL DEL
C.D. EGABRENSE

El pasado día 29 de Junio se reunió
la Asamblea General de Socios del C.D.

Egabrense.
Dió comienzo con la lectura del Acta

por el Secretario y a continuación en el in
forme del Presidente se dió cuenta de lo
ocurrido económica y deportivamente en

la temporada 1989/90 en la que el Club ha
hecho una gran campaña y que la economía
está saneada, según el informe presentado
por el Tesorero.

Paco Poyato hizo una exposición, a

los cerca de 90 socios asistentes, de los

proyectos para la temporada 1990/91, en

la que propuso el aumento de las cuotas de
socios y la preparación de un equipo que
pueda competir con el máximo de posibili
dades para alcanzar el primer puesto de la

categoría.
Los socios estuvieron de acuerdo con

las propuestas del Presidente, y en el apar
tado de ruegos y preguntas hubo un recuer

do para D. José Solís Ruiz, Presidente Ho
norario del Club, en el que se propuso la ce

lebración de una Misa por su eterno des

canso, que sería participada a todos los
socios.

Al margen de la Asamblea, y ya en

fechas posteriores, la Junta Directiva está
teniendo contactos con algunos futbolis
tas que a instancias del entrenador Sr. Re

quena, posibilitarían completar una plan
tilla más homogénea cubriendo las plazas
de las bajas de la temporada anterior, y
siempre partiendo de la base del equipo
compuesta por futbolistas egabrenses.

Parece ser que ya hay gestiones muy
avanzadas con dos futbolistas de la ciudad
vecina de Lucena, con uno de Montilla y
con dos o tres de Córdoba que cubrirían las

bajas de algunos puestos muy fundamenta
les dentro del equipo.

El Egabrense quiere formar un buen

grupo de jugadores y está en capilla la po
sibilidad de que un gran jugador de nuestra

ciudad, que militó la temporada pasada en

la categoría nacional vuelva incorporarse
al Club.

CASA MANOLO
ESPECIALIDAD EN JAMONES

TAMBIEN SERVIMOS A DOMICILIO.
•

JAMON IB ERICO, JAMON DE BODEGA
JAMON SERRANO, PALETILLA IBERICA

•

NO LO DUDE,
PARA COMPRAR 8U BUEN

JAMON VISITE

CASA MANOLO
LA CASA DEL BUEN JAMON

C/ Priego, NQ 1
Teléf. 52 13 51

CABRA(Córdoba)

ESPECIALIDAD
EN TAPAS

VARIADAS Y

| DESAYUNOS

1 - I
1-1
¡ PLAZA DE ESPAÑA 10

CABRA
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Medicina
Naturista

EL LIMON - II

¿PARA QUÉ SE PUEDE
UTILIZAR?
(Continuación)

HIPO: Verter algunas gotas
de limón sobre un terrón de
Azucar y disolver este len
tamente en la boca. Si el

hipo es rebelde, tragar una

cucharadita de zumo de
limón.
INSOMNIO: Remedio sua

ve. Se obtiene haciendo
hervir un pedacito de cor

teza en una cazuelita de
agua. Edulcorarlo y beberlo
antes de acostarse.
NEURALGIA: Cortar un

limón en dos y con una de
las mitades friccionar fuer
temente la parte doliente.
Repetir la operación varias
veces al día.
OJOS, INFLAMACION POR
CONJUNTIVITIS: Hervir un

vaso de agua durante 5
minutos, verter en él el
zumo de un limón y al

templarse el líquido utili
zarlo para lavado de los ojos.
RESFRIADO: Exprimir el
zumo de un limón en una

tacita que contenga una

clara de huevo. Batirlo todo
durante diez minutos y
tomar una cucharada de
esta mezcla cada media
hora.
REUMATISMO: Verter en

una vaso de agua el zumo

de un grueso limón y poner
lo todo a hervir, hasta que
el líquido quede reducido a

la mitad. Beberlo por la
mañana en ayunas debién
dose continuar el trata
miento_varios días.
MIGRAÑA: En una tacita de
cafe o de manzanilla o té
caliente poco azucarado,
verter el zumo de medio
limón y beberlo enseguida.

M. BUIL

OBJETIVO INMEDIATO... LA SALUD
por Manuel Buil Baena

(XVIII) CUIDADOS EN LA

ALIMENTACION DEL VERANO

El verano es una época propicia al incremento de toxiin-

fecciones alimentarias; los hábitos propios del tiempo y los

factores climáticos contribuyen a aumentar el riesgo. Pero

también es posible reducirlo con un mínimo de precauciones

generales:

- Cuide al máximo su higiene personal en la manipula
ción de los alimentos.

- Compre los alimentos con mayor frecuencia y en menor

cantidad, sobre todo los más perecederos.
- Guarde en frigorífico o congelador los alimentos lo más

pronto que pueda y no los saque hasta el momento de consu

mirlos.
- No congele nunca lo que haya descongelado previamen

te.
- Cocine los alimentos con la menor antelación posible,

y si tiene que transportarlos, hágalo en condiciones adecua

das.
- Procure no recalentar la comida varias veces.

- Introduzca en frigorífico lo antes posible los restos de

comida que quiera guardar.
- Lave bien los alimentos que consuma crudos, si es

posible póngalos en remojo en un recipiente con agua ala que

haya añadido unas gotas de lejía (10 gotas por cada litro de

agua).
- Adquiera los alimentos envasados, cuidando que sus

envases estén limpios y no presenten oxidación, golpes o de

formaciones.
- Si el envase de conserva es metálico pase el contenido

sobrante a un recipiente distinto, preferible de cristal .

- Siempre que pueda consuma los huevos cocidos, evita

peligro y resultan más nutritivos.
- Lave bien las verduras sometiéndolas a remojo. Al co

cerías añada unas gotas de limón o vinagre para favorecer la

conservación de las vitaminas.
- Los yogurt, helados y otros derivados de la leche asegú

rese de que el establecimiento los mantiene en condiciones

adecuadas de temperatura.
- A la hora de comprar conservas, preste atención a la

fecha de fabricación ( o preparación) y de caducidad. Que la

primera sea lo más reciente posible, y la segunda lo más

alejada.


