
GURUPINA 

 

 

 

 

 Explícale como se hace la gurupina… 

 

 … Ah, ¿Como se hace la gurupina? Pues se pone en la sartén, se pone con agua 

y se hace un sofrito… no, bueno, luego le echas el agua. Sí, se hace el sofrito y luego le 

echas el agua. Y se le ponen las patatas, el pimiento, pues todo eso frito. Y después, 

cuando ya está que se le ha echado el agua, cuando ya está hirviendo pues se le echa la 

harina hasta que está espesa, y entonces está, fu, fu, fu, hasta que se cuece. 


