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&sonbrada la Europa Gon la terrible enfermedad,
conocida con el nombre de colera-morbo asidtico,
reunio las luces de todos sus sabios, y despues de
largas disertaciones, y de teorias que la csperiencia
ha desmentido, ha visto perecer d millones de vic-
timas entre dolores agudisimos'y accidentes y-cir-
cuns'ancins espantosas. Parece que el Todopederoso
La querido demostrar la vaidad de las ciencias hu-
manas, v lo nada que valen sin su auxilio los afanes
del hombre. Yo sin haber salido jamas de Espaia
sin haber estudiado otroslibros de medicina que los
cscrilos por s eompatricies; 2costuncbrado 4 la
practica del célebre D. Savero Lopez, y haidands
observado las enfermedades cn los hospitales de Ma~
drid, deduje como un principio cierto que jamzs la
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naturaleza se engaiia en sus insinuaciones, Y casi
siempre indica no sols el origen del mal, sino tam-
bien su remedio. No es hoy del caso entrar en por-
menores para fijar el modo con que obra el colera,
ni de hacer una difusa disertacion sobre las ano-
malias de esta rarisima enfermedad. Urge el tiempo,
y ofreciendo publicar dentro de algunos dias una
memoria, en que con econcision y claridad esplicaré
las causas que producen los sintomas que se notan
en los coléricos, me limito por ahora & presentar
al plblico el método sencillo con que se ataca el
mal, casicon absoluta seguridad dei éxito.

Desde” el principio se observa en todos los €0~
léricos una sed ardiente y mueren clamando por
agua: asi debe de_suceder, por que cousiste el mal
en que la bilis se deposila en el eslomago y chupa y
consume toda la humedad que necesita el cuerpo
humano para su conservacion: en una palabra, €]
cilera-morbo es muy parecido:al célico bilioso, ¥y
por desgracia sele han aplicado precisamente me-
dicinas conlrarias en un todo 4 su naturaleza: asi
que los atacados han tenido que luchar contra dos
enemigos poderosos, 4 saber: el mal mismo y las
medicivas, .y raro eael que ha podido salvarse: unos
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han muerto en poquisimas horas, otros en pocos
dias y otros enla convalecencia, y uy raro ha
liegado “d desarraigar el gérmen maligno, que pau-
latinamente le consume y lleva con mas 6 menos ce~
seridad al sepulero.

Luego que se present el colera en el barrio
de Triana quise volar al socorro de los enfermos,
pero atemorizada mi familia con los horrores que
s¢ publicaban, y masque todo con la celeridad con
que en pocas horas desaparecian familias enteras,
me inpidid llevar & efacto mi resolucion: no insisf
en elia biea salisfecho de que extendiendose 4 esta
ciudad, me seria facil convencerme ¢ del aciertos
6 del error del cilculo que habia formado. Esla~
ba persuadido de dos cosas para mi indadables, &
saber: de quela eafermedad no era contagiosa, y
de que solo podia atacarsele arrancando la bilis

depositada en el estomago v humedsciondo extraor_
dinariamente al invadido. juzgué asimismo, que los
tres periodos en que di viden los médicos la enfer-
medad eran verdaderos delirios, y confiado en el
“uxilio del Todopoderoso sali & la palestra, y me
expuse voluntariameate, y con impavidez 4 los ries-
€03 que tanto intimidaban 4 los demas facultativos,
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¥olo soy por inclizacion, aunque no cjercia la fa=
cultad mercenariamente, pero cuando sufre la hu-
manidad siempre soy el primero & sacrificarme en
fu servicio y obsequio. :

Tuve la desgracia de ser Hamado las dos
tres primeras veces, para enfermes va desausiados
por los. medicos y aun abandonados de su familia;
vacilé. un  memento en emprender su cura, poro
pudiendo en mi mas la caridad al projimo, que
el amor propio; determiné hacer lasprimeras proe-
bas 'y por fortuna me salieron (ap bien que todos
g*haron, na teniendo hoy otras reliquias, que los
restos de las' barbaras medicinas, que les aplicaron.
Ui gracias al Hacedor Supremo, y. ya seguro principid
4 difundir el mctoda que observo, y puedo asogurar,
quedelos infinitosque he hasistido cuando he sidolla-
mado desde luego, niuno siquvi,em se hadesgraciado; y
._'1demashesacadodelasgan;as de lamuerte y devuelto
alseno desusfamilias personas (uetocaban va enel hor-
- de del sepulcro, Y para eily no he ohservadootra
método que el siguienta,

Sean cuales fueren los sintomas con que aco-
mela el clera han de mirarsa con desprecio, alen-
diendo Ghicmente § dosipuir 1a causa. que los pro-
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duce, conseguido que sea cesardn todos, y la vida
recobrard el término que le habia usurpado  la
muerte. .

En el acto de la invasion tomari el pasien-
te tres pocillos 6 gicaras de aceite comun, median-
do de uno & otro ocho 6 diez minutos, pasando
un cuarto de hora desde la toma del dltimo pocillo
(0 antes si al enfermo ha principiado & vomitar)
beberd agna mas que tihia en abundancia hasta
Gue rompa el vomito, y esté se escitard introducien—
do en la garganta una pluma bafiada en aceite: si
s¢ cansa cesard de molestarse con la pluma, des-
cansard un rato y empezard de nuevo & beber agua
livia (pero no mas aceite) cuando los vémitos le fa-
ligan demasiado, los hard cesar bebiendo un vaso
grande de agua fria, y despues tomara una taza de
caldo “sabroso y bien caliente, procurando que el
puchero se ponga de vaca, gallina, muchos garban-
z0s y yerba-buena: 4 la hora beberd un vasito de
vino bueno de la tierra, yencima mucha agua fria;
por manera que cada dos horas venga dlomar un
caldo yen la intermedia un vasito de vino y agua
fria. En esla dieta segird dos 6 tres dias has-

la que la lengua este limpia y encarnada, enlon-
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ces tomard sopa del puchero por mafiana, tarde y
noche cuidando siempre de que 4 cada comida
prectda el vaso de vino; asi seguird seis @ ocho.
dias, y al cabo de elios comeri de todo lo que le
guste, menos queso, leche y. manteca de Flandes;
observando estrictamente esle régimen es casi xmpo-
sible que recaiga,

" Enatenciond lo que llevo mavifestado, no puedo.
menos de confeser lo inuliles y aun perjndiciales
qie son las sangrias, sanguijuelas, sinapismes, ve-
gigalorios, lfadiillos calientes, fricciones, sudorificos y
toda clase de remedios antiflogisticos y debilitantes,
pudiéndose usar de las bolijas de agua caliente, bien
tapadas v envueltas en una hayeta cuando se note
Ls!a ale fiialdad en los pies del enfermo.

Ullimamente sepan lodos, que este terrible mal
£ cura premoviendo los vimitos y despeiios y he=
Licndo mucha agua.
Tauto & los que han padecido el colera, como

¢ Ios que han tenido la suerto do librarse, le serd
1lisimo adoptar el plan sigaiente, mirdndole ecmo

uh verdadero preservativo. Fn avunas se tomerd

tn poco de éguardiente anisado, bebiendo cn se-
guida un vaso grande de agua: antes del desayuno,
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comida v cena se hard uso de un poco de vino de
la tierra seguido de medio vaso de agua, no,vol~
viendo & probar el vino durante estas tres-comi.
das y si el agua que sea necesaria.

He procurado expresarme en términos que com-
prendan todos, ypor eso he adoptado el lenguag®
mas vulgar y sencillo siendo mi tnico objeto en la
pub licacion de este método curativo el socorro y
alivio de la humanidad doliente.

Sevilla 10 de Noviembre de 1833.

Licenciado Pedro Vazques.
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4 este Método Carativo,

A pesar de que lanegra y detestas
ble envidia, enemiga del género humane,
gon gue algunos médicos que en la ca-
becera de  los enfermos ge confunden y
son unos verdaderos atormentadores, y
los mas de los pacientes son victimas,
como lo acredita la esperiencia, me han
denigrado, y procurado oscurecer las
curaciones admirables que hice el afio
pasado, de 18353 en la terrible enf rme-
dad del céleracmorbo, no solo no han
conseguida desacreditar el método cura<
tivo que imprimi en dicho aiio, sino que
Bios ha perwitido se confundan, baciens
do que e Cidiz apenas muricsen de loa
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infelices invadidos ni uno de los que se
curaron con dicho métode, y los pocos
que murieron, fué porque creyeren 4
mis cnemigps, siendo testigo esta ciu-
dad que asisti con ignal caridad al po-
bre que al rico, al amigo que al coneci-
do, al pariente como al estrafio sacrifis
eando aun las horas destinadas al reposo
natural.
< Prometi imprimir una memoria so-
bre el eélera-morbo, no habiendolo cum-
plido hasta ¢l dia por. no  haberme si-
do posible 4 pesar de estar cserita hace
algunos meses, mas scgun mi opiniunno
hace una notable falta para la curacion
del célera, pero si podrd ilustrar & los
profesoves de medicina que la lean y
mediten detenidamente con sana inten-
cioa, y . sin espivita de pactidos.

"El terror es una de las causas
principales que inflayenen la cufermedad

v



=13="
como espresamente lo dice el célebre
Cullen en el tom. 1.° de sus elementos
pig. 105 cnlanota (3). Eltemor 6 el ter.
ror es una de las causasde la calentura

mas notable, y no se puede dudar que
debilita la accion del corazon, y delos
vasos grandes, pues ccastona la palidez
y frio de las estremidades, yde toda la
supei ficie del cuerpo. Tambicn ha pro-
ducido alguna vez un desmayo tan con-
siderable, que alinstante ba acarreado la:
muerte: cuando csta potencia scdativa.
del micdo es moderada, sobrevicne por.
1o comun una rcaccion ligera For con-,
siguiente es probable que ¢l terror solo
puede producirles calentura, pues ocasio=
na la debilidad y el espasmo que son sus
causas préximas. No cbstante, eslo. es:
muy raro, ¢l terror concurre por lo re-

gular con ¢l coutagio. Las epidemias lo-
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prueban  de un modo tan evidente gue
muchos facultativos; y entre ellos Van:
Ilclmont, se habian imaginado, que el
terror y el contagio eran una sola 6
idéatica eosa. Gaubio duda si los medros
sos son los Unicos & quicnes acometen las
enfermedades epidémicas; y dice que es-
tan mas sujetos & cllas que los otros. Ea
cfecto se ha observado que estas enfer-
medades se eomunicaban con mas faei<
lidad, y eon mas viveza 4 los padres y
a los amigos de los que kas prdectang que
aquellos & guienes la suerte de log enfers
mos era indiferente M. M. Didier, Chi-
chayneéau y Boylli que se enviaron &
Mursella, cuando la peste hacia en exte
pueblo los mayores destrozos; probaron
que uno de los medios mas seguros de
resistir al contagio, era el de no temerlos

Son bien conocidos los prodigios que
ba causado mi método curativo en Mi<
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laga, Granada etc. y aun en Francia,
Brusclas ¢ Inglaterra, me consta esta im-
preso y aprobade; habiendoscme presen-
tado en Mayo de este afio un viagero
ingles Hamado D. Cailos Stores con el
objeto de darme las gracias en nombre
de_sus compatricios por ¢l bien que ha-
bia kecho 4 la humanidad enla curacion
del célera-morbo. Agradezeo iufinito la-
atencion de cstos estrangeros, yaque al
gunos de mis compaficros (y no otros)
me denigran; pero desde ahora para siem-
pre los perdono y desafio & todes los que
hayan eserito é hablade eontra mi mé-
todo curativoy & curar el eélera y ecuan-
tas enfermedades mélicas enrables afljen
‘al género humane & un hospital, que es
donde se venlos médicos, no enfolletos, .
discurses y raciocinos Jas mas veces fal-
sos, sicndo bien piblicas las curaciope’o
que be ccho de varias enfermedades cré-
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nicas cuyos pacientes estaban desahuma-

dus por diferentes facultativos, y aun vi-
‘venencsta ciudad y fueradeella como pue-
do acreditarlo con testigos nada sospe-
chosos y pubhcare (st Dios quiere) endi-
cha memoria. Concluyo diciendo con el
EspirituSanto, que el principio dela sa-
‘biduria es el santo temor de Dios.

Scvilla y Junio 18 de 1854.

Licenciado Pedro quauez.




