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MEDICINA ESPAYOLA,

Continuacion de la clinica interna de la facultad
médica de Madrid en el curso de 1843 ¢ 1844
publicada bajo la diveccion del profesor aqrc:
gado el Dr. SANTERO. '

quurmn m)lqc:ldn en el nimero 14 de la sala de San
Joaquin : ingreso en ella el dia b de noviembre.—Clinico
observador, D. Joaquin Sicilia Gallego.

Jos¢ Manuel Reyes, de edad de 26 aiios,
temperamento nervioso, idiosinerasia gastro-
hepatica, regularmente nutrido y conformado
estudiante de cirujia, que vive en un cuarto
segundo en esla corte muy estrecho, especial-
mente su cuarto donde se encerraba 4 estudiar
v de vida arreglada. Hace cinco anos que pade:
ci6 un rehumatismo articular por espacio de
tres meses, del que al parecer curd ; pero desde
entonces ha sufrido con alguna (recuencia ver-
tigos epilépticos.

El (']ia 29 d‘e d]i.cicmbre, sin causa ocasional
conocida, se sinlié con un mal estar general, es-
calosftiado, con dolor en los lomos y articula-
ciones, vomitos, peso en el epigastrio y dolor
de cabeza [rontal gravativo, cuyo conjunto de
sintomas tuvo por catarro y por ello procurt
s'udqrp > como lo hizo ; pero al siguiente dia se
Emlio:n peor estado, pues el mal estar general,

olor de n‘rtlculamon.cs y lomos que no impidio
el movimiento, continuaban, y el peso del epi-
gastrio se habia NS L8 R Ty
il convertido en dolor. No pudo

ormir aquella noche y sintié ademas astriccion
de vientre, sed ¢ inapetencia, Se puso & dieta

vegetal ; se aplico media docena de sanguijuelas
al epigastrio; sinapismos bajos, y lavativas pur-
gantes, es decir, de sal de la higuera que solo le
obraron como diuréticas. En tal estado conti-
nuo hasta el dia 5 de enero, en que sometido @
nuestra observacion hallamos los sintomas si-
guientes.

Posicion lateral izquierda angulosa, pu-
diendo adoptar otra cualquiera pero con difi-
cultad 6 torpeza; semblante indiferente, color
pilido del rostro, conjuntivas inyectadas, las
ventanas de la nariz fuliginosas, los libios y

‘dientes secos y algo costrosos; el pulso frecuen-

te y pequeiio; el calor seco y aumentado; cefala-
gia frontal y gravaliva, aturdimiento, insomnio
6 suefio perturbado por ensuenos, respuestas
tardas y fatigosas, movimientos tardos; sed, la-
bios y dientes fuliginosos, lengua seca dspera
y resquebrada en su centro, dolor en el epi-
gastrio que se aumentaba & la presion, meteo-
rismo, astriccion de vientre, orina ardiente v
encendida.

Diagnéstico. Distribuyendo ahora ordenada-
mente los sintomas que la esploracion nos sumi-
nistrd, los reduciremos & tres grupos: uno pro-
pio del aparato de la circulacion , otro referen-
te al de la inervacion, y otro perteneciente al
digestivo, observandose tambien seiales de al-
teracion humoral. Si se atiende & el modo de
invasion del padecimiento, encontraremos que
fue general ; y si bien observamos el curso de
los sintomas y el notable predominio y modo de
afeccion del sistema nervioso, asi como la parte
de resentimiento que el aparato gastrico ofre-
cia, facil serd convenir en que el cuadro patold-
gico actual era una fiebre gistrica nerviosa.

Pronéstico. Fue grave atendiendo & laim=
portancia de los érganos interesados y 4 la lesion
nerviosa y humoral que aparecia, las cuales po-
dian llegar & producir un estado de profunda
adinamia 6 putridez que condujese al enfermo
4 un término desastroso.

Plan curativo. Dieta de sustancia de arroz,
cocimiento de cebada duleificado dos libras para
bebida usual: doce sanguijuelas al epigastrio:
cataplasma emoliente encima: sinapismos ba-
jos : enema emoliente doble.

Diario de observacion. Dia 6. Continito to-
do en el mismo estado.
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Dia 7, tercero de observacion. No habia dor-
mido; las respuestas eran mas tardas, tenia ﬂlt:l
go de sordera: los demas sintomas seguian.
mismo plan y ademas dos cantaridas bajas: agua
de limon. : 3

Dia 8, cuarto de observacion. Habia dormido
un poco y todos los sintomas estaban algo re-
mitidos: por la tarde no era la exacervacion
muy notable. ) i

Dia 9, quinto de observacion. El estado e=
neral era peor: mayor abatimiento, no habia
dormido, las respuestas eran mas tn'rdns. la
sordera mas graduada y el ruido de oidos; los
lentores eran mas maniliestos; el pulso era mas
débil -y el calor menor; la lengua estaba mas
seca y seguia la sed: seguia la astriccion de
vientre y habia retencion de orina. Se le dispu-
so una libra de cocimiento antiseptico con drac-
ma y media de acetato de amoniaco para tres
veces; se le sondo y salio como cuartillo y me-
dio de orina clara y sin color. Por la tarde
exacervacion. i :

Dia 10, sesto de la enfermedad. Estaba mas
despejado, los sintomas remitidos, el pulso mas
desarrollado, el calor mayor, habia orinado na-
turalmente. El mismo plan y ademas medio es-
cripulo de alcanfor en pildoras para tomar en
dos veces: por la tarde poca exacervacion.

Dia 11, séptimo de observacion. Kl aspecto
estaba mas animado, habia tenido un sueno
tranquilo, no le dolia la cabeza; el pulso era
menos frecuente y mas desarrollado; la lengua
estaba algo himeda, los lentores disminuidos,
el meteorismo era poco, el dolor del epigatrio
habia cedido, el enfermo habia movido el vien-
tre, orinado cinco 6 seis veces y sudado un po-
co. Se le suspendio el alcanfor : por la tarde al-
go de exacervacion.

Dia 12, octavo de observacion. El semblante
no estaba tan animado; no habia dormido ni
sentia ningun dolor, la lengua estaba muy poco
sucia en el centro y algo hiimeda en los bordes;
habia hecho una deposicion de vientre en corta
cantidad y orinado; el pulso era mas pequeiio,
el calor estaba mas disminuido, las respuestas
eran tardas, los lentores continuaban. Seguia el
mismo plan y ademas se le puso cataplasma
emoliente sinapizada al epigastrio.

Dia 13, noveno de observacion. Semblante
animado, habia dormido, los lentores muy dis-
minuidos, la lengua estaba himeda, no habia
meleorismo i sed, habia hecho una deposi-
cion de vientre; el pulso era mas lleno y menos
bla_ndo, el calor era natural; habia apetito: se le
quitd la cataplasma sinapizada,

Dia 14, décimo de observacion. Los mismos
sintomas, con la diferencia de presentar el pulso
lento y no habl.a ya lentores y si apetito. Se le
puso caldo, cocimiento de malvavisco dulcifica-
do para bebida usual; sinapismos bajos y enema
emoliente doble, El dia 16 se | MM
palass cont'i ; 8¢ le puso 4 media
T nuando sin novedad hasta el

ia 22,

Dia 22  Le acometieron los vértigos epilép-

licos que padecia habitualmente: se le puso a

——

dieta de caldo, cocimiento de cebada v malys.
visco duleificado dos libras para belida usual: d
hgjns de ||nrm|ju y quiuu de cada cosa una onza;
de valeriana quul.r;mlmlu dos dracmas ; infip.
dase en libra y media de agua para cuatro yeges,
Pocion nnl.iesp;:suu'uliua simple cuatro ongyg
con observacion, y sinapismos bajos.

Dia 23. Le siguicron los vértigos epilipti
cos: el mismo plan y ademas, de dxido blaneo dg
zine seis granos, polvos de hoja de belladony
cuatro, mézelese y con C. 8. de mucilago de go.
ma ardbiga hagzanse pildoras para tomar en cua-
tro veces; enema emoliente tres veces,

Dia 24 y 25. Lo mismo; pero los vértigos no
fueron tan frecuentes,

Dia 26. Seguia bien y sin novedad: medis
para sopa y lo mismo de los dias precedentes,
El dia 2 de febrero tomd el alta,

Reflexiones.  Este caso ofrece de particular
la marcada coineidencia de las exacervaciones
en dias alternos, constituyendo esa especie de
tipo triteofio tan comun en las fiebres ghstricas
y el influjo notable que los elementos nervioso
v sanguineo sobre si egercian deprimitndose el
uno cuando se exaltaba el otro. Es de notar
tambien el buen efecto del plan corativo esta-
blecido, sirviendo de comprobante de la conve-
niencia y oportunidad de um sistema imparcial
y no esclusivo.

Contimia la introdueccion & la clinica del sgSon
Carvo.

Enfermedades espontdneas.  Se diferencian
de las anteriores en no ser producidas por causa
esterior, ni resultado de una reaccion, ni po-
der ser producidas por la voluntad : egemplo la
gangrena, los aneurismas, el cancer, las afeccio=
nes calculosas. Estas enfermedades, en aparien-
cia locales, estan ligadas intimamente con las
afecciones generales, teniendo con ellas la ma-
yor analogia. En efecto, aparecen primero los fe-
némenos nerviosos, y mas tarde la circulacion y
el aumento de las secreciones terminan la esce-
na correspondiendo variadamente 4 los diversos
periodos de crudeza, coccion, crisis éce. que se
observan en las enfermedades generales. El fleg-
mon es andlogo 4 la fiebre inflamatoria: ciertas
gangrenas que se desorrollan casi sin sintomas
precursores, pueden compararse con esactitud
a las fiebres malignas que dan la muerte & los
pocos inslantes de su invasion. Facil me seria
llevar mas alld ese paralelo y hacer ver como se
confirma el sistema de los homologos; en efecto,
del mismo modo que se encuentra analogia en-
tre la forma del cuerpo entero y cada una de
sus partes, se halla semejanza entre la vida ge-
neral y la vida local , entre el estado morbifico
general y el local,

Puede en cirnjia una enfermedad local ge-
nernllz_nrscil todo ¢l nrganigmn; punto de ob-
seryacion eminentemente practico. Todo el
mundo conoce el hecho de las ubsorciones
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purulentas, que, despejudo de las dilerentes
teorias, manibiesta con qué facilidad una supura-
cion local puede producir una diatesis purulen-
lenta, como dice Walther. Todos ticnen pre-
senles las precauciones necesarias para impedir
las flegmasias de diferentes drganos cuando una
enfermedad local reace con fucrza sobre ¢l or-
ganismo: un enfriamicnlo, una emocion moral
cs suliciente para que flegmasias ligeras se des-
arrollen con impetu y adquicran un caricter
grave.

Por el contrario, ciertas enfermedades gene-
rales se localizan y dan origen & lesiones orgh-
nicas que pasan por simples manifestaciones de
un estado general. Tales son, por egemplo, los
cilculos ; los tubéreulos escrofulosos, simples
sub-inlamaciones 0 ganglionilis, deposito de
materia linfatica o purulenia que se conereta y
organiza segun algunos; los ednceres, simples
flegmasias crénicas, depésitos de una materia
cuya propiedad organizadora es debida 4 la gran
cantidad de fibrina que entra en su composi-
cion: esplicaciones ridiculas de algunos sistemé-
frcos modernos. Para destruir la gaglionitis y
cancerifis, ideas absurdas de todo punto, basla
recordar que cn las escrofulas y cancer se ob-
servan con {recuencia las recaidas despucs de la
estirpacian del 6rgano enfermo, accidentes que
hacen desesperar 4 los practicas.

Las enfermedades espontineas locales son
alginas veces medios de crisis 6 resolucion de
afecciones generales. (Quitn no ha visto egem-
plos de accesos y gangrenas criticas? Las paro-
tidas son saludables al (in de la cofermedad,
cuando son el resultado de un movimiento flu-
xionario critico, con tal que no se anlicipe,
Este movimiento fluxionario es algunas veces
util fijarle por medio do los maduratives y
chusticos,

Muchos practicos repugnan operar la cura
radical del hidraeele en los viejos, Ia fistula do
ano en los tisicos: las lceras de las piernas lle-
gan & ser algunas veees verdaderas {unciones
derivativas, Gtiles en los tisicos y enfermedades
abdowinales,

Sstas relaciones entre lo lacal y general es-
plican por qué ciertas enlermedades quirargi-
cas son cpidémicas, como la ecrisipela epidé-
mica, Y contagiosas, como la pustula maligna y
gangrena hospitalaria. De donde se deduce que

en las enfermedades quirdrgicas esponlaneas
hay mas peligro que en las trahumaticas por la
madilicacion que en las primeras sufre el dina-
mismo general. Otro articulo 4 su tiempo serd
objeto de Ia importancia y condicicnes de la
medicina operatoria,

RIEIPACHNA ESTRANGERA.
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Delivtum  tremens.—Tralamiento de & por
medio del amoniaco.

He agui un nuevo tratamiento de esta enlerme-
dad contra la que se ponderaba en otro tiempo el
tirtaro estibiado como antes s¢ habia preconizado
el opio. Encl sentir de Mr. Brachet, que publica
esta nuta, el delirium tremens consiste cn una mo-
dificacion especial del drgano de la inteligencia que
pervierte 4 la vez la sensibilidod y las reacciones
funcionales. Hé aqui como ha llegado 3 prescribir
el tratamiento que propone ahora. Le llamaron en
el afio de 1829 para asistir 4 una sefiera que en un
momente de desesperacion habia bebido un «uar-
tillo de aguardiente para envenenarse. Habia ce-
sado ya la embriagiez de la bebida alcohélica, pe-
ro la habia reemplazado un verdadero delirio vigil.
QOcurriole usar ¢l 6pio como remedio que se acon-
seja en tales casos , pero renuncid 4 la idea de ad-
vistrarle en altas désis temiendo la accion del dpio
sobre un cerelro tan fuertemeute congestionado.
Entouces le ocurrié tratar esta consecuwencia de la
embriaguez como la embriaguez misma, y admi-
nistrd el amoniaco liquido. Mand6 echar veinte go-
tas en un julepe atemperante administrado & cu-
charadas de hora en hora. Aun no habia concluido
la enferma de lomar toda la bebida, y ya sc ha-
llaba en un estado nalural, fuera del quebranta-
miento gencral que habia preducido un sacudi-
miento tan [uerte. Desde esla ocasion ha empleado
Mr. Brachet cuatro veces el amouiaco en casos del
delirium (remens, y la curacion se ha verificade
sictipre con mas & menos rapidez. De estos he-
chos coocluye que e} amoniaco liquido dado & la
dosis de quince 4 veinte gotas al dia dcbe mirarse
como un remedio muy bueno y quizd el mrjor
contra el delivium tremens. Parece , dice Mr. Bra-
chet, que esle dlcali obra con tanta mas seguridad
y proutitud cuanto que el delirio es en algun mo-
do mas agudo, es decir, que depende de un uso
menos prolongado de las bebidas espirituosas.

(Jowrn. de medic. de Lyen.)

SOCIEDADES MEDICAS.

e P G —— -

INSTITUTO MEDICO DE EMULACION.
. et O ———
Ideas para la formacion de una Memorie sobre
el contagio en las enfermedades epidémicas:
trabajo leido en ¢l Instituto médico de Emu-

lacion, por el sécio de mimero D. PATRICI0
SALAZAR.

El hombre esti rodeado de peligros: su débil
existencia se halla sin cesar amenazada de mil pla-

gas destructoras, su complicada organizacion le
hace esperimentar 4 cada instante alteraciones que
le esponen i ana multitad de males. Debio, pues,
naturalmente dirigir sus primeros cuidadus ha ave-
riguar los medios de precaverse de ellos, v aun de
curarios toda vez que no estuviese en su mano el
dejar de contraerlos. Hé aqui ¢l arigen de la medi-
cina, tal vez tan antiguo como ¢l mundo mismo.
No debieron, sin embargo, los primeros hombres
estar sujetos & un tan crecido niimero de enferme-
dades , y aun estas debieron ser menos graves y de
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menor duracion que las observadas en nuestros

dias. La naturaleza entonces menos viciada, Fap:z
por consiguiente de mayor energia y oponiendo
una muralla de bronce & la accion de los age'ntes
morhbificos, contaba con todo su vigor. Los prime-
ros hombres no se hallaban sometidos a la mﬂue:t-
cia de tantas causas deletéreas, como sorpremlen”-
mente se han multiplicado por efecto de las re\.q-
Juciones del globo y la depravacion que han suftido
las costumbres. La historia, fiel inh_érprele de los
acaecimienlos de los siglos, y los fenum_t‘nﬂs geold-
gicos deponen en favor de las revoluciones. Ellos
nos manifiestan que reinaba en otros liempos una
temperatura elevada en paises que hoy. son escesi=
vamente [rios, presentandonos como irrecusables
comprobantes una prodigiosa multitud de restos
animales y vegetales que no pueden vivir sino en
latitudvs muy cdlidas. Un gran niimero de ‘Iwchus
histéricos prueban tambien que regiones situadas
al Norte disfrutan hoy de una dulce temperatura.
La Islandia estaba en otro tiempo cubicrta de flo-
res, en el diasu [rio es tan intcns:\.qusno erecen en
su suelo sinoraquiticos arbustos. El Tiber se helaba
en otros tiempos; las aguas del Ponto Euximo estin
ahora liquidas en todas las estaciones, en oposicion
de lo que Ovidio decia en sutiempo, y el clima de los
Gaulas v de la Iberia se ha snavizado mucho, como
convence la comparacion del estado actual con las
descripciones de Diodoro de Sicilia y de Estrabon.

Antes de la era cristiana se habia ya observado
que la oblicuidad de la ecliptica disminuia insensi-
hlemente y que cada siglo se hacia menor la incli-
nacion del globo terrestre.

Las erupciones volcanicas y los aluviones, com-
probadas por una multitud de monumentos natura-
les y de tradicciones populares, han ignalmente
trastornado la faz de la tierra, pudiendo en su con-
secuencia decir, que se ha creado en civrto modo
un mundo nuevo sobre el antiguo. Si la atraccion
que sobre el gloho egercen los planetas puede ser
la causa principal de la inclinacion del ege terres-
tre, no es menos cierto que el hombre ha dejado
de disfrutar las grandes ventajas que le proporcio-
naba la correspondencia perpendicular del sol con
el ecuador.

Estas cansas han debido producir, v necesaria-
mente han producido, la desigualdad é irregulari-
dad de las estaciones, y en su consecuencia, forzo-
samente sometido @ ellas el hombre, se ha hecho
presa de una infinidad de males inevitables , ante-
r!ormente desconocidos y que con el transcurso del
tiempo han adquirido nuevas fuerzas. A medida
‘que ¢l frio y la humedad han ido aumentando, han
estendido su imperio tambien las" enfermedades
cronicas.

Desde que la Jamaica sufrié en 1792 el temblor
de tierra, la naturaleza se muestra en ella menos
bella, su “cielo menos puro ¥y menos fertil su sol:
tal'vu‘z ala misma causa en Lishonna deberomos
atribuir las frecuentes tempestades , la esterilidad
de la tierra y el desorden de las estaciones de que
toda Eurupa desde esla época funesta se queja.

Si & estas-inevitables causas de enfermedad y
de destruccion, contra las que nada puede la dehil
fuerza del homb - :

[g¢l hombre, se afiaden l2s que son producto
de la civilizacion, del lujo, la intemperancia, la de-
pravacion de las costumbres, las guerras, 'a mise-
Tia, las pasiones y los vicios, no nos sorprendere-
mos entonces de que la humanidad se halle de
cuando en cuando afligida de esos terribles azotes
que conducen la desolacion por do quiera que se

manifiesten , conmoviendo nuestra sensibilidad,
siempre dispuesta i compadecerse hasta de las des.
gracias individuales. Mas el interds que tomamos
¢n ellos se aumenta, tanto en razon del peligro que
estamos espuestos 4 correr un dia, cuanty por la
mayor 6 menor facilidad en apartarle. Las epide.
mias son a la verdad ealamidades que nada detiene:
una ciudad armada y fortificada purde defenderse
de enemigos esteriores; pero una epidemia se intro.
duce sin anunciarse, no hay para clla ciudades sa-
gradas. Asi es que los historiadores de todos log
tiempos han trasmilido en sus pazinas, dvslr’nmlu
principalmente a las grandvs revoluciones politicas,
la existencia de aquellos sucesos lodavia mas fu.
neslos, de aquellas enfermedades mortileras tan
dificiles de precaverse como rebeldes de curar,

Pero si los intérpretes de la naturaleza deben
con creciente celo cullivar el estudio de tan desola-
doras plagas, siempre fecundas en dtiles resul-
tados cientificos, siendo su detallada y fiel historia
i los pueblos, lo que las revoluciones politicas es
i la de los imperios ; si debe principalmente diri-
gir su cuidado y atencion & deducir las leyes de su
aparicion, las causas de su origen, los medios de
precaverlos; & saber , en una palabra, y como dice
Plinio, si la naturaleza ha somelido & leves lag
mismas enfermedades , no debe con menes asidui-
dad dedicarse a destruir las fatales consecuencias
que la mala observacion, la falsa esperiencia, el
temor v la precaucion han introducido para aumen-
tar prodigiosamente el ntimero de tan lamentables
cuanto indispensables victimas.

La idea del contagio desconocida de los primi-
tivos tiempos  desarrollada con [uerza en la edad
media, y trasmitida y por desgracis conservada con
mas 0 menos viveza aun entre nosolros, entra en el
dominio de la alta policia médiea, perjudicando en
gran maverza las relaciones sociales y comerciales,

lo que es mas Iriste aun & la vida misma de los
Kombrcs por las disposiciones lan equivocadas co-
mo desastrosas 4 que da lugar. No bastaba el creci-
do cuanto indispensable nfimero de victimas para
ennegrecer el horrible cuadro de las observaciones
epidémicas; era preciso ademos sumentar la fatidi-
ca escala con puestros errores de induecion, con
nuestros impremeditados consejos, con nuestras
equivocadas ideas. Si cuando el pregon de la muer-
te 'y esterminio lanzado al mundo epidémico, si
cuando los habitantes abandonan las ciudades en
tropel y confusion , si cuando hasta la tierra se es-
tremece al solo nombre de epidemia, en ellas apa-
reciese el médico egerciendo el acto mas soblime y
grande de su incomparable ministerio , difundiendo
por do quier la confianza, alentando & los débiles,
animando y robusteciendo 4 los mas fuertes, y pro-
curando borrar hasta la mas remota idea del conta-
glo; cuantas, pues, serian las desgraciadas victimas

- arrancadas noblemente 4 los rigores de la parea in-

sana, cudnto del galardon ¢ inmarcesible corona del
que despreciando aun el instinto conservador , aun
el sentimiento fntimo de vigilar por su existencia, y
lanzado en medio de la desolacion y del quebranto,
en una atmoslera por tantos y tantos motivos infi-
cionada, pasando los dias y las noches al lado do
yertos y asquerosos moribnndos, abrumado de can-
sancio y de fatiga, completase su gran obra destru-
yendo tan falsas cuanto fatales preocupaciones; y en
vez de estender la opinion general del contagio, co=
mo el medio frecuente ¥ poderoso de propagacion
¥y aumento de las epidemias procurara indagar sus
causas reales y positivas, agotando ‘de este modo
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los manantiales que produeen y sostienen el terri-
ble wmal, y alcjande las circunstancias que le au-
mentan.

.Y serd la idea del contagio el medio mas 4 pro-~
‘posito v sezuro para inspirar valor, y la necvsaria
serenidad para oponer una viguresa resistencia § las
ciusas generales que producen las epidemias, y fa
severidad e las medidas que dicta 1as mas condy-
contes para recoger ¢f frute descada? [Qué sérias
rellexiones para los liomibres de luees y para los
mazi-trados particularmente obligados en velar por
fa prospervidad y hien eslar de sus puchlos!

No e delendré, porque esto escederia 4 mi
propésito, en haeer la Jetallada enumeracion de los
escritores que en pro y en contra han hablado del
conlagic; solo si que siendo desconornido de los an-
tiguos, solo en ltalia en el siglo XV, se admilio
pusitivamente,

ipocrates , Celso y Galeno entendian por con-
tagio & veces la enfermedal en si misma y en todos

“los casos, una comunicacion de) mal por medio del
aire cargado de miasmas deleléreos ; mas como ¢l

. contagio se presenla con tanta [avilidad & esplicar o]

“origen y proaresos de las epideinias , hé aqui la ra-
zon per ué se halla aun en el dia tap atrasado este
interesantisimo punto de la civncia, la jnvestiza-
cion de lag verdaderas causes epidémicas y los
reiedios yue se las beben oponer.

L gravelad de los sintomas ohservados cn las
enfermedades epidémicas, su propagacion entre las
personas mas redacionadas enlre si, el supuesto
germen, ya sea'miratlo en el hombre sano 6 con-
servado en los cierpos inanimados & en los vege-
tales con Menltad de desenvolverse al cabo de un
espacio de ticmpa mas 6 menos largo; ¢l resultado

" de las secursiraciones, el contagio de los animales,
ni aun el de otras enfermedades reputadas como
tales, son bastantes ni pueden en la aclualidad te-
nerse por sulicientos para esplicar el contagio en
las enfermuedades epidémicas,

& La naturaleza de las causas & que constantes

t mente estd snbordinada la aparicion de las cafer-
medades epidtmicas, da razon bastante de los es-
pantosns cnanto funestos sintomas ue las acompa-

- fan. Debililado ¢l organismo poe la influencia de
tan poderosas causas cemo las que en lodos tiems
pos se han averiguado coma productoras de las epi-
demias, es acometido dv suma postracion de fuer-
zas , desaliento, temor, delirio, eslupor; en una
palabra , de todo cuante indica estenunacion v des-
ordun en todas las funciones; pero estos sfntomas
contados entre los mas funestos que presentan las

- epidemias, aun cuandv sean prepios de varias
otras enfermedades que lodos los dias se presen-

. tan 4 puestra vhservacion, v que d ainguno le ha

.ocurrido la idea de culocarlas catre as enfermeda-

. des contagiosas por presentarse aisladas y en muy
reducido ptimero coando llegan & prescotarse en
gran o(mero, haciéndose mas graves por efecto de
haber sus causas adquirido mayor actividad y es-
tension, entonces se apele & la idea del contagio, sin
que para ello sea necesaria variacion alguna esen-
ctal eu la causa ni en la naturaleza de lus sintomas.
Los antignos tambicn aplicaban 4 este agigantado
y lastimoso cnadro de sintumas la palabra pesie;
pero 4 lo menos tenizn la virlud de escloir [a idea
dul contagio, pretendiendo tan sole espresar con
ella los grandes estragos , producto de la enlerme-
dad, mas no de causa alguna oculta,

Pero [v que mas aterra en ja contemplacion de
de las enfermedades epidémicas y la causa a que

tal vez hay que atribuir las ideas del contagio, es
la facilidad con que se propaga una vez desarro-
llada en un punto cuaiquiera, y la prontitud con
que se trasmite casi esclusivamente entre las per-
sunas que tienen mas relacion entre si,

Las causas evidentes que producen las enfer-
medades cpidémicas, desconocidas v poco influ-
yentes en su origen, al punto en que llegamos a
abservarla, produciendo un estado de alarma y el
eonsiguicnle estravio de la inteligencia, son sufi-
cientes para esplivar el rapido progreso de sus fu-
nestos estragos , asi como la clase igual de las per-
sonas que mas comunican entre si, el hahitar en
lys mismos parages, unos mismos alimentos, los
prapios hibitos y costumbres nos revelan que de-
ben esperimentar tambien las mismas enfermeda-
des: lo contrario equivaldria 4 admitir ¢l contagio
drr los romadizos, de los caturros O de las interm:-
leates por la sela razon de gue suelen padecerlas
lodos Jos individuos de una misma familia.

_Ipadmisible y de todo punte absurda aparece fa
idea del germen y su peregrina conservacion por
largos afies, aun en cuerpos que por su pequefiez
y paturaleza ninguna analogia tienen con la de los
principios que cl contagio supone, y con los que la
persona acometida apenas ha tenido uo ligero con-
tacto. Reconocer su preexistencia equivaldria 4 su-
poner la renovacion de la enlermedad en toda la
partes en que hubiese reinado, sin pecdonar 4 los
gue hubiesen tenido comunicacion con los enfer-
mos, ni 4 los moradores de los parages en que es-
tuvieron los Gltimos, lo gne no selo no estd con-
forme con la ohservacion, sino en absolula oposi-
cion con la existencia del género humano.

El resultado real y positivo obienido por las se-
cuestraciones ha contribuido poderosamente a sos-
tener y avivar la idea del contagio. Poco [avor
creeria dispensar 4 la ilustracion de los médicos si
prdiera pensar pue ofro motivoe que ¢l ciego em-
prito de svstener sa opinion y aducic pruebas ha-
bia lietado la presente. El que tiene la fortuna de
sustracese durante las enfermedades epidémicas de
fos sitins en que teinan, rara vez las contrae; pe-
ro ;hay que buscar ia esplicacion e este hecho po-
s.tivo en olra parte que en la ventaja de separarse
del Toco de iufeceion, dislrutar Je un aire sano, de
una habitaeion salud.ble y ventilada, y de contarse
on general dsalvo de los cujdadosque en semejantes
cireunstancias atermentan 4 los testigos presencia-
les de los mas lastimoses espectaculus, eseuchana
do los lamentos del dolor, viviendo entre Ya amar-
aura v ol Hanto de la esposa que picrde su cara mi~
tad, sinticndo Je antemano la triste v desgracia-
da suerte del Liceno inlante, proximo & una horfan-
dad inevitable, y luchande con los males, la aflic-
cion v la muerte?

Lejos de mi la idea de ereer que el aire que rei-
na en Jonde se hallan los enfermos sea inelensivo,
ne siendo necesaria ni aun la circunstancia de en-
fermo para que pueda alterarse , bastando solv que
vl lugar sea estrecho, mai ventilado, oscuro y reu-
nida en ¢l mucha gente. La historia antizua y
contemporinea nos refiere multitud de enferme-
dades epidémicas producidas por la reunion de lag
condiciones enuneradas, que cuando son tan cia-
rias que de modo alguno pudemos confundirlas las
llamamos epidémicas v contagiosas ¢uando no son
tan maniliestas. Conlesar que en una almoésfera im-
pira puedan y deban desarrollarse las enfermeda-
des epidémicas, no es abundar en la idea del con-
tagio, es esplicar de qué modo pueden desarrollar-



se las enfermedades sin su intermedio , advirtidn-
donos este hecho la necesidad de tomar alzunas
precauciones muy ficiles por lo regular y entera-
mente esenta de -inconvenientfes.

Las epidemias eslin subordinadas i causas evi-
dentes.

El hombre no esfa aislado en esle vasto uni-
verso. Si puede obrar solire la naturaleza y modi-
ficarla para su uso, esta ohra reciprocamente sobre
el hombre, y esta reaccion, no deja de ser con
frecuencia en detrimento de nnestra espeeie. Enu-
terar todo lo que sirve (e apoyo d nuvstra existen-
cia es hacer ya el catdlogo de las causas que pueden
alterarla. Encontraremos, pues, estas causos asi
cn ol conjunto como en eada uno de los modiliva-
dores esternos, pero de modo atguno pretendere-
mos confundirlas con las que pueden nacer de la
misma enlermedad y formarse bajo sus leyes.

‘ FContinuard. !

ann --

'SESION PUBLICA LITERARIA DEL 2 DE MARZO.
Presidencia del Hlmo. Sr. D. Bonifacie Gu-

tierres,

Leida y aprobada el acta de la sesion anterior

conlinud la discusion pradiente sobre el coniagio
en las cofermedades epidémicas, siguivndo en el
orden de la palabra Tos socios 1), Sebastian Oley,
D. Juan Deument y 1. Bonifacio Golierrez quees
planaren sus fuminosas ileas con toda estension y
discernimiento, Seguian en lurno los sedores don
P'edro Mata, Grarcia Desportes, Alles y Saura, y
despues los seivores Perez Manso, Calvo y Sanlere;
mas habiendo trascnrrido con mucho mas de has
dos horas estableeidas pura fa dueacion de estas se
siones, se acordd suspender la actual para otra ao
che.—-J. Mondejur y Mendoza,

El priximo lunes 10 de marzo eontinusrd It
discusion pendienle sobre el contagio de lus enfer.
tiedudes epidémicas, sepun acuerdo de la junta di-
rectiva, Se hallan en primer turno para usar de i
palabra, los sefores Mata I Pedro), Garcia Das-
portes, Alles y Saura. ~Secretario.

La mucha estension de estas seviones y la abun-
dancia de materiales nos kan impedide insertar in-
tegros los estractos de los enteresantes discurios
que en ellas se han pronunciudo, quedundo en reri-
ficarlo en los pri.rimos mimeros.

SOCIEDAD MEDICA GENERAL DE SOCOUROS MUTUUS,

EBE Yadwin o< i
respectiva al primer semesire de 1843 por 106,223 rs. 22 mrs. entre 16,718 acciones de las clases que |

se espresan , cargando i cada una conforme 3 la probabilidad de vida que les corresponde, seguo fos
articulos 77, 78 y 79 de los Estatutos de la socicdad médica general de Socorrus Miituos. i

ACCIONES TO4UAN A PAGAR !
Probabilidad § que han tomado Jas 2671 socios | - P o )
de vida de losf comprendidos en este dividendo, MMERD
socios al tomar bk
las accioues. CLASES, ACCIONES. A CADIA UNA TOTAL. POR CARA UNA]  TOTAL. SIEI05,
ﬁ 32 aftos.{ Ordinarias.1.%.. 1610 ] 5 1,147 86t 5008 5 10 R,571 6] 203
30 20, 336 | 5 23568 |aos6e 6] 5 2% | 1a.60s )6k |
28 320 M25 1 60 389% | 25461 2635 6 & | 25205 10] b
26 ha. K790 ] 6 19,3%7 | stu2 1323 6 20 | 31,616 32 757
2% Estraord,”. 1.%.. 1343 § 7 306 9,357 1] 7 2 0,480 =] 279
93 20, 60 | 7 25956 | o000 el 7 a6 | 5801 6] 174
20 3. 376 ] 8 18352 3,200 323520 R OIR R207 2 97
18 e 150 ] 9 16,603 1,523 093] 0 16 1420 200 46
16 5.2 78 1 10 2,204 832 2132 0 22 R3] o
1% 6. 27112 6,788 329 129761 12 08 330 121 1%
12 7.2 2|1 792 98 58y 1% 8 W 16) 2
10 8. 3|17 2,70% 81 8,112] 17 2 5t 6] 31
16,718 106,223 21,771 106,278 & Ja671
Declarado este dividendo, que es el 15., en junla general de sicios celebrada en 205 de [febrero
de 1844, —Mar1axo LorNTE, presidente.—Jose RamoN VILLALnA, secretariv general.
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3R, TRE“H P D 8, W
que corresponde pagar por cada accion de las comprendidas en el primer dividendo de 1843, que
es el 15 de la Sociedad. i
TABLA. l
Clases |Pago por| Id. por | Id. por | Id. por | Id. por | Id. por | Id. por | Id. por | Id. por | 1d. por F
: MRS I A B
¢ accion ;
acciones. | rs. mrs.| rs. mrs.! rs, mrs.|rs, mrs.| rs. mrs.| rs. mrs.| rs. mrs.| rs. mrs.| rs. mrs.| rs. mrs.
Lilndil 5 10{ 10 20| 15 30/ .21 .6/ .26 46| 31 26| 37 2| 42 12| &7 22| 52 33
e)azr 5 24| 11 14|17 4| 22 28| 28 18| 34 8| 39, 32| 45 22| 51 12| 57 2
=) 3. 6 4 12 8| 18 12| 2% 16| 30 20| 36 24| 42 28| 48 32| 55 2
=3 % 6 20013 6! 19 261 26 121 32 32| 39 418! k6 4! 52 24
2l 2 792046 &l 21 6] 28 8| 35 10| 42 12| 49 1k
2420 7. 26| 15 187 23 10| 31 2| 38 28| k6 20,
s 137 8 1B| 17 2| 25 20| 36 4| 42 22
=)k 9 16| 18 32| 28 14| 37 30,
c\5 |10, 22' 21 10| 31, 32
£ | 6.7 12 8 24 16
=l R 1 8
8." 17 ¢11:2

ACTOS DEL GOBIERNO.

MINISTERIO DE LA GOBERNACION DE LA PENINSULA.

Considerando de la mayor necesidad & impor-
tancia el que los trabajos de los directores de ba-
fos minerales, hasta ahora archivados y sin haber
producido el fruto que el gobierno se propuso
cuando ered las direcciones en el aio de 1817,
tengan la debida publicidad, con el objeto de que
los profesores de medicina del reino puedan poseer
un conocimiento esacto de esta especialidad tan in-
dispensable para la curacion de muchas dolencias,
al mismo tiempo que de facilitar al ptblico noti-
cias de semejantes establecimientos, 8. M. se ha
servido nombrar una comision compuesta de don
Diego Genaro Lleget, profesor de [farmacia , jubi-
lado, presidente; D. José Herrera Ruiz, médico
director de los banos de Panticosa; D. Julian Vi-
llascusa, de los de Alange, y D. Manuel Perez
Mauso de los de Sacedon, para que con presencia
de todas las memorias y trabajos hechos en el ra-
mo de los diversos manantiales, se ocupen sin le-
vantar mano de la redaccion de un manual de
aguas minerales dé Espafia, en el cual se de noti-
cia de la analisis quimica de la topografia de los di-
ferentes puntos en que se encuentran situados y
de sus virtudes medicinales, fundadas en la ob-
servacion de los mismos directores, con todo lo de-
mas que se crea conducente.

Para ello la junta suprema de sanidad pasara al
presidente de la comision cuantas memorias exis-
tan en su poder y demas documentos necesarios 4
fin de llenar tan interesante objeto.

Lo que de real orden comunico 4 V. E. para
su inteligencia y efectos convenientes. Dios &cc.
Madrid 28 de febrero de 184%.=—=Pefaflorida.=Se-
fior presidente de la junta suprema de sanidad.

Aplaudimos esta importante determinacion cu-
ya necesidad se hacia sentir ha mucho tiempo, y
nos congratulamos de ver dar estos pasos hécia los
adelantos de la ciencia y de la profesion. De laca-
pacidad y buenos conocimientos de las personas
nombradas debemos esperar el acierto en el des-
empeiio de tan interesante cometido, del cual han
de resultar beneficios considerables. Resta solo que
el gobierno complete este gran pensamiento organi-
zando de una manera justa y conveniente el servi-
cio de los bafios, en que tan interesada se halla la
salud publica, asegurando a los facultativos que los
dirijan el pago de las asignaciones que deben tener
si se ha de esperar que se dediquen especialmente

y como corresponde al cultivo de este importante
ramo de la ciencia.

VARIEBADES.

5

HIGIENE PUBLICA.

Envenenamiento por el deido arsénico, ocurrido
en esta corte el dia 24 de enero de 1844.

Maria Huertas , vecina de Madrid , que vivia en
la calle de las Provisiones, nimero 10, cuarto en el
corredor, natural de Minglanilla , de cstado soltera,
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de 2k afios de edad, tratd de snicidarse, queriendo
emplear para conseguir su objeto una dosis bastan-
te crecida del arsénico: se dirigid 4 la botica de la
viuda del licenciado Hinojal calle de Embajadores,
pidiendo 2 rs. de dicha sustancia, alegando ser para
matar algunos ratones de que se hallaba minada su
habitacion , pero el regente de la referida oficina,
cumpliendo con su deber, la exigié receta de una
persona aulorizada para ello, sin cuyo documento
no la despacharia. Viendo esta joven fustradas sus
criminales esperanzas, pasé & una droguerfa con la
misma peticion, y el duefio de este establecimiento,
no tan suspicaz como el del anterior, solo la obligd
4 que manifestara quién era y donde vivia, para lo
cual Maria Huertas fue en casa de su alcalde de
barrio, el que no tuvo inconveniente en hacerlo
constar, pues que asi se hallaba en el padron : con
esta sola papeleta que nada decia mas que el nom-
bre y habitacion, se la despacharon los 2 rs. del
arsénico, que en nuestro conceplo seria una onza,
segun el precio de la tarifa farmacéutica. Desde
- este momento no descansaba tranquila la imagina-
cion del duefio de la drogueria considerando el em-
peiio de la joven, y pasando en persona a la casa del
alcalde, refiriéndole lo ocurrido fueron juntos con
el celador de policia; y entrando en la habitacion
de la Huertas la encontraron ya envenenada, pues
habia ingerido en su estomago toda la cantidad
para suicidarse. Se tomaron las disposiciones con-
venientes, trasladandola al hospital general donde
murié 4 las treinta horas.

Presentamos este caso en las columnas de nues-
tro periddico, no para hacer de él upa descripcion
historica del curso de la enfermedad , pues en otro
lugar se halla espuesto con toda la oportunidad y
estension que merece, por los profesores que la
prestaron su asistencia, sino por ractifiarnos en lo
que muchas veces hemos escrilo en nuestros nii-
meros acerca del abandono en que se encuenlra en
Espaiia este ramo de higiene piblica tan necesario
a la sociedad.

Varias veces hemos llamado la atencion de las
autoridades competentes a fin de que pongan tér-
mino & los desordenes que por desgracia diaria-
mente presenciamos, y si bien no se muestran del
todo indiferentes, pues se nos presentan leyes
enérgicas y castigos severos a los infractores de
ellas, tambien observamos mucha apatia en poner-
las en egecucion.

Entonces indicabamos los medios de prohibir
Ja venta de medicamentos activos 4 los que no se
hallasen facultados para ello, conociendo que sin
esta medida resultarian graves perjuicios, y hoy los
vemos producidos teniendo que lamentar la terrible
mucrte de esta joven, la cual se vali6 de las armas
del arsénico para quitarse su exislencia. ; Y si los
remordimientos naturales del que los despachd y
la actividad del alcalde no hubieran hecho emplear
las disposiciones convenientes para hallarel erimen
en el momento, hubiera sido esta la tinica victima?
es claro que no, pues estando en compaiifa tan solo
de un hermano la justicia hubiera tenido que ape-

lar contra él siendo inocente. ;Y & quién culparia-
mos entonces? ;4 las leyes? no: a los que no las
egercen segun ellas mandan.

Los subdelegados de medicina, cirujfa y farma-
cia reclaman contra los infractores de ellas: no se
les escucha, 6 si alguna vez se foman en considera-
cion sus peticiones , se miran con indiferencia, lo-
grando de este modo adquirirse enemigos que pu-
dieran ocasionarles grandes incomodidades; asi es,

que muchos de estos prefieren ya disimular los
continuos abusos por no ser el oprobio de sus acu-
sados que la mayor parte de veces salieron triun-
fantes.

Se han hallado falsos titulos, cuyos duefios
asisten toda clase de enfermedades con descrédito
de la profesion y en perjuicio de la humanidad, Se
han nombrado personas no autorizadas para los reco.
nocimientos en los sorteos, cuya disposicion pudie-
ra muy bien haber ocasionado la desgracia de una
o muchas familias, atendiendo & la poca suficien~
cia que debia obtener el que desempefiaba este car-
go, por no ser de su inspeccion, y en vano quiso
oponerse el subdelegado de la provineia acudiendo d
la autoridad inmediata, pues [ue desatendido, con-
tinuando aquellos en el egercicio de una profesion
que denigraban. Se han encontrado formulas de
medicamentos activos estendidas por quien no se
halla facultado para ello; y vemos la venta de olros
infinitos remedios enérgicos, unos que llaman la
atencion del piblico y otros que se despachan en
establecimientos que no debieran permitirse. Eslos
escandalos son los que dan lugar 4 la desgracia que
hoy nos ha movido & tomar la pluma.

No consiste la buena direccion de una autori-
dad en saber obrar con justicia descubierto un de-
lito: es pecesario que sepa evitarle anteponiendo
todos los medios para conseguirlo ; y de esle modo
el que hoy aparece delincuente descansaria tran-
quilo en su lecho, pues ereemos que solo la buena
fé de que se halld poseido en aquel momento fue la
causa de su imprudencia y ninguna olra.

Seria, pues, muy convenienle , segun nuestra
opinion , que se formaran listas impresas con los
nombres y habitaciones de los profesores compe-
tentemente autorizados para la asistencia de toda
clase de enfermedades , poniendo al mirgen cada
uno su firma; y distribuidas estas en las difersules
oficinas farmacéuticas de que se componga la pobla-
cion O provineia, nadie podia alegar ignorancia (1),
Asi se verificd el afio de 1796 por disposicion de la
Junta del colegio de Medicina, con los que se halla-
ban incorporados en el colegio que entonces existia,
De este modo, estableciendo rigorosas penas para
aquellos que despachasen remedios activos 4 perso-
sonas que no presentasen estos escritos (2); dando
ademas toda la fuerza fisica y moral & los subdele-
gados para que vigilen con constancia, estamos se-
guros de que nuoestra proflesion seria mas estimada
y atendida, y la salud publica descansaria (nica-
mente en manos de los que deben de saber sosle-
nerla, Jose Mamia Manzav.

(1) Cuando un profesor se trasladase 4 otro punto 6 recibiese
su titulo de revilida, debia de tener la obligacion de anunciarle
inmediatamente para ser incorporado en las listas,

(2) Estono se puede hacer en la actualidad, pues los farma-
céuticos no se hallan obligados & conocer todos los profesores
que hay en una grande poblacion , y aun cuando eon una firma
cualquiera despachasen un medicamento activo, de ningun modo
serian responsables de las consecuencias,

COLECCION COMPLETA

DE LAS OBRAS

PEN SHHRDE RITOLRWIES,
Se ha repartido }a tiltima entrega del tomo 3.2,
que completa el tralado de las Fracturas: en la
proxima, que serd la 22, dara principio el 5.° y
tiltimo tomo, Contintia abierta la suscricion en los
mismos puntos en que se verifica a este periodico.

DIRECTOR, D. T. SaNTErR0o.—MADRID : InprENTA DE PITA.



