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ODIO POR RAZON
DE NACIMIENTO

A Capricornio, con mis me

jores deseos de reflexión.

Hace varias semanas leí "JUN
TOS CONTRA EL RACISMO", un

librito cuya responsabilidad de
edición ha correspondido a Juan
de Dios Ramírez-Heredia,
eurodiputado español, calé por
más señas, a quien tuve la satisfac
ción de conocerhace más de veinte
años en el patio de la ermita de
Ntra. Sra. de la Sierra con motivo
de la segunda Romería de Gitanos.

Este librito me viene a la me

moria tras reflexionar sobre el con

tenido de su escrito "SE QUERE O
NO SE QUIERE", publicado en

estas páginas de EL POPULAR.
JUNTOS CONTRA EL RACIS

MO viene a poner el dedo en la

llaga de lo que subyace en su

subconsciente.
Renunciar a que vivimos en

un país democrático resulta alta
mente peligroso para nuestra

con\ ivencia. No se si pertenece a

ese grupúsculo de personajillos
que repudian el contundente artí
culo 14 de nuestra Constitución:
"los españoles son iguales ante la
ley sin que pueda prevalecer dis
criminación alguna por razón de
nacimiento, raza... o cualquier otra
condición o circunstancia personal
o social", o es afín a algunos de
esos partidos políticos donde se

incentiva el odio por razón de
nacimiento para intentar misera
blemente conseguir capitalizar al

gunos votos insolidarios de quie
nes piensan que el lugar de naci
miento prevalece sobre un estado
de derecho (nadie elige su lugar
de nacimiento).

En Cabra sabemos quienes
echan "estiércol" para que agarren
estos odios y en que medios ani
dan tan rechazables pensamien

Javier (Pérez (fómez
CORREDOR DE SEGUROS

j"7ado t¿#zo de ae^CToa!
Santa Rosalía, 7
Tino, y FAX: 52 31 29 14940 CABRA (Córdoba)

tos.

Afortunadamente somos mu

chos los que estamos a favor de la
tolerancia, de la convivencia, del
respeto mutuo y de la solidaridad.

Cabra es una ciudad habita
ble, con un nivel de bienestar

aceptable, pacífica y democrática
constituida por una sociedad

abierta, basada en el respeto a los
derechos fundamentales del hom
bre y con un rechazo a todas las
formas de discriminación.

Su xenofobia, Capricornio,
nace se su miedo y de su insegu
ridad individual. Este rechazo
visceral es la más clara manifesta
ción de un sentimiento de odio y
temor que conforman una aprecia
ción errónea de la diversidad del
ser humano.

Hay que evitar o reprimir todo
intento de estas manifestaciones,
pues comportan un peligro mortal

para la vida colectiva armoniosa y
pacífica en el respeto de nuestras

diferencias. Entre todos hemos de

ahogar esos borbotones residuales
de injuria que brotan en nuestra

ciudad. Sus propietarios son per
sonas con corazones de plástico y,
por tanto, sin nada en sus entra
ñas. Hemos de enriquecernos mu

tuamente, disfrutar de la diversi
dad de las distintas personas,
egabrenses o ciudadanos

egabrenses que configuramos este

hermoso rincón del mundo.

Sepa que somos muchísimas
personas las que defendemos los
valores de la justicia, la solidaridad
y la tolerancia. Y que este com

promiso no es localista, sino que
va mucho más allá incluso de
nuestras fronteras andaluzas o es

pañolas.
A sus ataques de carácter

ofensivo le contesto con una

formulación muy española: "no
ofende quien quiere, sino quien
puede". Y Vd., por mucho que
vocifere, por muchas tribunas que

le ofrezcan para hacerlo... Vd.... no

puede.
Qué lejos anda su humanidad

de aquellos poetas del siglo XI que
decían: "Puesto que mi origenviene
de la tierra, toda tierra es mi patria
y todos los hombres del mundo
son mis parientes próximos", o "la
tierra entera, en su diversidad, es

una, y los hombres son todos her
manos y vecinos"

Antonio Súarez Cabello

Día 11 de Julio de 1992
ROMERIA DEL

TRANSPORTISTA

Son las siete de la tarde, estoy
sentado en la puerta del Hogar del
Pensionista cuando un ensordece
dor ruido de claxon y bocinas, nos

anima a salir a la puerta donde
comienza un largo desfile de ca

miones, unos más engalanados que
otros pero todos con la misma
ilusión de subir al Picacho donde
como todos los años, y van XIII,
los espera la Santísima Virgen de la
Sierra.

Cuando estoy viendo el desfi
le, leo en las puertas de los camio
nes el nombre de sus dueños, y
caso curioso, a todos los conozco

y casi de una misma profesión,
que se ha ido metamorfoseando,
convirtiendo en una especie de

prolongación por los cambios de
la vida, casi todos han sido del
honroso oficio de ARRIEROS
"Marcelino" "Petaca" "El Bolo"
"Vilches" "Patillas" "Valverde"
"González los de los tiestos" "Los
Caleros" y otros que no recuerdo
ahora, todos se han transformado
en el transporte, antes burros, hoy
grandes camiones. Otros siguie
ron otros derroteros como

"Matamoros" "Saleri" "El Conde"
"Chaliva"...

Hoy, todavía, los que vivimos

aquella época, cuando sale la con

versación en el bar de aquellos
tiempos pasados, se recuerdan
anécdotas con nostalgia y con ca

riño.
Tenía yo un borrico "platero"

que era lo mejor que había en

Cabra, era el mejor liviano, pues
hacía "mandaos" y Fulano, cuando
se emborrachaba dormían los bo
rricos con el "traje" puesto y algu
nos aparejos por ¡a mañana, a

"bocaos" le habían comido la paja
de las "Jannas", había otros arríe-

ros, a éstos le podíamos llamar

"autónomos", pues trabajaban por
cuenta propia el negocio de EL
CARBON por ejemplo "Martín el

Carbonero", la mejor recua que
liabía en Cabra, buenas bestias y
mejor atalajar. Como no tenía hi

jos, hoy su sobrino continúa en el

transporte "El Niño China" al des

aparecer el negocio de el carbón.
"Moraira" otro que tuvo que cam

biar de aires así como los herma
nos "Granados, a tierras catalanas,
unos con mejor suerte que otros.

Sobre los años 50 ó 60 ya empeza
ron a quitar Carbonerías, pues en

Cabra rara era la calle que no tenía
un puesto de carbón; y lo que tenía

qué pasar pasó: los infernillos de

petróleo , la bombona de butano,
cocinas con horno... en poco
tiempo arruinaron esta industria.

En la transformación del trans

porte borricos - camiones, no re

cuerdo el que fue el liviano si
"Patillas" o "Marcelino", los demás
han sido los seguidores, que tan

acertadamente cambiaron la recua

por camiones, palas y excavadoras,
pero todos recuerdan con nostal

gia cuando subían la calle Priego
arriba con su recua de 6 u 8

borricos, con tres sacos de aceitu
nas en los lomos, con el liviano
haciendo sonar su cencerro y él,
con su bara en la cintura que no se

cambiaba por nadie. Y por la no

che, la junta de todos en casa de

"Frasquito" el del "Bodegón" allí se

cambiaban impresiones para el

próximo día ante unos "chilancos"
como le decían a unos grandes
vasos de vino.

Allí se hacían los tratos y se

contrataba el trabajo; cuando se

salía del Bodegón ya salías
"colocao".

Cuentan que ungitano le ven

dida un arriero un borrico en una

noche en que los "chilancos" ha
bían sido más "espesos" pues le
hacía mucha falta aumentar la
recuapara acarreararena, y cual
sería su sorpresa cuando por la

mañana, el burro no habíaproba-
do el pienso, le miró la boca y no

tenía ni un diente, elfulano salió
corriendo en busca del gitano y le
dice: "ya me estás devolviendo el
dinero que te dipor el burro, pues
no tiene ni un diente" Y le contesta
el gitano:

¿Pero "gueno" tú pa que quie
res el borricopara acarrear arena

opá desatar nudos?
CAPRICORNIO
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CORRUPCION EN LA PRENSA

EDICIÓN, DISEÑO E

IMPRESIÓN:
PROMI

Fuente de las Piedras s/n
Aptdo. Correos nQ 9
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CABRA (Córdoba)

D.L. CO/394-1983

DIRECTOR:

Juan Pérez Marín

REDACCION:
E. Palomar Arroyo
A. Córdoba Arroyo
J. Moreno Alvarez
Paco Díaz Expósito

En la prensa española hay un sistema

organizado de corrupción. Asi lo afirmaba
recientemente Juan Luis Cebrián, Conseje
ro Delegado del grupo PRISA yfundadorde

El País, en su reciente intervención en los

cursos de verano de El Escorial.

"Alguna prensa que denuncia corrup
ción por todos lados, es luego incapaz de

levantar casos flagrantes de

enriquecimiento personal de periodistas,
en base a chantajes y al cobro de un

impuesto revolucionario".

Cuando se reflexiona con profundidad
sobre estas afirmaciones y se deducen

consecuencias, se explicafácilmente la tre

menda dificultad que supone expresar en

un medio escrito y público, opiniones per
sonales o hechos ocurridos dados como

noticias simplemente relatados.

Todos, cuando escribimos, lo hacemos

desde nuestro propio subjetivismo y desde

él, interpretamos los hechos con la mayor
objetividad y los transcribimos en nuestro

texto. También, cuando leemos, incorpora
mos a nuestro personal subjetivismo aquel
objetivismos del otro subjetivizado por no

sotros que se nos transmite.

Coincidir con todos los lectores es muy

difícil, a veces una lotería. Por eso, como

dice José J. Goytisolo, poeta "si se escribe

bien, todo sirve, de lo más necio hasta lo

más sublime".
Pero esta época nuestra, endiosada en

el dinero como único fin y especialmente
hábil para conseguirlo, ha hecho protago
nista casi de todo la corrupción.

Como dice Edgar Mami, sociólogofran
cés famoso por su teoría del pensamiento
complejo "ahora hay un dominio de lo que
puede llamarse el econocratismo o la

tecnoeconocracia, que nos lleva a un meca

nismo infernal, a una carrera loca del cre

cimiento por el crecimiento que nos va a

estallar en las manos" "Hay que
desacelerar. Hace falta una toma de con

ciencia en este sentido".

Laprensa, generadora de polémica tan

tas veces, cuarto poder siempre cuando es

libre, impulsora básica de la opinión del

ciudadano y responsablefundamental de

propiciar la información objetiva del tejido
social, tiene en sus manos unos poderes de

extraordinaria importancia que son

devastadores cuando se utilizan desde la

manipulación y el chantaje.
Porque ésto es así, el periodista hoy,

tiene en sus manos la tremenda responsa
bilidad del equilibrio, la ecuanimidad y el

respeto a terceros, sin que en ningún caso,

estas exigencias mediaticen la verdad del

mensaje, de la noticia.

Ejercer el periodismo desde la corrup
ción o d^de el servilismo a intereses de

cualquier tipo, es en todo caso una traición
a la verdad, a la razón de ser del mensaje
ro, a la esencia del periodismo.

¿Pero dónde están los periodistas?
Los hay de gran prestigio y de gran

honestidad, pero como siemprepasa,junto
a ellos, han surgido los aficionados, los

mensajeros sin preparación, los artífices
de la medianía que ejercen desde lachapu
za, la des información o el contubernio.
Como ocurre en todas las profesiones, tam

bién hay periodistas corruptos.
Entre nosotros cabe hablar de rigor de

laprensa local y elpeligro de corrupción de
la misma.

Cabra hasta hace muy poco tiempo ha
contado con tres "periódicos "que los pongo
entre comillas porque parece demasiado,
al menos por lo que a El Popular se refiere,
que llegue a alcanzar el nivel de periódico,
pero no cabe duda que informaciónperiódi
ca sí existe y en consecuencia también ha

de exigírsele el rigor y la objetividad a que
antes aludía.

No podemos hablar lógicamente de co

rrupción, para el enriquecimiento de nadie,
pues es notorio, que nuestra prensa local
no es negocio. Pero si debiéramos revisar

nos todos como informamos, sisomos obje
tivos, si le damos a todos igual oportuni
dad, si somos rigurosos con nuestro men

saje.
Mucho me temo que en este camino

hemos de profundizar mucho y perfeccio
namos más.

Mala noticia es que en la prensa espa
ñola haya un sistema organizado de co

rrupción. Noticias como éstas, descalifican
a los que desde la afición nos aproximamos
alperiodismo porque lo consideramos como

un gran servicio a conseguirpara lograr la

verdad que el hombre necesita. Vemos con

pena que el dinero, como tantas veces,

también en el periodismo esté poniendo los

genes de la corrupción.
Estamos perdiendo la ideología, el sa

bor de lo auténtico, lo trascendente. "Surge
entre nosotros el hombre ligth, sin grasa,
sin alcohol, sin felicidad" Enrique Rojas,
psiquiatra.

Muy necesario es para el mundo moder
no el mensaje y el mensajero, pero st el

mensaje es fruto de la corrupción, hay que
eliminar al mensajero.
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"JUGANDO TAMBIEN SE
APRENDE"

Comienza la Escuela Infantil
de Verano en Cabra "Jugando

también se aprende"

El pasado día 13 de Julio, dio comienzo
en los distintos Barrios de Cabra y en las
Aldeas de Huertas Bajas y Gaena, la Escue
la Infantil de Verano "Jugando también se

aprende".
Un total de doscientos niños de edades

comprendidas entre 8 y 14 años están

participando en numerosas actividades,
tales como manualidades, música, anima
ción infantil, contactos con el medio am

biente, entre otras, que un grupo de cin
cuenta y cinco jóvenes voluntarios sociales
del pueblo, han preparado con el asesora

miento y seguimiento de la Zona de Traba

jo Social de Cabra, perteneciente a la Red
Provincial de Servicios Sociales Comunita
rios de la Excma. Diputación de Córdoba,
con la financiación de la Junta de Andalu
cía y el Iltmo. Ayuntamiento de Cabra.

Las actividades se desarrollan los lunes,
miércoles y viernes entre las 10,30 y las

13,00 horas. Para finalizar dicha actividad
el próximo 21 de Agosto con una Fiesta
Infantil por Barrios, en cada uno de los
centros de actividad, y otra conjunta donde

participarán todos los niños integrados en

¡a Escuela junto a los padres, en un día de
convivencia y diversión.

La iniciativa de esta Escuela Infantil de
Verano partió el año pasado con el lanza
miento de la actividad en las aldeas de
Huertas Bajas y Gaena, cuya valoración fue
calificada muy positiva. Por este motivo, el
Centro de Servicios Sociales Comunitarios
de Cabra vio la necesidad de repetir la

experiencia en todo el municipio de Cabra,
cubriendo con este Programa dos áreas de
intervención social, el mundo infantil para
su desarrollo y formación, unido al fomen
to de iniciativas y actividades para la juven
tud.

ARACELI GARCIA FLORES
NUEVA DIRECTORA DEL I.F.P.

"FELIPE SOLIS"

Recientemente, ha tomado posesión de
1a Dirección del Instituto de Formación

Profesional, la profesora Doña Araceli
Garcia Flores, a la que deseamos mucha
suerte en su gestión.

JOSE GARCIA MORENO,
NUEVO DIRECTOR DEL

CONSERVATORIO
ELEMENTAL DE MUSICA

Le deseamos a José García Moreno,
joven profesor de piano egabrense mucha

suerte en la dirección del Conservatorio de
Cabra para el desarrollo y potenciación de
la música en nuestra ciudad.

LA ESCUELA MUNICIPAL DE
FUTBOL DE CABRA SE

CONVIERTE EN AGRUPACION
DEPORTIVA DE FUTBOL BASE

La Escuela Municipal de Fútbol, trás un

año de existencia, ha pasado a ser Agrupa
ción Deportiva de Fútbol Base, clado que
de esta forma a parte de las subvenciones

municipales, que en este año ascienden a

487.500 ptas., también puede recibir sub
venciones por parte de la Federación An

daluza de Fútbol.
Este fue el resumen de una rueda de

prensa que tuvo lugar el día 10 deJulio que
manifestó su presidente Vicente Roldán

Jiménez y los técnicos de este junto con el

Concejal de Juventud y Deportes Ramón

Narváez Ceballos.
En la actualidad se imparten clases a

unos 200 jóvenes, de seis a catorce años, en

las categorías correspondientes de alevines,
infantiles y cadetes.

LA CONFEDERACION
SINDICAL INDEPENDIENTE DE

FUNCIONARIOS HA PUESTO
DE MANIFIESTO LAS LARGAS
LISTAS DE ESPERA EXISTENTES

EN EL HOSPITAL
INFANTA MARGARITA

La Confederación Sindical Inde
pendiente de Funcionarios, ha puesto
de manifiesto que las especialidades
que cuentan con mayor número de
listas de espera en el Hospital Infanta

Margarita de Cabra sonTraumatología
y Oftalmología, dándose el caso de

que en Traumatología hay casos de
intervenciones quirúrgicas que se vie

nen esperando desde el año 1988. Sí
bien en lo que se refiere a las consul
tas con especialistas, éstas van desde
los tres meses en Urología y
Oftalmología, hasta los cinco días para
Cirugía y dos días para Dentistas.

Para Juan Gallegos, secretario de
Acción Sindical del CSIF - Córdoba, la

solución a estos problemas que reper
cuten muy negativamente en la aten

ción del enfermo, pasaría por la

optimización de los recursos técnicos

y humanos y mayor disponibilidad de
estos recursos.

CAFE-BAR

MARISQUERIA
Salón para Banquetes y

Reuniones Familiares

Especialidad en
tapas Variadas.

Avda. Andalucía bloque,2
(detrás de la Plazade Abastos)

Tlfono: 52 18 13
CABRA

INFORMATE

leyendo
EL POPULAR



ACTUALIDAD Pág. 5

GRAN ESPLENDOR EN LAS
FIESTAS EN HONOR DE
NTRA. SRA. DE LA PAZ

Con una espléndida inauguración del
Alumbrado Extraordinario se iniciaron las
Fiestas en Honor de Ntra. Señora de la Paz

en la Barriada "Virgen de la Sierra".

En la parroquia de San Francisco y San

Rodrigo, se proclamó a la Reina de las
Fiestas y Damas de Honro y tuvo lugar a

continuación un hermoso, original y exce

lente pregón que fue pronunciado por
Rafael Leiva Luna, presentado a su vez por
.Antonio Roldán García, pregonero del año
anterior.

Una vez finalizado el pregón, el presi¬

dente de la Asociación hizo el memorán
dum anual de actividades y entregó la VII

placa de reconocimiento creada por dicha

-Asociación que se concedió a D. José

García Contreras, "El Moro".

Durante los días de fiesta tuvieron lugar
variadas actividades de carácter deportivo,
recreativas y pasacalles. Y, las noches estu

vieron amenizadas en la caseta municipal
por el grupo Acapulco Show.

ABIERTO EL PLAZO DE
MATRICULACION DEL

CONSERVATORIO
ELEMENTAL DE MUSICA

DE CABRA

El Conservatorio Elemental de Música

de Cabra comunica que se encuentra abier
to el plazo de matriculación para el próxi
mo curso académico 92-93. Dicho plazo
será del 15 al 31 de Julio.

Los interesados podrán formalizar su

matrícula en el Conservatorio, en horario
laboral de once de la mañana a dos de la

tarde.

HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE
SE PUEDEN PRESENTAR

PROYECTOS EN LA AGENCIA
DE DESARROLLO LOCAL,
INICIATIVAS SUBBETICAS,

PARA RECIBIR SUBVENCIONES
DEL PROGRAMA LEADER DE

LA COMUNIDAD EUROPEA

Una veintena de empresarios egabrenses
asistieron el pasado 14 de Julio a la charla
informativa dada por Miguel Angel Marín

Benítez, responsable del Area de Proyec
tos, de la Agencia de Desarrollo Local

ubicada en Zuheros, Iniciativas Subbéticas,
agencia encargada de gestionar los algo
más de 300 millones de pesetas del Progra

ma Leader de la Comunidad Europea, cuyo
ámbito de aplicación corresponde a los

municipios de Cabra, Carcabuey, Doña

Mencía, Iznájar, Luque, Priego, Rute y
Zuheros, municipios que conforman el

Parque Natural de las Sierras Subbéticas.
Esta charla informativa, desarrollada en

el salón de sesiones del Ayuntamiento de

Cabra, sirvió para dar a conocer de quí
forma aquella persona que esté interesada
en realizar un proyecto empresarial, bien
de turismo rural, artesanal, agrario y otros,

puede recibir hasta un 50 por ciento de

subvención para ello, subvención que
puede llegar hasta los 20 millones de

pesetas, dado que el objetivo de Iniciativas

Subbéticas es el apoyo a la pequeña em

presa, el impulso de la actividad comercial,
la reactivación y mejora de servicios, la

información, la formación del capital hu

mano, la asistencia técnica, entre otros.

88 FUERON LAS DONACIONES
REALIZADAS EL PASADO

VIERNES EN EL EQUIPO MOVIL
DESPLAZADO AL CENTRO DE

SALUD DE CABRA

De una afluencia de 93 donantes, 88

fueron las donaciones efectivas de sangre
realizadas el pasado día 10 de Julio en el
Centro de Salud de Cabra, por el equipo
móvil del Centro Regional de Transfusión

sanguínea de Córdoba.
19 fueron donantes nuevos, y sólo 5

donaciones fueron rechazadas. La colecta
transcurrió con normalidad, registrándose
una mayor afluencia a última hora.

Decir, que la vez anterior que se realizó

una colecta, allá por Semana Santa, se

realizaron 138 donaciones efectivas, 50
más que en esta ocasión.

EL ILTMO. AYUNTAMIENTO DE
CABRA TIENE EL PROPOSITO

DE CONTRATAR 4 AUXILIARES

ADMINISTRATIVOS,
1 OFICIAL DE P,

2 OFICIALES DE 2^
Y 13 PEONES

A fin de ejecutar los proyectos incluidos
en el Programa ANDALUCIA JOVEN.

Podrán tomar parte en la contratación
todos los jóvenes trabajadores
desempleados, inscritos como tales en la
Oficina de Empleo, con edades compren
didas entre los 16 y 24 años, ambos inclu

sive, al día 28 de Julio de 1992.
Los interesados pueden examinar las

bases correspondientes en el Tablón de
Anuncios y Negociado de Personal de 1

Ayuntamiento.

EL PROGRAMA DE AYUDAS A
DOMICILIO QUE

EL CENTRO DE SERVICIOS
SOCIALES COMUNITARIOS Y
LA ZONA DE TRABAJO SO

CIAL DE CABRA VIENE DESA
RROLLANDO, CUMPLE

UN AÑO DE VIDA.

El programa de Ayudas a Domicilio,
destinado a personas, fundamentalmente
de la Tercera Edad y con escasos recursos

económicos, ha cumplido en estas fechas

el primer año de vida. Por tal motivo, el día

10 de Julio tuvo lugar en la Casa de

Hermandad de la Cofradía del Cristo de la

Expiración, un acto de convivencia entre

las personas que a lo largo de este año han

trabajado directamente en este programa y
las personas que han sido atendidas.

Tras unas palabras del alcalde de Ca

bra, y de miembros del Centro de Servicios

Sociales Comunitarios y de la Zona de

Trabajo Social, cerró el acto la Rondalla del

Hogar del Pensionista.
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DESDE LA CfiLLE^
El agua está en litigio y los de

la Fuente de las Piedras están en

revolución... 80 quieren agua... sus

casas la esperan hace dos años...
Unos pocos desde la precipitación
pone la tubería... atraviesan la ca

rretera... instalan su agua... para
los demás no hay agua... Menudo
follón se prepara... Aquí, o se pone
orden o se va a organizar un Ayun
tamiento paralelo... Se puede ha
cer en este pueblo lo que a cada
uno se le antoje... al parecer así
ocurre... Supongo que todo se

pondrá en orden Falconeti.

Buen Programa para el Audi
torio... debiera funcionar... parti
cipan mucha gente y el pueblo
llano podrá divertirse sin gran
costo... Hacer las cosas para todos
tiene el aliciente de que todos los
disfrutan... hacerlo para unos po
cos tiene el agravio de la exclusión

para los que no pueden... Es mejor
café con leche para todos que ja
món para unos pocos.

Los músicos en la Sierra los
taparon con paraguas... El toldo
no apareció y el pueblo se inventó
su toldo para que soplar por el

pito fuese más fácil... menos calu-
l roso y más armonioso...

Aquí lo de los toldos pasa lo
mismo que hace años... el toldo y
el palio se parecen algo... para ir

bajo toldo - palio hay que ser algo
más que músico.

Nuevamente lesinfonnamos de las
últimas novedades puestas en circulación

por la F.N.M.T.
La "Serie Olímpica de Barcelo-

na'92" contara con tres emisiones conme

morativas de los Juegos de la XXV

Olimpiada que se celebraran próxima
mente.

Datos técnicos:
Puesta en circulación de la 1 a serie: 16
deJulio.
Valorfacial: 17 + 5ptas.
Efectos en pliego: 12
Tirada: 2.500.000

sello denominado "Antorcha", y el más

joven de todos, Norberto Thomas, ha
concebido el sello denominado "Victoria",
como una explosiva demostración de júbi
lo.

Esto es todo en cuanto a

las novedades de la F.N.M.T.
En cuanto a nuestra So

ciedad egabrense, seguimos
trabajando para que todo esté
listo para los días 4 al 8 de
Septiembre, fechas en las que
tendrá lugar la primera exposi
ción egabrense de filatelia y
coleccionismo en general. Po
drán verse sellos, monedas, bi

lletes, y coleccionismo en gene
ral.

Vulcanizados
FELIPE

OSUNA GAMIZ
Agente Directo de

MICHELIN
Distribuidor de

FIRESTONE Y PIRELLI

:::::::^A0BRA^:bia;::x
 i^xxqwflmvik

Polígono Ind. "El Junquillo"
Tfono. 52 03 95

CABRA

Los diseños de estos tres sellos han
sido realizados por tres jóvenes artistas:

Javier Mariscal, sobradamente conocido,
autor del diseño de la mascota oficial de
los Juegos Olímpicos de Barcelona, hace

aparecer el busto sonriente y entrañable
de "Cobi". A. Puig i Pinyol, es autor del

Ya estamos recibiendo
colecciones de toda Andalucía,

y se prevee muy concurrida. Presentamos
un billete de Cuba, expedido por el Banco
de España, como muestra de las coleccio
nes notafílicas que podrán ver.

Hasta la próxima, saludos.

Rafael A rroyoJu rado

Hijos de

José Cuenca S.A.

CONSTRUCCIONES

Infórmese en:

C/ Redondo Márquez, 14

o llame al teléfono

52 10 06

Si quiere comer
buen jamón,

visite
CASA MANOLO,
la casa del jamón

Distributor para la comarca de:

JAMÓN IBÉRICO, PALETA IBÉRICA Y

TODA LA GAMA DE PRODUCTOS IBÉRICOS.

Y, NUESTROS EXQUISITOS Jamones DE

Trevélez de un año de curación natural

C/ PRIEGO, 1 (Frente a Sto. Domingo)
Tfno: 52 13 51CABRA (Córdoba)
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CONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE LA FIGURA DE

DIONISIO ALCALA GALIANO

Se llevará a cabo durante
dicho Congreso hermanar la
Ciudad de Cabra con la Isla

Galiano en Canadá.

Durante los días comprendidos en

tre el 14 y 19 de Septiembre, está previsto
celebrar en Cabra el CONGRESO INTER

NACIONAL SOBRE LA FIGURA DE ALCA

LA GALLANO. Dicho congreso tendría lu

gar en el Círculo de la Amistad y las

actividades programadas abarcan desde la

presencia de ilustres personajes interna

cionales, exposiciones, muestras musica

les, conferencias... Un amplio y fenomenal
abanico que cuenta con la Organización de

egabrenses que llevan a ños intentando
ensalzar la figura del insigne egabrense,
Alcalá Galiano. Cristóbal Garrido podría
conseguir un gran hito en nuestra locali
dad. Para ello está contando con el esfuer
zo de Enrique Bellido, portavoz del P.P. en

nuestro Ayuntamiento, y de Francisco

Salamanca, presidente del Círculo de la %

Amistad.

I NOCHE DE ROCK EN CABRA

"Cabra, Cabra...",
"Egabrense, egabrense..."

e "Indurain, Indurain...",
gritos de guerra de la

juventud asistente.

Un público fácil, entregado, regala
do, como diría el lider del grupo cordobés

MALPARAISO (RIO) llenó el auditorio

egabrense de vaqueros, camisetas y zapa
tillas deportivas. La calusora noche del 18

de Julio contó con un buen sonido y una

entrega total de los grupos asistentes:

MALPARAISO (RIO). IMPRESENTABLES y

los egabrenses CURRO Y LOS BANDOLE
ROS. Buena parte del público abandonó el

recinto cuando llegadas las doce de la

noche el espectáculo aún no había comen

zado. No obstante, el público que aguantó
estoicamente dicho comienzo, vibró, saltó,
gritó, bailó y coreó continuamente el so

nido que los grupos esparcían en la noche.
Un bello y joven espectáculo que contó

con curiosos gritos de guerra que abarca

ban desde el "sentimiento local" hasta la

figura del ciclismo Indurain. Excelente
noche que deseamos volver a repetir la

noche del 29 de Agosto, cuando se celebre
en Cabra la 2 NOCHE JOVEN DE ROCK,
entonces contaremos con los grupos
HORTANCHIVIRI y MACANAS.

BOTONES DE
MUESTRA...

/ Se aparca el coche en el BAR CHALET,
en la Venta, camino de LA FUENTE DEL
RIO. ¡Y van y lo multan!
Pues, no señor.
Es que me gusta andar un poco hasta los
chalets. Asi me voy relajando, mis mús
culos se destensan y después podemos
gesticular mejor.

/ ¡Ea, ya lo dijistes., SERPICO!. Ahora va

y se pone de moda, como los chupetes.
¡Mentraña, mentraña!.

/ Supuestos escritores egabrenses di
cen que "es basura" lo que escriben otros

supuestos escritores egabrenses. Claro
está, el que critica está aupado al poder y
el criticado ha tenido que emigrar.

Flaco favor se le hace a la cultura

egabrense con este "endiosamiento"

La Avenida de Andalucía es nuestra
"carretera de la muerte". Algo habrá que
hacer para que las extremidades
egabrenses no estén unidas con tronco

tan problemático. ¡Ya estamos con la do
ble intención!

El cuerpo de Maestros van a formar la
Asociación de Pregoneros Egabrenses
(APE). Basta observar los programas de

festejos, romerías... para darse cuenta

(Vicente Rafael Moreno, Javier Ariza, An
tonio Roldán, Rafael Luna, Antonio Cór
doba, Dolores Roldán...)

Existen Asociaciones peor que algunos
Consejos de Redacción, peor que la Masa
Social del C.D. Egabrense, peor que las

bases de los partidos políticos. O existe
desconexión, o se responden a sí mismos,
o no reaccionan... En Cabra estamos tan
acostumbrados al "NAPOLEONISMO" en

todos los sentidos, que cuando NAPOLEON

recoge sus poderes, nadie sabe reaccionar.

¿No sería mejor crear "pequeños
napoleónicos"? ¿No sería mejor ir for
mando "futuro" "dirigentes"? ¿No sería

mejor fomentar las bases?

/Y eso que no volvemos a hablar de "LOS
PULPOS".

/ Si, pero entonces te pueden salir disi
dentes. La información en todas sus par
celas debe intentar

acapararse al máxi
mo. De eso saben
muchos
NAPOLEONES.

Y hablando de
información.
SERPICO es muy
leido, SERPICO es

muy amado y en

ciertos sectores

napoleónicos muy
vilipendiado. ¿Hay
alguien que pueda
tener mejor nado?

Yo, callado.
SERPICO

MI MODESTO HOMENAJE

Si quieres estar informado
y no quieres preguntar
compra EL POPULAR

Tiene buena información
si lo quieres comprobar
compra EL POPULAR

No es propaganda barata
tiene clase para tirar

para prensa EL POPULAR.

Cuando llega su fecha,
si EL POPULAR no ha salido,
yo me encuentro aburrido.

Por su gran y buen sumario,
Cartas al Director,.
Falconeti, Actualidad

y página Editorial
prefiero EL POPULAR.

Es mi manera de unirme
a tan merecido homenaje
que recibe EL POPULAR

y al Sr. MEGIAS RUEDA

tan difícil de olvidar,
por excelente persona,
humano y servicial.

Rafael Rodríguez Espinar

Suscríbase a

EL POPULAR
Lo recibirá en su domicilio,
por sólo 2.400 ptas. al año.

Llámenos al

tfno. 52 01 12 para tomar sus datos
o mande sus datos y el

nQ de cuenta bancaria a:

EL POPULAR
Avda. Fuente de las Piedras s/n.

14940 CABRA (Córdoba)

cm
Tiendas de meda

Lagran tienda de moda en Cabra
en la esquina de las calles

Martín Belda y Barahona de Soto.

Tfno: 52 04 05
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DIALOGO EN LAS HUERTAS DE CABRA

- Sierrita, ¡buenas!; Aquí estoy
en la huerta de José.

¡Dios te guarde, José!

- ¿Qué pasa, cómo andamos?

¿Has visto el problema que te

nemos con las papas?.

- "Caya, Frasquito, que yo ya no

se lo que voy a hacer, pues los años
de leche, hasta los chivos la dan."

- "Mira que papas he criao este

años, más hermosas imposible, y
ahora resulta que no las quieren ni
los cochinos. Yo ya no se que sem

brar. Los cojollos los he tenido que
picar con la máquina, pues no los

quieren ni a cuenta risa; las zana

horias a como le da la real gana al
mercado controlado; así que pa qué
te voy a contar que tú no sepas.

Toma un cigarro, vamos a entrar

pa la casa y vamos a hacerle algún
gasto a la vitivinícola.

¡María, tráete unabotella devino

y vamos a echar las penas pa tras,

porque como pensemos en la huer
ta estamos perdíos".

- "¿Te acuerdas Frasquito, cuan ¬

do Llevábamos la "carga" a lo del
"Ratón"?. To se vendía; tomates,

papas, habichuelas, to lo que lleva
bas. Y ahora no quieren de na.

- Ayer subí a la plaza y salí

avergonzao. Paese mentira, cuando

oigo pregonar a un vendeor ¡4 kilos

de papas 15 duros, venga María,
que las tengo más gordas que el otro

día!. Y yo me decía, este tío me las

pagaba ayer a 10 ptas. el kilo. Y yo
me dije, no está muy mal: la semilla
me costó a 80 ptas. el kilo; el estiér
col una burrá; el abono: no veas,

que todavía lo debo; y de tratamien
tos todo lo que ves en el borde de la
chimenea, to esa jartá de botes,
polvos y menjunjes, que menos mal

que mi nieto me los lee y así puedo
echar los tratamientos porque hay
que saber hasta música para tener

una huerta y, luego pa lo que estás

viendo, una ruina, pero en fin, to
memos otro vaso de vino y María

pica otro tomate y te traes unas

aceitunillas. Toma otro celtas.

¿José, tú qué crees quepodíamos
hacer pa combatir tanta plaga? Por

que yo ya he visitado todos los

puestos donde venden productos y

de tos se ríen los bichos; éstos no se

mueren ni dándole con un martillo,
Y es que está to contaminao . Tú,
mira como viene el agua, si parece
salmorejo, y no veas cuando vacían
los bidones de los del Mármol, viene
el agua como la leche y como te coja
regando, te se quea una solera arri

ba la tierra que cuando se seca,
necesitas una "piocha" para rom

perlo, y luego pa colmo de males, el

Solchaga que también se ha acordao
de nosotros con el IVAy venía, ¡pero
este hombre no sabe que si tenemos
la suerte de vender las papas aun

que sean baratas, los viajes que nos

cuesta cobrar -si todavía me debe
fulano las zanahorias, la mitad de
los cojollos del año pasao- y quiere
Solchaga que le paguemos, ¡a ver si
cobramos!.

"Pero gueno, tú sabes lo que te

digo, que otros están peor que noso

tros. Que yo, aunque me jarte de

trabajar, tengo comía de la que crío,
con mis gallinas, mis conejos, el co

chino, mis tomates y mis papas y la
cuartilla de vino que nofalte."

- "Gueno" José, me voy, que me

toca el agua a las 4 de la madrugada
y tengo que echarme un rato.

CAPRICORNIO

CIUDADANOS DE SEGUNDA
ElAyuntamiento de Cabra, como

todos los pueblos medianamente

importantes, cataloga sus calles y
cobra los impuestos, en relación
con las categorías de las mismas.

Pues bien, en la "Barriada", no

hay ninguna calle de la 1 a categoría
y quizá por eso, los servicios que el

Aytintamiento presta a estos ciuda
danos, tampoco son de primera.

En la mañana del sábado día 11
de Julio y en plenas fiestas de Ntra.
Sra. de la Paz, vimos con alegría
(por lo inusual), que unas personas
barrían las calles del recinto ferial,
pero cuál seria nuestra sorpresa al

comprobar que gran cantidad de
bolsas de basura, se amontonaban
en las esquinas y continuaban allí
cuando estos señores terminaron

su trabajo.
En los jardines de este barrio, el

Ayuntamiento ha ubicado unos cu

bos, para que losVECINOS, después
de adecentarlos, depositen residuos,
pues bien en estos días de feria,
dichos cubos han sido utilizados

por los feriantes para
depositar todo tipo de
basuras, inclusive
restos de pescado, lo
cual unido a los días
de calor, hacía inso

portable el olor en las

proximidades.
El lunes, día 13, al

llegar los vendedores
del "Mercadillo" y
comprobar el olor,
empujan los cubos al
interior de losjardines
y esa noche, al pasar
el Servicio de Recogi
da de Basura, no lo retiran, porque
no se encontraban en su sitio.

Lo relatado anteriormente es un

simple ejemplo de los problemas
existentes en los barrios, ya que
seria impensable que este mismo

caso ocurriera en alguna calle del

centro del pueblo, y si asi fuera,
estoy completamente seguro de que,
por parte de quien corresponda, se

tomarían las medidas oportunas

para subsanarlo.
Por todo ello pediría a nuestros

gobernantes, que hagan esfuerzos

para que exista más igualdad entre

todos los vecinos del pueblo, ya que
podemos llegar a pensar que, por
mucho que diga la Constitución, lo

único que verdaderamente nos hace

iguales, es el VOTO, en época de

elecciones.
MANA
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LA HUMANIDAD (I)
Releyendo una vez más a Enrique Jardiel Poncela, he quedado cautivado por este

trozo de prólogo de uno de sus libros, que parece venir como anillo al dedo a nuestra

situación actual, tan denigrada, y con razón, por tados.
Adolfo Velasco

La Humanidad, desatada e impúdica, perdida la confianza

en sí, sin concepto ya del deber, engreída soberbia y fatua, llena

de altiveces, dispuesta a no resignarse, frívola y frenética, olvidada

de la serenidad y de la sencillez, ambiciosa y triste, reclamándole

a la vida mucho más de lo que la vida puede dar, desposeída de

esa alegría por la alegría que es el único camino de la dicha, corre

enloquecida hacia la definitiva bancarrota.
Ya no hay un hombre que no proteste de algo: de que los

políticos lo hacen mal, de que el camarero eche el café fuera del

vaso, de que haya que circular por la derecha, de que la tinta de

los periódicos manche, de que el camisero le pase la factura a

últimos de mes, de que el sastre le mande la suya el día primero,
de que los novios se besen, de la organización general del Estado,
de la trata de blancas, del Ayuntamiento, del clima, de las teorías

de Laplace.
Todo molesta, todo fastidia, todo crispa.
Se es brusco.
A derecha e izquierda encuentra uno gentes que están a

disgusto con su destino, que desdeñan lo que han logrado, que

desean lo que no tienen y que, en el fondo, querrían que nadie

tuviese nada.
Se respira descontento, se vive en plena desadaptación.
Todos los nervios están a flor de piel. Se ha arrumbado la

amabilidad. Hablar es discutir. Discutir es pegarse. Se opina con

el bastón y se razona con el revólver.
La palabra DERECHO sale de todas las bocas.

"Yo tengo DERECHO" - "¿Con qué DERECHO?" - "Defiendo

mis DERECHOS" - "No hay DERECHO" - "Estoy en mi DERECHO".

Perdida la confianza en sí mismo y en decadencia la

virilidad, el hombre ya no lucha: pide. Y si Íe es posible, exige.
Y si se encuentra en condiciones, quita. Nadie, cuando se

trata de prosperar, piensa ya en multiplicar su actividad, ni en

aumentar sus conocimientos, ni en poner en juego las condiciones

-innatas o adquiridas- de que disponga para el combate del

Mundo.
.

El individualismo duro y heroico de otros tiempos ha sido

sustituido por un colectivismo blando, cómodo, femenino y fácil.

Y cuando se trata

Asesoría Egabrense
Gestiones en el terreno

LABORAL Y FISCAL
—

C/Doña Leonor, 13
Tlfno: 52 31 21

14940 CABRA (Córdoba)

de prosperar, el

hombre actual bus
ca el apoyo de los

demás hombres

que están en su

caso, organiza un

Sindicato y se diri

ge a los Poderes

Públicos a la peti
ción. A vivir hasta

el momento de pe
dir otra cosa. ¿No
acceden a la peti
ción los Poderes
Públicos?. Pues el

hombre que desea

prosperar y sus

compañeros de an

sias y de Sindicato
se echan en brazos

WINTERTHUR

SEGUROS

del sabotaje y se lían a tiros con la policía. A esto le llaman los

periódicos "el problema social".
Al hombre se le ha sustituido por "el partido"; la dignidao

humana se ha trocado en "el triunfo electoral"; el libre albedrío se

ha convertido en la "sociedad de resistencia"; el individuo ha

pasado a ser "la masa"; y la iniciativa personal se ha transformado

en "el comité".
El hombre, que se ha vuelto cobarde para afrontar la vida

él solo y de cara, se ha vuelto valiente para hacerse pistolero en

pandilla.
Todos creen tener razón en un momento histórico que se

caracteriza precisamente, por la falta de razón de todos.

Todos amenazan: el obrero con la huelga, el Gobierno con

los fusiles, el patrono con el despido, el hijo con el abandono, el

padre con el Reformatorio, la hija con la fuga con el novio, la

esposa con el divorcio, el marido con irse al extranjero, el

catedrático con el suspenso y el alumno con no entrar en clase y

romper los bancos.
Cada cual es rey de sí mismo y aspira a ser emperador de

los demás.
Todo el mundo está engreído y es soberbio y sabe más que

el de al lado, y es más guapo, más inteligente, más fuerte y más

ingenioso. Todo el mundo aconseja, no por bondad y desprendi
miento, sino porque el consejo lleva implícita la inferioridad del

aconsejado. Y en los toros el oficionista le grita al torero: "¡Maleta!
A ese toro hay que obligarle" y el que toma un taxi dice del chófei:

"Ese tío no sabe conducir. ¡Si agarrara yo el volante!" Y el

espectador de un teatro sale gruñendo: "¡Majaderías! Mejor que eso

lo escribo yo" Y el ciudadano murmura: "Si yo fuera el Gobierno"

Y el presidente del Consejo exclama: "En mi puesto querría yo ver,

señores diputados, a los que opinan que mi gestión no es

acertada".
Y así hasta el infinito.
La Humanidad, descentrada, puesta de espaldas a todas las

cualidades espirituales, desdeñosa de lo estimulante y de lo

consolador, y enfrentada con todos los materialismos perturbado
res y entristecedores, ha perdido la perspicacia de ver dentro de

sí, no sabe a qué achacar su mal sabor de boca y se revuelve contra

esto y contra aquello, sedienta de venganza y convencida de que

debe de haber "alguien" o "algo" culpable de que ella no se

encuentre a gusto. Esta "indignación" es para la Humanidad un

goce, porque para un miserable siempre es un placer el poder
injuriar.

Y la Humanidad recurre a esa "indignación" para hacerse

la vida soportable.
Todo el mundo se aborrece y murmura y calumnia, y cada

individuo se atrinchera en sí mismo para poder descargar su odio

sobre los demás. El bueno es tonto; el malo, un monstruo; el que

oculta la verdad un hipócrita; el que la hace ostensible, un cínico.

Frecuentar el trato de mujeres sin honor es para la sociedad

libertinaje; pero ir siempre del brazo de una sola mujer honrada

significa ser un desgraciado sin atractivos.
. .,

Si a un hombre se le ve en compañía de su hija, nadie dejará
de pensar que es su querida; pero si se hace acompañar de su

querida, siempre afirmará alguien que ella es su madre. Un

hombre que vive solo es un egoísta, pero al que sostiene una

familia dilatada se le tacha de pobre diablo.

CONTINUARA
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Nuestro Hogar
En el número anterior hici

mos un resumen hasta el día
30 de Junio, es decir el primer
semestre del año.

Comenzamos el segundo
semestre.

Julio empieza con tela cor

tada para rato, el día 4 por
gentileza de nuestro Ayunta
miento nos rinde homenaje a

la 3a edad con la actuación de
Juanito Valderrama y Dolores

Abril; con su hijo José Maríay
la joven Raquel Soto, dándo
nos un recital de cante de los

que siempre recordaremos

pues, Juanito y Dolores en

plena forma nos hicieron pa
sar una noche inolvidable; en

el intermedio, nuestro gran
Paco Carmona, hizo los ho
nores a esta singular pareja y
nuestro Alcalde le hizo entre

ga de un Escudo de la Ciudad
con una dedicatoria del Hogar
del Pensionista y un ramo de
flores a Dolores Abril que tuve
el honor de entregarle en

nombre de todos los pensio
nistas de Cabra, flores de las
Huertas de Cabra, que recibió
con mucho agrado.

En los primeros días de Ju
lio hicimos un viaje también al
Rocío y Matalascañas.

Fue un viaje muy bonito y
muy positivo. Salimos a las
seis de la mañana 2 autocares
con ciento seis personas, a

bordo de los cuales llegamos
todos muy contentos.

Desayunamos en el Araal
sobre las 9,30 de la mañana, y
después de un tirón al Rocío,
pasando por Sevilla y contem

plando desde el autocar la fa
mosa Expo - 92.

Sobre las once estábamos
en el Rocío para rezarle a la

Virgen sin buyas ni empujo
nes, tranquilamente.

Después de descansar y
comprar algunos recuerdos de
la Virgen nos montamos en los
autocares y a las 12 ya estába
mos en la playa de
Matalascañas; para mí una de
las más bonitas que hay en

Andalucía.

Alquilamos unas tumbonas

y hubo para todos sombras y
hamacas. El bar a las espal
das, con pescaíto frito y las
ricas coquinas que estaban ri

quísimas. Tan bien estábamos

allí, que estuvimos 5 horas y
media, disfrutando de la pla
ya.

Volvimos a los autocares y
vuelta a casa hicimos un alto
en el camino para tomarnos
un refresquito.

Sobre las 10 de la noche, ya
estábamos otra vez en nuestro

pueblo dándole una vez más
las gracias a la Virgen de la

Sierra, que nunca nos aban
dona.

VICENTE CARNERERO

UM ANO VA
Trás una noche de deporte
de Baloncesto, se trataba,
llegó un día lleno de pena,
el que nadie se esperaba.
Un chaval joven se ha caído
de una grúa mal cuidada
¿Quien será el desdichado
de ocasión tan desgraciada?
Juan Orgaz Castro es su nombre,
"Juanele" le llamaban,
jugaba al fútbol en el Egabrense,
a futbito en la U.D. Cabra.

Un escalofrío recorre

nuestro cuerpo de arriba a abajo,'
nos sentimos mal de pronto
¿será verdad la noticia que trajo?
No puede ser, es mentira
esta mañana yo le ví,
decimos unos y otros

como queriéndolo revivir.

Por desgracia era verdad
lo que en el pueblo se decía
"Juanele" Juan Orgaz Castro
en una cama fría yacía.
Ahora en Julio hace un año

que Juanele nos dejó
un año triste en recuerdos,
le echamos de menos... créanlo.

Sirvan mis letras de recuerdo
hacia el joven desventurado,
de un grupo de buenos amigos
los que en Cabra le elogiamos.
Y a una madre tan sufrida

por la pérdida del ser más querido,
animarla es mi idea,
¿será posible tal delirio?

Nuestro aliento tienes Trini,
que tanto llevas sufrido,
cuando a uno de nosotros ves

en tu mente aparece tu hijo.
Llora madre buena, llora,
llora cada día más,
pues tus lágrimas señora
esa pena pueden ahogar.
Esas lágrimas derramadas
en un río se convertirán,
donde tu hijo Juan navega
hacia un mar celestial.

Juan recuerdos de tus amigos,
de tus amigos de verdad,
que te recuerdan y te quieren,
y te lo piensan demostrar.

SOCIEDAD COOPERA TIVA ANDALUZA

Artesanía en Bronce, Latón, Cobre y Forja
Fabricante Exportador

C.I.F: 14/014096
Avda.de Belén, 5

Aptdo. Correos 41
Teléfono 52 02 75 14940 CABRA

"CENTRODENT"
CENTRO DESALUD DENTAL

ODONTOLOGÍA - HIGIENE DENT AL
ORTODONCIA Y PROTESIS

Calle Río, 2 (Placeta San Agustín)
Teléfono (957) 52 07 64

14940 CABRA

(Córdoba)
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BANDIDOS IMPERANTES
o

El sueño eterno de Espartaco
Cuando, desde alguna perspectiva, nos

enfrentamos al Estado, nos asaltan miles de

temores que no son sino los causados por la

distancia y el desconocimiento. Es evidente

que la ignorancia es la madre de los mayores
miedos, y qué decir si a ésta le acompaña la

prepotencia. Por tanto, es casi inevitable partir
de una actitud crítica y nada benevolente, pues
cuando se es el "oprimido-atemorizado" no

bastan palabras, sino que son necesarios gritos
que, evidente y lamentablemente, quedarán en

voces estridentes al margen del sistema, pero
qué puede ser más gratificante ante el fuerte

que la reflexión crítica que él trata de borrar de

nuestras mentes.

Quizás sea excesiva la calificación que
hace Nietzsche del Estado como "el monstruo

más frío de todos los monstruos", o la conclu
sión a la que llega San Agustín de considerarlo
uno de los castigos sobrevenidos al hombre

como consecuencia del pecado original, pero
sí es indudable que, dejando al margen con

cepciones doctrinales, el Estado actual aparece
si no como castigo, sí como aparato distante y

opresivo. Es ante situaciones de todos los días

cuando sentimos el peso de la prepotencia
estatal. Esta, ya de por sí fortalecida por el

"séquito" de los imperantes", goza de una

ventaja adicional: el pueblo "oprimido" se

limita a alzar la voz en el segundo siguiente,
pero luego se condena al mutismo que una

sociedad funcionarial, burocratizada y pasiva
generaliza sin remedio. Y no, no estoy llamando
a "una toma de la Bastilla", sino que llamo a

una actitud más activa, más congruente con el
status democrático de los ciudadanos, que
apuro al máximo las posibilidades e instru

mentos que el sistema constitucional pone a

nuestro alcance. Lástima que la inhibición
reduzca a "cartas al director" la rebeldía innata

en todo espíritu oprimido. No abogo por un

Espartaco "que entre a saco", como dice la

canción, pues pienso que el sistema nos da las
claves que debemos manejar, independiente
mente de que algunas requieran reformas ur

gentes.
Queda en el horizonte de la utopía el

que todos participen en el gobierno y organi
zación de la comunidad. En todo sistema unos

mandan y otros obedecen. Y ahí creo que
radica el problema fundamental: marcar los
límites de los "mandatos", hasta dónde y cómo
ha de llegar la potencia organizadora de los

gobernantes. ¿Qué pautas han de marcar sus

movimientos?. Sin duda, son los intereses de

la nación los que han de marcar todo mandato

y toda actuación de los poderes públicos, pero
cómo hablar de intereses generales cuando

son los "pocos" que están en el poder los que
los determinan. Es entonces cuando el "mons

truo más frío" corre el peligro de renacer de

sus cenizas, sobre todo cuando las armas de

control permanecen adormecidas en las salas

de la desidia.
Se habla con frecuencia de Estado de

Derecho, en ocasiones muy a la ligera, sin

tener una idea muy clara de qué supone esta

categorización. El profesor Requejo Pagés en

su obra "Jurisdicción e independencia judi
cial", ofrece una imagen que considero muy
acertada de este sistema al que plasma en un

caudal normativo que, partiendo de la Cons

titución, y continuando con las normas ela
boradas en el Parlamento, desemboca en la

última fase de concreción -la actuación judi
cial-, rigiéndose todo este proceso por el

principio de legalidad. Principio que se plas
ma en ese caudal que, partiendo de la Consti

tución, se legitima por la composición demo
crática del órgano que elabora las leyes. Evi

dentemente, son los ciudadanos los que eligen
a los parlamentarios. Pues bien, ya tenemos a

nuestros parlamentarios sentados en sus si

llones- cuando lo están, y jugando a veces con

sus botoncitos. Pero, ¿a qué criterios van a

acomodarse al debatir y aprobar cualquier
ley?, ¿qué valores -desusada palabra- van a

presidir las directrices del Consejo de Minis

tros?. Cautela. El monstruo vuelve a asomar

su cabeza de entre las aguas.
Los ciudadanos van a sentar en los

eróticos sillones del poder a determinados

individuos que, demagógicamente, han

ofertado un programa no muy diferente al del

contrario, pero sí con los suficientes "golpes
de efecto" para que el ciudadano se decanten

por él. No hace falta que Tierno Galván nos

recuerde que los programas se hacen para no

cumplirlos, pues no hay más que mirar hacia
atrás "sin ira" y no resignarse a perdonar sin

olvidar.
La tan manida, y no por ello menos

orgásmica erótica del poder, se sirve de esos

vehículos tan sibilinos para arrastrar a los
hasta entonces "obedientes" al éxtasis cons

tante de la condición de "imperantes". Su

ámbito, que pudiera parecer reducido desde

fuera, engorda progresivamente, sirviéndose
de glosadores y trovadores que conforman un

séquito de sumisión no sólo legal, sino incluso

moral -¡ay, las pasiones desatan los hilos de la

vergüenza comprimida!.Ante este panorama,
no es difícil, y no por ello menos penoso,
constatar como los intereses protegidos van a

ser los intereses buscados, y hasta hace poco
huidizos, de la clase dominante. Desde minis

tros a juristas, desde directores generales a

catedráticos, pasando por la lista interminable
de acólitos que peinan, visten o cantan sus

virtudes, se recurre entonces a una política "de

escaparate", de solapadas conquistas persona
les bajo apariencia de logros nacionales. Pe

queños golpes de efecto que callan la boca de
una sumisa masa de perpetuos insatisfechos

que se limitan a ejercitar el pecado nacional de

la envidia.
Es el imperio de la ley del más fuerte,

del bandido de flota inmensa, feudo con dere
cho de pernada que no con derechos efectivos.
Los obedientes pagamos -a cambio de unas

prestaciones mínimas en relación a lo pagado-
y los mandantes cobran, lo que ellos quieren
cobrar, y mandan.

¿Dónde hallar esa Justicia con mayús
culas que debiera ser el dios todopoderoso al

que rezara el Estado?. Palabras, autores, li

bros, mucha "verborrea" pienso. Difícil que
un árbol crezca si, cortado sin raíces, es plan
tado en otro lugar. Sólo un proceso ascendente,
en que el valor Justicia -media ponderada
entre libertad e igualdad- se eleve desde el

rincón más oculto hasta el despacho más influ

yente de Madrid, puede hacer que el Estado

sea la voluntad de los "obedientes".

Octavio Salazar Benítez
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Tu pan

C/ Martín Belda, nQ 6 de Cabra
Tfno: 52 13 03

LIBRERIA Y PAPELERIA

VALENZUELA

Crta. Monturque, Km. 1.5
Tfno: 52 11 01

14940 CABRA (Córdoba)

Tenemos libros antiguos y
modernos, agotados,

raros y curiosos.

También atenderemos
desideratas, o sea, le

buscamos los libros que le
puedan interesar,

así como toda clase
de papelería.

LIBRERIA Y PAPELERIA

VALENZUELA
C/ Martín Belda,6 - Tfno: 52 13 03 - CABRA

Por cada 5.000 ptas. de compra (en una o varias veces) le damos un

númeroysl coincide con las tres últimas cifras del primer premio del
sorteo de la Lotería Nacional de fecha 5 de Diciembre de 1992,
obtendrá un REGALO consistente en una HISTORIA DE ANDA
LUCIA de 8 TOMOS, de la Editorial Planeta, cuyo valor es de
48.000 ptas. y CINCO DÉCIMOS de Lotería para el sorteo de
Navidad l 92.
También, si dichas cifras coinciden con las del 2? Premio, obtendrá
una HISTORIA DE LA PINTURA, 2 tomos, de la Editorial Plaza y
Janés, cuyo valor es de 12.000 ptas. y CINCO DECIMOS para el
sorteo de Navidad de 1992.

Además, si dichas cifras coinciden con las del tercer premio, obten
drá un tercer regalo, consistente en dos DICCIONARIOS (Léxico y
Enciclopédico) de Lengua Española, de EditEverest, cuyo valor es

de 7.000 ptas. y CINCO DECIMOS para el Sorteo de Navidad'92

Saneamientos y Azulejos
ARROYO RAMAFRAJOL
AZULEJOS, TERMOS ELÉCTRICOS,

CUARTOS DE BAÑO, CALENTADORES
ELÉCTRICOS Y DE BUTANO.

GRIFERÍAS

Avda. Fuente de las Piedras, n- 6
Tfno: 52 21 36

CABRA (Córdoba)

Excavaciones
Material de Construcción

Venta de Cerámica

^/^^ v^ TZ^e. 7g
^eza 52 Og 73

CT/g^R/e (Candada)

EOODOBO
MARQUEZ

M^TER
TV, VÍDEOS,EQUIPOS HIFÍ,

LAVADORAS.
FRIGORIFICOS,

RADIO CASSETTES

/Z^S^7e^(%wgs77^05
SZ ^%SR4£/

C/ Alcalá Galiano, 16
(Frente al Convento deMM.Agustinas)

CABRA (Córdoba)

N\N\

WOMISA
POLIFONO INDUSTRIAL

LOS SILOS"
Apartado 101

Tfono: 957- 52 18 47
FAX: 957- 52 18 89

14940 CABRA (Córdoba)

Talleres

"El Junquillo"
REPARACION DE

CARROCERIAS DE
AUTOMOVILES EN GENERAL

Cira, de Monturque, 11

Teléfono: 52 04 12

14940 CABRA (Córdoba)

. ASESORIA^
FISCAL

J.GRLLEGO
Asesoramiento Jurídico,

Laboral y Contable.
Servicios Técnicos

C/Martín Belda, nQ 20
Tfno:52 24 07

14940 CABRA (Córdoba) J

• Chapa y pintura en cabina de horno.
• Servicio grúa.
• Túnel de lavado.
• Alineador de dirección electrónico
• Montaje y reparación de aire

acondicionado en el automóvil

Poeta Lucano, 9 - Telf. 52 04 14
CABRA (Córdoba)

¿Desea perder, ganar o

mantener peso?
¿Tiene problemas de celulitis?

j^4o=4 e¿ ce oroaceuto/

PROGRAMA DE NUTRICION

100% NATURAL NUEVO EN ESPAÑA
Garantía al cliente:

Satisfacción en 30 días o se
le devuelve su dinero.

MÁS INFORMACIÓN EN LOS TELÉFONOS:
52 35 07
52 35 41
52 31 29



COLABORACION

CABRA EN LA LITERATURA (VI)
Habíamos aprendido paisaje corriendo al lado de la travesura común y connatural del niño de los marqueses de

la Paniega entre CABRA y DOÑA MENCIA.
, ,.,

Ha cumplido ya el mozuelo sus nueve años y la muerte de Femando VII será acontecimiento que desencadene

sufuturo. Don José Valera, el padre, porfin respira con alivio e incluso dice: "Aquí estoy yo, si no me exiliéfuera de

España, me escondí dentro"? Una orden desde Madrid le hace Comandante en armas de Cabra Meses después es

nombrado Gobernador de la Provincia de Córdoba
.

Nuestro niño emprende casi a sus diez años el vueelo a otras tierras distintas de las que le vieron nacer...

JUAN VALERA: UNA VIDA COSMOPOLITA

De CORDOBA a MALAGA, donde
de nuevo ha sido destinado su padre
como Comandante del Tercio Naval.
Jovencísimo se ha tropezado con el
mar. ¡Qué azul y blanco en contraste
al verde grisáceo de los olivos de Ca

bra!. El niño se inspira. Hoy ha escrito

Juan su primera poesía; a sus trece

años se le ha presentado todo el mun

do de Grecia y Roma resumido en un

mar que le hará sentirse clásico como

el propio piélago.
Y es la hora de comenzar los es

tudios: Leyes y Filosofía... y la vida

propiamente dicha.
Desde aquí, X-25 y yo vamos a

programar los mandos del tiempo en

nuestra nave para suscintar a

modo de telegrama, años, lugares
y hechos que nos importan sobre
Juan Valera para intentar ver de

golpe la vuelta al mundo de este

egabrense.
Corre ya el año de 1841; la

familia se ha trasladado a GRANA
DA y Juan continúa sus estudios
en el Seminario de San Dionisio

del Sacromonte. Frecuenta Salo

nes famosos, entre ellos el de la

Montijo.
Desde 1843 hasta 1847 per

manecerá en MADRID. Su palmito
de buena presencia y planta, le

grangea enseguida óptima acep
tación.

Llega como Agregado sin suel

do a NAPOLES en el 48. Le ha

llevado consigo su tío el poeta y

dramaturgo romántico cordobés

Angel de Saavedra, duque de Rivas.

Regresa a MADRID dos años

después y conoce y entabla amis

tad con Estébanes Calderón. Re

lación ésta muy importante por lo

que influye en su producción litera
ria. .

Es designado Agregado de número
de la Legación de LISBOA en 1850.

Dos años más tarde se traslada a

RIO DE JANEIRO como Diplomático.
Al año siguiente a LISBOA. Termi

na el 54 en DRESDE.
En 1855 viaja a PARIS. Mientras,

en España, se le ascendía a Oficial del

Ministerio del Estado.
Presidida por el Duque de Osuna,

formará parte como Secretario de la

Misión Extraordinaria que en el año

56 se envía a RUSIA. Este momento es

crucial en la vida de nuestro conciu

dadano, le marcará favorablemente

para su imagen como crítico y nove

lista.
Consigue Acta de Diputado por

Archidona en el 58.
Un acontecimiento triste hace que

en el 59 Juan Valera regrese a CA
BRA. Su padre ha muerto y procede
administrar de nuevo las haciendas y
regular la herencia.

A los 37 años, en plena

efervescencia de vida, ingresa en la

Real Academia de la Lengua. Prestigio
que Juan Valera lleva a cotas altas

con la conferencia de entrada.
Tres años transcurridos, es nom

brado Ministro Plenipotenciario en

FRANCFURT.
En el año 67, cuando contaba ya

con cuarenta y tres años de edad,
contrae matrimonio con Dolores

Delavat (veinteañera), en PARIS; igle
sia de Saint Pierre Chaillot.

Cuando Isabel II es destronada en

el 68 es nombrado Subsecretario de
Estado.

De nuevo, y debido a otro aconte

cimiento trágico, la muerte de su

madre, Valera vuelve a CABRA. Esta
rá unos años entre DOÑA MENCIA y
su pueblo natal. Será interesantísima
su nueva estancia en la tierra de su

infancia. Se gestan grandes obras.
En el 72 es elegido Senador por la

provincia de Córdoba.
Se le designa Ministro de España

en LISBOA en el 81 y Senador vitali
cio.

En 1883 llega a WASHINTONG
como Ministro Plenipotenciario.

Es nombrado Ministro en

BRUSELAS en el año 86; y en el 93

Embajador en VIENA.
Hacia el 96 deja la vida diplo

mática (aunque no del todo). Pero

ya el viajero incansable se ha he
cho sedentario. Ahora disfruta con

las tertulias en su propia casa de
MADRID. Y aquí, en la calle Cuesta
de Santo Domingo nQ 3 nos en

tramos una tarde con la intención

de charlar con este viejo que se

está quedando ciego. (Esta entre
vista la grabamos y la registramos
en los equipos de X-25 para darla

por entera en otro artículo.)
En el año 1904 ingresa en la

Academia de Ciencias Mcrales y

Políticas.

¿Hay quien dé más? ¿Hubo
alguna vez un egabrense más

universal? A fuerza de pensar
diríamos que no.

El concreto paisaje, que de niño

retuvo en sus retinas, de la

Subbética lo completará y lo hará

grande con su órbita viajera y de

trotamundos rico y elegante, todo

ese bagaje lo trasladará a su pluma
magnífica, gigante y aún desconocida

para la inmensa mayoría.
Pero la vida y la obra de Juan

Valera no se pueden entender sin el

eje principal sobre el que giraron
siempre: la mujer; -o mejor dicho, las

mujeres.-
De ello trataremos en nuestra

próxima evocación.
ANTONIO ROLDAN GARCIA
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EL PULSO TELEVISIVO
No es necesario remontarse a la época denominada fran

quista, a ese periodo en el que parecen haberse quedado
petrilicados muchos ilustres personajes, para poder enumerar
una gran lista de medios de comunicación - información
egabrenses. La lista de órganos de difusión e industrias
egabrenses nacidas al amparo de esta supuesta e innata
necesidad de comunicarse, informarse o aflorar en los papeles
y ondas radiofónicas es muy variada. Bastaría recordar algunas
cabeceras y/o nombres para hacemos una perfecta composi
ción de lugar y definiríamos sin rubor a Cabra como LA
CIUDAD DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION.

Y pensar que una vez desaparecidos "La Opinión" y "RNE"
ciertos sectores egabrenses hablaban, incluso, de "horfandad".
Como si en este pueblo no se sintiera en demasía la presencia
de "muchos padres" y "salvadores".

Recordemos algunos nombres:
1 .- MEDIOS DE COMUNICACION - INFORMACION ESCRI

TOS: La Opinión, El Popular, El Egabrense, Estar al Loro,
Boletín Informativo Municipal, Albalá, Bujero la Sima, Getsemani,
Bajo Palio, Retama Loca, Cucha Joven, Parroquia de Todos,
Periódicos Escolares, Boletines Corporativistas...

2 .- MEDIOS DE COMUNICACION ORAL: RNE y SER
SUBBETICA.

3 .- MEDIOS DE PROPAGACION: Toda la cartelería y
programas paralelos de Semana Santa, Romerías, Aconteci
mientos culturales y deportivos, Homenajes, Celebraciones,
Divulgaciones personales, Propaganda política, Edición Bi
bliográfica personal...

4 .-IMPRESION / COMPOSICION PROFESIONAL: PROMI,
Nora, González, CEAG. Fotocopiadoras a color y blanco/
neg¡o. Multicopistas, Diseño Informático, Impresoras Láser...

Si a todo ello añadimos esa necesidad vital de muchos
egabrenses, de verse en la foto o en la TV, nos daremos cuenta
de que está ocurriendo en nuestra ciudad con la televisión local
ATV un fenómeno ciertamente extraño e inaudito.

En Cabra se vive por y para el escaparate. Los medios de
comunicación locales, que de eso tenemos ya cierta experien
cia, adobamos nuestras portadas o el contenido con ilustrativas

fotografías que provocarán una mayor venta. Si la fotografía no
fuera posible se sustituirá con nombres ilustres y comentarios
llenos de adjetivos grandilocuentes.

Aún recuerdo el comentario de un gran profesional de la
comunicación en Cabra ante mi artículo sobre el Homenaje a
EL POPULAR nQ 168: "Debes ilustrarlo con una foto del doctor
ZURITA, eso vende mucho y satisfaces a ciertos sectores
egabrenses".

' iene toda esta parrafada a cuento de los últimos avatares
ocurridos con la televisión local ATV. No es posible que en
Cabía estemos mandando hasta súplicas y rogativas para salir
en CANAL SUR, actuar en la EXPO 92, ser protagonistas
radiofónicos o salir en foto de portada en los papeles, y al girar
ia esquina de lo razonable le neguemos su presencia a las
cámaras de ATV. Aquí huele a podrido y no es en...

Son muchas, ya, las situaciones en que se ha negado o
discutido que las cámaras de ATV estén presentes en ciertos
acontecimientos egabrenses. No ha importado que el
"informador de papel" realice su misión, no obstante, se ha
"luchado" para que las cámaras de ATV no plasmen, y después

divulguen al pueblo, dichos acontecimientos. He intentado
reconstruir este extraño rompecabezas ilógico y siempre he
tropezado con multitud de interrogantes.

Cuando en tertulias con Asociaciones, grandes amigos,
personas relacionadas con todo este "tinglado", he lanzado al
aire del momento dichas dudas me he encontrado con variadas
respuestas: "no les gustan que los vean tal y como son", "es que
es ilegal o alegal, yo que sé", "no quieren que el pueblo sencillo
y llano esté informado". "Le tienen miedo a la TV..." "Es extraño,
ya que da hasta puestos de trabajo", "es que es la TV de los
Andalucistas", "ha sido una cacicada del gobierno socialista
anterior", "se saltan la legislación a la torera", y así un

interminable rosario digno del Bet-Seller más auténtico.
No obstante, siempre ha habido un además: "Y ADEMAS

ES UN PULSO".
Ante tal común añadido, siempre he vuelto a reincidir-

¿ENTRE QUIENES?
Al llegar a este momento se produce siempre en mi

interlocutor una breve sonrisa y mirándome con cierto desdén
me arroja: ¡Venga Antonio!, ¡No te hagas el tonto!. Para después
afirmar categóricamente: "Tú lo sabes igual que todo el
mundo". Mi supuesta sabiduría me hace no saber que respon
der y opto por callarme. Mi interlocutor siente la victoria y
sonríe ante lo que cree una artimaña urdida para sonsacarle
información. La verdad es que me siento algo disminuido.
Exactamente igual que cuando un socialista - ugetista de pro,
ante entrevistas concedidas a ATV, exclamó públicamente de
los entrevistados: "PARA LO QUE ALGUNOS HAN QUEDADO".
Y lo curioso del caso es que provocó la sonrisa y asentimiento
de los allí presentes.

En aquel entonces miro el panorama de mi alrededor y se
me vino a la mente unas palabras de FERLOSIO:
"Busco en los diarios y en las radios la libertad,

antes de que se cuele por la TV la autoridad"

ANTONIO CORDOBA ARROYO
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FIESTAS EN LA BARRIADA DE
NTRA. SRA. DE LA SIERRA

No existen celebraciones que no lle

ven consigo alguna manifestación deportiva
importante. Las Fiestas en honor de la Virgen
de la Paz en la barriada egabrense de Ntra. Sra.
de la Sierra ha significado la consolidación de

los campeones de fútbol y fútbol-sala en la

temporada 1991/92.
La U.D. GUADALQUIVIR, en fút

bol, y el C.D. ITZAMNA, en fútbol-sala, han

demostrado que no han sido campeones por
casualidad, ni por fruto del azar.

ElC.D.ITZAMNA se ha alzado con el

trofeo de fútbol-sala con equipos importantes,
incluso, en algunos casos, bastante reforza
dos. Ha sido un cuadrangular fuerte, como lo

demuestra la última posición del Subcampeón
Local, C.D.BETRANA. El Presidente-Entre
nador Rafael ROLDAN CARNERERO pue
de sentirse satisfecho de la gran temporada
realizada. Ya, en el número anterior, estuvo

con nosotros en esta sección. Hoy volvemos a

rendirle homenaje merecido.
Clasificación final:
1 .- C.D. Itzamna.
2 .- C.D. Juventud.
3 .- Ebro-Kubota.
4 .- C.D. Betrana.
Y si importante ha sido el triunfo con

seguido por el C.D. Itzmana, revelador y para
objeto de reflexión ha sido el gran triunfo en

fútbol de la U.D. GUADALQUIVIR ante un

BAR CASTROLAS reforzado con jugadores
del C.D. EGABRENSE, que han estado lu

chando, hasta hace poco, para subir al equipo
titular de Cabra a la Categoría Nacional.

El partido tuvo lugar el día 12 de Julio
en las Instalaciones de la Ciudad Deportiva de
la Ju zentud, a las 7 h. 30 min. de la tarde, y con

correcta dirección arbitral de Feo. Muñoz

Jiménez, difícil y complicada si tenemos en

cuenta que no contaba con jueces de línea.

El partido estuvo muy igualado. Se

jugó de forma correcta y terminó empatados a

un gol. La tanda de penaltyes llevó el preciado
trofeo a manos de la U.D. GUADALQUIVIR
por 5 penaltyes a 4. Destacar por el BAR

CASTROLAS la labor de los jugadores del

C.D. Egabrense, Luque, Gueri y Carlos Ba

llesteros, y por la U.D. GUADALQUIVIR la

excelente labor del guardameta MANOLO y
ai dirección técnica desde el banquillo. Juga
dores de laU.D. GUADALQUIVIR comenta

ban a EL POPULAR que con MIGUEL
TIENDA dirigiendo el banquillo es muy difí

cil conocer la derrota.. Su experiencia, su

sabiduría y buen hacer le dan a la plantilla una

confianza enorme ante el aniversario. Como

anécdota podríamos comentar la siguiente:
Una vez terminado el encuentro, el

jugador del BAR CASTROLAS Gueri le co

menta a Miguel Tienda: "En todo lo que te

metes, lo ganas y te lo llevas". A lo que Miguel
Tienda le contestó lacónico: "Ya sabes, enton

ces, a donde te tienes que venir a jugar".

LA CITA CON EL DEPORTE
INICIA SU PREPARACION

El día 12 de Julio, a las 6 de la tarde,
tuvo lugar en la Casa de la Juventud, sita en la
Calle Palomas, la primera reunión para la

preparación de la CITA CON EL DEPORTE
DE 1992. Este evento deportivo, recuperado
con éxito en la temporada de 1991, contó con

la presencia de diversos equipos y responsa
bles de éstos. Se sentaron las bases, periodo,de
inscripción y normas de competición. En días

posteriores los equipos comenzarona elaborar

la lista de participantes, así como la prepara
ción de todo tipo de documentación necesaria.
Al cierre del periodo de inscripción se llegó a

la cifra de 17 clubes con 15 fichas cada uno.

Un nuevo éxito de convocatoria y participa
ción, más aún si tenemos en cuenta lo intenso

de la campaña invernal.

II MARCHA CICLOTURISTA

Cerca de 70 participantes han confor
mado esta II Marcha Cicloturista al Santuario
de la Virgen de la Sierra. La Peña Ciclista

Egabrense está realizando una formidable la
bor que podrá llevarles a consolidar una prue
ba cuyos objetivos se vislumbran prometedo
res. Cada participante recibió un diploma con

el tiempo empleado en dicha marcha que se

desarrolló entre CABRA y EL SANTUARIO

pasando por Cabra, Gaena, Los Villares, Rute,
Lucena, Cabra y ascensión a la Ermita.

C.D. EGA BRENSE:
¿LA HISTORIA INTERMINABLE?

Una vez terminada la campaña de as

censo a 3- División y en Asamblea General de

Socios, el Presidente del C.D. Egabrense co

municó su firme decisión de dimitir de sus

responsabilidades como presidente, apuntan
do la posibilidad de seguir de Vicepresidente
si así se lo solicitaba la nueva Junta Directiva.

Esta decisión tomada por Francisco POYATO
GUARDEÑO contradecía su intención, co

mentada en múltiples ocasiones, de presentar
se a la reelección fuera cual fuera el resultado

final.
Una primera Asamblea tuvo lugar el

miércoles, día 8 de Julio, en la Casa de la
Juventud de Cabra. En dichaAsamblea se hizo

balance económico y deportivo en la tempo
rada 1991/1992. La Asamblea ya comenzó
con un aspecto negativo: "La escasa partici
pación en ella de los socios de la entidad". De

cerca de 450 socios con los que cuenta el Club,
sólo unos 50 asistieron a Asamblea tan im

portante como constaba en el contenido en

viado a la masa social en dicha convocatoria.
Y en este grupo escaso de socios no se contaba
con la presencia de algunos personajes que
durante toda la campaña han estado presentan
do alternativas y posibles soluciones. Flaco

favor se le hace a una sociedad si solo utilizamos
el adjetivo de socio para conseguir un ahorro

en la economía personal. Ser socio de una

entidad implica aceptar una responsabilidad y
un derecho a conformar parte del entramado
del Club. Es penoso comprobar como ni tan

siquiera para formar parte de una Comisión
Gestora, para buscar un nuevo presidente, los

socios se movilizan. Al final el Concejal De

legado de Deportes y Juventud Ramón
NARVAEZ CEBALLOS se hizo cargo de
esta patata caliente que le dejaba en sus manos

la masa social, aspecto bastante discutible
desde el momento en que no es ninguna exi

gencia que un Ayuntamiento gestionado con

fondos públicos se haga cargo de una entidad

deportiva no municipal, sobre todo si esa

entidad cuenta conmás de 400 socios. Dejando
matizaciones sobre la conveniencia o no de la
dimisión de Francisco POYATO
GUARDEÑO, dejando valoraciones subjeti
vas, se llegó al domingo día 19 de Julio, a las

3 h. 30 min. de la tarde. Para entonces se

comentaba la posibilidad de que FRANCIS
CO DURAN se hubiera presentado a la elec
ción para la Presidencia. Durante muchos días

eran frecuentes "los macutazos" provenientes
desde las fuentes más sospechosas y más

sorprendentes.
De esta manera se llega a la segunda

Asamblea, el día 20 de Julio, a las 9 de la noche
en la Casa de la Juventud de Cabra. Esta

crónica no puede recoger los acontecimientos
o novedades de dicha Asamblea por entrar en

máquinas esemismo día.Enelpróximo número

intentaremos dar las claves de una solución

que parece interminable.

MOTOCICLISMO

Días pasados, con motivo de la celebración en Jerez del

Gran Premio de España de Motociclismo, partió de nuestra ciudad

un grupo de jóvenes aficionados para presenciar dicho Campeo
nato.

Estos jóvenes han participado en nuestra comarca en

distintas competiciones de motociclismo, teniendo siempre una

destacada actuación, y dejando siempre bien alto el nombre de

nuestra ciudad.
Desde las líneas de EL POPULAR, los animamos para que

pronto los veamos en el circuito de Jerez compitiendo con los

mejores.
'

R.A.J.



OBJETIVO INMEDIATO... IA SALUD
por Manuel Buil Baena

ALGUNOS SINTOMAS DIGESTIVOS
-El término Halitosis es comúnmente conocido como

Mal Aliento. Es un síntoma frecuente en la práctica clínica, de
variada significación. Va asociado a un sabor desagradable e
incluso pútrido. En ausencia de enfermedad, el mal aliento
aparece por la producción de sustancias resultantes del
metabolismo de algunas bacterias de la flora de la boca, favore
cido por el estancamiento de la saliva en zonas locales de la
cavidad orofaríngea, la existencia de residuos alimenticios y un

pH alcalino.

-Causas pueden ser: Caries dentarias por dieta blandas,
pobres en flúor y falta de higiene dental. Estomatitis por
malposición dentaria. Sequedad pordisminución del flujo salival.
Enfermedades digestivas como diverticulos o estenosis que
provocan estancamiento y putrefacción de alimentos.

-Otras causas pueden ser, tabaquismo. Fiebre por pérdi
da de líquidos, respiración bucal. Dieta rica en grasas, tal vez por
la digestión insuficiente de las mismas, etc.

-Cuando es provocado por una causa manifiesta debe ser
tratada la enfermedad de base.. También deben ir acompañado
de hábitos higiénicos bucales correctos, cepillado de los dientes
después de cada comida, uso de enjuagues antisépticos, evitar
causas que favorezcan la halitosis (tabaquismo, alimentos grasos,
etc).

-Hipo es una convulsión inspiratoria brusca, sin utili
dad, determinada por la contracción del diafragma, en el curso
del cual por acompañarle un estrechamiento de la glotis, el paso
del aire inspirado produce el ruido gutural conocido con el
nombre de hipo.

-Normalmeiite sólo se repiten en corto número y ceden
espontáneamente, no suele molestar. Si tales contracciones se

repiten con insistencia y duran horas incluso días, se produce
un cuadro con ansiedad, fatiga e incluso deshidratación.

-Existen dos clases de hipo:
* Hipo transitorio, que es muy frecuente, está relacio

nado con el consumo elevado de comida y bebida, produciéndo
se, por tanto, como resultado de la distensión gástrica. Son
breves y autolimitados y no son motivo de consulta.

* Hipo persistente, se presenta durante más de 24 a 48
horas. Es más frecuente en varones y mayores de 55 años.

-En el hipo transitorio deben adoptarse medidas mecáni
cas como :

•estimular la mucosa faríngea
•realizar una hiperextensión del cuello
•compresión digital del nervio frénico
•compresión de ambos globos oculares
•tracción de la lengua
•ingesta de agua.

-Aerofagia es la deglución de aire, quedando retenido
en la cámara gástrica. La expulsión sonora del aire por la boca
constituye el eructo. Es un proceso fisiológico regulador de la
presión gástrica y suele producirse después de las comidas
abundantes. Es más frecuente en sujetos nerviosos, comedores
muy rápidos que ingieren gran cantidad de aire. También
aparece en sujetos con tos crónica, masticación continua y
hábito de ingesta de bebidas gaseosas.

-Meteorismo es la presencia de gas en las asas

intestinales en cantidades importantes que provocan sensación
de hinchazón y distensión abdominal. Flatulencia sería la
expulsión de gas por el ano.

-Sería necesario controlar los hábitos dietéticos, educan
do al sujetos para que como despacio, deglutiendo bien los
alimentos. Las comidas no deben ser abundantes. Así mismo se

deben excluir de la dieta alimentos flatulentos, productores de
aire en su fermentación como las judias, garbanzos, castañas.
También se deben eliminar las bebidas gaseosas.

-Disfagia es la dificultad para la deglución de sólidos o

líquidos. Se puede expresar como obstrucción al paso del bolo
alimenticio, lentitud del paso, sensación de arañazo. Se presen
ta unos 15 segundos después de la deglución y significa una

alteración en la función esofágica.
- Cuando lo que se produce es una sensación de atasca

miento producido por un nudo en la garganta pero sin relación
con la deglución, como por ejemplo aparece en los estados
histéricos y ansiedad. En este caso no hay disfagia.

- El vómito es la expulsiónbrusca del contenidogástrico
o intestinal a través de la boca. La Náusea es la percepción del
deseo inminente de vomitar aunque no siempre vaya seguido de
éste.

- La utilidad del vómito es un síntoma a respetar cuando
conviene expulsar algo tóxico o nocivo para el organismo. En
este caso es un reflejo útil. El vómito que se produce , por
ejemplo, en el Vértigo carece de sentido útil y hay que combatir
lo.

- Se debe valorar tanto el inicio de los vómitos como la
calidad, horario y relación con la toma de alimentos. En ayunas
son los vómitos del embarazo o la gastritis alcohólica. Si son
inmediatamente tras la ingesta es el vómito de la gastritis, o del
espasmo de píloro. Cuando son tardíos suelen relacionarse con
la retención gástrica.

-En caso de vómitos debe tomarse abundante líquido,
sustituyendo la dieta normal por una dieta líquida o semilíquida,
aumentando la consistencia progresivamente. A continuación
se debe tratar la enfermedad de base.

-Pirosis es una sensación dolorosa, de duración varia
ble y que se alivia con la ingesta de sustancias alcalinas. Tiene
carácter de quemazón, aunque en otras ocasiones origina un

espasmo que provoca dolor. Se debe a la presencia de material
irritante en el esófago. Puede aparecer de forma ocasional en
relación con transgresiones dietéticas, abuso de alcohol, esta
dos emocionales o por la toma de medicamentos. Cuando es

muypersistente, que dificulta la realización de la vida normal del
individuo, estamos ante un proceso de más importancia.

-Se debe de comer lentamente, hacer tres o cuatro
comidas al día, no tomar nada después de cenar y evitar
acostarse hasta tres horas después de la comida. Eliminar ropas
apretadas y bajar de peso en caso necesario. No debe de
inclinarse ,siempre arrodillarse. Elevar el cabecero de la cama
entre 15 y 30 ctms. Eliminar de la dieta aquellas sustancias que
provocan reflujo.


